XXI MIEDZYNARODOWE SPOTKANIA FOLKLORYSTYCZNE

MieliSmy najsilniejsza

reprezentacje

Juz po raz 21. zostaly zorga-
nizowane Migdzynarodowe Spo-
tkania Folklorystyczne. Impreza
odbywa si¢ z inicjatywy Stowa-
rzyszenia Mito$nikow Kultury Lu-
dowej z Potarzycy, przy wsparciu
samorzadow, instytucji samorzg-
dowych, kulturalnych i prywat-
nych sponsoréw.

W tegorocznej edycji wzig-
to udzial 13 zespoléw z pieciu
panstw. Najsilniejszg reprezenta-
cje, jak co roku, miat polski folklor.
Mimo ze nasze grupy byly przed-
stawicielami gléwnie Wielkopolski,
to i tak wykonywane tafice oraz
przySpiewki, byly z roznych re-

gionow kraju. Pojawila si¢ wigc

okazja do poroéwnania nie tylko
strojow. PublicznoSci szczegblnie
przypadly do gustu te zespoly, kt6-
re przyjechaly z Serbii i Buigarii.
Zachwycili tez niezwykle zywio-
towi Stowacy. Tancerze wystapili
w sumie na czterech koncertach
- w Zerkowie, Kotlinie, Zegocinie
i Jarocinie.

Koncert finalowy - dzig-
ki temu, ze pogoda okazala si¢
jednak taskawa - mégt odbyc¢ sig
na polanie przed patacem Ra-
dolinskich. Poprzedzita go msza
Sw. w koSciele §w. Jerzego, ktorg
w intencji uczestnikow sprawowat
ksigdz Dariusz Matusiak, a takze
krotkie wystgpy na jargcifiskim

rynku oraz uroczysty przemarsz
do parku. Kierownicy grup w po-
tudnie wzigli udziat w spotkaniu
z burmistrzem, ktére byto jedno-
czeSnie uroczystoscia zwigzang
z odnowieniem wspotpracy z fran-
cuskim Libercourt. Kierownik or-
ganizacyjny festiwalu Jarostaw
Mendelski podkreslit, ze zespot
»onutki”, bedacy gospodarzem
przegladu, kilka razy wystgpowat
w miescie blizniaczym. Wyrazit
jednak ubolewanie, ze w tamtym
regionie nie dziala zadna grupa
o podobnym charakterze, ktora
mozna by zaprosi¢ na Mi¢dzyna-
rodowe Spotkania Folklorystyczne
do Jarocina. (Is)
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Naucz sig... §
herbaty Vi

W piagtek 6 lipca Rafat Przyby-
lok - pofowa duetu prowadzacych
bloga Czajnikowy.pl, a zarazem
autor ksigzki ,Czajnikowy.pl. Do-
bra herbata”, zabierze wszystkich
chetnych w fascynujaca podréz po
herbacianych polach. Przyblizy
odmiany, sposohy uprawy i pa-
rzenia, przytoczy mity i legendy,
a nawet zdradzi przepisy na swoje
ulubione herbaciane napoje - za-
réwno autorskie, jak i wywodza-
ce sie z tradycji réznych krajow.
Na warsztaty, ktére rozpoczng sie
0 godz. 16.00 na rynku, mozna
zapisywac sig pod nr. tel. (62)

747-30-02 lub 887/766-861.
(Is)

90-lecie strazy 7
z zabawa V]|

Zarzad Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Woli Ksigzecej zapra-
sza w sobote 7 lipca na obchody
90. rocznicy powstania jednostki.
Jubileusz poprzedzi - od godz.
15.30 - przemarsz jednostek od
szkoty podstawowej do Wiejskie-
go Domu Kultury. O godz. 16.00
rozpocznie si¢ msza $w. polowa,
w trakcie ktérej kaptan po$wieci
samochéd pozarniczy oraz figurke
$w. Floriana. Po czeéci oficjalnej
przewidziano poczestunek i zaba-

we taneczna.
(Is)

20-lecie 7
LZS Zalesie viI
z niespodzianka,
fajerwerkami
i zabawa taneczng

Burmistrz Miasta i Gminy Jara-
czewo, Rada Sofecka Zalesia oraz
Gminny Osrodek Kultury w Ja-
raczewie zapraszajg na 20-lecie
LZS Zalesie. W programie imprezy
przewidziano m.in. mecz LZS Za-
lesie - Old Boys, strzelanie z wia-

7k INFORMACJE |
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tréwki, loterie fantowa, dmuchane
zamki, licytacje koszulki Lecha
Poznan, pokaz pirotechniczny, za-
bawe taneczng i niespodzianke.
Wstep wolny. Poczatek o godz.
15.00.

(joan)

PRZED

NAMI

Strefa ze Swinka  §
PePPA I

W niedziele 8 lipca ,strefa kibica”
znajdujaca sie naprzeciwko kina
»Echo” i Kawiamni Filmowej zamie-
ni sie w ,strefe dzieci”. W godz.
14.00-17.00 na tarasie - zaréwno
na duzym ekranie, jak i w menu
- krlowac bedzie Swinka Peppa.

Wstep wolny.
(Is)

Muzycznie §
w Smielowie V]|

W Muzeum Adama Mickiewicza
juz po raz drugi zagoszczg artysci
w ramach XI Festiwalu Muzycz-
nego Pofudniowej Wielkopolski,
organizowanego przez Filharmo-
nie Kaliskg. W' niedziele 8 lipca
w $miefowskim patacu wystgpig
uczestnicy Miedzynarodowego
Konkursu im. Karola Szymanow-
skiego. Poczatek o godz.17.00.

Wstep wolny.
(Is)

Rodzinna zaBawa 8,22
w Twardowie vII |
i Wilczy

Na Pikniki Rodzinne pod hastem

cu Dom Kultury w Kotlinie. Pierw-
szy odbyt sig juz w Wysogotéw-
ku, a kolejne bedg miaty miejsce
8 lipca w Twardowie i 22 lipca
w Wilczy. W programie kazdego
festynu, ktéry ma trwaé od godz.
16.00 do pétnocy, przewidziano
m.in. koncerty artystéw zwigza-
nych z Domem Kultury w Kotlinie,
konkursy, gry i zabawy dla dzie-
ci. Dorostych na pewno ucieszy
biesiada z polskg piosenkg oraz
zabawa taneczna. Od godz. 19.00
gra¢ bedzie DJ Sebastian.

(Is)
Rano joga,
wieczorem
spotkanie \L

W niedziele 8 lipca o Azji oraz In-
donezji - kraju z najwigksza iloscig
wysp (ponad trzynascie tysiecy)
- opowie jarocinianka Katarzyna
Dziekanska. Bedzie okazja, aby
poznac prawdziwe, nie turystycz-
ne oblicze krajéw wiecznego lata,
palm oraz pigknych plaz. Poczatek
0 godz. 17.00 w strefie relaksu
na rynku. Te opowies$¢ poprzedza
warsztaty jogi ,\Wakacyjny relaks”
przeznaczone dla wszystkich, na
kazdym poziomie zaawansowania.
Zajecia na polanie przed patacem
Radoliriskich zaplanowano w godz.

10.00-12.00.
(Is)

Odwiedza polskie 27
Hollywood VJj

Na wycieczke do todzi zaprasza
W pigtek 27 lipca zarzad rejono-
wy Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidéw w Jarocinie.
W programie zwiedzania prze-
widziano m.in. Muzeum Historii
Miasta - Patac Poznariskiego oraz
Muzeum Kinematografii. Atrakcjg
bedzie z pewnoscig spacer po styn-
nej ul. Piotrkowskiej oraz wizyta
w Galerii Manufaktura. Koszt wy-
jazdu wynosi 105 zt (cztonkowie)

mowane sg w biurze PZERIl, ktére
miesci sie w JOK-u (p. 33) i czyn-
ne jest we wtorki, czwartki i pigtki
w godz. 9.00-12.00. Mozna sie
tez skontaktowac telefonicznie pod

nr. tel. (62) 747-20-32.
(Is)

Wycieczka 3-6
nie tylko IX
do Krakowa

Koto nr 10 Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw
w Zerkowie organizuje w dniach
3-6 wrzesnia wycieczke do Kra-
kowa, Zakopanego, Czestocho-
wy, tagiewnik oraz spfyw Dunaj-
cem. Wyjazd z rynku w Zerkowie
0 godz. 5.00: Koszt wycieczki dla
cztonkéw kota ok. 420 zt. Dla
sympatykéw ok. 430 zt. Wptata
150 zt do 31 lipca. Zapisy przyj-
mowane beda w biurze kofa (ul.
Mickiewicza 6, Zerkéw) w kazdg
Srode do 31 lipca, w godz. 9.00-

11.30.
(akf)

Zostalo juz tylko
Mrzezyno

Zarzad rejonowy Polskiego Zwigz-
ku Emerytéw, Rencistéw i Inwali-
dow dysponuje wolnymi miejscami
na turnusie jesiennych wczaséw
nad morzem, ktére odbedg sie
w dniach 3-13 wrze$nia w Mrze-
zynie. Koszt wyjazdu wynosi 950 zt
(cztonkowie PZERIil) i 980 zt (sym-

patycy). Zapisy przyjmowane sg .

w biurze PZERIil, ktére miesci sie
w JOK-u (p. 33) i czynne jest we
wtorki, czwartki i piatki w godz.
9.00-12.00. Mozna sie tez skon-
taktowac telefonicznie pod nr. tel.

(62) 747-20-32.
(1s)

Organizatoréw imprez prosimy o ich zgta-
szanie w redakcji (osobiscie, telefonicznie
pod nr. (62) 747-15-31 lub mailem na ad- .
res: redakcja@jarocinska.pl, |.sokowicz@
jarocinska.pl) najpézniej DO PIATKU po-
przedzajacego kolejne, wtorkowe wydanie

Oferta wakacyjna na lipiec:

BIBLIOTEKA KOTLIN
« 5 lipca, godz. 11.00

»Z Kulturg Razem” zaprasza w lip- 1110 zt (sympatycy). Zapisy przyj- ,Gazety Jarocifiskiej”.
Smiiiles Sty
BIBLIOTEKA JARACZEWO GOK NOWE MIASTO

 * 2 lipca - 31 sierpnia

* pigtki w lipcu

Asfaltowe Kredkowanie - zajecia na $wiezym
powietrzu

¢ 10 lipca, godz. 11.00

Krzyzéwkowy tamacz Glowy

* 12 lipca, godz. 11.00

Niepodlegto$¢ w oczach dziecka

konkurs plastyczno-techniczny

* 17 lipca, godz. 11.00

»Pani kredka zaprasza - rysowanie z zasto-
nietymi oczami” .

* 19 lipca, godz. 11.00

+Szlakiem podan i legend” - zajecia literac-
ko-plastyczne w ramach projektu ,Szlakiem
legend po Wielkopolsce”

* 24 lipca, godz. 11.00

Oryginalne.zaproszenia na rézne okazje - |
. ,Poszukiwacze zaginionej ksiezniczki” - ,Noc
' w bibliotece dla klas I-IV” (obowigzuja zapi-
. sy, zgloszenia przyjmowane sg w bibliotece
| W Jaraczewie)

- » 30 lipca, godz. 9.30

»Ga-De-Ry-Po-Lu-Ki . A co to jest?” - szyfry,

warsztaty

* 26 lipca, godz. 11.0

»Fit na lato!” - zajecia sportowe na ,Orliku”
w Kotlinie

» 31 lipca, godz. 11.00

zabawy i plasy harcerskie
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Lidia Sokowicz

WSPQLPRACEA:

REDAKTOR NACZELNY
Bartosz Nawrocki, b.nawrocki@jarocinska, pl

| ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO
Anna Legowicz-Gogotkiewicz, a gogolkiewicz@jarocinska, pl

SEKRETARZ REDAKCJI

| Jacek Kaliszan, | kaliszan@jarocinska, pi ‘
| REDAGUJE ZESPOL:

\ Anna Konieczna, Anna Kopras-Fijolek,

Beata Frackowiak-Piotrowicz, Bartosz Nawrocki,
Aleksandra Pilarczyk, Piotr Piomwna‘, Elzbieta Rzepcayk.

Grazyna Cychnerska, lwona Nowicka, Franciszek Tomezak

~Wytrwaty Czytelnik” - akcja dla przedszkola- -

kéw i uczniéw szkot podstawowych. Kazdy,

- kto w danym dniu wypozyczy ksigzke otrzy-
~ ma kupon konkursowy, ktéry po wypetnieniu

wrzuca sig do urny. Raz w tygodniu z kuponow
konkursowych zostanie wylosowanych dwéch

- Zwyciezcow.

* 2 lipca - 28 sierpnia

w kazdy poniedziatek od godz. 10.00 gry
planszowe w bibliotece w Jaraczewie

* 4 lipca - 29 sierpnia

w kazdg $rode od godz. 11.00 ,A teraz leci

program dla dzieci” w filii bibliotecznej w Gérze
* 10 lipca, godz. 9.30 - teatr dla dzieci w

- GOK-u w Jaraczewie

* 23 lipca, godz. 18.00

teatr dla dzieci w GOK-u w Jaraczewie

przygotowania z instruktorem do sierpniowych
turniejéw - szachowego, warcabowego i tenisa
stofowego - dla uczniéw szkdt podstawowych
i gimnazjow -
* 23-27 lipca, godz. 10.00-15.00
‘warsztaty artystyczne dla dzieci w wieku
7-12 lat, zgfoszenia do 15 lipca pod nr. tel.
500/040-657
'~ » 18 lipca, godz. 10.30-14.00
- wyjazd do Aquaparku w Jarocinie (koszt udziatu
' - 16zt za 2 h na basenie, autokar optaca GOK)
* 25 lipca
wyjazd do Jump Arena w Poznaniu, zapisy do
20 lipca w biurze GOK-u, tylko 40 miejsc dla
dzieci od 10. roku zycia, wstep dla grupy - 18 zt
od osoby za godzinny pobyt (godz. 12.00-
13.00), obowigzkowy stréj sportowy i skarpetki
antyposlizgowe, przejazd do Poznania - 10 zt
od osoby, konieczna pisemna zgoda rodzicow
na wyjazd oraz zgoda dla Jump Areny

Jarocin, ul. Gofebia 1
tel. (62) 747-11-19

+PRZYGODY NELLY”

rez. Dominik Wessely

Wszyscy wybieraja si¢ na wspaniate wakacje, a tylko
Nelly musi jechac z rodzicami do Rumunii. Od poczatku
jest okropnie, bo samolot ulega awarii. Do tego okazuje
sig, ze to nie zwykly rodzinny wyjazd, bo maja sie tu
wkrétce przeprowadzi¢ na state. Czy moze by¢ gorzej?
Moze. Dziewczyna zostaje porwana. To, co z poczatku
wydaje sig jednak grozne, szybko staje sig poczatkiem
fascynujacej przygody.

3-5 lipca, godz. 15.00

»FUTRZAKI RUSZAJA NA RATUNEK”

rez. Victor Azeev

Animowana opowies¢, ktorej gtownym bohaterem jest
Maksiu - kot marzacy o karierze muzycznej i wielkiej
stawie. Natura poskapita mu jednak talentu, a nieustanne
¢wiczenia pozbawily go dachu nad glowa. Wyrzucony
przez swego pana, znajduje schronienie na lesnej wyspie
u Bobo - bobra, ktdry najbardziej na $wiecie ceni sobie
cisze i spokdj. Wspdine mieszkanie jest uciazliwe dla obu
futrzakéw, szczegélnie tak od siebie roznych.

3-5 lipca, godz. 17.00

+OCEAN’S 8”

rez. Gary Ross

Pig¢ lat, osiem miesigcy, 12 dni... Doktadnie tyle czasu
zajgfo Debbie Ocean zaplanowanie najwigkszego skoku
W jej yciu. Do jego realizaci potrzebuje pomocy najlep-
szych specjalistow w swoim fachu, szczegdlnie swojej
wspdlniczki - Lou Miller. Cel to warty okoto 150 miliondw
dolaréw diamentowy naszyjnik.

3-5 lipca, godz. 19.00

+WIELKA WYPRAWA OSKARA”

rez. Torfinn Iversen

Dziesigcioletni Oskar marzy o pojechaniu na prerig. Nie-
stety tuz przed wakacjami dowiaduje sie, ze jego mama
musi polecie¢ do Ameryki. Chiopcem ma sie opiekowac
jego - niezbyt towarzyski i gburowaty - dziadek. Oskar
przeprowadza sig na wie$, gdzie poznaje lokalnego
ekscentryka Leviego, wiasciciela konia - krétkowidza,
ktéry z powodu wady wzroku musi nosié okulary. Chto-
piec decyduje sig na przeprawg przez Ocean Atlantycki
Z nowym znajomym, aby odszukac swoja mame.

6-12 lipca, godz. 14.30

»ODLOT NIELOT”

rez. Arni Asgeirsson

Wraz z nadejsciem wiosny z jajka wykluwa sie pisklak
Franek. Rezolutny ptak szybko dorasta, ale w przeciwieri-
stwie od rowiesnikow ciagle nie moze nauczyc sig latac.
W trakcie jednej z lekcji Franek zostaje porwany przez
wiejskiego kocura i uznany za zaginionego. Po wielu dniach
poszukiwari jego rodzina, pogodzona ze strata, wylatuje
do cieptych krajéw. Ocalony ptak, zeby przetrwac zime,
musi sam dotrze¢ do sftynnej Rajskiej Doliny.

6-12 lipca, godz. 16.30

,JURASSIC WORLD: UPADLE KROLESTWO”
(2D, dubbing)

rez. J. A. Bayona

Mingly cztery lata od kiedy luksusowy park rozrywki
Jurassic World zostat zdewastowany przez dinozaury
i zamknigty. Kiedy uspiony dotad wulkan budzi sig do
zycia, Owen i Claire za wszelka ceng cheg uratowac
pozostate przy zyciu stwory przed niechybng $miercia.
Po odnalezieniu Blue - jednego z raptoréw - mezczyzna
odkrywa spisek, ktéry moze zakfdcic naturalny porzadek
na cafej planecie.

6-12 lipca, godz. 18.00

»JESTEM TAKA PIEKNA”

rez. Abby Kohn, Marc Silverstein

Renee Bennett kazdego dnia bolesnie doswiadcza, jak
to jest by¢ przecietniaczka w $wiecie, w ktorym fawo-
ryzowani s pigkni i bogaci. Wszystko zmienia sig po
wypadku na zajgciach fitnessu. Kiedy kobieta odzyskuje
Swiadomos¢, wprost nie moze uwierzy¢ w to, ze jest
zjawiskowo pigkna. Problem w tym, ze tak naprawde nic
sig nie zmienifo. Otoczenie nie zauwaza zadnej zmiany,
ale glowna bohaterka, ktora jest przekonana o rzekomym
cudzie, przechodzi totalng metamorfozg. Z szarej myszki
staje sig wyzwolong i pewng siebie 0soba.

6-12 lipca, godz. 20.15

GRAFIKA, SKLAD | EAMANIE
(62) 749-86-46
Dariusz Fijotek, d.fijolek@jarocinska,pl
Barbara Dzierta, b.dzierla@jarocinska.pl
Beata Frackowiak-Piotrowicz
b.piotrowicz@jarocinska. pl
Lukasz Zieciak, | zieciak@jarocinska. pl

| DZIAL REKLAMY

\ tel (62) 747-47-47

| Aftur Antczak (508/318-922)

i a antczak@jarocinska.pl

! Angelika Wiodarczyk (509/082-772)
a wiodarcayk@ijarocinska pl

~ | Nowe Miasto, ul. Poznaiska 40, tel, (61) 287-43-78

DZIENNIKARZ DYZURNY
(62) 332-20-33, 500/191-014

| PUNKTY PRZYJMOWANIA OGLOSZEN

| Jarocin, ul. Kasprzaka 1a, tel, (62) 747-37-60
l‘ Jaraczewo, ul, Kaliska 4A, tel. (62) 740-80-68
| Kotlin, Sklep Przemystowy, M. tyskawka, ul. Rymarklewicza 1G

| . e Al
[ ADMINISTRACJA: Justyna Kurzawa, (ol (62) 749-86-40

KOLPORTAZ: Jarostaw Jerzyfiski, tel. (62) 749-86-40

DRUK: Drukamia AGORA §,A., 64-920 Pita, ul. Krzywa 35

WYDAWCA
Poludniowa Oficyna Wydawnicza Sp. 2 0.0,
Jarocin, ul. Kasprzaka la

PREZES WYDAWNICTWA
Plotr Piotrowicz
SEKRETARIAT
Karolina Piechalak (62) 747-15-31
k. piechalak@|arocinska.pl *

Anoniméw nie publikujemy. Materiatow nie
zamowionych nie zwracamy. Z
prawo skracania | adiustacyi tekstow oraz zmiany
[ ich tytulow. Wykorzystanie | rozpowszechnianie

redakeyjnych materiatéw publicystycznych wymaga
‘ Czytaj nas tez na: facebook.com/Gazetalarocinska | zgody wyedawcy

PRENUMERATA REALIZOWANA
PRZEZ POCZTE POLSKA
Zamowienia na prenumerate w wer-
$ji paplerowe] mozna skiadaé bez-
posrednio u listonosza lub w placow-
kach Poczty Polskiej w terminie do 20
dnia kazdego miesiaca (prenumerata
miesigczna), Prenumerate kwartaing
zamawia si: do 20. dnia miesigca po-
przedzajacego kwartat (20 grudnia, |
20 marca, 20 czerwea, 20 wrzednia),
i e - 40 20 grudnia
lub 20 czerwea, roczng - do 20 grudnia, |
Ewentualne pytania prosimy kierowac
na adres: kolportaz@jarocinska.pl |
|

y sobie
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Ciezko chory
chiopiec jechat

poclagiem w kabinie
maszynisty

Rozemocjonowany chtopiec nie byt w stanie zbyt wiele
powiedzie¢, a babcia nie kryta radosci.

..,?s

Takie emocje towarzy-
szyly 6-letniemu Rafatkowi
Wojciechowskiemu z Jaroci-
na. Ostatnie dwa lata spedzit
w szpitalach. Przeszedl dwie
skomplikowane operacje neu-
rochirurgiczne, Lekarze usungli
mu guza splotu naczyniowego.

Schorowany chiopiec nigdy
nie jechat pociagiem. Teraz nie
dos¢, ze podr6zowal nowocze-
snym skladem, to jeszcze miat
okazj¢ zajrze¢ do kabiny ma-
szynisty i podpatrze¢ jego pra-

Raféiek rzucit si¢ mamie na szyje, po tym jak wysiadt z pociagu

¢g. - Wnuk byl bardzo szczeslivy.
Usmiechat sig, cieszyl. Nie cheiat
wysiadac, tylko chcial jechac da-
lej. Sqdze, ze w przysziosci moze
zostac maszynistq. Najwazniejsze,
aby Rafalek byt zdrowy i odzyskal
wzrok. Tak bardzo chcialabym,
aby to marzenie si¢ spetnito. Tg-
sknig za tym, zeby mogt biegac,
bawic sig z innymi dziecmi - mowi
Krystyna Wojciechowska, bab-
cia Rafatka, ktora towarzyszyta
mu w podrozy.

Z kolei mama nie potrafita

INFORMACJE

ukry¢ tez wzruszenia. - Widac,
Ze syn cieszy z matych rzeczy,
a z nich mozna zrobi¢ bardzo
wiele. Usmiech Rafata jest dla
nas najwazniejszy, bo dwa ostat-
nie lata mial wyciete z Zyciorysu
- podkreslata Natalia Woijcie-
chowska.

6-latek byl tak szczgsliwy,
ze nie potrafit zbyt wiele po-
wiedziec. Przyznat, ze chce by¢
maszynista. Cieszyl si¢ z prze-
kazanych mu przez kolejarzy
(era)

Wszystko kreci sie

wokot Rafatka

B Dwa lata temu zdiagnozowano u Rafatka
guza splotu naczyniowego. Jak teraz wyglada
sytuacja?

Niestety poczatkowo syn byl Zle zdiagnozowa-
ny ileczony. Ostatecznie przeszedt dwie operacie.
Pierwsza miat w Poznaniu, a druga w Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie. W maju ubiegle-
go roku zakoficzyliSmy leczenie szpitalne czyli
radioterapi¢ i chemioterapig.

Od stycznia do maja ubieglego roku byli§my
w szpitalu. Syn miat bardzo zle wyniki. Rak mogt
£0 nie zabi¢, ale mégl umrzeé w wyniku powiklarn
przy chorobach towarzyszacych - grypie, zapalenie
pluc itp. W maju wréciliSmy do domu, a w lipcu
rozpoczeliSmy intensywna rehabilitacje. Ma ja pie¢
razy w tygodniu. Trzy razy w tygodniu prywatny
rehabilitant przychodzi do domu, a w pozosta-
le dni jeZdzimy do Bonifraterskiego Centrum
Rehabilitacyjne w Piaskach. Procz tego chodze
z synem do neurologopedy, tyflopedagoga oraz
Jezdzilismy na zajecia do szkoly dla niewidomych
dzieci w Owinskach.

B Rafat miat problem z chodzeniem.

Na szczgscie zaczat chodzic, bo jak wrocilismy
ze szpitala, to mial problemy z utrzymaniem sie
na nogach. Teraz sam juz si¢ porusza. Chodzi po
domu, probuje biega¢. Mam nadzieje, ze wszystko
zmierza w dobrym kierunku.

B A jak ze wzrokiem?

Précz tego, ze przestat chedzié, to jeszcze
stracil wzrok. Jednak zauwazamy, 7e co$ dostrze-
ga na prawe oko. Widzi pewne rzeczy w domu,
uklada i sprzata klocki. W piatek (29 czerwca
- przyp. red.) jedziemy do Poznania wykona¢
kolejne badanie potencjatu wzroku. Zobaczymy,
Jakie beda wyniki. Zrobimy wszystko, aby synkowi
przywrocic widzenie. PrzettumaczyliSmy juz caly
jego dokumentacje medyczna na jezyk angielski,
Staramy si¢ ja wystac do Rosji. Tam jest klinika,
ktora wykonuje przeszczepy nerwow wzrokowych
oraz posiada lek na jego regeneracje, tylko nie
wiemy, czy syn zakwalifikuje.

Na szczgscie nie ma juz problemu z mowa, ktory
pojawit si¢ przed drugg operacja. Wtedy syn tylko
lezat i niewiele méwil. Cigzka rehabilitacja przy-
nosi efekty. W przeciagu ostatniego roku nastgpita
ogromna poprawa stanu zdrowia.

B Jakie sa rokowania?

Lekarze mowia, ze jak Rafal z tego wyjdzie,
to ma 75 procent szans na normalne zycie. Nikt
nie da nam gwarancji, ze choroba nie zaatakuje
ponownie. Co p6l roku jezdzimy na kontrolny
rezonans glowy i kregostupa, bo w kazdej chwili
mogg si¢ pojawi¢ przerzuty. Dodatkowo jest na-
razony na zachorowanie na biataczke. Niestety po
radioterapii u syna wystapity problemy z tarczyca
1 musi przyjmowac leki. Na dodatek okazalo sie,
ze jego organizm kumuluje ferrytyng (zapasowe
zelazo) zamiast je wydalac. Jest to bardzo grozne,
bo uszkadza narzady migkkie: watrobe, serce,
pluca. Trzeba bylo wdrozy¢ leczenie chelatujace.
Cale szczgscie, ze ten lek dzieciom funduije firma,
ktora go produkuje, bo miesi¢czna kuracja kosz-

3 tuje trzy tysiace zlotych. Terapia trwala siedem

miesigcy. W maju ja zakoriczylismy, bo ferrytyna

magazyn

spadia na tyle, ze mozna bylo odstawic lek.
B Jak sie zmienito przez te ostatnie dwa lata
panstwa zycie?

Wszystko kreci sig wokol Rafatka. Wspolnie
z mezem zrobiliSmy wszystko, aby syn mogt sig
samodzielnie poruszag, bo on nie potrafit usigsé,
przewrdcic sig z boku na bok. Nie ukrywam,
ze cigzko bylo mi go znosi¢ z drugiego pietra,
aby wyjS¢ z nim na spacer, bo to ja opiekuje
si¢ synem calg dobg, bo maz pracuje. Kiedy sie
dowiedzieliSmy, ze Rafal jest tak cigzko chory, to
zrezygnowatam z pracy. Byt to tez trudny okres
dla naszej corki. Przez péltora roku, kiedy bylam
z synem w szpitalu, to ona zamieszkata u babci.
Trzeba zy¢ z dnia na dzief, bo tak naprawde nikt
nie wie, co bedzie jutro. Nie myslimy o tym, ze
mozemy go nie miec¢. Od wrzesnia Rafat bedzie
uczgszezal do zeréwki w przedszkolu ,, Marcinek”.
Zobaczymy, jak si¢ zaaklimatyzuje, jak nawiaze
kontakt z innymi dzie¢mi.

B Co poradzitaby pani mamom, ktére nagle
dowiaduja sig, ze ich dziecko jest ciezko chore?

Nie ma recepty. Tak naprawde najistotniejsze

Jest wsparcie rodziny, przyjaciot i znajomych. Nie
bez znaczenia jest dobre stowo obcych ludzi,
zeby walczy¢, nie poddawac si¢. To jest bardzo
trudne. Sama przesziam zalamanie. Miatam
depresje przez trzy miesiace, ale trzeba bylo si¢
podnies¢ i walczyc o syna. Bo kto, jak nie my.
W migdzyczasie trzeba podejmowaé bardzo
trudne decyzje. To ja zdecydowalam, aby syna
ze szpitala w Poznaniu przewiez¢ do Warszawy.
Trzeba uczestniczyé w rozmowach z lekarzami,
to nie sq latwe i proste decyzje. Teraz wiem, 7e
nie jeden, ale kilku lekarzy powinno konsultowaé
dziecko. Wtedy ma si¢ jaka$ pewnos¢, oczywiscie
nie stuprocentowa, ale ze mozna podjaé dobra
decyzje. Najwazniejsze jest nie poddawac si¢, bo
gdyby pani to pytanie zadata dwa lata temu, to
nie potrafilabym z pania rozmawiac.
B Ostatnio mieszkaficéw naszego terenu
poruszyfa historia 14-letniego Konrada Ryza
z Kotlina, ktéry doczekat sig przeszczepu serca.
Sledzita pani jego zmagania z choroba. Solida-
ryzuje sie pani z jego mama?

Styszalam, ale nie mam czasu, aby §ledzi¢
jego histori¢, podobnie jak innych chorych dzieci.
Bardzo cieszg sig, ze znalazt si¢ dawca dla Kon-
rada. Transplantologia jest trudnym zagadnie-
niem. Nalezy o tym rozmawiac¢ i edukowac ludzi,
ze mozna daé cos od siebie, odda¢ swoj organ
drugiej osobie. Moje serce czy kogo$ bliskiego
bedzie bifo w innej osobie. Ja umieram, ale ktos
moze zy¢ dalej.

B Czy paristwo potrzebujecie pomocy?

Nie. Nie chcemy naduzywac dobroci ludzi,
bo wiemy, ze rodzin w podobnej sytuacji, a moze
gorszej, jest wigcej. Zebrali$my trochg pienigdzy
z jednego procenta. Na dzief dzisiejszy radzimy
sobie i idziemy do przodu. Oczywiscie nie bylo-
by to-mozliwe, gdyby nie ludzie dobrego serca,
ktérzy nam w trudnych sytuacjach pomogli. Za
co bardzo dzigkujemy.

Rozmawiata
ELZBIETA RZEPCZYK

gadzetow.

Ponad 5 tysiecy dla Konrada

5.554,84 zt udato sig zebrac dla 14-letniego Konrada Ryza z Kotlina. W potowie maja chtopiec przeszedt przeszczep serca.
Pieniagdze bedq przeznaczone na rehabilitacje i dalsze leczenia 14-latka.

Kweste przeprowadzono w Kotlinie na
festynie zorganizowanym przez sotectwo Ko-
tlin w miniong sobotg. - Jestem zadowolony
ze zbiorki i frekwencji, jaka byta na imprezie.
O oceng samego festynu trzeba by bylo zapytac
mieszkarnicow. Mowili mi, ze takiego nie bylo
Jeszcze w Kotlinie i juz pytali sig, kiedy bedzie
kolejny - cieszy si¢ Jarostaw Tomaszewski,
soltys Kotlina. i

Mama Konrada nie potrafi znalez¢ stow,
aby podzigkowa¢ tym wszystkim, ktorzy ofia-
rowali pienigdze. - Jestem mile zaskoczona,
ze az tyle udalo si¢ zebrac. Jestem wdzieczna
wszystkim, ktorzy wsparli akcje zorganizowang
przez solectwo i panu soltysowi, ze podejmuje sie

trudu zorganizowania kwesty. Cieszymy sie, ze
mieszkaricy i soltys pamietajq o nas, pomimo ze
nas tam nie ma. Wigcej czasu jestesmy w szpi-
talach niz w domu, ale wszyscy nas wspierajq
rowniez dobrym slowem. Dzigkuje bardzo - mowi
Agnieszka Ryz, mama Konrada.

W czasie powitania lata kwestowato 10
wolontariuszy. Pewng kwotg przekazata ano-
nimowa darczynca z Wojciechowa (gm. Ja-
raczewo).

Wolontariusze dostali karnet na basen za
wlaczenie si¢ w akcjg na rzecz Konrada, ktére
ufundowat giéwny sponsor imprezy PHU
Pawet Grabowski.

Fot. Firma MALLADI - Laura Jagiotka

(era)
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»,Godali” o nowej sali gimnastycznej

na jubileuszu klubu

Niewykluczone, ze w przysztym roku powstanie pel-
nowymiarowa sala gimnastyczna w Szkole Podstawowej
w Komorzu Przybystawskim. Taka deklaracj¢ zlozyl
Michat Surma, sekretarz gminy Zerkéw, na jubileuszu
5-lecia Komorzanki Komorze.

Temat budowy sali na obchodach rocznicowych
zostal wywolany w wystepie dwoch uczennic Szkoty
Podstawowej w Komorzu Przybyslawskim: Z gwarowa
swoboda, co powodowalo wybuchy §miechu wérod wi-
downi, zaprezentowaly sylwetke prezesa klubu Andrzeja
Ziaji. Byl tez przytyk do wiadz gminy, ze w szkole z taki-
mi osiggnigciami sportowymi nie ma pelnowymiarowe;j
sali gimnastycznej. - Jestesmy dumni z tego, ze mamy
taki klub w naszej gminie, ktory jest bardzo aktywny. Nie
kazda gmina moze si¢ pochwalic wicemistrzem swiata. To
dla nas, takiej maltej gminy wiejskiej jest ogromne wyroz-
nienie. Cieszymy sig, ze sq organizacje, ktore same chcg
cos robic, a nie patrzqg na gming, Ze tylko samorzqgd ma
cos$ robi¢ - mowil Michat Surma, sekretarz gminy
Zerkow. Pl Loy

Wywolany do tablicy przez uczniéw
przedstawil plany samorzadu odno-
$nie inwestycji w komorskiej placow-
ce. - Jest juz przygotowany projekt.
Decyzje o budowie podejmuje rada
miejska i burmistrz, ale ja wierze, ze
w przyszlym roku ta sala powstanie
w Komorzu - zadeklarowal Surma.

Dalsza czgs¢ spotkania uplyngla
w mifej atmosferze. Nie bylo kofica
podzigkowari i gratulacji dla prezesa
iklubu. Ten z kolei odwdzigczyt si¢ dy-
plomami i grawertonami dla sponsorow,
dzialaczy sportowych i rodzicow.

Fot. Eizbieta Rzepczyk

( dyrektor SP w Komorzu Przybystawskim
era)

KLuB 105 Honkéw liczy UK

zawodnikéw liczy sekcja
W LICZBACH Komorzanka Komorze 22

tenisa stofowego

39 0s6b gra

w warcaby

4 Najlepszymi sportowcami klubu zostali: Aleksandra
tukomska (sekcja warcaby) - Jakub Szymanski (tenis
stolowy). Odbieraja wyréznienia od Marioli Zawal,

79 medali mistrzostw Polski i 3 medale mistrzostw
$wiata zdobyli zawodnicy sekcji warcabowej

Berowek &b Saony

Blﬂﬂl”lﬂ -

gy 21 W

4 Wspdélne zdjecie uczestnikéw
jubileuszowego spotkania

29 medali wywalczyli tenisici
w okregu pofudniowej Wielkopolski

» PIKNIKOWE ,GARDLORYKI” W NOWYM MIESCIE

To 1 wiele innych twérczych haset dobiegato spod
sceny w sobotnie popotudnie i wieczor podczas odby-
wajacego si¢ w lasku ,, Guc” w Nowym Miescie festiwalu
»Gardloryki”. Dla wielbicieli punka, metalu, heavy metalu
i rocka byla to prawdziwa uczta dla ucha, bo ,,punk not
dead” - jak krzyczeli festiwalowicze.

Na scenie wystapili: ,Nauka o géwnie”, ,,Spatial”,
~Prawda”, ,Agressiva 697, ,God Attitude” oraz gwiazda
wieczoru - zespol , Ceti”, ktérego wokalista dat prawdziwy

fot. Joanna Pera

,JMacie grac, k... mac¢!”

popis swoich umiejetnoSci wokalnych. Z kolei wokalista
»Prawdy” nawigzal Swietny kontakt z publicznoscig. I cho¢
muzycy wywolani bisem wyszli ponownie na sceng, Sta-
womir ,Melon” Swidurski trzymajac w reku papierosa
powiedzial: - Nawet k... zapalic nie dacie.

Podczas festiwalu nie zabraklo takze strefy dla dzieci
i food truckow. A przy brzegu Warty festiwalowicze roz-
bili namioty i rozpalili grille, dzigki czemu , Gardioryki”
nabraly nieco piknikowego klimatu. (joan)
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LISTA NAJBLIZSZYCH
KAPIELISK, ktére
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Poznaniu
dopuscita do tegorocznego
sezonu, uznajac wode za
»przydatng do kapieli” wraz
z odlegtoscia od Jarocina (jazda
samochodem)

Grogzisk
Wik i
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1 Skorzecin - ulubione

jeziora jarociniakow

Zta informacja jest taka, ze w kolejny sezon letni wchodzimy bez zadnego otwartego kapieliska na
naszym terenie. Ba, w tym roku nie bedzie dziatat basen w Jarocinie, jedyna alternatywa pozostaje
wiec Zerkéw. Dobra, ze wszystkie ulubione jeziora naszych mieszkancéw zostaty dopuszczone do |

uzytkowania.

Wiosna pozegnala nas upatami (wielu
pytalo retorycznie, dlaczego nie dziata basen
w Zerkowie) z kolei wakacje zaczely sig iscie
wiosennie. Synoptycy maja jednak dobre wiesci
- upaly wrocg i to juz wkrotee. Gdzie sig ochto-
dzi€¢? Z powodu remontu nieczynny bedzie
w tym roku duzy basen odkryty w Jarocinie.
Gmina ufundowata przejazdy za ztotowke dla
tych, ktorzy zdecydujg si¢ na kapiel w sasied-
nim Zerkowie. Tam wyremontowane baseny

zaczely oficjalnie dziata¢ w ubiegly pigtek 22
czerwea.

Najblizej Jarocina potoznym jeziorem,
gdzie mozna sig legalnie i bezpiecznie kapac,
sg Jarostawki. Akwen, cho¢ nie nalezy do naj-
czystszych, od lat cieszy si¢ jednak niestabng-
cym zainteresowaniem naszych mieszkaficow.
Z sondy, kt6rq portal jarocinska.pl przeprowa-
dzil w ubiegtym sezonie letnim wynika, ze to
trzecie - po Skorzgcinie i Powidzu najczesciej

70km =

od Jarocina

Milasiaw

Orzechown

JAROCIN

Galina

Kogmin
Wiatkopolaki

Gniezno
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N A Skorzecin (Jezioro Niedziegiel) @ Zﬁama ‘

B2

MNegizys

e v,
Wrzesnia o3

Herzghner

Bechowo

(Jeznoro Powidzkie) Zﬁama |

- GIIIII:MW (Zalew)

od Jarocina. | '

GRATKIR
LEREc iy S i
Sotzanow

wybierane kapielisko przez jarociniakow. Ka-
pieliska z pewnoscig bgdg walczyly o prymat

zainteresowania z Battykiem, bo jak wynika -

z szacunkow rzadowych - dzigki programowi
500+ wiele rodzin po raz pierwszy stac na
wakacje nad morzem.

Nasi'mieszkaficy lubig tez wypoczywac nad
stawami, gliniankami i 0 zgrozo wyrobiskami.
Takich miejsc jest sporo w gminie Jaraczewo,
Kotlin i Zerkéw. Sa niebezpieczne szczegolnie

| Antonin (Szperek)

70 km

od Jarocina ‘

dla dzieci. Tylko w tym roku w Wielkopolsce
utonglo 5 0sob. ,Nalezy pamigtac o korzysta-
niu z kapieli wodnych wylacznie w migjscach
wyznaczonych i strzezonych przez ratownikow.
Wazna kwestig jest fakt, ze alkohol i woda nie
idg w parze - nawet mata ilos¢ alkoholu przy
polaczeniu z wysoka temperatura wplywa na
naszg koncentracjg 1 koordynacje ruchowg” -
przypomina wielkopolska policja.

(nba)

b ZERKOW

Baseny po remoncie czekaja na duzo wiecej amatorow kapieli

Wraz z zakoficzeniem roku szkol-
nego ruszyly po remoncie zerkowskie
baseny. - Niestety, w pierwszy week-
end wakacji byla kiepska pogoda, wigc
bylo wiasciwie pusto - mowi Maciej
Laczny, dyrektor Mickiewiczowskiego
Centrum Turystycznego w Zerko- %“ ¢y
wie. Tlumaczy, dlaczego nie mozna
bylo udostepni¢ obiektu wezeSniej,
podczas upaléw w maju. - Nie da
sie otworzyc basendw w maju, bo pra-
wie miesige trzeba napuszczac wode,
péiniej znow trzeba przeprowadzic
wszystkie badania, a to trwa. Trzeba by
bylo w marcu rozpoczynac wpuszezanie

Fot. Anna

wody. W tym roku i tak nie byloby na-
wet takiej mozliwosci, bo odbiory byly
dopiero w maju i w czerwcu - tuma-
czy dyrektor obiektu. Liczy na to, ze

w tym sezonie, w zwigzku z remontem
jarocifiskiego basenu, do Zerkowa
przyjedzie duzo wigcej amatorow
kapieli. - JesteSmy przygotowani na

0sob, bedzie fajnie.

pryjecie kazdej ilosci 0sob - zapewnia
dyrektor. - Bedzie pogoda, bedzie duzo

W trakcie prac remontowych
zmienil si¢ zewngtrzny wystrdj ba-
senu. - Niecka brodzika wylana zosta-
la masq zabezpieczajgeq. Odnowione
zostaly niecka duzego basenu, ciqgi
komunikacyjne, skocznia, sq nowe
prysznice, przebieralnie - mowi Ma-
ciej Eaczny. Wykonana zostata tez
toaleta dla niepeinosprawnych.

Osoby chegce si¢ posili¢ moga
korzystac z oferty baru ,Morena”.

5 ILE KOSZTUJA BILETY?

¢ 52t - ulgowy (dzieci)

: 82t - normalny (dorosli)

: Osoby r{i‘epefnospra\;vne ........
. placa 5 2A, opiekun wchodzi

: zadarmo.

Mieszkaricy gminy Zerkéw moga
¢ wykupié¢ KARNETY: za 50 zt

¢ (dzieci) lub 60 zt (dorosli).

© Zerkowski basen czynny jest

i w godzinach od 10.00 do

@k : 20.00.
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» 70 LAT OSP W RUSKU

Najstarszy druh nie potrafif

,,Jakl dowaddca,
takie WO]SkO"

ukryc tez wzruszenia

F.zy wzruszenia, radosc, gratulacje
i zyczenia. A okazja ku temu szczegOlna
- 701at istnienia Swigtowali w sobote 23
czerwca strazacy ochotnicy z Ruska.
Po mszy $w., w czgsci oficjalnej, na
terenie przy Swietlicy przybylych gosci
powital Roman Matuszak - radny z Ru-
ska. Mloda druhna odczytata historie
OSP, a strazakom zostaly wreczone od-
znaczenia za osiggniecia i wystuge lat.
Szczegblnym laurem zostal wyr6zniony
Kazimierz Grzelachowski - najstarszy
czionek OSP Rusko. Odbierajac odzna-
ke z rak burmistrza Dariusza Strugaty
nie potrafil ukry¢ tez wzruszenia.
Podczas obchodow jubileuszu od-
bylo si¢ réwniez symboliczne przybicie
gwozdzi w drzewce nowego sztandaru,
przecigcie wstegi na samochodzie, ktory
uprzednio poswigcil proboszcez parafii
Rusko - ks. Mikolaj Graja - oraz polanie
auta szampanem - wszystko po to, aby
stuzylo strazakom jak najdtuze;.
Odznaczenia za zastugi dla Po-
zarnictwa odebrali: zlote medale -
Zbigniew Baranek i Jozef Biedrowski;
srebrne medale - Mirostaw Baranek,
Bartosz Szydlik, Andrzej Osuch, Ry-
szard Urbaniak i Robert Baranski;
brazowe medale - Adrian Fornalczyk
i Dawid Nowaczyk. Odznakg wzoro-
wego strazaka uhonorowani zostali:
Pawel Fornalczyk, fukasz Pawlak, Ma-
riusz Fornalczyk, Maciej Urbaniak oraz
Przemyslaw Guzdziol. Przyznano row-
niez wyroznienia za wystuge lat, ktore
otrzymali: Kazimierz Grzelachowski 70
lat, Zbigniew Sygut 30 lat, Stanistaw
Andrzejczak 25 lat, Robert Barafiski
25 lat oraz Sylwester Jarus 25 lat.
(joan)

| Odkomdo forda S

Poczatki OSP Rusko siggaja 1948. Pierwsze zebranie organizacyjne odbylo sig przy
sklepie handlowym. Zbiérki cwiczebne miafy miejsce na drodze przy kosciele oraz na placu
przy goscificu - tzw. gorce, Wyposazenie, ktbrym jednostka dysponowata w tamtym czasie
stanowily weze gasnicze pozostate po Niemcach oraz konna reczna sikawka. Remiza stra-
zacka znajdowata sig w stodole, w pdZniejszym czasie rozebrana na rzecz budynku Rolniczej
Spétdzielni Produkcyjnej. Sprzet strazacki przeniesiono do pomieszczenia majatku rolnego
Rusko, gdzie jednocze$nie miescity sie kuznia i stolarnia. Alarmy pozamicze ogtaszano
trabka alarmowa, ktéra znajdowata sie u dyzurujgcego mieszkarica wsi. Dyzury wyznaczat
softys. W pézniejszym czasie OSP Rusko otrzymaa reczng syreng alarmowg oraz reczne
pompki do podawania wody. Do gaszenia pozaru i na zawody strazackie organizowane przez
komendanta gminnego wyjezdzano konno. W tym celu wyznaczony w harmonogramie przez
softysa rolnik byt zobowigzany do dostarczenia koni. Strazakiem, ktory wowczas zawsze
powozit kofimi, byl Wiadystaw Gorwa.

Radykalne zmiany w OSP Rusko nastapity w zwiazku z powstaniem w 1964 roku

Pafistwowego Gospodarstwa Rolnego, ktdre z uwagi na zabezpieczenie posiadanego majatku
objefo z nakazu patronatem istniejaca Ochotnicza Straz Pozama. W roku 1972 Pafistwowe
Gospodarstwo Rolne w Rusku kupilo nowy samochdd specjalny - ZUK pozamiczy. Jednoczesnie
Ochotnicza Straz Pozarna zaczyna funkcjonowat pod nazwa Zaktadowa Ochotnicza Straz
Pozama w Rusku, ktdra przejmuje na wyposazenie samochdd strazacki. Od tej pory w szergi
Zaktadowej Ochotniczej Strazy Pozamej w Rusku wstgpuja pracownicy Paristwowego Gos-
podarstwa Rolnego w Rusku. W wyniku transformacji gospodarczo - politycznej w naszym
kraju z dniem 17 lipca 2001 roku Zakfadowa Ochotnicza Straz Pozama zostaje rozwigzana,
a sprzet pozamiczy przekazany na rzecz Urzgdu Gminy Jaraczewo. Co z kolei spowodowalo,
2e Owezesni druhowie wracili do pierwotnej nazwy jednostki - Ochotnicza Straz Pozarna
w Rusku.

W 2016 roku powstaly miodziezowe druzyny pozamicze, a prezesem jednostki OSP Rusko
2ostat druh Mirostaw Baranek. Zarzad od dwdch lat organizuje bale sylwestrowe, z ktérych
dochod przeznaczany jest na dziatalno$¢ jednostki. Dzis liczy ona 55 druh6w i druhen.

Rozmowa z MIROSLAWEM
BARANKIEM, prezesem
zarzadu OSP Rusko

B O jakim zawodzie
marzyt pan w dziecin-
stwie?

Oddziecka, jak chyba
kazdy maly chiopiec ma-
rzylem o tym, zeby zostaé
strazakiem albo policjantem. Co
prawda wybralem w zyciu inng droge, ale dziecie-
ce marzenie W pewnym sensie si¢ spelnito - jestem
strazakiem ochotnikiem:.

M Praca w strazy to rodzinna tradycja?

Moj tata byl strazakiem w zaktadowej OSP
Rusko, ale bylo to wtedy obowigzkiem kazdego
pracownika PGR. Ale nie zrezygnowat z bycia stra-
zakiem nawet kiedy jednostka przeksztalcita sie
z zakladowej w ochotniczg.

B Czy ma pan taki odruch, ze kiedy slyszy syreny
alarmowe zrywa sig, zeby poméc?

Ten odruch zawsze mi towarzyszy, nawet bedac
na wakacjach. Nasza stuzba polega przede wszyst-
kim na pomaganiu drugiej osobie, bez wzgledu na
por¢ dnia i nocy oraz to, gdzie si¢ znajdujemy.

B Co na to pana rodzina? -
Rodzina strazaka ochotnika zdaje sobie sprawe,
ze na sygnat syreny strazak reaguije tak, a nie inaczej.

B Czy w przypadku pozostatych ochotnikéw
z jednostki to tez tak wyglada?

Myslg, ze tak. Dowodem na to moze by¢ cho-
ciazby nasze haslo: ,jaki dowddca, takie wojsko”,
stad wiem, ze oni rOwniez ruszyliby na pomoc
poszkodowanemu.

B Byia jakas szczegdlna akcja, kt6ra najbardziej
zapadfa panu w pamieci?

Zdecydowanie ubiegloroczna nawatnica, ktora
przeszla przez naszg gming. I chociaz Rusko nie
ucierpialo tyle, co Wojciechowo, Lowecice, Gola
1Jaraczewo, to bylo to wydarzenie, ktore zdecydo-
wanie najbardziej zapadio mi w.pamieci. Szczeg6lnie
ogrom tych zniszczeni.

M Co pan czuf odbierajac srebrny medal za za-
stugi dla pozamictwa podczas obchodéw 70-lecia
OSP Rusko?

Wyr6znienie, dume i zadowolenie - moze nie tyle
zsiebie, co z tych os6b, ktore to wszystko ogarniajg.
I'wiem, ze ten medal jest zastugg calej zalogi. Nie
tylko moja, bo ja sam bez nich nie datbym rady.
Jestem im za wszystko naprawdg bardzo wdzigczny.
A szczeg6lnie mlodziezy z druzyny miodziezowo-
-pozarniczej, ktérej mimo wszystko si¢ chee i do
kt6rej weigz zglaszaja si¢ chetni. JesteSmy wszyscy
zwigzani ze sobg i wiemy, Ze mozemy na siebie
liczy¢.

Rozmawiata JOANNA PERA

Wycieczka po patnotycznym festlwalu

Wycieczkg do Centrum ¥.4cznoéci
i Informatyki w Zegrzu koto Warszawy
przygotowano dla uczestnikow IV Festi-
walu Piosenki Dziecigcej w Mieszkowie.

Tegoroczna edycja byla poswie-
cona 100. rocznicy odzyskama nie-
podleglosci. Spiewano wigc piosenki
patriotyczne. Dla wszystkich chetnych
uczestnikow festiwalu i uczniéw szkoly
w Mieszkowie zorganizowano wyciecz-
ke. Prawie 50 os6b udato si¢ do Cen-
trum ¥.4cznosci i Informatyki im. gen.
bryg. Heliodora Cepy w Zegrzu koto
Warszawy. - Zaplanowalismy wyjazd,
ktory przyblizylhy postac bohatera pocho-
dzqcego z Mieszkowa generala brygady
Heliodora Cepy i dotyczylby okolicznosci
odzyskania niepodleglosci przez Polske -
opowiada Barbara Krysztofiak-Jurek,
soltys Mieszkowa. Oprac. (era)
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W Zespole Szkét Ponadgimna-
zjalnych nr 1 w Jarocinie przeprowa-
dzona zostala akcja ,,Jak nie czytam,
jak czytam”. Na Skwerze Absolwenta
szkolna bibliotekarka - Hanna Moskal
wyjasnila, na czym polega i czemu

ma stuzy¢ ta og6lnopolska akcja.
Dyrektor Marek Sobczak przeczytat
swoim uczniom fragment ulubionej
»Stawki wigkszej niz zycie”, a Marta
Kantorska przeprowadzita konkurs
ze znajomosSci gwary na podstawie

| INFORMACJE

T

on widad zrona, 1<t ‘

wielkopolskiej wersji znanego wiersza
o Panu Hilarym. Uczniowie mieli za
zadanie wylapac jak najwiecej wy-
razen gwarowych i przettumaczy¢
je. Ci, ktorzy poradzili sobie z tym
najlepiej, otrzymali nagrody - jak na

akcje promocji czytelnictwa przysta-
to - oczywiscie ksigzkowe. Nastepnie
miodziez czytala sobie wzajemnie
fragmenty przyniesionych ksigzek.
Przy okazji robili selfie albo zdjecia
w specjalnej fotoramce wykonanej

. magazyn

B

przez Kingg Rzase. Na koniec nauczy-
ciel Pawet Eakowski wraz z uczniem
Mitoszem Banaszyniskim wykonali
zdjgcie z drona, uwieczniajgc hasto
akcji i jej uczestnikow.

Oprac. (Is)

DNI ZERKOWA

Przed nami
koncertowo

-festynowy
weekend

Na Dni Zerkowa do miejscowego amfiteatru zapraszaja
organizatorzy w najblizszy weekend 7 i 8 lipca. W programie
sg koncerty, zabawy taneczne, splyw kajakowy i rodzinny
festyn z atrakcjami dla dzieci. Wstgp wolny! Zaprasza urzad
gminy i miejska biblioteka.

CO BEDZIE SIE DZIALO:

¢ 7 lipca (sobota)
19:30 - Zagra zesp6t SO U L
20:30 - GRUPA FEST
w szlagierowo-biesiadnym show
22:00 - Koncert gwiazdy - Lanberry
23:30 - Zabawa taneczna DJ Kubas
DJ Konferansjer Sebastian Kubasik

* 8 lipca (niedziela)
9:30 - Sptyw kajakowy

Ok. 500 osob wzigto udziat w festy-
nie zorganizowanym przez Publiczne
Przedszkole w Zerkowie z okazji Dnia
Dziecka, Dnia Mamy i Taty.

- Nasz festyn wpisal si¢ juz na state
w kalendarz imprez zerkowskich - pod-
kresla dyrektorka przedszkola Maria
Pawlaczyk. W jego zorganizowanie

wlaczyli si¢ rodzice,.pomogla gmina
oraz biblioteka, a zaproszono nie tylko
maluchy wraz z ich rodzefistwem, rodzi-
cami i dziadkami, ale takze przysziych
przedszkolakow. Na wszystkich czekata
moc atrakcji, konkurencje sportowe, kacik
malucha, wspélna zabawa. Dzieci miaty
okazjg zaprezentowac swoje umiejetnosci

wokalne i taneczne. Byl pokaz karate,
a takze policyjny i strazacki oraz wystep
szczudlarzy. Na maluchy czekal darmowy
poczestunek zasponsorowany przez rade
rodzicow.

Dochdd z festynu wyniost ponad
10 tys. zt i przeznaczony zostanie na
potrzeby placowki. (akf)

15:00 - Festyn rodzinny z licznymi, bezptatnymi
atrakcjami ( dmuchance, animacje, kucyki itp.)

Wystepy:

- Orkiestra Deta Mickiewiczowskiego Centrum
Turystycznego w Zerkowie,

- Choér Babie Lato

- Zesp6t Piesni i Tafica Szwajcaria Zerkowska

W NIEDZIELE W AMFITEATRZE TAKZE:

,Spotkaj sig 2 nami- dawnymi rzemie$inikami” - 10 stoisk, na ktdrych zapre-
zentuja sig rzemiesinicy, w tym 3 lokalnych. Uczestnicy beda mogli m.in. poznaé
narzgdzia i stroje rzemieSinikow, wykonywane prace, aktywnie wziaé udziat
w pracach przy stanowiskach. Bedzie takze koncert muzyki $redniowiecznej,
celtyckiej i folkowej w wykonaniu zespotu HUSKARL wraz z warsztatami tarica
dawnego. Zaplanowano tez warsztat zdobienia kafli na 735 lat Zerkowa, po-
czgstunek ciastem drozdzowym, tory fucznicze dla najmtodszych. - Wspélnie
przejdziemy quest zerkowski- zapowiada LGD ,Z Nami Warto”.

Szlifowall angielski
7z rowiesnikami

- 40 uezniow Zespotu Szkol w Witaszycach
bralo udzial w programie j¢zykowym Euroweek

kultury obcych krajow oraz nawigzania nowych
znajomosci z rowieSnikami z innych szkot,

w Migdzygdrzu. Wyjazd byl okazja nie tylko do Kolejnym krokiem bedzie zaproszenie wo- %
pracy nad komunikacjg w j¢zyku angielskim, ale  lontariuszy z fundacji Euroweek do Witaszyc. §=
takze do rozwijania swojej kreatywnosci, poznania Oprac. (era) z



Jestem na emeryturze, stworzylam
ogrod dla rozrywki, zeby nie siedzieé

w domu - mowi Urszula Piekna

W ostatnich latach nastala moda
na ogrody. W latach siedemdziesigtych,
osiemdziesiatych byly to tylko ogrody
warzywne z drzewami OWocowymi oraz
ozdobnymi. Jak jest obecnie? Zapyta-
tam ogrodnikow, wiascicieli dziatek,
sklepu ogrodniczego i szkotki roslin
ozdobnych oraz sprzedawcow sadzo-
nek roslin na jarocifiskim targowisku.

Ciagle modne ogrody

warzywne -

- Obecnie modne sq ogrody nowocze-
sne, ale powraca si¢ takze do starszych
korzeniami - méwi Adam Zdunek ze
szkolki roslin ozdobnych z Chwalgcina.
Zauwaza, ze zainteresowanie ogro-
dami i ro§linami ozdobnymi wzroslo
w ostatnich latach, zwlaszcza od roku
2005. - Mysle, ze to za sprawg progra-
mow ogrodniczych, kidre emitowane sq
w telewizji. Program ,,Maja w ogrodzie”
i ,Rok w ogrodzie” majq bardzo duzq
oglgdalnosc i miedzy innymi tam ludzie
podpatrujq ciekawe aranzacje, pomysb,
wykorzystujgc je w swoich ogrodach. Za
sprawq programow, prasy ogrodniczej
zwigkszyla si¢ wiedza na temat roslin,
nowych odmian, gatunkow, sposobu sa-
dzenia, doboru ich z innymi roslinami.
W takich ogrodach znajdujq si¢ stare
odmiany drzew owocowych, krzewow.
W nowoczesnych krolujq trawy ozdobne,
oblozone kamieniami, rozne gatunki i od-
miany bylin. Wszystko zalezy od potrzeb
klienta i charakteru ogrodu. Niektorzy
faczg roéliny uzytkowe z cze¢scig re-
kreacyjna, inni zakiadajg ogrody tylko
bylinowe lub wymagajace mniej pracy.
- Zauwazylismy, ze coraz czesciej klien-
ci Zyezq sobie, bysmy obsadzajge ogrod
raznymi roslinami zostawili miejsce na
warzywnik. Czasami nie jest on duzy:
2-3 n?’, ale przewaznie wigkszoS¢ ludzi
chee go miec, by posadzic swoje ulubio-

Wrociia moda

ogro

Jak przyznaja
hodowcy i handlowcy
- zainteresowanie
ogrodami rosnie
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W uprawie dziatki Matgorzaty Szenfeld pomagaja rodzice.
Jest to typowa dziatka uzytkowa ze starymi odmianami
drzew owocowych oraz kawatkiem trawnika ‘

-

Co uprawiajq jarociniacy w swoich ogrodach? Czy ogrdd jest tylko miejscem do
wypoczynku? Co sadza ogrodnicy na swoich dziatkach i przydomowych ogrodach?

ne warzywa. LudZzie cieszq sig, Ze mogq
miec cos swojego, cos, co sami posadzg
i whodujq. Nastata moda na ekologie
i mysle, ze tym rowniez ludzie sie kierujg.
Ogrod warzywny jest wymagajacy,
ale wlasne produkty na stole rekomi-
pensuja wlozony w niego trud. Stefan
Adamczak, uprawia dziatkg rekreacyj-
na przy ulicy Zerkowskiej w Jarocinie.
Co roku wysiewa szczypiorek, cebu-
lg, rzodkiewke, fasolg, groch, ogorki.
- Pomidorow nie uprawiamy, poniewaz
nie udajq si¢. W czgsci uzytkowej rosng
maliny i truskawki. Wzdtuz Sciezki trady-
cyjnie posadzone sg kwiaty jednoroczne
i byliny, a po bokach rosng drzewa
owocowe: jablofi oraz czere$nie.
Wiascicielka dziatki z bardzo duzym
ogrodem warzywnym jest Malgorza-
ta Szenfeld, ktérej w uprawie dziatki
pomagaja rodzice. Ojciec zajmuje si¢
pracami pielggnacyjnymi, usuwa chwa-
sty, wygrabia Sciezki, dba o porzadek na
dzialce i wokét niej, a mama zajmuje sig
sadzeniem i rwniez piel¢gnacia roslin.
Dziatka jest bardzo zadbana. Wszyst-
ko jest uporzadkowane, posadzone
w nalezytej starannosci. Uprawiane sg

zarowno warzywa, jak i kwiaty. Dookota
rosng tuje, na przodzie uformowane
w stylu bonsai. W warzywniaku wi-
dzimy cebulg, koper, buraczki, fasolg,
salate, marchew, pietruszke, z owocow
truskawki, maliny, jezyny i winorosl.
Z krzew6w owocowych ro$nie czerwo-
na i czarna porzeczka. Jest to typowa
dzialka uzytkowa ze starymi odmiana-
mi drzew owocowych oraz kawatkiem
trawnika.

Ogrod Bozeny Szybiak ma charak-
ter rekreacyjno-uzytkowy. - Jeszeze kilka
lat temu mielismy sporo warzyw, wiecej niz
dzisiaj, ale obecnie mamy wszystkiego po
trochu. W tym roku posadzitam czosnek,
marchew, ogorki, pietruszke, salate, szpi-
nak oraz majeranek. Ogrod daje mi duzo
satysfakcji, za co go lubimy i szanujemy.
Podzielony jest Sciezkq na dwie czesc,
Z jednej rosnq drzewa i krzewy owoco-
we, druga cz¢s¢ to migjsce stworzone do
odpoczynku. Nie brakuje tez dekoracj,
ktore wiascicielka uwielbia. W rower-
ku po dziecku pani Bozena posadzita
pelargonie rabatowe, kamieniami po-
malowanymi farbg na bialo oblozyta
roliny ozdobne i wytyczyta granicg ra-

bat. Pomalowane takze zostaly obrzeza
chodnikowe. Dookola posadzono tuje,
a na poczatku dzialki rosng roze oraz
byliny, ktére wiacicielka bardzo lubi,
Jak wszystkie kwiaty.

Ostatnim ogrodem dziatkowym,
ktory odwiedzam, jest dziatka Macieja
Ekerta.

Ogrodnik z wielkim zaangazo-
waniem na 450 m’ uprawia warzywa:
marchewkeg, pietruszkg, szczypiorek,
cebulg, koperek, ogorki. Jest troche
malin, truskawek i kilka drzewek owo-
cowych. - Wszystko na swoje potrzehy, by
nie kupowac, a zjadac to, co swoje. Mamy
altanke, by cos przygotowac do zjedzenia
oraz w czgsci ozdobnej zasiang trawg,
by po pracy przysigsc sobie i odpoczgc -
opowiada pan Maciej.

Ziota takze na topie
Zwigkszenie zainteresowania nie
tylko ogrodami warzywnymi, ale takze
ziolowymi zauwazyl Jan Dabrowski,
wlasciciel sklepu ogrodniczego w Ja-
rocinie. - Nastala moda na ziola, kidre
uzywane sq w kuchni do przyrzqdzania
potraw. Najczgsciej kupowane sq nasiona

bazylii, tymianku, melisy, szczypiorku
(siedmiolatki), lubczyku oraz pietruszki
naciowej. Ziola te mozna sadzic nie tylko
w ogrodach, ale takze na kuchennych
parapetach, balkonach i tarasach. Nie
trzeba zatem mieC duzo ziemi, by cie-
szyC si¢ Swiezymi roslinami, kt6re mo-
zemy wykorzysta¢ pézniej do jajecznicy,
migsa czy salatek. - Klienci coraz czesciej
interesujq si¢ naturalnymi nawozami.
Odchodzi sig od nawozow zawierajgcych
chemig. Najchetniej kupuja granulowany
obornik, poniewaz jestw 100% bezpieczny
i nieszkodliwy dla ludzi i roslin - dodaje
mezezyzna.

Mailgorzata Adamiak z Jarocina,
wlascicielka dziatki rekreacyjno-uzytko-
wej i ogrodka przydomowego, zwraca
szczegOlng uwage na uprawe warzyw,
owocow, ziol oraz rodlin leczniczych.
Ogrod przy domu podzielony jest na
dwie czgSci. W jednej z nich kréluja
ro§liny ozdobne oraz jednoroczne ze
sporg kolekcjg r6z. Druga to czgS¢ uzyt-
kowa, na ktorej wlasciciele uprawiajg
warzywa. - Stawiam na ekologie, dla
mnie najwazniejsze jest zdrowie mojej
rodziny. Hoduje marchew, pietruszke, sa-
late, ogorki, kalarepe, pomidory, buraczki
oraz rzodkiewke. Nie zasilam warzyw
sztucznymi nawozami, tylko obornikiem
kurzym, gdyz na dziatce mamy kilka kurek
lub krowim. Z ogrodu korzystaja takze
dzieci, ktore bardzo ch¢tnie pomaga-
ja i to gléwnie dla nich rodzice upra-
wiajg ulubione warzywa i owoce. - Na
dzialce mamy sporo roslin ozdobnych,
pergole porosnigte winogronem, kiore
dzieci bardzo lubiq, aktinidie, borowki,
porzeczki, agrest, maliny, jezyng bezkol-
cowq. Z owocow robig kompoty, dzemy,
powidla. Duzo spozywamy owocéw na
Swiezo, gdyz takie zawierajg najwiecej
witamin.Jestem milosniczkq ziol i roslin
leczniczych, kiore takze uprawiam w swo-
imogrodzie. W razie kataru, przeziebienia
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- Wszystko na swoje potrzeby, by nie kupowaé. Mamy
altanke oraz w czesci ozdobnej zasiang trawe, by po

pracy przysiasc sob

stosuje jako naturalne lekarstwa.

Ogréd ozdobny przede

wszystkim

Sprzedajaca na jarocifiskim targo-
wisku rosliny ozdobne Violetta Nowa-
czyk z Noskowa podkresla, ze z roku
na rok wzrasta na nie popyt. - Co mnie
bardzo cieszy. W swoim asortymencie
posiada pelargonie rabatowe i stojace
w kilku odmianach, surfinie, niecierpki,
gozdziki oraz begonie i te rosliny naj-
bardziej si¢ sprzedaja i 0 nie najcz¢sciej
klienci pytaja. - Na poczqtku sezonu, czyli
z poczqtkiem maja dobrze sprzedawaly
sig pelargonie pngce, obecnie rabatowe.
Wszystko zalezy od klienta i jego gustu,
co chee obsadzic i gdzie - podkresla pani
Violetta.

Ogrody ozdobne stuzg przede
wszystkim do rekreacji i wypoczyn-
ku. Maria Cieslak wlascicielka ogrodu
przydomowego, przyznaje, ze z Warzyw
uprawia tylko fasolke pienna, gdyz naj-
bardziej ja lubi. Reszt¢ kupuje w skle-
pach i na bazarach. Pani Maria naj-
wigcej migjsca wygospodarowata na
krzewy ozdobne, ktore bardzo lubi, oraz
kwiaty. Wiascicielka posiada mnostwo
rododendronow, azalii w kilku odmia-
nach o pigknych kwiatach, hortensji
ogrodowych i bukietowych, roslin kwa-
solubnych: wrzosow, iglakow oraz bylin.
Z tych ostatnich kolekcjonuje jezowki.
Sporg czgs¢ ogrodu przeznaczono
na trawnik i miejsce do wypoczynku.
Ogrdd ciggle sig rozrasta, gdyz roslin
ozdobnych cstale przybywa.

Dziatkowiec Dariusz Walczak na
ponad 400 m’ posadzil tylko rosliny
ozdobne. W ogrodzie nie ma warzyw
ani owocow. Krolujg okazale drzewa
i krzewy ozdobne. Nie brakuje iglakow,
rododendronow, lawendy. Posadzone
zostaly roSliny rabatowe w donicach.

ie i odpoczac - thtumaczy Maciej Ekert

W koficowej czgSci ogrodu rosng
trzy potgzne drzewa porosnigte
w caloSci zimozielonym blusz-

czem, a pod nimi znajduje sig

miejsce do wypoczynku i rekre-
acji z tawkami, duzym stolem oraz
kamiennym grillem. Posadzone kilka
lat temu drzewa osiagnely juz spore
rozmiary, dobrane s3 pod wzgledem
gatunkow i koloréw lisci tak, aby kon-
trastowatly ze soba.

Dziatka Urszuli Pigknej ma ponad
450 m’. Jak sama wilascicielka przy-
znaje, stworzyla miejsce typowo dla
wypoczynku, choc nie brakuje w ogro-
dzie malin, porzeczek, a takze drzew
owocowych: wisni, brzoskwini, czeresni
majowej. Jedynym warzywem, ktory
sadzi jest fasola. - Jestem na emeryturze,
stworzytam ogrod dla rozrywki, zeby nie
siedzie¢ w domu, w bloku, przyjeidiam
tutaj i cos sobie robig, sadze, wypelniam
czas. Nie ,,rzucam’” sie za bardzo na zadne
warzywka, poniewaz jest tutaj kiepska
ziemia, sam piach, codziennie trzeba
podlewac, a ja nie mieszkam tutaj na
miejscu, tylko musze dojezdzac, wiec sta-
ram si¢ tak najmniej, azeby nie wkiadac¢
duzo pracy. Rosliny ozdobne sq mniej
wymagajqce, dlatego jest ich tak duzo.

Wracamy do ekologii
i .babcinych” roélin

Ogrodki jarociniakow pelnig nie tyl-
ko funkcj wypoczynkowo-rekreacyjna,
ale rowniez uzytkowa. Uprawiana jest
pelna gama warzyw - od tych bardzo
wezesnych jak: koper, salata, rzodkiew-
ka, po buraczki, ogorki, marchewke, pie-
truszke, fasole czy pomidory. Ogrodnicy
traktujg swoje , zielone krolestwa” jako
migjsca, kiore sami stworzyli z potrzeby
obcowania z naturg i z tego napraw-
dg sa dumni. Miloscig otaczaja swoje
ogrody, dzialki, spedzaja na nich kazda

_my. Wykorzystujemy je nie tylko do de-
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Szkoétki przescigaja sie w hodowli coraz
ciekawszych roslin

{ Stoisko Violetty Nowaczyk

e

- ’A "
- Ogréd daje mi duzo satysfakcji -
twierdzi Bozena Szybiak

400 m? |

srednia powierzchnia
ogrodéw

wolng chwilg spotykajac’si¢ z innymi
pasjonatami, dzielac si¢ doswiadcze-
niem, dobrg rada, biesiadujac i cieszac
si¢ plonami, jakie zebrali. Do ogrod6éw
powracajg takze rosliny zapomniane
przez kilka lat. Jezowki, rosliny lecz-
nicze, uprawiane przez nasze babcie,
powrdcily po kilku latach nieobecnosci
na rynku ogrodniczym. Zwigkszyla si¢
swiadomos¢ ogrodnik6w na temat eko-
logii i stosowania nawozow do uprawy
warzyw. Obecnie siggamy po obornik
Jjako najlepszy z ekologicznych nawo-
z0w. PrzekonaliSmy si¢ takze do ziot,
ktore coraz czgsciej i chetniej uprawia-

koracji parapetow kuchennych, ale jako
dodatek do potraw. Na swojej drodze
coraz czesciej spotykam miodych ludzi,
ktorzy chetnie uprawiajg dziatke Iub
ogrod. Przydomowe ogrody nie s juz
obsadzone tylko rolinami iglastymi,
ale pojawiajg si¢ takze miejsca wypo-
czynku dla dorostych i dzieci. Nawet
minimalistyczny ogrod warzywny daje
duzo satysfakeji, do ktorego zaloze-
nia zach¢cam wszystkich posiadaczy
chocby skromnego skrawka ziemi lub
tarasu, gdyz na nich réwniez mozemy
uprawia¢ warzywa i owoce w skrzyn-
kach. W ostatnich latach modne staly
si¢ mini ogrodki, a hodowcy przescigajg
si¢ w uprawie miniaturowych odmian
w pojemnikach.

Dariusz Walc¢

KINGA LATECKA
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.Jak mozna dawac wciskac

sobie ciemnote, skoro dzisiaj

w usg 8-tygodniowe dziecko z tym
bijgcym sercem sie styszy! Mozna byto
weciska¢ komus ciemnote w 1956 roku!
Ten czlowiek naprawde jest! Widac go!
Wiele moich kolezanek i kolegéw przez
to nie zostato ginekologami. Moze
teraz bedzie inaczej - jest jednak ta
klauzula sumienia. | mozna odmowic
przeprowadzenia aborgji. Kiedy$ byt
przymus. Jak w 1956 roku weszta ustawa,
wielu lekarzy odeszto z zawodu."”

Fot. Anna Kopras-Fijolek
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Pochodzi z Jaraczewa. Od prawie 40 lat mieszka w Kotlinie. Jest
Przeszla 8 lat temu na emeryture, ale nadal przyjmuje pacjentow.
zawod? Kogo i za co pokochata? Kto w rodzinie juz poszed! w jé
zdrowie? Jakie ma plany i marzenia?

Zakochafa ¢
w lekarzu,
wysziaza

_weterynar

Rozmowa z lek. med. TERESA TYRAKOWSKA, lekarzem rodzinnym

® Jak to sie stafo, ze zostata pani le-
karzem? To byty dzieciece marzenia?
Tak; tradycji lekarskich w naszej rodzi-
nie nie bylo. Mieszkatam w Jaraczewie,
skonczylam nasze liceum - im. Tadeusza
Kosciuszki. Pamigta pani, kiedys wspo-
minalam o mojej nauczycielce Maigo-
rzacie Owczarzakowej - fantastyczna

kobieta! Bez zadnych gratyfikacji, w ra-

mach swojego etatu, z nami wszystkimi,
ktorzy szliSmy na biologiczne kierun-
ki, zrobila taki poziom biologii, ze na
pierwszym roku medycyny na biologii
profesor Gerwel krzyknal na catg sale:
- Morcinek, Morcinek! My§latam, ze
gala. A on zapytal: - K1o paniq uczyt?!
Rzucit indeksem, z pigknym stopniem
i wida¢ bylo, ze jest zbudowany - wie-
dzial, ze program liceum takiego po-
ziomu nie mial. To byl podwyzszony
- w latach 60-tych! - rozszerzony pro-
gram przez panig profesor.

m Co sprawito, ze wybrata pani wia-
$nie medycyne?

A to prawie zawsze jest tak samo. Jako
male dziecko, jedynaczka, fapatam in-
fekcje, tak jak teraz dzieci tapia. ,,Szly”
kolejne zapalenia migdaiéw, pojawity
si¢ tez reumatyczne powiklania. A wtedy
nie bylo lekarza i o§rodka zdrowia w Ja-
raczewie. Opiekg dla dzieci przedszkol-
nych i szkolnych sprawowat pan doktor

z ambulansu. Byt pigkny! I miody - do .

tych ambulanséw kierowano krotko
po studiach. I on objezdzat okoliczne
wioski. A mamusie z dzieciskami przy-
chodzily do niego. Jak taka 5-6-latka
zobaczy kogos takiego, musi si¢ w tym
zawodzie zakocha¢. Chodzitam raz na
tydzien czy na dwa tygodnie na iniekcje,
cho¢ bylam z nich bardzo niezadowolo-
na. Doktor mowil, Ze jak mnie zobaczy,
z ambulansu, ze bedg spocona biegala
po dworze, to si¢ zatrzyma i mi da do-
datkowy zastrzyk! Taki byl moj pierwszy
kontakt ze stuzbg zdrowia.

m A kolejny?

Seriale! Przeciez byt ,Doktor Kildare”
- cudny serial. Poza tym kiedy$ zawody:
pielggniarka, lekarz cieszyly si¢ bardzo
duzym szacunkiem. O pienigdzach kie-
dys nikt tak nie mowit, bo w komunizmie
wszyscy mieli mato. Poziomy zarobkow
byly wyréwnane. Ale szacunek do tego
zawodu byl! Tego my juz nie mamy ani
nasi nastgpcy mie¢ nie bedg. A szko-
da. Jak sobie spoleczenstwo wytworzy
brak szacunku do autorytetéw, jemu
bedzie cigzej.

m Skonczyta pani doktor liceum, stu-
diowata medycyne. Caly czas w glowie
byta ta mysl, by zosta¢ lekarzem?

Caly czas. Mimo ze moj ojciec bardzo
odradzal. Uwazal, ze najlepiej byloby,
zebym skoficzyla filologi¢ polska - bar-
dzo fagodny zawod, tam sig nic nie robi.
Tato radzit tez, bym wybrata histori¢.

Mowil: - Stuchaj, jak si¢ raz nauczysz,
1o wiesz, bedziesz w liceum na okrqglo
uczyc tego samego. (...) 1 tyle wakacji! No, !
ale powolanie to jest powotanie. Tamte '

zawody nie dalyby mi takiej satysfakcji.
® | nigdy nie bylo chwili zwatpie-

N R W R G T S S — e S,

nia? Biologia, chemia nie s3 fatwymi = -

przedmiotami...

Ale jakich ja miatam pedagogow! Pan /
profesor Klinkowski (fizyka), profesor
Gora (jezyk polski)... Nasze liceum to
byla rewelacja! Wtedy nie byto pod-
stawowych, rozszerzonych programow
- wszyscymieli taki sam! (...) Maturg
zrobitamw 1967 roku. Mialam 17 lat.
m Wybrata pani specjalizacje od razu? '

Tak, od razu - pediatri¢. Byl taki mo-
ment na studiach, kiedy zafascynowa-
ta mnie ginekologia z poloznictwem.
Miatam dobre wyniki, wszystko bylo
ladnie... Az do momentu aborcji.

m?

Tam trzeba bylo to robic. M6j swiato- -

poglad nie pozwalal mi na to. Kiedy
szlam na zabiegi, jako dwudziestoparo-
letni czlowiek, wiedzialam, o co chodzi.
Ale obraz aborcji, jak si¢ raz zobaczy,

zostaje do konca zycia. Wiedziatam, ze

Jjuz tego robic nie bedg.
® Przezyta to pani doktor bardzo...
Bardzo. A przeciez tylko zeSmy ogladali,

jak to si¢ dzieje. Jako studenci. Patrzy-

liSmy tylko. Nic wigcej. Nie musieli§my
ani asystowac, ani dotkng¢... To bylo
co§ strasznego. (...)

Jak mozna dawac wciska¢ sobie ciem-
notg, skoro dzisiaj w usg 8-tygodniowe
dziecko z tym bijacym sercem sig styszy!

Mozna bylo weiska¢ komus$ ciemnotg
w 1956 roku! Ten czlowiek naprawdg '

jest! Widac go!

Wiele moich kolezanek i kolegow przez
to nie zostalo ginekologami. Moze teraz '
bedzie inaczej - jest jednak ta klauzula <™

sumienia. I mozna odmoéwic przepro-

wadzenia aborcji. Kiedy$ byl przymus.
Jak w 1956 roku weszla ustawa, wielu

lekarzy odeszlo z zawodu.

m Skoriczyta pani studia i...

To byl 1973 rok. Chcialam wroci¢ do
Jarocina. Tu zreszta mialam zawsze
praktyki w wakacje. Ale tu bylo, jak bylo
- ani mieszkan, ani jakiej$ pozycii. (...)
Zobaczylam, jak mieszka starsza kole-
zanka - u jednych panstwa, na pokoju,
z wejSciem do kuchni, bez lazienki....
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oS! lekarzem rodzinnym.
ow. Dlaczego wybrata taki
Jé Slady? Jak dba o swoje

) Sig myc. Pomyslatam, 7e t6 za duzo
. Maten fach.
' yjechal wtedy lekarz wojewodzki
2Zielonej Gory - zaproponowal miesz-
hie i pobory - dwa razy wigksze niz
- Wlarocinie. Zglosito si¢ nas dwunastu
' do Sulechowa, koo Zielonej Gory,
1 8zie budowano nowy szpital. Tam ro-
 Yllam specjalizacje. Pracowatam 7 lat.
' ¥l wrécita pani tutaj. Dlaczego?
2 Za mezem. Kobieta musi wybrac
i+ ~albo bedzie rodzié i mie¢ rodzing, albo
/dedzie si¢ rozwijala tylko zawodowo.
| Wydaje mi sig, ze oba te wdzialy” trzeba
) wno traktowa¢. Do dzi§ nie zaluje.
4 Mimo 7¢ bylo bardzo trudno. Przyjscie
o Kotlina moglo ostudzié niejeden
' Wpat i niejedng iskrg Boza. Osrodek
- W straszny - wszystkie okna miaty po-
 uczone szyby, o naprawach nie bylo
' Mowy. Gumolity, plytki pev - pofamane.
- "o musiata by¢ mitos¢! Musiata pani
or mocno meza kochaé!
Bk, Mieszkanie bylo tu, na gorze.
- Dwa pokoiki z ciemng kuchenka - po
+ Wezesniejszym duzym mieszkaniu...
* ~*0y przenies¢ tamte pobory na warun-
ki kotliniskie, ustalono mi pensje w wy-
- "Kosci ordynatora chirurgii w jarocin-
Skim szpitalu, Przysziam tu 1 kwietnia
1979 roku. Bylam sama z felczerem.
=) Zanim tu przyszlam, w Kotlinie
Y bY‘ Wakat - lekarza nie byto ze 3-4 lata.
’ .B‘edny felczer sam to ciggnal. Byl alfy
'0mega Miat 2-letnig szkol¢ pomatu-
© %03 ileczyl ludzi. Dzisiaj jesteSmy tu
* "€ cztery na gming.
- Mak poznaliécie sie z mezem?
My; jest z Lobza. ZnaliSmy si¢ od
“awsze. Chodzit do mojej szkoly pod-
) Wowej - jest dwa lata starszy. Po
Maturze jeszcze si¢ widywalismy, ale
* AWrot znajomosci nastapil, kiedy
- Mam juz w Sulechowie. Poznalam
- “Mmalzenstwo - lekarzy weterynarii,
+ Mieszkalismy po sasiedzku, zaprzyjaz-
 igmy sie. Od mata do wiela podczas
+dnej 7 rozméw padio, ze kolezanka
St dziewczyng z grupy mojego obecne-
S0mgga, Pytata, czy si¢ ozenil. Nawet
e wiedzialam, rzadko bywalam w Ja-
- “Zewie, Ci znajomi zaczgli zapraszac
+ Mojego przyszlego meza np. na kuligi,
© cingi, ogniska... No i przyjezdzat!
Tam tez przystojnych miodzien-
"W zapewne nie brakowato. Mimo
"S2ystko wybrata pani jego - dla-
L28p02

,2ego?

Mugiat miec jakie§ walory! Zawsze

- M duszg towarzystwa, czlowiekiem

VeSolym, pogodnym, operatywnym.
Czym pania zauroczyf?

Chyba wiasnie ta niesamowita kreatyw-
noscig. W swoim zyciu chyba ze trzy
razu zmienial fach - skoficzyl wetery-
narig, potem zajal si¢ obrobka drew-
na, mial duzy tartak, w migdzyczasie
wytworni¢ grzybni, a jak koniunktura
si¢ zmienila - stacje benzynowe. Ciagle
musi co$ robi¢, gdzie§ dzialac.

m Macie paristwo dla siebie czas?
Wiedy - nie. Ale teraz jak juz jesteSmy
bardzo wickowi, to tak. Udaje si¢ ten
czas znalez¢. We trzy lekarki mamy

4.200 pacjentéw. Kiedys bytam sama

na 7.500 osob, wigc nie ma zadnego
poréwnania. Fakt, Ze kiedys ludzie mieli
atencj¢ do lekarza. Nie zdarzylo sig, ze-
bym pojechata na wizytg i nie bylo miski
z woda, mydia, r¢eznika, zmienionej
poscieli - bo przyjezdza pani doktor!
Gdziezby teraz kto§ posciel zmienit
matce. Na ksi¢dza nie zmienia, a na
lekarza? Gdziezby teraz kto$ wyszed!
do drzwi i poprosit do tego pokoju... Sq
rzeczy, ktrych nawet nie wypada pisac.

m llu pacjentow przyjeta pani doktor
przez minione lata?

Ho, ho, ho! Kto by to liczyt! Mieszkam
tu juz prawie 40 lat!

m Czy w dzisiejszych czasach pacjenci
dbaja o swoje zdrowie?

Bardzo duzy nacisk kladg na to, ze
medycyna ma im zapewni¢ zdrowie.
Tymczasem wetlug wszelkich §wia-
towych badan medycyna odpowiada
za 14% naszego zdrowia! Genetyka -
za 12%. Reszta to Srodowisko, to, jak

‘magazyn

zyjemy. Niestety, wygodnie jest wziac
tabletke, wstawi¢ nowe biodro niz ¢wi-
czy€, chodzi¢ na basen, na sitowni¢ na
dworze, z tym bolacym biodrem i je
rehabilitowaé. Wszystko jest w naszych
rekach! Trzeba chodzi¢ na $piew do
domu kultury, po§miac si¢ w dobrym
towarzystwie, a nie bra¢ leki antyde-
presyjne.

My, jako spoleczefistwo, sami obcig-
zamy si¢ kosztami zlego traktowania
swojej osoby.

® Jak o siebie nie dbamy? Za mafo
si¢ ruszamy. Jakie jeszcze btedy po-
petniamy?

Za duzo pracujemy. Praca uszlachet-
nia, ale nie praca ponad sily. Kontakty
migdzyludzkie bardzo upadly, a jednak
rozmowa, Spiew, taniec - to wszystko
stuzy naszemu zdrowiu. Sama staram
si¢, jak tylko mogg, chodzic na zajecia
naszej grupy Spiewacze;.

® Jak pani doktor jeszcze dba o siebie,
0 swoje zdrowie?

Staram si¢ dbac. Postawil mi pan soltys
kolo mojego domu sitownie. Musz¢ tam
chodzi€ chocby dlatego, zeby ludzie wi=
dzieli. Zeby si¢ ewangelizowali - skoro
stara Tyrakowska idzie, to nie wypada
nie i§¢! Staram si¢ tam chodzi¢ cho-
ciaz co drugi dzien. Co prawda przez
to rzadziej teraz jezdze rowerem, na
basen, chodzg z kijkami. Co§ za cos.
™ Jakie ma pani doktor pasje?
Lubig ludzi. Lubi¢ Spiewaé. Bardzo
lubi¢ czyta¢. Jak mam stabsze oczy
- slucham audiobookéw.

® Od ilu lat jest pani na emeryturze?
Od 8 lat.

Jakie s marzenia pani doktor?
Zebym mogla tak dlugo pozy¢, zebym
wszystkie dtugi posplacaia. Zeby dzie-
ciakom nie zostawi¢ diugéw. A ciagle
co$ kupuje!

B A typowo babskie zakupy? Sukien-
ka, buty?

Tez, tez. Bardzo mi to poprawia hu-
mor. Jak uda mi si¢ cos fajnego kupic,
endorfiny tak mi si¢ podnoszg, jak od
sifowni!

® Ma pani cérke i syna. Cérka poszia
w pani slady...

Tak, jest dobrym, madrym pediatra.
Urodzila trojke dzieci. Poniewaz ma
zacigeie i medyczne, i macierzyfiskie,
pracuje tylko wtedy, kiedy ma czas, kie-
dy nie musi go juz poswigcac dzieciom.
(...) ZigC jest ginekologiem. Synowa
- stomatologiem.

® llu wnukow sie pani doczekata?
Pigcioro, szoste w drodze. Dwie dziew-
czyny, trzech chlopakéw i wkrotce
- kolejny.

® Kiedys, podczas naszej rozmowy
wspomniata pani doktor o tym, ze
bardzo si¢ martwi, co bedzie dalej,
kto bedzie przyjmowat pacjentéw.
Brakuje lekarzy!
Nie ma narybku. Jeszcze kilkanascie
lat temu byly tutaj osoby, ktore chcia-
ly p6js¢ na Akademi¢ Medyczng. Na
uczelniach zostaly popetnione wielkie
bledy. Trzeba bylo zrobié rok zerowy
dla ludzi, ktorym brakowato pare punk-

- tow. Nie mowig o tych, ktorzy oblali.

Ale jak kto$ miat 2-3 punkty za mato,
nalezalo da¢ im szansg. Pewnie odpadt
niejeden Swietny w przyszlosci lekarz.
Znam miode osoby, ktore tyle wysitku
wlozyly, staraly si¢ po trzy, cztery lata.
Poradzily sobie, skonczyly inne studia, :
ale bylyby dobrymi lekarzami. Nasza
izba lekarska, wiele czynnikow - nie
politycznych, tylko zawodowych - miato
ogromny wplyw na to, zeby ograniczy¢
liczbg pracownikow stuzby zdrowia.
Bez sensu. :
® Co jest fajnego w zawodzie lekarza?
Pomaganie ludziom. (...) Zy¢ trzeba,
warunki materialne mieé trzeba, ale
same warunki materialne, samo po-
wodzenie mojej rodziny do §mierci mi
satysfakeji nie da. To si¢ w pewnym mo-
mencie zacznie zalamywac. Nie bedzie
mozna z tego czerpa¢ radosci. Zadna
materialna rzecz jej nie da.

Rozmawiata ANNA KOPRAS-FIJOLEK
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Dolegliwosci najczesciej maja charakter napadowy. Mogg sie pojawi¢ nagle, w nocy. Moze je wywota¢ zimne
powietrze, stres, duzy wysitek fizyczny czy infekcja. Przyczyng napadowej dusznosci moze by¢ rowniez smog, czyli
wysokie zanieczyszczenie powietrza.

Astma oskrzelowa to jedna z naj-
czesSciej wystepujacych, niezakaznych
chordéb, stwarzajacych powazne ob-
cigzenie nie tylko dla pacjent6w, ale
tez ich bliskich. Dla wszystkich do-
tknigtych astma, choroba oznacza
pogorszenie jakosci zycia. Tymczasem
- jak podkreslajg specjalisci - odpo-

wiednie leczenie pozwala zapomniec-

0 ograniczeniach, 0 poczuciu strachu,
wykluczenia, pozwala zy¢ petnig zycia.

Trudno przewidzie¢
objawy

Astma oskrzelowa jest przewlekla,
zapalng chorobg drog oddechowych,

Miliony ludzi nie
mogq spokojnie
oddychac

Z powodu astmy i jej
nastepstw (np. przewle-
ktej obturacyjnej choroby
ptuc) na catym S$wiecie
umiera rocznie okofo 180
tysiecy oséb. Szacuije sie,
iz na astme choruje na
$wiecie - w zaleznoéci od
kraju - od 1 do 18% Ilu-
dzi. Wedtug WHO - Swia-
towej Organizacji Zdrowia
- jest to globalnie ponad
235 milionéw osob, ktére
nie moga spokojnie, bez-
piecznie oddychaé. Duzg
grupe stanowig dzieci.

Ciagle potrzebna
jest edukacja

Cho¢ mozliwosci dobrej
kontroli astmy sg coraz
wieksze, szacuje sie, ze
u ponad poftowy pacjen-
tow ze zdiagnozowang juz
chorobg ta kontrola jest
niewystarczajgca. Wyni-
ka to m.in. z naturalnej
- sktonnoéci pacjentéw
z chorobami przewlekty-
mi do lekcewazenia zale-
cen lekarskich w okresie
niewystepowania dolegli-
wosci. Takie zachowanie
szybko prowadzi do utra-
ty kontroli nad chorobg.
Dlatego tak wazna jest
edukacja pacjentéw.

Astma pod
kontrolg

Astmy nie mozna wy-
leczy€, jednak mozliwa
jest jej kontrola - doraz-
na, czyli zapobieganie
zaostrzeniom - wystepo-
waniu dolegliwosci lub
przynajmniej ich znaczne
ograniczenie i ztagodze-
nie oraz dtugofalowa -
powstrzymanie postepu i
. choroby i trwafego spad-
ku wydolnosci uktadu od-
dechowego.

najczgsciej o podiozu alergicznym.
To choroba o zmiennym przebie-
gu, wystapienie jej objawoéw trudno
przewidziec. Czasem dolegliwosci
pojawiaja sig kilka razy w ciggu doby,
czasem kilka razy w miesigcu. Ich
nasilenie takze moze si¢ bardzo roz-
ni¢. W napadzie astmy dochodzi do
nadmiernego skurczu migsni znaj-
dujacych si¢ w Scianie oskrzeli, co
wywoluje uczucie dusznosci i kaszel.
U chorych na astmg oskrzela kurcza
si¢ zbyt fatwo i zbyt mocno, i caly czas
toczy si¢ w nich proces zapalny, co
w koncu prowadzi do niekorzystnej
przebudowy tkanki.

Skad sie bierze

Najczgsciej astma oskrzelowa
ma podioze alergiczne - jest reak-
cja uktadu oddechowego na kontakt
z alergenem. Najwigksze znaczenie

maja tu alergeny wziewne - czasteczki

wdychane z powietrzem, takie jak pyl-
ki rodlin, roztocza kurzu domowego,
alergeny plesni, sier§C zwierzat itp.
W astmie alergicznej, podobnie jak
w innych chorobach alergicznych,
dochodzi do reakeji uktadu odpor-
no$ciowego na substancje, ktora teo-
retycznie nie powinna jej wywotac
i u 0s6b zdrowych nie wywoluje.
Inny rodzaj astmy moga wywo-

Zanieczyszczenie pow

przyczynia si¢ do rozwoju

astmy. Czasteczki pyfow, gazéw,
- patogennych drobnoustrojow
przedostajacych sig do ukladu
-oddechowego wraz z wdychanym

powietrzem, uszkadzaja go,

wywotuja przewlekdy stan

zapalny. Szczegdlnie
widac to

W przypadku
- dzieci.

Otytos¢

moze takze

zwiekszaé

ryzyko zachorowania,

gdyz nadmiar tkanki
tluszczowej to miejsce, gdzie

tworza sie duze ilosci zapalnych

czasteczek, podtrzymujacych
procesy zapalne w ptucach.

Objawy choroby

Podstawowe objawy astmy to:
* dusznos¢ « kaszel * uczucie ucisku w klatce piersiowej
» $wiszczacy oddech
Dolegliwos$ci najczesciej majg charakter napadowy.
Mogg sie pojawi¢ nagle, w nocy. Mogg je wywotaé zim-
ne powietrze, stres, duzy wysitek fizyczny czy infekcja.
Przyczyna napadowej dusznoéci moze by¢ réwniez
smog, czyli wysokie zanieczyszczenie powietrza. Na-
padom astmy alergicznej §Przyja kontakt z alergenem. |
Bez odpowiedniego leczenia dolegliwosci nasilajg sie,
dochodzi do trwatego uposledzenia funkcjonowania !
dr6g oddechowych. :

Oddychajq ze swistem

1a¢ niektore substancie lecznicze, na
przykiad kwas acetylosalicylowy (tzw.
»astma aspirynowa”) czy stosowane
w terapii chorob uktadu krazenia
betablokery. Czynnikiem ryzyka roz-
woju astmy u dzieci sa czgste infekcje
drog oddechowych. Astma oskrze-
lowa moze tez by¢ kolejnym etapem
choroby alergicznej - u pacjentow,
ktorzy wezesniej cierpieli z powo-
du alergicznego niezytu nosa czy
tez atopowego zapalenia skory. I jak
w przypadku choréb alergicznych
- znaczenie moze mie€ genetyczna
podatnos$¢ na rozwoj choroby.
ANNA KOPRAS-FIJOLEK

Pojawienie si¢ astmy moga wywota¢

takie alergeny jak roztocza kurzu
domowego, pytki roslin, grzyby

plesniowe, siers¢ zwierzat. Powoduja

one stan zapalny w uktadzie
oddechowym - rumien, obrzek

btony sluzowej oskrzeli, wywotujac
skurcz oskrzeli i nadmiar wydzieliny.
To z kolei powoduje dusznosci
i kaszel, bo chory jest zmuszony do
odkrztuszania nadmiaru $luzu,
.. wydzielanego przez zapalnie
b zmienione oskrzela.

Astme mozemy

zdiagnozowac na kazdym
etapie zycia. Istniejg dwa
rodzaje astmy: alergiczna
i niealergiczna. Ta druga moze

ujawniac sie pozniej, zwykle po 40.
roku zycia i czesto przypomina POChP,
czyli przewlekig obturacyjng chorobe
ptuc, ktora na ogot jest konsekwencja
palenia papieroséw. Astma alergiczna
moze ujawnic sie juz w okresie
niemowlectwa, ale zazwyczaj -
w wieku szkolnym. Jednak i ona moze
by¢ zdiagnozowana pdzno, w wieku

dorostym.

czytelne.

Wazny jest dokfadny wywiad

Rozpoznanie astmy bazuje na ocenie charakterystycz-
nych dla tej choroby objawéw oraz doktadnym wywia-
dzie lekarskim. Potwierdzeniem jest wynik badania
spirometrycznego, oceniajgcego funkcjonowanie uktadu
oddechowego albo testy prowokacyjne, czyli poddanie
pacjenta dziafaniu czynnika, ktdry wywotuje napad astmy.
Ktopoty moze sprawia¢ diagnostyka u matego dziecka,
u ktérego w pierwszej kolejnosci zwykle podejrzewa sie
nawracajace infekcje drég oddechowych. Do$wiadczo-
ny lekarz powinien sobie z tym poradzi¢ - zwtaszcza
ze wraz z rozwojem dziecka objawy stajg sie bardziej
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dr n. med.

PIOTR DABROWIECKI,
alergolog z Kliniki

Choréb Infekcyjnych
Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie,
przewodniczacy Polskiej
Federacji Stowarzyszen
Chorych na Astme i POChP

m Jak rozréznic - czy choru-
jemy na astme, a nie ,,zwy-
kta” alergie czy tez POChP?
Jesli chory méwi, ze ma
ataki dusznosci, szczegdl-
nie w nocy lub po wysitku
fizycznym, jesli w drugiej
potowie nocy, a zwtaszcza
nad ranem pojawia sie ka-
szel, jesli nawet niewielki
wysitek fizyczny na $wiezym
powietrzu wywotuje kaszel,
a podczas oddychania sty-
chaé $wisty, za$ po zasto-
sowaniu lekéw na astme
powyzsze objawy znikaja,
to wszystko przemawia za
astmg. Natomiast astma
i POChP czesto sie na sie-
bie naktadaja.

m Czy astme mozna wy-
leczyé? ;
Wyleczy¢ nie, ale mozna na
tyle zaleczy¢, ze bedzie ona
miata praktycznie bezobja-
wowy przebieg. Wéwczas
maoéwimy o astmie catkowicie
kontrolowanej, czyli skutecz-
nie prowadzonej. Ale aby
tak mogto by¢, potrzebna
jest Swiadomo$¢ chorego
i jego wspotpraca z leka-
rzem. A z tym, niestety, nie
jest dobrze. Ponad pofowa
chorych na astme w Polsce
nie wie, ze na nig choruje.
Wielu chorych nie przyjmu-
je lekéw zgodnie z zalece-
niami, wielu niewtasciwie
postuguje sie inhalatorem.
Wielu odstawia leki, kiedy
tylko nastepuje lekka po-
prawa. A sg i tacy, ktérzy
nie potrafig rzuci¢ palenia,
a tytori obniza skuteczno$é¢
sterydéw. | wéwczas trze-
ba podawac ich wiecej, by
0siggnac¢ pozadany efekt
terapeutyczny, co wigze sie
z niekorzystnymi objawami
ubocznymi.

m Co robié, jesli chorzy nie
wypetniajg zalecen lekarzy?
Brak wspétpracy ze strony
pacjentéw i nieprzestrze-
ganie zalecen lekarskich
to problem pojawiajacy
sie szczegblnie u chorych,
ktérzy nie maja wiedzy na
temat choroby. Edukacja,
czyli szkolenie chorych
w zakresie podstawowych
wiadomosci na temat astmy,
wzbogacone o temat aero-
zoloterapii, czyli jak prawi-
dfowo postugiwac sie lekami
wziewnymi, a takze plan le-
czenia przewlektego i terapii
zaostrzen to baza, o ktérg
mozemy oprze¢ prawidfo-
we zarzadzanie chorobg
w domu. Chorzy po takich
szkoleniach majg o potowe
mniej zaostrzeri choroby, ich
stopieri kontroli astmy po-
prawia si¢ znaczgco.
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» ZJAZD ABSOLWENTOW W CHRZANIE

Ze Sroglimi
zlmaimi

Absolwenci szkoty podstawowej
w Chrzanie spotkali sie na
Zjezdzie z okazji 55-lecia
ukonczenia szkolty.

Naukg rozpoczeli w roku 1956, a ukoficzyli
w 1963. W szostej klasie do uczniow z Chrzana
dolaczyli koledzy z D¢bna i czgsci Biezdziadowa.
Klasa si6dma liczyla 40 0s6b. Wychowawca byta
niezyjaca juz Maria Rurek.

W zjezdzie udzial wziglo 23 uczniow oraz dwie
nauczycielki - Marianna Zaworska i Bernadeta
Stefaniak. Absolwenci przyjechali z Zerkowa, Po-
znania, Wilkowyi, Goliny, Srody Wlkp., Orzecho-
wa, Czeszewa, Chociczy, Gniezna, Grudziadza,
Dgbna, Wolicy Koziej i Chrzana. Siedem osob
Juz nie zyje.

Spotkanie rozpoczeto msza §w. w kosciele
parafialnym w D¢bnie nad Warta, ktora odprawit
ks. proboszcz Roman Hajduk. Po mszy uczestnicy
zjazdu udali si¢ do restauracji ,,Laskéwka” w No-
wym MieScie. W czasie spotkania, ktore trwalo
kilka godzin, wspominano uczniowskie czasy. Do
szkoly chodzili pieszo lub dojezdzali rowerami.
~A zimy byly wtedy bardzo srogie - zapewniali absol-
wenci. Bylo to drugie spotkanie. Pierwsze odbylo
si¢ przed pigcioma laty. - Jak zdrowie dopisze, za
piec lat spotkamy si¢ na kolejnej rocznicy - mowili
uczniowie z Chrzana. Oprac. (akf)

Kochanej mamie, babci i prababci
CZESEAWIE w dniu 85. urodzin,

| serdeczne zyczenia diugich lat zycia,

| przepetnionych zdrowiem, pogody ducha,
biogostawieristwa Bozego, aby kazdy

| nastepny rok przynosit wszystko to,

| c0 W Zyciu najpigkniejsze skiada syn
Ireneusz z rodzing.

Zacze?y od Stasiuka,
skonczyly na PRL-u

Podczas ostatniego spotkania Dyskusyjnego Klubu Ksiazki w Nowym
Miescie rozmawiano o ksiazce Andrzeja Stasiuka, zatytutowanej ,Wschod”.
Jest to relacja z podrézy, jaka autor odbyl na tytutowy Wschod - przez Rosjg,
Mongolig az po Chiny. Znajdziemy w niej mnostwo wspomniefi z dziecifistwa
oraz osobistych refleksji Stasiuka, dotyczacych kondycji wspéiczesnego czlo-
wieka i Swiata, na ktéry potgga Wschodu zdaje si¢ nieustannie rzucaé Swoj
ciefi. Podezas dyskusji na temat ksigzki, panie przywolywaly rowniez swoje
wspomnienia zwigzane z dziecinstwem, komunizmem i czasami PRL-u.

Oprac. (akf)

NASI

MILUSINSCY

Zdjecia noworodkéw
prosimy odbieraé
OD PIATKU

Foto - Piotr
sMikolajczak

63-200 Jarocin, ul, Srodmiejska 13
tel. (62) 7471-22-06

NIKODEM WASZAK Z JAROCINA
ur. 28 czerwea o godz. 8.51
waga 3.250 g, wzrost 54 cm

3.420, wzrost 55 cm

AN
,& e

MIKOLAJ JACKOWIAK Z GOLINY, syn Agnieszki
i Piotra, ur. 26 czerwca o godz. 9.05, waga ur. 1 lipca o godz. 22.25

R e - s
FILIP MIKOLAICZAK Z CIELCZY FRANCISZEK HENRYK CIESLAK Z JAROCINA  ALEKSANDER PATEREK ZE STANIEWA
ur. 27 czerwea 0 2.10 ; ur. 28 czerwca o godz. 0.02 ur. 30 czerwca o godz. 16.38
waga 4.420 g, wzrost 60 cm . waga 3.560 g, wzrost 56 cm waga 3.895 g, wzrost 58 cm

ADOPTUJ PSIAKA

Psotk
rozkochuje
W sobie

Fot. Organizatorzy

Psotka to radosna, niskopod-
woziowa sunia o oryginalnej
urodzie. Rozkochuje w sobie
wolontariuszy swojg otwarto-
$cig i przyjacielskim usposobie-
niem. Ogromna rado$¢ sprawia
jej kontakt z cztowiekiem, Ignie
do niego cafg soba, uwielbia
pieszczoty i przytulasy. Bez pro-
blemu znosi zabiegi pielggnacyj-
ne, a za czesaniem przepada!
Psotka fadnie chodzi na smyczy,

- na spacerze jest bardzo zainte-
resowana swoim opiekunem.
To tagodna sunia, nie wykazuje *
cienia agresji, akceptuje inne psy.
Psotka ma 1,5-2 lat, wysoko-
$cig sigga do potowy tydki, jest
wysterylizowana, posiada chip
i aktualng ksigzeczke zdrowia.
Czeka na dom w Schronisku
dla Zwierzat w Radlinie, kon-
takt w sprawie adopcji tel.
661/100-252. -

MARYSIA BANDYK Z JAROCINA

waga 3.550.g, wzrost 55 cm

NA SLUBNYM
KOBIERCU.

6 lipca
{ OLIWIA DOLATA (Teresa).
SEBASTIAN DYDERSKI (Chwalecin)

1 lipca

(i jONOCINSKA

Zawsze tam, gdzle Ty

{ KATARZYNA JANIAK (Smietéw)
BARTOSZ SZERLE (Wolica Pusta)
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- Nie ukrywam duzego wzrusze-
nia, gdy staje w tej auli. Maj potencjal
emocjonalny i umystowy zostal wy-
rzezbiony w tej szkole dzigki niezwy-
kiej kreatywnosci i milosci profesorow
do nas - niesfornych czesto - uczniow
- powiedziala na poczgtku spotka-
nia z licealistami Jolanta Kucha-
rzak. Wspomnieniom absolwent-
ki z roku 1981 przystuchiwaly sie
rowniez jej nauczycielki: dyrektor
Bronistawa Wiodarczyk i wycho-
vawczyni Elzbieta Michalska.

Zdaniem goscia w latach 70.
ogolniak byt najbardziej prestizowg
szkotg tego typu w Jarocinie. - Wre-
dy dostanie si¢ do tego liceum juz bylo
niezwyklym wyroznieniem- podkre-
Slita. Jolanta Kuchrzak chodzita do
klasy o profilu humanistycznym,
ktorej wychowawczynig byta na-
uczycielka fizyki Elzbieta Michal-
ska, co bylo nie lada wyzwaniem
dla obu stron. - Osobg, ktora ofia-
rowala nam ogromne serce, kiora ro-
zumiala nasze artystyczne podejscie,
to Ze bylismy ludzmi o okreslonym
poczuciu humoru, byta pani prof.
Wiodarczyk - dodaje. Bronistawa
Wiodarczyk, jak i pozostali na-
uczyciele jezykow obcych - Elz-
bieta Krzak i Tadeusz Gibasiewicz
rozbudzili w nich - w czasach, gdy
praktycznie nikt nie wyjezdzal za
granicg - pasj¢ do jezykow. - Na
koniec powiem o naszej najwiekszej
mifosci jezykowej, zwigzanej z czlo-
wiekiem, ktory nam pomagat t¢ pa-
;y)’gc'gzykowq rozwijac. To nazwisko

ie. Jest to ikona wielu rocznikow
tej szkoly pani prof. Laura Paluszkie-
wicz, ktdra uczyla jezyka polskiego
- zakoficzyla swoje licealne wspo-
mnienia Jolanta Kucharzak.

Studia prawnicze na Uniwer-

» 100 SPOTKAN NA 100-LECIE SZKOtY

Z zaje¢ wychodzilismy
w eskorcie ZOMO

Radca prawny i mediator
JOLANTA KUCHARZAK jest

wspdtautorka wielu programéw

z zakresu edukacji prawnej

w szkotach, m. in. programu
edukacyjnego Okregowej Izby
Radcéw Prawnych w Poznaniu
.Szkota blizsza prawu” oraz
wspoétautorkg ,Poradnika
edukadji prawnej” dla szkét

~ponadgimnazjalnych. Jako

edukator w zakresie prawa

i samorzadéw uczniowskich.
Jest pomystodawczynig

i koordynatorem dziafar
Wielkopolskiego Centrum

i OSwiatowej. Stworzyfa

Praw Dziecka.

w szkole prowadzi szkolenia dla
rad pedagogicznych, rad rodzicow

Mediadji Szkolnej, Rowieénicze]

wielkopolska sie¢ szkét pracujgcych
metodg mediacji. Pracuje réwniez
w zespole ds. standardéw mediacji
szkolnej i rowiesniczej Rzecznika
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sytecie im. A. Mickiewicza w Po-
znaniu rozpoczela w czasie stanu
wojennego. - Jako studenci tego
kierunku bylismy pod szczegolng
opiekq. Pamietam jak z wyktadow
wychodzilismy w eskorcie ZOMO.
W 1981 roku na wydziat prawa
po raz pierwszy przyjeto 350 osob.
Studia ukonczylo okoto 150. - Ce-
chq naszego rocznika jest to, ze czu-
Jemy si¢ z sobq tak jakbysmy przed
chwilg wyszli z zaje¢. Wphw na to
mialy na pewno wydarzenia histo-
ryezne. Tego wam Zycze, jezeli chodzi
owasze relacje, kiore zabierzecie 7 tej
szkoly i relacje, ktore bedziecie bu-
dowac w przysziosci - powiedziata.

Po studiach wyjechata do War-
szawy. Tam, przez 15 lat tworzyta
prawo dla catfej Polski. Byla eks-
pertem nazsego parlamentu w kil-
ku komisjach polityki spolecznej
i zdrowia. Pracowata w admini-
stracji centralnej kraju.

Bardzo waznym watkiem w jej
zyciu jest edukacja prawna. Od 15
lat w szkotach cafej Wielkopolski
prawnicy spotykajg si¢ w ramach
np. lekeji wychowawczych, by
pokazac, ze prawo jest tak samo
istotnym elementem wiedzy 0gol-
nej jak biologia czy matematyka.
Dzi¢ki znajomosci prawa mozna
podejmowac¢ dobre decyzje. Jed-
nym z elementow tej edukacii jest
mediacja, czyli alternatywna do
procesu sgdowego metoda roz-
wigzywania sporéw. - Na co dzieri
Jjest mnostwo konfliktow. Gdy one
wystepujg, mozemy sig albo zalamac,
albo wspiqc na szczyt. Nasz kochany
prof. Gibasiewicz tak mowit ,, Przez
trudy do gwiazd”, czego wam Zycze
- powiedziata Jolanta Kucharzak.

(ge)

m Co zapadto pani najbardziej w pa-
mieci z czaséw liceum?

Atmosfera tej szkoly, ktora byta otwar-
ta na nas mlodych ludzi. Profeso-
rowie starali si¢ dobrze zarzadzic
naszym potencjatem intelektualnym
i emocjonalnym. Jako klasa huma-
nistyczna byliémy bardzo kreatyw-
ni, ciggle wymyslaliSmy preteksty,
by nie pisa¢ kartkowek czy spraw-
dzian6w. Nasi profesorowie i w tych
sytuacjach potrafili nawigzac z nami
dialog, wykorzystac te sytuacje wy-
chowawczo, cz¢sto zaskakujac nas
swoimi propozycjami. To jak oni sza-
nowali nas - chcacych uczy¢ si¢ od
nich, jak i majacych rézne pomysty
na czas spedzany w szkole - to bylo
cos niezwyklego. My kazdego dnia
ZyliSmy w tej szkole. Nie przycho-
dzilismy si¢ wylacznie uczy¢, dobrze
napisac sprawdzian. ByliSmy niezwy-
kle aktywni. ChcieliSmy ze sobg by¢,
by¢ ze swoimi profesorami. Bardzo
ich szanowalismy. CeniliSmy. wiedzg,
kt6rg oni chcieli si¢ z nami podzielic.
m Czy wystepy na tej scenie (roz-
mowa w auli liceum - przyp. red.)
wptynety na pani przyszto$é?

To byl jeden z istotnych elementow
treningu. Ta szkola dawala mozli-
wosci, by bra¢ udzial w r6znego ro-
dzaju formach wypowiedzi, ale takze
$piewu. To bardzo rozwija i bardzo
otwiera. Pozwala przelamywac¢ mto-
demu czlowiekowi opory wystgpowa-
nia przed publicznoscia. Taki trening
sfowa méwionego i §piewanego. Bycie
przewodniczacq klasy, gdzie trzeba
byto rozmawiac z nauczycielami, ar-
gumentowac, cz¢sto stawac w obronie
kolezanek i kolegow, uczylo wszyst-
kich tych umiejgtnosci.

m Skad pomyst na podijecie studiéw
prawniczych?

Wychowatam si¢ w domu, w ktérym
pomaganie innym ludziom mialo
ogromne znaczenie. Obserwowalam
moich dziadkow, ktorzy tworzyli pew-

To zawod
niezwykly,
pomagam
ludziom

Rozmowa z JOLANTA KUCHARZAK, absolwentka Liceum

Ogdlnoksztatcacego w Jarocinie z roku 1981

ne rozwigzania spoleczne na rzecz in-
nych ludzi. Obserwowatam rodzicow,
ktorzy podazali tg sama drogg. Zasta-
nawialam sig¢, jaki wybra¢ zawaod, by
moc ludziom pomagac. To mnie naj-
bardziej w zyciu interesowalo. Miatam
dwa wybory: nauczyciel i prawnik. Juz
w liceum zdecydowalam si¢ na zawod
prawnika, uwazalam, ze daje wigksze
mozliwos§ci pomagania. To zawod
niezwykly, bo pozwala ksztattowac
Swiat zewnetrzny, m.in. tworzenie
ustaw. Mialam mozliwosc bra¢ udziat
w tym procesie, bedac ponad dekade
ekspertem kilku komisji parlamentar-
nych (polityki spolecznej, budzetu
i finanséw) przygotowujacych rozwia-
zania ustawowe w sferze spoleczne;.
m Czy zycie potwierdzito te decyzje?
Tak, ten wybor potwierdzit sig w moim
dzialaniu. Za sprawg tego zawodu
mogtam tworzy¢ rozne rozwigza-
nia pomocowe w bardzo réznych
obszarach funkcjonowania naszego

pafistwa. Od tych najbardziej cen-
tralnych rozwigzan, jakim jest udzial
w procesie legislacyjnym, jak i tworze-
nie na tej podstawie nowych insty-
tucji prawnych, po dziatania lokalne
na rzecz budowania spoleczefistwa
obywatelskiego. Po 15 latach pracy
w Warszawie wrocitam do Wielko-
polski. I tutaj tworz¢ tozwigzania
prawne caly czas wspOlpracujac z ad-
ministracjg panstwowa (rzadowg i sa-
morzadowa). Rozwigzania spoleczne
byly zawsze mocno obecne w moim
zyciu. W latach 80. pomagatam wro-
ci¢ do przestrzeni publicznej ustawie
o fundacjach i stowarzyszeniach, by
polskie spoteczenstwo moglo sig akty-
wizowac. Tworzylam rozne fundacije
i stowarzyszenia i wspolzarzadzalam
nimi.

m A teraz jeszcze dziata pani bardzo
aktywnie na rzecz edukacji prawnej.
Jestem wspétautorka programu edu-
kacji prawnej (powstal w odpowiedzi

na potrzeby, m.in. moich dzieci i ich
rowiesnikow), w ktérym odpowia-
damy na pytania: dlaczego zasady,
reguly sq tak wazne, dlaczego w szkole
sa regulaminy, statut, dlaczego nalezy
si¢ z szacunkiem odnosi¢ do koleza-
nek, kolegéw i nauczycieli. Prawo
bardzo pomaga w udzieleniu odpo-
wiedzi na te wszystkie pytania. I ten
program, ktory jest efektem pracy
naszego samorzadu radcow prawnych
Jest programem bardzo potrzebnym
i sprawczym. Buduje kompetencje
mlodego czlowieka i nie pozostawia
g0 bezradnym wobec problemow,
ktore go spotykaja.

m Tworzac program edukacji prawnej
potaczyta pani swoje marzenia...
Tak. Moje szczgScie polega na tym,
ze jestem edukujacym prawnikiem.
Nie moglabym zajmowac si¢ prawem
wylacznie w sposob rzemieslniczy.
Tworzenie jest moja podstawowa na-
turg. Aczkolwiek wszystko co robig
opiera si¢ 0 prawo.

m Czy jarociriska miodziez moze sie
zglasza¢ do Wielkopolskiego Cen-
trum Mediacji Szkolnej, Réwiesni-
czej i Oswiatowej?

OczywiScie. Nasz program ma upo-
rzadkowane ramy. Pracujemy w czasie
roku szkolnego. Przygotowujemy mio-
dziez, poprzez szkolenia i spotkania,
do tego, by nabyla umiejetnosci me-
diatorow, czyli ludzi, ktorzy otwierajg
si¢ na ci¢zar dzwigania wigkszych
kompetencji niz ich rowiesnicy. Kom-
petencji zwigzanych z zarzadzaniem
konfliktem. W Centrum szkolimy me-
diatorow, ale rowniez rozwigzujemy
konflikty.

Aktualnie dzigki zyczliwosci starostwa
Jarocifiskiego szkolimy grupg nauczy-
cieli, by byli mediatorami dorostymi
- szkolnymi. Przygotowujemy rowniez
wakacyjng Letnig Akademi¢ Media-
cji Szkolnej i Rowiesniczej. Cheemy
w czasie wakacji wyksztalci¢ mlo-
dych mediatorow (uczniéw). Ich rolg

bedzie wspieranie szkoly w procesie
podnoszenia kompetencji komuni-
kacyjnych migdzy uczniami, a tak-
ze rozwigzywarnie pojawiajacych sie
konfliktow. Zalezy nam, by od wrze-
$nia takie zespoly w szkotach mogty
pracowac.
m Mediacje to kolejna sfera pani
aktywnosci.
Zajmuije si¢ mediacjami, bo pozwalaja
one na rozwijanie waznych umiejet-
nosci - poznawania i sensownego
angazowania swoich emocji, zgod-
nie z najwazniejsza zasadg polskie-
go porzadku prawnego, wyrazong
w art. 30 Konstytucji Rzeczypospo-
litej Polskiej - poszanowania god-
nosci cztowieka! Ma to szczegdlne
znaczenie w wychowaniu miodego
pokolenia. Chcemy jako dorosli - ro-
dzice mlodych ludzi - uczyé ich zycia
w zgodzie, zdolnych do wspotpracy
z innymi ludZmi (w réznym wieku),
umiejgcych rozmawiac ze sobg o naj-
trudniejszych sprawach - siadajgc
przy stole i wyja$niajagc wszystkie
zawilosci sprawy. To wazna cecha,
ktéra historycznie budowata zna-
czenie naszego narodu - warto, by
mogla si¢ dalej przejawia¢ w zarad-
nosci i zdolnosci do dialogu miodego
pokolenia. '
® Mo6wi pani o prawie z ogromna
pasja.
Wykonywanie pracy z pasja czyni
zycie radosnym i. szczgSliwym. Jest
to potrzeba kazdego czlowicka - row-
niez moja.
m Jak spedza pani czas wolny?
Cale moje zycie to test na umiejet-
nosci organizacji pracy. W zwigzku
z tym, ze zaje¢ mam rzeczywiscie
duzo, to czas poza pracg czy zaan-
gazowaniem spolecznym spedzam
z mojg rodzing 1 moimi przyjaciotmi.
To jest podstawowy element mojego
zycia. ;
Rozmawiata
GRAZYNA CYCHNERSKA
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Pakostaw/k Rawicza,
ul. 22 Stycznia 2

Q 724 087 089

www.rogofarm.pl

EE

SPRZEDAZ CIELAT

DANPOL

ZDZIECHOWA

od wielu lat na rynku

macior, knurow,
tucznikow i bydlu

NAJWYZSZE CENY
macior i knurow

ZADZWON | POROWNAJ CENE

) 608 439 125
) 609 218 648

A |
200 ADROS pasZe woncive”

SKUP

= kukurytzy suchej i mokrej
RISy v

.- -‘...A.--. “

SKUP BYDEA
SPRZEDAZ (IEI.AT

SZYBKI ODBIOR BYDLA
MOZLIWOSC KREDYTOWANIA ZAKUPU

Zadzwon! 508 223 035 lub 601 450 997 ’—: 1

'SKUP MACIOR, | 3
KNUROW | |=2=< BYD}A
| TUCZNIKOW | |, SPRZEDAZ
Szybki przelew CIE LAT
tel. 691 744 453 GOTOWKA
(65) 572-29-54 © UBOJ Z KONIECZNOSCI sbb 1 LI ,
_DosrACENA | | & 883 993 179 MIESZALNIA PASZ BOROWSKI
, DOBRZYCA, ul. Krotoszyriska 49
DOBIESZCZYZNA 47 tel. (62) 742 88 04, 538 101 936

| TEL (62) 740-26-66 666 063 503, 600 309 209

NOWE LOKALIZACJE:

DODATKOWO SKUP W ZNIWA:

KROMOLICE 49A BRONOW 36

63-860 POGORZELA
(DAWNA SPOLDZIELNIA ~ 63-300 PLESZEW

W KROMOLICACH)

1 SPHZEDAZ RATALNA
£ VAT o T-.,.‘faﬁowmm HOLDING WEGLOWY

=
FWmpakowaNy Wiw rkn:h ' ZAPE

NVNIAMY TRANSPORT

SKUP BYDLA

SIKUP. BYDFA RZEZNEGO

RZEZNEGO

koszenie zboz, rzepaku,
poplonow.kukurydzy na
ziarna i kiszonke,

prasowanie stomy,
zielonek oraz wiele innych
ustug

» Mateusz

603 495 237

1=y Aleksander

662071088 O Ee i mos brs

MARTRA NS ' SPRZEDAZ
' . CIELAT
SKUP BYDLA
SKUP BYDLA US".UG'
W KAZDEJ urow = SR
KonoveJl [ Tucznikow = L4 KUDEtKA TRANSPORTOWE
: {_iBydla Stankowo 5, 63-800 Gostyri ZWIERZAT
Platnosé: s LS 5aN .
* Gotowka * Szybkrprzelew O B - -
Tel. 608 340910 = - 730-888-842

. '«""fmw‘ﬁ"”".'a”""ﬂ!“
C Rutitn 74

“Tel. 882 749 366

2 TRANS PLOY
Lo

OLEINICZAK

» SKUP ZBOZ PASZOWYCH
1 KONSUMPCYJNYCH

» SKUP KUKURYDZY
I RZEPAKU
odbiér wlasnym transportem
(ilo§¢ 25 ton)

» Ustugi rolnicze m. in.:
siew kukurydzy
oraz burakéw cukrowych

» Uslugi transportowe

Kontakt: 730-730-720

TRAWINSK]

SPRZEDAZ

cnelqt mlesnych i HF

zdrowia

» faktura VAT

SKUP MACIOR, KNUROW | BYDLA

Tel 6()9/344-88

GOTOWKA!

SKUP
- JALOWIG
GIELNYCH

HODOWLANYCH

~ 1UZYTKOWYCH

OD 7. MIESIACA
CIELNOSCI

Przedsiebiorstwo ,BIS”
65 57 38 631, 65 57 27 336
poniedziatek - pigtek
8 00 14 00

KUCHENNE

< Jatdcinska
508 318 922

509 082 772

Jarocin, ul. Kasprzaka 13,
tel. (62) 747 47 47

BIURO REKLAMY
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Nowe Miasto
ul. Poznanska 40, (61) 287 43 78

TU ZLECISZ
0GLOSZENIE

Jaraczewo
ul. Kaliska 4a, tel. (62) 740-80-68

TWOJA REKLAMA W PIECIU POWIATACH

Kotlin ’

SKLEP PRZEMYStOWY, M. tyskawka, ul. Rymarkiewicza 1G

KROTOSZYN, PLESZEW,

sprzedam

h.

DREWNO KOMINKOWE | OPALOWE.
Aktualny cennik na stronie: www.drewno-
kaminkowe-wlkp.pl Tel. 513/684-393.

(5416P12)

LODOWKI; ZMYWARKI; ZAMRAZAR-
KI; PRALKI; STOLY; KRZEStA; KOMO-
DY; LOZKA; BETONIARKI; KRAJZEGI
uzywane z Niemiec. Tel. 605/408-969.

(82K14)

POMYSEt NA PREZENT. Nowoczesne,

kilkuczeéciowe obrazy recznie malowane.
Aleobrazy.eu . Tel. 515/488-600.

(468116)
BOAZERIA SWIERKOWA od 14,00 t +
VAT, www.boazeria.pl, tel. (61)283-09-47.

(12J18)
DREWNO kominkowe, opatowe, roz-
patkowe. Tel. 507/679-552.

(509J18)
* Sprzedaz nowych i uzywanych OKIEN
PLASTIKOWYCH, DRZWI WEJSCIOWYCH
PCV oraz ROLET zewnetrznych. Jarocin, ul.
Do Zdroju 23. Tel. 603/123-192.

(519J18)

Sprzedam PLYTKI CERAMICZNE pod-

fogowe i Scienne, rdzne kolory w niewiel-

kich ilosciach. Szczegéfowe informacje
tel. 669/891-999.

(1686J18)

PIASEK W LAWY pod kostke - TANIO.
Tel. 660-475-876
(1426P18)

Sprzedam PIASEK 20ton,400zt,
CZARNA ZIEMIA 20ton400zt, ZWIR
GRUBY 450zi(Pleszew-Jarocin okolice).
TRANSPORT GRATIS. Tel. 660-475-876

(1427P18)

Sprzedam WYPOSAZENIE GABINE-

TU KOSMETYCZNEGO. Tel. po 18:00,
695/583-600.

(2000J18)

' Sprzedam SZKLARNIE DO ROZBIOR-
KI. Szklarnia o wymiarach okoto 40 m x
9 m. Cena 10 000 z1. Tel. 697/812-611.

(2063)18)

Sprzedam cegle z rozbiérki, mozliwy
transport. Tel. 693/853-747

(1205G18)

OKNA, DRZWI, ROLETY, BRAMY.
Krétkie terminy realizacji. DOMAYX, tel.
669/403-127.

(2137J18)

-Sprzedam DREWNO OPALOWE i KO-
MINKOWE. Uktadane. Transport Gratis.
Tel. 513/088-157.

(2151J18)

NAPRAWA - SPRZEDAZ TELEWI-
ZOROW, MONITOROW i MIKROFALO-
WEK. SPACEROWKI, FOTELIKI SAMO-
CHODOWE. Uzywane. Gwarancja. Tel.
668/583-606.

(2166118)

Sprzedam tODKE DWUOSOBOWA
zarejestrowang, z wiostami. Prosze
kontaktowac sie tylko telefonicznie. Tel.
783/918-102.

(2168118)

Sprzedam LUPARKE DO DREWNA,
TRAK TARCZOWY, WALCARKO-SKRE-
TARKE. Tel. 607/308-847. ¥ 1'8

(2171418)

Sprzedam BETONIARKE 150 |, spraw-
na, KAMIEN GRANITOWY, duza kostka,
POMPE HYDROFOROWA trzysekcyjna
(nowa) "Grudziagdz” + ZBIORNIK 300
l. Tel. 797/607-152.

(2177J18)

Tanio sprzedam LOZKO 2-osobowe bez
materaca (sosna) oraz LODKE-ZAGIEL
WEDKARSKA. Tel. 797/607-1 5(2.

2178J18)

SPRZEDAM TANIO NOWE PIECE C.0.

oraz bojlery. Mozliwo$¢ podigczenia. Tel.
668/944-640,889/672-850.

(1551P18)

Ak Owhaf vie g asie! ‘
7 IGNASEAR ;

DOMY: Jarocin, Cielcza, Wilkowyja, Chwalgcin,

Lubinia Mata, Czofnochow k. Gizatek, Jaraczewo

ROZPOCZETE BUDOWY: Roszkow

MIESZKANIA: Jarocin, Nowe Miasto nad Wartg,

Klgka, Tarce

MIESZKANIE DO WYNAJECIA: Kozmin Wikp.

DOM DO WYNAJECIA: Jarocin

LOKALE DO WYNAJECIA: Jarocin, Kazmin Wikp. i
!

tel. 661 648 503

| DZIALKI: Jarocin, Witaszyce, Bachorzew, Lubinia |
Mata, Grab, Sierszew, Ludwindw, Ztkéw, Solec,

Sachorzew
OBIEKTY: Jarocin, Géra, Wojciechowo, Borek Wikp. |

{

| www.nieruchomosci-ignasiak.pl

Sprzedam RZECZY, AKCESORIA DO
WYPOSAZENIA MIESZKANIA. Tel.
511/346-425.

(2211)18)

Sprzedam WI$NIE, Golina, ul. Ogro-
dowa 21. Odbiér po 14 godzinie. Tel.
668/018-448.

(2227118)
. % i

Kupie CEGLE BRZOSTOWSKA starego
typu, wys. 18 cm. Tel. 601/194-776.

(2153J18)

KUPIE PRZEDWOJENNE KSIAZKI,

SZTUCCE, ODZNACZENIA, SKRZYPCE,

LAMPE, PORCELANE, ROZNOSCI... Tel.
880/366-054.

(2228118)

motoryzacyine <=

AUTO-GAZ - montaz instalacji gazo-
wych. Jarocin, ul. Ceglana 1, tel. (62)
747-90-88, 604/252-277, 601/842-
364.

(511J18)

motoryzacyjne

SPRZEDAM

AUDI A 3 - 2010r., 5 dzrwiowy,
2.0 TDI, 140 KM, przebieg 104 tys.
km, przebieg udokumentowany, czar-
ny metlik. Bogato wyposazony. Tel.
723/284-429.

(642K18)

AUTA z Belgii, Niemiec. PRZEWOZ
0SOB busem, osob6wka lub laweta. Tel.
601/932-422.

(1023418)

CHEVROLET EPIKA 2008 r., 2.0 die-
sel, stan bdb. Tel. 669/663-847

(1251G18)

CITROEN C4 ° 2015r, 1.6 disel,
biata perfa. Model poliftowy. Stan bdb.
Tel. 666/142-399. A

DAEWOO LANOS 1500, 1998 r. +
gaz. Sprzedam PRZYCZEPE D-47A. Tel.
783/645-324.

(2230418)

FIAT 126p, 1994r., 1600 zi. Tel.
603/878-073.
(1565P18)

FIAT PUNTO Il FL 2007r., 1.3 MJ, 3
drzwiowy, srebrny metalik, 1 wiasciciel,
zadbany. Tel.691/989-959.

(687K18)

FIAT SEDICI 2009r., 1.9JTD, zareje-
strowany, petna elektryka, Tel. 500/241-
617.

(1547P18)

FIAT UNO 1999 rok. Tel. 697/590-
805.
(2180J18)

FORD FIESTA 2000r., 1.3, 146 tys.
km, klimatyzacja, nowe-opony, bdb.,
2900 zI. Tel. 692/694-746.

(1554P18)

FORD FIESTA 2007r., 1.4D, czar-
ny, klimatyzacja. Cena 6,800zt. Tel.
732/009-712.

(714K18)

HONDA CIVIC 1.4, 2002r., kupione
w salonie w Polsce. Tel. 605/694-323.

(1556P18)

HYUNDAI 130 2012 r., 1,6 diesel,
66kW/90KM. Samochdd zadbany, gara-
zowany, b. ekonomiczny w spalaniu. Maty
przebieg (58 tys. km). Po wymianie oleju.
W komplecie opony zimowe. Centralny
zamek (2 kluczyki), elektryczne przednie
szyby, klimatyzacja. Tel. 698/481-211.

(2184J18)

J—

PRZEWOZY

BUS 8+1 oséb
Jarocin i okolica
Kraj i zagranica

Tel. 609217524

MERCEDES E 270 2003 r. (wypa-
siony), stan bdb. MERCEDES 180 C,
1995 r. Tel. 601/263-633, 695/446-
676.

(2219118)

NISSAN QASHQAI + 2,0 dci, 150
KM, 2009 r., przebieg 189.500, bogato
wyposazony. Tel. 665/021-183.

(2176J18)

OPEL VIVARO 1,9 DTl srebrny, 2004

r., przeglad do czerwiec 2019, wazne OC
i AC. Tel. 698/568-836.

(2087118)

PEUGEOT 206 Kombi z klimatyzacja,
1.4 benzyna. Z 30.12.2004, przebieg
128 tys. km. Szczegétowe informacje
tel. 669/891-999.

(1685J18)

PEUGEOT 307, 2003 r., 2.0 HDI,
klimatronic, 2 komplety két, niebieski
metalic, 5-drzwiowy, cena 5.900 zt. Tel.
697/476-783.

(611R18)

POZYCZKA NA ZAKUP AUTA! Kaz-
de auto mozna kupi¢ na raty ! Kredyt,
leasing, faktoring, ubezpieczenia. Od
2.000 do 500.000 zt. Oferty dla klien-
téw z wpisami w BIK i KRD. Akcepta-
cja réznych zrédet dochodu ( 500+,
alimenty, zasitki ). Tel. 723/777-234,
885/888-270.

(1948J18)

Polonez 1.6 + LPG 1992 rok, za-
dbany, oraz Fiat 126p 1986 rok. Tel.
695/428-958

(1277G18)

RENAULT SCENIC - 1.9 DTI,
2000r., klimatyzacja, ABS, el. szyby.
Tel. 601/678-959.

(684K18)

RENAULT SCENIC 2000r., 1.9DTI,
cena do uzgodnienia. Tel. 607/508-981.

(1497P18)
SEAT ALTEA 2004r., 1.9 diesel, zare-
jestrowany. Tel. 500/241-617.

(1548P18)

SEAT LEON - 2013r, FR 2.0 TDI,

150 KM, skéry, nawigacja, ksenon led,

zarejestrowany, ubezpieczony. Stan bdb.
Tel. 666/142-399.

(643K18)

VW LUPO - 2000r., 1.0 B. Cena
3.100,- zt. Tel. 732/009-712.

(715K18)

motoryzacyjne

KUPIE

603/810-195 tel. AUTA DO KASA-
CJI - kupie kazde. Odsprzedaz czesci

samochodowych.
(1819)17)

695/061-826 Ztomowanie pojazdéw,
zaswiadczenie do wydziatu komunikacji,
odbiér wtasnym transportem.

(1275G18)

AAASkup aut, cafe lub rozbite, sprze-
daz czesci, wystawiamy kasacje. Tel.
883/151-515 LR

AUTO - SKUP. Wszystkie marki. Tel.
503/193-487.
(2195J18)

AUTO-KASACJA POJAZDOW na
korzystnych warunkach. Wydawanie
zaswiadczeri o kasacji. Sprzedaz czesci
uzywanych. WIMAR-PIERUCHY. Tel.
(62) 741-67-16, czynne: pn-pt 8%°-16%,
sob. 8%0-13%,

(5143P10)

AUTO-SKUP za gotéwke osobowe-
,dostawcze,stan marka obojetne. Tel.
888/751-461. e

17)18

AUTO-SKUP, osobowych, dostaw-
czych, motocykli, motoroweréw, do-
brych do remontu lub ztomowania. Tel.
789/090-218.

(1365P18)
Pegaz Nieruchomosci
Poznan
POLECANE OFERTY.

PLESZEW, JAROCIN - mieszkania usytuowane na nowo
powstajacym osiedlu o zroznicowanych powierzchniach
od 40 do 92 m’_ Stan deweloperski, rynek pierwotny
JAROCIN Dabrowskiego parter domu
- 167 tys. (mozliwa zamiana);

DZIALKA inwestycyjna w Wyszkach
- inf_ tylko telefoniczna
DOM Tumidaj blizniak 170 m’;
dziatka ok. 500 m” - 339 tys
Dziatki: Komorze, Potarzyca, Tarce
- rozne wielkosci i ceny

Blizsze dane - tel. 531 441 009

KASACJA POJAZDOW - odbiér wia-
snym transportem, gotéwka i dokumenty
do wydz. komunikacji od reki. JARO-
CIN ul. GLINKI 26. Tel. 605/886-562,
604/219-407.

(1272J16)

KUPIE AUTO. Ptacimy najwiecej.
Zadzwori, na pewno sie dogadamy. Tel.
665/216-893.

(2188J18)

KUPIE KAZDE AUTO do remontu
lub ztomowania. ODBIORE WEASNYM
TRANSPORTEM! Tel. 660/684-212.

1219@18)

Kupig kazde auto uszkodzone lub do

remontu. Szybka i mita obstuga. Tel.
538/321-231.

(1568P18)

SKUP SAMOCHODOW za gotéwke,
osobowe i dostawcze. Tel. 511/335-102.

(518118)

SKUPUJE AUTA DOSTAWCZE oraz .

OSOBOWE. Gotéwka - umowa do reki.
Tel. 514/654-855.
(2217J18)

Kupie KAZDE AUTO. SKUP silnikéw
samochodowych 1,20 zi/kg, akumulatory
2 zt/kg, alternatory rozruszniki 2 zi/kg.
Tel. 693/297-853.

(2197118)

Kupie KAZDE AUTO do kasacji lub
remontu. Pface gotéwka. DOJADE. Tel.
609/041-771.

(2199418)

nieruchomosci

£

Sprzedam DZIALKE BUDOWLANA
w Wilkowyi, 5 km od centrum Jarocina,
powierzchnia 4.060 m?, 45 zt/m? Dziatka
przy lesie, zalesiona, pozwolenie na bu-
dowe, projekt, fundament, woda, prad,
gaz. Tel. 500/156-283.

(2151417)

Sprzedam NOWY DOM 230 m? w Ja-
rocinie. Tel. 600/302-985.
(1918418)

Sprzedam DZIALKI BUDOWLANE
w Jarocinie. Tel. po 18:00, 695/583-
600.

(1996J18)

Sprzedam DZIALKE w Jarocinie o pow
7000 m? pod zabudowe np. domki jed-
norodzinne. tel po 18:00, 695/583-600.

(1998J18)

Sprzedam DZIALKE w Jarocinie o pow.

9500 m? pod zabudowe jednorodzinng
lub wielorodzinng. Tel. 695/415-511.

(1999)18)

Sprzedam dwie dziatki budowlane

w Czerminku w pigknych stronach Gotu-
chewa, pow. 0,2301 hai0,2065 ha, zwa-
runkami zabudowy. Tel. (62)751-12-83.

1 (1489P18)

Sprzedam DOM w Zerkowie, ul. Mo-
relowa. Tel. 663/716-948.

(2083)18)

Sprzedam DOM 280 m?z meblami

i sprzetem agd itp., dom gospodarczy

34 m?, grunt 3000 m?. Jaraczewo, 360
000 zt. Tel. (62)740-83-37.

(2124)18)

Sprzedam SKLEP Wola Ksigzeca. Tel.
601/743-674.
(2157)18)

Sprzedam DOM MIESZKALNY z zabu-
dowaniami inwentarsko gospodarczymi
w Staniewie, 2 balkony,solary, piwnica,
garaz, dojazd z kazdej strony. Dodatkowo
mozliwo$¢ zakupu ziemi w otoczeniu

zabudowan. Tel 604/130-281.
(703K18)

Sprzedam MIESZKANIE, os. Konsty-
tucji 3 Maja. Tel. 789/346-315.

(2161)18)
Sprzedam dziatke budowlana, urbrojo-
na, 9 aréw, Sowina. Tel. 660/762-679.

(1534P18)

0D 24 LAT AUTO GAZ

Krzysztof Kwasniewski

Jarocin, ul. Powstancow Wikp
(dawna Fabryka Mebli)
tel. 605 277 156, 608 79 79 80

Sprzedam DOMY w zabudowie szere-
gowej w stanie deweloperskim. Gowa-
rzewo koto Kérnika. Wysoki standard,
doskonata lokalizacja - 15 minut do

Poznania. Tel. 888/730-743.

(2194)18)

Sprzedam DOM w stanie deweloper-

skim. Zielony Zakatek- Roszkéw. Tel.
888/730-743.

(2201J18)

Sprzedam NIERUCHOMOSC w Ja-
rocinie o pow. 1750 m? przy krajowej
15, DWA WOLNO STOJACE BUDYNKI
MIESZKALNE o pow. 124 m?i 120 m?,
BUDYNEK WARSZTATOWY 100 m?. Tel.
502/526-160.

(2210418)

MIESZKANIE w Lesznie, ul. Butgar-
ska, 3-pokojowe, 46,3 m?, Il pietro, po
kapitalnym remoncie, gotowe do wpro-
wadzenia od zaraz, cena 219.000 zt.
Tel. 697/476-783.

(612R18)

Sprzedam DZIALKE BUDOWLANA
660 m?, Jarocin, ul. Wiélana, 110 zi/
m?. Tel. 690/660-427.

(2238)18)

nieruchomosci
ODDAM W NAJEM

TANIO wynajme POMIESZCZENIA
POPRODUKCYJNE z ZAPLECZEM SO-
CJALNYM w centrum KoZmina WIikp.
o powierzchni 200 m? + opcjonalnie
MAGAZYN pigtro-200 m?. Wynajme LO-
KAL w centrum KoZmina o powierzchni
67 m? + ZAPLECZE SOCJALNO MAGA-
ZYNOWE. Tel. 608/827-255. 4 sl

J

Do wynajecia bezczynszowe DWU-
POKOJOWE MIESZKANIE w centrum
Jarocina. Tel. 782/197-282.

(2135J18)

Mam do wynajecia MIESZKANIE 86
m? w budynku wolnostojacym na pie-
trze, 3 pokoje, kuchnia, OC, z osobnym
wejsciem w Jarocinie, ul, Kazimierza
Wielkiego. Tel. 663/160-613.

(2152)18)

Wynajme MIESZKANIE 2-pokojowe na
osiedlu Konstytucji 3 Maja. Tel. 693/550-
159, 609/914-387.

3 (2156J18)

Wynajme DOM PIETROWY 200 m?
na wsi, umeblowany. Tel. 694/619-287.

(2174118)

Wynajme MIESZKANIE w Krotoszynie

przy ul. 56 Putku Piechoty 3/9, atrakcyj-

na lokalizacja. Cena do negocjacji. Tel.
663/488-764 lub 724/527-322.

(2179J18)

Wynajme 1 poziom DOMU jednoro-

dzinnego (parter) w miejscowosci Psie
Pole Tel. 606/819-984.

(724K18)

nieruchomosci

POSZUKUJE DO WYNAJECIA

Poszukuje KAWALERKI do wyna-
jecia w Jarocinie. Prosze o kontakt nr
722/179-641.

(2212)18)

rolnicze

OKNA INWENTARSKIE, PCV, rézne
wymiary, prosto od producenta, profesjo-
nalny montaz. Tel. 515/241-917.

(1768J13)
Sprzedam zboze paszowe owies. Tel.
609/530-250.

(1523P18)




WWW. jarocmska pI

TANIE KONSTRUKCJE HAL Z DE-
MONTAZU, BLACHY TRAPEZOWE,
PROFILE | RURY STALOWE. Miedzy
innymi kratownica dachowa ocynkowana,
element 6,32 m/dt., 130 zi/szt. Duzy
wybor, transport. Petna oferta na www.
bator.pl.Tel. 726/909-070. e

01

ELEWATOR Mieszkéw, ul. Dworcowa
74. SPRZEDAZ NAWOZOW, réwniez
RSM; WEGLA réwniez BRUNATNEGO
z BOGATYNI, srodkéw ochrony roslin,
MATERIALU SIEWNEGO - ponad 30
odmian. PASZE "Piast”. SKUP ZBOZ.
Tel. 661/019-630, 665/960-510.

(529118)

USLUGI ROLNICZE-uprawa bezor-

kowa, siew zb6z, talerzowanie, uprawa,
orka i inne. Tel. 500/747-899.

(648P18)

Korekcja i pielegnacja racic, bielenie

pomieszczen inwentarskich, chlewnie,
obory, kurniki. Tel. 661/421-630

(815G18)

Przeglad, atest OPRYSKIWACZA

z dojazdem do gospodarstwa. Sprze-

daz, montaz KOMPUTEROW ARAG Tel.
888/789-935.

(529K18)

Sprzedam gospodarstwo rolne 50

ha, DOM, budynki gospodarcze z ca-

tym osprzetem. Powiat Pleszewski. Tel.
787/697-127.

(1369P18)

BIELENIE OBOR | MAGAZYNOW.

. Szybko-tanio. Wypozycze rebak lub ustu-

ga. Sprzedam PRASE Hesston-balot.
Tel.694/991-857.
(1379P18)

60 000 zt BEZZWROTNEJ PREMII
Z ARIMR na RESTRUKTURYZACJE MA-
LYCH GOSPODARSTW - ogtaszamy nabdr
wnioskéw. Tel. 607/871-867. it

100 000 zi. Premii z ARIMR dla MLO-
DEGO ROLNIKA (posiadanie ziemi 2 lata
i diuzej). Tel. 607/871-867. o

Sprzedam PSZENICE 25 ton, 700

zt netto. Rogozewo, tel. 693/641-762.
(579R18)

Sprzedam BALOTNICE WARFAMA
Z-543. 2008r. KOMBAJN ziemniaczany
Karlik. Tel. 692/409-436.

(678K18)

Wystodkl TOFF! hurt/detal - CHP
Mogilno. Tel 607/436-449.

(680K18)

Sprzedam stome w balotach 120x135,
Tel. 604/090-133.
(1496P18)

BIELENIE POMIESZCZEN INWEN-
TARSKICH, MAGAZYNOW itp. Tel.
667/715-460.

(2141J18)

Sprzedam sfome prosto z pola, jecz-

mien jary 2 h., pszenica 1,5 h. Gmina
Piaski. Tel. 665/873-449

(1256G18)

Sprzedam GORCZYCE npolskg bez
goryczki, sfodka i PROSO na zielonke.
Tel. 787/696-862.

(709K18)

Sprzedam: PSZENICE; AGREGA-
TY; DMUCHAWA; OPRYSKIWACZ;
KOLCZATKI, BRONY; DOJARKA.
Tel.515/163-202.

(710K18)

Sprzedam owies. Tel. 889/285-926.

(1539P18)
Sprzedam PSZENZYTO, SLOME ba-
loty 120x120. Tel. 502/653-327.

(2175J18)

SPRZEDAZ - OTREBY PSZENNE, WY-

SLODKI SUCHE granulowane, ZBOZA
PASZOWE. Tel. (62) 740-26-66.

(2183J18)

KUPIE ZBOZE PASZOWE: pszenica,

pszenzyto, jeczmien, kukurydza. Ptat-

ne gotéwka w dniu odbioru. Mozliwo$¢

odbioru, wtasnym transportem. Tel.
601/194-776.

(2189)18)

Sprzedam stome prosto z pokosu, sia-
nokiszonke, wéz do stomy do remontu,
mieszalnik pasz 1t, caly zestaw. Tel.
666/037-630.

(1564P18)

Jarocin,

os. Rzeczypospolitej 6

PRZYCHODNIA

WETERYNARYINA

godziny otwarcia:
“’pn.-pt. 9.00-13.00,

l 15,00 - 19.00
‘

sob, 10,00-14.00 = @

tel. 889 005 922

e-mail: trivet.przychodnia@gmail.com
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Sprzedam jeczmien tegoroczny
przyczepe B350, silnik SW400. Tel.
507/121-678

(1273G18)

Sprzedam cielaki mieszarice swojego

chowu. Kosiarke dyskowa Kuhnfc280.
Tel. 669/433-559

(1279G18)

Sprzedam StOME W BALOTACH
120x120, owijana sznurek. (Stawoszew).
Tel. 600/591-165.

(2198J18)

Sprzedam GRUNT ROLNY (plantacja
choinek) - 19 ha, ok. Milicza, teren ogro-
dzony. Tel. 669/955-099.

(2200J18)

Sprzedam PSZENZYTO i MIESZANKE
ZBOZOWA,. Tel. 503/806-714.

(2202118)

Sprzedam OWIES BINGO OCZYSZ-

CZONY Bingo, WYKA HANKA. Tel.
505/017-140.

‘(2206J15)

Sprzedam rozdrabniacz stomy do

kombajnu Bizon super, sieczkarnie

1-rzedowa do kukurydzy, zyto jare. Tel.
603/898-810.

(1573P18)

Sprzedam SIANO. Wojciechowo 97.
Tel. 793/341-414.
Ve (221418)

Sprzedam PSZENZYTO. Tel. (62)
740-87-29.

(2218J18)

Sprzedam gospodarstwo rolne, 17

hektaréw. Dom wraz z budynkami go-
spodarczymi. Tel. 501/613-869

(1282G18)

Sprzedam zboze z tegorocznych zniw:

pszenica, pszenzyto z zytem, Borek WIkp.
Tel. 501/613-869

(1283G18)

Sprzedam SIANO w balotach. Tel.
(62)740-91-72, 668/281-838.

(2221118)

Sprzedam $wieze siano i stome. Do-
woz. Tel. 730/326-770

(1284G18)

OFERUJE UStUGI ZBIORU ZBOZ
KOMBAJNEM ZBOZOWYM "JOHN DE-
ERE 2266", heder 5.5 m, PRASOWANIE
SLOMY PRASA "JOHN DEERE 864
PREMIUM” z siatka. Tel. 726/113-444.

(2232J18)

Sprzedam SIANO, duza ilo$é. Tel.
721/344-899.

(613R18)

Sprzedam siano w balotach (siatka).
Tel. 505/301-571.

(1579P18)

rolnicze
MASZYNY

Sprzedam SRUTOWNIK ssaco tlocza-
cy, weze 10m/3m dwukomorowy NOWY.
REGENERACJA SRUTOWNIKOW. Tel.
506/102-776.

(135K17)

Skup wszystkich CIAGNIKOW ROL-
NICZYCH, MASZYN ROLNICZYCH. Tel.
883/646-199.

(530J18)

Sprzedam TRAKTOR DEUTCHFAHR
Agro Plus 85 - 1998r., wazny przeglad
i ubezpieczenie, opony przéd nowe, tyt
80% bieznika. Stan bdb. Tel. 696//012-
113.

3 (517K18)

KUPIE: PRASE Kostkujaca Sipma,
2224/1, Claas JOHN DEERE; KOMBAJN
ANNA; PRASE Rolujacg CLAASS, RO-
LANT 44, 46, 62, 66. Tel. 518/857-
308.

(551K18)

Kupie CIAGNIK C-330, C-360,
MF255, WLADIMIREC MTZ82, ZE-
TOR, CYKLOP, ROZRZUTNIK oraz inne,
PRZYCZEPY, KOMBAJN ZIEMNIACZANY
i inny sprzet. Tel. 602/811-423.

{562R18)
Plugi obrotowe 3 i 4 skibowe Rabe-
verk, Lemken, Frost. Tel. 667/036-186

(1172G18)

tadowarka bardzo zwinna, fyzka 165

cm, podnoszenie 3 m., stan dobry. Tel.
667/036-186

(1226G}8)

Wspélnota Mieszkaniowa nr 1
ul. Kolejowa 21a
63-230 Witaszyce

Zaprasza do
SKLADANIA OFERT
na wymiane 58 okien piwnicznych
o wymiarach 98 cm x 58 cm,
w bloku nr 21 A
przy ulicy Kolejowej.

Termin realizacji do uzgodnienia.
Wszelkich informacji dotyczacych
ofert u p. Jacka Berna,
tel. kontaktowy 693 281 317.
Termin skfadania ofert
do 20 lipca 2018

OGLOSZENIA

Sprzedam dmuchawy i zmijki do zbo-
za, siewniki Amazone 2.5 i 3 m, agregaty
Scierniksowe, rozsiewacz nawozu, waty
Kambela i posiewne, mieszalnik z $ru-
townikiem, przegrabiarki do siana. Tel.
602/769-688, (62)740-25-57.

(1509P18)
Sprzedam Srutownik bijakowy. Tel.
721/462-261

(1225G18)
Sprzedam rozrzutnik obornika 2-osio-
wy 3,5 t. + nadstawki do kukurydzy,
ptug obracalny 4-skibowy, sieczkarnia do
kukurydzy jednorzedowa Pottinger Mex 11,
rozsiewacz nawozu Amazone dwutalerzo-
wy 600 litréw, prasa kostkujaca 2224,
przetrzgsacz karuzelowy 4-wirnikowy 4
m. Sela, zgrabiarke 3 m., wycinak do
kiszonek, dojarke dwukonwiowa. Tel.
693/538-921
(1234G18)

Sprzedam KOMBAJN "NEPTUN?”, stan
idealny. Tel. 500/552-548.
(2119J18)

Sprzedam PRASE KRONE kr160,
2001r., cena 10.500. Tel. 665/726-
741.

(1522P18)

Sprzedam PLUG "UNIA GRUDZIADZ"
4-skibowy + 2 skiby oraz PLUG 3-skibo-
wy, obrotowy "LEMKEN". Tel. 601/194-
776.

(2154J18)

Sprzedam kombajn ziemniaczany

Anna, 1987r., stan dobry, 3.200 zi.
Tel. 661/277-594.

(1525P18)

Sprzedam WYCIAG do obornika kro-
toszynski - 36 m. Stan bardzo dobry. Tel.
663/798-584.

(705K18)

Sprzedam zwijarke do stomy Hesston
5670, stan bdb. 10.500 zt, zgrabiarko-
-przetrzasarke do siana, 3500 zi. Tel.
697/019-751.

(1533P18)

Sprzedam PRASE KOSTKA Z-224
1986 r., CIAGNIK MF 235 anglik 1980
r. Tel. 696/227-534.

(2169J18)

Sprzedam plug 5-skibowy, podorywko-
wy i rozrzutnik jednoosiowy po remoncie
z nadkfadkami. Tel. 695/294-538.

(1535P18)

Sprzedam: BALOTNICA zmiennoko-

morowa HESSTON 5540 - c. 7.000,-

zt; SIEWNIK ISARIA 6050, 2.5 m, c.

1.500,-zt; PRZYCZEPA do balotéw 8
m - ¢. 3.500,-z1. Tel. 733/847-750.

(707K18)
Kombajn ziemniaczany Bolko, garazo-
wany, w dobrym stanie. Tel. 604/476-423

(1257G18)

Sprzedam: ZMIJKE do zboza; PRZE-

NOSNIK kubetkowy; KOSIARKE dys-

kowa; PRZYCZEPE do balotow. Tel.
515/718-855.

(716K18)

Sprzedam prase - kostke, tadowar-
ke Sam i Srutownik ssaco-ttoczacy. Tel.
697/368-804

(1267G18)

Sprzedam Bin 80, $rutownik bija-
kowy, mieszalnik, $rutownik Bak. Tel.
509/758-950

(1270G18)

Sprzedam fadowacz Cyklop piug wy-
wrotek. Tel. 603/697-081
(1276G18)

Chtodnia do mleka 1100 |. Tel.
607/667-631
(1281G18)

Sprzedam PRZYCZEPE DO PRZE-
WOZU BALOTOW. Tel. 601/177-483.

(2203118)

Sprzedam CIAGNIK "URSUS C-330

M” rok prod. 1989 oraz INNE MASZYNY.
Tel. 691/220-002.

. (2213118)

Sprzedam MASSEY FERGUSON
255, rok produkcji 1988. Stan bdb.
Tel. 664/730-753. K.

(725K18)

Sprzedam: KOSIARKE rotacyjng
; PAJAKA; ROZSIEWACZ nawozow;
PLUG 3-skibowy KREVNELAND. Tel.
604/255-140.

(726K18)

698 832 192

(62) 766 81 95

Sprzedam KOMBAJN zbozowy FORT-
SCHMIT 512, 1982r., sprawny, garazo-
wany. Tel. 604/255-140.

(728K18)

Sprzedam rozrzutnik obornika Tan-

dem po remoncie, nowe opony 7600

zt, prasa Z-224/1 1990 ., 7100 zt. Tel.
669/057-223

(1285G18)

Prasa balotnica Simpa siatka - sznu-

rek, szerokie opony 2012 rok. Tel.
667/424-227

(1287G18)

Sprzedam rozrzutnik Tandem, dmu-

chawe, Poznaniak, kopaczke, Prase
Z224. Tel. 692/392-002. &

(1576P18)

Sprzedam DMUCHAWY i ZMIJKI DO
ZBOZA, SRUTOWNIK SSACO-TLOCZA-
CY, SILNIKI ELEKTRYCZNE Z POMPA
DO DESZCZOWNI i DESZCZOWNIE,
BECZKOWOZ 6000 litrow, ROZRZUTNIK
OBORNIKA 7 t, AGREGATY SCIER-
NISKOWE i UPRAWOWE, SIEWNIKI
"AMAZONE" 3 m, ZGRABIARKE DO
SIANA. Tel. 698/209-472. A

2 )

Sprzedam URSUS C330, przyczepe
D35, Zmijke i dmuchawe do zboza, ptu-
gi-5,4,3, glebogryzarke. Tel. 512/431-
340.

(1578P18)

rolnicze

IWIERZETA

Kupie maciory, knury, tuczniki. Gotow-
ka. Tel. lub sms. 723/640-425
(156G12)

Kupige JALOWICE wysoko cielne. Tel.
(61)437-75-27, 602/731-229.

(1954J12)
Skup macior i tucznikéw, ptatne go-
téwka. Tel. 880/203-189

(25G13)

Sprzedam byczki i jatéwki miesne oraz

krzyzéwki, ncb i hf (polskie) mozliwosé
transportu. Tel. 730/888-842

(619G15)
Cieleta w ciaglej sprzedazy. Tel.
889/294-894

(620G15)

Sprzedaz CIELAT ras migsnych, kolory.

Szkaradowo kofo Rawicza. Tel. 734/485—
654

(41R18)

Kupig BYDLO HF do 7.4/ NCB 7.7/ MM
8.2/ BBB 8.5/ Jiéwki do 7.4/ Ceny NET-
TO!!! Ptatno$c od reki. Tel. 883/993-179.

(171J18)

SKUB BYDtA RZEZNEGO w kazdej

kondyciji, niezaleznie od wieku i wagi, go-

téwka + Vat. Dobre ceny. Tel. 665/804-
060.

(677P18)

SKUP BYDLA odbieramy pojedyiicze
sztuki do 24 h. GOTOWKA. Tel. 883-
993-179.

(951J18)

BYDLO POURAZOWE 24 h. Tel.
883/993-179.
(1311118)

UBOJNIA BYKI od - 7.20 zt do 8.50
zt, KROWY - do 5.50 zi. BYDLO PO-
URAZOWE. SKUP tucznikéw i macior.
Tel. 608/138-133.

(1805J18)

Sprzedam MLODE KURKI 22-tygo-
dniowe. Sprzedaz po godz.15.00, tel.
691/168-964, Golina, ul. Jarocifiska 1a.

(1817418)
KURKI ODCHOWANE 21 tyg. sprze-

dam. Dowéz GRATIS. Tel. 506/494-770.
(1876J18)

Kupie BYDLO RZEZNE: BYKI HF do
7,40 zi, MM do 8,00 zt, JALOWKI do
7,50 zt, KROWY do 5,50 zt, gotéw-
ka + VAT oraz bydio pourazowe. Tel.
600/525-166.

(553R18)

Kupig BYCZKI i JALOWKI od 80 kg do
580 kg. Ptatne gotéwka, wiasny trans-
port. Tel. 669/965-997.

(554R18)

Kupig jalowki hodowlane i uzytkowe
cielnosé 6-7 miesiecy. Tel. (62)741-47-
61, 602/777-217."

(1411P18)

' magazyn

Sprzedam KURY NIOSKI ROCZNE
4 zi/szt., PSZENICE ZIMOWA. Tel.
502/198-835.

(2077118)

Sprzedam PROSIETA - 58 sztuk. Gmi-
na Krotoszyn. Tel. 603/523-623.

(683K18)

Sprzedam jatéwke hodowlang, 6-mie-
sigcy cielna, kiszonke z kukurydzy. Tel.
660/876-536. o2
(1524P18)

Skup zwierzat: byki HO do 7,50 zt,
MM do 8,00 zt - BYKI MIESNE - 8,50 i,
krowy do 5,50, jatéwka 6,00 - 7,50 zi.
Skup 24h. Gotéwka, réwniez rozliczenia
WCB. Tel. 882/749-366

(12%18)

Sprzedam JALOWKE HF cielng, ter-
min wycielenia koniec sierpnia 2018r.
Tel. 504/355-246.

(706K18)

Sprzedam CIELNE JALOWKI HF i LM.
Tel. 605/882-740.
2170418)

Sprzedam prosigta. Tel. 574/920-117.

(1538F18)
Sprzedam PROSIETA 8 szt. Tel.
724/697-486.

(2173J18)

Sprzedam jatéwki wysokocielne HF,

wycielenie lipiec, tel. 725-416-824,
783-475-348

(606R18)
Sprzedam jatéwki wysoko cielna. Tel.
788/962-971, 662/143-208,

(1543P18)
Sprzedam loszke prosna - termin ko-
niec lipca. Gizatki. Tel. 662/739-544.

(1546P18)
Sprzedam CIELAKI byczki i jatoszki.
tadne, zdrowe. Tel. 603/317-660.

(607R18)

Prosieta. Tel. 607/544-147

(1261G18)

Sprzedam jatéwki migsne cielne. Tel.
518/038-212

(1562P18)

SKUP BYDLA RZEZNEGO (24h). Tel.
518/038-212
(1563P18)

Sprzedam JALOWKE CIELNA j 0-
PACZKE. Tel. 784/989-770.
(609R18)

Sprzedam prosigta.Tel. 693/017-655.

(1566P18)

Sprzedam jatéwke cielng, simen-

tal,termin wycielenia 04.09.2018r,
Tel:663/664-522,509/908-715.

(1569P18)
Sprzedam 10 PROSIAT powyzej 20
kg. Wola Ksigzeca. Tel. 662/836-894.

(2204418)

Sprzedam duze PROSIETA i PSZENI-
CE. Tel. 607/043-001.

(2205J18)

Sprzedam 8 PROSIAT. Okoto 25 kg.
Tel. 695/632-638. »
(2207418)

Sprzedam prosieta duze 24 szt..&m.
Czermin. Tel. 609/650-176. piapm

Sprzedam JALOWKI, wyciele-
nie: 10.07.2018, 03.09.2018. Tel.
503/509-387.

(2215)18)

Sprzedam PROSIETA. Tel. 605/259-
455,
(2216J18)

Sprzedam PROSIETA Baszkéw. Tel.
694/543-280.
(722K18)

Sprzedam JALOWKI wysoko cielne,
termin wycielenia koniec sierpnia wrze-
$nia. Tel. 695/745-919.

(727K18)

Sprzedam KURKI HODOWLANE FBZ
mozliwo$¢ dowozu. Tel. 692/544-510.

& (2223118)

Sprzedam PROSIETA DUZE 9 szt. Tel.
605/909-698.

(2224J18)

Sprzedam BYCZKI 5 szt. Tel. 506/615-
027 (2225118)

Sprzedam PROSIETA 9 szt., wyka-
strowane, odrobaczone, zaszczepione,
Osiek. Tel. 788/696-947, 728/308-863.

(2229)18)
Sprzedam CIELETA MM, NCB oraz
HF, gmina Zerkéw. Tel. 691/469-759.

(2233118)
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Sprzedam DWIE KROWY WYSOKO
CIELNE. Wycielenie lipiec. Tel. 782/509-

171.
(2235418)

= 1?}
|||l|||g ]
VIDEOFILMOWANIE - Profesjonal-
ne Studio Cyfrowej Produkcji Video.
Film + fotoksigzka. Korzystne ceny. Tel.
604/295-249.
(336J12)

PRANIE TAPICERKI, DYWANOW, WY-
KEBDZIN, WYPOCZYNKOW. Szybkie

terminy ralizacji. Tel. 722/180-142.
(63J16)

VIDEOFILMOWANIE RGB: fotografo-
wanie, przegrywanie do form DVD, foto
album MIX - Gratis weekend w Zakopa-
nem. Tel. (62) 747-24-37, 601/568-
781.

(285J16)

MYCIE ELEWACIJI i KOSTKI BRU-
KOWEJ. Tel. 577/994-166.
(731J16)

LOKAL "FIESTA” ZAPRASZA. OR-
GANIZUJEMY IMPREZY OKOLICZNO-
SCIOWE ORAZ CATERINGOWE. TANIO
- WESELA JUZ OD 100 zt/osoba. Tel.
609/892-960.

(1746J17)

NAPRAWA SPRZETU GOSPODAR-
STWA DOMOWEGO. Jarocin. Tel.
669/891-999.

(496418)

VIDEOFILMOWANIE&FOTOGRAFIA
CYFROWA. Profesjonalne Studio Produk-
¢ji Foto-Video. Przegrywanie z Kaset na
DVD. RABATY, PROMOCJE, GRATISY!!!
zobacz: www.audiovideofilm.pl, tel.
601/667-119

(497118)

SKLEP MEBLOWY Kotlin, ul. Dwor-

cowa 2A, ul. 15-go Sierpnia 1 - poleca

szeroki ZAKRES MEBLI oraz PRZE-

PROWADZKI. Tel. 664/739-772. ZA-
PRASZAMY!!

(515J18)

OGROD Z PASJA!! Wykonywanie ogro-
doéw oraz kompleksowa opieka. Systemy
nawadniajgce.Tel. 508/759-984.

(2065J18)
USEUGI MINI KOPARKA i KOPAR-
KO-LADOWARKA. Tel. 695/969-599.

(2069)18)

Zespot

Szkot Spotecznych

w Jarocinie

usfugi
BUDOWLANE

Pokrycia dachowe wszystkie, blacho-
-dachéwka ( wykonywanie opierzen),
papy termozgrzewalne, podbitki, ptyta
poliestrowa pod tynk, adaptacja pod-
daszy ( sucha zabudowa), wykariczanie
wnetrz, projektowanie i wykanczanie
tazienek, styropapa, posadzkarstwo.
PRZYJME DEKARZA. Leszek Matela,
606/575-469, e-mail: dek-pos@02.pl.

(932J10)

BRUKARSTWO. Profesjonalne ukfada-

nie kostki, kamienia granitowego i polne-

go. Ustuga koparko-tadowarka 2cx i wy-

burzanie. Kopanie fundamentéw. Szybko,
tanio i solidnie! Tel. 667/377-841.

(1647110)

TYNKI MASZYNOWE GIPSOWE,

krotkie terminy. Tel. 501/565-289,
501/565-283.

(756J11)

BLACHARSTWO - DEKARSTWO,
wszystkie pokrycia dachowe, renowacje
dachéw - ustugi wykonujemy z wiasnego
oraz z powierzonego materiafu. www.dachy-
-pleszew.weebly.com Tel. 604/220-487.

(4666P11)

POKRYCIA DACHOWE, BLACHODA-
CHOWKA, DACHOWKA: CERAMICZNA,
BETONOWA, PAPY TERMOZGRZEWAL-
NE, DOCIEPLANIE DACHOW, PODBITKI
DREWNIANE, DOCIEPLANIE BUDYN-
KOW. Tel. 600/302-985. o

UKELADANIE KOSTKI BRUKOWEJ,
GRANITU, OGRODZENIA Z KLINKIERU,
ODWODNIENIA, KANALIZACJE .Tel.
515/377-557. 5%,

(322414)

POSADZKI BETONOWE, PRZEMY-
SLOWE - domy, mieszkania, biura. Tel.
693-459-435

(3161P15)

HYDRAULIK - USLUGI Wodno-Kanali-
zacyjne i Centralne Ogrzewanie. Fachowa
obstuga i profesjonalne doradztwo. Tel.
507/796-387.

(1111K16)

SPRZEDAZ | UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ, UKLADANIE GRANITU,
ogrodzenia klinkierowe, odwodnienia
terenu, prace ziemne. Ustugi koparko-
-fadowarka. Tel. 601/901-710. :

1873J17)

OGEOSZENIA |

BEZPYLOWE CYKLINOWANIE
PODLOGI. UStUGI STOLARSKIE. Tel.
694/993-417.

(19J18)

KOMPLEKSOWE REMONTY MIESZ-
KAN od A do Z. Wszystkie prace BU-
DOWLANE | WYKONCZENIOWE.
KLADZENIE papy termozgrzewalnej
8zf/m?. AWARIE hydrauliczne i elek-
tryczne. TANIO, SZYBKO | SOLIDNIE!
Tel. 537/524-696. s

(184K18)

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE, ta-
petowanie. Malowanie elewacji. Solidnie
i TANIO!!! Tel. 691/846-171.

(5621418)

CYKLINOWANIE 230V bezpytowe par-
kietéw, podt6g i schoddéw. Sprzedaz i profe-
sjonalny montaz podtég drewnianych, www.
sklep-podlogi.eu, tel. 510/244-220, Salon
Ekspozycyjny-Jarocin, ul. Moniuszki 7.

(525418)

SIATKA OGRODZENIOWA rdzne ro-

dzaje. PANEL OGRODZENIOWY. Kom-

pleksowy montaz. Tel. 660/132-797,
692/740-254.

(528J18)

POSADZKI MASZYNOWE. Szybko,
tanio i solidnie. Tel. 697/428-561.

(769J18)

POSADZKI BETONOWE - maszyno-
wo wykonywane w domach, blokach,
biurach itp. Tel. 606/128-033. e
(92 )

DOCIEPLANIE BUDYNKOW, REMON-
TY MIESZKAN. Tel. 691/149-699.

(1408)18)

MALOWANE, SZPACHLOWANIE,
UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE.
INSTALACJE, POMIARY ELEKTRYCZNE.
PROMOCYJNE CENY. Tel. 502/909-641.

(1708418)

DOCIEPLANIE BUDYNKOW, TYNKI

MINERALNE, AKRYLOWE, SYLIKATO-

WE, TARABONY, STYROPIAN, WATA

itp., MURARSKIE i WYKONCZENIA.
Tel. 692/230-470.

(1866J18)

CYKLINOWANIE 230V bezpytowe
parkietéw, podiég, schodéw. Uktadanie
paneli. Tel. 609/511-574.

(2010J18)

OCIEPLANIE STROPODACHOW po-
przez wdmuchiwanie granulatu styropia-
nowego i SCIAN DOKANALOWO przez
wttaczanie pianki w $rodek muru. Tel.
600/977-623.

(2071J18)

U!. Przemystowa 1/ 63-200 Jarocin
tel 62 747 37 89 / www.spolecznejarocin.pl

MALOWANIE, TAPETOWANIE, SZPA-
CHLOWANIE. Tel. 665/572-259.

(2080J18)

USLUGI DEKARSKIE, PAPY termo-

zgrzewalne, CIESIELSKIE i MURAR-
SKIE. Tel. 781/534-690.

(2129418)

USLUGI MINI tADOWARKA "BOB-
CAT”, WYWOZ SMIECI, GRUZU, ZIEMI
WYWROTKA 3.5 tony. Tel. 601/723-
73%;

(2132)18)

Podkiady kolejowe - betonowe, drew-

niane, kruszywo granitowe, zwir. Tel.
793/630-130

(1252G18)

TANIE REMONTY! PANELE, MALO-
WANIE, SZPACHLOWANIE, PLYTKI
itp.Tanio i solidnie. Tel. 785/678-314.

(2181418)

DEKARSTWO - ustugi ogélinobudowla-
ne, rynny, zabezpieczanie i konserwacja
dachéw. Tel. 697/529-111.

(]
(1580P18)

ustugi

FINANSOWE

663/906-467 - LOMBARD LIDER
- natychmiastowe POZYCZKI POD ZA-
STAW (ztoto, stebro, telefony, laptopy,
RTV i inne), SKUP ZLOTA i SREBRA,
Jarocin ul. Kilinskiego 5, tel. 663/906-

467, www.lombardlider.pl.
(516J18)

GOTOWKA NA WAKACJE! Pozyczki
pozabankowe, kredyty bankowe, got6w-
kowe, hipoteczne, 40 firm finansowych
w jednym miejscu. Pozyczka na zakup
samochodu. Akceptacja réznych Zrédet

dochodu ( 500+, alimenty, zasitki ).

Kwoty juz od 100 zt do 100.000 z,
Jarocin, ul. Bema 20/1, tel. 885/888-
241, 885/888-244.

(1947)18)

Kredyty dla Rolnikéw do 350.000
zf. Diugi okres kredytowania, minimum
formalnosci. Tel. 609/749-363, (65)
517-07-37, 665/070-196

(1258G18)

SZYBKA pozyczka pozabankowa - do

15.000 zt na oéwiadczenie. Oferta wielu

firm pozyczkowych. Tel. 609/749-363,
(65) 517-07-37, 665/070-196

(1259G18)

Kredyty gotéwkowo - konsolidacyjne

! NIE dostate$ kredytu w swoim Ban-

ku? PrzyjdZ do nas! U nas oferta wielu

Bankéw. Dtugi okres kredytowania. Zapra-

szamy do kontaktu. Tel. 609/749-363,
(65) 517-07-37, 665/070-196

§ (1260G18)

SZYBKA POZYCZKA NA DOWOD od
300 zt, bez zaswiadczeri. PROVIDENT.
Tel. 666/065-120.

(2190J18)

roine =

TANIE PLOTY | OGRODZENIA, GA-
RAZE BLASZANE od 1.500 zI, BLACHY
TRAPEZOWE. Raty. Tel. (62)733-88-30,
607/680-103.

(498J18)

WAKACJE NAD MORZEM! Odargowo

3 km od pigknej plazy w Debkach. Pokoje

35zt/osobe. Zdjecia na OLX Mirama-

re pokoje goscinne. Zapraszamy! Tel.
603/360-801.

(2009418)

Peina oferta ZAKISZACZE; SZNURKI;
SIATKI rolnicze duzy wybér. Atrakcyjne
ceny - CHP. Tel. (52)569-90-33.

(681K18)
FOLIA kiszonkarska SOLIDSTAR nr
1 na rynku - CHP. Tel. 782/522-562.

(682K18)

Wynajmujemy DOMKI nad jeziorem

w Jarostawkach, 1-2 pokoje, petne wy-
posazenie. Tel. 502/937-758.

(2079J18)

Cztowiek ORKIESTRA! Oprawa in-
strumentalno-wokalna. Wesela, jubile-
usze, biesiady, wieczorki, 18-stki. Tel.
888/940-230.

(2234)18)

&

Przyjme magistra farmaciji i technika
farmacji do pracy w aptece. Tel. 502-
321-655

(2512P17)

Zatrudnie ELEKTRYKA. Instalatorstwo
Elektryczne Marek Wawrzyniak, Dobiesz-
czyzna 8. Tel. 696/473-637.

(415J18)

Zatrudnie PRACOWNIKOW do KOST-
KI BRUKOWE)J oraz OPERATORA KO-
PARKO-LADOWARKI. Tel. 606/385-
361.

praca

(1343)18)
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ZATRUDNIE KIEROWCE kat. C+E.
Trasy krajowe i miedzynarodowe. Mile
widziane ADR. Tel. 601/265-523.

(1676J18)

Zatrudnie DEKARZA i BLACHARZA

BUDOWLANEGO od zaraz, praca na
miejscu. Tel. 784/360-877.

(1897J18)
Zatrudnig do pracy w Niemczech na
stanowiska: MECHANIKOW, ELEKTRY-
KOW i BLACHARZY DO SAMOCHODOW
W SERWISIE DAF i MERCEDES. Mozli-
WwoS¢ przyuczenia w zawodzie. Znajomosé
jezyka nie obowigzuje. Wynagrodzenie
2.200 euro brutto, zakwaterowanie bez-
ptatne. Tel. +49 177 42 33 300.

(1953J18)
Autoryzowany Serwis Dafa przyjmie
PRACOWNIKOW na stanowisko MYJ-
NI SAMOCHODOWEJ SAMOCHODOW
CIEZAROWYCH. Wynagrodzenie 2.200
euro brutto. Praca w Ginsheim - Gustavs-
burg, zakwaterowanie zagwarantowane.
Tel. +49 177 42 33 300, rozmawiamy
po polsku.

(1965J18)
Zatrudnie KIEROWCE kat. C+E . Tel.
608/338-424, 604/911-494.

(648K18)
Zatrudni¢ KIEROWCE kat. B w relacji
Polska-Dania-Polska. CV prosze przestaé

na rekrutacja.rim@o2.pl
(197018)

Zatrudnie PRACOWNIKA DO PRO-
DUKCJI i DO PRZYUCZENIA w Fabryce
Kottéw MALINA, Paruchéw 16 A, 63-210
Zerkéw, tel. 515/258-053. e

( 5J18)

Zatrudnie ELEKTROMONTERA. Tel.
669/303-531.
(2057J18)

ZATRUDNIMY OSOBY CHETNE NA
STOLARNIE - mozliwo$¢ douczenia.
Umowa o prace. Tel. 668/372-205.

(2060J18)

Zatrudnie¢ KUCHARZA oraz KIE-

ROWCE DO PIZZERII. CV ze zdjeciem

prosze sktada¢ w Pizzerii Primavera, ul.
Wroctawska 26.

(2061J18)

Zatrudnie KIEROWCE kat. C+E w trans-
porcie migdzynarodowym. Warunki wyjaz-
déw do uzgodnienia. Tel. 509/699-990.

(2075J)18)

Auto-Mitosz zatrudni KIEROWCE

kat. C + E, dobre wynagrodzenie. Tel.
693/954-834.

(2088J18)
Firma spedycyjno-transportowa za-
trudni KIEROWCE kat. C+E na trasach
miedzynarodowych. Kierowca otrzymuje
pakiet prywatnej opieki medycznej + PZU
Zycie oraz atrakcyjne wynagrodzenie. Tel.
600/966-336.
(2116J18)

Zatrudnie KIEROWCE C+E w ruchu
miedzynarodowym (obszar UE). Tel.
609/273-786.

(2140J18)

Zatrudnie kierowce kat. C+E, prze-
wozy krajowe, atrakcyjne wynagrodzenie.
Praca stata. Tel. 604-140-961.

(1526P18)

Szukam wykonawcy do podigczenia

suszarni do drewna - centralne ogrzewa-

nie wykonane w stali (rury stalowe). Tel
608/570-503.

(704K18)

Agencja Ochrony zatrudni PRACOW-
NIKOW DO PRACY przy IMPREZACH
PLENEROWYCH. Atrakcyjne wynagro-
dzenie. Tel. (62)594-42-24, s

Przyjmiemy KIEROWCE kat. C+E
na autotransportera, mile widziane do-
$wiadczenie, mozliwo$¢ przyuczenia. Tel.
603/405-340.

(1550P18)

Zatrudni¢ KIEROWCE w transporcie
miedzynarodowym kat. C+E, cotygodnio-
we zjazdy. Tel. 602/644-297.

(1555P18)

Eurowarsztat zatrudni mechanika do
serwisu samochodowego, sam. osobo-
wych i dostawczych, WYSOKIE ZAROBKI.
Tel. 506/034-218. e 5213

PRZYJME DO OCIEPLEN i WYKON-
CZANIA WNETRZ 17 zi/h. Tel. 514/908-
414,

(2185J18)

Zatrudnig kierowce kat. C oraz C+E.
Tel. 664/499-683

(1266G18)

Zatrudnie na stanowisko FRYZJER.
Tel. 691/311-710.
(2192J18)

Zatrudnig na stanowisko KOSMETYCZ-
KA. Tel. 691/311-710.

(2193)18)

"Przedsigbiorstwo Ustugowo - Handlo-

we" zatrudni: MONTAZYSTOW W BRAN-
ZY OKIENNEJ. Tel. 602/785-008.

(2209J18)

Przyjme LACIARZA do brygady po-

sadzkarskiej. Mozliwo$¢ przyuczenia do
zawodu. Tel. 538/285-375.

(2220118)
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Zatrudnie¢ DEKARZY, POMOCNIKOW
BUDOWLANYCH. Praca na terenie Ja-
rocina i okolic. Wysokie stawki! Tel.
785/540-005.

(2226J18)

Potrzebna Pani do pracy. Sprzatanie,

gotowanie w hoteliku pracowniczym 12

0s6b. Praca w godzinach 10-16. Tel.
663/868-061

(730K18)

Poszukuje KOMBAJNISTY na kombajn
"Bizon”, gmina Zerkow. Tel. 726/113-
444,

(2231)18)
Przyjme PILARZA z do$wiadczeniem
i POMOCNIKA. Tel. 885/361-665.

(2241J18)

@

KRZYSZTOF GRUSZCZYNSKI SPE-
CJALISTA CHIRURG. Przyjecia Jarocin
ul. Hallera 9 p 23 czwartki po 16°,
Rejestracja telefoniczna 691/692-223.

(160J07)

GABINET STOMATOLOGICZNO-CHI-

RURGICZNY KULESZA, bezbdlowo, nagte

przypadki, Pleszew. Tel. 602-454-625.
Korzystne ceny, bonifikaty

(5672P12)

LESZEK MICHALAK - SPECJALISTA

CHIRURG. Przyjecia w $rody od 17.00

przy ul. Hallera 9. Rejestracja telefoniczna
603/058-715.

(456J13)

GABINET PSYCHOLOGICZNY psycho-
log IZABELA SIPURZYNSKA. Porady psy-
chologiczne, psychoterapia, uzaleznienia.
Jarocin, ul. Estkowskiego 27, rejestracja
tel. (62) 747-37-50, 506/372-620.

Mozliwo$¢ wizyt domowych.
(60J18)

SPECJALISTA CHIRURG GRZEGORZ
SZYMCZAK Jarocin, ul. Wroctawska
38, przyjecia: wtorek od 16.00 - bez
rejestracji, piatek od 16.00 - rejestracja
telefoniczna. GASTROSKOPIA: czwartek
od 17.00 - rejestracja. Tel. 601/796-362.

(33118)
GABINET OKULISTYCZNY, lek. med.
HANNA MARCZUK-ZIELINSKA. Przy-
jecia: poniedziatki, czwartki 16.00 -
17.00, piatki 15.00 - 17.00; Jarocin,
ul. Stoneczna 8, tel. (62) 747-14-05,
660/764-253,
(499418)

CHIRURG, lek. med. ANATOL ZIE-
LINSKI. Przyjecia: wtorki 16.00 - 17.00,
czwartki 18.00 - 19.00; Jarocin, ul.
Stoneczna 8, tel. (62) 747-14-05,
660/733-126.

(500J18)

PRYWATNY GABINET NEUROLO-
GICZNY, PRACOWNIA EEG - lek. med.
B. tysiak-Matecka, SPECJALISTA NEU-
ROLOG, SPECJALISTA NEUROLOGI!
DZIECIECEJ. Przyjecia poniedziatki
18.00-20.00, s$rody - 17.00-20.00,
pigtki 12.00-14.00. Rejestracja tele-
foniczna (62) 747-12-04. Jarocin, ul.
Hallera 9, pok. 31.

(501J18)

PRYWATNY SPECJALISTYCZNY GA-
BINET GINEKOLOGICZNY, PRACOWNIA
USG, KTG, KOLPOSKOPIA, leczenie
nadzerek LEEP - LOOP - lek. med. K.
Matecki - specjalista ginekolog-potoznik.
Przyjecia: wtorek, czwartek, rejestracja
telefoniczna (62) 747-12-04, po 20.00.

(502J18)

GABINET OKULISTYCZNY - lek. oku-

lista ALINA BUDZYNSKA, komputerowe

badanie wzroku; Jarocin, ul. Wroctawska

46 a. Przyjecia: wtorki i czwartki od

15.00 do 18.00. Tel. (62)747-83-18.
Nagfe przypadki 508/155-615.

(503J18)

ONKOLOGIA - URBANSKI GRZEGORZ

- specjalista CHIRURGI OGOLNEJ i ON-

KOLIGICZNEJ. Jarocin, 17.00 -18.00,

2 i 4 poniedziatek, ul. Wroctawska 92 B,
rejestracja tel. 505/144-999,

(507J18)

FUH BIREX zatrudni:
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SF’E(’::IALISTF2
DS. KADR, PLAC, ZUS

UMIEJETNOSC ROZLICZANIA EWIDENCII
CZASU PRACY KIEROWCY

CV prosimy kierowaé na adres mailowy birex@birex.net
lub osobiscie do biura, ul. Poznanska 26, 63-200 Jarocin

GABINET GINEKOLOGICZNY, dr.
n. med. WLODZIMIERZ BUDZYNSKI,
specjalista ginekolog i potoznik; LASER
- leczenie nadzerek, KTG, USG. Badania
okresowe i wstepne. Jarocin, ul. Wroctaw-
ska 46 a, tel. (62) 747-83-18. Przyjecia:

poniedziatki i czwartki od 15.00.
4 (504J18)

GABINET UROLOGICZNY - KAZI-
MIERZ WYSOCKI, specjalista urolog.
USG w trakcie wizyty. Jarocin, ul. Wro-
ctawska 38, przychodnia "MEDAN”. Re-
jestracja tel. (62) 747-22-61, od godz.
8.00 do 18.00. =

(505.

PRYWATNY GABINET PSYCHIA-
TRYCZNY lek. med. PAWEL JERZYCKI.
Jarocin, rejestracja w godz. od 9.00-
15.30 tel. (62)505-22-40. -

506J18)

SPECJALISTYCZNY GABINET GINE-
KOLOGICZNY lek. med. KATARZYNA
ZIOLO - specjalista ginekolog-pofoznik.
USG, KTG, KRIOTERAPIA. Przyjecia
pn.-pt. - po uprzedniej rejestracji. Jarocin,
ul. o. Serafina Niedbaty 18, tel. (62)747-
59-36, (62)747-37-61. e

(51 )

SPECJALISTA CHIRURGII OGOLNEJ
| ONKOLOGICZNEJ BARTLOMIEJ RO-
SZAK. Przyjecia po rejestracji telefonicz-
nej 602/593-835, Jarocin, ul. Wodna 23.

(514J18)

GABINET TERAPII RUCHOWEJ

DOROTA CYBOK, tel. 510/337-060.

REHABILITACJA RUCHOWA, MASAZ

LECZNICZY. Jarocin, ul. Os. S. Niedbaty
20.

(1279J18)
Centrum Medyczne Profesor dr hab.
nauk med. STEFAN SAJDAK specja-
lista w POLOZNICTWIE GINEKOLO-
Gll i ONKOLOGII GINEKOLOGICZ-
NEJ, Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel.
535/205-206.
(1478J18)

Centrum Medyczne Docent FRANCI-
SZEK RAJEWSKI specjalista w CHIRU-
RII URAZOWEJ | ORTOPEDII, Jarocin,
ul. Magnoliowa 1. Tel. 535/205-206.

(1479418)

Centrum Medyczne Docent ANDRZEJ

ANTCZAK specjalista UROLOG Jarocin,
ul. Magnoliowa 1. Tel. 535/205-206.

(1480J18)

Centrum Medyczne Docent DAWID
MURAWA specjalista CHIRURG ON-
KOLOG, Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel.
535/205-206. sl
1481J18)

Centrum Medyczne Dr n. med. HANNA
GORZNA- KAMINSKA specjalista KAR-
DIOLOG (w cenie wizyty EKG i ECHO
SERCA), Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel.
535/205-206.

(1482118)

Centrum Medyczne Lek. med. GRZE-
GORZ KOPCZYNSKI specjalista KAR-
DIOLOG (w cenie wizyty EKG i ECHO
SERCA), Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel.
535/205-206.

(1483]18)

Centrum Medyczne Lek. med. JACEK
GORNY specjalista KARDIOLOG (w cenie
wizyty EKG i ECHO SERCA), Jarocin ul.
Magnoliowa 1. Tel. 535/205-206.

(1484)18)

Centrum Medyczne Dr MICHAL. RE-

SZELSKI specjalista ORTOPEDA, Jarocin,
ul. Magnoliowa 1. Tel. 535/205-206.

(1486J18)

Centrum Medyczne Dr DAWID PLUTA-

PLUTOWSKI specjalista PSYCHIATRII,

Jarocin, ul. Magnoliowa 1.Tel. 535/205-
206. °

(1487J18)

Centrum Medyczne Dr ANDRZEJ PAJ-
DOWSKI specjalista GINEKOLOG, EN-
DOKRYNOLOG, Jarocin, ul. Magnoliowa
1. Tel. 535/205-206.

(1488118)

Centrum Medyczne OSTEOPOROZA
w Jarocinie badania u dorostych i dzieci,
Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel. 535/205-
206.

(1489J18)

OGLOSZENIA

KAZDEGO DNIA
NOWE INFORMACJE

jarocinskat

e Tam), gazie Ty

ey

Centrum Medyczne OSTEOPOROZA
w Jarocinie; petny zakres badar réwniez
trojwymiarowe 3D, Jarocin, ul. Magno-
liowa 1. Tel. 535/205-206. =

(1490.

Centrum Medyczne PRACOWNIA BA-
DAN HOLTEROWSKICH (catodobowe
monitorowanie rytmu serca i ci$nienia
tetniczego krwi ), PROB WYSILKO-
WYCH, Jarocin, ul. Magnoliowa 1. Tel.
535/205-206.

(1499J18)

OPTOMETRIA dr n. m. MONIKA
FELTZKE. Badanie wzroku, dobor oku-
laréw. Tel. (62)747-31-16.

(1530J18)

Centrum Medyczne Dr nauk. med.

JERZY SKROBISZ specjalista CHIRURGI!

OGOLNEJ, Jarocin, ul. Magnoliowa 1.
Tel. 535/205-206.

(1735J18)

SPECJALISTYCZNY GABINET LA-
RYNGOLOGICZNY - lek. med. Tadeusz
Nowak, specjalista OTOLARYNGOLOGII
(certyfikat WIL). Przyjecia dzieci i doro-
stych po 16.00. Jarocin, ul. Moniuszki
2B, tel. (62)747-21-35.

(1875J18)

GABINET PSYCHOLOGICZNY IZA-
BELA ANDRZEJEWSKA Jaracin ul. $w.
Ducha 53/3. Dorosli, mtodziez, pary, ro-
dziny. Konieczna weze$niejsza rejestracja
telefoniczna. Tel. 601/900-341, www.

lunapracowniapsycho.pl.
(1977J18)

GABINET GINEKOLOGICZNY - USG,
KTG. lek. med. MIROSLAWA SOSIN-
SKA-WALCZAK, specjalista ginekolog-
-pofoznik. Rejestracja telefoniczna (62)
740-62-38. SRODY NIECZYNNE !

(1991J18)

REHABILITACJA | MASAZ Z DOJA-
ZEM. SprawnyPacjent.pl mgr ALEKSAN-
DRA TUCZYNSKA. Tel. 661/435-777.

(2062J18)

GABINET REHABILITACYJI REH-MAD

mgr AGNIESZKA LISON-SOREK, tel.

506/909-264; ul. Magnoliowa 1, Jarocin.

REHABILITACJA NIEMOWLAT, DZIECI
oraz DOROSLYCH.

(2066J18)

GABINET REHABILITACYJI REH-HAN
mgr HANNA BLASZCZYK, tel. 607/158-
526; ul. Magnoliowa 1, Jarocin. REHA-
BILITACJA w BOLACH KREGOSLUPA
metoda Mckenziego, REHABILITACJA
SKOLI0Z.

* (2067J18)

GABINET REHABILITACYJI REH-IKA
mgr ANGELIKA MACIOSZCZYK, tel.
502/359-606; ul. Magnoliowa 1, Jarocin.
REHABILITACJA DZIECI, DOROSLYCH
oraz REHABILITACJA GINEKOLOGICZ-
NA KOBIET.

(2068118)

LECZENIE
'CHOROB
'SKORY U DZIEC]
| DOROSLYCH

Przyjmuje
Jarocin, ul. Magnolnowa1
(obok Lidla) |

!
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{
!
I
{
!
{
I
i

Pediatra

dr Aneta Mettler
SPECJALISTA
PEDIATRII

Rejestracja i
tel. 697 150 624 °

OSTEOPOROZA WIELKA PROMOCJA
LIPIEC-SIERPIEN 2 BADANIA W CENIE
JEDNEGO (wynik natychmiast po bada-
niu). Badania wykonywane sa na pierw-
szym w polsce aparacie z mozliwoscig
skanowania 3d. Jarocin, ul. Magnoliowa
1. Tel. 535/205-206.

(2236J18)

matrymoniaine <.

SAMOTNY 58 latek z poczuciem hu-
moru, lubigcy podréze szuka prawdziwej
mitosci. POZNA PANIA w wieku 45-58 [at
z Jarocina lub okolic. Tel. 691/846-171.

(2182418)

Kawaler mieszkajacy na wsi, lat 42

pozna panneg - cel staty zwigzek. Tel.
500/375-221

(1274G18)

Atrakcyjne DZIEWCZYNY dyskretnie
zapraszajg. Gmina Kozmin Wikp. Tel.
510/585-628.

(2065K15)

Wiktoria zaprasza. Tel. 510/960-339.

(1235P18)

SYMPATYCZNA KAMILKA. Tel.
507/847-631.

(1829)18)

SLICZNY ANIOLEK. Tel. 733/867-642

(2164J18)

ZGRABNA 40-stka z biustem 4. TeI
572/418-643.

(719K18)

SZCZUPLA 40-stka. Tel. 665/213-
928.
(720K18)

NOWA szczupta CZARNULKA. Tel.
663/134-131.

(721K18)
25 - latka z fadnym biustem. Tel.
514/727-960.

(723K18)

Iwierzeta  Shew

Oddam za darmo SZCZENIAK| BER-
NARDYNY, zwrot kosztow utrzmania.
Gmina Krotoszyn. Tel. 606/883-067.

(708K18)

RTG, USG

ZAKEAD DIAGNOSTYKI OBRAZOWE)
Eliasz, Zioto
Jarocin, ul. 0. S. Niedbaty 18
czynne pn. - pt.: od 8.30 do 17.00

- Badania RTG, Pantomograf zghow
- Badania USG piersi, tarczycy, jader,

prostaty, brzucha, migsni i stawow
- Doppler zyt i tetnic

Rejestracja tel. (62) 740-02-77

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

|
|
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|
|
|
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REHABILITACIA
DOBIESZCZYZNA
W RAMACH UMOWY
ZNFZ -

Oferujemy kompleksowa rehabilitacje
zarowno prywatnie, jaki i w ramach
ustug swiadczonych przez NFZ.

{
|

Gabinet Fizjoterapii NZOZ DOSMED
w Dobieszczyznie oferuje zabiegi
fizjoterapeutyczne w ramach umowy
1 zNFZ 0d 01.05.2018 r.

Wykonujemy zabiegi usprawniajgce
dla pacjentow ze schorzeniami
ortopedycznymi, urazowymi,
neurologicznymi, reumatologicznymi,
sportowymi oraz w domu pacjenta.

Zapewniamy krotkie terminy
oczekiwania po wczesniejszej
rejestracji telefonicznej
pod nr (62) 740 27 04, 886 506 368
w godz. 8.00 - 16.00
lub osobiscie w NZOZ DOSMED
Dobieszczyzna 47, 63-210 Zerkéw

www.dosmedrehabilitacja.pl

‘magazyn [

JTOMATOLOGIA

* leczenie
* usuwanie

MEDYCYNA
ESTETYCINA

* modelowanie ust, policzkow

* redukcja bruzd i zmarszczek

* odmiadzanie, ujedrnianie skéry

* leczenie: zmian potradzikowych,
rozstepéw, nadpotliwoséci, tysienia

* protezy
* wybielanie

o s
Przyjecia JAROCIN, ul. Kwiatowa 17
Rejestracja 500-156-048

lek. Aleksander
MAL ESZ KA

_’; NTERCQ
A CHOROB WEWNE] m

SZPITAL SREDZKI
PRACOWNIA ENDOSKOPII - WEJSCIE A1 |
Sroda Wikp., ul. Zwirki i Wigury 10
tel. 61 628 76 58

DIAGNOSTYKA

I LECZENIE CHOROB :
UKLADU POKARMOWEGO
| PIERWSZY | TRZECI CZWARTEK MIESIACA
0D GODZ. 15.00
REJESTRACJA TELEFONICZNA
od poniedziatku do pigtku od godz. 14.00
| Tel. 625 033 893, sprawy pilne 507 112002 |

OSTATNI CZWARTEK MIESIACA
Przychodnia Nad Stawem
ul. Poznariska 10b, Kozmin Wikp
Tel. 62 597 19 73, 539 911 947

JAROCIN, UL. SIENKIEWICZA 14
(50 m od dworca PKS)
Prywatnie przyjmuja lekarze
z klinik poznanskich w zakresie:

* choréb wewnegtrznych, choréb naczyt i kardiologii
poniedziatek 15.30 - 17.30
dr n. med. Arkadiusz Niklas e
rejestracja telefoniczna
tel. kom. 604/181-005

 ginekologii, poloznictwa
i ginekologii onkologicznej
poniedzialek i cawartek
rejestracia telefoniczna (62) 747-28-17
prof. dr hab, n. med. Ewa Nowak-Markwitz

* choréb oczu, czwartek 15.30 - 17.30
dr n. med. Andrzej Styszynski

STOMATOLOGIA

DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

na bezptatnie

dla osob z | i Il grupa inwalidzkg

bad?Z z orzeczonym
stopniem nieptenosprawnosci
(umiarkowanym lub znacznym)
w narkozie lub znieczuleniu migjscowym

ul. Grota Roweckiego 9K, Rawicz

tel. 663 133 873

»

(Jal)lﬂd $.0.8-

Somatologiczny

Iek. stom. Wojciech Garbacz

stomatologia
zachowawcza
protetyka
chirurgia

choroby przyzebia
wybielanie zehow

Jarocin, ul. Dabrowskiego 16
Rejestracja tel. (62) 505-28-08

Czynne od poniedziatku do czwartku
od 14.00 do 19.00

lena Pajdowska
k. stom. Fillp Pajdowski

PRZVIECIA ROWNIEZ
W NIEDZIELE

wummw. msmn




HOROSKOP

RAK
(21 VI - 22 VII)

Pracuj pefng para, a Twoje wysitki zostang z wreszcie
docenione. Przefozeni zapewne myéla, jakby Cie wyna-
grodzi¢, w jaki sposdb usatysfakcjonowac i zmotywowaé
do dalszych wysitkéw. Najwidoczniej spodobato im
sig to, co ostatnimi czasy osiagnafes. Jeszcze nieraz
udowodnisz, ze majac takiego pracownika, jak Ty, maja
prawdziwy skarb. Wigkszej zachety nie potrzebujesz,
wiec trzymaj ster na obranym kursie.

magazyn

BARAN (2110 - 19 IV)

Wielkie dziefa przed Toba! W tym tygodniu rozpoczniesz
co$ nowego, rewelacyjnego. Potrzeba Ci bedzie energii,
czasu i cierpliwosci, lecz gdy zadbasz o dobrg kondycje
i organizacje pracy, wszystklemu podotasz. Na szczeécie
nie zabraknie Ci zapafu i pomysfowosci, a to juz duze atuty
na poczatek. Wciagnij w to przedsiewziecie domownikéw,
rozdziel pomiedzy nich swoje obowiazki.

BYK(20IV-20V)

Poczujesz sie bezpieczny (chodzi o bezpieczerstwo spo-
feczne). Nadarzy si¢ szansa awansu, podwyzki lub zmiany
pracy. Masz dobra passe na wszelkie zmiany. Réwniez
W 2yciu osobistym. Poznasz kogo$ interesujacego, z kim by¢
moze zwiazesz sie w przysziosci, a to juz bardzo powazna
sprawa. Twoje serce wypefni potezna dawka optymizmu.
Ob5"ten optymizm nie okazat sig przesadzony.

BLIZNIETA (21 V - 20 VI)

Ten miesigc pociagniesz jeszcze zapasem sit i energii,
jakie zgremadzites w okresie, kiedy Sforice byto w Twoim
znaku. Nadal bedziesz odczuwat przewage nad innymi,
pewnoéc siebie, a to tylko pomoze Ci, szczeg6inie w trud-

niejszych sprawach. Smiato mozesz zdawaé sie na swoje -

sify | umyst. Nie stuchaj ,, podpowiadaczy” i réznej masci
doradcéw. PoradZ im, by najpierw wykazali sie madroscig
w swoich sprawach.

LEW (23 VII - 22 VIII)

Znajdziesz sie w niefatwym pofozeniu, bo z jednej strony
powiniene$ podjac wazne decyzje, a z drugiej czujesz sie
niepewnie i nie wiesz, co postanowi¢. Pragniesz kierowa¢
swoim Zyciem i nie cheesz czekac, co przyniesie Ci los.
Ktos$ bliski bedzie usitowat doradzi¢ Ci w sferze emocjo-
nalnej. Zaufaj swojemu sercu. Na wiasnej intuicji tez
mozesz polegac. Decyzje w sprawach osobistych nalezg
wylgcznie do Ciebie.

PANNA (23 VIII - 22 IX)

Panny beda miaty przewage nad innymi znakami tym, ze
cokolwiek postanowig i za co sie zabiorg - odniosg sukces.
Fiasko w czymkolwiek wykluczone. Nadto bedziesz bardzo
pomystowa. Twoje propozycje i rozwigzania wzbudza za-
chwyt niejednego konesera w danej dziedzinie. Zarozumialcy
poczujg sie maluczcy. W towarzystwie oraz we dwoje tez
wykazesz sie inwencja. Przy Tobie nie sposéb sie nudzié.

WAGH (23IX-22X) ¢
{Paznasz kogo$ bardzo interesujacego i bedzie to najwaz-

i wydarzenie w tym tygodniu. Na tej osobie bedzie
Ci . Mozesz 1aczy€ z nig swoja przysziosé czy
interesy. Moze to by¢ tez partner na cate zycie. Przyda Ci
sie wrodzona bystro$¢ umystu, bo mogtabys straci¢ glowe.
Dabra strong tego medalu bedzie réwniez i to, ze swoje
myslenie ukierunkujesz pozytywnie, perspektywicznie,
bedziesz sie rozwijac.

SEORPION (23 X - 21 XI)

INie utrzymasz wszystkich srok za ogony, ale mozesz dziataé
nakilka frontow. Jeste$ w stanie zajmowac sie réznymi spra-
warmi i zal byloby nie wykorzysta¢ wszystkich umiejetnosci.
W inwestycjach finansowych powstrzymaj sig od waznych
decyzji az sytuacja sig poprawi. Wiecej czasu spedzaj
z rodzing | w towarzystwie. Nie odmawiaj na zaproszenie,
kidre otrzymasz. Warto wicej obracac sie migdzy ludzmi.

STRZELEC (22 XI - 21 X1I)

Pojawi si¢ mozliwosé wyjazdu w ciekawe miejsce, z inte-
resujgcymi ludZmi. Wielu stracito nadzieje, ze w krétkim
czasie wydarzy sie co$ niezwyklego, a tu niespodzianka:
takie ozywienie! Przyda Ci sig troche odmiany, bo i podréze
ksztatca, | wérdd ludzi lepiej sie cztowiek rozwija i czuje.
Skorzystaj ze sprzyjajacej poznawaniu $wiata okazji, bo
‘taka maze sig nie powtdrzy¢. A wiec, szczedliwej drogi!

KOZIOROZEC (22 X1 - 19 1)

Dla Koziorozcow zaczyna si okres przetomowy. Niektorzy
przeprowadzg istng rewolucje w zyciu zawodowym. Nie
ichodzi o to, by tylko wywréci¢ wszystko do géry nogami,
llecz aby przeorganizowaé prace, nawet zaczaé co$ zu-
pefnie nowego, od poczatku. Z pewnoscig zaangazujesz
sig | sfera zawodowa pochtonie Cig bez reszty. Rodzina
bedzie miata pretensje, ale c6z - cos za co$. Moze uda Ci
sie yszystko pogodzié?

WODNIK (201-181I)

Todobry tydzien dla sfery zawodowej. Twoje zaangazowa-
nie, umiejetnosei | fachowosé zostang zauwazone i doce-
nione. Staraj sie pokazac z jak najlepszej strony, bo masz
szanse na awans, podwyzke. Ta ostatnia bedzie w cenie,
bo szykuja sie spore wydatki. Na wakacyjne miesigce
masz ambitne plany, a na wszystko potrzeba funduszy.
Gdy dysponujesz rezerwami czasowymi, rozejrzyj sie za
dodatkowym zajeciem.

RYBY (19 I - 20 III)

Ten i nastepny tydzieri — to dni petne pracy. Zainspiruje
Cig pewna propozycja, ktéra niespodziewanie otrzymasz.
Potrzebowatas takiej mobilizacji. Blyskawicznie sie zorga-
nizug | zacznij dziatac. Wszelkie pomysty, nawet te zgofa
nierealne, sprobuj wdrozy¢ w Zycie. Energia, rozsadek
i intuicja okaza sie w wysokie] cenie, a Ty masz to wszyst-
ko od losu za darmo. Bedziesz otwarta na wszystko, lecz
zavazem sstrozniejsza.

Lipiec to trudny okres dla naszych
rodlin. Jeden z najbardziej goragcych
miesiecy w catym roku. To takze in-
tensywny czas podlewania. Juz od
wczesnych godzin porannych kurki
W naszych ogrodach rozkrecone s3 na
najwyzsze obroty. Jak ratowac ro$liny
w czasie upatéw? Co zrobi¢, by nasz
trawnik byt caly czas zielony, takze
w suche i bezdeszczowe lato?

Musimy stworzy¢ takie warunki,

aby pomdc ro$linnosci przezyc te naj-

goretsze upalne dni.

Ogréd podlewamy tylko
wczesnym rankiem lub

wieczorem

Aby unikna¢ poparzenia roslin
przez palace, ostre, letnie sforice powin-
ni$my podlewac bardzo wczeénie rano,
najlepiej okoto godziny 6-7 lub dopiere
po zachodzie sforica. Nigdy nie pod-
lewajmy w petnym sforicu, poniewaz
uszkodzimy blaszke liéci i roslina bedzie
w tych miejscach usychata. Jezeli wi-
dzimy, ze kwiaty sg lekko zwiedniete,
a $wieci na nie akurat storice, podlejmy
je bardzo delikatnie, lejac wode tylko
na glebe, tak aby nie pryskata ona na
liscie. Nawet najmniejsze zmoczenie
lisci w temperaturze 30 stopni Celsju-
sza w petnym storicu moze je zniszczy€.
Zaczng one powoli ciemnieé i schnaé.

Sciotkujemy podtoze

Aby zatrzymac wilgo¢ w naszym
podtozu, powinni$my S$ciétkowacd
ro$liny. Najbardziej narazone s3 te,
ktére sa wrazliwe na susze, dlatego
niezbedne jest przysypanie ziemi kil-

w trakcie

upalnego
lata

 ROZRYWKA |

kucentymetrowg warstwa kory lub
trocin. Zatrzymajg one wilgo¢, a gleba
nie bedzie nam tak szybko wysycha-
ta. Mozemy réwniez wykorzystac¢ do
tego celu skoszong trawe. Dodatko-
wo bedzie ona powoli sie rozktadata
i z czasem przetworzy sie w préchnice.
Skoszona trawa zawiera duzo azotu,
ktéry jest niezbedny do prawidiowego
wzrostu rosliny. Pamigtajmy tylko, by
nie $ciétkowac ro$lin zachwaszczong
trawa, poniewaz z nasion wysiejg sie
chwasty, co przysporzy nam dodatko-
wej pracy.

Rosliny rabatowe
w donicach lub skrzynkach

" Podlewajmy je dwa razy dziennie,
rano i wieczorem. Pelargonie wytrzy-
mate sg na susze i nawet do$¢ odporne
na ostre sforice, ale mimo wszyst-
ko ziemi w donicach czy korytkach
jest mato i szybko wysycha lub po
prostu kiedy jest ciepto - wyparuje.
Woda dostarczona roélinom péznym
wieczorem zabezpieczy je i utrzyma
wilgo¢ podioza w ciggu nocy, kiedy
temperatury nie sg az tak wysokie.

Rosliny doniczkowe

w mieszkaniu

Sezon letni to takze nietatwy czas
dla roélin doniczkowych. Szczegélnie
narazone sg te, ktére rosng na pa-
rapetach okiennych. Aby zachowaé
ich $wiezos¢ i tadny wyglad, podle-
wajmy je codziennie wieczorem lub
zamaczajmy doniczki na pét godziny
w wodzie. Takg kapiel lubig szczegdl-
nie storczyki i paprocie. Dodatkowo
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roéliny doniczkowe powinni$my zra-
sza¢ co kilka dni. Paprotki, blusz-
cze uwielbiajg wilgo¢, dlatego tym
roslinom powinnismy robié¢ czesto
prysznic.

Piekny i zielony trawnik

nawet w upalne lato

Trawa jest jedng z najbardziej wy-
magajacych ,roslin” w ogrodzie. Znam
niejednego ogrodnika, ktéry zrezygno-
wat z zielonej murawy tylko dlatego,
ze wymaga ona od wczesnej wiosny
po pdzna jesien szczegolnej i inten-
sywnej pielegnacji. Trawa potrzebuje
bardzo duzej ilosci wody, niezbedne
jest podlewanie. W sezonie letnim,
kiedy nie pada deszcz, a tempera-
tury przekraczaja ponad 30 stopni
konieczne jest intensywne podlewa-
nie. Robimy to takze w godzinach
wieczornych lub zaraz po wschodzie
stofica. Najlepiej roztozyé zraszacz do
trawy i wiaczyé go na kilkadziesiat
minut. Trawnik bedzie prawidtowo
podlany, kiedy woda bedzie stata na
trawniku. Wéwczas mozemy prze-
stawi¢ zraszacz i podlewac w innym
miejscu. Trawa jest wrazliwa na su-
sze i wystarczy kilka dni bez deszczu
i pojawiaja si¢ na niej zdtte plamy,
z dnia na dzieri powigkszajace sie,
po czym nastepuje zamieranie Zzdzbet.
Po codziennym, systematycznym, in-
tensywnym podlewaniu trawa bedzie
zieloniutka przez cate, nawet upalne
lato. Nie zapomnijmy o jej nawoze-
niu. Rozsypane.po trawie granulki
réwniez mocno podlewamy, by sie
rozpuscity.
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Administratorem danych osobowych, zgodnie  ZGODANA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH  twarzania danych jestmoja zgoda. Dostarczony kupon  przetwarzania danych osobowych moge sig kontak-
2 Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego  Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych  krzyz6wkowy z danymi osobowymi bedzie zniszczony  towat 2 Administratorem Danych Osobowych pod
i Rady Europy 2016/679 z dnia 27 kwietnia  osobowych: w okresie miesigca po ukazaniu sig rozwigzania  adresem 63-200 Jarocin, ul. Kaspr.zaka 1A
2016 roku w sprawie ochrony os6b fizyczaych [ |imig i nazwisko* || adres zamieszkania*  Krzyz6wki, Mam prawo wycofania zgody w dowolnym gk

w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogéine
rozporzadzenie o ochronie danych), Dziennik
Urzgdowy Unii Europejskiej L z 2016 r. nr 119
jest Potudniowa Oficyna Wydawnicza Sp. z 0.0.,
ul. Kasprzaka 1A, 63-200 Jarocin, zwana dalej
Administratorem.

przez Administratora Danych Osobowych, ktdrym
jest Potudniowa Oficyna Wydawnicza Sp. 20.0. wza-
kresieich: - |zbierania*,[ | przechowywania*,
] opracowywania*, || udostepniania*,
[ usuwania*

w celu: ogloszenia zwycigzcy w krzyzéwce
Podanie danych jest dobrowolne lecz niezbedne do
ogloszenia zwycigzcy w kizyzéwee, podstawa prze-

momencie. Dane osobowe beda przetwarzane do
ewentualnego odwolania zgody. Mam prawo zadania
od administratora dostepu do moich danych osobo-
wych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia
przetwarzania (o prawie do przenoszenia danych,
jezeli przystuguje), a takze prawo wniesienia skargi
do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzgdu
Danych Osobowych. W przypadku pytait dotyczacych
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