Pogoda

w czasie Swieta
Niepodlegtosci
byta w sam

raz taka, aby
rozgrzac sie
goracag grochow
ugotowang
przez grupe
pielgrzymkowa
biato-zielong

z okazji odpustu

Zjarocinskiego rynku wyruszyli uczestnicy
LJarocinskiego Biegu Niepodlegtosci. Najlepszy
Wynik - 16,13 min -uzyskat Krystian Zdrojewski
zJarocina (zwycigzca Rock Run)

U d any

k oncert

M ark a

P ie karczyk a

Jak co roku na rynku pojawit sie ,Sw.
Marcin” na koniu, cho¢ tym razem mas¢
wierzchowca nie zgadzata si¢ ztradycja

i przystowiami. Dla najmtodszych nie
byto to tak wazne, jak sama mozliwos$¢

zobaczenia zwierzecia na zywo

Po capstrzyku najarocifnskim rynku
zaptoneto ognisko, a zebrani wokét

niego mieszkancy wspolnie ze Szkotg

Muzyczng ,Yamaha" i harcerzami
z jarocinskiego hufca ZHP wykonali

,Byto super” - pisali Czytelnicy portalu i fan-
page'a ,Gazety Jarocinskiej” po akustycznym
koncercie Marka Piekarczyka. Sala Gminnego
Os$rodka Kultury w Jaraczewie pekataw szwach,
a publiczno$¢ dobrze sie bawita i Smiechem
reagowata na anegdoty i zarty muzyka. Nie
brakowato wspomnien i piosenek nie tylko
rockmana, ale takze klasykéw gatunku, jak
Krzysztof Klenczon.

Koncertbytdarmowy w ramach obchodéw
Swieta niepodlegtosci. (seb)

kilka piosenek patriotycznych

Pogoda nie sprzyjata

Swietowaniu na dworze

Az cztery dni trwaty obchody
Swieta Niepodlegtosci i Dni Pa-
tronaMiasta - $w.Marcina. Pogo-
da, szczegdlnie ta,jaka panowata
w sobote 11 listopada, nie sprzy-
jata rodzinnemu spedzaniu czasu
nazewnatrz. Na zimno nie skarzyli
sie z pewnos$ciag biegacze, ktorzy
wzieli udziat w dwdéch biegach
niepodlegto$ciowych. Na brak
widz6w nie narzekano w czasie

dwoéch darmowych koncertéw zor-
ganizowanych w JOK-u i koSciele
Sw.Antoniego Padewskiego, ktére
poswiecone bylty historii polskiego
hymnu oraz dziejom chrzeS$ci-
janstwa. W oratorium Roberta
Grudnia, ktérego narratorem byta
znana aktorka Anna Seniuk, go-
$cinnie za$piewat tez jarocinski
chér ,Cantuum Concinum” pod

dyrekcjg Agnieszki Sobczak.
(Is)

f Burmistrz Adam Pawlicki
fczyt wszystkim ,zdrowych,
I/esotych Swigt" i czestowat

duzym rogalem
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W tym roku frekwencja
na uroczystos$ciach
byta nieco mniejsza.
Przyczynita sie do tego
z pewnoécig pogoda

Ponad 120 oséb wzieto udziat w VII Biegu
Niepodlegtosci, ktéry co roku organizuje Liceum
Ogodlnoksztatcgce w Jarocinie. Trasa z Rynku wiodta
do Mieszkowa, pod pomnik gen. Taczaka

ZOBACZ FILM NA

larockakafé



2N magazyn

Wieczor wrozb Qi

w Woli Ksigzecej jq
Swietng zabawe przy mega muzyce
za jedyne 140 zt od pary proponuje
rada rodzicow Szkoty Podstawowej
w Woli Ksigzecej. Impreza odbedzie
sie w sobote 18 listopada w Wiejskim
Domu Kultury. Bilety mozna zarezer-

wowac pod nr.tel. 727/936-046 lub
726/183-423. (Is)

Andrzejki 18
w Cechu ]fl

Rada Rodzicéw przy Zespole Szkél
Specjalnych w Jarocinie zaprasza na
zabawe andrzejkowa, ktéra odbedzie
sie w sobote 18 listopada w sali Ce-
chu w Jarocinie. Do tanica przygry-
wac¢ bedzie zesp6l A-TO-MY. Zapisy
iwptaty przyjmowane bedg do korca
pazdziernika w sekretariacie ZSS (ul.
Szubianki 21, tel. (62) 747-21-53).
Cena biletu dla pary wynosi 160 zt.

(akf)

Z Czesuafem
pod tysg Gorg jij

W sobote 18 listopada w Zerkowie
odbedzie sie druga edycja ,Kabare-
tonu pod tysa Gora". Gosciem im-
prezy organizowanej przez Fundacje
,Zerknij Tu” w auli miejscowej szkoty
podstawowej ponownie bedzie Kabaret
Czesuafz Poznania, jednak tym razem
w nowym skfadzie. Bedzie tez okazja
do zobaczenia wystepow zerkowskiej
miodziezy. Ze wzgledu na sagsiedztwo
tysej Goéry przebrania czarownic beda
mile widziane. Pierwsze 50 pan otrzy-
ma w prezencie stosowne kapelusze.
Poczatek 0 godz. 19.00. Wstep wolny.
(Is)
Andrzejki  ]g

ze zwigzkami

zawodowymi

Na zabawe andrzejkowg z zespotem
JAlex" do Gminnego OS$rodka Kultury
w Nowym MieScie zaprasza zarzad
powiatowy Forum Zwigzkéw Zawo-
dowych w Srodzie Wlkp. Impreza
odbedzie sie w sobote 18 listopada.
Poczatek 0 godz. 19.00. Rezerwacja
isprzedaza biletéw - w cenie 75 ztod
osoby lub 150 zt od pary - zajmuje
sie Dariusz Podgajski (kontakt pod nr.
tel. 509/385-260) inowomiejski GOK
(tel. (61)287-41-56 (Is)

Opowie o swoim 20
piekle

Maciej Sikorskijestautorem ksigzki ,By-
tem w piekle. Nie polecam". Urodzit si¢
w Gorze, gdzie spedzit dziecinstwo, ale
los rzucitgo do Tychéw. Tam zaprzyjaz-
nit sie z Ryszardem Riedlem. Popadt
w narkomanie, przerwat studia prawni-
cze (na czwartym roku), ale wyszedt na
prostg. Obecnie dziata z ludzmi niepet-
nosprawnymi, tworzac teatr cieni ,Exit".
W poniedzialek 20 listopada przyjedzie
do rodzinnej miejscowosci, zeby opo-
wiedzie¢ o swojej biograficznej ksigzce.
Poczatek spotkania 0 godz. 17.00 w filii
bibliotecznej w Gorze. (seb)

Otym, jak Niemcy 21
chcieli zmieniC  jjj
Jarocin

Muzeum Regionalne w Jarocinie za-
prasza na prelekcje dr Aleksandry Pa-
radowskiej ,Architektoniczny porzadek
w malym, wschodnioniemieckim mie-
$cie. Niemieckie plany przebudowy
Jarocina z okresu okupacji". Spotkanie
odbedzie sie we wtorek 21 listopada

GAZETY JAROCINSKIEJ
H 1ry ISSN 1896-8104
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63-200 Jarocin, ul. Kasprzaka la
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0 godz. 16.30 w jarocinskim muzeum
(ratusz, Il pietro). Aleksandra Paradow-
ska jest autorkag publikacji po$wieco-
nych architekturze miedzywojennej,
w tym ksigzek: ,Przeciw chorobie.
Architektura szpitalna Wielkopolski
w dwudziestoleciu miedzywojennym"
1,Na Starym Grunwaldzie. Domy i ich
mieszkancy". Wyktad jest zwigzany
z kolejng publikacjg poSwiecong ar-
chitekturze nazistowskiej na terenie
Warthegau. (Is)

Na dzien walki 14,22
zcukrzyca  jfj

Swiatowy Dzien Walki z Cukrzyca ob-
chodzony jest co roku 14 listopada.
W tym dniu juz od kilku lat wiele przed-
siebiorstw iinstytucji na catym Swiecie
pod$wietla swoje siedziby na niebiesko,
dajac wyraz solidarno$ci z osobamicho-
rymi na cukrzyce. W Jarocinie planuje
sie pod$wietli¢ na niebiesko Urzad Mia-
sta i Gminy Jarocin oraz budynek JOK-u.
Zarzad kota powiatowego Polskiego
Stowarzyszenia Diabetykéw w Jaroci-
nie z tej okazji zaprasza cztonkéw na
uroczyste spotkanie, ktére odbedzie sie
w $rode 22 listopada. Poczatek o godz.
15.30 w Centrum Socjalnym (Jarocin,
ul. Wroctawska 39). W programie prze-
widziany jest m.in. wyktad dr n. med.
Hanny Byks - internisty i diabetologa.

(Is)

Teatr 23
Ooteatrze XII

W czwartek 23 listopada aula Zespo-
tu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1
w Jarocinie zamieni si¢ w teatr total-
ny. ,Drugi spektakl” w rezyserii Anny
Karasinskiej to do$¢ specyficzny eks-
peryment balansujacy gdzie$ pomie-
dzy przedstawieniem a happeningiem.
Tu kazdy jest zar6wno widzem, jak
i aktorem. Poczatek o godz. 19.00.
Bilety w cenie 25 zt mozna naby¢
w kinie ,Echo", Kawiarni Filmowej,
JOK-u i ,Pod Ratuszem”. Spektakl
Teatru Polskiego w Poznaniu zostanie
wystawiony w Jarocinie w ramach pro-
jektu Wielki Teatr w Matym Miescie,
ktory jest wspotfinansowany przez
gmine Jarocin i urzad marszatkowski
wojewddztwa wielkopolskiego. (Is)

Zabawa nie tylko 25
na ludowo

Stowarzyszenie Mito$nikéw Kultu-
ry Ludowej serdecznie zaprasza na
siedemnastg zabawe andrzejkowa,
ktora odbedzie sie w Domu Wiejskim
w Potarzycy w sobote 25 listopada.
Odptatno$¢ wynosi 160 zt od pary. Or-
ganizatorzy zapewniajg szereg atrakcji.
Zapisy przyjmowane sg pod numerami
tel. 661/907-060 i604/277-562.
(Is)

Na andrzejki 25

z rzemieSInikami

Cech Rzemiost Réznych w Jarocinie
organizuje w sobote 25 listopada za-
bawe andrzejkowga. Poczatek o godz.
19.00
tafca przygrywac bedzie zespot mu-
zyczny ,Prima". Cena biletu 180 zfod
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w sali ,Domu Rzemiosta”. Do

pary (z petng konsumpcja). Informacja
i rezerwacja biletéw do 20 listopada
pod nrtelefonu (62) 747-23-22 lub
w biurze Cechu (Jarocin, ul. Wroctaw-
ska 12). llo§¢ miejsc ograniczona.

(Is)

Zabawa 25
dla szkoly jg

Na zabawe andrzejkowg w sobote
25 listopada do Wiejskiego Os$rodka
Kultury w Mieszkowie zaprasza rada
rodzicow miejscowej szkoty podstawo-
wej. Poczatek o godz. 20.00. Bilety
w cenie 140 ztod pary mozna rezer-
wowa¢ u Jadwigi Bzodek pod nr. tel.
603/561-803.

(Is)

Andrzejki 25
w Stegoszy g

Sympatykéw muzyki z lat 70-, 80-
i 90-tych na zabawe andrzejkowa
zapraszaja sottys i rada sotecka Stego-
szy oraz DJ Mateo. Impreza odbedzie
sieg w sobote 25 listopada w $Swietlicy.
Poczatek 0 godz. 20.00. Bilety w cenie
140 ztod pary z konsumpcjg do naby-
cia do 18 listopada. Rezerwacja pod nr.

tel. 601/210-680 lub 697/662-105.
(akf)

Stajenka 27
na konkurs

Do poniedziatku 27 listopada mozna
zgtasza¢ prace na Gminny Konkurs
Plastyczny, ktérego tematem jest ,Sta-
jenka Bozonarodzeniowa". Moga by¢
wykonane w dowolnie wybranejtech-
nice w formacie A4 (prace ptaskie).
Oceniane bedg w czterech kategoriach
wiekowych: dzieci przedszkolnych,
uczniéw klas I-1ll szkoly podstawowej,
klas IV-VI oraz klas VIl i ll-lll gimna-
zjum. Prace przed dostarczeniem do
siedziby Gminnego O$rodka Kultury
w Nowym Mies$cie nalezy opisa¢, po-
dajac dane autora pracy: imie i na-
zwisko, adres, nrtelefonu, wiek oraz
przynalezno$¢ do kategorii wiekowej.
Z nadestanych prac zorganizowana
zostanie wystawa $wigteczna, a pro-
tokdét z obrad komisji konkursowej
zostanie opublikowany 1 grudnia na
stronie internetowej GOK-u. Wrecze-
nie dyploméw i nagréd odbedzie sie
w niedziele 3 grudnia w trakcie kon-
certu galowego Gminnego Festiwalu
Piosenki Dziecigcej.

(Is)

Zmyslag 28
0 seniorach jg

Koto nr2 Polskiego Zwigzku Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw w Jarocinie
zaprasza we wtorek na zabawe an-
drzejkowa do restauracji ,Klubowa”.
Poczatek 0 godz. 18.00. Koszt udziatu
wynosi 40 zt dla cztonkéw i 45 zit
(sympatycy). Zgloszenia przyjmowa-
ne sg pod nr. tel. 661/362-436 lub
518/939-325.

(Is)

281
i
Koto nr 10 Polskiego Zwigzku Emery-
tow, Rencistow i Inwalidéw w Zerkowie
organizuje w czwartek 28 listopada
zabawe andrzejkowa w restauracji ,Mo-
rena". Poczatek o godz. 14.00. Koszt
udziatlu wynosi 35 zt (czlonkowie) i 40 zt
(sympatycy). Zapisy przyjmowane beda
do $rody 22 listopada. Biuro PZE-
Ril w Zerkowie (ul. Mickiewicza 6)
czynne jest w kazda $rode w godz.
9.00-11.30.

Andrzejki
w Zerkowie

INFORMACJE

Ostatnia szansa 28
na festiwal

We wtorek 28 listopada uplywa termin
zgtoszeh do XXI Gminnego Festiwalu
Piosenki Dzieciecej, ktéry w dniach 2-3
grudnia odbedzie sie w Nowym Mie-
$cie. Impreze organizuje Gminny O$ro-
dek Kultury. Oba koncerty - konkursowy
igalowy - rozpoczyna¢ sie beda o godz.
15.00. W ramach przygotowan, od
6 grudnia wokalisci bedg mogli uczest-
niczy¢ w warsztatach odbywajacych sie
w poniedziatki w godz. 16.00-17.30
i we wtorki w godz. 17.00-18.30.
Wszyscy wykonawcy zobowigzani sg do
uczestnictwa w prdbie, ktéra odbedzie
sie w czwartek 30 listopada, poczatek
0 godz. 16.00. (Is)

Na jarmark 8
do Wroctawia x i

,Hydropolis - Miasto Wody" i Jarmark
Bozonarodzeniowy beda atrakcjami
wyjazdu do Wroctawia, ktory w piatek
8 grudnia organizuje zarzad rejonowy
Polskiego Zwigzku Emerytéw, Renci-
stéw i Inwalidéw w Jarocinie. Koszt
uczestnictwa wynosi 60 zt (czton-
kowie) i 65 zt (sympatycy). Zapisy
przyjmowane sa w biurze oddziatu
PZERIil (JOK, p. 33) w kazdy wtorek
lpigtek w godz. 9.00-12.00. (Is)

Ognisko czeka na
tych, ktorzy chcg
sie uczy¢

Spoteczne Ognisko Muzyczne prowa-
dzone przez Towarzystwo Muzyczne
w Jarocinie przez caly czas przyjmuje
zgtoszenia oséb chcacych rozpoczaé na-
uke gry na instrumentach muzycznych
lub $piewu. Blizsze informacje mozna
uzyska¢ w siedzibie SOM (Jarocin, ul.
T. KoS$ciuszki 16) lub pod nr tel. (62)
747-98-68 oraz 663/746-725. (Is)

Organizatoréw imprez prosiny o ich
zgtaszanie w redakcji (osobiscie, te-
lefonicznie porr. (62) 747-15-31 lub
mailem na adres: redakcja@jarocin-
ska.pl, l.sokowicz@jarocinska.pl) naj-
p&zniej DO PIATKU poprzedzajacego
kolejne, wtorkowe wydanie ,,Gazety
Jarocinskiej”.

46 (54 Ulidgedh 2017 www jarocinska.pl

KINO ,,ECHO™

Jarocin, ul. Gotebia 1
tel. (62) 747-11-19

,LISTY DO M. 3"

rez. Tomasz Konecki

Bohaterowie przebojéw kinowych ,Listy
doM."i,Listy doM.2" powracajg! Akcja
trzeciej czesci komedii romantyczno-
Swigtecznej dzieje sie oczywiscie w Wi-
gilie Bozego Narodzenia. Bohaterowie
po raz kolejny przekonaja sie o potedze
mitodci, rodziny, wybaczenia i wiary wto, ze ten niezwykly czas
pelen jest niespodzianek.

14-15 listopada, godz. 17.00,19.00

16 listopada, godz 17.00

17-19 listopada, godz. 17.00,19.00,21.00
20-23 listopada, godz. 17.00,19.00

24 listopada, godz. 16.00

25 listopada, godz. 17.00

26 listopada, godz. 17.00

27 listopada, godz.19.00

28 listopada, godz. 17.00

29 listopada, godz. 19.00

30 listopada, godz. 17.00

+THE SGIUARE"

rez. Ruben Ostlund

W ramach cyklu: Czwartkowa Akademia

Filmowa

Christian ma wszystko pod kontrolg.

Jest atrakcyjnym mezczyzng o wielkim

uroku osobistym. Niedawno sig rozwiddt.

Lubi wdawaé sie w niezobowigzujgce

romanse. Na co dzier jest dyrektorem

prestizowego muzeum sztuki nowoczesnej. Jednak podczas
przygotowani do premiery instalacji ,The Sauare" utrzymanie
starannie pielegnowanego wizerunku okaze sie by¢ dla niego
nie lada wyzwaniem.

16 listopada, godz. 19.00

,CHLOPIEC W SKORUPCE | INNE

FILMY KROTKIE”
W ramach cyklu: Kino Nowe Horyzonty
dla dzieci

Czy to Zle, ze kazdy z nas jest inny?

Amoze te réznice sa naszq najwieksza

sitg? Wzestawie krétkich metrazy, dzieci

spotkaja wyjatkowych bohateréw m.in.

Kieszonkowego Cziowieczka, Jelonka i Odda. Widzowie poznajg
tez historig zagubionego listu oraz irlandzkie zwyczaje $wigteczne,
spotkaja takze basniowa Panig Noc i wyrusza w niespodziewana
podréz przez Swiat z pechowym Sabaku, ktéry szuka przyjaciela.
18- 19 listopada, godz. 15.00
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Znizka rosSnie

Zz wiekiem

Kazdy dostania tyle procent
rabatu ile ma lat *

BEZRATNE KOVPUTEROME BADANE WZROKU

62 505 27 00

(Is)
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RZYMRUZENIEM OKA

Laptop zaczat
skakac

Do niedawna miejscy radni w Jarocinie nie po-
stugiwali sie laptopami. Glosowali podnoszac rece,

a materiaty potrzebne do obradowania dostawali w formie
papierowej. Teraz do ratusza weszta technika ielektronika,

a razem z nig problemy... To sie zawiesza, to znika, to
roztadowuje. Potrzebne sg kable, tadowarki i informatycy,
ktérzy w razie ,w” spiesza z pomoca. A ze radnych jest
dwudziestu jeden, to majg rece petne roboty.

Ich interwencja byta potrzebna takze na jednym z nie-
dawnych posiedzen. Ot6z przyszedt czas gltosowania - jak
zawsze waznej uchwaly, kiedy stata sie rzecz niebywata
- sprzet samej wiceprzewodniczacej rady Lechostawy
Debskiej zaczat... podskakiwaé. - Przepraszam, bo
mnie co$ zaczat ten laptop skakac i nie moge gto-
sowaé - zaalarmowata radna. Czym predzej do
stotu prezydialnego podszedt pan informatyk.

Co$ sprawdzit, co$ poprawit i wiceprzewod-
niczaca stwierdzita: - O, juz moge.
(ann)

Wtosy moga zmylic

Starosta jarocinski Teodor Grobelny (z lewej) na Dniu
Seniora w Jarocinie zadeklarowat che¢ wstapienia w przy-
sztosci do zwigzku emerytow. - Przyszedt osobiscie, zeby
zobaczy¢, czy warto sie zapisa¢ - stwierdzit obecny na
uroczysto$ci Marian Kruk, przewodniczgcy zarzadu okrego-
wego Polskiego Zwigzku Emerytéow, Rencistow i Inwalidéw
w Kaliszu. - Przedstawiciel pana burmistrza jest mtod-
Szy... - kontynuowat, majac na mys$li Zdzistawa Regulskiego
z Urzedu Miejskiego w Jarocinie. - Starszy... starszy - wszedt
w stowo wspomniany urzednik. - Starszy? Jak to te wilosy
cztowieka moga zmyli¢. Ale wszyscy bedziemy emerytami
i rencistami - skwitowat przewodniczacy Kruk. (is)

Nie umdwili sig, ale wyszto tak jakby wiasnie doszto w tej
sPranie do porozunienia, ze cata trojka zatozy co najrniej jeden
element garderoby w  kolorze rézowym.. Na zdjeciu - radna
sgjmiku wojewddztwa wielkopolskiego Mirastawa Kazmierczak,
JQnomiejski radny i sottys Chociczy Wincenty Pawelczyk oraz

fadna Izabela Szczepaniak.

m agazyn 3m

Zgubny wptyw kawy na
prezesowskie organy

Kawe za kawg popijat na przedostatnim posiedze-
niu rady miejskiej prezes gminnej sp6tki Jarocin Sport
- Marcin Jantas.

Nie ma sie co dziwi¢. W koncu warzyty sie losy
wielkiej inwestycji, ktorg z takim rozmachem wymys$lit
Jantas i na kt6rg potrzebuje grubo ponad 20 milion6w
ztotych. A miejscy radni mieli sie dotozy¢ niebagatelng
kwotg 5 milionéw. Wiec zdenerwowanie szefa Jarocin
Sport byto ze wszech miar zrozumiate. Tylko czy dla
serca i innych prezesowskich organéw taka dawka ko-
feiny nie bedzie szkodliwa. Wszak, oprécz pozyskania
kasy na budowe nowoczesnych obiektéow spétki - lo-
dowiska, kregielni, basenu do nauki ptywania - trzeba
bedzie jeszcze dopilnowaé, zeby to wszystko zostato

zrobione.
(ann)

] mm

Nie zyja, bo nie ma
*cn na facebooku

sl

- A wiele £ , ktére Z ™ " "A° x  proT
me istniejemy. A koso niJ9 SWJe fanpa$e-
»* tO*. Terl, i f ¢ T nv febXk"
zyje! - zartowali radni ' TaJ*

Burmistrz zatozyt
naparstek

.Kapturek ochronny naktadany na palec podczas szy-
cia, ktory zabezpiecza przed ukiluciem sie igtg podczas

whijania jej w twardy materiat” - to definicja naparstka, sprzetu

uzywanego przez krawcowe i nasze babcie. Najstarszy - wykonany

z brazu

- znaleziono w Pompejach. Pochodzit z | wieku n.e. Ten,

ktory odkryto w Polsce jest z gliny i ma okoto 2.000 lat. Nic wiec
dziwnego, ze burmistrz Adam Pawlicki korzysta ze sprawdzonych
sposobdw, szczegd6lnie jeSli musi przypigé ponad setke odznaczen.
Na zdjeciu w trakcie wtorkowej uroczystosci wreczenia medali ,,Za
dtugoletnie pozycie matzeAskie”.
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O Pomniku Niepodlegtosci,
ktorego nie ma od prawie 80 lat

1 Na cokole byi napis:

10 listopada 1928".

Przypomnijmy najpierw w kilku zdaniach, co
takiego waznego stato sige 11 listopada 1918 r.
Tego dnia miaty miejsce dwa istotne wydarzenia.
Pierwsze z nich obejmuje skale miedzynarodo-
wg: Cesarstwo Niemieckie podpisato rozejm
z pahstwami Ententy - to wydarzenie zostato
uznanejako oficjalny koniec | wojny $wiatowej.
Drugie wydarzenie zwigzane jest bezpoS$rednio
z historig Polski. 11 listopada Rada Regencyjna,
ktéra w Krolestwie Polskim zastepowata kréla
lub regenta, oddata swojg wtadze w rece J6zefa
Pitsudskiego. Owczesny LKurier Warszawski”
0 wydarzeniach z 11 listopada pisat: ,,Nareszcie
jestesmygospodarzami w znacznej czesci wkasnego
kraju. Nareszcie po stu dwudziestu Kilku latach
p ry sztagodzina, ze nie ma tujuz obcego najazdu. ”

Kiedy cata Polska uroczy$cie obchodzi
99. rocznice odzyskania niepodlegtos$ci, warto
wspomnie¢ czas, kiedy polskie spoteczenstwo
z petnym zaangazowaniem i powaga $wiecito
ten dzien. Bo dla Polakéw byt to dzien Swie-
ty... Dziesieciolecie odzyskania niepodlegtosci
Swietowano w sposéb wyjagtkowo uroczysty,
w catym kraju organizowane byty akademie
lwiece, a w koSciotach odprawiano msze Swiete
w intencji Ojczyzny i Narodu - we wszystkich
uroczystos$ciach ttumnie uczestniczyto spote-
czenstwo: dzieci, mtodziez szkolna i dorosli
- ludzie zasobniibiedni. Podejmowano tez wiele
przeréznych inicjatyw. Tak sie dziato réwniez
w Jarocinie. Chce tutaj wspomnie¢ szczeg6Inie
uroczysto$¢ odstoniecia Pomnika Niepodlegto-
$ci. Inicjatorem jego budowy byt powiatowy
inspektor szkolny Franciszek Stein, a powotany
komitet na rzeczjego budowy sktadat sie z na-
stepujacych osob: Teofil Filipczak - kierownik
szkotly im. ks. Stanistawa Konarskiego, Jani-
na Gatdynska - kierownik szkoty Wydziatowej
Zenskiej, lgnacy Krawczyk - kierownik szkoty
powszechnej, Aleksander Wohlfeil - budowniczy
powiatowy ioczywiscie wspomniany wczes$niej
inspektor szkolny Franciszek Stein. Zgodnie
z projektem na szczycie strzelistego obelisku
umieszczony zostatwzbijajacy sie do lotu biaty
orzet, a na cokole przytwierdzono marmurowg
tablice z napisem ,Mtodziez Szkét Powszech-
nych - Niepodlegtej Ojczyznie - w X-ciolecie Jej
Niezaleznego Bytu. Jarocin, 10 listopada 1928".
Wszystkie prace budowlane wykonane zostaly
przez jarocinskie przedsiebiorstwo Antoniego
Swierkowskiego - p6zniejszego zastepcy burmi-
strza Edmunda Rogalskiego. Na pomnik ztozyli
sie Magistrat, mieszkancy Jarocina i mtodziez
szkolna.

, W kamieniu zakute uczucie"
Pomnik Niepodlegto$ci stanagt na dziedzin-
cu szkoty meskiej (Gimnazjum nr 1 przy ul
T. KoSciuszki) 10 listopada 1928 roku, w dziesig-
tg rocznice odzyskania niepodlegto$ci. PoSwiecit
go ksigdz Ignacy NiedZwiedzinski, a aktu od-
stoniecia dokonat przewodniczacy Rady Szkoty,
kupiec, cztowiek wielkiego serca Stefan Zaptata,
ktéry podczas uroczysto$ci powiedziat m.in.
»(...)Kazdy pomnik jest wyrazem najszlachet-
niejszych uczuc: czy to wdziecznosci, jesli chodzi
o0 przesztos¢, czy tez zachety dla drugich. Ten
pomniczek cho¢ w rozmiarach niewielki, powstat
wiasnie dziekigtebokiemu zrozumieniu waznosci
pomnika. Stoi tuprzed nami w kamieniu zakute
uczucie, tak niestety rzadkie, a przeciez bardzo
szlachetne wdziecznosci wobec Boga i Narodu
za wskrzeszenie Niepodlegtosci naszej Ojczyzny.
Stoi tu przed nami drogowskaz zachety i pobud-
ki do dalszej wspdlnej i zgodnej wspdtpracy dla
dobra Narodu. Miodziezyjestes przysztoscia na-
szego Narodu. Kiedy tuisjuz nie bedzie, to na was
spadnie ten Swiety obowigzek wykuwac szczescie
Najjasniejszej Rzeczypospolitej. Niech w czasie
tejpracy i korzystania z lat mtodych w tej szkole

,Mitodziez

Szkdél Powszechnych

pomnik ten codziennie na nowo do Was moéwi:
Mtodziezy, badz zawsze wdzieczng wobec Boga
i Ojczyzny i wszelkich doktadaj sit, by zapewniéJej
jak najpotezniejsza,jak najjasniejsza przysztosc",

W kolejnych latach az do wybuchu Il woj-

Niepodlegte]j

Ojczyinie

ny $wiatowej, wszystkie uroczystoséci szkolne
i obchody rocznic narodowych odbywaty sie
na dziedzincu szkolnym przed Pomnikiem Nie-
podlegtos$ci. Jesienig 1939 roku zostat zniszczo-
ny przez hitlerowcéw. Niestety, mimo uptywu

Pomnik Niepodlegtos$ci odstoniety na dziedzificu szkoty 10 listopada 1928 roku przetrwat tylko

do wybuchu Ilwojny $wiatowej w 1939 r.

Cttaa egzemplarza a ,,Gosciem Niedzielnym"™ £5 ¢p0axy
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W s zystkim

Jej Niezaleznego Bytu. Jarocin,

prawie osiemdziesieciu lat nigdy nie podjeto
prébyjego ,wskrzeszenia”,jak niepodlegtosci
Ojczyzny, a szkoda. Chciatbym w tym miejscu
zwrdécié sie ze skromnym apelem, do dyrekcji
szkoty, wtadz miasta Jarocina, do wszystkich
stowarzyszen iludzi dobrejwoli o podjecie ini-
cjatywy postawienia Pomnika Niepodlegtos$ci
wg pierwotnego przedwojennego projektu dla
uczczenia 100. rocznicy odzyskania niepodle-

gios$ci.
PS. W czasach zaboréw, w miejscu gdzi.e
10 listopada 1928 r. odstonigto Pomnik Nie-

podlegtos$ci, stat pomnik niemiecki odstoniety
6 maja 1916 r. Na jego cokole znajdowat si¢
napis: ,Gestiftet dem Schulleiter Dulling” - Dy-
rektorowi szkoty Dullingowi. Po odzyskaniu
niepodlegtosciirepolonizacji oSwiaty, niemiecki
obelisk zostat rozebrany a elementy z jego co-
kotu zostaty wykorzystane do budowy Pomnika
Niepodlegto$ci. Tablica z niemieckiego pomnika
nie zostata zniszczona, do wybuchu Il wojny $w.

znajdowata sie w archiwum szkolnym.
Przygotowat ANDRZEJ GOGULSKI
. Stowarzyszenie ,Pamie¢”

Dodatek-
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W dniu wielkiego swieta narodowego.

Dziesieciolecie wolnej,
niepodlegtej, zjednoczonej
Polski.... Ktore serce pol-
skie nie zadrzy ns dzwiek
tyeh stow... W ktoérej da*
szy polskiej nie wzbudzi
sie potezny hymn radosci.
W kiérem oku polskiem
nie zaperli sie ha rot*
rrewnienia...

Pniaka — wymarzona
przez palrjotyczne duchy
w dniach krwawej nie-
woli, Polska — o ktérg
najszlachetniejsi synowie
Mli w krwawy szalenczy
boéj, by krwig swag ser-
deczng zrosi¢ Jej ziemie.
Polska, za ktérg tysigce
meczennikObw jeczato w
straszliwych kajdanach,
Polska, z ktérej imieniem

na ustach umierali aa
wygnaniu $miercig me-
czenskag bohaterowie, ta

Polska .zmartwychwstata
i dzi$ Swieci dziesieciole-

cie wskrzeszonego swego
bytu panstwowego...

Zdaje ste, ze brakioby
w stownictwie stow, gdy-
by wyrazi¢ chciano caty
ogrom uczucia, ktore w
dniu tego wielkiego $wie
ta narodowego przepetnia
kazde serce polskie —
braktoby zdaje sie zdan —
ktéro bylyby w stanie
odmalowa¢ potege rado-
.ici, przebiegajacej przez
wszystkie ziemio polskie.
Tak, Jak cztowiek, ktére-
go los obdarzyt nagle
wielkiem szczes$ciem, nie
moze z radosci przemo-
wi¢ zbyt wiele i w krot-
kich, urywanych stowach
matuje wielkag swa radoo,
lak tez i nam wszystkim
brak w chwili tej godnych
wyrazen i Jedynem zda-
niem. ktére z siebie do-
by¢ umiemy, mogg byc
stowa:

Polska zyje i zy¢ bedzie!!
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»JARACZEWO

Tylu ludzi jeszcze nie biegto

Rekordowa liczba 145 biegaczy wzieta
udziatw IV Biegu Niepodlegto$ciw Jaracze-
wie. Trasa wiodta drogg dojazdowg Jaracze-
wo - Borek WIkp., a nastepnie przez Gole az
pod pomnik polegtych mieszkancéw Ziemi

Jaraczewskiej.

Na mecie czekata na uczestnikéw goraca
herbata. D la kazdego byt medal. Nie zabrakto
tez wspélnego zdjecia z biato-czerwonymi
flagami. (seb)

magazyn

Statuetki Taczaka dla proboszcza,

harcerza, znawczyni gwary, muzyka

| kolarza

Ksigdz pratat Dariusz
Matusiak, Stefan Tobol-
ski, Jadwiga Podeszwa,
Zbigniew Obara i Maciej
Paterski to tegoroczni lau-
reaci Nagrody Burmistrza

Ziemi Jarocinskiej”.
Statuetki gen. Stanista-
wa Taczaka zostaly wreczo-
ne podczas uroczystej sesji
Rady Miejskiej w Jarocinie
w $wieto patrona miasta

odebrali honorowe wyréz-
nienia z rgk burmistrza Ja-
rocina Adama Pawlickiego
oraz wnuka generata Tacza-
ka - Jerzego Gogotkiewicza.
O laureatach szerzej za ty-

Jarocina ,Za Zastugi dla

Kk kkkkk

- $w. Marcina. Zwyciezcy

dzien. (Is)

Na pamigtkowym zdjeciu tegorocznych laureatéw nagrody im. Taczaka zabrakto ksiedza
pratata Dariusza Matusiaka, kté6ry z uwagi na obowigzki gospodarza odpustu wczeéniej
musiat opusci¢ uroczysta sesje

Uczcili odzyskanie
niepodlegtoscina basenie

99 ptywakéw-amatoréw wzieto udziat w sztafecie memoriatowej dla
uczczenia wybuchu Powstania Wielkopolskiego. Tradycyjnie pierwsza
osoba przeptyneta dlugo$¢ 25 metrow jarocifiskiego basenu pod woda
z przyczepiong do plecow powstancza flaga. Kolejni pokonywali ten dy-
stans dowolnym stylem. Nie chodzito o to, zeby sie $ciga¢. Nie wytoniono

zwyciezcy. Wygrali wszyscy, a kazdy otrzymat medal.
(seb)

W auli szkoty podstawowej zorganizowana zostata uroczysta akademia. W programie znalazly sie wiersze
i pie$ni patriotyczne.

Uroczysta msza $w. za Ojczyzne z udziatem chéru ,Domino Cantemus" odprawiona zostata w Nowym
MieScie. Uczestniczyty w niej m.in, delegacje OSP, organizacje samorzadowe, szkoty oraz harcerze. W Gmin-
nym Os$rodku Kultury odbyt sie koncert muzyki patriotycznej w wykonaniu Capelli Zamku Rydzyriskiego
i Stawomira Olgierda Kramma - solisty, $piewaka, barytona. Dzien wczes$niej w Zespole Szkét w Nowym
Mie$cie zorganizowana zostata patriotyczna wieczornica.

»JAROCIN

Uczestnicy
uroczystosci

w Wilkowyi
puscili w niebo
kilkadziesigt
biato-ciferwonych
balonow

Niepodlegtos¢ Swietow aty

ttumy mieszkancow

Peten koécio6t i sala wiejska -
w Wilkowyi mieszkancy i zapro-
szeni gos$cie ttumnie Swietowali
rocznice odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.

Po mszy i ztozeniu kwiatow
pod tablicg upamigtniajacg uczest-
nikéw Powstania Wielkopolskiego
na miejscowym cmentarzu - w sali
wiejskiej rozpoczat sie festyn nie-
podlegtos$ciowy. Uswietnity go wy-
stepy dzieci z miejscowej szkoty
oraz orkiestry detej z Zerkowa.

Przed publiczno$cig zaprezen-
towaty sie grupy rekonstrukcyj-
ne z Krotoszyna, Ksigza Wlkp.
oraz Srody. Byly tez gry i zabawy
o tematyce niepodlegto$ciowej,
a wszystkiemu towarzyszyta wy-
stawa pamigtek powstanczych.
Z okazji rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegto$ci wy-
dana zostata broszura na temat
udziatu mieszkancéow parafii Wil-

kowyja w Powstaniu Wlkp.
(ann)
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Nigdy nie widzieli

takiego Poznania

Az 90 senior6w z gminy Zerk6w wzieto
udziaiw bezpialnejwycieczce do Poznania
zorganizowanej przez zerkowska Fundacje
LZerknijTu™.

Wyjazd zrealizowany zostatw ramach
kolejnejjuz edycji projektu ,Latajagcy Uni-
wersytet Kulturalny”. Uczestnicy wyprawy
mieli okazje nie tylko zwiedzi¢ poznanskie
muzea (Rogalowe Muzeum Poznania, M u-
zeum Historii Miasta Poznania, Brame
Poznania), ale takze wraz z przewodnikiem
pospacerowac po Ostrowie Tumskim izapo-
zna¢ sie z zabytkamina poznafAskim Starym
Rynku. Nie zabrakto oczywiscie spotkania ze
stynnymi poznanskimi koziotkami. - Wroku
ubieglym w ramach dziatan uniwersytetu zor-
ganizowalismy cztery wyjazdy: do teatru, filluir-
monii, opery oraz. na spektakl baletowy - méowi
Michat Surma, przedstawiciel Fundacji
,ZerknijTu”.Tegoroczna edycja nosi nazwe

wo”. - Wzbogacona zostata wio$nie o wizyty
studyjne w poznanskich muzeach, ale takze
o cyklspotkan z dietetykiem, podczas ktérych
roztnawia¢ bedziemy o wptywie diety, ruchu
na nasze zdrowie ijako$¢ zycia. Zaintereso-
wanie wyjazdamijest ogromne - podkresla
Surma. Catodziennawyprawa do Poznania
to niematy wysitek,jednak mimo zmeczenia
seniorzyjednogto$nie podkres$lali swoje za-
dowolenie oraz fakt, ze wyjazd pozwolitim
spojrzeé¢ na Poznan z innej strony. - Bywamy
tu czesto, jednak nigdy nie mieliSmy okazji
zobaczy¢ miejsc, ktdére dzi$ odwiedziliSmy
- mowijedna z uczestniczek wyjazdu.

W najblizszym czasie osoby biorgce
udziat w projekcie dofinasowanym z Rzg-
dowego Programu na Rzecz Aktywnosci
Oséb Starszych nalata 2014-2020 wybiorg
sie takze do Teatru Wielkiego na spektakl
baletowy , Jezioro Labedzie” oraz ,Halke”

.Latajgcy Uniwersytet - kulturalnie i zdro-

Stanistawa Moniuszki.

oprac, (ekt)
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Przez 50 lat przezyliwiele
radosnych 1 trudnych chwil

Przezyli razem po6l wieku, tgczy ich wiele
radosnych i trudnych chwil. Cze$¢ par juz
wcze$niejobchodzita 50. rocznice Slubu w gro-
nie rodziny i najblizszych. Drugga okazjag do
Swietowania byta uroczysto$¢ w sali sesyjnej
jarocinskiego ratusza, podczas ktérej burmistrz

Adam Pawlicki wreczyt medale nadane przez
prezydenta. Zgodnie z przepisami wszystkie
pary, ktére w danym roku Swietujg ztote gody,
otrzymuja medale ,Za dlugoletnie pozycie
matzenskie” w czasie jednej uroczystosci pod
koniec roku. Tradycyjnie nie przybyto kilka par.

Zabrakto m.in. wiceprzewodniczacej rady miej-
skiej Lechoslawy Debskiejz mezem, ale medal
odebrali rodzice przewodniczacego rady miej-
skiej Rajmunda Banaszynskiego - Mieczystawa
iEdmund. Burmistrz ztozytjubilatom zyczenia,
przypigt medale, a kierownik Urzedu Stanu

Cywilnego Lucyna Mielcarek - wreczyta roze,
dyplom i ,Ptasie Mleczko”. Po pamigtkowych
zdjeciach byl czas nawspomnienia przy lampce
szampana, kawie i plackach. Z uwagi na ilo$¢
gosci uroczysto$¢ zostata podzielona na dwie
czesci. Os)

*AwE\acralr
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Nie wszyscy
od razu sie
rozpoznali

Spotkali sie po 25 latach. Kilku oséb
brakowato, ale atmosfera i tak byta zna-
komita. Urodzeniw 1977 roku absolwenci
jednej z klas Szkoty Podstawowej nr 2
w Jarocinie postanowiliopowiedzie¢ sobie,
co zmienito sie w ich zyciu ¢wieré wieku
po zakoAczeniu nauki.

-15 os6b odpowiedziato na apel orga-
nizatoréw. Niestety, z wszystkimi nie udato
nam sie skontaktowaé, ale nic straconego.
Bedziemyjeszcze raz prébowali zorganizo-
wac takie spotkanie i bytoby milo, gdyby
odezwali sie do nas pozostali - méwiAnna
Pohl,jedna z uczestniczek zjazdu.

Nie wszyscy od razu sie poznali, ale
to dostarczyto dodatkowych emocji. - At-
mosfera byla rewelacyjna. Tego sie nawet nie
da opisac, jak wszyscy sie dogadywali. Po
animozjach z lat szkolnych nie byto $ladu.
Kazdy sie cieszyt, ze mégtporozmawiacz ko-
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Bedzie jarmark
Swigteczny

w Jarocinie.
Zgto$ sie

W przed$wigteczny weekend
15-17 grudnia na jarocinskim
runku odbedzie sie Jarmark
Swigteczny. Do udzialu w im-
prezie zaprasza burmistrz,
ktéry objat patronatem wyda-
rzenie. - Zainteresowanych
udziatem w przedsiewzieciu
wystawcoéw prosimy o kontakt
promocja@ jarocin.pl lub tel.
62 749 95 02 do 29 listo-
pada 2017 roku - informujq
organizatorzy.

Koszt udziatu w jarmarku dla
jednego wystawcy wynosi 30 zt

lezankami i kolegami z czasowpodstawdwki

« dodaje. tseb) netto (za wszystkie trzy dni).

Wykaz os6b odznaczonych medalami ,za dfugoletnie pozycie matzenskie"w 2017 roku w gminie jarocin

Genowefa i Andrzej Adamscy (Wilkowyja), Mieczystawa i Edmund Banaszynscy (Cielcza), Wiestawa i Czestaw Bernacikowie (Jarocin), Maria i Ryszard Btaszczykowie (Witaszyce), Lechostawa i Zbigniew Debscy
(Jarocin), Urszula i Mirostaw Fajferowie (Jarocin), Zofia i Henryk Fratczakowie (Mieszkéw), Stanistawa i Ryszard Gajewscy (Jarocin), Maria i Stefan Gamcarzowie (Zakrzew), Maria i Bolestaw Gibcy (Cielcza),
Teresa i Stanistaw Gmerkowie (Wilkowyja), Urszula i Bolestaw Grzabkowie (Jarocin), Anna i Marian Grzechowie (Golina), Janina i Franciszek Ignasiakowie (Osiek), Bozena i Marian Jarmuzowie (Jarocin), Ire-
na i Kazimierz Kaczmarscy (Golina), Rozalia i Henryk Kniatowie (Jarocin), Stanistawa i Jézef Kolinscy (Witaszyce), Janina i Zbigniew Krawcowie (Witaszyce), Krystyna i Ryszard Krélowie (Jarocin), Kazimiera
i Stefan Kuklowie (Luszczanéw), Kazimiera iJan Lipinscy (Jarocin), Kazimiera i Roman Ludwiczakowie (Jarocin), Irena i Czestaw takomi (Wilkowyja), Daniela i Wtadystaw takomi (Jarocin), Stanistawa i Stefan
Mateccy (Jarocin), Bozena i Jerzy Michalakowie (Jarocin), Maria i Jerzy Mikstaccy (Jarocin), Janina i Stefan Misiakowie (Jarocin), Teresa i Zdzistaw Miskiewiczowie (Mieszkow), Mirostawa i Jézef NizyAscy
(Jarocin), Kazimiera i Marian Pacanowscy (tuszczanéw), Bronistawa i Stefan Ptocieniczakowie (Cielcza), Maria i Roman Przybytkowie (Jarocin), Marianna i Andrzej Regulscy (Golina), Halina i Henryk Rogusz-
czakowie (Cielcza), Danuta i Andrzej Rospopowie (Golina), Krystyna i Jan Sasowie (Wilczyniec), Urszula i Albin Sipowie (Siedlemin), Bozena i Czestaw Skibinscy (Wilkowyja), Janina i Kazimierz Sobczakowie
(Jarocin), Barbara i Kazimierz Sobierajczykowie (Jarocin), Danuta i Zdzistaw Stachowiakowie (Jarocin), Mirostawa i Stanistaw Staszakowie (Wilkowyja), Janina i Jan Studzinscy (Jarocin), Urszula i Kazimierz
Studzifscy (Jarocin), Alfreda i Tadeusz Szukalscy (Mieszkéw), Bozena i Marian Szybiakowie (Jarocin), Zofia i Stanistaw Slusarczykowie (Cielcza), Marianna i Wiadystaw Tubaccy (Jarocin), Emilia i Stanistaw
Adowczykowie (Jarocin), Maria i Czestaw Witczakowie (Dgbrowa), Elzbieta i Jan Wojtkowiakowie (Jarocin), Janina i Franciszek Zalewscy (Czaszczew), Wiodzimiera i Henryk Zasadzcy (Jarocin), Klara i Bole-
staw Zawiejowie (Jarocin)
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Jubileusze z przebojami

Jedni przezyli ze sobg 25 lat, drudzy dwa razy tyle. Wszy-
scy spotkali sie w urzedzie w Jaraczewie, by odebra¢ dyplomy,
medale igratulacje od witadz gminy z okazjijubileuszu pozycia

matzenskiego.

- Pragniemy wam zyczy¢, aby wasze matzefistwo nadal byto

JUBILEUSZ 25-LECIA POZYCIA MALZENSKIEGO

Marzena i Bogustaw Andruszkiewiczowie, Arieta i Tomasz
Andrzejczakowie, Arieta i Marian Antkowiakowie, Mal-
gorzata i Przemystaw Banaszakowie, Violetta i Mariusz
Banaszakowie, Katarzyna i Ireneusz Blaszczykowie,
Barbara i Stanistaw Chtopoccy, Agnieszka i Mirostaw
Chudakowie, Halina i Tadeusz Czaczykowie, Agata i Ro-
man Czerzmakowie, Dorota i Jacek Dolatowie, Anna
i Grzegorz Drzewieccy, Marzanna i Dariusz Dunajowie,

Wioletta i Karol Gabrysiakowie, Grazyna i Marian Glu-
zowie, Renata i Grzegorz Grzeskowiakowie, Ewa i Adam
Idczakowie, Anna i Hieronim Kaczmarkowie, Wioletta
i Jarostaw Kniatowie, Kazimiera i Henryk Komomicza-
kowie, Aldona i Wiestaw Konarkowscy, Daria i Bogdan
Konarkowscy, Zofia i Marek Kosterowie, Agnieszka i Ma-
riusz Kozlowscy, Grazyna i Krzysztof Krzusowie, Danuta
i Andrzej Kulinscy, Jolanta i Krzysztof Kulinscy, Hanna

szczesliwe, trwate. Niechaj dobro¢, wzajemny szacunek, troska
o siebie stuzg na kolejne lata zycia podrézy. Wszystkiego dobrego
-zwrdcita sie do matzonk6éw Katarzyna Suszczynska, kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego w Jaraczewie.

Po wspélnym toasciejubilaci usiedli do stotéw, a na scenie

i Tadeusz Machowscy, Gabriela i Janusz Macznikowie,
Monika i Przemystaw Michalakowie, Jolanta i Grzegorz
Nowaczykowie, Marlena i Andrzej Pawlakowie, Barbara
i Krzysztof Pieluchowie, Sylwia i Eugeniusz Przybylscy,
Beata i Kazimierz Ratajczakowie, Izabela i Dominik Sta-
niewscy, Halina i Stawomir Szymczakowie, Magdalena
i Krzysztof Swidurscy, Agata i Arkadiusz Tylowie, Arieta
i Janusz Wojciechowscy

pojawili sie mtodzi arty$ci z Gminnego O$rodka Kultury. Nie
mogto zabrakna¢ tez wystepu zespotu ,Ztota Jesien”. Do tan-
ca zaprosili matzonkéw Dariusz Wenclawek, Spiewajac znane
polskie przeboje oraz grupa ,Fest” i zesp6t ,Metrum”.

(seb)

JUBILEUSZ 50-LECIA POZYCIA MALZENSKIEGO

Barbara i Tadeusz Chlebowscy, Gabriela i J6zef Chlebowscy, Anna
i Marian Frackowiakowie, Joanna i Henryk Grzegorczykowie, Teresa
i Henryk Guzniczakowie, Urszula i Stanistaw Kosmalscy, Maria
i Edward Kowalscy, Irena i Stanistaw Mikotajczakowie, Barbara
i Bogustaw Pachurowie, Alina i Teodor Przybytowie, Barbara i Andrzej
Regulscy, Barbara i Kazimierz Sadowczykowie, Zofia | Wactaw Szym-
czakowie, Teresa i Bogdan Wachowiakowie, Krystyna i Stanistaw
Wawrzyniakowie

Idyeda SebesLtan Matyszczak
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Ryszard Stragczkowski ze
swoimi uczniami - Meksyk

Uczyijezyka hiszpanskiego m.in.
wjarocinskim liceum Ryszard Stracz-
kowski pochodzi z Debnicy, pod
ostrowskim Antoninem. Tam spedzi!
dziecinstwo i mtodo$¢. P6zniejjezdzi!
za pracg. Po catym Swiecie. Wroécit
w rodzinne strony jako emeryt. M a
73 lata i ciggle fascynuja go podréze.

Skonczyt studium nauczycielskie
- studiowat filologie rosyjska. Ciagle
sie szkolit, jezdzi! na kursy. Zostat
sedzig lekkiej atletyki i pitki noznej.

Pracujgcjako nauczyciel, caly czas
zwigzany bytz harcerstwem. Nie po-
trafit usiedzie¢ na miejscu. Wyjezdzat
zmtodziezg na wycieczki, rajdy, biwa-
ki, obozy wedrowne. WymySlitimpre-
ze noszacy troche zartobliwg nazwe
Alpinada Mont Kobyla. - Kobyla Gora
to najwyzsze wzniesienie w Wielkopolsce
- 284 m n.p.m. - opowiada Ryszard
Straczkowski.

Organizowattez dwutygodniowe
obozywedrowne na rowerach - po pol-
skich wyspach, Szlakiem Tatarskim, po
Roztoczu. - Kiedy objezdzaliSmy dawne
wojewodztwo kaliskie, zatrzymywalismy
sie w stanicach harcerskich. Zaczy-
ttalismy w Zerkowie, jechali$my m.in.
przez Goluchéw, Piaskipod Ostrowem,
konczyliSmy w Antoninie - wspomina
nauczyciel.

W czasie wakacji dorabiat so-
bie, gdzie sie dato. Pracowat m.in.
w melioracji ijako pomocnik malarza.
W browarze - myt butelki, beczki,
tadowatje na samochody. W budow-
nictwie - mieszat wapno, podawat

LUDZIE

3 Przejechatro-
werem Hiszpanie
oraz Portugalie.
Spatw kukurydzy
iwsréod stonecz-
nikéw. Pracow at
w Meksyku i K a-
zachstanie. D otar

do go6r Tienszan

-na lodowiec inad
Bajkat. Przeszedt
wzdiuz iwszerz

Hollywood.

cegle. Zatrudniat sie tez do pracy
w lesie, przy trzebiezy. W ,geesie”
roztadowywat cement i nawéz. -Jak
sie ma wyksztatcenie humanistyczne,
nalezy wyuczy¢ sie rowniez jakiegos
fachu - podkre$la.

Pewnego dnia postanowit wyje-
cha¢ do Hiszpanii. To bytjego pierw-
szy wyjazd zagraniczny. Dlaczego
akurat tam? - Lubitem Hemingwaya.
Najwieksze wrazenie zrobita na mnie
ksigzka ,,Komu bije dzwon ”, Hemingway
prosit, zeby nie ttumaczy¢ hiszpanskich
zdan. Dlatego mnie tenjezyk zaintere-
sowat - opowiada.

Zaczat sie sam uczyé hiszpan-
skiego. - Kupitem sobie magnetofon
szpulowy i nagrywatem lekcje z radia.
Wtedy nie byto szkétjezykowych! Moze
w duzym miescie, Wroctawiu czy Pozna-
niu bytybyjakie$ mozliwosci, ale nie tui
Wsi - mowi.

Zabrat do samolotu rower. Miat
przyjaciela, ktory byt mechanikiem
w Legii Warszawa, w sekcji kolarskiej.
- Przygotowywat im rowery - wéwczas
jezdzittam m.in. Szurkowski - i mi tez
przygotowat - opowiada entuzjasta.

Nie pamietajuz, wjakim jezyku,
ale napisat kiedy$ do Eddy’ego Menc-
kxa - najlepszego kolarza tamtych
czas6w. - Jak odpowiedziatl, to byla
sensacja! Taki wielki kolarz, a tu ze
mnag, entuzjasta ze wsi, koresponduje!
- opowiada.

Podczas pierwszego pobytu
w Hiszpanii przejechat 1.600 kilo-
metrow. W ciggu 2,5 tygodnia. Po-

W edrowKki

“wiejskiego

nauczyciela

Rodzit sie¢ wulkan - powoli,
wiec na szczes$cie wojsko
zdazyto ewakuowacé dwie
wioski, ktére sptonety
catkowicie. Zostata tylko

konywat po ok. 100 km dziennie.
- Toledo, Kordoba, Sewilla, Kadyks,
tam na prom, do Ceuty w Maroku,
zpowrotem na lad, do Granady. Schu-
dtem, sczerniatem. Jazda na rowerze po
Hiszpanii byta katowaniem sie. Upat
- prawdziwe piekto! Asfalt bucha
w twarz, zar leje sie z nieba - wspomina.

Nie zatuje jednak, ze wybrat taki
spos6b podrézowania. Uwaza, ze
rower to wspaniata maszyna. - Widzi
sie, przezywa to, co sie widzi. Owszem,
jest meczarnia, ale tez satysfakcja!
- podkres$la.

Rok p6zniej znowu wyjechat do
Hiszpanii. Tym razem przejechat
ok. 1.800 kilometrow. - Madryt, Sa-
lamanca, Porto w Portugalii, wzdtuz
rzekiDuero. Portugalia to zupetnie inny
kraj. tagodny w klirmcie - Atlantyk go
tagodzi, nie ma takich upatow. Dotart
m.in. do Santiago de Compostela.
- Wtedyw La Coruna bylipolscypitkarze,
na mistrzostwach $wiata, w Hiszpanii
* opowiada.

Ani razu nie nocowat w hotelu.
Albo w kukurydzy, albo - wérod sto-
necznikow. - 20 metréw od szosyjuz
bytem bezpieczny Tylko wpierwsza noc
rozbitem namiot. Na druga wyprawe
w ogdle go nie wzigtem. Noce gorace,
upalne przeciez - wspomina.

Po Hiszpanii przyszedt czas na
Meksyk. - Chciatem jechac do Peru,
ale zabrakto mi pieniedzy na samolot.
Wystarczyto natomiast na Meksyk, w te
i z powrotem. Zarobit te pienigdze,
pracujac jako pomocnik malarza. Bi-

¥ .

let miat rownowarto$¢ ok. 20 pens;ji
nauczycielskich. - No i oszczedzatem
- najedzeniu, na strojach. Dzieki tym
wyprawom cztowiek prowadzit zdrowy
tryb zycia, nie chuliganit, nie popijat,
nie tracitpieniedzy - uémiecha sie.

W Meksyku spedzit w sumie
5lat. Pracowat - sprzedajac lekarstwa,
ubezpieczenia, psig bizuterie. Zostat
tez zatrudniony jako nauczyciel wf.
Uczytw prywatnej szkole podstawowej
i gimnazjum. Urzekta go cudowna
przyroda tego kraju, dymigce wulkany,
lasy palmowe, wspaniate plaze,jeziora
wysokogdrskie, a takze folklor indian-
ski, przebogate targowiska, usposo-
bienie tubylcéw. Stamtad wyjechat
trzy razy do Los Angeles. - Chcia-
tem zobaczy¢ Hollywood! - $mieje sie.
- W Polsce nie dostatbym wizy, a tam
- tak. Miatem tez szczescie - w konsu-
lacie pracowat Amerykanin, ktory trzy
lata bytw Polsce, w ambasadzie.

Iza. pierwszym razem spedzitw LA
40 dni, pézniej - 6 miesiecy i 13 mie-
siecy. - Do Hollywood miatem 20 minut
autobusem. Schodzitem go, w wolne dni,
wzdtuz i wszerz - wspomina. W Los
Angeles zachwycity go cywilizacja,
bogactwo, wolnos$¢ - rasy, wyznania,
tolerancja.

Kiedy wrécit do kraju, rosyjski
wycofano ze szkét. - Bytem na za-
stepstwie i w pokoju nauczycielskim
przeczytatem ogtoszenie, zeposzukiwani
sg nauczyciele dopracy na Wschodzie,
w Srodowiskach polonijnych - opowia-
da. To byt 1991 rok. Skonczyt kurs.

agazyn °om

zakwalifikowano go
i wyjechat do Kazach-
stanu. Uczy¢ jezyka
|polskiego. Pojechat
na rok. Zostat 11 iat.
+ W Polscepracy nie bylo.
Zrozumiatem, ze musze
dorobi¢ do tych 30 lat, do
emerytury, tam - mowi.
Kilka razy przywiéztdzieci stam-
tad na kolonie do Polski. Pomagat
mu w tym m.in. obecny europoset
Andrzej Grzyb, 6wczesny starosta
powiatu ostrzeszowskiego. - Dzieci
z Kazachstanu zobaczyty wtedy po raz
pierwszy morze. 1poptynely statkiem.
To byto dla nich niesamowite przezycie.
Uczyty sie tez tutajjezyka polskiego,
mieszkaty w polskich rodzinach. Przez
takijeden pobyt w Polsce nauczyty sie
wiecej nizprzez rok naukize mng. Taka
jest prawda. Caty czas mialy przeciez
kontakt z zywymjezykiem - podkresla.
Pracaw Kazachstanie to byta dla
niego wielka pedagogiczna przygoda.
W Kamierice méwiono 8 jezykami,
w gminie byto ok. 47 narodéw. Zarow-
no dzieci, jak i dorostych, nie trzeba
byto namawiaé na nauki. - Na lekcje
przychodzili nie tylko Polacy, ale takze
Ukraifcy, Niemcyjeszcze, Rosjanie, na-
rody kaukaskie, CzeczeAcy. Bo rodzice
mowili: - Polski tojestjezyk obcy. Niech
siezadarmo dziecko uczy! - opowiada.
Dzieciuczyty sig, bo chciaty wyjechaé
na studia do Polski - to bytawans. To
takjak dla Polaka, w czasach gtebokie-

i\

go socjalizmu, dostac¢ sie do Paryza.

Podczas wakacji wyjezdzat, zeby
zwiedzi¢ kolejne zakatki $wiata, m.in.
do Atma-Aty. Bytw gérach Tienszan,
za ktorymisagjuz Chiny, bytnalodow-
cu.

Wspomina dwie niezwykte wypra-
wy nad Bajkat, do ktérego wptywa 330
rzek, awyptywa tylkojedna - Angara.
Stamtad pojechatdo Wladywostoku.
Najpierw do Omska -jechat 8 godzin,
z Omska - 5dnii5 nocy. -Jak sie do-
jezdza, toprzez 20 kilometréwjest tak:
na lewo skalista $ciana, naprawo - oce-
an, Pacyfik. Przepieknie! -wspomina.
Koriczg sigtam tory inajdtuzsza linia
kolejowa na $wiecie: Moskwa - Wta-
dywostok.

Byt tam 3 dni i przez caly czas
ptywat statkami. - Tamjestjak w We-
necji - morze wdziera sie w lad, a na
drugg strone ulicy przeptywa sie pro-
mem. Wiadywostok w ogéle nie jest
w Polsce znany, a tojest co$ cudownego.
Przepiekne miasto. Japoniczykdw, ile
tamjest, Chinczykéw! - opowiada.

Wspomina tez cudowne, szcze-
gblnie wiosna, stepy. - Step jestjak
morze. 1 te wspaniate zorze, wschody
i zachody storica. Najedng trzecig nie-
bosktonu. W takich warunkach uczy¢
»StepowAkermanskich - Wplynatem
na suchegoprzestwor oceanu, woz nurza
sie w zielonoS¢... - recytuje Ryszard
Straczkowski.

Zachwycity go miejsca, krajobrazy,
ale za najwigkszy skarb swoich podroé-
zyuwaza ludzi, ktérych spotka!iz kt6-
rymi sie zaprzyjaznit. - Nauczytem sie
tezdostrzegacpiekno polskiejprzyrody.
Bo tesknitem za nig - przyznaje.

0d 2001 rokujest naemeryturze.
Przez kilka lat uczytjezyka hiszpan-
skiego m.in. w jarocinskim liceum
i gimnazjum. Obecnie zajmuje sie
juz po raz kolejny organizowaniem
obozu w Hiszpanii, na ktéry wyjedzie
kilkudziesiecioosobowa grupa naszej
miodziezy.

W przysztym roku chce wyjechaé
na mistrzostwa Swiata do Rosji, obej-
rze¢ jeden mecz. Stamtad zamierza
wyruszy¢ do Kazachstanu, w odwie-
dziny. Bardzo go tam ciggnie - uwaza,
ze wiecej przyjaciot ma tam. - Jak
popatrze na zegarek, wiem, co sie tam
w tejwsi, w Kamierice, dzieje - usmiecha
sie.

ANNA KOPRAS-FIJOLEK
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Rockowe Zaduszki w Zerkowie
rozpoczety sie koncertem w namiocie.
Wzieto w nim udziat ok. 300 oséb.
Dla wielu z nich szczeg6lnym wyda-
rzeniem byt wystep Sebastiana Rie-
dla z zespotem ,Cree”. Zagrali tez
.Rebelianci”. - To byta kontynuacja
Szkoly Rocka - méwi Rafat Piotrowski,
prezes Fundacji Przyjaciot Szwajcarii
Zerkowskiej ,,Alter Ego”, kt6ra zorga-
nizowata impreze. - PostawiliSmy na
rocka, ale chcieliSmy zaprezentowac
bardziej bluesowajego twarz.

Podczas wieczorku rockowego,
w ktérym wzieto udziat ok. 130 oséb,
najpierw zaprezentowaly sie pod-
opieczne Szkoly Rocka. Cata oprawe
muzyczng zapewnity zespoty ,Tamer”
oraz ,Cisza”.W programie znalazty
sie piosenki artystéw, ktérzy juz ode-
szli, a ktérzy wiele wnie$li do $wiata
muzyki. Mozna byto ustysze¢ utwory
zaréwno zagranicznych wykonawcoéw,
takichjak ,Motérhead”,jak i polskich
-Tadeusza Nalepy czy grupy ,Dzem™”.
- Robicie wielkie rzeczy w matym mie-
$cie” - tak po powrocie do domu pisali
do organizatoréw uczestnicy imprezy,
ktéra zakonczyta sie we wczesnych
godzinach rannych.

Przyjechali go$cie ze Slaska,

Podczas wieczorku rockowego

zaprezentowaly sie podopieczne Szkoty
Rocka: Kasia Sroczynska, Sybilla Krolak,

Alicja Maciudzinska, Kornelia Wo$,

Kasprzak, Oliwia J6Zwiak, Angelika Friebe.

Z ad rz at

rynek.

L ud zie

INFORMACJE

Rockowe Zaduszki zorganizowane zostaly

Rozalia

Zz erk ow

J Zar6wno w namiocie, podczas koncertu, jak
rockowego klim atbytniezwykty. Ludzie $piewali, skakali,
bawili siejak na prawdziwejrockowejimprezie.

przy wsparciu Jarocinskiego Osrodka
Kultury, Biblioteki Publicznej Miasta i Gminy
w Zerkowie oraz Mickiewiczowskiego
Centrum Turystycznego w Zerkowie.

s k 1

py tali:

ip6iniejpodczas wieczorku

rzucalimarynarkami,
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Gdanska, Poznania. Ludzie wsta-
wali od stotéw, skakali, rzucali ma-
rynarkami, bawili sigejak na rockowej
imprezie. - Chcemypromowac za kaz-
dym razem Zerkéw. Pokazaé, ze nie
tylko Jarocin, nie tylko duze miasta
- Poznan, Wroctaw, Warszawa - moga
organizowac takie koncerty - podkresla
Rafat Piotrowski. - Mowia, ze tylko
Swiry robig koncert rockowy w matym
miescie. Dzi$ wszyscy robig koncerty
disco polo, bo tojest optacalne, za to
nikt nie ,,zjedzie” organizatoréw. (...)
Promowanie miasta poprzez muzyke
rockowg, organizowanie koncertow to
rowniezfajnaforma. Tezespotyjadg do
domow, wracajg w swoje Srodowisko,

'mopowiadajg o koncercie, o miejscu,

w ktérym byli.

Organizatorzyjuz planujg kolejne
imprezy. 27 stycznia, w restauracji
,Na Skarpie” - charytatywnga na rzecz
niepetnosprawnej Nastii cierpigcej na
porazenie mézgowe. Zbhierane beda
pienigdze m.in. na wézek. Bedzie tez
niemata niespodzianka dla wszyst-
kich. A za rok - kolejne Rockowe Za-
duszki. Wtedy -jak zapewniajg orga-
nizatorzy - zapowiada sie prawdziwa
,bomba”.

ANNA KOPRAS-FIJOLEK
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ZDROWIE

Dietana dobra starosc

Jak powinna wygladac dieta
seniora? Zalecenia zywieniowe
dotyczace dziennego spozycia

* weglowodany powinny stanowi¢ 55-60%
zapotrzebowania energetycznego, niech to
bedag dobre weglowodany, czyli przede wszyst-
kim ztozone (pieczywo ciemne, makarony
petnoziarniste),

* piatko - ok. 1 g na kg masy ciata,

* btonnik - Swietny element poprawiajacy pe-
tystaltyke jelit, pod warunkiem, ze jest podlany
wodg, w innym przypadku moze wywotywac
odwrotny skutek - moze mie¢ dziatanie zapie-
rajace, a to bedzie zniechecato pacjenta do
jego spozywania,

*minimum 1,5 | ptynéw dziennie,

* suplementacja kwasu foliowego, witamin
2 grupy B, wapnia, rutozydu.

Zmniejszenie ilosci pokarmoéw (szczeg6lnie
tluszcz6w na korzy$¢ biatka i weglowodandéw
Stéwnie ztozonych) - taka powinna by¢ zmiana,

Dietetyczka Hanna Szkudlarek proponuje

Przyktadowy
jadtospis

dla seniora
SNIADANIE

jabtkowo-czekoladowa jaglanka

i szklanka zielonej herbaty liciastej
PIERWSZA PRZEKASKA

jesienny koktajl (z gruszek, jabtek,
Sliwek suszonych i mleka ryzowego

z dodatkiem cynamonu)

OBIAD

pieczony dorsz z ziemniakami, szklan-
ka zielonej herbaty lisciastej

DRUGA PRZEKASKA

kanapka z zytniego chleba (z mozzarells,
suszonymi pomidorami i bazylig)
KOLACJA

satatka z jajkiem iszklanka herbaty

czerwonej . .
) Przepisdw szukaj

w ,,Gazecie” za tydzien
Jak wspomagac¢ wydolnos¢ fizyczna
I psychiczng seniora?

- Mamy grupe chorych, u ktérych jedng z dominujacych dolegliwoscijest po-
czucie statego zmeczenia, brak witalnosci - mowi lekarz. - Sg zdrowi, wydolni
krgzeniowo, majg dobrg morfologie, dobre parametry w badaniach, sa nawod-
nieni. Ale méwia: - Zle sie czuje, jestem ciagle senny, Zle funkcjonuje. Medy-
cyna wspotczesna nie ma alternatywy dla takich pacjentéw. Mozna powiedziec:
- Prosze pana - pesel, prosze sie z tym pogodzi¢. Ale mozna tez sprébowaé
czego$ naturalnego.

Mozna podawaé preparaty zawierajagce zen-szen, ktéory pomaga w utrzymaniu
prawidtowych funkcji poznawczych oraz wspomaga pamie¢. Wspomaga tez
utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych (odporno$¢ organizmu na
stres), wydolnos$¢ fizyczng i psychiczng (czujno$é, koncentracje). - Ja swoim pa-
cjentom daje preparaty z zen-szeniem i widze efekty - to sg wymierne korzysci.
Cipacjenci lepiej funkcjonuja - przyznaje specjalista.

Masa kostna ulega zmniejszeniu od 30-tego, 40-
tego roku zycia. Od tej pory powinno sie stosowaé
suplementacje witaminy D3, zeby jakoS¢ koSci w wieku

Jezeli chodzi o zywienie seniorow.

- To, jak sie prowadzimy przez cate
nasze zycie pod katem zdrowotnym, daje
nam ostateczny efekt, jakim jest np. do-
bra staros¢ - podkresla lek. med. Dariusz
bednarczyk.

Osoby starsze w Polsce stanowig ok.
*5 % populacji. To jest 6 min os6b. Wraz
z kolejnymi latami bedzie ich coraz wie-
Cg- Czy wiek kalendarzowy oznacza nasz
faktyczny wiek? - Wchodze i widze 90-letnig
Panig, ktdra z laseczka dziarsko posuwa sie
Przez korytarz. Zaraz obokjest 70-letnia pani.
rféraprzy duzym zniedoteznieniu, duzych pro-
blemach przemieszcza sie z wielkim trudem
z chodzikiem. z balkonikiem. Ta 90-latka
Powinna by¢ w gorszejformie. Czesto tak nie
Jest. Cate szczescie- mowi lek. med. Dariusz
bednarczyk z Miedzyleskiego Szpitala Spe-
clalistycznego w Warszawie, neurolog, spe-
cjalista medycyny paliatywnej prowadzacy
a°spicjum domowe i pracujgcy w poradni
zywieniowej.

Wiek biologiczny - to ocena bardziej
Obiektywna. Na nasze zdrowie majg wplyw:
Slyl zycia, czynniki Srodowiskowe. - To,jak sie
Prowadzimyprzez cale nasze zycie pod katem
zdrowotnym, daje nam ostateczny efekt, jakim
Jeilt np. dobra staro$é. Sama genetyka tylko
~ hilkunastu-kilkudziesieciu procentach ma
HPtywna nasze zdrowie - zauwaza specjalista.

W ostatnich dekadach wiek Polek i Pola-
Ow znacznie sie podnidst. U mezczyzn - do

f'at, u kobiet - powyzej 80 lat. Pacjenci, kt6-
rzy majg ciezkie schorzenia - kardiologiczne,
Cukrzyce, nadci$nienie, sg po schorzeniach
CCUrologicznych, po udarach mézgu - zyja
*ugo, ale czesto jako$¢ tego zyciajest bar-

60, 70 lat byta dobra.

dzo kiepska. To sg czesto ,zdewastowane”
osoby przez m.in. zmiany zwyrodnieniowe,
zaniki mie$niowe.

Z biegiem czasu ilos¢ ijako$¢ komé-
rek znacznie sie pogarszajg. Dochodzi do
zmniejszenia masy mézgu - o ok. 15-20%,
masy watroby - o 30-40%, wyrzutu serca
w spoczynku - 0 20%, zwolnienia predko-
$ci przewodzenia w nerwach - o 15-20%,
zmniejszenia masy miesniowej, miazdzycy
naczyn krwiono$nych.

Jezeli chodzi 0 metabolizm, zmniejsza
sie wykorzystanie glukozy i cukréw prostych.
Mozliwos$ci przerobienia weglowodandéw,
zwtaszcza weglowodandéw prostych, sa
znacznie ograniczone. Zwieksza nam sie
w konsekwencji ryzyko cukrzycy. Zmniejsza
sie tez zdolno$¢ spalania tluszczéw. Mowi
sie, ze po 50-tym roku zycia zapotrzebo-
wanie na weglowodany, na energie, wynosi
ok. 30 % mniej od tego, czego potrzebowat
30-latek. -Jezelipodamy seniorowi zbyt duzo
weglowodanéw, zbytduzo ttuszczéw, one beda
sie odktadaty, a wiec bedzie narastata otytosc -
znacznie szybciej niz u 0s6b w wieku $rednim
- tlumaczy lekarz. Z wiekiem zmniejsza sie
tez zdolno$¢ syntezy biatek. Dochodzi do
spadku poziomu biatka w organizmie, co
prowadzi do obrzekéw, do zwiekszonego
ryzyka infekcji, do zwiekszonego ryzyka
odlezyn.

Pogarsza sie zdolno$¢ wchtaniania
w uktadzie pokarmowym réznych sub-
stancji, ktdre sg niezwykle istotne dla na-
szego funkcjonowania - witamin z grupy
B (w przypadku brakéw - ré6znego ro-
dzaju dretwienia, parestezje (np. mro-

wienie, dretwienie) w zakresie dtoni,
ndég, ostabienie sit miesniowych), kwa-
su foliowego, mikroelementéw takich
jak: wapn, zelazo, cynk. Konsekwencje
to niedokrwisto$é¢, zaburzenia uktadu
nerwowego, osteoporoza, zmniejszona
odpornosé¢.

Zmniejsza sie réwniez podaz ptynu.
Dlaczego? - Ulega uszkodzeniu, a wasciwie
zanikowi osrodek pragnienia. Osoby starsze
nie majg poczucia pragnienia. Rodzina cze-
stoje zmusza do przyjmowania ptynéw. Dla
starszych osobjest to przykry obowigzek, tym
bardziej ze musza wtedy czesSciej chodzi¢ do
toalety. Banalnarzecz - alejezeli wezftiemypod
uwage zwyrodnienie stawow, zniedoteznienie,
jesttowyprawa na Mount Everest - stwierdza
lek. med. Dariusz Bednarczyk.

Zmniejsza sie aktywno$¢ ruchowa, po-
niewaz wystepujag zmiany zwyrodnieniowe,
zespoty bolowe, sg trudnosci w pokonaniu
schodéw. Wystepuja zaburzenia perystal-
tyki jelit, zaparcia, czasem takze biegunki.
Zaburzenia funkcji poznawczych. - Osoba
z fagodnymi zaburzeniami pamieci, z otepie-
niem tagodnym lub umiarkowanym nie nut
poczucia tego. ze musi sie dobrze odzywiac,
ze musiprzyjmowac odpowiednie produkty, ze
musije$¢ systematycznie - podkre$la specja-
lista.

Wszystkie narzady, organy funkcjonuja
coraz gorzej, wolniej. Kom6rki, ktére je two-
rzg, saw znacznie stabszej formie. - Musimy
wiec zadbac o to, zeby stworzy¢im odpowiednio
dobre warunki, zeby nasze narzady dobrze
pracowaly - podkresla lekarz.

ANNA KOPRAS-FIJOLEK

WIEK SENIOROW
wiek podeszty 60 - 70 lat
0soby starsze 70 - 90 lat

wiek sedzivy  powyzej 90 lat

Dieta kazdego seniora powinna by¢
indywidualna, dostosowana pod
wzgledem wieku, pici, choréb oraz
stosowanych lekdw.

Rodzina powinna

podjac¢ walke, zeby
osoba starsza byta
dobrze odzywiana

Rozmowa z lek. med.
DARIUSZEM BEDNARCZYKIEM

mJakie sg najwazniejsze niedobory

iloScione u seniorow?

Na pewno - witaminowe, witamin

z grupy B, E, witaminy D, a takze
mikroelementéw - zelaza, cynku,

magnezu, ktéry powoduje rézne dolegliwosci - kurcze
tydek, zaburzenia rytmu serca.

mJakie sg najczestsze niedobory jakosciowe?
Mtodsze pokolenia, zanim kupig produkt, coraz cze-
Sciej ogladaja etykiety na nich, czytaja sktad. Seniorzy
nie majg tego nawyku. Kupujag to, co podpowiada
im cena. Czesto sg to produkty petne wypetniaczy,
substancji dodatkowych, natomiast istota produktu
- biatko czy weglowodany ztozone - sg na drugim eta-
pie, wspomagane syropem glukozowo-fruktozowym,
sojowymi elementami o nieznanym pochodzeniu.
Jako$¢ tego pozywienia jest kiepska.

mCo w takiej sytuacji?

Niestety, senior czesto nie poradzi sobie z tg sytu-
acja. Piteczka lezy po stronie rodziny. By wspomoéc
seniora i wprowadzi¢ pewne nawyki zywieniowe.
Nie jest ktopotem w mojej ocenie stworzenie kilku
dan, ktére moga by¢ powtarzalne i moga by¢ przy-
gotowywane w prawidlowy sposéb. Po jakim$ czasie
senior, jezeli samodzielnie funkcjonuje, jest w stanie
sam sobie takie dania przyrzadzi¢. Rodzina powin-
na jednak podjag¢ walke, zeby ta osoba starsza byta
dobrze odzywiana. Sama chyba sobie nie poradzi.
Z réznych powodéw - wiedzy, ekonomii.
mPodajmy przyidady takich dan, potraw.

Moi pacjenci, moi seniorzy sg bardzo przyzwyczajeni
do biatego pieczywa, do tego, zeby zje$¢ duzg, bialg
butke, z wigkszg iloScig masta, do tego dzem lub ka-
watek wedliny. Wymienmy to pieczywo na razowe,
zawierajace ziarna. Uzyskamy taki efekt, ze mamy
weglowodan, ktéry dtugo rozktada sie w organizmie.
Nie powoduje skokéw, wyrzutéw insuliny, a wiec
profil cukru jest prawidtowy. Nie mamy dziatania
zapierajacego - jak przy biatym pieczywie. Jezeli do-
taczymy do tego warzywa, suréwki, kiszonki, bedzie
efekt dostarczenia potrzebnych witamin.

mZ czego powinien skladac sie obiad?

Z biatka, weglowodanéw itluszczéw. Mozemy wiec
poda¢ ziemniaki, ryz, makaron ciemny. Dokltadamy
gotowane warzywa, mieso indycze lub z kurczaka.
m Seniorzy najczesciej pijg za mato wody.

Tak, osoba, ktéra wynajdzie tabletke na to, zeby seniorzy
mieli zwiekszone pragnienie, dostanie Nobla. Trzeba
seniorom podawaé kubek z wodg, by pili po tyku, po
dwa, zeby w sumie w ciggu dnia wypili powyzej 1 litra.
m Dlaczego to jest takie wazne?

Naczynia krwiono$ne u os6b w $rednim wieku sg
sprezystymi strukturami, ktére dostosowuja sie do
zmiany pozycji ciata, do tego, ze gwattownie wstajg.
U senioréw to sg sztywne rury. Musimy je czym$
wypetni¢. Musi by¢ odpowiednie nawodnienie tych
naczyn krwionoénych. Wtedy bedzie mniej zawrotéw
gtowy, mniej upadkdéw, lepsza koncentracja, lepsza

Swiadomos$¢é, mniejsza sennos¢.
Rozmawiata ANNA KOPRAS-FIJOLfK
Fot Ama Kopras-ffiotek
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Robert Kazmier"Ett jest absolwentem ogoélniaka
zroku 1993. Z wyksztatcenia jest politologiem.
Obecnie petni funkcje Il zastgpcy burmistrza Jarocina

»100 SPOTKAN NA 100-LECIE SZKOLY

Pracaw ,Gazecie” zdecydowata, gdzie jestem dzisia]

- Nauke w liceum rozpoczynatem
w 1989 robi, kiedy zmieniat sie ustrd;j.
Cos$ wielkiego dziato sie wtedy dookota
- zaczat swoje spotkanie z uczniami
»0g0Iniaka” wiceburmistrz RobertKaz-
mierczak. Dzisiaj, z tamtych latwraca
do niego obrazek, gdy jako pierwszo-
klasisci stali na korytarzu i przygladali
sie przechodzgcym starszym kolegom,
ktorzy nosili znaczki Solidarnosci.

Drugim waznym wspomnieniem
jest zorganizowanie koncertu rocko-
wego. W 1991 roku po raz pierwszy

(i -jak na razie - ostatni) w auli li-
ceum tanczono pogo. Tahnczono tak,
ze w pokoju nauczycielskim lampy
drzaly. Owczesna dyr. B. Wtodarczyk
zgodzita sie na koncert, bo byta to
impreza charytatywna.

A nauka? RO6znie to bywato,
szczegdblnie z chemig i matematyks.
R Kazmierczak przyznat, ze do klasy
matematyczno-fizycznej trafit za ko-
legami i ze powinien p6j$é na profil
humanistyczny. Zawsze bliskie mu
byly historia ijezyk polski. Wjego kla-

INFORMACJE

sie znalazto sie pare 0os6b z zacigciem
humanistycznym. Chcieli robi¢ teatr,
klub filmowy, gazetke, ale nie uda-
to sie. Zdaniem nauczycieli powinni
zajmowac sie matematyka i fizyka.
Cate szczescie trafili na polonistke
Danute Urbanska, ktédra pozwolita
im dyskutowad, nie zgadzac sie i, po
swojemu” interpretowac utwory. - Pani
Danuta Urbanskajest tg nauczycielka
z liceum, ktérg do konca zycia bede
wspominat najmilej. Dzigki niej pier-
wiastek humanistyczny w nas mogt sie

Obserwowali owady
na warsztatach

Czternastu ucznidéw
z technikum architektury
krajobrazuw Zespole Szkot
Przyrodniczo-Biznesowych
w Tarcach wzieto udziatw Il
warsztatach Dnia Ogrod-
nika i Architekta Krajobra-
zu w Poznaniu. Mtodziez
uczestniczyta w warszta-
tach, ktére dotyczyty m.in.
obserwacji owadéw, ich
strategii polowania, pro-
jektowania terenu na ro-
dzinnym ogrédku dziat-

kowym oraz wzieta udziat
w spacerze po Ogrodzie
Botanicznym. Uczniowie
wystuchali réwniez wyktadu
dotyczacego nowoczesnych
technologiiw sadownictwie
i zjedli zupe dyniowa.
Przyszli architekci krajo-
brazu bylibardzo zadowole-
nizwyjazdu ijuz zapowie-
dzieli swéj udziatw kolejnej
edycji warsztatéw na UP

w Poznaniu.
Opraé, (seb)

Po zajgeciach na poznanskim uniwersytecie przyrodniczym
uczniowie ZSP-B w Tarcach wybrali sie do Skoda Auto Lab,
najwigkszego laboratorium samochodowego w Polsce

rozwijac - podkreslit.

W czasie wakacji miedzy 111 a IV
klasgtrafit nawarsztaty dziennikarskie
do Gazety Jarocifnskiej. Wraz z innymi
mtodymi ludZzmi robit gazete festi-
walowg, rozmawiat wtedy z wieloma
muzykami, m. in. z Robertem Gaw-
linskim. Tak wygladat poczatek jega
przygody z dziennikarstwem, ktére
postanowit studiowa¢ na politologii.
Dzi$§ wie, ze popetnit btad, bo studia
nie nauczyty go dziennikarstwa. - Od
stuchania, jak pisac nikt sie pisania nie
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nauczyt- stwierdzit. To pracaw gazecie
data mu podstawy dziennikarstwa.
Potem zaczatrelacjonowac sesje rady
miejskiej i postanowitzrobi¢ specjaliza-
cje samorzadowa. - Patrzac z perspek-
tywy czasu mysle, ze warsztaty i praca
w Gazecie zadecydowaty o tym, gdzie
jestem dzisiaj i czym siezajmuje - ocenia
Uwaza, ze nawetjak popetnia sie btedy
przy wyborze studiéw, to nie nalezy sie
tym zbytnio przejmowac, tylko trzeba
podazac za swoimi zainteresowaniami
i pasjami. (g0)

Pienigdze z zakretek pomoga chorym dzieciom

Uczniowie
dwojk
olejny raz
sie na
medal

Szes¢ workow petnych za-
kretek przywiozty do Fundacji
,0gréd Marzen” uczennice
Zespotu Szkét Ponadgim-
nazjalnych nr 2 w Jarocinie.
Pokazny bagaz pod opieka
nauczycielkiHanny Warden-
skiej dostarczyly osobiscie
Marysia Szamborska, Julia
Borowiecka i Samanta Ida-
szek z kl. | Technikum Fry-
zjerskiego. Pienigdze za za-
kretki zostang przeznaczone
napomoc chorym iniepetno-

sprawnym dzieciom.
(seb)

Zakretki Fundacji ,O0gréd Marzen" na pomoc niepetnosprawnym dzieciom z naszego terenu
to akcja, ktdra sie nie kofczy, a zaangazowac¢ moze sie kazdy mieszkaniec. Wystarczy zebrac
i przywiez¢ je do fundacji (Jarocin, ul. Kasprzaka la - siedziba ,Gazety Jarocinskiej") od

poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 16.00.

45 wychowanek Mtodziezowego OS$rod-
ka Wychowawczego w Cerekwicy Nowej wraz
z5o0piekunami udato sie na trzydniowawycieczke
trasg Torun - Trojmiasto - Malbork.

W Toruniu dziewczeta zwiedzity Fort IV.
Wziety tez udziat w grach i zabawach na Swie-
zym powietrzu, m.in. w przecigganiu liny, a takze
w grzew bule istrzelaniu z luku. Zobaczyty zamek
w Malborku, aw Gdansku - m.in. Stare Miasto,
Zielong Brame, fontanne Neptuna, Zuraw Gdan-
ski, Kosciot Mariacki, Stocznie Gdanskag i pomnik
Trzech Krzyzy. W programie znalazt si¢ réwniez
rejs statkiem na Westerplatte i spacer po sopockim
molo.

W Gdyni byta okazja do zwiedzenia Okretu
Muzeum ORP Btyskawica oraz zaglowca Dar
Pomorza izapoznania sie z ich ciekawg historia.
Kolejnymi punktamiwycieczki byty rejs statkiem
po porcie i Zatoce Gdanskiej oraz zwiedzanie
Oceanarium. Podczas wyjazdu wychowanki
M O W uczestniczylyw zajeciach profilaktycznych
.Alkohol oszukuje” oraz ,Sobg by¢ - dobrze zy¢,
Swiat bez narkotykow”. Oprac, takt)

Fet. Orgettiacizy
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Zofiii Januszowi

i okazji 35-lecia wspélnego zycia serdeczne
gratulacje oraz zyczenia rado$ci, mitosci

i wszelkiej pomysinosci zycza: corki z rodzi-
nami oraz rodziny: Malinowskich, Fraczkéw
i Glowackich

Maciej teler z suchej
ur- 11 listopada o godz. 17.35
Waga 3.750 g, wzrost 56 cm

N A S|
M ILUSIN SCY

Zdjecia noworodkoéw
Prosimy odbiera¢ OD PIATKU

Foto - Piotr
*Mikotajczak

63-200 Jarocin, ul. Srédmiejska 13
lei. (62) 747-22-06 '

'GOR BERA Z ZAKRZEWA
Ur 7 listopada o godz. 4.30
Waga 3.310 g, wzrost 52 cm

46 (544) 14 listopech 2017

Sami zarobili ciasto, uformowali rogale i natozyli powi-
dtami. P6zniej udekorowalije lukrem i kolorowa posypka. Ztak
przygotowanymi stodko$ciami wyruszyli do zaprzyjaznionych
instytucji, miedzy innymi do naszej redakcji.

Tojuz tradycja, ze dzieci z przedszkola ,Marcinek"
prowadzonego przez Fundacje Mali Wielcy Ludzie tuz

Franciszek namystowski z Jarocina
ur. 12 listopada o godz. 0.15
waga 3.240 g, wzrost 54 cm

ALICJA RYNOWIECKA Z POREBY
ur. 9 listopada o godz. 8.41
waga 3.135 g, wzrost 50 cm

LENA IGNASIAK Z POTARZYCY
ur. 7 listopada o godz. 8.42
waga 2.715 g, wzrost 50 cm

INFORMACIJE

przed $wietem patrona miasta - $w. Marcina ,koledujg”
z wlasnorecznie przygotowanymi rogalami.

Wtym roku nie bylo inaczej. Nasza redakcje odwie-
dzita grupa pieciolatkéw z oddziatu ,Myszki” z paniami
wychowawczyniami. Prcyniesione rogale wszystkim bardzo
smakowaly. (ann)

hubert Banaszak z Jarocina

Imagazyn H

Gipsy uwielbia kontakt
z cztowekiem

Gipsy to mtoda, okoto roczna suczka, ktéra ma bardzo
duzy temperamentimnéstwo energiiw sobie. Jestcie-
kawska iwszedobylska. Bardzo lubi kontaktz cztowie-
kiem, na ktéry niezmiernie - za kazdym razem - sig cieszy.
Akceptuje inne psy, chetnie sie z nimibawi. Potrzebuje
jednak nieco ogtady i sporg dawke aktywnoséci. Wolon-
tariusze szukajg dla niejdomu, gdzie wspdlne zabawy
i ¢wiczenia bedg statym elementem dnia. Najlepiejjesli
bedzie to dom z innym psem i dzie¢mi. Gipsy wyso-
koscig siega potowy tydki, wazy okoto 15 kg. Uwaga,
zostanie wydana tylko w warunki domowe! Gipsy jest
wysterylizowana, posiada ksigzeczke zdrowia oraz chip.
Czeka na dom w Schronisku dla zwierzat w Radlinie.
Kontaktw sprawie adopcji: 661 100 252. (jan)

Okazaty

grzyb Olivii.

Miat prawie 20 cm wysokosci,
podobng wielko$¢ kapelusza i dal
sie znalez¢ 0livii Nowakowskiej.
Dziewczynkawypatrzyta gow jednym
z okolicznych laséw. Po doktadnych
pomiarach iwspdlnym zdjeciu otrzy-
mali$my informacje o tym odkryciu

ur. 11 listopada o godz. 17.50
wazy 3.440 g, wzrost 54 cm

MARCELINA MARCINKOWSKA Z JAROCINA
ur. 8 listopada o godz. 16.47
waga 3.635 g, wzrost 56 cm

CORKA SYLWII | PAWEA KOSZARKOW Z PYZDR
ur. 9 listopada o godz. 14.02
waga 3.630 g, wzrost 57 cm

marysia mizerna z cisdwicy, cérka ewy
| WOJCIECHA, ur. 11 listopada o godz. 18.40,
waga 2.830 g, wzrost 52 cm

POLA CHMIELEWSKA Z JAROCINA
ur. 11 listopada o godz. 3.12
waga 2.200 g, wzrost 48 cm

HANIA ZMYSLONA Z JAROCINA
ur. 10 listopada o godz. 12.10
waga 2.780 g, wzrost 51 cm

na redakcyjnego maila.
Oprag, (seb)

FILIP WAJRAUCH Z KOZMINA WLKP
ur. 11 listopada o godz. 4.45
waga 4.000 g, wzrost 59 cm

%0 dziez

. dla ci&arr
m\W | karmiacych

Matylda”

Jarocin, ul. Sul. Ducha
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Malowanie felg stalowych

mojafelga.pl

OKNOSTYL

K RADZISZEWSKI, A. RADZISZEWSKI S.C.
Producent okien PVC

in
TS

T .
aluplast St Kri |

NIEDROGIE, SOLIDNE OKNA Z PIASKOW
Szybki termin realizacji zamdwienial!!
63.820PiaskiMGostyfAskall (placGS)

fe/. (6s) s n oaso
kom. 603 803 866,691709 405

Oferujemy: ~
* °kna, drzwi
m rolety, moskitiery
m bramy, parapety
M drzwi wew. izew.

ZAKLAD W

KAMIENIARSKI
Z. Tomczak

Nowe Miasto n. Warta
ul. Sremska 5
tel. (61) 207-44-61
tel. kom. 601/787-620

OGLOSZENIA

BEZCZYNSZOWY, NOWOCZESNY, FUNKCJONALNY

* powierzchnia 85 m2, 5 pokoi, dziatki 550 - 700 m 2
« rajdla mito$dniké6w aktywnego wypoczynku

s pomagamy zatatwi¢ kredyt i wszystkie formalnos$ci

NAJINIZSZA CENA W JAROCINIE

PLANUJESZ BUDOWE
SWOJEGO DOMU?
MY ZROBIMY TO ZA CIEBIE!

Kompleksowa budowa Twojego domu
,,Pod klucz”

Nasza wizytowka sa wykonane przez nas prace,
ktére przeprowadzamy zgodnie z projektem,
zamierzeniami i zyczeniami Klienta

Twoje marzenia
- nasza odpowiedzialnosc!

SWIETUJEMY URODZINY!

ODWIEDZ NAS /|

m phyty granitone
z calego $wiata
m nagrobki (granit, lastriko)
= parapety, schody, blaty,
phytki
m liternictwo
m tablice nagrobkowe
m elementy gianitowe
wg Wasnego projektu
m kostka granitowa

| ODBIERZ UPOMINEKI

Kazda osoba, ktora odwiedzi nas w dniach
od 15 do 30 listopada otrzyma upominek.

Z apraszamy: v .

CH Piotr 1 Pawet

PLOTY
BRAMY
KOTLY

PUPH
STAL WEAZ
JARCCIN

ai. Niepodlegtosci 30
(plac GS)

JAROCIN, ul. Wroctawska 58B

LIFE IS FOR SHARING.

46 (M44) Mlistqpeca 2017 www .jarocinska.pl
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Skup bydta
rzeznego oraz na ubgj
z koniecznosci

14 & »

® 605 992 812, 601 066 439

Sku
&

Gotowka+VAT
Transport
Tel. 533-542-115
| u [ ] I
J« bV > 1*101%
-CSCKS

OLtUjSIMAK

» SKOP ZzBOZ PASZOWYCH
| KONSUMPCYJNYCH

» SKUP KUKURYDZY
| RZEPAKU
odbiér wtasnym transportem

(ilos¢ 25 ton)

» Ustugi rolnicze m. in.:
siew kukurydzy

oraz burakéw cukrowych

» Ustugi transportowe

Kontakt: 730-730-720

DANPOL
AAKTHOMNA

od wielu lat na rynku

NAJWYZSZE CENY
macior i knurow
ZADZWON | POROWNAJ CENE

608 439 125
609 218 648

46 (544) 14 listopch 2017

Firma ,,MAT-TAR” w KoZmiricu
poszukuje

pracownikow
na stanowisko stolarz
oraz pomocnik stolarza

Oferta skierowana jest zaréGwno
dla mezczyzn jak i kobiet.

Telefon kontaktowy

539/909-992
oraz stacjonarny

62/741-45-12

AMG

MARIUSZ GUNIA
UBO]
z koniecznosci
*maclory *knury *‘ tuczniki

JEDYNA TAKA FIRMA
W REGIONIE!

¢ szybki odbiér pourazowej
trzody chlewnej

¢ bezptatny dojazd do klienta
specjalistycznym transportem

+ profesjonalna obstuga

tel. 691-494-517

Pakostaw/k Rawicza,
ul. 22 Stycznia 2

A 724087089

www.rogofarm.pl

SPRZEDAZ HURTOWA

| DETALICZNA
CIELAT KRAJOWYCH

SKUP
BYDtLA

gotowka lub przelew

lodV 3dni

wiescirtSInicze.pl

portal dla rolnikow

A ktualne
Cenyowocow
Uprawa ro$lin

Hodowla zwierzagt

ceny zywca

iwarzyw

W szystko o Srodkach

unijnych

Nowoscitechniczne

REKLAMUJ SIE NA PORTALU!

OGLOSZENIA

echr cielat y
N 1~
(Tylko kolor)

Baza Szkaradowo koto Rawicza
Tel: 734-485-654 lub 660-428-153

7

s v Vo

SKUP BYDLA
SPRZEDAZ CIELAT L

Pomrw - °
SZYBKI ODBIOR BYDLA M - t o
MOZLIWOSC KREDYTOWANIA ZAKUPU CELETATYLKO
1- jJjk., ZPOLSKICH HODOWLI
Zadzwori! 508 223 035 ub 601450 997 )
ROGOFARM Piotr

SPRZEDAZ CIELAT

magazyn B

SPRZEDA?Z

BRYKIETU
debowego i sosnowego

Drewno opatowe
debowe sosnowe
Drewno kominkowe
Wynajem tuparki

itif Ustugi ciecia
i fupania drewna

ZAPRASZAMY
CIELCZA UL. SIENKIEWICZA 31
TEL. 502 331 013

SKUP BYDLA

Tel. 663702 238

SKUP ZWIERZAT RZEZNYCH

e TUCZNIKOW « MACIOR = KNUROW
SPRZEDAZ WARCHLAKOW

SKUP MACIOR,
KNUROW
| TUCZNIKOW

Przelew 3 dni

tel. 691 744 453
(65) 572-29-54

DOBRA CENA

Gotéwka lub przelew

SSFSTEh RRi

(GOTOWKAJ

Tel. 882 749 366

» reklama@ wiescirolnicze.pl

TAr

macior, knuréw,
tucznikdw i bydta

ATRAKCYJNA CENA

‘tir

Tel. 880 203 189

1 CQJUIXtrpt-Utd\xu
oraz KRZYZOWKI RAS MIESNYCH
ROWNIEZ NCB | HF

60i-057-ra 65 571-02-03


http://WWW.jarOCinska.pl
http://www.rogofarm.pl
mailto:reklama@wiescirolnicze.pl
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TU ZLECISZ Kk
NNiNn«7riiiE o
OGLUSZENIE

.
sprzedam

DREWNO kominkowe, opalowe,

rozpatkowe Tel. 507/679-552.
(6487B09)

DREWNO KOMINKOWE | OPALO-
WE. Aktualny cennik na stronie: www.
drewnokominkowe-wlkp.pl Tel. 513/684-

393.
(5416P12)

Sprzedaz nowych i uzywanych OKIEN
PLASTIKOWYCH, DRZWI WEJSCIO-
WYCH PCV oraz ROLET zewnetrznych.
Jarocin, ul. Do Zdroju 23. Tel. 603/123-

192.
(3654B13)

LODOWKI; ZMYWARKI; ZAMRA-
ZAJ*!; PRALKI; STOLY; KRZESLA; KO-
MODY; LOZKA; BETONIARKI; KRAJZEGI

uzywane z Niemiec. Tel. 605/408-969.
182K 14)

POMYSL NA PREZENT. Nowoczesne,
kilkucze$ciowe obrazy recznie malowane.

Aleobrazy.eu . Tel. 515/488-600.
(468316)

BOAZERIA SWIERKOWA od 14,00 zt
+ VAT, www.boazeria.pl, tel. (61)283-

09-47.
(758)17)

Sprzedam JEDNOOSOBOWY FOTEL
ROZKLADANY z FUNKCJA SPANIA. Kolor
ciemny braz, stan bardzo dobry. Cena 250 zt.

Tel. 791/561-367.
(1875J17)

PIASEK ZASYPOWY, ZWIRY, SOR-
TOWANY 0-4 NA POSADZKI. TRANS-

PORT od It. Tel. 663/778-439.
(1881J17)

Sprzedam DREWNO OPALOWE i KO-
MINKOWE. Uktadane. Transport Gratis.

Tel. 513/088-157.
(2074317)

OKNA, DRZWI, ROLETY, BRAMY.
Krétkie terminy realizacji. DOMAX, tel.
669/403-127.

(2222J17)

Sprzedam £OZKO DLA OSOBY
LEZACEJ. Podnoszone w réznych miej-
scach, w bardzo dobrym stanie, z matera-
cem. Mam do sprzedania takze wygodny
WOZEK dla osoby chorej lub niepetno-
sprawnej. Wszelkie informacje po 20.00

Tel. 601/647-870.
(2259)17)

Sprzedam £OZKO, wymiar 160 cm x
200 cm. Stan bardzo dobry. Tel. 669/490-

005, 695/418-991.
(1467K17)

NAPRAWA, SPRZEDAZ TELEWIZO-
ROW I MONITOROW LCD, spaceréwek,
fotelikow samochodowych. Uzywane.

Gwarancja. Tel. 668/583-606.
(2236817)

Sprzedam LAS SOSNOWY z gruntem
lub bez, o pow. 2 ha, w wieku 80 lat. Tel.
667/520-230.

(2239817)

kupie 1

KUPUJE: SILNIKI; SPAWARKI; NA-
RZEDZIA, SPRZET z likwidacji warszta-
téw, garazy. OUADY; KOMAR; WSK itp.

Tel. 692/990-828.
(1386K17)

Kupie stare zegarki, odznaki, monety,
listy, pocztowki, dokumenty, zdjecia,
bagnety, hetmy, medale, srebra, bizuterie,
militaria, stare motocykle, cze$ci, dowody
rejestracyjne i wszelkie inne starocia,

drobiazgi i bibeloty. Tel. 697/128-404.
(2141817)

KUPIE PRZEDWOJENNE KSIAZ-
KI ROWNIEZ RELIGIJNE, SKRZYPCE,
SZTUCCE, WIDOKOWKI, STAROCIE.

Tel. 880/366-054.
(2272017)

iotrei

JAROCIN, ul. Brandowsklego 7a
tel. 512-090-998

AUTO GAZ

MONTAZ NAPRAWA
MECHANIKA

SAMOCHODOWA

wymiany, ro/r/gctow - olei,
serwis klimatyzaciji

J,p,lcin

biuro ogtoszen

ul- Kilinskieg® 1 (czynne w poniedziatki)

tel. (62) 505-30-00

TWOJA REKLAMA W PIECIU POWIATACH

Kupie ORZECHY WLOSKIE. Tel.
721/053-060.

(2284)17)

motoryzacyjne

AUTO-GAZ - montaz instalacji gazo-
wych. Jarocin, ul. Ceglana 1, tel. (62)
747-90-88, 604/252-277, 601/842-

364.
(461812)

Felgi. Opony. Sprzedaz. Montaz. Ra-
szewy, gm.Kobylin. Tel. 603/303-024,
695/825-239

(19756171

motoryzacyjne
SPRZEDAM

CITROEN C3 PLURIELCabrio, 2007 r,
udokumentowany przebieg 53 tys.km.,
garazowany, bez wktadu finansowego.

Tel. 889/515-591.
(2880817)

CITROEN C4 - 2015 r, 1.6 disel,
5-drzwiowy, biata perta. Zarejestrowany,
ubezpieczony. Stan bdb. Tel. 666/142-

399.
(961K17)

FIAT GRANDE PUNTO -1.4 benzyna,
2008r., 5 drzwi, klimatyzacja, bogato

wyposazony. Stan bdb. Tel. 666/142-399.
(1441K17)

FIAT PUNTO 1997 r. Tel. 691/989-
959

(2074G17)
FIAT PUNTO Il - 2000r., silnik 1.9
JTD, bogate wyposazenie. Wyjatkowa

wersja. Stan dobry. Tel. 793/201-758.
(1300K17)

FIAT SEICENTO 2001 r.- 1,250 zt;
NISSAN MICRA 2015 r. - 29,900 zt;
HONDA JAZZ 2016 r. - 39,900 zi. Za-
rejestrowane, ubezpieczone. CENA DO

NEGOCJACJI! Tel. 601/932-422.
(2216817)

FORD MONDEO KOMBI, 2.0, TDDI,
2002 rok, granatowy, alufelgi, nowy aku-

mulator, 3.100 zt. Tel. 789/362-803.
12351117)

MAZDA 323 F 1.5 benzyna, rok pro-
dukcji 1998. Cena do uzgodnienia. Tel.
660/485-362.

(2279J17)

MERCEDES ML 270cdi, 2001 r,

przebieg 350 tys. Jasna skérzana tapi-

cerka. Orurowany- atrakcyjny wyglad.

Cena: 17.400 zt - do negocjacji. Tel.
661/136-003.

(2848817)

OPEL ASTRA Il 1,6 8V rok 1999,

przebieg 182 tys., stan bardzo dobry. Tel.
724/646-007

(2079G17)

OPEL ASTRA -2007r., 1.6 benzyna,

Combi, 173 tys. przebieg, nawigacja,

skéry, bardzo bogato wyposazony. Tel.
666/142-399.

(1403X17)
OPEL ASTRA H 2006 r, 1,9 diesel,
cena 13 500 zt, lub zamienie na mniejsze.

Tel. 721/536-097.
(2212817)

OPEL ASTRA kombi 1,9 srebrny,
2006 r., stan bdb. Tel. 607/747-773,
604/663-991

(2062G17)
OPEL CORSA D, 2009, 175 tys.
przebiegu, stan bdb. Tel. 603/178-486,

503/961-423
(1454X17)

OPEL ZAFIRAB 2005, 1,6. 16V,
benzyna, stan idealny. Tel. 609/492-714.
(2248B17

OPEL ZAFIRA 1,9 CDHI, 150 KM
-2009 r. Tel. 502/084-106.

)

(2214817)
PEUGEOT 307 -2001 r., wyjatkowo
ekonomiczny silnik 1.4 HDI. Cena 5.000 zt

do negocjacji. Tel. 668/673-145.
(1349X17)

OD 24 LAT AUTO GAZ

<S*™»

WA

Krzysztof Kwasniewski

MONTAZ

INSTALACJI GAZOWYCH

W),.", yiwv VI 0od2.000 zt
MECHANIKA POJAZDOWA

Jarocin, ul. Powstaricow WIkp.
(dawna Fabryka Mebli)
tel 605 277 156. 608 70 79 80

OGLOSZENIA

JsP3BW\D

ul. Kaliska 4a
tel. (62) 740-80-68

PEUGEQT407 HDI, 2005 r, DZzwo-

nic po godz. 17. Tel. 724/614-140.
(2177817)

POLONEZ CARO 1994 r., stan dobry,
czes$ci FIAT 126 p, LAMPY od syreny.
Tel. 500/756-562.

(2240B17)

RENAULT SCENIC -1.9 DTI, 2000r,
klimatyzacja, ABS, el. szyby. Tel 601/678-

959.
(1476X17)

RENAULT SCENIC 1.6 +LPG, 2004

rok, cena 10.900 zt. Tel. 607/560-605.
(2332317)

SEAT ALTEA 2007 r, 2.0 TDI. Tel.
698/685-142.

(2250817)
SEAT CORDOBA 1.4,1997 rok, ben-
zyna, | wiasciciel, garazowany, przebieg

157 ty$. km. Tel. 887/838-736.
(2360017)

TOYOTA AYGO - 2010r., 1.0 bezy-
na, 5 drzwi, przebieg 105 tys. km. Tel.
666/142-399.

(1404X17)
TOYOTA YARIS 2001 r, przebieg

212 tys., 3 drzwi. Tel. (62) 747-64-95.
(2188817)

VW CADDY rocznik 2009, 1.9 TDI,
przebieg 146 tys. km, bezwypadkowy,

pierwszy wiasciciel. Tel. 509/213-655.
(2249B17)

VW POLO 2002, 1.2 benzyna, bar-
dzo oszczedny, czarny, serwisowany, za-
dbany. Przebieg 153 ty$. km, cena 7.500

zt do negocjacji. Tel. 662/153-702.
(2347317)

motoryzacyjne
KUHE

603/810-195 tel. AUTA DO KA-
SACJI - kupie kazde. Odsprzedaz czesci

samochodowych.
11819J17)

695/061-826 Ztomowanie pojazdow,
zaswiadczenie do wydziatu komunikacji,

odbi6r witasnym transportem.
(2028G17)

AAASKkup aut, cale lub rozbite, sprze-
daz czesci, wystawiamy kasacje. Tel.
883/151-515

141G18)
AUTO - SKUP. Wszystkie marki. Tel.
503/193-487.

(2242B17)

AUTO-KASACJA POJAZDOW na
korzystnych warunkach. Wydawanie
zaswiadczen o kasacji. Sprzedaz czesci
uzywanych. WIMAR-PIERUCHY. Tel.
(62) 741-67-16, czynne: pn-pt 8,)-16°°,

sob. S00- A 00.
(5143810)

AUTO-SKUP za gotéowke osobowe-
,dostawcze,stan marka obojetne. Tel.
888/751-461.

(1656B13)

AUTO-SKUP, MOTOCYKLI, MOTO-
ROWEROW, MASZYN ROLNICZYCH
DOBRYCH, do remontu lub ztomowania.
Tel. 789/090-218.

(2868P17)

KASACJA POJAZDOW - odbiér wia-
snym transportem, gotéwka i dokumenty
do wydz. komunikacji od reki. JARO-
CIN ul. GLINKI 26. Tel. 605/886-562,
604/219-407.

(1272316)

KUPUJEMY AUTA do ztomowania.

Gotodwka i dokumenty od reki. Tel. 601/
757- 165, 512/313- 353.

(1982817)
NIE WYRZUCAJ MNIE NA ZtOMO-
WISKO! Kupie auto do 1.500 zi. Rozbite

tez. Tel. 697/808-550.
(2345)17)

SKUP AUT stan i marka obojetne,

uczciwie zaptace. Tel. 695/508-412.
(2920817)

SKUP SAMOCHODOW za gotowke,

osobowe idostawcze. Tel. 511/335-102.
(1657813)

Pegaz Nieruchomosci
Poznan

POLECANE OFERTY
JAROCIN Dabrowskiego 1/2 domu
-167 tys. (mozliwa zamiana)

DOM Tumidaj 170 m2;
dziatka ok 500 m: - 339 tys
DOBRZYCA pietro domu -130 tys.
DZIALKI: Komorze, Bachorzew. Potarzyca,
Tarce - rézne wielko$ci i ceny.
HOTEL w Centrum Wrzeéni -1.8 min

Sz

Blizsze dane - tel. 531 441 009
PEGAZ Nieruchomosci Sp 2 e.o.
90-248 Pernah. ul terochowtMego 93

SKLEP PRZEMYStOWY

Kotlin

M tyskavka

ul. Rymarkiewicza 1G

Krotoszyn

SKUPUJE SAMOCHODY DOSTAW-
CZE oraz OSOBOWE. Moga by¢ do re-

montu lub bez optat.Tel. 514/654-855.
(2304)17)

Kupie KAZDE AUTO cate, uszkodzo-
ne, do remontu lub zlomowania. Bezptat-

ny dojazd. Tel. 660/684-212.
(2238817)

Kupie KAZDE AUTO. SKUP silnikéw

samochodowyh. Tel. 693/297-853.
(2235B17)

Kupie KAZDE AUTO do kasacji lub
remontu. Ptace gotéwka. Dojade. Tel.
609/041-771.

(2234B17)

motoryzacyjne
RdZffi

Sprzedam 2 OPONY z felgami stalo-
wymi PIRELLI, letnie 205/165/R15.Tel
663/652-586.

(1459X17)

Sprzedam CZESCI do AUDI A6C5 2.5

TDI - silnik, karoseria, drzwi, zderzak,
deska, wydech, chtodnice, wat, a takze
CZESCI do FORD FOCUS c-max, ALFA

ROMEO 156. Tel. 783/417-538.
(2173B17)

Sprzedam OPONY Michelin zimowe 2

sztuki, 195/165/R15.Tel 663/652-586.
(1460K17)

nieruchomosci

Kupie lokal mieszkalny w zabudowie
szeregowej (bezczynszowy) lub dom do
remontu, w gm. Pleszew lub w poblizu,

w rozsadnej cenie. Te. 660/160-162
(2549817)

Sprzedam DZIALKE BUDOWLANA
w Wilkowyiji, 5 km od centrum Jarocina,
powierzchnia 4.060 m2. Dziatka przy
lesie, zalesiona, pozowlenie na budowe,
projekt, fundament, woda, prad, gaz. Tel.
500/156-283.

(2151317)

Sprzedam tanio DOM w centrum Ja-
rocina, blisko rynku z lokalem handlowym,
mieszkaniem igarazem. Atrakcyjna cena.

Tel. 884/085-821.
(2267317)

Sprzedam DZIALKE w Jaraczewie
ul. Ogrodowa, 1384 m2, 42 zt/m2, media

w drodze. Tel. 500/228-382.
(2295)17)

Sprzedam DOM WOLNOSTOJACY
z budynkami gospodarczymi, pow. domu
120 m2, dziatka na ktdrej jest potozo-
ny 2000 m2, cena do negocjacji. Tel
608/695-309.

(2165817)
Sprzedam MIESZKANIE w bloku
o pow. 37 m2, piwnica-fgaraz we Mchach

gm. Ksigz Wlkp. Tel. 606/699-739.
(2175817)

Sprzedam DZIALKE BUDOWLANA
2400 m2, media, Radoszkowo Il. gm.
Ksigz Wlkp. Tel. 501/389-104.

(2176817)

Sprzedam dom z budynkami go-

spodarczymi i ziemie w Gizatkach. Tel.
609/500-143

(2898817)

Do wydzierzawienia lokal handlowy

o powierzchni 75 m2usytuowany w bez-
posrednim sasiedztwie firmy Rossmann
w obiekcie handlowym przy ul. 1 Maja

27 -deptak w Gostyniu Tel. 501/395-216
(2083G17)

Sprzedam DOM, dziatka 1200 m2,
blisko Witaszyc. Cena 100.000 zt. Tel.
781/152-719.

(2355)17)
Sprzedam MIESZKANIE 3-pokojowe,
na osiedlu Konstytucji 3 Maja w Jarocinie.

Tel. 607/917-007.
(2230817)

JAROCIN
ul. Wodna 8
tet.: 661 648 503

pomy: Jarocin. Cielcza, Wilkowyja, Chwalecin.
Lubinia Mata, Czolnochéw k Gizatek, Jaraczewo
ROZPOCZETE BUDOWY: ROSZKOW
MIESZKANIA: Jarocin, Nowe Miasto nad Wartg,
Kleka, Tarce

MIESZKANIE DO WYNAJECIA: Kozmin Wkp
DOM DO WYNAJECIA: Jarocin

LOKALE DO WYNAJECIA: Jaracin, KoZmin Wikp
pziAtk1: Jarocin, Witaszyce, Bachorzew, Lubinia
Mata, Grab, Sierszew, Ludwinéw, Z6tkéw, Solec,
Suchorzew

osIEkTY: Jarocin, Gora, Wojciechowo. Borek Wikp

www.niemchomasci-ignasiak. pl
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Nowe Miasto

ul. Poznarska 40
(61) 287 43 78

v jarocinska.pl

Zerkow
KSIEGARNIA

ul. Rynek 7
tel. (62) 740 31 31

3LESZEW,B

nieruchomosci
ODDAM W MAJEM

Do wynajecia plac utwardzony w Ple-
szewie o pow. 700m?2 (za Tesco). Tel.

519/598-300
(2805P17)

Mam do wynajecia MIESZKANIE
w Lubini Matej nr 1. Tel. 691/168-964.

(2243)17)
Wynajme POKOJ Z LAZIENKA W Ja-

rocinie. Tel. 603/058-705.
(2280J17)

Wynajme DOM JEDNORODZINNY

z obej$ciem. Tel. 727/434-365.
(2179817)

MAM DO WYNAJECIA W CEN-
TRUM JAROCINA (przy rynku) 2 LO-
KALE MIESZKALNE, jeden 45 m2, drugi

35m2. Tel. 605/077-239.
(2201B17)

Od 1 grudnia do wynajecia KAWA-
LERKA na przedmieS$ciu Jarocina. Tel.
695/691-040.

(2323J17)

Oddam w najem MIESZKANIE

2-POKOJOWE w KoZminie Wlkp. Tel.
782/651-432.

(2325J17)

Do wynajecia BIURA w Jarocinie, ul.

Wojska Polskiego 62, o pow. od 15 m2

do 25 m2. Mozliwo$¢ taczenia. Tel.
506/820-909, 512/264-963.

(2328J17)
Do wynajecia LOKAL na dziatalnoé¢
w centrum Pleszewa, pow. ok. 40 m2. Tel.

692/519-580.
(2896817)

Wynajme MIESZKANIE w Jarocinie,
o0s. T. KoSciuszki 1/69. Tel. 793/224-485.
(2342017)

Do wynajecia MIESZKANIE na os.
Konstytucji 3 Maja, umeblowane, 2-po-

kojowe. Tel. 692/368-724.
(2219B17)

Wynajme KAWALERKE z fazienka,
CO, okolice Jarocina, - 350 zt miesigcznie

+ media. Tel. 500/167-919.
(2226B17)

Mam do wynajecia MIESZKANIE
na ul. Wojska Polskiego w Jarocinie,
dwa pokoje, parter, umeblowane. Tel.
690/265-857.

(2353J17)
Wynajme MIESZKANIE 77,6 m2,
| pietro, balkon, C.O, centrum Jarocina.

Tel. 692/820-441. (2245817)

rolnicze JHIr
OKNA INWENTARSKIE, PCV, rézne
wymiary, prosto od producenta, profesjo-

nalny montaz. Tel. 515/241-917.
(17683131

TANIE KONSTRUKCJE HAL Z DE-
MONTAZU, BLACHY TRAPEZOWE,
PROFILE | RURY STALOWE. Miedzy
innymi kratownica dachowa ocynkowana,
element 6,32 m/dt.,, 130 zlszt. Duzy
wybor, transport. Pelna oferta na www-
bator.pl.Tel. 726/909-070.

ELEWATOR Mieszkow, ul. Dworcowa
74. SPRZEDAZ NAWOZOW, réwniez
RSM; WEGLA, $rodkéw ochrony roslin,
MATERIALU SIEWNEGO - ponad 30
odmian. PASZE "Piast". SKUP ZBOZ. Tel
661/019-630, 665/960-510. (L6817

Sprzedam WYSLODKI BURACZA-
NE MOKRE wraz z transportem. Tel.
605/384-918.

Sprzedam wystodki z dowozem- Tel-
508/508-913

PN
POZYCZKI
DLA STALYCH KLIENTOW
« 10002 ~12 RAT MESECZNYCH
FO18Z.
+1000 Zt-PO 30 CNAH
CCDAESZ 10002
698 832 192

(62)766 81 95


http://www.jarocinska.pl
http://www.boazeria.pl
http://www.niemchomosci-ignasiak.pl

www .jarocinska.pl

Paski styropianowe pod uprawy
ogrodnicze, transport gratis. Tel. (62)757-

14-53.
(2810P17)

Sprzedam WYStODKI mokre 20%
oraz KORZONKI buraczane z cukrowni,

Strzelin. Tel. 606/750-767
(1407K17)

Sprzedam ziemniaki na pasze prosto

z pola . Tel. 504/416-427.
(2829P17)

Korekcja i pielegnacja racic, bielenie
pomieszczen inwentarskich, chlewnie,

obory, kurniki. Tel. 661/421-630
(2001G617)

Sprzedam szlake (zuzel) z dostawg

na miejsce. Tel. 691/737-820
(2046G17)

Sprzedam 3 ha ziemi ornej, Pogo-

rzela. Tel. 609/353-152
(2055G17)

ARIMR -UZUPELNIANIE KSIAG
REJESTRCJI ZWIERZAT, kredyty prefe-
rencyjne - przygotowywanie dokumen-
tacji, WNIOSKI o zgode na zakup ziemi

rolniczej. Tel. 887/630-958.
(2324)17)

Wystodki toffi hurt/detal -CHP Mo-

gilno. Tel 607/436-449
(1452X17)

Plantasan-stop kaszel najlepszy dla
cielat i prosigt-CHP Mogilno, tel. 52/569-

90-33
(1453K17)

Sprzedam GOSPODARSTWO rolne
w toku produkcji - bydto mleczne, okoto
50 ha, w jednym kawatku, pow. Pleszew.

Tel. 574/626-483.
12890P17)

Sprzedam KUKURYDZE na kiszonke

5 ha. Gm. Dobrzyca. Tel. 790/266-392.
(2892P171

Sprzedam WYS+LODKI BURACZANE

z transportem. Tel. 661/857-993
(942R17I

Sprzedam SIANO, SIANOKISZONKE.

Tel. 502/653-327.
(23393171

WYSLODKI SWIEZE | KORZONKI

z dowozem. Tel. 693/108-664
(2061G17)

»ROLMEX” poleca w atrakcyjnych ce-
nach: WAPNO GRANULOWANE KREDA,
GRANUKAL CaC03-80%, MgC03-5%,
reaktywnos$¢ 80-90% - 389,00 zt/tona,
cena netto, opak big-bag. Tel. (62)749-
37-23, Cielcza ul. Sienkiewicza 53a.
Zakup na raty, kredyt na 0,7%. Rabaty.

Na zyczenie transport samowytadowczy.
(2210817)

~ROLMEX” poleca w atrakcyjnych
cenach: NAWOZY WIELOSKEADNIKO-
WE Mcznik, Saletra amonowa, Saletrzak,
Salmag, Saletrosan, Amofoska, Polifoska,
Lubofos, Lubofoska, Luboplon, Polidap
NP, Superfosfat, Fosdar, S6l Potasowa.
Tel. (62)749-37-23, Cielcza ul. Sien-
kiewicza 53a. Zakup na raty,kredyt na
0,7% . Rabaty. Na zyczenie transport

samowytadowczy.
(2211817)

Sprzedam obornik, prasa Heston -
balotnica, baloty z kiszonki, BUSA-FIATA,

ZETOR 7011. Tel. 694/991-857.
(2900P17)

Sprzedam owies, jatdwke - wycielenie

1 grudzien. Tel. 606/768-779
(2073G617)

Sprzedam pszenzyto, zyto, sianoki-
szonke, rozsiewacz dwutarczowy 800kg,
stan idealny 2016r., rozrzutnik dwuosio-
wy, woz do stomy, wat do ptuga. Tel.
666/037-630.

(2902P17)
Rebak do gatezi wypozycze lub wy-

konam ustuge. Tel. 694/991-857.
(2903P17)

Sprzedam jeczmien i pszenzyto, przy-
czepe Mengele zbierajgcg 8 ton, silnik

SW400. Tel. 507/121-678
(2078617)
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SPRZEDAZ- NAWOZY - AZOTOWE
iWIELOSKEADNIKOWE, WAPNO GRA-
NULOWANE 50%, otreby PSZENNE.
Zapewniamy Transport. PHU DROS. Tel.
(62) 740-26-66.

(2217817)
Sprzedam dwie WAGI INWENTA-
RZOWE stacjonarne no$nosci: 1tona i3

tony. Tel. 601/497-540
(944R17)

Sprzedam ziemniaki odpadowe. Ko-

walew. Tel. 698/648-324.
(2911P17)

Kupie stome i siano Tel. 607/303-
238

(2084617)
Sprzedam MARCHEW JADALNA
0,30 zlkg. Tel. 693/084-308.

(2241817)
Sprzedam SIANOKISZONKE 60
sztuk. Cena do uzgodnienia. Tel. 889/216-

207.
(2243B17)

Sprzedam OWIES, SIANOKISZON-
KE, ROZSIEWACZ DO WAPNA, DWIE

DMUCHAWY -11 kW. Tel. 889/503-771.
(2361J17)

Sprzedam owies paszowy, prosieta

$winio-dziki. Tel. 505/017-140.
(2916P17)

rolnicze
MASZYNY

Sprzedam SRUTOWNIK ssgco tlocza-
cy, weze 10m/3m dwukomorowy NOWY.
REGENERACJA SRUTOWNIKOW. Tel.
506/102-776.

(135K17)
Kupie ciggniki rolnicze - absolutnie
wszystkich marek, stan i rocznik obojetny.

Tel. 694/229-446.
(2412P17)

Kupie absolutnie kazdy ciggnik rol-
niczy URSUS, ZETOR, MF, MTZ-82,
BELARUS, stan i rocznik obojety. Tel.
694/400-305.

(2413P17)
Sprzedam ROZRZUTNIK Forschritt

T88. Tel. 665/504-193
(916R17)

Sprzedam prase Z 224/1 Sipma,

1990 r. Tel. 669/210-341
(2013617)

Sprzedam PRASE "FERABOLI”2011 r,
pierwszy wtasciciel, OPRYSKIWACZ

1200 I, 2006r. Tel. 667/326-256.
(2301117)

Ptugi obrotowe Rabewerk Lemken,
Frost, 3 - 4 skibowe, beczkowozy ocynk.

Tel. 667/036-186
(2033G17)

Sprzedam NACZEPE KOGEL SN 24,
2007 r, uszkodzona prawa strona oraz
dach. Cena 9860 zi. Wiecej informaciji

tel. 609/710-679.
(2189B17)

KUPIE KOMBAJN DO MARCHWI,
PETKUS, ZETOR, BOLKO | INNE, tel.
501/262-304

(927R17)
SPRZEDAM tADOWARKE SZAFER,
STAN BARDZO DOBRY, tel. 574/53439-22831%

Sprzedam MIESZALNIK pasz; SRU-
TOWNIK; WAGE; SCHODY sosnowe. Tel.
(62) 721-63-55.

(1448K17)

Sprzedam prase zmiennokomorowg
Flatagri 5880, stan bdb., kombajn Class
Dominator 108, stan bdb. Tel. 790/266-

392.
(2891P17)

SIANO, SRUTOWNIK, MIESZALNIK,
PASNIKI, TASMOCIAG, BECZKOWOZ,
BRONY, RADLA, DMUCHAWA. Tel.
697/104-607.

(2341)17)

Sprzedam ROZRZUTNIK do obornika
TANDEM,PRZYCZEPY 12 ton, wywrotka
na 3 strony. Tel: 503/961-423.

SKUP
JALOWIC
CIELNYCH

HODOWLANYCH

| UZYTKOWYCH

OD 7. MIESIACA
CIELNOSCI

(1458X17)

Przedsiebiorstwo ,,BIS"
65 57 38 631,65 67 27 336
poniedziatek - pigtek
8.00 -14.00

OGLOSZENIA

magazyn
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Sprzedam: PLUG 3 KREVNELAD;
KOMBAJN SUPER BIZON sprawny. Gmi-

na Raszkéw. Tel. 516/398-821.
11461X17)

Sprzedam kombajn Bolko z tasmg
podajacag na przyczepe, cena do nego-

cjacji. Tel. 663/528-791
(2082G17)

Sprzedam ROZSIEWACZ DO NA-
WOZU "SIPMA” 2 talerze, "URSUSA
385/914 de luxe” rok prod 1993, szybka
skrzynia, 6 wyj$¢ hydraulicznych, kabina
komfort, ogumienie 90 %. Tel. 668/379-

303.
(2343217)

Sprzedam PRZYCZEPA AUTOSAN
D50 6 T, WYWROTKA, podwdjne burty,
LADOWACZ CZOLOWY STOLL Fz 30.

Tel. 512/301-101.
(2218817)

Sprzedam: PIASTA RCW 3; PRZY-
CZEPE 3.51, sztywna; PLUG 5 skibowy

podorywkowy. Tel. 500/577-192.
(1468X17)

Sprzedam PLUG 4 skibowy. Tel.
665/632-190.

(2237817)

Sprzedam "MASSEY FERGUSON
235", I wlasciciel od nowoSci, rok prod.
1989, stan bdb, cena do uzgodnienia.

Tel. 501/655-651.
(2357317)

Sprzedam SIEWNIK "Poznaniak”

2.7 m. Tel. 721/236-197.
(2362017)

Sprzedam: WOZ samozatadowczy
CLASS z nozami; ZRYWACZ S$cierniska;
KOMBAJN ziemniaczany. Tel.692/409-

436.
(1472X17)

rolnicze
2WERZETA

Kupie maciory, knury, tuczniki. Go-

towka. Tel. lub sms. 723/640-425
(156G12)

Kupie JALOWICE wysoko cielne. Tel.

(61)437-75-27, 602/731-229.
(1954)12)

Skup macior i tucznikéw, platne

gotéwka. Tel. 880/203-189
(25G13)

Sprzedam byczki i jatowki miesne
oraz krzyzéwki, nch i hf (polskie) moz-

liwo$¢ transportu. Tel. 601/057-112
(619G15)

Cieleta w ciggtej sprzedazy. Tel.

889/294-894
(620G15)

Kupie BYCZKI i JALOWKI od 70
kg do 580 kg. Ptatne gotdwka, wiasny

transport. Tel. 669/965-997.
(21R17)

Kupie BYDLO RZEZNE: BYKI HF do
7,20 zt, MM do 8,00 zi, jatéwki do 7,20
z}, krowy do 5,50 zi, gotdwka + VAT oraz

bydto pourazowe. Tel. 600/525-166.
(653R17)

UBOJNIA kupi BYDLO POURAZO-
WE. Odbidr 24 h. Rozliczenie gotéwka.
Albo WBC. Tel. 533/542-115.

(1694J17)

Sprzedaz CIELAT ras miesnych,

kolory. Szkaradowo koto Rawicza. Tel.
734/485-654

(798R17)
SKUP BYDLA. Najlepsze ceny, go-
towka z VAT. Bydto w kazdej kondyciji.

Tel. 531/855-606.
(1322X17)

UBOJNIA BYKIl od -7.00 ztdo 8.00
zt, KROWY -do 5.50 zt. BYDLO POURA-
ZOWE. SKUP tucznikéw i macior. Tel.

608/138-133.
(2221117)

Sprzedam BYCZKI - JALOWKI MM-
-HO od 2 do 8 tygodni. 650-970 zi. Tel.

605/992-141, transport w cenie.
12226J17)

Kupie jatdwki hodowlane i uzytkowe
cielnoéé 6-7 miesiecy. Tel. (62) 741-
47-61, 602/777-217.

(2831P17)
UBGJ Z KONIECZNOSCI. Sprzedaz

CIELAT. Tel. 883/993-179.
(2281317)

Skup zwierzat: byki HO do 7,10 zi,
MM do 8,00 zt- BYKI MIESNE - 8,50 zt,
krowy do 5,50, jatdbwka 6,00 - 7,50 zt.
Skup 24h. Gotéwka, réwniez rozliczenia

WCB. Tel. 882/749-366
(2011617)

Sprzedam PROSIETA. Tel. 882/221-
939.

(2327J17)
Sprzedam prosieta 13 szt. gm. Gi-

zalki. Tel. 721/884-174.
(2883P17)

Sprzedam PROSIETA 3 sztuk. Tel

695/326-379.
(2338)17)

Sprzedam byczkaoraz ziemniaki ja-

dalne. Tel. 510/243-250.
(2897P17)

Sprzedam jatéwke cielng, termin
wycielenia 5 stycznia. Dobrzyca.Tel.
723/134-424.

(2901P17)

/ r-*w
4

Sprzedam CIELAKA BYCZKA i JA-
tOWKI do ZACIELENIA z gospodarstwa.

Tel. 663/510-268.
(2215817)

Sprzedam prosieta. Tel. 723/339-
903

(2077G617)
Sprzedam PROSIETA 11 sztuk. to-
bez. Tel. (62)740-82-04.

(2221B17)
Sprzedam JALOWKE CIELNA wycie-

lenie 10.12.2017. Tel. 782/509-171.
(2223B17)

Kupie dwie loszki prosne powyzej 6
tyg. Tel. 603/809-803.

(2907P17)
Sprzedam PROSIETA 8 sztuk. Tel.
667/341-732.

(2224B17)
Sprzedam BYCZKI od 750 zt oraz
JALOWKI MIESNE. Krotoszyn, Jarocin,

tel. 669/102-239.
(2350017)

Sprzedam cielaki-byczki od rolnika

od 600 zt Tel.785/981-087.
(2912P17)

Sprzedam cielaki miesne: byczki
i jatdbweczki. Mozliwo$¢ dowozu. Tel.
660/610-949, 788/010-072.

(2913P17)

IE S C U

Rolnicze

OGOLNOPOLSKI

magazyn dla rolnikow

turep . .-

Odwiedz nasz portal dla rolnikow

wwwwiescirolnicze.pl
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elektryczne

montaz instalacji elektrycznych
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przytacza licznikowe
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OGLOSZENIA

Sprzedam JALOWK|I HODOWLANE

wycilenie w styczniu. Tel 607/184-585.
(2244B17)

Sprzedam krowe na wycieleniu lub

po wycieleniu. Tel. 787/113-852
(2914P17)

Sprzedam warchlaki zaszczepione.

Tel. 503/643-044.
(2915P17)

Sprzedam PROSIETA 8 szt., Chrzan.

Tel. 695/307-863.
(23590173

Sprzedam prosieta 11 szt. Tel

665/369-656.
(2917P17)

Sprzedam PROSIETA. Tel. 669/519-
882.

(952R17)
Sprzedam CIELAKI, byczki ijatoszki.

Tel. 603/317-660
(953R17!

NAPRAWA sprzetu gospodarstwa
domowego. Jarocin, ul. Wroctawska 76,

tel. 669/891-999.
(8807)

VIDEOFILMOWANIE&FOTOGRAFIA
CYFROWA. Profesjonalne Studio Pro-
dukcji Foto-Video. Przegrywanie z Kaset
na DVD. RABATY, PROMOCJE, GRATI-
SY!l zobacz: www.audiovideofilm.pl,

tel. 601/667-119
(14B07!

VIDEOFILMOWANIE - Profesjo-
nalne Studio Cyfrowej Produkcji Video.
Film + fotoksigzka. Korzystne ceny. Tel.
604/295-249.

(336J12)

SKLEP MEBLOWY Kotlin, ul. Dwor-
cowa 2A, ul. 15-go Sierpnia 1 - poleca
szeroki ZAKRES MEBLI oraz PRZEPRO-
WADZKI. Tel. 664/739-772. ZAPRA-

SZAMY!!
(7068B12)

PRZEWOZ O0SOB itowardw + LA-
WETA (LOTNISKA, SLUBY, POGRZE-
BY itp.), od 0,80 gr-1,20 z1 km. Tel.
601/932-422.

(1212B14)

PRANIE TAPICERKI, DYWANO-

W, WYKLADZIN, WYPOCZYNKOW. Szyb-
kie terminy ralizacji. Tel. 722/180-142.
(63)16)

VIDEOFILMOWANIE RGB: fotogra-
fowanie, przegrywanie do form DVD, foto
album MIX - Gratis weekend w Zakopa-

nem. Tel. (62) 747-24-37,601/568-781.
(285)16)

PROFESJONALNA STYLIZACJA PA-

ZNOKCI. Tel. 604/381-323.
<1976816)

MYCIE ELEWACJI i KOSTKI BRU-

KOWEJ. Tel. 577/994-166.
(731916)

FOTOBUDKA DELUX z pod$wietla-
ng kabing LED! WYNAJEM na wesela,
studniéwki, baliki szkolne, wieczory pa-
niefskie, imprezy firmowe i inne. Tel.
505/128-408, www.24fotobudka.p35)m

LOKAL "FIESTA" ZAPRASZA. OR-
GANIZUJEMY IMPREZY OKOLICZNO-
SCIOWE ORAZ CATERINGOWE. TANIO
- WESELA JUZ OD 100 z#osoba. Tel.
600/892-960.

(1746317)
Zapraszamy do NOWO OTWARTEGO
PUNKTU USLtUGOWEGO w Jarocinie przy
ul. Bema 20/1 (obok weterynarza). U nas
tanio WYSLESZ PACZKE i OPLACISZ
RACHUNKI juz od 1,70 zt. Tel. 885/888-
241, 609/330-000.
(2209B17)

NAPRAWA MASZYN KRAWIEC-

KICH. Tel. 663/134-685.
(2213817)

RENOWACJA-PRODUKCJA, SCHO-

DY, ANTYKI, MEBLE. Tel. 513/184-399.
(2233817

ustugi
BUDOWLANE

Pokrycia dachowe wszystkie, bla-
cho-dachowka (wykonywanie opierzen),
papy termozgrzewalne, podbitki, ptyta
poliestrowa pod tynk, adaptacja poddaszy
(sucha zabudowa), wykarnczanie wnetrz,
projektowanie i wykarczanie tazienek,
styropapa, posadzkarstwo. PRZYJME
DEKARZA. Leszek Matela, 606/575-469,
e-mail: dek-pos@o02.pl.

<932)101

BRUKARSTWO. Profesjonalne
uktadanie kostki, kamienia granitowego
i polnego. Ustuga koparko-tadowarka 2cx
i wyburzanie. Kopanie fundamentow.
Szybko, tanio i solidnie! Tel. 667/377-

841.
(1647)10)

TYNKI MASZYNOWE GIPSOWE,
krotkie terminy. Tel. 501/565-289,
501/565-283.

(756)11)

BLACHARSTWO - DEKARSTWO,
wszystkie pokrycia dachowe, renowacje
dachéw - ustugi wykonujemy z wiasnego
oraz z powierzonego materiatu, www.
dachy-pleszew.weebly.com Tel. 604/220-

487.
(4666P11)

KOMPLEKSOWE REMONTY MIESZ-
KAN od A do Z. Wszystkie prace BUDOW -
LANE IWYKONCZENIOWE. KLADZENIE
papy termozgrzewalnej 8z{/m2. AWARIE
hydrauliczne i elektryczne. TANIO, SZYB-
KO | SOLIDNIE! Tel. 537/524-696.

(2092K11)

POKRYCIA DACHOWE, BLACHODA-
CHOWKA, DACHOWKA: CERAMICZNA,
BETONOWA, PAPY TERMOZGRZEWAL-
NE, DOCIEPLANIE DACHOW, PODBITKI
DREWNIANE, DOCIEPLANIE BUDYN-

KOW. Tel. 600/302-985.
(2)13)

UKLADANIE KOSTKI BRUKOWEJ,
GRANITU, OGRODZENIA Z KLINKIERU,
ODWODNIENIA, KANALIZACJE Tel
515/377-557.

(322)14)

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE,
tapetowanie. Malowanie elewacji. Solidnie
i TANIO!! Tel. 691/846-171.

(1894814)

CYKLINOWANIE 230V bezpytowe
parkietéw, podtég i schodéw. Sprzedaz
i profesjonalny montaz podtég drewnia-
nych, www.parketworld.eu, tel. 510/244-
220, Salon Ekspozycyjny-Jarocin, ul.

Moniuszki 7.
(2792B14)

POSADZKI BETONOWE, PRZEMY-
SEOWE - domy, mieszkania, biura. Tel.

693-459-435
(3161P15)

HYDRAULIK - USLUGI Wodno-Kana-
lizacyjne i Centralne Ogrzewanie. Fachowa
obstuga i profesjonalne doradztwo. Tel.
507/796-387.

(1111K16)

SIATKA OGRODZENIOWA rézne ro-

dzaje. PANEL OGRODZENIOWY. Kom-

pleksowy montaz. Tel. 660/132-797,
692/740-254.

(3031B16)

BEZPYLOWE CYKLINOWANIE

PODLOGI. USLUGI STOLARSKIE. Tel.
694/993-417.

(21)17)

MALOWANE, SZPACHLOWANIE,
USLtUGI REMONTOWO-BUDOWLANE.
INSTALACJE, POMIARY ELEKTRYCZNE.
PROMOCYJNE CENY. Tel. 502/909-(16911)}7.)

RUSZTOWANIA - montaz, wynajem.
STEMPLE BUDOWLANE -wynajem. Tel.
530/530-420.

(1241B17)

DOCIEPLANIE BUDYNKOW, MA-
LOWANIE ELEWACJI. Kompleksowe

remonty. Tel. 504/063-569.
(1533B17)

SPRZEDAZ | UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ, UKLADANIE GRANITU,
ogrodzenia klinkierowe, odwodnienia
terenu, prace ziemne. Ustugi koparko-

-tadowarkga. Tel. 601/901-710.
(1873)17)

POSADZKI BETONOWE - maszy-
nowo wykonywane w domach, blokach,

biurach itp. Tel. 606/128-033.
(1970B17)

USLUGI ELEKTRYCZNE na terenie
Jarocina iokolic 24h. Tel. 606/249-426.
(2133)17)

"WEBER-BRUK" BRUKARSTWO
PROFESJONALNE, UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ I TRYLINKI W ATRAKCYJ-

NYCH CENACH. Tel. 693/462-091.
(2137)17)

MALOWANIE, TAPETOWANIE,

SZPACHLOWANIE. Tel. 665/572-259.
(2161B17)

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE,

PLYTKI itp. Tel. 606/335-616.
(2168B17)

POSADZKI MASZYNOWE | POD
BETONY. Szybko, tanio i solidnie. Tel.

697/428-561.
(2312)17)

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE,
DROBNE ROBOTY. Szybko, tanio. Tel.

691/498-213.
(2322)17)

REMONTY MIESZKAN- TANIO, FA-
CHOWO, SOLIDNIE! PODWIESZANE

SUFITY. Tel. 785/678-314.
(2231817)

TANIE REMONTY MIESZKAN! Tel.

663/473-297.
(2232817)

ustugi
FINANSOWE

LOMBARD LIDER - natychmiastowe
POZYCZKI POD ZASTAW (ztoto, stebro,
telefony, laptopy, RTV iinne), SKUP ZLO-
TA i SREBRA, Jarocin ul. Targowa 2 tel.
(62)505-26-62, Jarocin ul. Kilinskiego 5

tel. 663/906-467, www.lombardlider.pl.
UB13)

KREDYTY DLA ROLNIKOW - na
o$wiadczenie, z op6znieniami na BIK,
KRUS, podatek i komornik. Leasing na
maszyny, kredyty na zakup ziemi. Kredyt
dla firm na start i nie tylko, 2% w skali

roku. Tel. 798-751-849
(2029P14)

JAK NIE U NAS TO NIGDZIE! PO-
ZABANKOWE POZYCZKI DLA FIRM
I ROLNIKOW NA SPLATE ZALEGLOSCI
BIK, ZUS, US, KOMORNIK. POZYCZKI
NA DOWOD BEZ BIK BEZ ZDOLNOSCI
KREDYTOWEJ. DLA FIRM NA OSWIAD-
CZENIE O DOCHODZIE! POZYCZKA POD
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.

www.jarocinska.pl

ZASTAW AUT! LEASING ZWROTNY NA
MASZYNY | POJAZDY 100 % PRZYZNA-
WALNOSCI! DOJAZD DO KLIENTAIwww.
kredyt-partner.com.pl tel. 506-506-024,
798-975-384.

(2698P17)

SZYBKA POZYCZKA NA DOWOD od
300 zt, bez zaswiadczen. PROVIDENT.

Tel. 666/065-120.
(2055B17)

POZYCZKI POZABANKOWE - WY-
SOKIE KWOTY z udokumentowanym
dochodem oraz NA OSWIADCZENIE
oferta 18 instytucji pozabankowych .

Tel. 655/715-736 oraz 607/675-786.
(2276)17)

Szybka pozyczka poza bankowa
- tylko dowéd osobisty do 15 000 zt.
na o$wiadczenie. Oferta wielu firm po-
zyczkowych. Zapraszamy do kontaktu.
Tel. 609/749-363, (65) 517-07-37,
665/070-196

(2007G17)

Masz samochdéd? Masz pozyczke

100% przyznawalno$ci! Dla Klientéw

BIG, ERIF i KRD. Tel. 609/749-363,
(65) 517-07-37, 665/070-196

(2008G17)

ROLNIKU potrzebujesz wsparcia
finansowego ? Proponujemy kredyt gotow-
kowy bez zabezpieczen do 350.000 zf na
12 lat. Niskie oprocentowanie - minimum
formalno$ci. Tel. 609/749-363, (65)

517-07-37, 665/070-196
(2009G17)

Kredyty gotdwkowo - konsolidacyjne
do 220.000 zt. Akceptujemy wszystkie
zrédta dochodu. Diugi okres kredytowania.
Tel. 609/749-363, (65) 517-07-37,
665/070-196

(2010G617)

POZYCZKI POZABANKOWE od 500

z+. 15 bankéw w jednym miejscu. Akcep-

towane zrédto dochodu: umowa: o prace,

zlecenie,o dzieto, renta, emerytura, zasitki

z MOPS-u. DOJAZD DO KLIENTA. Tel.
605/631-163, 885/888-244.

(220B817)

Kredyty Bankowe, Pozyczki Poza-
bankowe - dla wszystkich. Dla Rolnikéw
i Firm bez BIK do 100 000 zt. Nowos$¢

dla zadtuzonych! Zadzworn 500/061-220.
(2906P17)

rozne 25

TANIE PLOTY I OGRODZENIA, GA-
RAZE BLASZANE od 1.500 zt, BLACHY
TRAPEZOWE. Raty. Tel. (62)733-88-30,
607/680-103.

(193B09)

Cztowiek ORKIESTRA! Oprawa in-
strumentalno-wokalna. Wesela, jubile-
usze, biesiady, wieczorki, 18-stki. Tel.

888/940-230.
(2102817)

DUET "METRUM™ z solistkg!! We-
sela, wieczorki, jubileusze. Solidnie za

, B
rozsgdng cene! Tel. 606/261 789(.2340)17)

praca

ZATRUDNIE KIEROWCE kat. C+E.
Trasy krajowe i miedzynarodowe. Mile

widziane ADR. Tel. 601/541-737.
(1066B16)

Przyjme do pracy w aptece magistra

farmacji. Tel. 502-321-655
(2512P17)

OPIEKA NIEMCY. Legalnie. Tel.
725/248-935.

(1979)17)
Zatrudnie ELEKTRYKA. Instalator-
stwo Elektryczne Marek Wawrzyniak,

Dobieszczyzna 8. Tel. 696/473-637.
(2034)17)

Agencja ochrony ZATRUDNI w GAD-
KACH k. Kérnika. Praca od zaraz. Oferta
réwniez dla kobiet. Dobre zarobki-10,00 zt

netto/godzine. Tel. 507/255-131.
(2076J17)

Restauracja Joanna w Jaraczewie za-
trudni KUCHARKI, KUCHARZY, KELNER-
KI, KELNEROW oraz KIEROWCOW do
rozwozenia pizzy. Kontakttel: 796/796-

711 lub osobi$cie w restauracii.
(2194)17)

Zatrudnie ELEKTRYKOW. Elek-
tra Tomasz Spitalniak. Radlin 75. Tel.
501/129-032.

(2103B17)
Przyjme PRACOWNIKOW BUDOW -
LANYCH z umiejetno$cia kladzenia plytek.

Tel. 533/877-744.
(21110171

Przyjme MALARZA, PLYTKARZA.
Tel. 661/596-320. (BT

Firma iCredit zatrudni DORADCOW
KLIENTA na terenie Jarocina, KoZmi-
na Wlkp., Zerkowa. Tel. 537/851-660.
UDZIELAMY POZYCZEK NA DOGOD-
NYCH WARUNKACH. N

Przyjme do pracy zbrojarzy i cieéli-
Tel. 602/617-094. 1BAPLT,

Zatrudnie z Jarocina i okolic KIE-
ROWCOW CE w transporcie miedzyna-
rodowym. Tel. 606/400-200. 1270i 7


http://www.jarocinska.pl
http://www.leszbud.pl
http://www.konstal-garaze.pl
http://www.audiovideofilm.pl
http://www.24fotobudka.pl
mailto:dek-pos@o2.pl
http://www.parketworld.eu
http://www.lombardlider.pl
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Stata praca w Belgii. Potrzebni MU-
RARZE, TYNKARZE (tynki maszynowe),
PLYTKARZE. Praca w akordzie, bardzo
dobre zarobki, zakwaterowanie dojazd na
budowe, z kraju do Belgii zagwarantowa-
ne. Tel. 506/020-519.

(22713171

Zatrudnie kierowce kat. C+E w trans-
porcie miedzynarodowym, wymagane
do$wiadczenie, wyjazdy tygodniowe. Tel.

602/816-600.
(2839P17)

Zatrudnie KIEROWCE kat. C+E
w transporcie miedzynarodowym, dobre
warunki pracy, pakiety medyczne. Tel.
600/966-336.

(2282317)
Zatrudnie KIEROWCE na trasy mie-

dzynarodowe i krajowe kat. C + E. Tel.

502/634-301, 509/783-498.

(2293J17)
Zatrudnie MONTERA STOLARKI

OKIENNEJ. Tel. 669/567-750.
(2300017)

Przyjme KIEROWCE na ciagnik sio-
dlowy z naczepg, kat. C + E., transport
krajowy. Tel. 512/125-302, 500/352-
131.

(2164B17)

Zatrudnie KIEROWCE w transporcie

miedzynarodowym kat. C+E. Informacja:
Tel. 602/644-297.

(2849P17)
Praca OBIERANIE CEBULI

w DOMU. Tel. 607/888-851
(2302017)

Obieranie cebuli z dowozem do

domu. Tel. 607/888-851
(2035G617)

Zatrudnie KIEROWCE w transporcie
krajowym i miedzynarodowym kat. C+E.

(baza Jarocin). Tel. 504/181-073.
(2204B17)

Zatrudnie KIEROWCE kat. D, praca
W turystyce. Baza w Srodzie Wlkp. Tel.
(62)747-61-49, e-mail: biuroJarocin@

wp.
(2326017)

PRZYJME DO KOSTKI BRUKO-
WEJ osobe z Jarocina lub okolicy. Tel.
781/336-521.

(23290171

STUDENTKA PEDAGOGIKI PODEJ-
MIE SIE OPIEKI NAD DZIECKIEM. Tel.
724/039-777.

<2331317)

Zatrudnie TECHNIKA FARMACEU-
TYCZNEGO do Apteki w Jarocinie, umowa
0 prace, system premiowy, mita atmos-
fera. Tel. 797/406-979, powstancow@

aPimex.pl
(23333171

ZATRUDNIMY OSOBY CHETNE NA
stolarnie - mozliwo$¢ douczenia. Umo-

wa o prace. Tel. 668/372-205.
(2334J17)

Firma budowlana z Jarocina zatrudni
DEKARZA i BLACHARZA BUDOWLANE-
GO, 20 zt/h. Tel. 694/728-934.

(2337J17)

Firma Jubilerska z Borku WIkp.
zatrudni pracownikéw do produkcji bi-
zuterii. Nowe doswiadczenie, szkolenia.
Wymagania: punktualno$é, dyspozycyj-
nos$¢, prawo jazdy kat. B, dokladnosc,
cierpliwo$¢ przy maltych detalach, obstuga
komputera - programy graficzne, syste-
matyczno$¢, kopiowalno$¢ powierzonych
Adan. Tel. 532/859-893, praca@ asje-
Wellery.pl

(2076G17)

Stacja Paliw "LUKOIL" zatrudni PRA-
COWNIKOW OBSEUGI STACII. CV prosze
dostarczy¢ na stacje ul. Wojska Polskiego 32,

Jarocin.
(2220B17)

Preznie rozwijajaca sie piekarnia SHP
ZGODA" w Jarocinie zatrudni PIEKARZY.
Stabilne warunki zatrudnienia, umowa

0 Prace. Tel. 533/332-199.
(2346317)

Firma zatrudni na dobrych warun-
kach ELEKTRYKA-ELEKTROMECHANIKA

2 doSwiadczeniem. Tel. 668/351- 448J51)7

Zatrudnie KIEROWCE KAT. C+E
W transporcie krajowym, wanna. Praca
®d poniedziatku do pigtku. Tel. 607/577-

580, (62)740-84-89.
(2349J17)

Zatrudnie OPERATORA KOPARKI
' KOPARKO-£ ADOWARKI. Tel. 795/581-
°80, 609/324-612.

(2228B17)
Zatrudnie KIEROWCE kat. C+E.

8faca po kraju, weekendy wolne. Tel.

795/581-080, 609/324-612

(2229817)
Zatrudnie kierowce kat. C, C+E. Tel.
664/499-683

(2085G617)
Zatrudnie KIEROWCE kat. C. Tel.

661/533-156.
(2354317)

Przyjme MURARZA i POMOCNIKA
k*b do przyuczenia. Praca w Jarocinie.
'ek 505/284-700

(2356J17)
Przyjme KIEROWCE kat. C+E, ze-
staw, praca po Polsce, co tydzieAd lub
c® drugi dziehn w zalezno$ci od miejsca
Zamieszkania, stawka godzinowa. Tel.
'84/126-925, 668/362-201

(949R17)
Przyjme KIEROWCE kat. C+E, ze-
s(aw (tandem), miedzynarodéwka, co

7 lub 10 dni w domu i pauza ok. 4 dni.

Tel. 784/126-925, 668/362-201.
(950R17)

Zatrudnie PLYTKARZY, MURARZY,
PRACOWNIKOW ELEWACJI, POMOCNI-
KOW. Umowa o prace, satysfakcjonujace

wynagrodzenie. Tel. 505/659-542.
(2363)17)

(9)

Krzysztof Gruszczynski specjalista
chirurg. Przyjecia Jarocin ul. Hallera 9 p23
czwartki po 1600. Rejestracja telefoniczna
691/692-223.

(1603071

GABINET OKULISTYCZNY, lek. med.
Hanna Marczuk-Zielinska. Przyjecia: po-
niedziatki, czwartki 16.00-17.00, pigtki
15.00 -17.00; Jarocin, ul. Stoneczna 8,
tel. (62) 747-14-05, 660/764-253.

(217B09)

CHIRURG, lek. med. Anatol Zielinski.
Przyjecia: wtorki 16.00 -17.00, czwartki
18.00 -19.00; Jarocin, ul. Stoneczna 8,

tel. (62) 747-14-05, 660/733-126.
(218809)

PRYWATNY GABINET NEURO-
LOGICZNY, PRACOWNIA EEG - lek.
med. B. Lysiak-Matecka, SPECJALISTA
NEUROLOG, SPECJALISTA NEUROLO-
Gll DZIECIECEJ. Przyjecia poniedziatki
18.00- 20.00, $rody - 17.00-20.00, piatki
12.00- 14.00. Rejestracja telefoniczna
(62) 747-12-04. Jarocin, ul. Hallera 9,

lekarskie

PRYWATNY SPECJALISTYCZNY GA-
BINET GINEKOLOGICZNY, PRACOWNIA
USG, KTG, KOLPOSKOPIA, leczenie
nadzerek LEEP - LOOP - lek. med. K
Matecki - specjalista ginekolog-potoznik.
Przyjecia: wtorek, czwartek, rejestracja

telefoniczna (62) 747-12-04, po 20.00.
(220B09)

GABINET OKULISTYCZNY - lek.
okulista Alina Budzynska, komputerowe
badanie wzroku; Jarocin, ul. Hallera 7.
Przyjecia: wtorki i czwartki od 15.00
do 18.00. Tel. (62)747-83-18. Nagte
przypadki 508/155-615.

(221809)

GABINET GINEKOLOGICZNY, dr. n.
med. Wiodzimierz Budzyniski, specjalista
ginekolog i potoznik; LASER - leczenie
nadzerek, KTG, USG. Badania okresowe
i wstepne. Jarocin, ul. Hallera 7, tel.
(62) 747-83-18. Przyjecia: poniedziatki

iczwartki od 15.00.
(222B09)

GABINET UROLOGICZNY - Kazi-
mierz Wysocki, specjalista urolog. USG
w trakcie wizyty. Jarocin, ul. Wroctawska
38, przychodnia "MEDAN". Rejestracja
tel. (62) 747-22-61, od godz. 8.00 do
18.00.

1223B09)

PRYWATNY GABINET PSYCHIA-
TRYCZNY lek. med. Pawet Jerzycki. Ja-
rocin, rejestracja w godz. od 9.00-15.30
tel. (62)505-22-40.

(225809)

ONKOLOGIA « URBANSKI GRZE-
GORZ - specjalista chirurgii ogélnej i on-
kologicznej. Jarocin, 17.00 -18.00, 2
i 4 poniedziatek, ul. Wroctawska 92 B,

rejestracja tel. 505/144-999.
(229B09)

SPECJALISTYCZNY GABINET GINE-
KOLOGICZNY lek. med. Katarzyna Zioto
- specjalista ginekolog-potoznik. USG,
KTG, KRIOTERAPIA. Przyjecia pn.-pt. - po
uprzedniej rejestracji. Jarocin, ul. 0. Se-
rafina Niedbaly 18, tel. (62)747-59-36,
(62)747-37-61.

(1103812)

GABINET REHABILITACYJNY mgr
Agnieszka Lison-Sorek, tel. 506/909-
264; Dorota Cybok, tel. 510/337-060.
Rehabilitacja ruchowa dorostych i dzieci,
masaz leczniczy, fizykoterapia, tasmy kine-

sio-taping. Jarocin, ul. 0. S. Nledba}y 20.
(1738812)

SPECJALISTA CHIRURGII OGOLNEJ
| ONKOLOGICZNEJ Barttomiej Roszak.
Przyjecia po rejestracji telefonicznej

602/593-835, Jarocin, ul. Wodna 23.
(6422B12)

GABINET STOMATOLOGICZNO-CHI-
RURGICZNY KULESZA, bezbélowo, nagte
przypadki, Pleszew. Tel. 602-454-625.

Korzystne ceny, bonifikaty
(5672P12)

Leszek Michalak-SPECJALISTA CHI-
RURG. Przyjecia w $rody od 17.00 przy
ul. Hallera 9. Rejestracja telefoniczna
603/058-715.

(458)13)

IMPULS - CENTRUM REHABILI-
TACJI mgr Robert Kowalski, Jarocin, ul.
Ceglana 1,tel. (62)747-18-44,603/045-

144, www.rehabilitacja-jarocin.pl
12293B14)

SPECJALISTA CHIRURG GRZEGORZ
SZYMCZAK Jarocin, ul. Wroctawska 38,
przyjecia: wtorek od 16.00 - bez rejestra-
cji, piatek od 16.00 - rejestracja telefo-
niczna. GASTROSKOPIA: czwartek od

17.00 - rejestracja. Tel. 601/796-362.
(812)17)

OGLOSZENIA

GABINET PSYCHOLOGICZNY psy-
cholog IZABELA SIPURZYNSKA. Porady
psychologiczne, psychoterapia, uzaleznie-
nia. Jarocin, ul. Estkowskiego 27, rejestra-
cjatel. (62) 747-37-50, 506/372-620.

Mozliwo$¢ wizyt domowych.
(1688)17)

SPECJALISTYCZNY GABINET LA-
RYNGOLOGICZNY - lek. med. Tadeusz
Nowak, specjalista OTOLARYNGOLOGII
(certyfikat WIL). Przyjecia dzieci i doro-
stych po 16.00. Jarocin, ul. Moniuszki

2B, tel. (62)747-21-35.
(1940)17)

STOMATOLOGIA | MEDYCYNA ES-
TETYCZNA lek. storn, i med. est. Ludmita
Biadaszkiewicz-Strugata. Jarocin, ul.

Kwiatowa 17. Rejestracja 500/156-048.
(2020)17)

LARYNGOLOG, ALERGOLOG Andrzej
Ciapata. Gabinet Prywatny. Przyjecia
ul. Hallera 9, pok. 26 Rejestracja, tel.
607/093-067 po godz. 9.00.

(1965817)
REHABILITACJA | MASAZ Z DOJA-
ZEM. SprawnyPacjent.pl mgr Aleksandra

Tuczynska. Tel. 661/435-777.
(2193)17)

GABINET PSYCHOLOGICZNY mgr
Wanda Biatas- psycholog, psychotera-
peuta, psycholog uprawniony do badan
kierowcow ioperatoréw maszyn. Jarocin,
ul. Wroctawska 38, przychodnia MEDAN.

Rejestracja tel. 509/157-830.
(2212317)

GABINET STOMATOLOGICZNY
DANUTA BAKOWSKA-MICHALSKA.
Profilaktyka préchnicy, stomatologia za-
chowawcza, chirurgia, protetyka. Przyjecia
Jarocin, ul. Brandowskiego 2. W razie
b6lu prosze dzwoni¢ (62)747-81-65,
667/916-474.

(2172B17)

TERAPIA DZIECI | MLODZIEZY
NIEPELNOSPRAWNEJ UMYSLOWO,
Z AUTYZMEM | ZESPOLEM ASPERGE-
RA, NIESLYSZACEJ | NIEDOSLYSZACEJ.
Mozliwy dojazd do domu. Tel. 515/238-

200.
(2330)17)

matrymonialne cosp

PAN po 40 pozna MILA PANIA. Tel.
532/830-945.

(2358017)

SPECJALISTYCZNE
GABINETY LEKARSKIE

JAROCIN, UL. SIENKIEWICZA 14
(50 m od dworca PKS)
Prywatnie przyjmuja lekarze
z klinik poznanskich w zakresie:

choréb wewnetrznych, chorob naczyn i kardiologii
poniedziatek 15.30-17.
dr n. med. Arkadiusz N|klas
r ,estraqa telefoniczna
kom. 604/181-005

ginekologii, potoznictwa

i ginekologii onkologicznej

poniedzialek i czwartek

rejestracia telefoniczna (62) 747-28-17

prof. dr hab. n. med. Ewa Nowak-Markwitz

choréb oczu, czwartek 15.30-17.30
dr n. med. Andrze] Styszyniski

lek. Aleksander

MALESZKA
GASTROENTEROLOG

SPECJALISTA CHORO? WEWNETRZNYCH
SZPITAL SREDZKI
PRACOWNIA ENDOSKOPI| - WEJSCIE AL
Sroda Wilkp., ul. Zwirki i Wigury 10
tel. 61 628 76 58

DIAGNOSTYKA |
I LECZENIE CHOROB
UKLADU POKARMOWEGO
PIERWSZY | TRZECI CZWARTEK MIESIACA
0D GODZ. 15.00

REJESTRACJA TELEFONICZNA
od poniedziatku do pigtku od godz. 14 00
Tel. 625 033 893, sprawy pilne 507 112 002

OSTATNI CZWARTEK MIESIACA
Przychodnia Nad Stawem
ul. Poznariska |0b, Kozmin Wikp.
Tel. 62 597 1973, 539 911 94

RTG, USG

ZAGAD DAGNCETYKI CBRAZONE]
Eliasz, Zdo
Jarocin, ul. 0. S. Niedbaty 18
czynne pn. - pt.: od 8.30 do 17.00

- Badania RTG, Pantomograf zghéw
- Badania USG piersi, tarczycy, jader,

prostaty, brzucha, mies$ni i stawow
- Doppler zyt i tetnic

Rejestracja tel. (62) 740-02-77

magazyn ism

erf

towarzyskie

Atrakcyjne DZIEWCZYNY dyskretnie
zapraszaja. Gmina Kozmin Wlkp. Tel.
510/585-628.

(2065K15)
Wiktoria zaprasza. Tel. 510/960-
339.

(2751P17)
ANIELSKO SEODKA. Tel. 733/867-
642

(2256)17)
SYMPATYCZNA KAMILKA. Tel.
507/847-631.

(2182B17)
SZCZUPLA BLONDYNKA. Tel.
503/507-409.

(1471X17)
SZCZUPLA 40-stka. Tel. 665/213-
928.

(1473X17)
ZGRABNA 40-stka z biustem 4. Tel.
572/418-643.

(1474X17)

BRUNETKA 27. Tel. 514/727-960.

(1475K17)

zwierzeta

Sprzedam owczarki niemiec-
kie diugowtose, podpalane. Tel. 884/
819-817

(2036G17)
Sprzedam KLACZ SLASKA GNIADA
poitoraroczng, bardzo spokojna,wysoka.

Posiada rodowod. Tel. 724/570-258.
(1455X17)

Gabinet 8»P»S->"

lek. stom. Woicietn Garbacz

stomatologia
zachowawcza
protetyka
chirurgia

choroby przyzebia
wybielanie zebdw

Jarocin, ul. Kosciuszki 12A
Rejestracja tel. (62) 505-28-08

Czynne od poniedziatku do czwartku
od 14.00 do 19.00

Implant-Dent.pl

elmplanty
«Chirurgia jamy ustnej
eLeczenie stomatologiczne
*RTG pantomograficzne
~Endodoncja mikroskopowa
eLaseroterapia stomatologiczna

£ straumann j™ |
ASwiatowy Udar ImptantotofU

SPEC. CHIRURG STOMATOLOG
WITOLD SIWEK

Z6tkéw 16B £609 196 790

www.implant-dent.pl

\ IWPIANTS

Specjalista Dermatolog

lek. med. Anna Pajdowska

iLECZENIE
CHORCB

SKORY UDZEQ
| DORORLYCH

' Przyjmuje
Jarocin, ul. Magnoliowa 1

(ohok Licia) i
Rejestracja ad 10.00
62 747-83-83 araz 533-47-83-83

SPECJALISTA
OTORYNOLARYNGOLOG
Dr n. med. Bartosz Szybiak

-Leczenie choréb nosa uszu i krtani

- Leczenie przewlekdych cnorcb mgddlko

-Diagnostyka |l leczenie choréb
onkologicznych regionu gtowy ioyi

Zabiegi operacyjne:
- Leczenie endoskopowe
zatok przynosowych

- Operacje przegrody

-Usuwanie migdatkéw
udzieciidorostych

Przychodnia Eskulap ul. 0s. Nr
(rejestracja pn pt ecdz :5.00
tel. 696 961 184

Sprzedam szczenigta pinczerka,

owczarka i ratlerka. Tel. 661/533-365
(2070G17)

Sprzedam OWCZARKI NIEMIECKIE
DELUGOWLOSE, ciemno podpalane. Tel.
516/073-922.

(22258@)

Sprzedam SZCZENIAKI OWCZRKA
NIEMIECKIEGO, suczki krétko i dtugo-
wiose, piekny kolor, Ksigz Wlkp. Tel.
501/793-158.

(2352)17)

OWCZARKI NIEMIECKIE krotkowto-

se. Tel. 507/971-657.
(2247BL7)

zwierzeta

Szczeniaki rasy YORKSHIRE TER-
RIER - dwie suczki, jeden piesek. Oddam
w zamian za zwrot kosztéw utrzymania.

Tel. 508/164-186.
(2303)17)

ODDAM za darmo OWCZARKI Nie-
mieckiego - za zwrot kosztéw utrzymania.
Tel. 781/764-558.

U4659K£1|z)-

nauka

JEZYK NIEMIECKI - TLUMACZENIA
przysiegte izwykte, POMOC JEZYKOWA:
J. ANGIELSKI, WEOSKI i FRANCUSKI.

Tel. 698/481-211.
(1443)14)

KOREPETYCJE Z NIEMIECKIEGO
dla uczniéw na kazdym poziomie zaawan-

sowania. Tel. 516/789-894.
(22300171

Stomatolog

om Magdalena Kaziréd
>k storn. Filip Pajdowski

/ LECZENIE:
zachowawcze, chirurg.!:,
protetyka,

stomatologia dziecieca,
RTGpantomograhczne

PRZYJECIA ROWNIEZ
W NIEDZIELE
Rejestracja od godz. 9.00, tel. S34-530-540

CENTRUM MEDYCZNE PAJDOWSCY
Jarocin, ul. Magnoliowa 1

CENTRUM
MEDYCZNE
PAJDOWSCY

Jarocin, ul. Magnoliowa 1
(miedzy Mc'donalds a Lidii

Prof. dr hab. nauk med. STEFAN SAJDAK
specjalista w potoznictwie ginekologu
i onkologii ginekologicznej

Prof. dr hab. MALGORZATA
WIERUSZ-KOZLtOW SKA
specjalista chirurgii urazowo-ortopedycznej,
ortopedia dorostych i dzieci

Doc.dr hab. nauk med. ANDRZEJ ANTCZAK
specjalista urolog B

Spec. lek. med. GRZEGORZ KOPCZYNSKI
Kompleksowa opieka kardiologiczna
1. Holter - badanie holterowskie serca, ekg
(badanie nawet do 7 dni).
2. Holter ci$nieniowy - 3 préby wysitkowe,
3. Konsultacje i leczenie.
4. W cenie wizyty réwniez USG serca.
5 Rehabilitacja kardiologiczna.

Drnauk med. HANNA GORZNA-KAMINSKA
specjalista kardiolog dziecigcy
+ ekg + usg serca

Lek. med. MARIA FRACKOWIAK
specjalista hepatolog (choroby watroby)

Lek. med. spec. JACEK GORNY
USG serca (ECHO SERCA)

Lek. med. TOMASZ RYMER
specjalista ortopeda, chirurg urazowy

Lek. med. ANDRZEJ PAJDOW SKI
specjalista endokrynolog
specjalista ginekolog-potoznik
(Jarocin, Poznan, Kalisz, Ostréw WIkp.)

OSTEOPOROZA
Badania u dorostych i u dzieci,
réwniez w technice 3D - trjwymiarowe]

REJESTRACJA 535-205-206


mailto:praca@asje-Wellery.pl
mailto:praca@asje-Wellery.pl
http://www.rehabilitacja-jarocin.pl
http://www.implant-dent.pl
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HOROSKOP
SKORPION

(23 X - 21 X1)

Pozostajesz pod opiekg Storica i jeste$ przepetniony
energig. W takiej sytuacji nie pozostaje nic innego,
jak realizowaé swoje plany. Nadaj odpowiednie tem-
po przedsiewzieciom, aby$ zdazyt ze wszystkim,
a jednocze$nie nie musiat pracowaé w stresie. Tego
akurat najmniej Ci w tym czasie potrzeba. Przez stres
i nerwowo$¢ mégtbys popetnia¢ bledy i nie osiagnatbys
tego, co mozesz zyskac.

BARAN (21 m -191V)

Rozpoczynasz okres realizowania swoich marzef. Co
wielkiego, waznego i pieknego miate$ do realizacji,
zacznij wiasnie teraz! Do kazdego projektu podejdziesz
z ogromng pasja. W kazde przedsiewziecie bedziesz
wkiadat wiele zaangazowania i serca. Nie trzeba na-
wet sugerowac, ze zwyciezysz, bo sukces jest Ci teraz
wpisany jak caly ten tydzief i miesigc w kalendarz.

BYK (201V -20V)

Czekajg Cie zmiany w karierze zawodowej. Obudzi sie
w Tobie natura zdobywcy. Wyznaczysz sobie wyso-
kiej miary cele i narzucisz duze tempo. BadZ pewien,
ze sobie poradzisz. Wzrost aktywnos$ci zaprocentuje
przf ieieleniem nowych zadan. Odniesiesz wymarzony
sukces ito bedzie najwazniejsze osiggniecie tego tygo-
dnia. Kazdy Byk odczuje satysfakcje i bedzie radosny,
cho¢ troche zmeczony.

BLIZNIETA (21 V - 20 V1)

Ciagnie Cie do wielkiego $wiata, atu w domu przybedzie
nowych zaje¢, takich zgota prozaicznych, a te teraz to
dla Ciebie prawie jak wyzwanie. Pomysl, jak zaspokoi¢
te swoje sprzeczne potrzeby. Na pewno znajdziesz opty-
malne dla wszystkich wyjscie. Moze zmienisz hierarchie
wartosci? Nie ma przyjemnigjszych rzeczy, jak zajmo-
wanie sie sprawami rodziny. Trzeba do tego dojrzec.

RAK (21 VI-22VH)

To wazne dni dla spraw prywatnych. Niektorzy beda
podejmowali wazne decyzje, np. 0 zmianie stanu cywil-
nedoalbo o posiadaniu potomka. Spokojna jesienna aura
sprzyja refleksjom i uczuciowym wyznaniom. W pracy
mozliwe mate nieporozumienia. Bedac przekonany
o0 swoich racjach - nie ustepuj, a staraj sie je obronic.
Jednakze zawsze badz gotéw na dazenie do kompromisu.

LEW (23Vn-22Vm)

Planety zalecajg wiecej samodzielno$ci w sferze mate-
rialnej. Niektére Lwy podejma decyzje wagi zyciowej.
Pomysl, zanim cokolwiek postanowisz. Badz ostrozny
zfinansowaniem cudzych pomystéw. Powiniene$ nieco
przekierowa¢ swoje dziatania, aby$ sam mdgt czerpa¢
wieksze profity. Jesli w Twojej gestii lezy mozliwo$é
podziatu zyskéow, to zréb to sprawiedliwie: kazdemu
wedtug wktadu pracy.

PIWNA (23 Vm -221X)

W tych dniach wszystkie swoje sity i energie skup na
jednym: na wkasnym rozwoju. Wyznacz sobie stuszne,
realne cele. Oczywiscie nie daz do ich osiagniecia sama.
Od czego masz grono (duuuze) wspierajacych Cie we
wszystkim ludzi, a ukochana osoba tylko czeka na Twdj
znak. Skorzystaj z ich porady czy pomocy bez wahania.
Zastanowienia bedzie wymagat pewien problem w pracy.

WAGA (231X -22X)

W tym tygodniu bedziesz dziatata spontanicznie, aw ta-
kiej sytuacji tatwo nie tylko o pomyiki, ale i pochopne
decyzje. Kontroluj swéj temperament, badZ powsciagliwa
w wypowiedziach, by$ nie musiata wycofywac sie z tego,
co powiesz, a nastepnie ze skruchg przeprasza¢. Do
nieznanych ludzi podchodz z odrobing nieufnosci, bo
by¢ moze znajdzie sie kto$, kto chciathy Cie oszukac.

STRZELEC (22 X1 -21 XH)

To bedzie bardzo wazny tydzien. W pracy zabty$niesz
niesamowita energia. Kazdy Twéj pomyst zawodowy be-
dzie strzalem w dziesiagtke. Sytuacja zawodowa wyklaruje
sie na tyle, ze poczujesz twardy, pewny, ajednocze$nie
wygodny i miekki grunt pod nogami. Teraz Ty bedziesz
magtwejs¢ w role rozdajacego karty. Wreszcie bedziesz
miat duzo do powiedzenia we wiasnych sprawach.

KOZIOROZEC (22 XH -191)

Uwaga gospodarne Koziorozce! Wreszcie zapomnicie,
co to diugi. Sprzyjajace okolicznosci spowoduja, ze
w tych dniach bedziesz miat szanse na intratny biznes
albo dobrze platne zajecie. Niespodziewane wplywy
szybko powieksza stan konta. Zregenerujesz nie tylko
sfere finansowg. Skorzysta na tym takze ... ta uczucio-
wa. Bedziesz mégt kupi¢ prezent dla ukochanej osoby.
Sta¢ Cle na wielki gest!

WODNIK (201-1811)

Praca wypetni Ci dostownie wszystkie dni i staba na-
dzieja w tym, ze znajdziesz czas na jesienne spacery.
Mozesz mie¢ problem z wyrobieniem sie ze wszystkim
punktualnie. Dotrzymuj deklarowanych termindw. Op6z-
nienia w tym czasie moglyby zniweczyé Twoje wysitki
na drodze kariery. W sferze emocjonalnej gwiazdy
beda kreowa¢ doskonalo$¢ Twego wnetrza. Mozesz
realizowa¢ marzenia.

RYBY (19 n -20m)

W pracy badZ obowigzkowa, punktualna i wszystkie
zadania wykonuj starannie i z sercem. Wiasnie serce
wkfjylane w to, co robisz, pozwoli Ci na osiggniecie
niespektakularnych rezultatéw. Otworz sie na $wiat
i na ludzi. Nawigzuj nowe znajomosci, bywaj w to-
warzystwie. To najlepsza dla Ciebie forma rozrywki.
W statych zwigzkach postaraj sie odnowi¢ uczucia. Dla
ukdffianej osoby wciaz jeste$ urocza.

ROZRYWKA

Przepisy
czytelnikow
na kotleta

7 listopada przypadat Dzien Kotleta Schabowego. Zapytalismy

Czytelnikéw na naszym fanpage'u o przepis na jarocinski kotlet

i kilka o0s6b chetnie podzielito sie z innymi recepturami na te

popularng potrawe. Publikujemy je obok i

ktéorzy je przystali -

R0OMD

1) po;.

3) sasiad Kazacha.
6) podtoze w borze.
)

)

7) sproszkowana kawa.

8) i Koko, i Moko.

12) Marek... (Petla).
15) ma meza barana.
17) przyjaciel Lukasza
Niepotomskiego.

18) marka
magnetowidow.

20) ozdobna zapinka.
23) konfuzor.

25) wat wokoét chaty.
26) grecki poeta,
twérca sielanki.

27) wacpanna.

28) brzmi w trzcinie.

PIONOANO

1) traktowanie z czcig.
2) og6t wyznawcow.
3) powie$¢ Jamesa
Joyce'a.

4) twérca Mistrza

i Mafgorzaty.

5) postrach Sokratesa.
9) B4 na A4.

10) $lubne wiano.

11) toczy sie w filmie.
12) chichocze nad
truchtem.

13) czerwieni sie

w zieleni.

14) miode mruczka.
16) z akrobatami.

18) przeciwna
homeopatii.

19) waépan.

21) rozwiera wlot
wioka.

22) thriller R.
Polanskiego.

24) sypialnia sarmaty.

25 26 27 28 29 30 31

- podobnie, jak ci,

zyczymy smacznego!

Jarocin, ul. Wroctawska 26
tel. 62 747-76-20

| Pt.-Sob.
12.00 =22.00 112.00 m23.00 | 13.00 - 22.00

Pn.-Cz.
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Przepisy czytelnikow
fanpage'a Gazety
Jarocinskiej na kotleta

Peter Przeszczep

Przepis na kotleta po bengalsku - kawet
miesa ubi¢/rozbi¢, posmarowac cytryna,
obtoczy¢ w ziotach prowansalskich,
zostawi¢ nniej wiecej na 48 godzin

w temperaturze pokojonej (koniecznie
przykry¢ pokrywka). Po odczekaniu 48
godzin kotlet rozwatkowad i nasaczyé
oling z oliwek oraz obtoczy¢ w 6 lub

7 z6tkach jajek, dopiero potem

w wywarze z biatek tych samych jajek.
Tak przygotowane miesiwo obtoczy¢

w mgce kartoflanej i wrzuca¢ na
patelnie rozgrzang do 240 stopni (mesto
klarowane) z dwoch stron po 4-5 minut.
Smacznego!

Angelika Szymendera

Dzien przed - kotleta ubi¢, posolic,
popieprzy¢, wtozy¢ do mleka. Na drugi
dzier wyciggna€, obtoczy¢ w jajku

i bulce tartej lub specjalnej panierce do
kurczaka. Roztopi¢ margaryne i usmazyC.
Po usmazeniu potozy€ plaster sera z6ktego
i wezesniej uprazone pokrojone pieczarki
z cebulkg, na 5 minut wiozy¢ catos¢ do
piekarnika. Na koricu pola¢ ketchupem

i zajadaC sie ze smakiem! Polecam i zycze
smacznego!!!

(seb)

Monika Robaszkiewicz

Przepis pierwszy: Kotleta rozbic,

posoli¢, popieprzy¢ i wtozy¢ do mieka

z cebulg na noc. Po tym czasie wyja¢

i obtoczy¢ w panierce. Usmazy¢ na masle
klarowanym. Smacznego.

Przepis drugi: Kotleta rozbi¢, cebule
zetrze¢ na tarce na najmniejszych
oczkach i posmarowad nig
przypranionego solg i pieprzem kotleta,
obtoczy¢ w panierce i usmazy¢ na nasle
klarowanym Smacznego!

-
ZHASBMInr 297

Uszeregowane litery z kratek ponu-
merowanych w prawym dolnym rogu,
utworza rozwigzanie krzyzowki - afo-

ryzm Gomeza de la Serny.

Rozwigzanie krzyzéwki z hastem
prosimy przesta¢ lub przynies¢ wraz
zkuponem do REDAKCJI (Jarocin, ul-
Kasprzaka la) do 23 Iistopada. Trzech
autoréw prawidtowych rozwigzan do-
stanie nagrode: dwa zaproszenia
owarto$ci 30 zt kazde do pizzerii

Primavera” lub kubek.

ROANAZANE KRZYZONK
nr 26
Hasto:

Wiszystko, co spotyka czZiowieka
pochodziz niego samego.”

Nagrody otrzymuija:

PATRYCJA KAWALEK
Zakrzew
(zaproszenie do pizzerii Primavera)

MIROSLAW ROSZYKIEWICZ
Ludwinéw
(zaproszenie do pizzerii Primavera)

KATARZYNA SIERADZKA

Kadziak

(kubek)

| Medz.

Po odbi6r nagrod prosimy sie 40°.
po REDAKCJI (Jarocin, ul. Kasprzaka W
w ciggu dwadch tygodni.
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