STATUT

Prywatnej Jednorocznej Zenskiej Szkolty Gospodarstwa Domowego imienia
Jeneratowe] Zamoyskiej w Warszawie.

1. SMisiciel™pzkoty.

I&4selcielem Szkoly jest Stowarzyszenie chrzesciJansko-sooteezne

pod opieka Metki Boskiej Dobrej Rady.
2. Siedzibag Szkoty*

Szkota ma siedzibe w Warszawie, ul. Elektoralna 47.
3. Zadanie Szkoty.

Zadaniem Szkoty jest budzie wsréd dziewczat zainteresowanie 1 za-
mitowanie do pracy gospodarczej dsnowej, dajac im mozno$¢ zaznajomienia
sie teoretycznie 1 praktycznie z wszystkie»! jej gateziami w celu:

a/ prowadzenia “~zorowo wiasnego domu>

b/ przygotowania do zawodowej jednorocznej Szkoty Zsrzadczyn.

Szkota przeznaczona jest dla miodziezy zenskiej, wyznania chrzesci-
janskiego, narodowosci polskiej.

4. Orgrnizaejg- nauki.

Catkowity kurs Szkoty obejmuje rok 1 podzielony jest na tercjsty.

Szkota posiada trzy dziaty:

a/ gotowania,

b/ kroju i szycia,

c/ porzadkéw domowych.

Uczennice podzielone sg na grupy 1 przechodza kolejno kazdy z trzeci
dziatow.
Organizacja Szkoty odpowiada typowi Szkoty przysposobienia zawodowe-

go* S . L i
Maksymalna ilosSC uczennic w gmoach oraz stosunek ilosci uczennic

do powierzchni pomieszczenia odpowiada¢ bedzie normom, przyjety» w szkotach
panstwowych.

5¢ Warunki przyjecise
Do Szkoly przyjmuje sie uczennice od lat 17, nr oodstawle Swiadec-
twa ukonczenia eonajmniej 6 klas szkotly Sredniej ogodlnoksztatlcgcej oanstwo-
wej lub prywatnej z prawami publicznosci lub ze Swiadectwem Innem, nzsanem
przez panstwowe wiadze szkolne za réwnorzedne, a ktorych stan zdrowia i rojg

voj fizyczny odpowiada warunkom zbiorowego nauczania.



Dyrekcja Szkolty moze uzalezni¢ przyjecie kandydata od zadawalajg-
cych wynikéw egzaminu sprawdzajgcego™
A 6,
Jezykiem wyktadowym Szkoty jest jezyk polski*

na podreczniki.
8* 2iazunek.,Szkoty.
Szkota ma kierunek wychowawczo-praktyczny.
9« Sazwa .Szkoty.
Szkota nosi nazwe: '»Prywatna jednoroczna zenska Szkota Gospoda™
stwa Domowego imienia Jeneratdw®©j Zamoyskiej w Warszawie®.
~asclriel Szkoty*

Wiasciciel Szkoty: "

uposazenia dyrektorki 1 pcrsonolu nauczajgcego w Szkole. |

Zwolnienie dyrektorki i personelu nauczycielskiego nastgpi z regu-
ty jedynie z koncem roku szkolnego.

0 ile nastgpitoby W ciggu roku szkolnego, wiadz© szkolne zostang
0 te® uwiadomione z podanie© przyczyny zwolnieni?->

2* powotuje 1 zmienia personel administracyjno-gospodarczy Szko-
ty, na wniosek dyrektorki Szkoty”

3. zwalnia dyrektorke nr zadanie panstwowej wiadzy szkolnej, sto-
sownie do ustepu pierwszego art. 7 ustawy o prywatnych szkotach oraz za-
ktadach naukowych 1 wychowawczych;

\/*7 4. udziela urlopow personelowi nauczajgcemu w przypadkach, przewi-
dzianych w o.ll | 11 niniejszego statutu;
=t 5. dostarcza we wiasciwych terminach srodkow na utrzymanie Szkoty;
M -V

ki, jednakze bez prawa czynnego udziatu 1 robienia uwag personelowi naucza-

jrcemu; seostrzetenn swoich oowlnien udzieli¢ dyrektorce Szkoty; *
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X 3. ma praw udziatu w specjalnie w tym celu zas zc dzonem orzez dy-
?0 ..torke posiedzeniu sprawozdawcze] Pady Pedagogicznej;

9. ma prawo wgladu w nadestane do Szkoty sprawozdania wizytacyjne
1.3t ovej wladzy szkolnej;

10. odnosi sie bezposrednio do wiadzy w sprawach ewentualnych
zmian  statucie, w sprawie lokalu i1 osoby dyrektorki Szkoty;

11. podaje do wiadomosci wiadzy szkolnej normy optat szkolnych 1
0$nlojsz© w nich zmiany. T

Uprawnienia nadzorczo, przystugujagce wiascicielowi Szkoty, spetnia-
ne beda jedynie przez statego delegata, na ktérego wyrazi zgode wiadzy
sz rolna.

11. Dyrektorkg Szkotyx

Dyrektorka Szkoty:

I. ~ przewodniczy Badzie Pedagogicznej 1 reprezentuje Szkote nsze-
wnatrz r sprawach organizacji, nauczanie i wychowania;

&* jest odpo iedziclne zr. prawidilowy bieg zycia szkolnego, za Kie-
runek eywhowawczy szkoty i za wykonanie obo lasujacych przepisow szkolnych;

3. jest bezposredni® zwierzchnikiem wszystkich oséb, pracujgcych -
w szkoto oraz doradcg grona nauczycielskiego;

4« dobiera i jest odpowiedzialna za dobor personelu nauczajgcego,
zatrudnionego w Szkole, oraz kwalifikuje personel nauczycielski;

5. przedstawia, liste personelu naucz? Jacego wiadzy szkolnej;

3« sktada sprawozdani© okresowe ze stanu Szkoty ood wzgledem nauko-
y® 1 -ychowewczya wiadzy szkolnej i wiascicielowi Szkoty;

7. bezposrednio porozumiewa sie z wiladzg szkolna we wszystkich sera
e-eh Szkoty, procz wymienionych w p.10 § 10 niniejszego statutu;

8. ukiada preliminarz wydatkow na potrzeby Szkoty 1 przedstawia
sprawozdanie budzetowe wiascicielowi Szkoty orfz ~Madzy szkolnej;

9. czwt wraz z Radg Pedagogiczna, aby Szkota byla zaopatrywane we
wiasciwe Srodki 1 pomoce naukowe oraz urzadzenia, zwigzane z nauczaniem i
wychowatem;

10. udziela urlopéw personelowi nauczycielskiemu do 8 dni.

Il. przedstawia 4rsoi-idowi Szkoty -niosek o udzielenie urlonu
ptatnego wybranym przez siebie naaezyciel.ee lub nauczycielowi na kursy,orge
nizowsne przez panstwowg wiadze szkolng, celem podniesienia kwallfikacyj no-


naaezyciel.ee

4«

dfgogicznych nauczycielstwa;

12* zwalnia personel utuczajgacy ns zadanie w#adzy szkolnej> sto
so’nie do rrt.7 ustawy o prywatnych szkod#ach oraz zak#adach naukowych i
wychowawczych;

13* zawiesza personel nauczajgcy w czynnosciach w wypadkach prze
widzianych w art*7 ustawy o prywatnych szkotach oraz zak#adach naukowych
1 wychowawczych z whkasnej inicjatywy, lub tez na tad&nie whkadzy szkolnej;
gdy zamieszenie w czynnosciach nastepuje z inicjatywy dyrektorki, zawiado
mi o tern whadze szkolne z podaniem przyczyn zarzadzenia;

14* zawiesza uchwadty Rady Pedagogicznej, o ile nie odpowiadajg
przepisom szkolnym, lub tez wymaganiom wychowawczy» czy dydaktycznym*

r

Personel nauczajacy i1 leterz szkolny wraz z dyrektorka stanowig
Rade Pedagogiczna, ktéra

a/ decyduje o przyjmowaniu nowych ucznidw,

b/ ocenia postepy 1 sprawowanie ucznidw 1 przyznaje sSwiadectwa
ukonnczenia weddug regulaminu, zatwierdzonego przez panstwowg whadze szkol
na.

*3. ZieezftkK Szkoty*
Szkota posiada piecze¢ o formacie i tekScie, zatwierdzonym przez

wiadze szkolna

Stowarzyszenie
Warszawa, C M 3SCIJENSKO~SPGEKC2N3

od ociekg
dnia 11.X.1932 MATKI BOSSISJ DOBP.SJ RABI

Julja Zaleska
Kurrtorjum Okregu Szkolnego inicia Strawinska
Warszawskiego
Warszawe, dn.ll o0asdz.1932 r
do 80.111-5748/32 Statut niniejszy zatwierdzam z poczynio-

nemi r tekscie zmianami.

Kurator Okregu Szkolnego
/*/ 1*?2ytir kowskie









STATUT ORSA1IU Z ACYJSY

MIEJSKIEJ SZKOLY GOSPODARSTWA DOMOWEGO

W KEAKOWI E






STATUT ORGANIZACYJINY

MIEJSKIEJ SZKOtY GOSPODARSTWA DOMOWEGO-

v Krakowvie

Miejska Szkota gospodarstwa domowego w Krakowie zostata zatozona
we wrzesniu 1910 r., fachowo zorganizowana przez znana, dziataczke na
polu zawodowego ksztatcenia kobiet polskich Bolestawe Bienkowska, ktora
zaproszona przez Gming Miasta Krakowa zostata pierwsza Dyrektorkg zorga-
nizowanej przez siebie Szkoty.

I. Charakter szkoty.
5-1-
Miejska Szkota gospodarstwa domowego w Krakowie jest Srednig szkotg za.
«sodowg. /8 1 Dz.U.H.P. z 8.1. 1921 Hr.3 poz.12/.
1. Cel.
5.2

Zadaniem Szkoty jest udzielenie dziewczetom i1 zameznym kobietom
gruntownego wyksztatcenia w zakresie gospodarstwa domowego wzglednie
uzupetnienie tego wyksztatcenia.

I1l. Organizacja.
8.3.

Szkota obejmuje:
1/. Szkote gospodarstwa domowego /10-cio miesieczny okres nauki/.
2/. Pieciomiesieczny Kurs zarzadzania domem, uzupeiniajgcy nauke szkoty
gospodarczej dla celéw zawodowych.
3/. Dzialy specjalne i1 wieczorne.
4/. Rownorzedne Oddziaty Szkoty gospodarstwa domowego, tworzone w miare
potrzeby.
5/- Dwuletnia Szkota dla bezdomnych dziewczat, wychowanek sierocincow
Gminy Miasta Krakowa.

Szkota gospodarstwa domowego ma teoretycznie 1 praktycznie ksztat-
ci¢ w prowadzeniu najprostszego gospodarstwa dziewczeta, ktore po ukon
czeniu szkoty powszechnej majg prowadzi¢ wilasne gospodarstwo»wzglednie
przygotowa¢ sie do prowadzenia domu.

Kurs zarzgdzania domem ma ksztatci€¢ uezenice w gotowaniu 1 przyspo
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eabia¢ je do prowadzenia wiekszego gospodarstwa domowego lub restauracii,
jako zarzadezynie burs, ziobkow, zaktadow wychowawczych, pensjonatow i
hoteli 1 t.p.

Kursa specjalne i wieczorne /n.p. gotowania, wykwintnego gotowania,
pieczenia, smazenia, konserwowania owocOw i jarzyn, prasowania, prania,
prowadzenia rachunkow i kalkulacji 1 t.d/ maja na celu utatwié¢ kobietom
I dziewczetom, zajetym stale inng prace /n.p.urzedniczki, robotnic© fa-
bryczne/ dalsze ksztatcenie sie w pewnym specjalnym Kkierunku gospodarstwa
domowego, nie odrywajec ich od wykonywania zawodu gtownego,

IVV. Uczenice.
8.4.

Uczenice Szkoty gospodarstwa domowego i Kursu zarzgdzania domem mo-
ge byc:

a/ zwyczajne, b/nadzwyczajne i c/ uczeszczajgce na kursa specjalne
I wieczorne.

Uczenioami zwyczajnemi Szkoty sg te, ktOre starajg sie osiggnacC pet-
ne wyksztatcenie w Szkole gospodarstwa domowego.

Uczenicami zwyczajnemi na Kursie zarzgdzania domem moga by¢ tylko
dziewczeta i1 kobiety, ktOre majg zamiar poswieciC¢ sie pracy zawodowej
w tym Kierunku.

Uczenice zwyczajne Szkoty i Kursu obowigzane sg regularnie uczesz-
czaC¢ na wszystkie planem szkolnym objete przedmioty.

Uczenicami nadzwyczajnemi sg te uczenice, ktOore nie majg warunkow
przyjecia na uczenice zwyczajne, obowigzane sg one jednak uczeszczal re-
gularnie na wszystkie planem szkolnym objete przedmioty.

Do trzeciej kategorji nalezg te Kkcbiety i dziewczeta, ktdre biorg
udziat w jednym lub kilku kursach wieczornych lub specjalnych.

V. Czas i warunki przyjecia,
8.5.

a/ dla uczenie zwyczajnych:

Uczenice zwyczajne moga by¢ przyjete tylko z poczatkiem okresu nau-
ki. Jedynie w wyjatkowych wypadkach moze by¢ przyjeta uczenica w ciggu
nauki, jezeli obok wypetnienia innych warunkow przyjecia moze wykazaé¢ sie
potrzebnem teoretycznem 1 praktycznem przygotowaniem tak, aby z dalszej

nauki korzysta¢ mogia.
-2 -
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Kowowstepujagee matoletnie uczenice musza zgtosi¢ sie do przyjecia
w towarzystwie ojca, matki lub ich ustawowego zastepcy, a nadto kazda ma
przedtozy¢ metryke urodzenia i ostatnie Swiadectwo szkolne, tudziez Swia-
dectwo moralnosci, jesli zgtaszajg sie po przerwie w nauoe t.j, nie bezpo-
srednio po ukonczeniu innej szkoty.

Dyrekcja szkoty ma prawo poszczegoOlne albo wszystkie kandydatki pod-
da¢ egzaminowi wstepnemu i wedlug wyniku jego, stosownie do miejsc, ktore-
mi rozporzadza, zaleznie od liczby sit nauczycielskich przyjac¢ tylko te
uczenice, ktorych wiadomosci lub praktyczne wyksztatlcenie pozwalajg przy-
puszczaC, ze uczenice cel nauki osiggna.

pierwszenstwo w przyjeciu na kurs zarzadzania domem majg osoby trud-
nigce sie zawodem gospodnim /pomocnicy, robotnicy i robotnice/. Przy przyj
mowaniu nalezy przedewszystkiem uwzglednia¢ te kandydatki, ktére byty juz
zatrudnione w odnosnym zawodzie /np.restauracji, pralni lub piekarni/i ma-
ja wyksztatcenie cokolwiek wyzsze, od tego, jakie daje szkot-.a powszechna.
W drugim rzedzie moga by¢ uwzglednione kandydatki zatrudnione w innych za-
wodach przemystowych, a wsrod tych samych warunkéw najpierw te, ktorych
rodzice wzglednie opiekunowie mieszkajg w miejscowosci szkoty albo w naj-
blizszej okolicy. Starsze kandydatki majg pierwszenstwo przed miodszemi.

Dyrekcja Szkoty ma prawo odmowi¢ przyjecia kandydatkom, ktore ze
wzgledu na swoj stan zdrowia nie mogtyby podota¢ zadaniom szkoty.

1. Do przyjecia do Szkoly gospodarstwa domowego na uczenioe zwyczajng
jest koniecanem:

a/ Ukonczenie co najmniej 3 klas szkoty S$redniej ogodlnoksztatcacej,
tub szkoty powszechnej, albo szkdét rownorzednych,

b/ Ukonczenie 16-go roku zycia.

2. Do przyjecia na Kurs zarzgdzania domem, na uczenice zwyczajng jest
konieoznem:

a/ Ukonczenie 18-go roku zycia,

b/ wykazanie, ze uczenica ukonczyta szkole powszechna,

c/ Wykazanie, ze uczenica ukonczyta szkote gospodarstwa domowego.

Wyjatkowo, szczegOlniej starsze kandydatki mozna przyjac¢ na podstawie
egzaminu wtsepnego, o ile wykazg odpowiednie p'»rzygotowanie.

3. Do przyjecia na kurs specjalny lub wieczorny wymaganem jest ukoncze-

-3 -
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nie 18-go roku, zycia jakotez odpowiednie fizyczne uzdolnienie.
VI. Materjat i plan nauki.
J.6. Ogolne zasady.

Przedmioty jakotez materjat nauki szkoty gospodastwa domowego 1 Kur-
su zarzadzania domem zawiera przez Rade miejskg uchwalony, a przez Kura-
torjum Okregu szkolnego 1 Ministerstwo Wyznan Religijnych i OsSwiecenia
Publicznego zatwierdzony plan nauki. Wszelkie nastepne zmiany w planie
tym uchwala Sekcja szkolna Rady miejskiej na wniosek Dyrekcji 1 Kuratorji
Zaktadu i1 przedkiada do zatwierdzenia KUratorjum Okregu szkolnego oraz
Ministerstwu W.R. 1 O.P.

Plan powyzszy nalezy traktowacC jako minimum, a Dyrekcji szkoty wol-
no plan nauki odpowiednio do stosunkéw miejscowych rozszerzyC i prze'.-
ksztatcic.

Plan nauki na kursach specjalnych i wieczornych, tudziez czas trwa-
nia nauki okresla Kuratorjum Szkoty na przedstawienie Dyrekcji.

Kursa specjalne i wieczorne tworzy Dyrekcja w miare potrzeby i miej-
sca,oraz ustanawia plan nauki dla nich tudziez czas trwania tychze.

Plan naukowy czesci praktycznej nalezy dostosowaC do potrzeb tych
gatezi przemystu, do ktorych uczenice sie ksztatcg. Tosamo dotyczy nauki
w przedmiotach pomocniczych /rachunki zawodowe, nauka o $rodkach spozyw-
czych, towaroznawstwo 1 t.d./

Nauki praktycznej mozna udziela¢ w grupach, nauki teoretycznej, o
ile tylko mozliwe dla wszystkich uczenie odnosnej szkoty wspdlnie.

Do gotowania praktycznego nie mozna do jednej grupy przydzielac wie-
cej nizeli 18 uczenie. Jezeli ta liczba jest wieksza, az do 24-ech, to
nalezy nauczycielce doda¢ asystentke. Jezeli liczba uczenie jest wieksza
niz 24, to muszg by¢é utworzone rownorzedne klasy, prowadzone przez egza-
minowane nauczycielki.

Do nauki w pracach gospodarczych, w praniu, prasowaniu, w ogrodnic-
twie, porzadkach, w modniarstwie, cerowaniu 1 tataniu, oraz szyciu i kra-
wiecczyznie mozna jednej nauczycielce przydzieli¢ najwyzej 10 uczenie.
Przy wiekszej liczbie,dochodzacej do 16 uczenie, nalezy jej przydzielic
asystentke. Jezeli liczba uczenie jest wieksza nizeli 16, to nalezy bez-

warunkowo utworzy¢ dwa oddziaty z dwiema nauczycielkami.
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Do nauki w przedmiotach: jezyk ojczysty, rachunki, higjeha, nauka o

Srodkach spozywczych i t.d. niev

wiecej nizeli 36 uczenie. Jezeli liczba uczenie jest wieksza niz 36, nale-

mozna sile nauczycielskiej przydzielaj

zy tworzy¢ réwnorzedne oddziaty z ukwalifikowanemi sitami nauczycie lskiemi.
VII. Optata za uzywanie inwentarza, czesne, optata za
wiktuaty do gotowania.
S5-7.

Uczenice zwyczajne i nadzwyczajne jakotez uczenice kurséw specjal-
nych i wieczornych majg uisci¢ przy wpisach optate za uzywanie inwentarza.

Uczenice zwyczajne optacajg czesne rocznie, ktore moze byc¢ takze opta-
canem w miesiecznych ratach.

Optate za uzywanie inwentarza i czesne uiszcza sie przy wpisie. W ra-
zie wystgpienia wczesniejszego uczenicy ze szkoty nie mozna zgdaC zwrotu
uiszczonej optaty za uzywanie inwentarza i czesnego. Uczenice sg obowigza-
ne uisci¢ nadto optaty na wiktuaty do gotowania, ktore bedg w szkole przy-
rzadzane.

Wysokos¢ powyzszych optat jakotez uwolnienia od nich w wyjatkowych
wypadkach uchwala na wniosek Dyrekcji Sekcja Szkolna Rady miejskiej.

Uczenice nadzwyczajne uiszczajga czesne i inne optaty co najmniej
w tejsamej wysokosci, jak uczenice zwyczajne.

Optaty za udziat w poszczegdlnych kursach zostang ogtoszone kazdora-
zowo przez Dyrekcje przed otwarciem kursu.

VIIIl.  Swiadectwa.
5.8.

Zwyczajne uczenice otrzymujg po ukonczeniu nauki Swiadectwa, w Kkto-
rych ma by¢ uwidocznione zachowanie sie uczenicy i wynj.k nauki.

Uczenice nadzwyczajne otrzymujg Swiadectwa z zaznaczeniem, ze byly
uczenicami nadzwyczajnemi, albo pos$wiadczenie uczeszczania, a mianowicie
Swiadectwa, jezeli ukonczyly catly kurs, poswiadczenia uczeszczania, jeze-
Ii tylko przez pewien okres czasu trwania kursu do szkoty uczeszczaty.

Uczenice uczeszczajgce na kursa specjalne i1 wieczorne otrzymujg Swia-
dectwa, w ktdérych uwidacznia sie uczeszczanie na dotyczacy kurs i wynik

nauki. Te Swiadectwa wydaje sie po ukonczeniu kursu.
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IX- Wymiar godzin i czas trwania nauki.
5-9.

1. czas trwania nauki wynosi w Szkole gospodarstwa domowego 10 mie-
siecy, na Kursie zarzadzania domem 5 miesiecy.

Hauka jest jednorazowa, trwa od godziny 8-ej rano do 3 1/2 /z przer-
wg potgodzinng od 11-ej do 11 1/2/, na lekcji gotowania do 5 popotudniu
a czasem jeszcze diuzej.

2, Czas trwania nauki na kursach specjalnych 1 wieczornych oznaczy
Dyrekcja kazdorazowo przy urzadzaniu kursu.

5710.

Perje sSwigteczne i wakacyjne trwajg tak diugo, jak we wszystkich
Srednich szkotach zawodowych.

X-  Zarzad Szkoty.
5U.

Szkote utrzymuje Gmina miasta Krakowa i zarzadza nig za posrednictwem
Kuratorji.

Kadzér nad szkotlg wykonuje Kuratorjum okregu szkolnego, wzglednie Mi-
nisterstwo Wyznan Religijnych i oswiecenia publicznego za pomocg zawodo-
wych inspektorow.

8.12.

Bezposredni nadzoér i zarzad Szkoly spoczywa w rekach Kuratorji, » Kkto-
re.} sktad wchodza:

1/. Prezydent miasta Krakowa lub delegowany przez niego zastepca,
jako przewodniczacy,

2/. Dwaj cztonkowie Sekcji szkolnej "Rady miejskiej,

3/. Delegaci Ministerstwa Wyznan Religijnych i o$wiecenia publicznego
i Kuratorjum Okregu Szkolnego,

4/. Delegat Stowarzyszenia gospodniego»

5/. Trzy kobiety znane ze swej dziatalnosci na polu gospodarstwa do-
mowego 1 zaproszone do udziatu w Kuratorji przez prezydenta miasta, na
wniosek Sekcji szkolnej.

6/. Naczelnik Wydziatu szkolnego Magistratu miasta Krakowa.

7/. Dyrektorka Szkoty.

Protokot z posiedzenia Kuratorji prowadzi urzednik Wydziatu szkolnego

-6
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Magistratu, wyznaczony przez Prezydenta miasta.

Czionkowie Kuratorji ustepuja po trzechletniem urzedowaniu z wyjat-
kiem delegatow Wiadz, naczelnika Wydzialu szkolnego Magistratu i Dyrektor
ki Szkoty.

8.13.

Do zakresu dziatania Kuratorji nalezy:

1/. Zatwierdzenie rozkitadu godzin i zaje¢ szkolnych,

2/ Utozenie przedtozenie Sekcji szkolnej rocznego preliminarza po-
trzeb zaktadu.

3/. Przedktadanie Sekcji szkolnej wnioskow co do mianowania i uwal-
niania od stuzby cztonkobw grona nauczycielskiego, wyznaczania remuneracji
za nadzwyczajne czynnosci i nalezytosci za zastepstwa w Szkole.

4/. Przedkitadanie sekcji szkolnej z koncem roku szkolnhego sprawozda-
nia o stanie zaktadu.

5/. Zarzad i kontrola sposobu uzycia $rodkéw finansowyoh, ktérymi
Szkota rozporzadza.

6/. Staranie sie 0 pozyskanie stypendjow 1 zapomdg dla uczenie, ja-
kotez przedkitadanie Sekcji szkolnej wnioskow w sprawie uwolnienia uczeni«?
od czesnego.

7/. Troska o0 umieszczenie uczenie zamiejscowych.

8/. Zatozenie 1 wyposazenie bibljoteki szkolnej dla uczenie i Grona
nauczycielskiego.

9/. Utrzymanie zwigzku miedzy Szkotg a odnosnemi kotami zawodowemi.

10/. Dostarczanie Wiadzom dat, wykazow i t.d,

11/ Stawianie wnioskOw na podstawie nabytych spostrzezen.

8.14.

Kuratorja wybiera z pos$réd swych cztonkéw zastepce przewodniczacego
I referentow dla poszczegodlnych oddziatéw szkoty.

Dyrektorka Zaktadu jest obowigzana cztonkom Kuratorji udzialaO
wszelkich potrzebnych wyjasnien co do organizacji, celu nauki, urzadzen
I zakresu dziatania Zaktadu, jakotez umozliwi¢ im w razie zgdania zbadani
stanu nauki. Czitonkowie Kuratorji nie majg jednak prawa przez bezposredni»
wskazowki lub wytkniecia wptywaé na tok nauki w Zaktadzie. To prawo stuzy

tylko inspektorowi-wizytatorowi wyznaczonemu przez Ministerstwo Wyznan
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Religijnych 1 Oswiecenia publicznego wzglednie przez Kuratorjam okregu
szkolnego.

Poczynione spostrzezenia wolno Czionkom Kuratorji szkoty podacC ao
wiadomosci Kuratorji na peltnem jej posiedzeniu -

§.15.

Cztonkowie Kuratorji zbierajg, sie na wezwanie przewodniczacego w mia-
re potrzeby. Na wniosek Dyrekcji albo najmniej trzech czionkéw Kuratorji
przewodniczacy winien w ciggu o$Smiu dni zwota¢ posiedzenie Kuratorji. Do
powziecia uchwaty konieczng jest obecnosC przynajmniej trzeoh cztonkow
Kuratorji procz przewodniczgcego.

KIl. Grono nauczycielskie.
8.16.

Grono nauczycielskie skiada sie z dyrektorki, nauczycielek statych,
tymczasowych, instruktorek, asystentek i1 nauczycieli kontraktowych /do-
centow/ w liczbie, jaka, ustanowi Rada miejska w miare potrzeby na wniosek
Dyrekcji i Kuratorji czyli Rady Opiekunczej.

Do kierownictwa 1 udzielania praktycznej nauki sg powotane w pierw-
szej linji osoby odpowiednio ukwalifikowane t.zn. posiadajgce obok stud-
jow pedagogicznych, odpowiednie wyksztatcenie fachowe.

Dla jezykéw 1 przedmiotow przemystcwo-kupieckich wymagang jest co
najmniej kwalifikacja dla szkdét wydziatowych, nadto ukonczenie kursu fa-
chowego.

8.17.

Grono nauczycielskie czuwa wraz z Dyrekcjg nad stanem szkoty, normal-
nym tokiem nauki i porzadkiem w szkole, wreszcie nad catoscig inwentarza
I zbioréw szkolnych. Uklada rozkiad godzin, przedkiada Kuratorji wnioski;
w sprawie zmian w statucie organizacyjnym szkoty, co do uwalniania od o-
ptaty szkolnej, udzialania stypendjow i zasitkdbw biednym a pilnym uczeni-
oom, ocenia postepy uczenie, przedkitada Kuratorji sprawozdania za rok
szkolny 1 preliminarz potrzeb na rok nastepny.

8.18.

Dyrektorka kieruje szkotg pod wzgledem pedagogicznym 1 dydaktycznym

I jest bezposrednig przetozona Grona nauczycielskiego. Dyrektorka odpowia-

da za sumienne speinianie obowigzkow ze strony Grona nauczycielskiego i

8
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za stan szkoty.
MO.

Nauczycielki state tymczasowe instruktorki i1 asystentki sga obowigza*
n© najwyzej od 24 30 godzin nauki szkolnej tygodniowo. Za godzi-
ny nadobowigzkowe otrzymuje nauczycielka wynagrodzenie w tej samej wysoko-
sci, co nauczyciele kontraktowi /docenci/.

5.20.

Zasady wymiaru p$acy dla dyrektorki Szkoty i1 sit nauczycielskich U-
chwala Bada miasta Krakowa.

Zasady wymiaru wynagrodzenia dla nauczycieli kontraktowych /docentow/
uchwala Sekcja szkolna Bady miejskiej na wniosek Dyrekcji.

Posady dyrektorki 1 nauczycielek instruktorek i1 asystentek nadaje
prowizorycznie na wniosek Kuratorji Sekcja szkolna, stale Rada miasta
Krakowa. Nauczycieli kontraktowych /docentow/ przyjmuje i1 wypowiada Dy-
rekcja na podstawie upowaznienia ze strony Prezydenta miasta.

Nauczycielka tymczasowa i instruktorka tymczasowa po 3 latach niena-
gannej stuzby zostaje mianowana stata.

Przepisy emerytalne i dyscyplinarne dla urzednikéw gminnych obowig-

zuja dyrektorke i grono nauczycielskie.
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PLAN NAUKI

Szkoty gospodarstwa domowego w Krakowvie.

Nauka trwa 10-miesiecy od 1I/9 do 30/6.

1/ de~yk wykiadowy: polski.
2/ Termin wpisow: koniec sierpnia.

3/ Oplaty sSzKOINE. L L L o ————

Zestawienie przedmiotéw nauki tudziez przypadajgcych

na te przedmioty nauki godzin tygodniowo.»

W X. i 11. pdiroczu,

1« Religja 1. 1.
2. Jezyk ojczysty a. 3.
3. Nauka o wychowaniu. 1. 1,
4. Pogadanki na temat spraw biezgcych. 1. 1.
5. Nauka o prawach i obowigzkach obywatelskich 1. 1
6. Rachunki i kalkulacje. 3. 3.

Higjena h 2.
8. Nauka o srodkach spozywczych i uzywkach. 1. >
9. Teorja gospodarstwa. 1. 1
10. Nauka podawania i obstugiwania u stotu 1, 1
11. Ogrodnictwo teorja i grzyboznawstwo 2 >

12. Cwiczenia gospodarskie z praniem i prasowaniem

cerowaniem i tataniem, modniarstwem i c¢wiczenia-

mi w ogrodzie 5. 5.
13. Bielizniarstwo i Krawieczyzna 8. 8.
14. Gotowanie 15. 15,
15. Spiew 1. i f
16. Gimnastyka - 1.

46. 47 .






OoOgolne zasady

1. Za gtdbwng zasade nalezy przyja¢, ze cala nauka ma cele prze-
dewszystkiem praktyczne i1 dlatego nauka teoretyczna powinna tylko u-
+atwiaC zrozumienie nauki praktycznej.-

2. Objasnia¢ nauke nalezy jak najwiecej pogladowo 1 za pomoca
doswiadczen /zbioréw technologicznych, skioptikonu i t.d./.-

3. Uczenice powinny uczy¢ sie gddéwnie w szkole podczas godzin

planem objetych.- Zadan domowych nalezy unikac.-

I. Religjga

/1. godzina tygodniowo.-/

0 wolnosci woli ludzkiej. O prawie Bosklem, kosoielnem i swiec-
kiem. - 0 cnotach. O grzechach. 0 dekalogu /szczegdétowo/. 0 stosunku
kosciota do panstwa. 0 szkole.- Zadania i obowigzki chrzescijanskiej
pracy spotecznej.- Stowarzyszenia katolickie,- 0 pracy na polu mid4o-

sierdzia chrzescijanskiego. 0 wychowaniu.-

1. Jezyk oOpjczysty.

/W pierwszem podroczu 4 godz. w drugim 3. godz.-/

Uk#adanie zwyk#ych listéw w sprawach gospodarskich i innych
z pouczeniem o stylu 1 zewnetrznej TfTormie listow.

Nauka o pocztowych przepisach, o ruchu obrotowym pocztowej ka-
sy oszczednosci z ¢éwiczeniami w wypednieniu drukéw pocztowych, ko-
lejowych i cHowych.

Omowienie podrozy po Polsce 1 panstwach osciennych /przy pomo-
cy odpowiednich obrazéow swietlnych, map i rycin i t.d./. Czytanie
planéw jazdy koleje,,.

Gramatyki 1 stylistyki nalezy uczy¢ tylko w zwigzku z pisemne-
mi wypracowaniami w szkole.-

Aby nie pozostawi¢ urabiajacych sie charakterow uczenie, bedag-

cych. w wieku rozwoju umysdowego i duchowego, bez odpowiedniego kie-






u

runku, nalezy iIm da¢ sposobnos¢ do przemysSlania wielkich i1deatow
i zrozumienia naszych wieszczéw oraz najwybitniejszych autorow,
przez streszczenie 1 omawianie arcydziet literatury polskiej.-

G-eogrcifja ziem polskich i historja ojczysta ze szczegdlnem
/zaznaczenien/' uwzglednieniem dwu ostatnich stuleci.

j/rzyczyny upadku Polski. Czasy niewili w trzech zaborach
krotko, ze szczegolnem zaznaczeniem wad powstajacych zwyczajnie
u narodéw zyjacych w niewoli.- Wskrzeszenie Polski. Jej zrujno-

wanie przez wojne.- Obowiazki nasze w celu odbudowy Polski.- Zna-

czenie mitosci Ojczyzny dla duszy jednostki.-

iii. Nauka o wychowaniu.

/1 _godz.tygodniowo/

Wazne zadania kobiety w rodzinie.
KoniecznosS¢ przygotowania sie do tych zadan. Poznanie i ksztat
cenie whkasnego charakteru. Samokrytycyzm. Praca nad zwalczaniem
wdasnych wad i wyrabianiem potrzebnych cnoét

Wp4yw matki na usposobienie 1 charakter dziecka.

Wychowanie dziecka do lat 6-ciu.

Mowa i1 c¢wiczenia w wymawianiu, b#edy w mowie. Zabawki. Piesn
opowiadania, gry. Zatrudnianie dziecka /wycinanki, sk#adanki, mo-*
delowanie, klocki budowlane i t.d./.

Przyzwyczajanie dziecka do czystosci, porzadku i dobrego za-

chowania sie. Dziecieca wyobraznia i1 pozorna kkamliwos¢. Powszech-

ne wady wieku dzieciecego, ich przyczyny i spos6b zwalczania. Pie-
legnowanie zamitowania prawdy, wpdyw strachu i1 grozby na umys+#
dzieciecy. Pielegnowanie wspotczucia, zyczliwosci, ustuznosci, po-
stuszenstwa 1 zmysdu piekna. Budzenie poczucie™ obowigzku 1 odpo -

wiedzialnosci za wkasne czyny.-

IV. P~gadanki na temat spraw biezacych.

/1. godz. tygodniowo/

Rodzina a panstwo.- Znaczenie rodziny ula panstwa. Stanowisko






kobiety w rodzinie, a rodziny w spodeczenstwie.- Stanowisko kobie-
ty w rodzinie, jej wpdyw na wartos¢ domu, na wychowanie i wyksztat
cenie dzieci, Im prace zawodowg, meza oraz na umozliwienie mu sped-
niania prac spotecznych i obywatelskich.

Znaczenie punktualnosci 1 systematycznosci. Roztropna oszcze-
dnos¢ i1 jej znaczenie dla dobrobytu rodziny.

Obowiazki corki wobec rodzicéw, rodzenstwa, krewnych, stuzby
i samej siebie, pasierbicy wobec macochy, macochy wobec pasierbdéw
Obowigzki wobec stabszych i1 potrzebujacych pomocy, wobec ubogich,
chorych, starcow i dzieci.

Obowigzki pracodawczymi wobec pracownikéw i odwrotnie. Zadowo-
lenie ze speknionych obowigzkéw-. Dobrobyt a wysokos¢ dochodéw, ma-
jatek a szczescie.

Czytanie zakazanych ksigzek. /"Dlaczego niektdre ksigzki 1 wi-
dowiska zakazane s mtodziezy/, byjasnienie, dlaczego zakazane.

O wartosci 1 dostojenstwie pracy, o0 jej pozytku dla rodziny
i narodu. 0 niezaleznosci, 0 oszczedzaniu, o0 oszczednosciach, o za
opatrzeniu na starosé. u zgodzie i wspodpracy, o niedoli osamotnie
nia, o0 prawach osobistych. 0 tolerancji, o0 poszanowaniu réznych
wierzen, dazen i1 przekonan. 0O poszanowaniu danych przyrzeczen i zo
bowi~zan. O zyczliwosci i grzecznosci.

MidosS¢ Ojczyzny a wspotzycie z innemi narodowosciami. 0 udzia

le w pracach stowarzyszen spotecznych i kulturalnych.

V. Nauka o prawach i obowigzkach obywatelskich.

/ 1 godz. tygodniowo /

Obywatel a poddany.- Ustréj dawnego panstwa kolskiego i wa -
zniejsze dokumenty historyczne jak: akt .Unji Lubelskiej, Konstytu-
cja 3-gc Maja, uniwersat Potaniecki, Kosciuszki.- Wspodczesne od-
budowanie panstwa polskiego.- Prezydent. Sejm ustawodawczy
i Kostytucja marcowa 1921 r. Na podstawie konstytucji wyjasnienia
ustroju panstwa, Tformy rz~du, czynnosci whadzy ustawodawczej, wyko

nawczej i sadowej, samorzgadu gmin, powiatéw i wojewdédztw, praw 1 0
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"bowigzkéw obywatelskich. Ustrdj podatkowy.- Gmina, zadania gminy,
prawo przynaleznosci, prawa ubogich.- Znaczenie i wartos¢ pracy.-
Zadania opieki spotecznej, publicznej i prywatnej.-

Elementarne wiadomosci prawne.- Prawo a zwyczaj,- Stosunek
prawa do moralnosci.- Prawo publiczne i prywatne. Kodeksy.- Osoby
i rodzina, - Majagtek.- Testament. Prawo spadkowe.- Kontrakt makzen-
ski. -

Cwiczenia i zadania z zakresu zagadnien obywatelskich ze szcze

golnem uwzglednieniem praw i obowigzkéw kobiet.-

VI. Rachunki i kalkulacje.

/b godz.tygodniowo/

Powtdrzenie czterech dziatan rachunkowych, liczbami niemiano-
wanemi, cafemi i dziesietnemi, jJakotez utamkami swyczajnemi.-

Monety, miary i wagi.- Praktyczne c¢wiczenia w oznaczsmru mia-
ry i wagi i w szacowaniu srodkéw spozywczych i1 cpatu.- Obliczenie
powierzchni 1 przestrzeni ze wzgledu na kuchnie, ognisko, naczynie
do gotowania, proéznie i t.d. Obliczanie cen i kosztédw na podstawie
cennikébw i1 cen targowych i t.d. Obliczanie cen z uwzglednieniem pro-
centowych dodatkéw 1 potracen.- Obliczanie wartosci materjatu po-
szczegblnych potraw i catych obiadéw,- Obliczanie przeroébki surowych
materjatow,- Zmiany w ciezarze przy gotowaniu, pieczeniu, konserwo-
waniu.- Przyrzady 1 maszyny v kuchni i w gospodarstwie domowem, ich
cena, ich wartos¢ uzytkowa i zuzycie.-

"Wartos¢ odzywcza poszczegolnych sSrodkéw spozywczych i1 catych o-
biadow. Obliczanie wartosci opatowej i Swietlnej,- Obliczanie wyna-
grodzenia stuzby,-

Obliczanie i rozdzielanie ogélnych strat kuchennych, oblicza-
nie kosztéw sporzadzenia poszczegolnych potraw porcji i zaméwjcnych
obiadow.- Prowadzenie ksigzki kalkulacyjnej.-

Zwykte zapiski dochodéw i wydatkédw.- Obliczanie dziennego»mie-
siecznego 1 rocznego zapotrzebowania w kuchni.- Prowadzenie ksigzki

kuchennej .-
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Zwykle zapiski dochodow i wydatkdw,-

Rozdzielenie dochodu przeznaczonego na prowadzenie gospodarstwa
domowego na wydatki przewidziane w ciggu roku /preliminarz ro-
czny./.-

Zestawienie budzetu na caty rok, koszt zapotrzebowania bie-
lizny, sukien, mebli, urzadzenia kuchennego stuzby i t.p. Obli-
czanie dotyczgce ubezpieczen, obliczanie wynikow gospodarczych.-
Naktadanie oszczednosci, Zwykle obliczenie korzysci.-

Rachunki z pamieci nalezy na kazde,} godzinie ¢wiczy¢, szcze-
go6lnie przy matych wydatkach na zakupna 1 przy rachunkach pomo-

cniczych, -

VII. 11'i gjen a
/1 godz. tygodniowo w I. pétrocz. N godz. tyg. w li,po6t./

Ciato ludzkie.- Czynnos¢, cel i pielegnowanie jego organdow
/zwhaszcza oczu, uszy, W:fg))siéyv, zebow i skory/, ze szczeglOlnem u-
wzglednieniem ciata kobieclego I dzieciecego.-

Budowa kosoca i kuszkutdw.- Przewdd pokarmowy.- System ner-
wowy. Narzgdy zmystowe,- Pozywienie cztowieka w rozmaitym wieku.-
ogdlna higjena.- Powietrze, woda, ziemia, mieszkanie, ubranie, po?
zywienie, oswietlenie, opal ze stanowiska hygjeny.- Istota, spo-
sOb rozszerzenia sie, zapobiegania i zwalczania choréb zakazZnych.
Urzadzenie pokoju, - dla chorego, pielegnowanie chorego.- Besyn-
fekcja, apteka domowa.-

Bierwsza pomoc w nieszczesliwych wypadkach w domu i kuchni.-
Zranienie przez mechaniczne uderzenie, - scalenie, poparzenie, od-
mrozenie, uduszenie sie.- Wewnetrzne 1 zewnetrzne krwotoki. Wy-
padki spowodowane elektrycznoscig, gazem, udar stoneczny, udar
sercowy, padaczka. Wpadniecie obcych ciat. Zatrucie.-

Szkodliwos¢ nadmienego uzywania alkoholu, kawy i tytoniu.-

Bielizna dziecieca, powijaki, ubieranie i rozbieranie niemo-
wlat, kotyska, k.oszyk, woézek dzieciecy.- Usypianie dziecka.-
Szkouliwe Srodki nasenne.- Blaszki dc ssania i utrzymywanie ich
W czystosci.

iL.armienie ozieci, mycie, kapanie, noszenie. Dziecko w okre-
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sie zabkowania, Szczepienie.- Prowadzenie dziecka uczgcego sie

chodzic.
Praktyczne ¢wiczenia nalezy robi¢ na lalce.- Wycieczki do

zt6bkéw 1 ogrodkéw dzieciecych. Zachecanie do obserwacji dziecka.

VIIl. Nauka o Srodkach spozywczych 1 uzywkach.

/W 1. poétroczu 1 godz, tygodn. w Il.po4r.2 godz,/

Wstep przyrodniczy.- Ogolne wiasnosci ciat, nauka o cieple,
wagi, zasadnicze prawa chemiczne.,najwazniejsze pierwiastki 1 ich
potaczenia, ze* wzgledu na Srodka spozywcze.- Mate rje odzywcze.-

'Krotkie omoOwienie i przedstawienie najwazniejszych Srodkow
spozywczych i uzywek z trzech dziatow przyrody.- dochodzenie wy-
dobywanie i spozytkowanie tychze.- Oznaczenie jakosci, fatszowa-
nie, badanie ze wzgledu na prawdziwos$¢ konserwowania.-

Warto$¢ odzywcza. Postepowanie przy gotowaniu.- Higjena
kuchni i naczyii kuchennych. Trucizny mineralne, roslinne i zwie-

rzece.-

IX. Teorja gospodarstwa.
/1 .godz.tygodniowo/

Pojecie i1 zakres gospodarstwa domowego. Mieszkanie.- Gospo-
darcze, budowlane i zdrowotne wymagania przy poszczegolnych ubi-
kacjach mieszkania tacznie z kuchnig i tazienka. Urzadzenie stry-
chu, spizarni i piwnicy, przechowywanie jarzyn, owocOw, masta,se-
ra i1 td. - éwiczenia w orientowaniu sie w zwyktych planach budo-
wlanych, w zdejmowaniu i rysowaniu ubikacji mieszkania /powierz-
chnia podtogi 1 Scian, pomieszczenie mebli/.-

Omdéwienie najwazniejszych robot okoto utrzymania porzadku
domowego, - czyszczeniu i utrzymywaniu w dobrym stanie ubikacji
mieszkaniowych i1 sypialnych, kuchni, piwnicy, strychu, pralni,
ustepéw, schodéw, drzwi, okien, podtogi, dywanéw, mebli, firanek,
Przyborow domowych i kuchennych.-

Obchodzenie sie z poscielg. Wietrzenie, opalenie, oswietle-



yr.



nie. Czyszczenie 1 utrzymywanie w dobrym stanie ubrania i bielizny.
Przypadki zachodzgce przy utrzymywaniu porzadkéw domowych i
zapobieganiu tymze.- Prowadzenie gospodarstwa domowego, podziat
czasu i czynnosci w gospodarstwie, cel i sposéb urzadzania gospo-
darskich zapiskéw Zinwentarz, ksiagzka bielizniarska, spis bielizny
ksigzka piwniczna, ksigzka wydatkoéw, ksigzka gospodarcza i t.d.

budzety gospodarskie-

X. Nauka podawania i obstugiwania u stotu.-

/ 1. godz. tygodniowo® /

Nazwy naczyn z porcelany, szkd#a i metali 1 obchodzenie sie
Z niemi.- Pierwsze 1 drugie $niadanie, obiad, podwieczorek, wie-
czerza. -

Bufet, przyjecie uroczyste, kwiaty i iInne ozdoby stotu. Na-
krywanie stotu do zwykdych obiadéw i podawanie tudziez ustugiwanie
przy tychze.- Najbardziej uzywane menu przy rozmaitych obiadach.-

Podawanie napoji. Objasnienie najwazniejszych wyrazen fachowych.

XI. Ogrodnictwo teorja i grzyboznawstwo.

/ 2. godz. tygodniowo /

Kwieciarst wo: Hodowla kwiatow pokojowych i pierw-
sze warunki tejze,- hodowla z sadzonek 1 ze siewu.- Pielegnowa-
nie roslin przez caty rok - nawozenie i leczenie roslin.-

Hodowla poszczegdlnych kwiatéw w pokoju opalanym i w pokoju
nieopalanym.

Hodowla kwiatow gruntowych. -

Przyozdabianie okien kwiatami i muréw podwdérzowych odpowie-
dniemi roslinami.-

War=zywnia ¢ two: "Warunki og6lne hodowli na matg ska-
le, gleba, woda, nawozy, 1 nawozenie, uprawa gleby - siew, przesa-
dzenie, pielenie i1 okopywanie, phodozmian, inspekta.-

Zbieranie 1 przechowywanie warzyw przez zime z ich nasion.

Hodowla poszczegélnych warzyw.






XIl. Cwiczenia gospodarskie z praniem i prasowaniem,
cerowaniem i #ataniem, modniarstwem i c¢wicze-
niami w ogrodzie.

/5. godzin tygodniowo./

1/ Cwiczenia gospodarskie, /1. lekcja w miesigcu./

Czyszczenie rozmaitych ubikacji wiacznie z utrzymaniem w dobrym sta-
nie kuchni,- Obchodzenie sie z piecami, lampami 1 innemi przyrzada-
mi do palenia 1 oswietlania.- Obchodzenie sie z .6zkami, z meblami
z drzewa 1 wyscielanymi, z narzedziami z metalu i drzewa, z naczy-
niem kuchennem, z ubraniem i obuwiem, - Wywabianie plam - zdobienie
pako ji . -

2/ Pranie i prasowanie : /m, lekcje w miesigcu/.-

Zbieranie, liczenie, znaczenie i spisywanie bielizny.- Pranie reka-
mi 1 na pradle jakotez przy pomocy zwyczajnej maszyny do prania,
nowsze sposoby prania.- Sktadanie, maglowanie 1 prasowanie bielizny
osobistej i1 domowej, sztywnienie 1 prasowanie bielizny twardej,spo-
dnie, bluz, firanek, haftow i koronek.- Obchodzenie sie z bielizng
/twarda/ wetniang i ze zwzykiemi koronkami,- Pranie tkanin barwnych,
baweinianych, weinianych jedwabnych 1 wywabianie plam.

Omowienie przyrzagdow do prania 1 prasowania, urzadzenie deski
I stotu do prasowania, rozmaite zelazka z duszami,, ogrzewane weglem
drzewnym, gazem, spirytusem lub elektrycznoscig.- Piec do grzania
zelazek.- Podkiady z flaneli 1 tektury.- Rozmaite rodzaje sztywnika,
jego jakosci i ceny,- Dodatki do sztywnika, boraks, albumin, wosk
1 t.d.

Cwiczenia praktyczne: przygotowanie sztywnika.- Sztywnienie i
maglowanie bielizny, prasowanie koszuli meskiej, koinierzy, mansze-
tow, koszuli z zaktadkami i t.d.

3/. Cerowanie 1 tatanie”™ bielizny, ponczoch, odziezy, koronek,
rekawiczek 1 t.p. /jedna lekcja w miesigcu naprzemian z modniar-
stweny/ -

4/ Modniarstwo; /w jesieni 1 na wiosne podczas 6-ciu tygodni






po 3 godziny tygodniowo z posrod godzin przeznaczonych na cwi-
czenia gospodarskie/.-

Ubieranie nowych i1 odswiezanie noszonych kapeluszy.- Robienie
zwyk#ych modeli z drutu i zq sztywnej materji. Czepeczki do teatru
i dzieciece. Odswiezanie materjatow, wstgzek, kwiatow, pior, aksa-

mitu 1 t. d. /.

X111, Bielizniarstwo i Kraw-ieczyzna

/ 3 godz. tygodniowo /

a/ Eielizniarstwo /cztery godziny tygodniowo/ ¢wiczenie w wyko-
nywaniu najwazniejszych Sciegow i robdot poszczegdlnych przy szyciu
bielizny recznie i przy pomocy maszyny /ptatek/.-

Koszulka dziecieca albo mata poszev/eczka recznie szyta, Fartuszek,
koszula, majtki, kaitanik, nocna koszula, staniczek, halka, w najprost-
szem wykonaniu, szyte na maszynie.- Rysowanie potrzebnych krojéw. - Przy-

krawanie. . -

fc/ Krawieczyzna /cztery godziny tygodniowo/:- Wykonywanie naj-
wazniejszych sSciegéw i poszczegélnych rohét krawieckich,- /ptatek/,-
Kréj spoédnicy, stanika i rekawéw. Przykrawanie i szycie spoédnicy i

bluzy.- Skromne suknie, dziecinne 1 dziewczece.-

XIV. Gotowanie _
/10 godz. tygodniowo/

Potrawy najprostsze kuchni ludowej i mieszczanskiej.- Pozywie-
nie chorych.- Pozywienie dzieci. Zuzytkowanie resztek i odpadkéow.
Zakupno sSrodkéw zywnosci, Zastosowanie do-gotowywaczS8r .-

Zupy miesne i postne,- Podatki do zup. Gotowanie, smazenie,
duszenie i pieczenie miesa z byd¥a rzeznego, z drobiu i z dziczy-
zny.- Potrawy mleczne i wyroby mleczne, potrawy z jaj, potrawy
z mgki.- Jarzyny i ziemniaki, grzyby, sataty, sosy, owoce.- Potra-
wy z ryb.- Leguminy.- Chleb pszenny i zytni.- P¥#ynne uzywki /her-
bata/ kawa, kakao, czekolada./.- Konserwowanie Srodkdéw spozywczych

i uzywek, uzywanie lodowni.- Rozmaite sposoby gotowania owocow

W parze.-

Zasady gotowania masowego. Wino 1 piwo w piwnicy domowej.
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Uczenice majg przydzielone im kazdorazowo potrawy catkowicie
wykonywac¢ 1 wyprobowane przez siebie przepisy gotowania za kazdym
razem spisac,-

Odnos$ne obliczenie kosztéow nalezy przeprowadzi¢ pod Kierun-
kiem nauczycielki,

Kazdy dzien gotowania nalezy rozpocza¢ objasnieniami 1 kon-
trolg zakupionych i do gotowania danego obiadu potrzebnych S$rod-
kow spozywczych 1 dodatkow, - ze wzgledu na cene, iloSC 1 jakosc¢
towaru, jakotez omdwieniem porzadku pracy, gotowania i naczyn maja-
cych by¢ uzytemi, a zakonczy¢ omowieniem jakosci ogoélnych kosztow
sporzadzonych potraw, jakotez podobnych lub pokrewnych potraw,ich
ceny, wartosci odzywczej 1 strawnosci.- Wyuczenie tych obliczen
nalezy przeprowadzi¢ z nalezytg doktadnoscig i skrupulatnoscig i
poswieci¢ na to tyle czasu ile potrzeba,-

W czasie obiadu nalezy omawia¢ 1 ¢wiczy¢ sposob nakrycia sto-
tu, sposo6b podawania potraw i napodji, jakotez sposob ustugiwania
do stotu,-

Po obiedzie majg uczenice w kuchni zrobi¢ porzadki pod okiem
nauczycielki.-

Z uczenicami nalezy urzadza¢ pod odpowiedniem Kierownictwem
wycieczki celem ogladniecia i zwiedzenia wiekszych restauracji, u-
rzadzen hotelowych, kuchen ludowych, tudziez zakiadéw i fabryk wy-
twarzajagcych srodki spozywcze.-

XV. W.
/ w 1, poétroczu 1. godz,/

Piesni ojczyste.

XV, Gimnastyka.

/w 11,p6troczu 1. godz./.

Kauka codziennej gimnastyki pokojowej dla zdrowia, gry rucho-
we, Slizgawka, saneczkowanie, ptywanie, z objasnieniami celu i1 ko-

rzysci. Gimnastyka rytmiczna.-
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