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Życie i działalność Stanisława Nikodema Markiewicza 
(1839–1911)

Streszczenie. Celem artykułu jest analiza działalności S.N. Markiewicza, lekarza–społecznika zaan-
gażowanego w prace dla dobra wspólnego. Markiewicz był jednym z prekursorów medycyny przemy-
słowej, zakładającym pierwsze w zaborze rosyjskim kąpiele fabryczne i organizującym opiekę lekar-
sko–higieniczną nad robotnikami przemysłowymi. W obrębie jego zainteresowań znajdowała się także 
problematyka wodociągów i kanalizacji oraz rozwoju zieleni miejskiej.

	 Stanisław Nikodem Markiewicz urodził się 8 sierpnia 1839 roku w Rawie Mazowiec-
kiej. Był synem Stanisława (1797–1845), lekarza powiatowego, pracującego w rawskim 
szpitalu1. W 1857 roku ukończył gimnazjum gubernialne w Warszawie i rozpoczął studia 
w Akademii Medyko–Chirurgicznej w Warszawie, które po dwóch latach przerwał ze 
względów politycznych i wyjechał za granicę. W latach 1859–1861 kontynuował naukę na 
Uniwersytecie Wrocławskim. W 1862 roku powrócił do Warszawy na studia na Wydziale 
Lekarskim Szkoły Głównej Warszawskiej, gdzie w 1864 roku uzyskał dyplom lekarski, 
a następnie odbył staż w Würzburgu, Wiedniu i Pradze2. 
	 W latach 1866–1867 podjął praktykę w Tomaszowie Rawskim3. W latach 1867–1879 
był lekarzem w należącej od 1842 roku do J. Epsteina4 fabryce papieru5 w Soczewce6 koło 

	 1	 Kośmiński, 1883, s. 306.
	 2	 Demel, 1967, s. 109–110; Ostrowska, 1975, s. 32.
	 3	 Obecnie Tomaszów Mazowiecki.
	 4	 Szerzej na temat rodziny Epsteinów: Ignotus [A. Peretz], 1926, s. 66–69; Reychman, 1936, s. 49–55.
	 5	 Szerzej na temat fabryki papieru w Soczewce: Archiwum Państwowe w Płocku, Towarzystwo Pa-
pierni „Soczewka” w Soczewce, 50/312/0; Banzemer 1886, s. 33; Koszutski, 1905, s. 22; Radziszewski, 
1910, s. 362–363; Siniarska–Czaplicka, 1960, s. 60–63; Siniarska–Czaplicka, 1961, s. 28; Chudzyński, 1974, 
s. 26–32.
	 6	 Szerzej na temat Soczewki: Opis wystawy 1860, s. 149; Chlebowski, 1890, s. 7.
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Płocka i cukrowni Leonów w Duninowie, domowym konsyliarzem rodziny Epsteinów 
i baronów Ike–Duninowskich oraz lekarzem wolnopraktykującym7. 
	 M. Demel opisując osobę Epsteina wskazał: 

Epstein rządził w Soczewce w sposób patriarchalny. Trzeźwy kapitalista, nie stał się polskim 
Owenem – to prawda. Ale na wiele lat przed Fordem i Batą stworzył typ ośrodka przemy-
słowego, w którym całe życie robotnika i jego rodziny skupiało się wokół fabryki. Oczywi-
ście, jak rasowy dobrodziej, wszystko robił sam: założył szkołę elementarną, konsum, nawet 
stowarzyszenie wzajemnej pomocy robotników. A przede wszystkim zbudował całą kolonię 
domów 2–3 rodzinnych. Dbał o zdrowie i utrzymywał stałego lekarza8. 

	 J. Polak9, lekarz higienista, w pracy z 1885 roku przywoływał postać Epsteina jako po-
zytywny przykład dbania o zatrudnionych w jego zakładach robotników, poprzez budowę 
mieszkań i domów: 

W ostatnich latach przykład przez wielkie stowarzyszenia zagraniczne podany, znalazł u nas 
naśladowanie, lubo powtarzamy, rzecz ta dotychczas jeszcze zaledwie kiełkuje. Powstały 
domy w Sztabinie (Brzostowskich), w fabrykach braci Hordliczków w Czechach, w Łodzi 
(Scheiblera), w Zgierzu (Schlossera), w Żyrardowie, w Soczewce (J. Epsteina), pp. Temlera 
i Schwede w Warszawie. Obecnie wreszcie budują się domy robocze na Nowej Pradze, oraz 
w dzielnicy Prascati – z polecenia hr. Branickiego, które będą wynajmowane robotnikom 
po cenie możliwie niskiej. Na Nowej Pradze zakupiono w grudniu 1881 r. znaczne grunta 
w przeważającej części na cel powyższy (320,000 łokci kwadratowych)10.

	 O podjęciu pracy w fabryce papieru Epsteina wspominała N. Żmichowska11 w swoim 
liście do siostrzeńca H. Wohla, datowanym na 20 grudnia 1867 roku: 

Staś już nie jest doktorem w Tomaszowie tylko w Soczewce dokąd go Epstein wezwał pod 
dosyć korzystnymi warunkami. [...] wszak wiecie, że Staś w Soczewce teraz mieszka, jest 
fabrycznym doktorem, za co ma 1000 rb pensji, mieszkanie i opał. Matka z siostrą są przy 
nim12.

	 7	 Demel, 1977, s. 28; Lewandowicz, 2002, s. 36–45. 
	 8	 Demel, 1977, s. 27–28.
	 9	 Szerzej na jego temat: Kośmiński, 1883, s. 394; Budzińska–Tylicka, 1928, s. 714–716; Zieliński, 
1933, s. 375; Demel, 1964, s. 211–212; Demel, 1970; Kucharz, 1983, s. 272–273; Szarejko, 1994, s. 227–232; 
Demel, 2010, s. 100–107; Jurzyk, Prętki, 2013, s. 105–118; Łupienko, 2016, s. 83–84; Ordyłowski, Szymań-
ski, 2016, s. 207–208.
	 10	 Polak, 1885, s. 87.
	 11	 Szerzej na jej temat: Chmielowski, 1885a; Chmielowski, 1885b, s. 275–406; Ella, 1901; Bujno, 1902; 
Mann, 1916; Walewska, 1919; Żeleński, 1929, s. 91–136; Sempołowska, 1934, s. 13–14; Morzkowska–Tysz-
kowa, 1934; Żmichowska, Baranowska, 1961; Pańczyk, 1962; Romankówna, 1962; Stępień, 1968; Roman-
kówna, 1970; Woźniakiewicz–Dziadosz, 1978; Winklowa, 2004; Phillips, 2008; Zwolińska, 2010a; Zwoliń-
ska, 2010b; Graczyk, 2013.
	 12	 Żmichowska, 1967, s. 234, 237.
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	 Markiewicz rozbudował w Soczewce ambulatorium, gajówkę przebudował na mały 
szpital, urządził łaźnię fabryczną, sprawował nadzór sanitarny nad fabrykami Epsteina 
i – zdaniem M. Demela, biografa Markiewicza – inspirował właściciela do budowy do-
mów robotniczych otoczonych ogrodami oraz czytelni, biblioteki dla robotników i oficja-
listów robotniczych13. 
	 Zasługi Markiewicza w powyższej kwestii podkreślał na łamach „Niwy” w 1875 roku 
B. Prus: 

W Soczewce znowu, przy fabryce papieru, otworzona została czytelnia i biblijoteka dla ro-
botników i oficyjalistów fabryki. Prócz tańszych pism, znajduje się tam na początek 180 
kilkutomowych dzieł, tudzież domino, warcaby i szachy. Podejrzewamy, że do sprawy tej, 
oprócz rozumie się właściciela fabryki, przyłożyć musiał rękę dr. Markiewicz, osobistość na-
wet w gronie lekarzy naszych wybitna. Nawiasowo dodamy, że koszt biblijoteki w Soczewce 
ogółem wynosi 400 rs, i że pozwolenie na nią udzielił miejscowy gubernator. Piszemy to 
w celu wskazania drogi tym z panów właścicieli fabryk którzyby sobie życzyli zrobić coś 
podobnego w swoich zakładach, tak jak nazwisko p. M. wymieniliśmy, dla tego, aby znowu 
lekarzy prowincyjonalnych przekonać, ze troska o oświatę, nie kłóci się bynajmniej z me-
dycyną14.

	 S. Łyskawiński w odczycie wygłoszonym na posiedzeniu warszawskiego oddziału Pol-
skiego Towarzystwa Pediatrycznego w czerwcu 1932 roku kreśląc postać Markiewicza 
wskazał, że:

ciężkie obowiązki zawodowe nie przeszkadzają mu zajmować się jednocześnie pracą nau
kowo–piśmienniczą, dla której materjał czerpie z własnych spostrzeżeń lekarskich, oraz 
działalnością społeczną; przedmiotem szczególnego jego ówczesnego zainteresowania jest 
mało jeszcze wtedy u nas znany dział hygjena, która w przyszłości ma się stać jego umiło-
waną specjalnością15.

	 Oceniając działalność Markiewicza w Soczewce można wskazać, że był on jednym 
z prekursorów medycyny przemysłowej16, zakładając pierwsze w zaborze rosyjskim ką-
piele fabryczne i zorganizował opiekę lekarsko–higieniczną nad robotnikami17. 
	 Podjął on współpracę z czasopismami lekarskimi w Warszawie, w których zamiesz-
czał wiadomości dotyczące higieny, w tym postulaty związane z problematyką uzdrowot-
nienia Warszawy. W 1879 roku przyjechał do Warszawy i zaangażował się w działalność 
Podkomitetu Sanitarnego Obywatelskiego w zakresie inwestycji sanitarnych, takich jak: 

	 13	 Demel, 1977, s. 28.
	 14	 Prus, 1875, s. 1001.
	 15	 Łyskawiński, 1932a, s. 122.
	 16	 Szerzej o medycynie przemysłowej tego okresu: Leszczyński, 1983; Fijałek i in., 1986; Leszczyński, 
1986.
	 17	 Demel, 1967, s. 109.
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kanalizacja i wodociągi18, współdziałając w tej mierze m.in. z S. Starynkiewiczem19, które-
go był osobistym lekarzem20.
	 Znaczenie kanalizacji i wodociągów dla rozwoju miasta Warszawy podkreślał S. Thu-
gutt:

bezplanowość gospodarki miejskiej i hamujące czynniki zewnętrzne odbijają się aż nadto 
dotkliwie na wyglądzie miasta, jakkolwiek niektóre z urządzeń (wodociągi i kanalizacya, 
trzeci most, tramwaje) wytrzymują próbę najsurowszych nawet wymagań i porównań21.  

	 Markiewicz był również naczelnym lekarzem Drogi Żelaznej Warszawsko–Wiedeń-
skiej i członkiem Towarzystwa Ogrodniczego Warszawskiego, które popularyzowało – 
m.in. na łamach swojego organu prasowego „Ogrodnika Polskiego” – ideę utworzenia 
instytucji zajmującej się zielenią miejską w Warszawie22. 
	 Zainicjował powstanie w 1889 roku Komitetu Opieki nad Plantacjami Warszawy, któ-
ry miał być – według niego – ciałem doradczym, złożonym z obywateli i funkcjonującym 
przy warszawskim Magistracie23. Uważał, że „roślinność jest tyleż warta co dobra woda, 
kanalizacja i światło24”.
	 W opinii H. Janczewskiego Komitet Plantacyjny:

był przez wiele lat jedyną stałą organizacją działającą przy Magistracie. Nie posiadał władzy 
wykonawczej, ale był w pełnym tego znaczeniu słowa – organem doradczym. Komitet za-
biegał o zadrzewienie każdego najmniejszego placu w mieście25. 

	 Wspomniany już powyżej Łyskawiński na łamach czasopisma „Życie Dziecka” w 1932 
roku w następujący sposób podsumowuje ten etap życia i działalności bohatera artykułu: 

Różnym zagadnieniom z tej dziedziny poświęca liczne prace, artykuły oraz koresponden-
cje zarówno w pismach fachowych, jak i w prasie ogólnej publicystycznej; w szczególności 

	 18	 Szerzej na temat warszawskich wodociągów: Kucharzewski, 1879; Radziszewski, 1915, s. 120–140; 
Kolitowski, 1929, s. 19–33; Rabczewski, 1931; Rabczewski, 1932; Rabczewski, Rutkowski, 1937; Kolitowski, 
1934, s. 19–20; Kozłowski, 1938; Rossman, 1960, s. 6; Janczewski, 1971, s. 99–112; Gajewski, 1972, s. 25–44; 
Sobczak, 1979, s. 358–359; Słoniowa, 1981, s. 56–73; Głębocki, Mórawski, 1994, s. 146–148; Konarski, 2005, 
s. 13–16; Milewski, 2010, s. 41–42; Frączczak, 2011, s. 87–101; Żelichowski, 2011, s. 45–76; Knap, Dragań-
ski, 2015, s. 434.
	 19	 Szerzej na jego temat: Rabczewski, Rutkowski, 1937, s. 1–4; Rossman, 1960, s. 6; Słoniowa, 1981; 
Konarski, 2003–2004, s. 376–381; Starynkiewicz, 2005; Demel, 2010, s. 107–108; Berger, 2011, s. 31–44; 
Sołtan, 2011, s. 17–30; Żelichowski, 2011, s. 45–76. 
	 20	 Starynkiewicz, 2005, s. 51, 79, 90, 124.
	 21	 Thugutt, 1914, s. 22.
	 22	 Demel, 1967, s. 109–110; Starynkiewicz, 2005, s. 154; Jankowska, 2011, s. 79.
	 23	 Jankowski, 1972, s. 223–224; Fortuna–Antoszkiewicz, 2012, s. 50.
	 24	 Wejssel, 1914, s. 42.
	 25	 Janczewski, 1971, s. 479.
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popularyzuje w nich sprawę potrzeby zaopatrzenia Warszawy w urządzenia kanalizacyjne 
i w dobrą wodę po picia, które uważa za niezawodny środek, prowadzący do jej uzdrowot-
nienia. Pracami, na ten temat ogłaszanemi, daje się poznać naszemu inteligentnemu ogóło-
wi, wśród którego wyrabia sobie opinję jednego z najlepszych znawców tej sprawy. Nic więc 
dziwnego, że, gdy kwestja wprowadzenia kanalizacji w stolicy staje się aktualną, otrzymuje 
zaproszenie do wzięcia udziału w charakterze członka rzeczoznawcy w pracach specjalnie 
w tym celu utworzonego sanitarnego podkomitetu obywatelskiego; na to wezwanie przyby-
wa do Warszawy w r. 1879 i odtąd nie opuszcza jej aż do śmierci, która następuje w r. 1911. 
W Warszawie, znalazłszy odpowiednie dla swojej pracy warunki, rozwija na szeroką skalę 
akcję hygjeniczno – lekarską i sanitarną; przedewszystkiem więc nadzwyczaj energicznie 
i umiejętnie zabiega około sprawy przeprowadzenia kanalizacji i urządzeń wodociągowych, 
co wreszcie udaje mu się zrealizować przy znacznem poparciu ze strony ówczesnego pre-
zydenta miasta w osobie bardzo światłego człowieka, generała Starynkiewicza. Osiągnię-
cie tak pomyślnego wyniku powyższych zabiegów nie przerywa jego dalszych wysiłków, 
zmierzających do uzdrowotnienia Warszawy; niezwykle czynna jego natura podsuwa mu 
coraz to nowe zadania i nowe cele, których realizacja staje się jego niezłomnem dążeniem; 
widzimy więc, z jakiem zamiłowaniem zajmuje się propagandą zadrzewiania i ubierania 
kwietnikami miasta, za co zostaje powołany na prezesa komitetu plantacji miejskich; z jaką 
umiejętnością organizuje służbę zdrowia w kolejnictwie, którą z czasem kierować będzie na 
stanowisku lekarza naczelnego26.

	 Był jednym z prekursorów higieny szkolnej w Polsce27, sprawując funkcję lekarza 
szkolnego w gimnazjum W. Górskiego, który w swoich wspomnieniach następująco opi-
sywał opiekę lekarską sprawowaną nad pensjonatem przez Markiewicza: 

Od chwili zamieszkania w Warszawie dr. Stanisława Markiewicza w roku 1879 pensjonat 
pozostawał pod jego opieką. Dr. Markiewicz badał każdego pensjonariusza 3 do 4 razy 
w  roku, podług specjalnego schematu odnośnie rozwoju fizycznego, wad, organicznych 
chorób, schludności i t. p. Pod koniec roku szkolnego rodzice otrzymywali od dr. Markie-
wicza wskazówki, jak uczeń winien spędzić wakacje. Wskazówki te były oparte na podsta-
wie badań i całorocznej obserwacji. Dr. Markiewicz ze szczególną troskliwością badał stan 
uzębienia i odsyłał pensjonariuszy do dentysty Stokowskiego, celem doprowadzenia jamy 
ustnej do porządku. Doktór Markiewicz bywał od czasu do czasu na obiedzie lub kolacji 
w pensjonacie, badał jadłospisy wywieszone codziennie w sali jadalnej, badał na podstawie 
ksiąg ilość spożytego mięsa, pieczywa, mleka i cukru, wyliczał – ile i jakich odżywczych 
pierwiastków przypada na każdego ucznia. Badał przybytek i ubytek wagi, rewidował sy-
pialnie – nie tylko w dzień, lecz i w nocy, czasem w asyście kolegów–lekarzy; robił analizę 
powietrza w sypialniach, klasach – na początku i pod koniec lekcyj i t. d. Dr. Markiewicz po-
bierał od szkoły, a nie od rodziców stałe roczne wynagrodzenie za te czynności nadzorcze. 
Dr. Stokowski leczył zęby na koszt rodziców. Gdy zdrowie nie pozwoliło dr. Markiewiczowi 
pełnić nadal tych obowiązków, objął je ś. p. dr. Roman Jasiński, a po nim ś. p. dr. Mali-
nowski, lekarz chorób dziecięcych. Gdy przed dwudziestu kilku laty miałem sposobność 

	 26	 Łyskawiński, 1932a, s. 122–124.
	 27	 Szczepańska, 2014, s. 40–41; Kowalewska–Kantecka, 2015, s. 304.
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przedstawić schematy badań zdrowia pensjonariuszy i osiągane wyniki dr. Stanisławowi 
Kopczyńskiemu, był on niepomiernie zdziwiony, że takie badania były robione przed dzie-
siątkami lat28.

	 Był także członkiem, a w latach 1899–1902 prezesem Towarzystwa Lekarskiego War-
szawskiego, członkiem honorowym Stowarzyszenia Lekarzy Polskich, działaczem Koła 
Higienistów w Polskiej Macierzy Szkolnej i Towarzystwa Opieki nad Dziećmi29.
	 Pełnił także funkcję prezesa Towarzystwa Kolonii Letnich dla Dzieci i był inicjato-
rem, obok K. Chmielewskiego, G. Fritschego, B. Gepnera, A. Goltza, W. Kosmowskiego, 
S. Lesznowskiego, A. Pawińskiego i B. Prusa, oraz organizatorem kolonii letnich dla ubo-
gich dzieci30, które były pionierskie na ziemiach polskich31.
	 Łyskawiński w następujący sposób opisuje działalność Markiewicza na tym obszarze: 

dzięki niezwykłej energji tego Komitetu w ciągu kilku tygodni zostają ustalone podstawowe 
wytyczne programu działalności instytucji (zasady kwalifikowania dziatwy, jej tryb życia 
i normy żywienia, instrukcja dla personelu opiekuńczego), zostają zdobyte niezbędne środ-
ki materjalne, w 3 miesiące zaś po jego zawiązaniu się wyjeżdża na wieś pierwsza grupa 
<kolonistów>, złożona z 54–ga dzieci. Pomyślny wynik tej pierwszej próby wykazuje całą 
bezpodstawność podnoszonych przeciw idei kolonijnej zarzutów, rozbraja dotychczaso-
wych jej oponentów i przysparza nowych zwolenników. Rozpoczęta w ten sposób akcja 
osiąga powoli coraz lepsze widoki powodzenia bez względu na duże trudności, związane 
z niemożnością uzyskania przez instytucję właściwej legalizacji od ówczesnych władz za-
borczych i zmuszające ją wobec tego do pracy prawie konspiracyjnej. Przełomowym mo-
mentem w dziejach rozwoju instytucji staje się rok 1896, w którym następuje oczekiwane od 
14 lat zalegalizowanie jej przez rząd rosyjski (pod nazwą <Towarzystwa Kolonji letnich dla 
ubogiej i słabowitej dziatwy m. Warszawy>)32.

	 W opinii Demela:

w warunkach zaboru rosyjskiego, gdy w szkołach nie prowadzono wychowania fizycznego 
i gdy nie istniały towarzystwa gimnastyczne, akcja kolonii letnich zapoczątkowana przez 
M.[arkiewicza] była ważnym elementem rekreacji, podniesienia zdrowotności i fizycznej 
sprawności dzieci proletariatu. [...] M.[arkiewicz] był też najwyższym autorytetem w kwe-
stiach higieny szkolnej i wychowawczej w Warszawie w ostatnim ćwierćwieczu XIX stule-
cia33.

	 E. Mazur podsumowała, że: 

	 28	 Górski, 1937, s. 38–39.
	 29	 Demel, 1967, s. 110; Słoniowa, 1981, s. 68.
	 30	 Szerzej na temat kolonii letnich dla ubogich dzieci: Puławski, 1912; Statut Towarzystwa, 1922; 50 
lat, 1932.
	 31	 Łyskawiński, 1932b, s. 157; Demel, 1967, s. 11; Słoniowa, 1981, s. 68.
	 32	 Łyskawiński, 1932b, s. 157–158.
	 33	 Demel, 1967, s. 110.
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dr Markiewicz opracował starannie nie tylko sposób gromadzenia pieniędzy na ten cel, 
ale także szczegółowe wskazówki dotyczące kwalifikowania dzieci, wyboru wychowawców 
i ustalania norm żywieniowych na koloniach. Ta pierwsza próba zorganizowania dzieciom 
wakacji okazała się popularna i bardzo potrzebna, Inicjatywę i ideę dr Markiewicza przeję-
ły inne miasta, a Towarzystwo Kolonii Letnich stało się instytucją macierzystą wszystkich 
późniejszych kolonii34. 

	 Markiewicz został także członkiem Komisji Gier i Zabaw dla Dzieci Warszawskiego 
Towarzystwa Higienicznego, w której skład wchodzili także: J. Gralewski35 (przewodni-
czący), J. Tchórznicki36 (sekretarz), T. Balicki37 (wnioskodawca), J. Polak, H. Nusbaum38, 
S. Karpowicz39, H. Kuczalska40, L. Rudzka41, S. Sempołowska42, A. Szycówna43 i M. Wery-
ho44. 
	 29 maja 1899 roku Komisja zwróciła się do Prezydenta Miasta Warszawy M. Bibikowa 
o przeznaczenie Ogrodu Miejskiego Agrykola w Alejach Ujazdowskich na gry i ćwicze-
nia fizyczne dla dzieci. 30 czerwca 1899 roku wniosek spotkał się z akceptacją Magistratu 

	 34	 Mazur, 1999, s. 30.
	 35	 Szerzej na jego temat: O szkołę polską, 1920, s. 39; Nowakowski, 1924, s. 64–68; Niemczyk, 1924, 
s. 4–5; Konarski, 1959–1960, s. 538–540; Demel, 1964, s. 203–204; Ordyłowski, Szymański, 2016, s. 250–
251.
	 36	 Szerzej na jego temat: Demel, 1964, s. 215; Demel, 2010, s. 109–112; Tarkowski, 2016, s. 123–135; 
Ordyłowski, Szymański, 2016, s. 216–217.
	 37	 Szerzej na jego temat: Bystroń, 1917, s. 243; Hłasko, 1921, s. 2–3; Demel, 1964, s. 200; Kiepurska, 
1967; Walicki, 1986, s. 404–405; Słabczyński, Słabczyński, 1992, s. 20; Wincławski, 2001, s. 19; Ordyłowski, 
Szymański, 2016, s. 224.
	 38	 Szerzej na jego temat: Demel, 1964, s. 210–211; Herman, 1975, s. 235–236; Ostrowska, 1978, s. 412–
414; Borzym, 1986, s. 360–361; Zamojski, 1989, s. 48–96; Śródka, 1991, s. 89–93; Śródka, 1997, s. 277–279; 
Zamojski, 2000, s. 42–49; Zamojski, 2005, s. 27–78; Zamojski, 2006; Śródka, Towpik, 2007, s. 39; Zamojski, 
2010, s. 99–113; Barański, Zamojski, 2010, s. 69–83; Zamojska, Zamojski, 2013, s. 29–41; Sobieraj, 2017, 
s. 187–188, 253–255; Zamojski, 2019, s. 546–548.
	 39	 Szerzej na jej temat: Karpowicz, 1929; Miłkowska–Samotyhowa, 1929, s. 5–26; Demel, 1964, s. 206–
206; Konarski, 1966–1967, s. 121–123; Wróbel, 1967; Wroczyński, 1967, s. 668–671; Sendler, 1968; Adamek, 
1999; Kabzińska, 2002a, s. 80–81; Możdżeń, 2000, s. 311–312; Ordyłowski, Szymański, 2016, s. 247–248.
	 40	 Szerzej na jej temat: Gebethnerówna, 1927, s. 164–165; Olszewska, 1958, s. 9–10; Toporowicz, 1971, 
s. 68; Kalinowski, 1981, s. 22–24; Ziółkowska, 1990, s. 211, 218; Przybyszewski, 2002, s. 126; Ordyłowski, 
Szymański, 2016, s. 244.
	 41	 Szerzej na jej temat: Bratkowska, 1929, s. 1–3; Walicka, 1929, s. 239–240; Cześć zasłudze, 1930; 
Kozicka, 1972a, s. 16; Kozicka, 1972b, s. 16; Konarski, 1991–1992, s. 36–37; Leonia Rudzka, 1998.
	 42	 Szerzej na jej temat: Grabiec, 1925; Rogowska–Doroszewska, 1959; Gąsiorowska N. (red.), 1960; 
Mortkowicz–Olczakowa, 1961; Michalski, 1973; Balcerek, 1978; Wawrzykowska–Wierciochowa, 1981; Pa-
cholczykowa, 1995–1996, s. 250–259; Sempioł, 2002, s. 149–150; Krajewski, 2005, s. 198–200; Ordyłowski, 
Szymański, 2016, s. 252–253.
	 43	 Szerzej na jej temat: Sempołowska, 1934, s. 36; Demel, 1964, s. 214–215; Wróbel, 1967; Wroczyński, 
1967, s. 666–668; Michalski, 1968; Sendler, 1968; Adamek, 1999; Domański, 2013–2014, s. 530–532.
	 44	 Szerzej na jej temat: Demel, 1964, s. 215; Wróbel, 1967; Sendler, 1968; Moliere, 1982a, s. 451–458; 
Moliere, 1982b, s. 525–531; Adamek, 1999; Kabzińska, 2002b, s. 173–174; Ordyłowski, Szymański, 2016, 
s. 245–246; Leżańska, 2018, s. 11–26.
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Warszawy. W sierpniu tego roku uzyskano drugi teren w części Ogrodu Saskiego przy 
ul. Żabiej 8 w Warszawie. 1 sierpnia 1899 roku rozpoczęły się zabawy w Ogrodzie Agry-
kola, a w Ogrodzie Saskim we wrześniu tego samego roku45. 
	 27 czerwca 1899 roku B. Toeplitz46, działający w imieniu spadkobierców przedsiębior-
cy W. E. Rau’a47, współwłaściciela Akcyjnego Towarzystwa Zakładów Mechanicznych 
i Górniczych „Lilpop, Rau, Loewenstein”48, przesłał do Warszawskiego Towarzystwa Hi-
gienicznego odezwę z deklaracją przekazania do jego dyspozycji 300 000 rubli na urzą-
dzenie i utrzymanie w Warszawie instytucji, która miała mieć na celu rozwój fizyczny 
dzieci poprzez gimnastykę i zabawę49. 
	 Ogrody dziecięce im. W. E. Rau’a50 planowano zakładać na wzór ogrodów doktora 
H. Jordana51 (1842–1907) w Krakowie52. 
	 2 sierpnia 1901 roku nastąpiło oficjalne otwarcie działalności Ogrodów dziecięcych 
im. W. E. Rau’a53, których piętnastoletnią działalność S. Rottermund54 podzielił na pięć 

	 45	 Rottermund, 1917, s. 5.
	 46	 Szerzej na jego temat: Reychman, 1936, s. 188; Rosołowski i in., 2018, s. 181.
	 47	 Rau był także administratorem Rządowej Fabryki Machin na Solcu, współzałożycielem m.in. To-
warzystwa Iwanogrodzko–Dąbrowskiej Drogi Żelaznej, Towarzystwa Akcyjnego Walcowni Żelaza „Koszy-
ki”, Południowo–Rosyjskiego Dnieprowskiego Towarzystwa Metalurgicznego, członkiem rady nadzorczej 
Królewskiego Towarzystwa Akcyjnego Starachowickich Zakładów Górniczych: Radziszewski, 1910, s. 353; 
Łepkowski, 1960, s. 59; Skura, 1970, s. 208; Łukasiewicz, Pustuła, 1962, s. 220; Pustuła, 1968, s. 205; Pustuła, 
1981, s. 175.
	 48	 Szerzej na temat Towarzystwa „Lilpop, Rau, Loewenstein”: Bloch, 1884, s. 78–79; Banzemer, 1886, 
s. 11; Koszutski, 1905, s. 62, 296; Łepkowski, 1960, s. 89; Pustuła, 1961, s. 136–137; Gajewski, 1971, s. 122; 
Szwankowski, 1970, s. 200; Misztal, 1975, s. 625; Brzeziński, Kołodziejczyk, 1978, s. 19; Bartyś, 1979, s. 149; 
Puś, 1997, s. 218; Drozdowski, Zahorski, 2004, s. 187; Rosołowski i in., 2018, s. 142.
	 49	 Muklanowicz, 1907, s. 7; Knap, Dragański, 2015, s. 435.
	 50	 Szerzej na temat ogrodów dziecięcych im. W. E. Rau’a: Balicki, 1899, s. 111–112; Kozłowski, 1907, 
s. 176–277; Muklanowicz, 1907; Gebethnerówna i in. (red.), 1916; Rottermund, 1917; Demel, 1964, s. 101–
109; Ryfowa, 1990, s. 221; Zaborniak, 2004, s. 28–29; Paciorek, 2010, s. 179–182; Kimic, 2016, s. 243–262.
	 51	 Szerzej na temat Jordana i jego ogrodów: Jordan, 1891, s. 33–52; Filiński, 1891; Rostafiński, 1900; 
Bratkowski, 1907; Jaworski, 1907, s. 493–500; Piasecki, 1907, s. 275–276; Wyrobek, 1928, s. 11; Krzyżanow-
ska, 1931, s. 44–48, 63; Wędrowski, Śliwowska, 1937; Godycki, 1939, s. 25–31; Talarczykówna, 1939, s. 9021; 
Kamiński, 1946; Smarzyński, 1955, s. 227–235; Smarzyński, 1958; Ciechanowski, 1964–1965, s. 273–276; 
Hądzelek, 1965, s. 646; Hądzelek, 1967, s. 353–355; Olszak, 1968, s. 493–502; Wroczyński, 1975; Duda, 
1977; Pąchalska (red.), 1989; Ryfowa, 1990, s. 219–221; Skopowski, 1997, s. 132–136; Czuma, Mazan, 1998, 
s. 51–52, 337–339; Wagner, 1999–2001, s. 809–813; Żmudzki, 2000–2002, s. 329–349; Łuczyńska, 2002; 
Stinia, 2004, s. 61–72; Bukowiec M. (red.), 2007; Wroczyński, 2007, s. 243–251; Bubula, 2007, s. 9–14; Bu-
kowiec, Zawadzka (red.), 2008; Dude, 2008, s. 16–23; Kos, 2008; Lisowski, 1983, s. 249–256; Lisowski, 2008, 
s. 446–453; Demel, 2010, s. 79–83; Żmichrowska, 2012, s. 7–15; Jacko, 2014, s. 169–180; Wiatr, 2013–2014, 
s. 82–83; Szylar,2015, s. 14–30; Żegnałek, 2015, s. 91–104; Ordyłowski, Szymański, 2016, s. 228–230.
	 52	 O wpływie koncepcji Jordana na ogrody dziecięce im. W. E. Rau’a: Krzyżanowska, 1931, s. 44; Demel, 
1964, s. 101; Gajewski, 1979, s. 319–320; Zaborniak, 2004, s. 28; Chełmecki, 2010, s. 389; Demel, 2000, s. 45.
	 53	 Rottermund, 1917, s. 5–7.
	 54	 Szerzej na jego temat: Rzepecki,1920, s. 138–139; Dziubek, 1969, s. 212–213; Hądzelek, Rotter-
mund, 1987, s. 111–112; Konarski, 1989–1991, s. 314–315; Ordyłowski, Szymański, 2016, s. 213–214.
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okresów: I – przygotowawczy i próbny (obejmujący działalność Komisji Gier i Zabaw do 
1904 r.), II – organizacyjny (centralizacja w latach 1904–1905), III – propagandy gier i za-
baw w latach 1905–1906), IV – pełnego rozwoju (obejmujący wszystkie dostępne dziedziny 
wychowania fizycznego do 1914 roku, w tym gimnastykę metodyczną opartą na metodzie 
gimnastyki szwedzkiej P. H. Linga55), V – okres reform (uzależniony od nowych warunków 
politycznych i społecznych w latach 1915–1916). W Warszawie istniały następujące ogro-
dy dla dzieci im. W. E. Rau’a: w dzielnicy północnej – dwa ogrody do zabaw (Okopowy 
i Nowomiejski); w dzielnicy zachodniej – trzy ogrody do zabaw (Kościelny, Wolski, Gór-
czewski); w dzielnicy południowo– zachodniej – jeden ogród sportowy (Nowogrodzki) 
i jeden ogród do zabaw (Tarczyński); w dzielnicy południowej – jeden ogród sportowy 
(Agrykola) i dwa ogrody do zabaw (Mokotowski, Marszałkowski); w dzielnicy południo-
wo– wschodniej – trzy ogrody do zabaw (Czerniakowski, Jerozolimski, Pod Sobieskim 
i Przemysłowy); w dzielnicy wschodniej (Praga) – jeden ogród sportowy (Floryański)56.
	 Zasługi Markiewicza w zakresie pomocy szkole w dziedzinie wychowania fizycznego 
podkreślał jego biograf Demel, który wskazał, że w tym zakresie angażowały się instytucje 
państwowe, komunalne i prywatne (szczególnie o charakterze filantropijnym), a wśród nich: 

kolonie letnie dla ubogiej dziatwy miejskiej, zapoczątkowane przez Szwajcara W. Biona 
(1876), a działające na ziemiach polskich już od 1882 r. (warszawskie kolonie dra Mar-
kiewicza, polskie towarzystwo <Stella> w Poznaniu, korpusy wakacyjne w Galicji), liczne 
łaźnie, czyli kąpiele ludowe, prowadzone przeważnie przez towarzystwa dobroczynności, 
park Jordana w Krakowie (od 1888 r.) i jego naśladownictwa, jak ogrody Raua w Królestwie, 
instytuty higieny dziecięcej w Warszawie, w Zagłębiu i w Wilnie57.

	 W uznaniu zasług Markiewicza dla rozwoju Warszawy jego imieniem nazwano eklek-
tyczny z elementami secesji wiadukt drogowy na Powiślu, zbudowany na początku XX 
wieku. Projekt konstrukcji wykonał K. Sommer58, oprawę architektoniczną zaprojektował 
S. Szyller59, a wystrój rzeźbiarski J. Woydyga60.

	 55	 Szerzej na temat koncepcji Linga i gimnastyki szwedzkiej: Kuczalska, 1892, s. 5–6; Demenÿ, 1893; 
Kozłowski, 1901, s. 550–552; Cenar, 1906; Kozłowski, 1907, s. 277; Kuczalska, Wyrzykowski, 1913, s. 127–
131; Knudsen, 1928, s. 17; Piasecki, 1929, s. 121; Wroczyński, 1971, s. 33–37; Wroczyński, 1985, s. 143–147; 
Ryfowa, 1990, s. 217–219; Ziółkowska, 1990, s. 130–133; Świercz, 2005, s. 48–49; Lipoński, 2012, s. 356; 
Bielski, Blada, 2014, s. 108–110.
	 56	 Rottermund, 1917, s. 8–21.
	 57	 Demel, 1967b, s. 734.
	 58	 O udziale K. Sommera w projektowaniu wiaduktu im. S. Markiewicza w Warszawie: Kałamajska–
Saeed, 1977, s. 149–160; Marecki, 2005, s. 88; Marecki, 2007, s. 205; Omilanowska, 2008, s. 316; Kasprzak–
Miler, 2011, s. 155.
	 59	 Szerzej na jego temat: Album inżynierów, 1932, s. 19–21; Wóycicki, 1933, s. nlb.; Omilanowska, 1995; 
Kotasiak, 1998, s. 52–73; Omilanowska, 2008; Daranowska–Łukaszewska, 2014, s. 13–17; Kaczmarska, 2015.
	 60	 O udziale J. Woydygi w projektowaniu wiaduktu im. S. Markiewicza w Warszawie: Kałamajska–
Saeed, 1977, s. 149–160; Marecki, 2005, s. 88; Marecki, 2007, s. 206; Omilanowska, 2008, s. 115; Kasprzak–
Miler, 2011, s. 157.
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	 Markiewicz zmarł 25 listopada 1911 roku w Warszawie.
	 Podsumowując życie i działalność S. N. Markiewicza, należy zauważyć, że był on le-
karzem społecznikiem, zaangażowanym na rzecz dobra wspólnego oraz jednym z pre-
kursorów medycyny przemysłowej, zakładającym pierwsze w zaborze rosyjskim kąpiele 
fabryczne i organizującym opiekę lekarsko–higieniczną nad robotnikami przemysłowy-
mi. Godne podkreślenia jest zaangażowanie się Markiewicza w działalność Podkomite-
tu Sanitarnego Obywatelskiego w zakresie inwestycji sanitarnych oraz jego współudział 
w budowie wodociągów i kanalizacji w Warszawie. Zainicjował on także powstanie Ko-
mitetu Opieki nad Plantacjami Warszawy – instytucji zajmującej się zielenią miejską 
w Warszawie. Był również jednym z prekursorów higieny szkolnej w Polsce i m.in. preze-
sem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego. Pełnił także funkcję prezesa Towarzystwa 
Kolonii Letnich dla Dzieci, będąc inicjatorem i organizatorem pionierskich na ziemiach 
polskich kolonii letnich dla ubogich dzieci. Został także członkiem Komisji Gier i Zabaw 
dla Dzieci Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego, inicjującej powstanie ogrodów 
dziecięcych im. W. E. Rau’a w Warszawie.
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