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Dziegie¢ w $wietle dawnej literatury farmaceutycznej

Streszczenie. W pracy przedstawiono ewolucje zastosowania smot drzewnych, asfaltu i ropy naftowej
w lecznictwie. Wyeksponowano wyjatkowo$¢ praktyki ich pozyskiwania i przetwarzania. Szczegdlng
uwage pos$wiecono polskim tradycjom leczenia dziegciem, ktdra to nazwa, nie majaca odpowiednika
w zadnym innym jezyku, obejmowano rézne produkty naturalne i wytwarzane przez cztowieka. Prze-
prowadzono analize poréwnawczg informacji o smole drzewnej, asfalcie i ropie naftowej zawartych we
wezesnych dzietach medyczno-farmaceutycznych, a takze wspotczesnych publikacjach poswieconych
dawnym mitologiom. Ustalono, ze lecznicze zastosowanie rdznych postaci dziegciu pierwotnie wigzato
sie z kultem Matki-Ziemi i ognia, charakterystycznym dla r6znych ludéw Europy Srodkowo-Wschod-
niej i Babilonczykow. Wplywy medycyny chaldejsko-babilonskiej zaznaczyly si¢ w dzietach Dioskury-
desa. Przez stulecia smoly drzewne, asfalt i ropa naftowa nalezaly do podstawowego asortymentu aptek
europejskich. Byly waznymi sktadnikami teriaku. Na przetomie XVIII i XIX wieku przeprowadzono
analize chemiczng smoty drzewnej. Ustalono, ze jej gléwnym zwigzkiem czynnym jest kreozot. Odtad
aptekarze otrzymywali go ze smot drzewnych metodami potprzemystowymi, uzyskujac nagrody za za-
wierajace kreozot tabletki i pigutki. W XX wieku udowodniono rakotwércze dzialanie smoty drzewne;j,
jednak jej niezastapiona aktywnos¢ biologiczna sprawia, ze nadal znajduje ona zastosowanie w lecze-
niu choréb skérnych i drég oddechowych. Osobny watek dziejow dziegciu to wytwarzanie go w ce-
lach leczniczych i technicznych przez Hucutéw i Lemkow. We wnioskach wskazano na ponadczasowy
wplyw pierwotnych religii i pradawnych kultur na lekoznawstwo.

Wprowadzenie

W $wietle badan archeologicznych i zrédet drukowanych za najstarsze leki mozna
uzna¢ farmaceutyczng rodzing dziegciow. Jej najwczesniejsza historia jest petna biatych
plam, ale w czasach nowozytnych opisy substancji pochodzenia naturalnego i wytwa-
rzanych przez czlowieka, znanych w jezyku polskim jako dziegie¢, znalazly si¢ w naj-
wazniejszych europejskich farmakopeach, podre¢cznikach i stownikach aptekarskich.
Prezentowana praca przedstawia histori¢ leczenia dziegciem (w domysle, wszystkim, co
aptekarze nazywali dziegciem) na podstawie badan archeologicznych oraz analizy po-
réwnawczej farmakopei, podrecznikéw i stownikow aptekarskich z XVI-XIX wieku. Wy-
brane zostaly klasyczne zabytki piémiennictwa farmaceutycznego wydawane w Anglii,
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Francji, Niemczech, Stanach Zjednoczonych i na ziemiach polskich. Szczegdlng wartos¢
dla badania ewolucji pogladéw na uzytecznos¢ smot drzewnych, asfaltu i ropy naftowe;j
ma leksykon terminéw farmaceutycznych opracowany na przelomie XIX i XX wieku
przez Wladystawa Wiorogérskiego i Wilhelma Zajaczkowskiego. Dostarcza on wiedzy
o tle kulturowym, zréznicowaniu geograficznym i rodzajach dziegciu'.

Farmaceutyczna rodzina dziegciow

W polowie XIX wieku Samuel Linde opisal w Stowniku jezyka polskiego dziegie¢
i sposob jego wytwarzania. Wedlug niego tak nazywano smole wytwarzana z kory brzozo-
wej przez dziegciarzy. Wynajmowali oni lasy brzozowe i z brzéz odzierali kore tak ostroz-
nie, by nie naruszy¢ miazgi drzewa i by odrosta. Z niej produkowali smote uzywang do
wyprawiania skér i smarowania obuwia oraz jako lek stosowany w zapobieganiu dzumie.
Jej powinowactwo do ludzkiej skory sprawialo, ze dziegciarzy mozna bylo z daleka po-
znac po charakterystycznym zapachu. Dla anonimowego autora fraszki staropolskiej byli
odludkami i prostakami: ,Wole zy¢ w szalaszach z dziegciowymi gbury, / Niz z Jasnie
Wielmoznemi Pany Lapiskory™.

Whbrew temu, co napisal Linde, w dziewietnastowiecznej terminologii farmaceutycz-
nej ,dziegie¢” oznaczal nie tyle smole otrzymywang z kory brzozowej, co grupe przypo-
minajacych ja produktéw, do ktérej zaliczano nie tylko smoty drzewne, ale tez niektore
kopaliny state i ciekle oraz ich przetwory. To swoiste ,,niechlujstwo stowne” wskazuje na
istnienie farmaceutycznej rodziny dziegciow, cechujacej si¢ podobienstwem zewnetrz-
nym i unikalng aktywnoscig biologiczng, a takze na kulturowy wymiar dawnego leko-
znawstwa, stymulowanego poprzez wierzenia i codzienne zmaganie si¢ z przyroda.

Rodzing dziegciéw tworzyly rozmaite substancje pochodzenia naturalnego i produkty
dziatalnosci cztowieka, ktére wygladaty i dzialaly podobnie. W ustaleniu ich asortymentu
pomocna jest analiza synoniméw dziegciu w jezykach: polskim, niemieckim, francuskim,
angielskim, rosyjskim i facinskim, mozliwa dzieki wspomnianemu dzietu Wiorogdérskie-
go i Zajaczkowskiego®. Uwzglednili oni stosunkowo liczne farmakopee, leksykony i pod-
reczniki farmaceutyczne wydawane od drugiej potowy XVII wieku do konca XIX wieku,
a takze najwazniejsze czasopisma lekarskie i farmaceutyczne wydawane w Europie i Sta-
nach Zjednoczonych. O przydatnosci tego leksykonu dla badania historii dziegciu decy-
duje wykorzystanie w nim zabytkowej literatury niemieckiej, poniewaz w niej najdtuzej
zaznaczaly si¢ wplywy wezesnosredniowiecznej Schola Medica Salernitana, wplywajacej
na praktyke lekarzy i aptekarzy w calym Cesarstwie Rzymskim (formalnie istniato do po-
czatku XIX wieku). Wykladowcami Szkoly w Salerno byli medycy chrzescijanscy, arabscy
i zydowscy pochodzacy z potudnia Europy i Bliskiego Wschodu. W najwigkszym stopniu

' Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918.
2 Linde, 1854, s. 599.
> Wiorogérski, Zajaczkowski, 1892-1918.
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Pharmacopoeia medico-chimica frankfurtensis Johanna Schrodera z 1668 roku, ale takze
Polyglotten Lexicon der Naturgesichte Philipa A. Nemnicha z 1795 roku i nawet Handwor-
terbuch der chemisch-pharmaeutischen und pharmakognostichen Nomenklaturen E. E. An-
thona z 1833 roku powstawaly w cieniu dawnej medycyny grecko-arabskiej, a wigc takze
oddziatywujacej na nig - a znacznie starszej — medycyny babilonsko-chaldejskie;j.

W3sréd okolo siedmiu tysiecy medykamentéw, ktorych synonimy zebrali Wiorogor-
ski i Zajaczkowski, jest pig¢ rodzajow dziegciu. Tak aptekarze nazywali: asfalt (dziegiec
ziemny), rope naftowa (dziegie¢ ziemny czarny), olej brzozowy (dziegie¢ brzozowy), olej
bukowy (dziegie¢ bukowy) i smote z weglikow palnych (dziegie¢ weglowy). Trzeba zazna-
czy¢, ze niektore dziegcie mialy rozng konsystencje, a w przypadku ropy naftowej jej wy-
glad i wlasciwosci zalezaly od zloza, a wigc na farmaceutyczng rodzing dziegciow sktadato
sie co najmniej kilkanadcie produktéw. Chaotycznego obrazu omawianej grupy remediow
dopetnia fakt, ze nie wszystkie produkty otrzymywane poprzez suchg destylacje drewna
nazywano smotlami, ale byly tez smoly drzewne, ktérych dziegciem nie nazywano*. Na
przyklad, nie byta nim smota polska, ktéra otrzymywano z drewna sosnowego lub $wier-
kowego (nazwa apteczna nie réznicowata pochodzenia)’.

Analiza terminologii jako klucz do historii dziegciu

Z dzisiejszej perspektywy nazewnictwo grupy dziegciow jest nieprecyzyjne i nielogicz-
ne. Te mankamenty maja jednak dobra strone, poniewaz dostarczajg informacji o tym,
kto i gdzie dziegcie pozyskiwal lub wytwarzal. Skoro aptekarze nazywali dziegciem ziem-
nym zaréwno asfalt, ktéry mial postac stalg, jak i rope naftows, ktéra miata konsystencje
plynna, to w stanie naturalnym musialy one czgsto wystepowac wspolnie.

Wyjatkowo duzo synoniméw wskazujacych na pozyskiwanie na Bliskim Wschodzie
mial asfalt, czyli Asphaltum. Byly to m.in. nastepujace nazwy: Bitumen arabicum, Bitu-
men babylonicum, Bitumen Sodomae, Bitumen judaicum, Mumia nativa, Gummi juda-
eorum, Pix asphalti, Pix montana dura, Petroleum induratum, Maltha, Mumienbalsam,
Bitume babylonique vel arabique, Bitume de Sodome, Limon glueux de Judée, Jews pitch vel
bitumen, Earthwax, smota asfaltowa vel zydowska vel babiloniska vel arabska vel skalna,
Acpanvme, XKudosckas cmona. Z kolei o morskim pochodzeniu asfaltu §wiadcza nazwy
Schwarzer Bernstein i Meerharz®.

Niektore nazwy aptekarskie ropy naftowej ujawniaja, gdzie eksploatowano jej zfoza
do celow leczniczych. Olej sycylijski, Gabiandl i Oleum de Gabian wskazuja na pozyski-
wanie jej na Sycylii i we Francji. Z kolei takie nazwy jak: Oleum petrae nigrum, Petroleum
nigrum, Oleum terrae, Schwarzes Petroleum, Goudron minéral, Huile de pétrole noire, Na-
phte noire, Poix de terre liquide, informujg o pozyskiwaniu ropy naftowej z ujec¢ ziemnych

+ Ibid, t. 2,s. 771.
> Ibid, t. 1, 5. 949.
¢ Ibid., s. 129-130.
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i skalnych, a wiec inaczej niz w przypadku asfaltu. Inne synonimy farmaceutyczne ropy
naftowej przypominaja o jej ciemnej barwie i podobienstwie do asfaltu, czyli bitumenu:
Bitume liquide noiratre, Black mineral oil. Tylko w jezyku rosyjskim odrézniano rope naf-
towa, czyli bypoe coproe macno (inaczej: brunatna ropa naftowa, dziegie¢ ziemny czarny,
Petroleum nigrum) od nafty, zwanej przez Rosjan Ioproe macno, [opras nepmo. W jezyku
polskim nafty nie nazywano dziegciem, ale olejem kamiennym vel skalnym, albo nafta
gorng badz kipiaczka, a takze: Petroleum crudum, Naphtha montana, Bitumen terrae, Bal-
samum terrae, Petroleum italicum, Pétrole de modene itd’. Z tych nazw wynika m.in., ze do
aptek trafiata nafta pozyskiwana w okolicach Modeny we Wtoszech.

Dziegie¢ weglowy, czyli produkt suchej destylacji wegla kamiennego, nazywany byt
m.in.: Oleum lithanthracis empyreumaticum, Oleum empyreumaticum e carbone fossili, Re-
sina lithanthricis empyreumatica liquida, Steinkohlentheer, Coal tar, Pix liquida e carbone
fossili, Goudron de houille, Pyroleum lithanthracis, Jlecomv xkamennazo yena®. Te synonimy
informowaly o konsystencji, podobienstwie do zywicy, surowcu wyjsciowym i dziataniu
przeciwreumatycznym.

Innym rodzajem dziegciu wykorzystywanym w praktyce aptecznej byt olej brzozowy
przypalony vel przyswedkowy, vel dorpacki, vel polski, znany rowniez jako: smota dzieg-
ciowa vel brzozowa, Oleum betulae vel rusci, vel ligni betulae, vel moscoviticum, Pix betuli-
num, Russiches Juchtendl, Pix epidermatis betulae, Lithuanischer Balsam, Huile lithavique
vel moscovitique, Russian oil of birch®. Nazwy wskazuja na charakterystyczny zapach i ro-
syjsko-litewska proweniencje dziegciu wytwarzanego z kory brzozowe;.

Ponadto, w recepturze znajdowat zastosowanie dziegie¢ bukowy, inaczej zwany m.in.:
smola bukowy, olejem bukowym przyswedzonym, Pix liquida fagi, Resina fagi empyreu-
matica liquida, Buchentheer, Buchenholztheer, Huile de hétre empyreumaticque, Poix vel
Goudron de hétre liquide, Bykosuiii decomp'. Jak wida¢, terminy ,,smofa” i ,olej” byty uzy-
wane zamiennie, a wigc réznice morfologiczne miedzy nimi byly mate.

Nazwg ,,dziegie¢” nie obejmowano natomiast czerwono zabarwionej ropy naftowej
z wyspy Barbados. Aptekarze znali jg jako olej skalny czerwony, Petroleum rubrum vel
barbadense, Pisseleon indicum (bo w dawnych wiekach Barbados byl powiazany z Indiami
Zachodnimi), Pétrole rouge, Barbados tar, Jews’ pitch, Kpacroe zopnoe macno''. Za dzie-
gie¢ nie uwazano oleju i smoly otrzymywanych poprzez suchg destylacje drzew iglastych,
cho¢ niektore z nich zostaly opisane przez Hipokratesa i przez setki lat mialy duze znacze-
nie dla medycyny.

Najwiecej archaicznie brzmigcych synoniméw mial asfalt (zob. Tab. 1), co wskazuje
na jego wazng role w dawnym lecznictwie. Z kolei najpopularniejszym dziegciem po-

7 Ibid,, s. 920.
8 Ibid.,s. 915.
Ibid., s. 898.
1 Ibid.,, s. 907.
" Tbid., s. 921.

26



chodzenia roélinnego byt ten otrzymywany z kory brzozowej. Wytwarzano go na Litwie,
w glebi Rosji i w Polsce. W zachodniej i potudniowej Europie nie byt znany, poniewaz nie
wystepowaly tam lasy brzozowe.

Tabela 1. Synonimy terminu ,,dziegie¢” w sze$ciu jezykach europejskich w koncu XIX w.

Jezyk Dziegiec Dziegiec Dziegiec Dziegiec Dziegiec Razem

ziemny brzozowy bukowy weglowy ziemny

(Asfalt) (Smota (Smota (Smota czarny

brzozowa) bukowa) weglowa) (Ropa
naftowa)

tacina 25 15 2 10 17 69
Polski 14 9 4 5 8 40
Angielski 5 1 1 1 12
Niemiecki 18 22 3 3 9 55
Francuski 20 5 2 3 12 42
Rosyjski 4 5 1 3 1 14
Razem 86 60 13 25 46 252

Zrédto: Wiorogérski, Zajaczkowski, 1892-1918, t. 1, s. 898, 907, 915, 920-921.

Tak wiec, w dawnych wiekach za terminem ,dziegie¢” ukrywaly si¢ kopaliny, asfalt
i produkty suchej destylacji kory, drewna lub korzeni niektérych gatunkéw drzew i krze-
wow. O ile w jezyku polskim ,,dziegie¢” mial w sumie 39 synoniméw, to w pieciu innych
jezykach europejskich istnialo 140 nazw dziegciu jako asfaltu i kopalin oraz 60 nazw pro-
duktow suchej destylacji drewna. Bogactwo jakosciowe i ilosciowe nazewnictwa dowodzi
niezaleznego odkrywania waloréw leczniczych rodziny dziegciéow w réznych czesciach
Europy i Azji. Z analizy synoniméw wynika, ze asfaltu i ropy naftowej uzywano jako me-
dykament6éw znacznie wczesniej niz produktéw suchej destylacji drewna'.

Tajemnice leczenia asfaltem

Trudno jest ustali¢, kiedy asfalt zostal wprowadzony do lecznictwa. Mozna jednak za-
tozy¢, ze od poczatku byl poddawany suchej destylacji, a proces ten zostal wynaleziony
wkroétce po uzyskaniu przez ludzi umiejetnosci kontrolowania ognia, a wigc okoto dwoch
milionéw lat temu w Afryce Pétnocnej”. Znacznie pdzniej, bo we wezesnym paleolicie,
w potudniowej czgsci Pétwyspu Apeninskiego osiedlili si¢ ludzie swiadomie postugujacy

12 Wiorog(’)rski, Zajaczkowski, 1892-1918, t. 1, s. 129-130, 898, 907, 914, 920.
13 Barbetti, 1986, s. 771-781.

27



si¢ ogniem™. Ogient odgrywal wazna role w kultach poganskich. Okolo tysiaca lat przed
narodzinami Chrystusa w Judei istnialo straszliwe palenisko, na ktérym w hotdzie Molo-
chowi palono mate dzieci®. Tam, gdzie z jakichkolwiek powodéw podtrzymywano swie-
ty ogien, moglo doj$¢ do przypadkowego odkrycia metody suchej destylacji. Metoda ta
mogta tez mie¢ inna, wymykajaca sie domystom, genezg, albo stanowic¢ sktadowa pogan-
skiego kultu ognia. Rzecz pewna, historia leczenia asfaltem i smotami drzewnymi mogta
zacza¢ si¢ nawet dwa miliony lat temu.

Asfalt, tradycyjnie nazywany réwniez bitumenem, jest bezpostaciowym i prawie nieroz-
puszczalnym w wodzie oraz alkoholu surowcem znanym juz w czasach biblijnych. Wska-
zuja na to niektore jego synonimy: Bitumen Sodomae, Bitumen judaicum, Limon glueux
de Judée, Jews pitch, smota zydowska, Gummi judaeorum i XKudoscxas cmona*. Ksigga
Rodzaju potwierdza, ze ludy Bliskiego Wschodu znaly asfalt kilka tysiecy lat przed n. Chr.
Podczas najazdu wladcéw Mezopotamii na Sodome i Gomore ich krolowie ukrywali sie
w obfitujacej w doty asfaltowe dolinie Siddim w poblizu Morza Stonego, jak kiedys nazy-
wano Morze Martwe'”. Tymi dofami byly wyschnigte jeziora asfaltowe, jakie do dzi$ zacho-
waly sie w Afryce i Ameryce Potudniowej, jednak Zydzi impregnowali fodzie i leczyli sie
asfaltem unoszacym si¢ na wodach Morza Martwego'®. Znaly go ludy Mezopotamii, Zydzi,
Grecy i Egipcjanie”. Ci ostatni, by¢ moze juz 4 tysiace lat przed n. Chr., nasycali asfaltem
i ropa naftowa plotna, w ktore zawijali zwloki celem ich mumifikacji®.

Piszac w I w. rozprawe De Materia Medica, Dioskurydes nie pominat asfaltu, rozréz-
niajac — dzi$ nie wystepujace w przyrodzie - asfalt naturalny i bitumen asfaltowy. Pod-
kreslil, ze niewielu podréznikéw widziato jeden lub drugi rodzaj asfaltu na powierzchni
Morza Martwego?'. Opisal suchg destylacje asfaltu, podkreslajac, ze w ten sposéb mozna
otrzymac silnie dziatajacy Oleum Asphalti crudi et rectificati (przedestylowany olej asfal-
towy), stosowany wewnetrznie lub jako skladnik mazidta na reumatyzm i odmrozenia®.
Wyczerpywanie sie morskich zasobéw asfaltu i konieczno$¢ pozyskiwanie go w goérach
potwierdza synonim Pix montana dura®. Inne nazwy, jak Mumia nativa i Mumienbalsam,
przypominajg, ze w czasach nowozytnych substytutem deficytowego surowca z Morza
Martwego stal si¢ ten wyskrobywany przez sprytnych Araboéw z mumii egipskich*. Pro-
ceder byl powszechnie akceptowany, bo asfalt byl waznym skladnikiem przeciwdzumo-

4 Lebreton et al., 2019, s. 247-275.

'* Dynarski, Jankowski, 1990, s. 363. Wzmianka pochodzi z Drugiej Ksiegi Krolewskiej, 23.10.
' Wiorogoérski, Zajaczkowski, 1892-1918, t. 1, s. 129-130, 138-140.

17 Peter, Wolniewicz, 2004, s. 38. Przyklad pochodzi z Ksiegi Rodzaju 14,10.
'8 Birckman, 1565, k. 56r.

1 Wasilewski, 2001, s. 9-38.

0 Rullkétter, Nissenbaum, 1988, s. 618-629.

' Forbes, 1959, s. 24-25.

22 Trapp, 1869, t. 2, s. 138-140.

Wiorogorski, Zajaczkowski, op. cit., s. 129-130.

# Ibid.; Trapp, 1869, s. 140.
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wego antidotum, teriaku. Zgodnie z recepta utozong przez Andromacha Starszego, leka-
rza przybocznego Nerona, §rodek ten dziatal, jesli miat 89 sktadnikow*. Wobec trudnosci
ze zdobyciem asfaltu, trzeba bylo zatem siegna¢ po bitumen z mumii. Dispensarium usu-
ale pro Pharmacopoeis inclytae z 1565 roku zawiera jeden z pierwszych przeznaczonych
dla aptekarzy opiséw bitumenu pozyskanego z mumii egipskich. Autor dyspensatorium,
Birckman, wskazywal, ze stan zachowania zwlok wskazuje na dobrg lub zlg jakos¢ bitu-
menu. Z tego wynika, ze domieszka wysuszonych szczatkéw ludzkich do surowca farma-
ceutycznego pobranego z mumii byla pozadana jako gwarancja jakosci i wysokiej ceny®.

Znaczenie asfaltu w lecznictwie podtrzymal Pierre Andrea Matthioli (1501-1577),
honorowy lekarz cesarza Ferdynanda a potem Maksymiliana II, uznany autorytet w za-
kresie praktyki aptekarskiej. W 1588 roku przygotowal nowe wydanie De Materia Medica
Dioskurydesa i zaopatrzyl je w swoje obszerne komentarze, w tym o bitumenie”. Nawra-
cajace epidemie dzumy zwigkszaly zapotrzebowanie na teriak, a wiec i na asfalt. W XVII
wieku skfad i sposéb przygotowywania teriaku nalezaly do kanonu pytan egzaminacyj-
nych dla kandydatéw na pomocnikéw aptekarskich, utozonego przez Pawta Guldeniusza,
aptekarza krolewskiego z Torunia®. Jednak w siedemnastowiecznej Pharmacopea Augu-
stana znalazl sie przepis na teriak, w sklad ktérego wchodzita nie Mumia, lecz - trudny
do zdobycia - Bitumen Judaicum rozpuszczony w terpentynie®. Jeszcze w koncu XVIII
wieku Mumia vera Aegyptiaca byla cenionym substytutem asfaltu®. Bez niego nie moz-
na byto wykona¢ Unguentum Apostolorum, popularnej masci utatwiajacej gojenie ran*,
ani znanego od starozytno$ci Emplastrum Apostolicum Nicolai Alexandrini, ktory leczyt
wrzody i hemoroidy, a usuwal narosle, guzy, tkanki obumarfe i ktykciny*2.

Pozyskiwanie asfaltu z powierzchni morza sprawialo, ze w dawnych farmakope-
ach byt zaliczany do surowcow morskich (Marina), tak jak bursztyn (znane byty jego
dwa rodzaje: Ambra, czyli Electrum, i Ambra griseo), macica pertowa (Mater perlarum)
oraz gabki (Spongia)*. W siedemnastowiecznej farmakopei Johanna Schrodera asfalt
jest przyporzadkowany Makrokosmosowi, a w recepturze mozna go zastgpi¢ nie tylko
przez Mumie, ale i przez Pissasphaltos. Prawdopodobnie miat na mysli czarng, lepka
substancje wystepujacg nad ztozami ropy naftowej, ktéra w terminologii farmaceu-
tycznej funkcjonowala tez jako smota mineralna lub Maltha*. Dopiero w XX wieku

% Pron, 1967, s. 251-255.

% Birckman, 1565, k. 56r.

7 Forbes, 1959, s. 24-25; Strzelecka, Kowalski, 2000, s. 326; Trapp, 1869, s. 250; Wiorogorski, Zajacz-
kowski, op. cit., s. 920.

% Pron, 1967, s. 251-252.

» Zwelfer, 1653, s. 400.

% Nemnich, 1799, s. 143.

3t Pron, 1967, s. 256.

2 Zwelfer, 1653, s. 642.

3 Birckman, 1565, k. 29v; Anonymus, 1640, s. 44.

¥ Schroder, 1649, s. 875.
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wykazano, ze Maltha rézni si¢ od asfaltu i ropy naftowej, stanowigc odrebng jakoscio-
wo substancje™.

Nie tylko Morze Martwe i mumie egipskie dostarczaly aptekarzom uzdrawiajacego
asfaltu. Do potowy XIX wieku pozyskiwano go we Wloszech, Francji i na wyspach Trini-
dad oraz Barbados. Lekarze zalecali asfalt w chorobach pluc i tasiemczycy, a zewnetrzne
w reumatyzmie, zapaleniach stawdw, paralizu i odmrozeniach®. Asfalt utracil znaczenie
w terapii, kiedy chemicy dowiedli, ze ma sklad podobny do olejku bursztynowego i smot
drzewnych, a wigc zawiera m.in. kreozot i gwajakol. W drugiej potowie XIX wieku zwigz-
ki te byly dostepne w czystej postaci, nie trzeba bylo si¢ tyle trudzi¢*.

Ropa naftowa jako panaceum

Wszechstronne zastosowanie w medycynie i przy mumifikacji zwlok znajdowata wy-
stepujaca w starozytnej Babilonii ropa naftowa, ciemna, oleista ciecz wydobywajaca si¢
z glebi ziemi lub tryskajaca ze skal®®. Wojny sprawialy, ze miejsca eksploatacji ropy nafto-
wej zmienialy sie. W V wieku przed n. Chr. Grecy pozyskiwali jg na wyspach Zakynthos,
Malta i Sycylia®. Dla poréwnania, w wydanej w 1817 roku Pharmacopea Regni Poloniae,
uwazanej za pierwsza farmakopee polska, znalazly sie przepisy na leki zawierajace rope
naftowq sprowadzang z Wloch i Francji®.

Dioskurydes opisywal rope naftowa jako cenny lek, co w XVI wieku przypomniat
Pierre Andrea Matthioli, ktory ponadto dowodzil, Ze ropa naftowa i nafta sg identycz-
ne*'. Matthioli ugruntowat wiare w skuteczno$¢ asfaltu i ropy naftowej, sprawiajac, ze
wraz z olejami i smofami drzewnymi znalazly si¢ one we wszystkich wigkszych apte-
kach. Na przyktad, w 1691 roku w aptece klasztoru na Jasnej Goérze w Czgstochowie
znajdowaly si¢: asfalt, kalafonia, ropa naftowa (stosowana jako $rodek moczopedny
i przeciw pasozytom) oraz - otrzymywane metoda suchej destylacji - oleje z jalowca
i sosny*. Autor przywolywanej juz siedemnastowiecznej farmakopei, Schroder, uwa-
zal, ze ropa naftowa jest ,ttuszczem Makrokosmosu” (Axungia Macrocosmi), a wigc
zasobem energii. Jego zdaniem, ta wyptywajaca ze szczelin skalnych zielonkawa (a nie
czarna, jak sugerowala nazwa) ciecz dziala rozgrzewajaco oraz leczy choroby moézgu
i nerwow*.

*  Kambkrelidze, 2012, s. 173.
¢ Beach, 1852, s. 408-409.

7 Trapp, 1869, s. 246-247.

% Birckman, 1565, s. 56r.

¥ Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918, t. 1, s. 920.

“ Anonymus, 1817, s. 50, 77, 164.

‘1 Forbes, 1959, s. 24-25; Strzelecka, Kowalski, 2000, s. 326; Trapp, 1869, s. 250; Wiorogorski, Zajacz-
kowski, 1892-1918, t. 1, s. 920.

2 Pron, 1967, s. 256-265.

# Schroder, 1649, s. 875.
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W drugiej potowie XIX wieku bylo wiadomo, ze podobne dzialanie asfaltu i ropy
naftowej wynika z ich przynaleznosci do klasy bitumendw, fatwopalnych substancji po-
chodzenia naturalnego. Dyskusje o zwigzkach miedzy ropa naftows, naftg i asfaltem
jednak nie ustaly. Amerykanski lekarz, W. Beach, uwazal, ze ropa naftowa skfada si¢ z
plynnej nafty i statego asfaltu. ,Kiedy przewaza asfalt, jest to Maltha lub smota mineral-
na, a jesli wiecej jest nafty, to ropa naftowa” — wyjasnial**. W tym samym czasie w lwow-
skiej aptece ,Pod Zlota Gwiazdg” Jan Zeh i Ignacy Lukasiewicz destylowali rope nafto-
w3, aby wyizolowa¢ skladnik odpowiedzialny za jej uzdrawiajace dziatanie. Po eksplo-
zji, ktéra spowodowata pozar apteki i $mier¢ rodziny Zeha, zrezygnowat on z dalszych
eksperymentéw. Kontynuowat je Lukasiewicz, ktéry metoda destylacji frakcjonowane;j
wyprodukowal z ropy naftowej nowe paliwo do lamp, zapoczatkowujac nafciarstwo w
okolicy Gorlic*®.

Jeszcze w 1866 roku Teodor Heinrich umiescit rope naftowa na liscie 14 lekéw podsta-
wowych, ktére powinny znalez¢ sie w kazdej apteczce pierwszej pomocy*. W kolejnych
latach w farmakopeach pojawily si¢ monografie nafty rektyfikowanej (Petroleum rectifi-
catum, czyli ropa naftowa oczyszczona z wody poprzez dwukrotna destylacje)” i benzy-
ny (Benzinum Petrolei)*. Jeszcze w polowie XX wieku w uzyciu byly plastry zawierajace
asfalt (Asphaltum) i smole okretowa (Pix navalis)®, a w recepturze korzystano z dziegciu
bukowego, smoly sosnowej i smoly z wegla kamiennego (Pix Lithanthracis), ale coraz
wyrazniej ustepowaly miejsca lekom syntetycznym®.

Inne kopaliny i smoty pochodzenia organicznego stosowane w lecznictwie

W. Wiorogérski i W. Zajaczkowski, znawcami ropy naftowej wyraznie nie byli, bo
wydzielili nafte jako odrebny surowiec farmaceutyczny. Na poczatku XX wieku w ob-
rocie miedzynarodowym znajdowaly sie rézne gatunki handlowe nafty: przywozona
z Baku (kipigczka, Naphtha montana, [opnoe macno, [opnas He¢pmo, olej kamienny vel
skalny bezbarwna lub zé6ttawa nafta goérna), oraz przywozona z Wloch (olej skalny gér-
ny, Petroleum italicum i Pétrole de Modene), ktéra wystepowala w trzech odmianach:
bezbarwnej (Petroleum album), czerwonawej (Petroleum rubrum) i brunatnej (Petro-
leum nigrum). Ponadto w XIX wieku w handlu migdzynarodowym pojawila si¢ nafta
amerykanska, dostarczana z Kanady i Pensylwanii, a uzywana jako paliwo do lamp°'.

“ Beach, 1852, 5. 408, 409.

# Roeske, 1974, s. 38-44.

6 Pron, 1967, p. 400.

¥ Anonymus, 1862, s. 1148.

%  Anonymus, 1882, s. 40.

¥ Supniewski, 1957, s. 104.

0 Ibid., s. 228.

' Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918, s. 920.
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Z kolei wegiel skalny (Carbon Petrae) wykorzystywany w produkcji dziegciu
weglowego sprowadzano z Anglii i Niemiec. Schroder uwazal go za bitumen ziemny
(,,Bituminis terreni”), poniewaz jego zdaniem miat taki sam zapach jak asfalt, a podczas
palenia wydzielal charakterystyczny dla spalanego asfaltu dym. Aptekarze poddawali
wegiel kamienny suchej destylacji, w rezultacie otrzymujac olej stosowany m.in. w cho-
robach zoladka, epilepsji, paralizu, tezcu, skurczach, artretyzmie i manii, a zewnetrznie
uzywany do rozmigkczania wrzodéw i leczenia guzow™.

Lecznicze dziegcie z drzew lisciastych

Od niepamigtnych czaséw na ziemiach polskich, na Litwie i w Rosji wytwarzano dzie-
gie¢ brzozowy”. W jego wytwarzaniu specjalizowaly si¢ ludy stowianskie, moze dlatego,
ze w ich mitologii brzoza byta drzewem $wigtym i symbolem odradzajacego si¢ zycia.
Wiosng jej galezie zazielenialy sie najszybciej, a drzewo miato niezwykla zdolno$¢ regene-
rowania ubytkéw kory. Najstarsze §lady produkcji dziegciu brzozowego na ziemiach pol-
skich pochodzg z neolitu®. Smota brzozowa stuzyta do wyprawiania skor, z ktérych szyto
odziez potrzebng podczas mroznych, kiedys typowych dla Europy Wschodniej, zim. Byta
niezastapionym lekiem w chorobach skérnych™®.

Poczawszy od XIII wieku, w ktorym na ziemiach polskich powstaly pierwsze kramy
aromatariuszy i apteki, prowadzace je osoby musialy znalez¢ kompromis miedzy wiedza
opartg na dziefach Dioskurydesa i Galena a lokalng praktyka leczenia ludzi i zwierzat
dziegciem brzozowym. Wprowadzili go zatem do receptury, by¢ moze dostrzegajac po-
dobienstwo do oleju z asfaltu i ropy naftowej, kosztownych surowcoéw sprowadzanych
z poludnia Europy. W ten sposob doszto do fuzji polskiego lecznictwa ludowego z unau-
kowiong medycyna opartg na tradycjach babilorisko-grecko-rzymskich. Sladem chro-
nologicznego pierwszenstwa dziegciu wobec aptekarstwa sg jego liczne nazwy ludowe,
ktore - jak wczesniej wykazano - weszly tylko do polskiej terminologii farmaceutycz-
nej**. W dawnym polskim aptekarstwie wykorzystywano réwniez dziegie¢ bukowy, kto-
ry z uwagi na niewielkie powierzchnie buczyny w kraju importowano”. Podobienstwo
smoly brzozowej do bukowej, dwdch cennych produktéw leczniczych, sprawilo, ze kiedys
botanicy zaliczali oba gatunki drzew do tego samego rzedu bukowcow (Fagales), cho¢
budowa ich kwiatow jest catkiem inna®.

2 Schroder, 1649, s. 172.

> Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918, t.1, s. 898.

* Jambor, 2006, s. 32-33; Langner, 1989, s. 13-14; Turkult, 1864, s. 1-11.
% Trapp, 1869, s. 173.

¢ Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918.

7 Ibid., s. 907.

% Jambor, 2006, s. 33.
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Rycina 1. Produkgja dziegciu we wsi Bielanki w okresie miedzywojennym. Zbiory skansenu w Nowym Saczu,
fot. autorki

Rycina 2. Rogi do odmierzania dziegciu z okresu zabordw. Zbiory skansenu w Nowym Saczu, fot. autorki

Co najmniej od potowy XIX wieku w produkcji dziegciu brzozowego specjalizowa-
li si¢ mieszkancy wsi Bielanki na Podkarpaciu, potozonej w poblizu szlaku handlowego
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prowadzacego na Wegry. Wytwarzali tzw. kotomaz, czyli smar do wozéw, oraz dziegiec,
znajdujacy zastosowanie w medycynie, weterynarii i technice. Dzieki domokraznym
handlarzom z pobliskiej wsi Losie nad rzeka Ropa dziegie¢ trafial do aptek na potudniu
Polski, a takze w Stowacji, na Wegrzech, Ukrainie, Litwie i Lotwie®. Z kolei aptekarze
wytwarzali z niego wode dziegciowa stosowana w chorobach skornych. Poddajac dziegie¢
ponownej suchej destylacji uzyskiwali Oleum Rusci aetherum, dodawany w niewielkich
ilosciach do masci®.

Podczas I wojny $wiatowej polscy lekarze rekomendowali dziegie¢ jako tani i skutecz-
ny srodek do walki z wszawicg, a wigc posrednio z tyfusem. Na zaproszenie Komisji Bada-
nia Tyfusu Ligi Towarzystw Czerwonego Krzyza w Polsce przyjechal nawet przedstawiciel
Lister Institute of Preventive Medicine, aby zaznajomic¢ si¢ z dzialaniem dziegciu. Prze-
szkodg w zastosowaniu tradycjonalnego medykamentu na duzg skale byly ograniczone
mozliwosci produkcji, dlatego projekt upadl®’. W okresie miedzywojennym lekarze na-
dal zalecali leki zawierajace dziegie¢ brzozowy i jego przetwory w chorobach skoérnych,
zwlaszcza tuszezycy®.

W II Rzeczypospolitej produkcja dziegciu brzozowego na potrzeby kraju i eksport mia-
ta duze znaczenie gospodarcze, natomiast dziegie¢ bukowy, surowiec do produkgji leczni-
czego gwajakolu, byl sprowadzany z Francji. Aby zaniecha¢ drogiego importu, prof. Adam
Koss, kierownik Zakladu Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych Uniwersytetu
Warszawskiego, podjal probe opracowania metody jego wytwarzania, ale wybuch II woj-
ny $wiatowej przerwal te prace®. Znaczenie dziegciu brzozowego dla dermatologii nigdy
nie zmalalo. Wchodzi on w sklad Unguentum Wilkinsoni, masci stosowanej w tuszczycy,
wykonywanej w aptekach na recepte lekarska®.

Lecznicze smoly z drzew i krzewow iglastych

Termin dziegie¢ byl niejako zarezerwowany dla medykamentéw ludowych. Apteka-
rze nie nazywali tak smot wytwarzanych z drzew iglastych, a wiec: Pix liquida Cedria,
Pix liquida Terebinthina empyreumatica, Fichtentheer, Poix liquide itd. Tymczasem juz
w V wieku przed n. Chr. Hipokrates opisal zastosowanie w medycynie smoly okretowej,
stuzacej do impregnacji todzi, a wytwarzanej metoda dlugiego gotowania smoly z drzew
iglastych®. Jej lecznicze dziatanie potwierdzit Galen, postugujac sie pojeciami zaczerpnie-
tymi z teorii humoralnej Hipokratesa:

* Brylak-Zatuska, 1983; Wiorogorski, Zajaczkowski, 1892-1918, s. 898.
8 Trapp, 1869, s. 173.

' Bacot, 1921, s. 853.

2 Giedroy¢, 1931, 5. 174.

6 Magowska, 2001, s. 111.

¢ Supniewski, 1957, s. 98.

% Anonymus, 1743, s. 45, 56.
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smola okretowa osusza i ogrzewa w drugim stopniu, chociaz jest bardziej osuszajaca niz cie-
plaina podstawie swej subtelnej natury stuzy doskonale tym, ktdrzy maja zadyszke, cierpia
z powodu flegmy, majq nieczystg krew (jest przyjmowana z miodem). Moc otwierajaca®.

Mistrzami udoskonalonej suchej destylacji byli lekarze arabscy, ktérzy upowszechnili
ja w $redniowiecznej Europie jako podstawowa metode wytwarzania lekéw. W wyniku
suchej destylacji surowcow pozyskiwanych z drzew i krzewdw otrzymywano najpierw
ciecz, tak zwany Spiritus volatile, potem ciezki, oleisty ptyn o nieprzyjemnym zapachu,
czyli Oleum distillatum, a na koncu Caput mortuum, czarng smole lub biaty popidt. Po-
pularnym lekiem wynalezionym przez Arabow i stosowanym wewnetrznie przeciw paso-
zytom jelitowym, dnie moczanowej, a zewnetrznie przeciw tuszczycy i innym chorobom
skornym byt olej z jatowca (Oleum cadinum)®.

Od konca XV wieku coraz wigcej aptek polskich bylo wyposazonych w alembik, ale
olej asfaltowy i smote okretowa, jak w czasach Dioskurydesa, sprowadzano z potudnia
Europy®. Byta to smota, jak ja opisat Matthioli, ,,z najttustszego drewna sosnowego’, wy-
twarzana w gorzystych okolicach Trentu na pétnocy Wloch®. Odnotowywaly ja rézne
farmakopee, w tym Pharmacopea Augustana Reformata z 1653 roku, The Pharmacopo-
eia of the United States of America z 1820 roku i Pharmacopea Germanica z 1882 roku’.
Byla nazywana réwniez burgundzka lub szewska (Pix solida vel solida navalis, vel solida
sutoris), a poza zastosowaniem technicznym stanowita poszukiwany skladnik wielu ma-
$ci i plastréw (m.in. wprowadzonego w $redniowieczu przez arabskiego lekarza Mezue
Emplastrum Basilicon Minus Mesue)”. Swoje miejsce w terapii znalazla tez kalafonia, wy-
twarzana poprzez doprowadzenie smoly drzewnej do wrzenia. Sucha i twarda kalafonia
nazywala si¢ Pix arida i byla stosowana w leczeniu wrzodéw, ran i ktykcin konczystych”™.

Przed wprowadzeniem postgpowania jalowego do chirurgii smoty drzewne zapewnia-
ly wyleczenie ran pooperacyjnych. O lekach zewnetrznych zawierajacych miedzy innymi
smole okretowa pisat w koncu XVIII wieku polski chirurg Ludwik Perzyna”. Na bole reu-
matyczne zalecat on plaster z tymze skladnikiem. Zdaniem Perzyny, smofa drzewna, ale
nie szewska, byla waznym skladnikiem plastra faczacego brzegi ran™. Z kolei w przepisie
na ma$¢ utatwiajacg gojenie ran, czyli znang od czaséw Mezuego Unguentum Basilicum,
umiescil smole okretowa”. Byla ona réwniez skfadnikiem plastrow przykladanych na

% Forbes, 1959, s. 18.

& Trapp, 1869, s. 174.

% Pron, 1967, s. 205-207.

% Forbes, 1959, s. 16-17.
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7 Perzyna, 1793, s. 380.

™ Perzyna, 1792, s. 312, 319.

7 Ibid., s. 329.
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przepukling’®. Wydana w 1809 roku Pharmacopoeia Collegi Regalis Medicorum Londinen-
sis takze uwzgledniala przepisy na leki zewnetrzne ze smota drzewna (Pix liquidae)”.

Dla poréwnania, majgca plynng konsystencje smota produkowana z kory, drewna
i korzeni sosen oraz jodet byla ludowym medykamentem na potudniowo-wschodnich
kresach Rzeczypospolitej oraz we Francji i Niemczech. W aptekarstwie byla znana jako
Pix liquida, Therebintina empyreumatica, Pix liquida, Pix Cedria lub smofa biata ciekla
w przeciwienstwie do smoly twardej (Pix tar), otrzymywanej jako druga frakcja suchej
destylacji i stosowanej w biegunkach. Otrzymywano z niej wod¢ smolowa (Aqua picea)
i mydlo smotowe (Sapo piceus)’™. Na poczatku XX wieku Henryk Biegeleisen, polski le-
karz i etnolog, odkryl, ze Huculowie lecza nig bole zotadka i kolki”.

Badania chemiczne nad smotami drzewnymi

Wprowadzone w XIX wieku karabiny nowego typu i amunicja zespolona zmienity
bieg wojen w Europie i Ameryce Péinocnej. Wielokrotne postrzaty powodowaly mno-
gie zlamania konczyn, wywolujac gangrene, wobec ktorej chirurdzy byli bezsilni. Jedy-
ng szansa uratowania rannych zolnierzy bylo leczenie smolg drzewng i otrzymywanym
z niej octem drzewnym. Znaczenie militarne tych naturalnych antyseptykow sktonito do
poszukiwan zwigzkow chemicznych odpowiedzialnych za ich dziatanie*’. Dowiedziono,
ze s to kreozot i gwajakol. Wkrétce aptekarze opracowali metode otrzymywania kre-
ozotu ze smoty drzewnej*'. Nastata moda na leczenie choréb wewnetrznych i skérnych
kreozotem. Lekarze chetnie stosowali t¢ farmaceutyczng nowinke™. Aptekarze starali sig
sprostac ich oczekiwaniom i opracowywali wlasne technologie wytwarzania farmaceuty-
kéw z kreozotem wyizolowanym ze smoty drzewnej. Na przykiad, w 1891 r. na Wystawie
Krajowej w Krakowie Marian Zahradnik, dzierzawca apteki w Jeziornie, otrzymal srebrny
medal za kapsulki z kreozotem®.

Koniec ery dziegciu nastgpit w okresie migdzywojennym, kiedy w Anglii odkryto,
ze smolarze przeprowadzajacy suchg destylacje drewna czesto chorujg na raka skory®*.
W drugiej polowie XX wieku lekarze jednak zainteresowali si¢ kreozotem uzyskiwanym
ze smoly drzewnej ponownie. Nie wszyscy pacjenci cierpigcy na przewlekle choroby drég
oddechowych reagowali na antybiotyki, dlatego w 1968 roku grupa lekarzy kanadyjskich
przetestowala na grupie 0sob opdznionych umystowo terapie alternatywna. Byly to inha-

6 Anonymus, 1640, s. 228-229.

77 Anonymus, 1809, s. 66, 124.

8 Trapp, 1869, s. 171.

7 Biegeleisen, 1929, s. 29.

% Manring, Hawk, Calhoun, Andersen, 2009, s. 2168-2191.
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lacje lekiem Resperin, zawierajagcym m.in. kreozot, gwajakol, olejek kamforowy, eukalip-
tusowy i czosnkowy. Okazalo sig, ze dziatal przeciwbakteryjnie i tagodzit objawy alergii®.
W XXI wieku zainteresowanie kreozotem izolowanym ze smoly drzewnej okazali takze
naukowcy japonscy, ktérzy wykazali, ze zmniejsza on wydzielanie enterotoksyn i zmniej-
sza motoryke jelit wywolang przez bodzce mechaniczne, chemiczne lub elektryczne, dla-
tego moze by¢ uwazany za alternatywe preparatow syntetycznych®.

Zakonczenie

Historia dziegciu odzwierciedla bogactwo uwarunkowan i zlozonos¢ rozwoju kul-
tury ludzkiej. W dawnych wiekach terminem tym obejmowano rézne smotopodobne
substancje wystepujace w przyrodzie lub wytwarzane przez ludzi. Mnogo$¢ ich nazw
dowodzi dlugiej tradycji stosowania w lecznictwie ludowym. Z kolei liczne synonimy
smot drzewnych wskazujg na silne wplywy arabskie w Europie, poniewaz to Arabowie
upowszechnili metode suchej destylacji surowcéw pozyskiwanych z drzew i krzewow.
W dawnym aptekarstwie ,dziegie¢” nie byl nazwg konkretnego surowca, ale pewnej
kategorii substancji recepturowych, wyodrebnionej na podstawie podobienstwa cech
organoleptycznych i dziatania leczniczego. Mozna dostrzec zréznicowanie geograficzne
farmaceutycznej rodziny dziegciow. Smoly drzewne stanowity osiagniecie ludéw Europy
Srodkowo-Wschodniej i Rusi, natomiast lecznicze wlasciwosci asfaltu, ropy naftowej i
ich przetworéw zostaly odkryte przez znacznie starsza cywilizacje basenu Morza Sréd-
ziemnego. Jedne i drugie byly niezastapione, bo dzialaly odkazajaco i byty skuteczne w le-
czeniu tych choréb wewnetrznych i skdrnych, wobec ktérych dawni medycy pozostawali
bezsilni. Przez stulecia smoty drzewne pozostawaly waznym skladnikiem teriaku.

Nowe rodzaje broni palnej zwigkszaly znaczenie smot drzewnych w chirurgii wojsko-
wej. Coraz wieksze zapotrzebowanie na farmaceutyczng rodzine dziegciow przyczynito
sie do podjecia poszukiwan ich sktadnikéw aktywnych. Zidentyfikowano je w XIX w., ale
w kolejnym stuleciu odkryto, Ze maja tez dziatanie rakotworcze. Postep naukowy nie zdo-
fal jednak catkowicie wyeliminowa¢ smét drzewnych z medycyny. Zachowaly znaczenie
w dermatologii, zwlaszcza w leczeniu tuszczycy.

% Rynard, Palij, Galloway, Roughley, 1968, s. 70-71.
% Ataka, Ito, Shibata, 2005, s. 937-950.
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