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W napiętej sytuacji politycznej końca roku 1970 wywołanej strajkami na Wybrzeżu 
w Polsce nastąpiły diametralne zmiany we władzach rządowo - politycznych. 
Na pierwszego sekretarza Komitetu Centralnego PZPR wybrano Edwarda 

Gierka, który swoimi posunięciami politycznymi i gospodarczymi umiał pozyskać sobie 
społeczeństwo polskie. 

Gospodarka polska „otworzyła się na świat” a uzyskane kredyty zagraniczne pozwoliły 
na rozwój gospodarczy kraju. Lata 1972-1975 zachowały się w szerokiej pamięci Polaków 
jako najlepsze i najbogatsze w historii Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (PRL). Duża 
część społeczeństwa, zwłaszcza inteligencja techniczna i środowiska artystyczne, ludzie 
nauki, kultury i sportu mogli dość swobodnie wyjeżdżać za granicę. 

W drugiej połowie lat siedemdziesiątych ubiegłego wieku nastąpiło załamanie 
sytuacji gospodarczo - politycznej w Polsce. Źle zarządzana gospodarka ulegała zastojowi, 
systematycznie malały osiągnięcia ekonomiczne. Przyczyniało się to do wzrostu cen  
i wywoływania niezadowolenia społecznego, zaczęły wybuchać strajki. W celu uspokojenia 
sytuacji w kraju nastąpiły negocjancie pomiędzy stroną rządową a strajkującymi, które 
doprowadziły do podpisania na koniec sierpnia porozumień społecznych. W wyniku nich 
utworzono nowe, niezależne, samorządne związki zawodowe, pracownicy otrzymali 
prawo do strajku, zgodzono się na budowę pomnika ofiar grudnia 1970, oraz na transmisje 
niedzielnych mszy św. w Polskim Radio. 

„Porozumienia sierpniowe” stały się początkiem przemian jakie nastąpiły w Polsce  
w 1989 roku i doprowadziły do pokojowej zmiany systemu politycznego. 

W wspomnianym okresie duży wpływ na sytuację w kraju miała stosowana wówczas 
propaganda, która poprzez odpowiednie informacje kształtowała w społeczeństwie 
pozytywny obraz Polski. Starano się przekazywać ją we wszystkich dziedzinach życia  
w tym także w kulturze fizycznej. 

Sport w okresie PRL był jednocześnie przedmiotem propagandy sukcesu i niekłamanej 
narodowej dumy. Osiągnięcia polskich sportowców były idealnym narzędziem 
propagandowym. Sukcesy polskiego sportu, pomagały w kreowaniu osiągnięć w rozwoju 
państwa w pozostałych obszarach. Były one też skrzętnie wykorzystywane przez władze 
rządowo-polityczne kraju, które często występowały w otoczeniu sportowców. Miały 
one również dodatni aspekt, wiązały się z dużym przekazywaniem, z budżetu państwa, 
środków finansowych na rozwój kultury fizycznej. W okresie czasowym obejmującym 
tę publikację szereg lekkoatletów przyniosło Polsce międzynarodowe uznanie, a tacy 
przedstawiciele „królewskiej dyscypliny” jak: Irena Szewińska, Władysław Komar, 
Tadeusz Ślusarski, Władysław Kozakiewicz, Bronisław Malinowski weszli do panteonu 
polskiego sportu.

Historia ich osiągnięć jak również konkurencji, w których występowali została 
opracowana w dostatecznym rozmiarze. Jednak inne konkurencje lekkoatletyczne czekają 
na pełne opracowanie historyczne, w tym chód sportowy. Luka ta jest w ostatnim okresie 
wypełniana. W swoim opracowaniu Stanisław Zaborniak „Z dziejów lekkoatletyki  
w Polsce. Tradycje chodu sportowego od Tadeusza Kuchara do Roberta Korzeniowskiego 
1904 –2004”, zaprezentował częściowo wyniki jakie uzyskali chodziarze po II wojnie 
światowej. 

Wstęp



Dokładniejsza historia chodu ukazała się w publikacjach z serii „Świat Chodu 
Sportowego” takich jak „50 lat zawodów w chodzie sportowym o Puchar Obrońców 
Poczty Polskiej w Gdańsku” „Medaliści Mistrzostw Polski w chodzie sportowym 1923-
2015” „Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015”, „Chód 
sportowy na Kaszubach”, „Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1945 –1970”.

Publikacje te spotkały się z przychylnym oddźwiękiem w lekkoatletycznym 
środowisku w szczególności związanym z chodem sportowym a także u historyków 
kultury fizycznej. Skłoniło to autorów do dokładniejszego przedstawienia historii 
tej konkurencji lekkoatletycznej. Autorzy opracowania „Historia chodu sportowego  
w Polsce w latach 1971–1980” Jarosław Kisiel, Krzysztof Kisiel, Włodzimierz Szymański 
podjęli się uzupełnić wiedzę o rozgrywanych zawodach w Polsce w chodzie sportowym  
i udziale polskich chodziarzy w imprezach międzynarodowych we wspomnianym okresie 
czasowym.

Zakres czasowy publikacji obejmuje okres lat 1971 – 1980 tj. od momentu powołania 
Komisji Chodu Sportowego przy Polskim Związku Lekkiej Atletyki w roku 1971 do roku 
1980 - Igrzysk Olimpijskich w Moskwie. 

Jak już wspomnieliśmy wcześniej w poprzednich publikacjach konkurencja chodu 
po drugiej wojnie światowej praktycznie była kopciuszkiem polskiej lekkiej atletyki. 
Uprawiała go znikoma liczba sportowców rekrutujących się głównie z klubów Wybrzeża. 
Dopiero w połowie lat pięćdziesiątych ubiegłego wieku zaczął zdobywać popularność 
w środowisku wiejskim oraz pracowników łączności. Dzięki wielkiemu zaangażowaniu 
działaczy, sędziów, trenerów oraz zawodników wprowadzono go do programu, popularnych 
wówczas spartakiad zakładowych, okręgowych a z czasem na szczeblu centralnym, na 
którym rozgrywano mistrzostwa kraju. Przyczyniło się to do jego popularyzacji. Wpłynęło 
też na większe zainteresowanie chodem sportowym ze strony klubów oraz związków 
branżowych. Powołanie wspomnianej już Komisji Chodu Sportowego przy Polskim 
Związku Lekkiej Atletyki, która miała swoją siedzibę w Gdańsku i jej bardzo aktywna praca 
zaowocowała włączeniem konkurencji chodu sportowego do programów szkoleniowych 
Polskiego Związku Lekkiej Atletyki wspieranych przez Ministerstwo Sportu. Zwiększyła 
się liczba konkurencji chodziarskich rozgrywanych na Mistrzostwach Polski seniorów. 
W 1972 roku zostało reaktywowane rozgrywanie dystansu na 50 km. Lekkoatletyczną 
konkurencję jaka jest chód zaczynają uprawiać panie, cieszy się u nich dużym sportowym 
zainteresowaniem. W 1980 roku po raz pierwszy rozgrywają one mistrzostwa kraju na 
dystansie 5.000 m a już rok później na dystansie 10 km. Konkurencja chodu rozgrywana 
jest na imprezach mistrzowskich przeznaczonych dla młodzieży takich jak Ogólnopolska 
Spartakiada Młodzieży a w późniejszym czasie Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży. Obie 
te imprezy zwiększyły jego popularność i umocniły go w środowisku lekkoatletycznym.

Z „zamierającej” konkurencji lekkoatletycznej chód sportowy stał się pełnoprawną 
konkurencją idącą na szczyty światowej lekkoatletyki. Jej mozolną drogę ku temu 
przedstawiają poniższe karty obejmujące lata 1971 – 1980.

W celu dokładnego przedstawienia tej drogi autorzy przeprowadzili szeroką kwerendę. 
Źródłami były archiwa Polskiego Związku Lekkiej Atletyki, i jego agend okręgowych  
a także w wydawnictwa prasowe, które zamieszczały bardzo skromnie informacje 
dotyczące osiągnięć chodziarzy. 

Wstęp
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Jednak publikacja ta nie ukazałaby się bez szczególnej pomocy wielkich pasjonatów 
chodu sportowego takich jak: Stanisława Pawełczaka, Bogusława Barbużyńskiego, 
Romana Gromady, Józefa Żerki, Czesława Lisa, Bogusława Dudy oraz innych. Wszystkim 
im za tą pomoc dziękujemy.

Wstęp

Fot. Komunikat z zawodów z Valbyparken z 1977 r
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Fot. Komunikat z zawodów o Puchar Poczty Polskiej z 1973 r.
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In the tense political situation of the late 1970s, caused by strikes on the Polish Coast, 
Polish authorities underwent diametrical changes. Edward Gierek was elected the first 
secretary of the Central Committee of Polish United Worker’s Party (PZPR), since he 

was able to win Polish society through his political and economic moves.
Polish economy ‘opened for the world’, and obtained foreign loans allowed for the 

economic development of the country. Years 1972-1975 have been widely remembered 
by the Poles as the best and richest in the history of the Polish People’s Republic (PRL). 
A large part of the society, especially technical intelligence and the artistic community, 
people of science, culture and sport could travel abroad quite freely.

In the second half of the 1970s, the economic and political situation in Poland 
collapsed. Poorly managed economy was stagnating, economic achievements were 
steadily decreasing. This contributed to price increases and social dissatisfaction, and 
so strikes began. In order to calm the situation in the country, negotiations between the 
government and the strikers were conducted, which led to signing of social agreements 
at the end of August. As a result, new, independent, self-governing trade unions were 
created, employees received the right to go on a strike, building a monument to the victims 
of December 1970 was agreed upon, and a broadcast of Sunday mass was allowed on 
Polish Radio. 

The „August Agreements” began the changes that took place in Poland in 1989 and 
led to a peaceful transition to the new political system.

In the mentioned time period, spread propaganda had a significant influence on the 
situation within the country. Deliberately fed information created in the heads of Polish 
people a positive vision of their country’s situation. The propaganda touched all aspects 
of the life, sport included.

Sport in times of PRL was, on one hand, the tool of a successful propaganda, and on 
the other hand, the reason for a true pride. Achievements of Polish sportspeople could be 
used as a perfect method to spread the propaganda. Successes in Polish sport helped to 
create a positive image of general development in the country. They were deliberately used 
by the country’s authorities, who often could be seen with high-achieving sportspeople at 
public events. A side effect of this was substantial financial resources allocated to the 
development of physical culture. In the time period covered by this publication, Poland 
gained international recognition thanks to such representatives of the “royal discipline” 
as Irena Szewińska, Władysław Komar, Tadeusz Ślusarski, Władysław Kozakiewicz, 
Bronisław Malinowski. They well deservedly entered the pantheon of Polish sport.

The achievements of mentioned sportspeople, as well as the history of the disciplines 
in which they performed, were already researched deeply enough. However, other 
athletics competitions are still waiting to be studied historically, including racewalking. 
The gap is lately being systematically filled. Stanisław Zaborniak, in his work „Z dziejów 
lekkoatletyki w Polsce. Tradycje chodu sportowego od Tadeusza Kuchara do Roberta 
Korzeniowskiego 1904 –2004” presented part of the results obtained by Polis walkers 
after the Second World War.

A more detailed history of racewalking was showed in publications from the series 
„Świat Chodu Sportowego” such as „50 lat zawodów w chodzie sportowym o Puchar 

Introduction
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Obrońców Poczty Polskiej w Gdańsku”, „Medaliści Mistrzostw Polski w chodzie 
sportowym 1923-2015”, „Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-
2015”, „Chód sportowy na Kaszubach” and „Historia chodu sportowego w Polsce  
w latach 1945 –1970”.

These publications met with a favorable response in the athletics environment, in 
particular in circles associated with racewalking and also among historians of physical 
culture. This prompted the authors to more accurately present the history of this athletic 
competition. Authors of the study „Historia chodu sportowego w Polsce w latach 
1971–1980” Jarosław Kisiel, Krzysztof Kisiel and Włodzimierz Szymański decided to 
supplement the knowledge about competitions held in Poland in racewalking and the 
participation of Polish walkers in international events in the said time period.

The timeline of this publication covers years 1971-1980, that is from the moment of 
establishing the Racewalking Commission at the Polish Athletics Association in 1971 to 
the Olympic Games in Moscow in 1980.

As we already mentioned before, in the previous publications, the racewalking 
discipline after the Second World War was a Cinderella of Polish athletics. It was practiced 
by few, mainly those coming from the clubs located on the Polish coast. Only in the 
second half of the 1950’, racewalking started to become popular in rural areas and among 
telecommunication workers. Thanks to a great involvement of activists, referees, trainers 
and walkers, it was introduced to the program of popular at that time factory athletic meets, 
district competitions and, at a later time, to the central level events, where the national 
championships were organized. This contributed to its popularization. It also increased the 
interest in racewalking among people from sport clubs and trade associations.

Establishing of the mentioned Racewalking Commission at the Polish Athletics 
Association, based in Gdańsk and its very active work resulted in the inclusion of 
racewalking competition in the training programs of the Polish Athletics Association 
supported by the Ministry of Sport. The number of racewalking competitions held at the 
Polish Senior Championships has increased.

In 1972, the 50 km racewalking distance was reactivated. The competition gains 
the interest of women, female racewalkers start their careers. In 1980, for the first time, 
Ladies’ National Championships on 5000 m distance are held, and the next year, on the 10 
km distance. Racewalking competitions are organized on championship events on junior 
level, such as Nationwide Junior Athletics Meet and later Nationwide Junior Olympics. 
Both of these events brought popularity and strengthened the position of racewalking as 
an athletics competition.

From the “dying competition”, racewalking became a full-fledged competition, 
striving to the top of world athletics. Its arduous path towards it is presented in the 
following cards covering the years 1971 - 1980.

In order to describe the abovementioned process in more detail, authors conducted  
a broad query. The sources were taken from the archives of the Polish Athletics Association 
and its district agencies, as well as press publishing houses, which unfortunately published 
very scarce information on the achievements of racewalkers.

However, this book would not have been written without the special help of great 
supporters of Polish racewalking, such as: Stanisław Pawełczak, Bogusław Barbużyński, 

Introduction
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Roman Gromada, Józef Żerka, Czesław Lis, Bogusław Duda and others. We thank all of 
them from the bottom of our hearts.

Introduction

Fot. Drajski (30), Bielański, Korneluk, Pilczuk (32), (zbiory J. Pilczuk)
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Fot. Pilczuk, Cieślak, (zbiory J. Pilczuk)

Fot. od lewej Chyliński, Herok, Nastański, Bułakowski, Pilczuk, Kaźmierski  
(zbiory K. Kisiel)
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 Rozpoczęcie marszu  
na światowe szczyty

Determinacja i upór środowiska chodziarskiego doprowadziła do utworzenia w 1971 
roku jedynej, zamiejscowej agendy Polskiego Związku Lekkiej Atletyki z siedzibą  

w Gdańsku, a mianowicie Komisji Chodu Sportowego. Dzięki jej działalności, chodziarze 
odważnym krokiem opuścili „zamierającą konkurencję” i ruszyli na areny sportowe kraju 
i świata. Konkurencja chodu zostaje wprowadzona do rozgrywek o tytuł drużynowego 
mistrza Polski (liga lekkoatletyczna), wymusza to na klubach potrzebę poszukiwania 
chodziarzy. 

Po roku 1972 tj. od momentu osiągnięcia pierwszego sukcesu międzynarodowego 
jakim było zajęcie przez Jana Ornocha siódmego miejsca w chodzie na 20 km na Igrzyskach 
Olimpijskich w Monachium dynamika rozwoju konkurencji w Polsce jest imponująca.

Zostają wprowadzone mistrzostwa kraju w kategoriach juniorowskich na dwóch 
dystansach a także reaktywowanie i systematyczne przeprowadzanie mistrzostw Polski 
na 50 km. Reprezentanci Polski zaczynają uczestniczyć w międzynarodowej rywalizacji.  
W 1973 roku po raz pierwszy wystąpili w finale Pucharu Świata. Rozpoczyna się 
rozgrywanie zawodów chodziarek, które od 1980 roku mają swoje mistrzostwa 
Polski. Chodziarze ruszają na światowe areny takie jak Igrzyska Olimpijskie, Puchar 
Świata, mistrzostwa kontynentu oraz uczestniczą w bardzo popularnych w tym okresie 
międzynarodowych meczach. Zmieniło się nastawienie głównie prasy, zaczęto podkreślać 
osiągnięcia chodziarzy w zawodach sportowych. 

 Władze Polskiego Związku Lekkiej Atletyki w celu zapewnienia dalszego rozwoju 
konkurencji powołują trenerów kadry narodowej: w 1971 roku kadrę seniorów obejmuje 
Eugeniusz Ornoch, w 1977 r. kadrę juniorów Krzysztof Kisiel a w 1979 kadrę kobiet 
Zygfryd, Janusz Cyrklaff. Ich wielkie zaangażowanie i wytężona praca szkoleniowców  
w klubach takich jak: Ignacy Krzewiński, Stanisław Marmur, Józef Wójtowicz, Jan Czech 
zaczyna przynosić sukcesy. Chodziarze podnosząc swój poziom sportowy wspinają się 
na światowe wyżyny. Zaczynają być rozpoznawalni na arenach sportowych kontynentu  
i świata. Nazwiska czołowych zawodników tego okresu jak Jan Ornoch, Bohdan 
Bułakowski, Stanisław Rola, Bogusław Duda, Mieczysław Górski, Feliks Śliwiński, 
Bogusław Kmiecik weszły do panteonu historii polskiego chodu sportowego. Z 
zamierającej konkurencji lekkoatletycznej chód sportowy stał się konkurencją wiodącą 
polskiej lekkoatletyki. Jego mozolną drogę na światowe szczyty przedstawiają poniższe 
karty obejmujące lata 1971 – 1980.
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The determination and persistence of the racewalking environment led to establishing 
in 1971 the only nonresident agency of the Polish Athletics Association based in 

Gdańsk, that is the Racewalking Committee. Thanks to its activity, racewalkers were able 
to make the difficult step of leaving the “dying competition” and entered the national and 
international sports arenas. At this time, racewalking was introduced into the competition 
for the title of Polish team champion (athletics league), which forced the clubs to look for 
new walkers.

After 1972, that is after the first international success in form of Jan Ornoch taking 
the seventh place in racewalking on 20 km distance during Munich Olympic Games, the 
development of this competition in Poland became highly dynamic.

Soon, national championships in junior categories are introduced on two different 
distances, along with the Polish Championships on 50 km distance being reactivated and 
systematically organized. Polish representatives begin to take part in international compe-
titions. In 1973, for the first time, they attend the World Cup final. Next, female racewal-
king competitions are being held, which have their own Polish Championships, starting 
from the year 1980. Polish sportspeople walk into international arenas such as Olympic 
Games, World Cup, Continental Championships and take part in international racewalking 
events, which are very popular at that time. The attitude of press changes, the achieve-
ments of racewalkers in sport events are being acknowledged. 

 In order to ensure further development of the competition, the authorities of the 
Polish Athletics Association appoint coaches for the national team: in 1971 the senior team 
is taken by Eugeniusz Ornoch, in 1977 the junior team by Krzysztof Kisiel and in 1979 
the women’s team by Zygfryd Janusz Cyrklaff. The great commitment and hard work of 
trainers: Ignacy Krzewiński, Stanisław Marmur, Józef Wójtowicz, and Jan Czech start to 
bring successes. Walkers are raising their sport level and are climbing to global heights. 
They begin to be recognized in the sports arenas of the continent and the world. The names 
of the leading racewalkers of this period, that is Jan Ornoch, Bohdan Bułakowski, Stani-
sław Rola, Bogusław Duda, Mieczysław Górski, Feliks Śliwiński, and Bogusław Kmiecik 
enter the pantheon of Polish racewalking. From dying athletics competition, racewalking 
has become the leading competition of Polish athletics. Its arduous path to the world peaks 
is presented in the following cards covering the years 1971 - 1980. 

Beginning of the march
to global heights
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1971
W dniu 24 kwietnia na trasie Oliwa-Chwaszczyno-Oliwa rozegrano „Wiosenne 

Kryterium” w chodzie sportowym. Start i meta były zlokalizowane przy AWFiS w 
Gdańsku1 . 
Chód 10 km młodzicy (do 17 lat)
1. Kurdelski Marek  55 Konradia Gdańsk  51;08,4
2. Trocha Sławomir  56 Konradia Gdańsk  52;24,4
3. Wdziękoński Jerzy  55 Pomorze Stargard  52;27,2
4. Czarnecki Bogdan   54 Konradia Gdańsk  53;03,6
5. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  54;33,4
6. Badziąg Edward  55 Lechia Gdańsk  54;40,4
7. Czarnecki  Piotr  54 Konradia Gdańsk  54;43,2
8. Stankiewicz  Wojciech 55 Konradia Gdańsk  56;55,4
9. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  58;12,2
10. Jurasz  Janusz  54 LZS Kolbuszowa  58;21,0
11. Kęsicki  Ryszard  55 LZS Kolbuszowa  58;30,2
12. Lipecki Andrzej  55 Stal Nowa Dęba  58;37,8
13. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  58;41,4
14. Kozłowski Tadeusz   56 Skra Warszawa  60;36,6
15. Szczukowski  Piotr   56 Wybrzeże Gdańsk 65:58,4
 Reguła Stanisław 55 LZS Kolbuszowa  DQ
 Kulig Andrzej  55 Stal Nowa Dęba  DQ
Chód 10 km juniorzy:
1. Czyżewski  Andrzej  53 Wybrzeże Gdańsk 48;16,0
2. Łydziński  Czesław  52 Wybrzeże Gdańsk 49;30,4
3. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  50;05,4
4. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  51;18,4
5. Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  52;01,4
6. Stankiewicz  Stanisław 52 Konradia Gdańsk  54;30,0
7. Skrocki Roman  53 Wybrzeże Gdańsk 56;53,6
8. Dzięcioł Ignacy  53 Wybrzeże Gdańsk 57;43,4
 Flis  Adam  52 Stal Nowa Dęba  DQ
 Kędzierski Krzysztof  52 LZS Włodawa  DQ

1 Po sportowej niedzieli, Dziennik Bałtycki 1971, nr 99, s. 2.

Rok 1971
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Chód 20 km 
1. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  1:36;25,2
2. Paziewski Edmund  35 Konradia Gdańsk  1:36;38,2
3. Górski Mieczysław  44 Start Łódź  1:38;46,2
4. Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  1:39;17,8
5. Kmiecik  Bogusław 51 Start Łódź  1:40;17,4
6. Kamiński Wojciech  50 Olimpia Poznań  1:41;17,4
7. Korneluk Stanisław  52 LZS Włodawa  1:42;04,8
8. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  1:42;23,2
9. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  1:43;01,2
10. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  1:44;03,6
11. Rogowski Eugeniusz  40 Skra Warszawa  1:44;46,2
12. Chwiej  Stanisław 51 Górnik Zabrze  1:49;31,2
13. Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  1:49;39,6
14. Pleskot Andrzej  48 Start Lublin  1:52;30,8
15. Kisiel Krzysztof  50 AZS Poznań  1:53;04,8
16. Pazderski  Kazimierz 29 AZS Gdańsk  2:07;55,2
 Zadroga Tomasz   51 Spójnia Gdańsk  DNF
 Kozłowski Zbigniew  48 Bałtyk Gdynia  DNF

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1971, nr 99
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Rok 1971

Fot. Głos Wybrzeża 1971, nr 98

Fot. „Karta sztywna PZLA” zawodnika Edmunda Paziewskiego  
(zbiory B. Barbużyński)
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• Warszawa – 24 kwietnia.
Chód 3.000 m 
1. Dąbrowski  Maciej  60 Skra Warszawa  20;18,6
2. Nowak  Jerzy  59 Skra Warszawa  20;19,0
3. Krukowski  Marek  59 Skra Warszawa  20;49,0
• 15 edycja zawodów w chodzie sportowym „Coppa Citta” Sesto San Giovanni”, 
Mediolan (Włochy) – 1 maja 2 .
Chód 30 km 
1. Maier  Herbert   RFN   2:26;05,4
2. Lightman  Shaun   Wielka Brytania  2:27;28,8
3. Visini  Vittorio   Włochy   2:27;43,4
21. Jackiewicz  Jerzy   Spójnia Gdańsk  2:42;47,4
29. Paziewski  Edmund   Konradia Gdańsk  2:47;01,0
35. Łuniewski  Leonard   Konradia Gdańsk  2:55;03,2
• II Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym rozegrano w Berlinie  
w dzielnicy Treptow w dniu 2 maja3  . W późniejszych latach zawody zostały przeniesione 
do Naumburga. Trasa na której rozgrywano zawody była pomyłkowo źle zmierzona. Na 
jednym okrążeniu była za krótka o 93 m, zawodnicy mieli na dystansie 20 km do pokonania 
5 okrążeń4  .
Chód 20 km 
1. Frenkel  Peter   NRD   1:22;48,0 
2. Reimann  Hans   NRD   1:23;05,6 
3. Embleton  Philippe   Wielka Brytania  1:24;05,0 
14. Ornoch  Jan   Flota Gdynia  1:30;27,2 
21. Kmiecik  Bogusław  Start Łódź  1:37;28,8

2 Ohio Race Walker 1971, nr 3, s. 6.
3 Christoh Hohne klarer Siger, Neues Deutschland 1971, nr 121, s. 6.
4 Ohio Race Walker 1971, nr 3, s. 7.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Ohio Race Walker 1971, nr 3
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• Warszawa – 3 maja5 .
Konkurencję chodu na 3.000 m wygrał Dariusz Kołatkowski (59) wynikiem 21;00,2 
min. a dystans 5.000 m Wojciech Chojnacki (55) rezultatem 32;59,0 min obaj ze „Skry” 
Warszawa.
• Mityng lekkoatletyczny o puchar „Nowin Rzeszowskich” przeprowadzony w Mielcu 
w dniu  8 maja6  .
Chód 5.000 m 
1. Kędzierski Kazimierz  51 Stal Mielec  25;00,6
2. Kopeć Władysław  50 Stal Mielec  25;12,6
• Mityng lekkoatletyczny rozegrany z okazji „Dnia Budowlanych”. Organizatorem był 
klub „Lechia” Gdańsk – 9 maja7 .
Chód 10 km młodzicy (do 15 lat)
1. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  55;17,6
2. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  56;57,4
3. Szczukowski Piotr  56 Gwardia Olsztyn  68;26,8
 Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  DNF
Chód 10 km juniorzy młodsi (do 17 lat)
1. Kurdelski  Marek  55 Konradia Gdańsk  54;47,6
2. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  54;47,8
3. Czarnecki  Piotr  54 Konradia Gdańsk  55;39,0
4. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  55;51,4
5. Stankiewicz  Wojciech 55 Konradia Gdańsk  56;16,4
6. Badziąg Edward  55 Lechia Gdańsk  56;33,2
7. Kaźmierki  Jarosław  54 Skra Warszawa  61;03,6
8. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  61;06,8
9. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  63;06,8
10. Żebrowski  Dariusz  55 Gwardia Olsztyn  69;32,6
11. Pawlak  Waldemar 56 Gwardia Olsztyn  70;41,4

5 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
6 Puchar „Nowin Rzeszowskich” dla Barbary Czubaj, Mariana Snocha i St. Zaborniaka, Nowiny Rzeszowskie 

1971, nr 127, s. 6.
7 J. Jackiewicz najszybszy na trasie 50 km, Głos Wybrzeża 1971, nr 109, s. 4.

Rok 1971

Fot. Neues Deutschland 1971, nr 121
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Chód 10 km juniorzy (do 19 lat)
1. Czyżowski Andrzej   53 Gwardia Olsztyn  49;33,4
2. Protasiewicz Jerzy   52 Flota Gdynia  58;36,0
3. Dzięcioł  Ignacy  53 Gwardia Olsztyn  61;15,2
 Skrocki Roman  53 Gwardia Olsztyn  DQ
Chód 10 km 
1. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 54;42,4
2. Konarzewski Tadeusz   50 Zawisza Bydgoszcz 58;32,6
 Pazderski  Kazimierz 29 AZS Gdańsk  DQ
Chód 50 km 
1. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  4:33;30,4
2. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  4:47;57,6
3. Górski  Mieczysław 44 Start Łódź  4:56;29,2
4. Łuniewski Leonard   52 Konradia Gdańsk  4:57;53,8
5. Ornoch  Eugeniusz 41 Flota Gdynia  5:01;44,0
6. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  5:04;49,4
7. Zadroga  Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  5:17;48,4
8. Stankiewicz  Stanisław 52 Konradia Gdańsk  5:23;05,2
 Łapawa Jan  40 Olimpia Poznań  DQ
 Czapliński Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  DNF
 Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  DNF
 Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  DNF
 Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  DNF
 Dietrich Henryk  50 Bałtyk Gdynia  DNF
 Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  DNF
 Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  DNF

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Gdańsk Stogi - dzisiejszy wygląd trasy zawodów (zbiory K. Kisiel)     
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• Zawody kontrolne kadry narodowej PZLA przeprowadzone w ośrodku COS Wałcz – 
9 maja8 . 
Chód 5.000 m 
1. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  24;45,8
2. Łydziński  Czesław  52 Wybrzeże Gdańsk 25;21,8
3. Kamiński  Wojciech 50 Olimpia Poznań  25;30,4
• Warszawa – 11 maja.
Chód 5.000 m 
1. Kułakowski  Mirosław  54 MZK Warszawa  35;10,0
2. Dębowski  Andrzej  54 MZK Warszawa  35;12,0
3. Dymkowski  Adam   54 MZK Warszawa  37;52,0
• Warszawa – 13 maja.
Chód 5.000 m 
1. Moszczykowski Janusz  54 Tech. Samochodowe Warszawa  32;47,6
2. Marciniak  Krzysztof  55 Kasprzak Warszawa  33;12,2
3. Janicki  Piotr  54 Tech. Samochodowe Warszawa  33;21,4

8 Biegacze startowali w Wałczu, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 112, s. 8.

Rok 1971

Fot. Na zdjęciu bracia Ornoch, Głos Wybrzeża 1971, nr 109
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4. Wujec  Bogusław 55 Kasprzak Warszawa 33;21,4
5. Supiński  Marek  54 Kasprzak Warszawa 33;47,0
6. Skubalski  Maciej  54 Tech. Samochodowe Warszawa  35;30,2
• Warszawa – 14 maja.
Chód 5.000 m 
1. Kłos Jarosław   55 ZSZ Pol. Warszawa  37;15.6
2. Sobieszek Wojciech  54 ZSZ Pol. Warszawa  38;03.6
• Wojewódzki mityng lekkoatletyczny. Zabrze – 15 maja9 .
Chód 10.000 m 
1. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  51;03,2
2. Raszka  Jan  51 Górnik Zabrze  51;03,4
3. Pawlik  Janusz  51 Start Katowice  51;16,6
4. Kłosek  Ryszard  56 Górnik Zabrze  64;43,0
• Bukareszt – 16 maja10  .
Chód 20 km 
1. Zschiegner  Siegfried  NRD   1:30;30,0
2. Bilek  Aleksander  Czechosłowacja  1:31;44,0
3. Stadtmueller  Karl Heinz  NRD   1:32;27,0
18. Ornoch  Jan   Flota Gdynia  1:39;29,0
22. Paziewski  Edmund   Konradia Gdańsk  1:40;40,0
25. Czapliński  Andrzej   Gwardia Olsztyn  1:45;55,0
• W Gdańsku w dniu  23 maja przeprowadzono  zawody w chodzie sportowym zaliczane 
do rozgrywek o drużynowego mistrza kraju (I i II liga) startowali w nich przedstawiciele 
wszystkich klubów biorących udział w tej rywalizacji.  Rozegrano dwie oddzielne 
konkurencje z podziałem na rangę lig. Zawody przeprowadzono na stadionie „Lechii”11 .
Konkurencja – I liga. 
Chód 10.000 m 
1. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  48;21,0
2. Grabowski  Tadeusz  49 Orkan Poznań  48;27,0
3. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  48;38,4
4. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  49;02,0
5. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  49;16,0
6. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  49;40,6
7. Raszka  Jan  51 Górnik Zabrze  b. d.
8. Pleskot  Andrzej  48 Start Lublin  51;35,0
9. Konarzewski Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz 51;50,0
10. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 51;50,0
11. Szymański  Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  52;01,4

9 Gryziecka w formie, Trybuna Robotnicza 1971, nr 115, s. 6.
10 Ohio Race Walker 1971, nr 4, s. 8.
11 W kraju i zagranicą, Gdańsk, Przegląd Sportowy 1971, nr 62, s. 2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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12. Łydziński  Czesław  52 Gwardia Olsztyn  52;33,0
13. Klapa  Zbigniew 52 Orkan Poznań  53;30,0
14. Osiecki  Wiesław  53 Orkan Poznań  53;33,0
15. Jałyński  Karol  54 Śląsk Wrocław  53;38,0
16. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  53;50,0
Konkurencja – II liga12 . 
Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  46;51,0
2. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  47;33,0
3. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  b. d.
4. Wypich  Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  50;35,6
5. Ornoch  Eugeniusz  41 Flota Gdynia  51;09,2
6. Pawlik  Janusz  51 Start Katowice  51;13,8
7. Nowak  Marek  50 Olimpia Poznań  53;02,8
8. Świątkowski Bazyli  54 Stadion Zielona Góra  53;13,0
9. Ratajczak  Romuald 53 Stadion Zielona Góra  59;06,2
10. Baran  Stanisław 53 Resovia Rzeszów  59;08,4

12 Dobry początek lekkoatletów Stadionu, Gazeta Zielonogórska 1971, 122, s. 6.

Rok 1971

Fot. Dziennik Bałtycki 1971, nr 122
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• Green and Gold Meet. Chicago (USA) – 29 maja13 .
Startujący w chodzie na  20 km Mieczysław  Rutyna uzyskał wynik 1:36;14,0 godz. co 
pozwoliło mu na zajęcie pierwszego miejsca.
• Szkolne zawody lekkoatletyczne „Pucharu Miast”, Jasło – 29 maja 14 .
Chód 10.000 m 
1. Kawik  Józef  54 Tęcza Mielec  52;58,8
2. Kęsicki  Ryszard  55 LKS Kolbuszowa  55;53,4
3. Babiarz  Jan  54 LZS Kolbuszowa  57;38,0
4. Zięba  Zenon  55 LZS Kolbuszowa  58;55,2
• Lekkoatletyczna reprezentacja województwa lubuskiego juniorów rozegrała mecz  
z reprezentacja okręgu frankfurckiego we Frankfurtcie n. Odrą  w dniach 5-6 czerwca15  .
Chód 5.000 m 
1. Świątkowski  Bazyli  54 Stadion Zielona Góra 26;47,5
2. Siegel Norbert  55 Aufbau Eisenhüttenstadt 26;506
3. Augeareich Andreas   56 Aufbau Eisenhüttenstadt 27;46,6
4. Filipowski  Andrzej  55 Stadion Zielona Góra 31;48,6
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce, odbyła się na stadionie SKL-u.
Szczecin – 5 czerwca16  . 
Chód 10.000 m 
1. Rajewski  Marek  54 Chrobry Szczecin  64;13,2
2. Podsiadły  Andrzej  55 Pomorze Starogard 66;35,6
3. Buczyński  Zbigniew 54 MKS Myśla Myślibórz 66;35,8
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkiej atletyce odbyła się w dniach 5-6 
czerwca w Sopocie. Konkurencję chodu na dystansie 5 km przeprowadzoną w drugim 
dniu imprezy wygrał Mikosik Lech z „Konradi” Gdańsk rezultatem 25;45,0 min17 . 
Dodatkową konkurencją rozegraną w pierwszym dniu spartakiady był chód na dystansie 
10.000 m przeprowadzony w randze mistrzostw okręgu gdańskiego seniorów18 .
Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  44;29,6
2. Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  45;22,4
3. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  45;45,2
4. Ornoch  Eugeniusz 41 Flota Gdynia  50;04,6
5. Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  50;29,8
6. Protasiewicz  Jerzy  52 Flota Gdynia  52;50,4

13 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
14 W „Pucharze Miast” nareszcie komplet wyników, Nowiny Rzeszowskie 1971, nr 151, s. 2.
15 Dobre wyniki juniorów we Frankfurcie, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 134, s. 6.
16 Lekkoatleci wyłonili mistrzów Spartakiady, Kurier Szczeciński 1971, nr 132, s. 6.
17 Wybrzeżowa rewia lekkoatletycznej młodzieży, Głos Wybrzeża 1971, nr 133, s. 4.
18 Młodzieżowa spartakiada lekkoatletyczna, Dziennik Bałtycki 1971, nr 134, s. 2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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7. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  52;55,0
8. Zadroga  Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  53;15,8
Chód 5.000 m 
1. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  25;45,0
2. Kurdelski Marek  55 Konradia Gdańsk  25;45,4
3. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  25;47,4
4. Stankiewicz  Wojciech 55 Konradia Gdańsk  26;19,0
5. Badziąg  Edward  55 Lechia Gdańsk  26;25,6
6. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  26;37,6

• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu olsztyńskiego. Olsztyn – 5 czerwca19.
Chód 10.000 m 
1. Czyżowski Andrzej   53 Gwardia Olsztyn  47;35,8
2. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  47;38,4
3. Łydziński  Czesław  52 Gwardia Olsztyn  51;56,2
4. Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  53;12,0
5. Skrocki Roman  53  Gwardia Olsztyn  b. d.
6. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  b. d.
7. Szczukowski Piotr  56 Gwardia Olsztyn  63;15,8

19 Imprezy sportowy, Gazeta Olsztyńska 1971, nr 124 

Rok 1971

Fot. od lewej Cyrklaff, Pazewski, Rogowski, Czapliński
(zbiory J.Cyrklaff)
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• Mistrzostwa Śląska w lekkoatletyce, organizatorem ich był katowicki „Start”. 
Katowice – 5 czerwiec20 .
Chód 10.000 m 
1. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  49;07,0
2. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  50;02,8
3. b. d.
4. Chwiej Stanisław  51 Górnik Zabrze 50;51,8
Gazeta „Trybuna Robotnicza” podsumowała mistrzostwa okręgu...Tak słabej obsady 
mistrzostw  Śląska w lekkiej atletyce jeszcze nie pamiętamy. Większość czołowych 
zawodników naszego okręgu zbagatelizowała sobie mistrzostwa...

20 Mistrzostwa Śląska w lekkoatletyce, Trybuna Robotnicza 1971, nr 133, s. 6.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Trybuna Robotnicza 1971, nr 133
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• Mistrzostwa okręgu poznańskiego seniorów i juniorów starszych, zostały 
przeprowadzone na stadionie „Energetyka”. Poznań – 5-6 czerwca21  .
Chód 10.000 m 
1. Grabowski Tadeusz   49 Orkan Poznań  51;52,6
2. Kasprzyk Marek  51 Olimpia Poznań  52;04,4
3. Łapawa Jan   40 Olimpia Poznań  52;44,6
4. b. d.
5. b. d.
6. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  54;02,6
7. Szurgod  Wojciech 52 Orkan Poznań  54,52,6
• Mistrzostwa okręgu bydgoskiego. Włocławek – 6 czerwiec 22.
Chód 10.000 m 
1. Konarzewski Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz 51;16,0
2. Kozłowski Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 52;27,2
3. Nowak Władysław  53 LZS Aleksandrów Kujawski 64;30,4
• Wielkopolskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkiej atletyce. Poznań, stadion 
„AZS” – 6 czerwca23 .
Chód 5.000 m 
1. Wojciechowski  Stanisław  55  Turek    26;06,0
2. Stulpa  Erwin   55  Września   27;28,0
3. Rumieniecki   Zygfryd   54  Wilda    27;31,4
4. Ignasiak  Jan   55  Turek    27;54,2
5. Kin   Włodzimierz  55  Turek    28;33,6
6. Stroiwąs  Marian   54  Śrem    28;46,8
7. Rataj  Janusz   56  Pleszew    29;44,8
8. Dobkiewicz  Sławomir  54  Szamotuły   29;52,8
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu łódzkiego. Łódź – 6 czerwca24 .
Chód 10.000 m 
1. Górski Mieczysław  44 Start Łódź  48;21,8
2. Kmiecik Bogusław  51 Start Łódź  48;21,8
3. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  51;41,8
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu krakowskiego. Kraków – 6 czerwca 25.
Chód 10.000 m 
1. Ciepielowski Tadeusz   50 AZS Kraków  53;15,0
2. Janik Zbigniew 49 AZS Kraków  53;30,6

21 Na mistrzostwach okręgu 2 rekordy, ale i słabe wyniki, Gazeta Poznańska 1971, nr 133, s. 8.
22 Po mistrzostwach okręgu, Sport 1971, nr 89, s.2.
23 Juniorzy zdobywają punkty do konkursu „Gazety”, Gazeta Poznańska 1971, nr 133, s. 8.
24 Walka lekkoatletów z burzą, Dziennik Łódzki 1971, nr 133, s. 6.
25 Słaby poziom mistrzostw l.a., Dziennik Polski 1971, nr 134, s. 2.

Rok 1971



28

3. Trzepla Edward  51 Wisła Kraków  53;35,6
4. Ćwiertniak  Marian  53 Wawel Kraków  55;33,6
• Sochaczew– 6 czerwiec.
Chód 10.000 m 
1. Romanowski Jan  53 Orkan Sochaczew 59;15,4
2. Michalczyk  Marek  55 Orkan Sochaczew 65;15,0
3. Szlachciuk  Marek  52 Orkan Sochaczew 72;03,4

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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• VI Warszawska Olimpiada Młodzieży w lekkoatletyce. Warszawa – 6 czerwca26  .
Chód 5.000 m 
1. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  26;46,0
2. Nowak Leszek  54 ZSZ Huta Warszawa  28;24,6
3. Szymanik Jan  55 MKS AZS Warszawa  28;55,2
4. Lipke Wojciech 55 MKS AZS Warszawa  28;56,4
5. Sojecki  Maciej  55 MKS AZS Warszawa  30;13,2
6. Bielecki  Edward  54 MZK Warszawa  31;09,8

• Lekkoatletyczne mistrzostwa Wybrzeża młodzików. Sopot – 9 czerwiec.
Chód 3.000 m 
1. Trocha Sławomir   Konradia Gdańsk  15;10,2
2. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  16;03,4
3. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  16;15,0
4. Łączyński  Bogdan  56 Konradia Gdańsk  18;12,7

26 Warszawska Olimpiada Młodzieży, Przegląd Sportowy 1971, nr 69, s. 4.

Rok 1971

Fot. Górski, Kmiecik (zbiory M. Górski)
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• Mistrzostwa okręgu poznańskiego młodzików przeprowadzono w dniu 12 czerwca  
w Poznaniu. Na dystansie 3.000m zwycięstwo odniósł Korycki z „Olimpii” Poznań, 
uzyskał rezultat 17;20,8 min. W chodzie na dystansie 10.000 m rozegranym poza 
konkursem Zbigniew Klapa z „Orkanu” Poznań uzyskał wynik 54;16,0 min 27.
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu gdańskiego seniorów i juniorów starszych 
odbyły się na stadionie SKL w Sopocie28  . W chodzie na dystansie 10.000 m reprezentant 
„Spójni” Gdańsk Tomasz Zadroga uzyskał wynik  53;15,8 min29  .
• Lekkoatletyczny mecz seniorów reprezentacji Polski i Bułgarii. Sofia – 13 czerwiec30 .
Chód 20.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Polska   1:36;56,0
2. Cucukiew Stefan   Bułgaria   1:37;07,6
3. Georgijew Iwan   Bułgaria   1:38;54,6
4. Jackiewicz  Jerzy  48 Polska   1:43;45,8
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym. Poznań – 13 czerwca31  .
Chód 20 km 
1. Paziewski Edmund  35 Konradia Gdańsk  1:34;15,4
2. Kmiecik  Bogusław 51 Start Łódź  1:34;42,2
3. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  1:37;00,0
4. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  1:37;00,0
5. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  1:38;59,4
6. Korneluk  Stanisław 52 LZS Włodawa  1:39;56,2
7. Kasprzyk Marek  51 Olimpia Poznań  1:40;08,2
8. Wypich  Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  1:40;12,0
9. Chwiej Stanisław  51 Górnik Zabrze  1:40;29,2
10. Konarzewski Tadeusz   50 Zawisza Bydgoszcz 1:41;29,0
11. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  1:41;29,4
12. Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  1:41;52,0
13. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  1:42;26,2
14. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 1:42;56,4
15. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  1:43;20,0
16. Łapawa  Jan  40 Olimpia Poznań  1:43;24,2
17. Ornoch  Eugeniusz 41 Flota Gdynia  1:44;16,8
18. Michalski  Ryszard  51 Warta Poznań  1:46;49,4
19. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  1:47;15,2
20. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  1:48;01,0
21. Łydziński  Czesław  52 Gwardia Olsztyn  1:48;02,6

27 Młodzicy i juniorzy starsi gromadzą punkty do konkursu im. K. Hoffmana, Gazeta Poznańska 1971, nr 139, s. 8.
28 Zimno nie sprzyjało lekkoatletom na mistrzostwach okręgowych w Sopocie, Dziennik Bałtycki 1971, nr 140, s.2.
29 Rocznik PZLA 1971, Warszawa 1972, s.195.
30 Wysokie zwycięstwo nad Bułgarią odmłodzonych reprezentacji, Przegląd Sportowy 1971, nr 70, s. 2.
31 Młodzicy i juniorzy starsi gromadzą punkty do konkursu im. K. Hoffmana, Gazeta Poznańska 1971, nr 139, s. 8.
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22. Nowak Marek  50 Olimpia Poznań  1:48;26,4
23. Protasiewicz  Jerzy  52 Flota Gdynia  1:49;31,2
24. Zadroga  Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  1:49;39,0
25. Kaźmierski Jarosław  54 Skra Warszawa  1:50;28,4
26. Szurkod  Wojciech 52 Orkan Poznań  1:56;14,6
27. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  1:58;22,0
 Grabowski  Tadeusz  49 Orkan Poznań  DNF
 Wujec Bogusław 55 Skra Warszawa  DNF
Reprezentant „Olimpii” Poznań Marek Kasprzyk ustanowił nowy rekord okręgu 
poznańskiego - odnotowała „Gazeta Poznańska”
• Mistrzostwa województwa zielonogórskiego w lekkoatletyce juniorów i juniorów 
młodszych. Zielona Góra, stadion przy ul. Sulechowskiej – 12-13 czerwca32  .
Chód 5.000 m
1. Świątkowski Bazyli    MKL Stadion   26;05,0
2. Ratajczak  R    MKL Stadion   27;42,2
• Warszawa – 18 czerwiec33 .
Chód 10 km 
1. Konarzewski  Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz   49:28.6

2 miejsce - 5 miejsce / b. d.
6. Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka W-wa  55:04.0
Chód 20 km 
1. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  1:43:20.2
2. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 1:43:32.2
3. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  1:43:44.2
4. Szymański  Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  1:49:42.8
• W dniu 25 czerwiec w Warszawie przeprowadzono zawody lekkoatletyczne 
młodzików (do 15 lat). W chodzie na dystansie 5.000 m Kuszewski Sławomir (56) ze 
„Skry” Warszawa uzyskał wynik 30;08,0 min; (3.000 m – 18;04,8min)34 .
• 47. Mistrzostwa Polski seniorów w lekkoatletyce przeprowadzone zostały  
w Warszawie na stadionie RKS „Skra” w dniach 26-28 czerwca. Konkurencję chodu 
rozegrano na trasie wytyczonej na Polach Mokotowskich35  .
Chód 20 km 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  1:34;04,2
2. Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  1:37;28,6
3. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  1:39;06,6
4. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  1:40;16,6

32 Lekkoatletyczna młodzież zdała egzamin, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 134, s. 6.
33 Informacja B. Bułakowskiego z dnia 10.10.2017.
34 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
35 Wyniki 47 Mistrzostw Polski, Lekkoatletyka 1971, nr8, s. 21.
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5. Górski  Mieczysław   44 Start Łódź  1:40;24,0
6. Kmiecik  Bogusław 51 Start Łódź  1:40;31,2
7. Raszka   Jan  51 Górnik Zabrze  1:42;37,2
8. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  1:43;02,8
9. Pawlik  Janusz  51 Start Katowice  1:44;45,6
10. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  1:45;26,0
11. Wypich Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  1:45;57,2
12. Korneluk  Stanisław 52 LZS Włodawa  1:46;56,4
13. Ornoch  Eugeniusz 41 Flota Gdynia  1:47;21,4
14. Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  1:50;21,6
15. Konarzewski Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz 1:52;44,8
16. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  b. d.
Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz  DNF
• Mistrzostwa Polski młodzików (do 15 lat) przeprowadzono w Tarnowie – 2 lipca 36 .
Decyzją władz sportowych uzgodniono, że w latach parzystych będą organizowane 
Igrzyska Młodzieży Szkolnej  (do lat 15) w randze mistrzostw Polski. Odpowiedzialny za 
ich przeprowadzenie został Szkolny Związek Sportowy. W latach nieparzystych mają być 
przeprowadzone mistrzostwa Polski młodzików za zorganizowanie których odpowiada 
PZLA37  .
Chód 3.000 m 
1. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  14;58,8 
2. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  15;21,4
3. Kozłowski  Tadeusz  56 Skra Warszawa  15;24,5
4. Rensz Józef  56 AZS Śląsk Katowice  15;35,2
5. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  15;53,0
6. Franuszkiewicz Ryszard  57 Stal Nowa Dęba  16;36,0
7. Bobis  Andrzej  56 Górnik Zabrze  16;38,2
8. Szczukowski Piotr   56 Gwardia Olsztyn  17;37,2
9. Mazur Zdzisław  57 Stal Nowa Dęba  18;18,8
• Okręgowe mistrzostwa juniorów młodszych rozegrano na stadionie MZKS „Dąb”  
w Kozienicach w dniu 4 lipca. W ramach zawodów przeprowadzono dwie konkurencje 
chodziarskie. Mistrzowski chód 3.000 m wygrał Supernak z LZS Kielce wynikiem 17;17,8 
min. oraz chód poza konkursem na dystansie 10.000 m w którym startowali zawodnicy 
„Skry” Warszawa38.
Chód 10 000 m 
1. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  51;52,8
2. Kozłowski  Tadeusz  56 Skra Warszawa  54;22,4

36 Warszawa ma najlepszą młodzież lekkoatletyczną, Dziennik Polski 1971, nr 156, s. 2.
37 Dużo talentów, brak opieki trenerskiej, Lekkoatletyka 1971, nr 8, s. 19.
38 Rekordy dziewcząt i chłopców na kozienickim stadionie, Słowo Ludu 1971, nr 185, s. 6.
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• Lekkoatletyczny mityng Gdańskiego Okręgowego Związku Lekkiej Atletyki 
rozegrano w Gdyni w dniu 14 lipca.
Chód 10.000 m 
1. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  50;04,0
2. Kurdelski Marek  55 Konradia Gdańsk  52;59,6
3. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  54;15,4
4. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  54;26,6
5. Łuniewski Mirosław  57 Konradia Gdańsk  54;33,2
6. Czarnecki Bogdan   54 Konradia Gdańsk  55;03,4
7. Moneta  Andrzej  52 Konradia Gdańsk  56;04,4
8. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  56;46,2
9. Czarnecki  Piotr  54 Konradia Gdańsk  58;32,0
• Olsztyn – 17 lipca.
Chód 10.000 m 
1. Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  48;15,2
2. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  48;15,2
3. Chmielewski Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  49;46,0
4. Szymański Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  50;31,2
5. Skrocki  Roman  53  Gwardia Olsztyn  52;34,0
6. Gromada Roman  55 Gwardia Olsztyn  b. d.
• W ramach tradycyjnych zawodów w chodzie na dystansie 50 km na trasie Praga - 
Podebrady, przeprowadzonych w dniu 18 lipca rozegrano mecz międzypaństwowy. 
Rywalizowały zespoły Polski – NRD – CSRS – Szwecji – Rumunii – Włochy – ZSRR39.
Chód 50 km 
1. Schlechtweg Schim   NRD   4:15;05,2
2. Ingvarsson  Stefan   Szwecja   4:15;10,0
3. Bilek Aleksander  Czechosłowacja  4:23;36,0
16. Paziewski Edmund  35 Konradia Gdańsk  4:45;02,6 
20. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  4:57;46,6 
Wyniki drużynowe, liczono do nich łączne czasy uzyskane przez dwóch najlepszych 
przedstawicieli z każdej z reprezentacji:
1. Szwecja  8:39;44,0
2. NRD   8:44;21,6 
3. CSRS „A”  8:53;20,0
4. Rumunia  9:04;08,0
5. CSRS „B”  9:05;52,4
6. ZSRR  9:06;13,6 
7. Polska  9:42;49,2

39 Ohio RaceWalker 1971, nr 7
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• Wałcz – 21 lipiec.
Chód 10.000 m 
1. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  47;00,0
2. b. d.
3. Pater  Jerzy  52 Pomorze Stargard  53;53,6
Chód 20.000 m 
1. Raszka  Jan  51 Górnik Zabrze  1:40;26,4
2. Kmiecik  Bogusław 51 Start Łódź  1:42;04,8
3. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  1:47;33,2
• II Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży (Mistrzostwa Polski juniorów młodszych 
U-18) została przeprowadzona w Chorzowie na Stadionie Śląskim. Chorzów – 23 lipca40 .
Chód 5.000 m 
1. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  24;40,2  
2. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  24;40,4
3. Wdziękoński Jerzy   55 Pomorze Stargard  24;56,6
4. Stulpa Erwin  55 Orkan Sokołów  25;18,8
5. Kurdelski  Marek  55 Konradia Gdańsk  25;24,0
6. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  25;24,4
7. Kawik Józef  54 Tęcza Mielec  25;26,6
8. Dzięcioł Wiesław  55 Start Lublin  26;17,2
9. Świątkowski  Bazyli  54 Stadion Zielona Góra  26;21,0
10. Jałyński   54 Śląsk Wrocław  26;22,0
11. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  29;14,8
 Marszałek Ryszard  55 Unia Tarnów  DQ
 Reguła Stanisław 55 LZS Kolbuszowa  DQ
 Wojciechowski  Stanisław  54 Orkan Poznań  DNF
Zawodnik Lech Mikosik z „Konradii” Gdańsk ustanowił nowy rekord Polski w kategorii 
juniora na tym dystansie 5.000 m wynikiem 24;40,2 min 41 . 
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny o puchar Polskiego Komitetu Olimpijskiego. 
Olsztyn – 1 sierpnia.
Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  45;01,2
2. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  48;10,2
3. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  48;17,0
4. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  49;15,6
5. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  50;20,4
6. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  52;32,2
7. Ornoch Eugeniusz  41 Flota Gdynia  52;51,8

40 Od dziś pełny ruch na arenach spartakiadowych, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 173, s. 8.
41 5 rekordów Polski  na Stadionie Śląskim, Sport 1971, nr 116, s. 3.
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8. Szymański Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  52;58,6
9. Krauze Zdzisław 53 Olimpia Grudziądz 53;01,2
10. Trocha Sławomir  56 Konradia Gdańsk  53;54,2
11. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  53;54,6
12. Kurdelski  Marek  55 Konradia Gdańsk  54;07,6
13. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  54;18,6
14. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  55;12,0
15. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  55;40,0
16. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  57;10,4
17. Skrocki  Roman  53  Gwardia Olsztyn  57;14,2
18. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  57;35,0
19. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  57;52,8
20. Czarnecki Piotr  54 Konradia Gdańsk  58;06,2
21. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  58;12,4
22. Kozłowski  Tadeusz  56 Skra Warszawa  58;20,0
23. Zadroga  Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  58;48,2
24. Pawlak Waldemar  56 Gwardia Olsztyn  60;08,6
25. Barbużyński  Józef  53 Skra Warszawa  64;06,0

Rok 1971

Fot. Plakat II OSM  (zbiory K. Kisiel)
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• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny o puchar Polskiego Komitetu Olimpijskiego. 
Poznań – 1 sierpień42  . 
Chód 10.000 m 
1. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  51;02,8
2. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  52;04,2
3. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  52;34,8
4. Łapawa  Jan  40 Olimpia Poznań  52;35,0
5. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  52;43,4
6. Stulpa Erwin  55 Orkan Poznań  52;51,4
• Warszawa – 7 sierpień.
Chód 10.000 m 
1. Stój   Ryszard  55 Stal Stalowa Wola 59;06,4
2. Gibel  Adam  54 Energetyk Poznań 64;51,8
• Sochaczew – 7 sierpień.
W chodzie na 10.000 m reprezentant „Calisii” Kalisz Jacek Tomczyk (56) uzyskał wynik 
66;40,8 min.
• Krajowe lekkoatletyczne mistrzostwa zrzeszenia „LZS” odbyły się w Poznaniu  
w dniach  8-9  sierpnia. Konkurencja chodu została przeprowadzona w pierwszym dniu 
mistrzostw43 .
Chód 10.000 m 
1. Grabowski  Tadeusz  49 Orkan Poznań  47;55,4
2. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  50;21,0
3. b. d. 
4. Wojciechowski Stanisław  54 Orkan Poznań  51;08,2
5. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  52;43,0

42 Kolejny rekord Kubzdyla, Gazeta Poznańska, 1971, nr 181, s. 8.
43 Sukces rzeszowskich lekkoatletów na krajowych mistrzostwach zrzeszenia LZS, Nowiny Rzeszowskie 1971, nr 220, s. 2.
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6. Stulpa  Erwin   54  Orkan Poznań   52;51,4
7. Czajkowski  Józef  53 Rzeszowiak  55;20,0
Gazeta Poznańska odnotowała ...Najlepszym rezultatem niedzieli był jednak wynik 
poznaniaka Grabowskiego w chodzie na 10 km – 47;55,4. Jest to zarazem nowy rekord 
Zrzeszenia LZS... 44.

• X Lekkoatletyczne mistrzostwa Europy rozgrywane były w dniach 10–15 sierpnia  
w Helsinkach45 .
Chód 20 km 
1. Smaga Nikołaj   ZSRR   1:27,20,2
2. Sperling Gerhard   NRD   1:27,29,0
3. Nihill Paul    W. Brytania  1:27,34,8
17. Ornoch  Jan   Polska   1:35,33,4
• Gdańsk – 12 sierpnia 46.
Chód 10.000 m 
1. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  47;22,8
2. Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  52;05,4
3. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  52;42,0
4. Czarnecki Piotr  54 Konradia Gdańsk  52;42,8

44 Młodzi lekkoatleci wiejscy walczyli w Poznaniu o mistrzowskie tytuły, Gazeta Poznańska 1971, nr 181, s. 8.
45 Mikołaj Smaga mistrzem Europy w chodzie na 20 km, Przegląd Sportowy 1971, nr 103.
46 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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Fot. Głos Wybrzeża 1971, nr 187



38

5. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  53;15,0
6. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  53;42,8
7. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  54;27,6
8. Kurdelski  Marek  55 Konradia Gdańsk  55;18,4
9. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  56;58,0
10. Gromada Roman   55 Gwardia Olsztyn  57;57,4
 Skrocki Roman  53  Gwardia Olsztyn  DQ5
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• Mityng lekkoatletyczny „Srebrny Grot Stargardu”. Stargard Szczeciński – 17 sierpnia47  .
Chód 10.000 m 
1. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  49;29,4
2. Czajkowski Jan  53 Stal Nowa Dęba  52;20,8
3. Wdziękoński  Jerzy  55 Pomorze Stargard  52;43,2
4. Mazur Edward  54 Stal Nowa Dęba  56;20,0
5. Krakowski  Stanisław 54 Pomorze Stargard  57;13,4
6. Ścirka Jerzy  55 Pomorze Stargard  61;50,0
• Mityng w chodzie sportowym. Predeal (Rumunia) – 21 sierpnia.
Chód 10.000 m 
1. Ionita  Stefan  54 Rumunia  48;26,2
2. Pescaru  Liodor   Rumunia  48;29,2
3. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  50;15,2
4. Szymański  Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  52;42,0
5. Calineata  Mihai   Rumunia  52;55,0

47 Srebrny Grot Stargardu bez oszczepników, Kurier Szczeciński 1971, nr 192, s. 6.
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• Puchar Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Zabrze – 26 sierpnia48 .   
Chód 10.000 m 
1. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  47;13,6
2. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  47;34,2
3. Górski Mieczysław  44 Start Łódź  47;43,4
4. Cyrklaff Janusz  44 Lechia Gdańsk  48;09,4
5. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  48;14,2
6. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  48;20,4
7. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  48;47,2
8. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  48;58,6
9. Seidel Bogusław 50 Górnik Zabrze  49;43,4
10. Ciepielowski  Tadeusz  50 AZS Kraków  49;46,0
11. Janik Zbigniew 49 AZS Kraków  49;58,0
12. Płaczek  Wiesław  50 AZS Kraków  51;46,0
13. Lang Krzysztof  53 Burza Wrocław  52;43,0
14. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  52;40,0
15. Cieślak Wiesław  56 Skra Warszawa  53;45,0
16. Jędrzejczyk  Janusz  53 Piast Gliwice  54;05,0
17. Bobis Andrzej  56 Górnik Zabrze  55;30,0
18. Buczkowski Piotr   Polonia Bytom  58;00,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski juniorów, rozegrano na stadionie „AZS” Poznań 
w dniach 27-28 sierpnia49  .
Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  46;13,6
2. Czyżewski Andrzej   53 Gwardia Olsztyn  48;13,2
3. Korneluk  Stanisław 52 LZS Włodawa  50;03,2
4. Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  51;25,0
5. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  51;36,2
6. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  51;38,4
7. Kurdelski Marek  55 Konradia Gdańsk  53;00,0
8. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  53;41,2
9. Łydziński  Czesław  52 Gwardia Olsztyn  54;35,8
10. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  54;41,8
11. Barbużyński Józef   53 Skra Warszawa  56;02,0
 Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  DNF
• Koszyce – 29 sierpień50  .
Reprezentacja lekkoatletów woj. rzeszowskiego uczestniczyła w mityngu w Koszycach 
(Czechosłaowacja). Startujący w chodzie na 10.000 m Kazimierz Kędzierski (Stal Mielec) 
uzyskał wynik 51;46,8 min.

48 Trybuna Robotnicza 1971, nr 219, s.4.
49 Rewia lekkoatletycznej młodości, Gazeta Poznańska 1971, nr 205, s. 8.
50 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu 1894-2008, Wyd. RS Druk, Rzeszów 2009, s.108.
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• VII Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty Polskiej 
w Gdańsku”. Przeprowadzono jej na trasie Poczta Polska w Gdańsku – Westerplatte – 
Poczta Polska w dniu 4 września51  .
Chód 10 km młodzicy (do 15 lat)
1. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  51;21,2
2. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  52;04,8
3. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  53;06,2
4. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  55;02,4
Chód 10 km juniorzy młodsi (do 17 lat)
1. Kaźmierski Jarosław  54 Skra Warszawa  50;24,6
2. Wdziękoński Jerzy   55 Pomorze Stargard  50;26,0
3. Mikosik Lech  54 Konradia Gdańsk  50;28,2
4. Czarnecki Piotr  54 Konradia Gdańsk  52;04,0
5. Czarnecki Bogdan   54 Konradia Gdańsk  52;29,8
6. Kudelski Marek  55  Konradia Gdańsk  53;10,2
7. Skrocki  Roman  53  Gwardia Olsztyn  53;50,2
8. Czajkowski Jan  53 Stal Nowa Dęba  54;27,4
9. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  54;27,4
10. Reguła  Stanisław 55 LKS Kolbuszowa  56;32,4
11. Kęsicki  Ryszard  55 LKS Kolbuszowa  60;17,8
 Badziąg Edward  55 Lechia Gdańsk  DNF
Chód 10 km juniorzy (do 19 lat)
1. Korneluk Stanisław  52 LZS Włodawą  48;47,4
2. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  48;47,6
3. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  50;44,0
4. Łydziński  Czesław  52 Gwardia Olsztyn  51;16,8
5. Lang Krzysztof 53 Burza Wrocław  51;33,8
6. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  53;13,8
7. Barbużyński  Józef  53 Skra Warszawa  53;43,8
8. Protasiewicz  Jerzy  52 Flota Gdynia  54;00,8
9. Moneta  Andrzej  52 Konradia Gdańsk  54;08,4
10. Rumieniecki  Zygfryd  54 Warta Poznań  54;29,8
Chód 20 km 
1. Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  1:32;32,2
2. Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  1:34;23,0
3. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  1:36;45,6
4. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  1:36;57,0
5. Jackiewicz  Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  1:38;19,4

51 Jan Ornoch zwycięzcą ogólnopolskich zawodów w chodzie sportowym o Puchar Obrońców Poczty Polskiej, 
Dziennik Bałtycki 1971, nr 212, s. 2.
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6. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  1:40;42,4
7. Konarzewski Tadeusz   50 Zawisza Bydgoszcz 1:41;52,2
8. Rogowski Eugeniusz  40 Skra Warszawa  1:42;14,6
9. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  1:42;14,8
10. Janik Zbigniew 49 AZS Kraków  1:42;34,4
11. Ciepielowski  Tadeusz  50 AZS Kraków  1:43;44,0
12. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  1:44;22,0
13. Wypich  Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  1:45;14,8
14. Kędzierski  Kazimierz 51 Stal Mielec  1:46;28,8
15. Płaczek Wiesław  50 AZS Kraków  1:48;45,8
16. Michalski  Ryszard  51 Warta Poznań  1:54;38,4
17. Zadroga  Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  1:54;39,0
18. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 1:55;35,2
19. Krajewski  Jan  51 Flota Gdynia  1:56;33,8
20. Kopeć  Władysław 50 Stal Mielec  1:57;58,0
21. Kisiel Krzysztof  50 AZS Poznań  2:01;40,0
22. Kozłowski Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  2:03;32,2
23. Pazderski  Kazimierz 29 AZS Gdańsk  2:07;04,6
 Kmiecik Bogusław 51 Start Łódź  DQ
 Czerniawski  Jan  50 AZS Łódź  DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Plakat reklamujący zawody (zbiory K. Kisiel)
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 Glapiński  Władysław  36 nie stowarzyszony DQ
 Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka Warszawa  DNF
 Górski Mieczysław 44 Start Łódź  DNF
 Grabowski  Tadeusz  49 Orkan Poznań  DNF
 Dietrich Henryk  50 Bałtyk Gdynia  DNF
• Lekkoatletyczny trójmecz juniorów (do 18 lat) pomiędzy Polską - NRD – Rumunią. 
Poznań – 5 września52 .
Chód 10.000 m 
1. Ionita Stefan  54 Rumunia  47;18,2
2. Czyżewski  Andrzej  53 Polska   47;30,6
3. Seidler Andreas  55 NRD   47;37,0
4. Enache Constantin  53 Rumunia  47;42,6
5. Schoenhof  Michael  54 NRD   50;25,4
6. Szymański  Włodzimierz 53 Polska   53;58,0
• Zabrze – 5 września.
Chód 10.000 m 
1. b. d.
2. Raszka  Jan  51 Górnik Zabrze  47;15,6
3. Seidel  Bogusław 50 Górnik Zabrze  47;18,8

52 W trójmeczu juniorów: klęska z NRD i nikłe zwycięstwo nad Rumunią, Gazeta Poznańska 1971, nr 211, s. 3.
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• Lekkoatletyczny mityng z okazji jubileuszu 25-lecia Gdańskiego Okręgowego 
Związku Lekkiej Atletyki. Gdańsk – 12 września53  .

53 Po sportowej niedzieli, Dziennik Bałtycki 1971, nr 219, s. 2.
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Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  46;09,0
2. Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  46;24,0
3. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  46;55,8
4. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  47;45,2
5. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  48;24,2
6. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  49;04,4
7. Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  50;13,2
8. Kozłowski Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 51;11,8
9. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  52;10,6
10. Czarnecki Bogdan   54 Konradia Gdańsk  52;23,4
11. Czarnecki Piotr  54 Konradia Gdańsk  52;32,6
12. Trocha  Sławomir 56 Konradia Gdańsk  52;56,2
13. Dietrich  Henryk  50 Bałtyk Gdynia  53;05,4
14. Kurdelski  Marek  55  Konradia Gdańsk  53;38,2
15. Krajewski Jan  51 Flota Gdynia  54;21,2
16. Witkowski Marek   57 Konradia Gdańsk  54;33,8
17. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  55;10,8
18. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  55;55,0
19. Krauze Zdzisław  53 Olimpia Grudziądz 56;16,2
20. Badziąg   Edward  55 Lechia Gdańsk  56;58,8
21. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  59;58,8
 Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  DNF
• Towarzyski mecz lekkoatletyczny pomiędzy „Wartą” Poznań  a „Wartą” Gorzów 
Wlkp. na stadionie 22 lipca w Poznaniu – 15 września54 .
Chód 10.000 m
1. Michalski  Ryszard   Warta Poznań  50;47,8
• Bieg uliczny „Szlakiem Obrońców Barykad”. Konkurencję chodu sportowego 
rozegrano na stadionie „Start”. Łódź – 18 września55 . 
Chód 10.000 m 
1. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  46;54,8
2. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  46;58,0
3. Górski Mieczysław  44 Start Łódź  47;02,0
4. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  47;25,6
5. Płaczek Wiesław  50 AZS Kraków  48;46,8
 Kmiecik Bogusław 51 Start Łódź  DQ
 Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  DQ
 Cyrklaff Janusz  44 Lechia Gdańsk  DNF

54 Warta Poznań –Warta Gorzów towarzyskie zawody lekkoatletyczne, Gazeta Poznańska 1971, nr 221, s. 6.
55 Bieg  Szlakiem Barykad, Dziennik Łódzki 1971, nr 223, s. 2.
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• Sześciomecz lekkoatletyczny juniorów o Puchar „Warszawska Nike”. Warszawa  
–19 września56 .
Chód 10.000 m 
1. Lipowski Lutz  52 NRD   43;31,2
2. Semerdzijew   Jewgieni  54 Bułgaria   43;45,8
3. Ornoch Jan  52 Polska   44;19,0
4. Strelczenko  Nikołaj   ZSRR   45;01,6
5. Ionita Stefan  54 Rumunia  46;11,2

56 ZSRR zdobył puchar Warszawskiej Nike, Kurier Szczeciński 1971, nr 220, s. 6.
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• I Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym w Kartuzach w dniu 26 września57.

Chód 10.000 m - młodzicy (do 15 lat)
1. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  51;54,0
2. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  53;23,0
Chód 10.000 m - juniorzy (do 19 lat)
1. Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  45;10,6
2. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  46;25,0
3. Korneluk Stanisław  52 LZS Włodawa  48;15,0

57 Jan Ornoch pierwszy w Kartuzach, Głos Wybrzeża 1971, nr 229, s. 6.
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Fot. Głos Wybrzeża 1971, nr 229



48

4. Szymański Włodzimierz  53 Gwardia Olsztyn  49;23,0
5. Mikosik  Lech  54 Konradia Gdańsk  50;50,0
6. Czarnecki  Piotr  54 Konradia Gdańsk  51;56,0
7. Krauze  Zdzisław 53 Olimpia Grudziądz 52;34,0
8. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  52;44,0
9. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  52;50,0
10. Kurdelski  Marek  55  Konradia Gdańsk  53;11,0
11. Skrocki Roman  53  Gwardia Olsztyn  53;15,0
12. Gromada  Roman  55 Gwardia Olsztyn  54;56,0
13. Protasiewicz Jerzy   52 Flota Gdynia  55;54,0
Chód 10.000 m 
1. Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  45;58,0
2. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  47;28,0
3. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  47;36,0
4. Chmielewski  Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  49;26,0
5. Konarzewski  Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz 50;30,0
6. Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz 50;46,0
7. Dietrich  Henryk  50 Bałtyk Gdynia  51;48,0
8. Kozłowski  Zbigniew 48 Bałtyk Gdynia  52;33,0
9. Krajewski Jan  51 Flota Gdynia  52;53,2
10. Zadroga Tomasz   51 Spójnia Gdańsk  56;58,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Duda (15), Śliwiński (16), Wypich (32), Chmielewski (w płaszczu) 
(zbiory M. Górski)
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• I Międzynarodowe mistrzostwa Warszawy – 26 września.
Chód 10.000 m 
1. Rogowski Eugeniusz 40 Skra Warszawa  47;03,0
2. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  47;08,2
3. Seidel Bogusław 50 Górnik Zabrze  48;31,8
4. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  50;31,8
5. Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka W-wa  50;56,6
6. Chwiej  Stanisław    51 Górnik Zabrze  52;22,6
7. Bochenek  Sławomir 56 Skra Warszawa  61;05,0 
• Powiatowe mistrzostwa szkół rolniczych, Stargard – 26 września58 . 
Chód 5.000 m 
x. Wdziękoński  Jerzy  55 Pomorze Stargard  23;44,2
• W dniu 3 października został rozegrany II rzut zawodów o tytuł Drużynowego 
Mistrza Polski (liga lekkoatletyczna). Na wszystkich szczeblach rozgrywek w chodzie 
obowiązywał ten sam dystans – 10.000 m
Warszawa – 3 października. I liga (grupa finałowa) 59. 
Chód 10.000 m
1-6. b. d.
7. Barbużyński  Józef  53 Skra Warszawa  53;17
Lublin – 3 października. I liga (grupa spadkowa), wystartowało w niej dziewięć zespołów  60.
Chód 10.000 m 
1. Śliwiński  Feliks  47 Lechia Gdańsk  47;43,6
2. Cyrklaff  Janusz  44 Lechia Gdańsk  47;43,6
3. Czyżowski Andrzej   53 Gwardia Olsztyn  b.d
4. Czapliński  Andrzej  41 Gwardia Olsztyn  49;17,4
5. Grabowski  Tadeusz  49 Orkan Poznań  b. d.
6. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  53;05,4
7. Pleskot Andrzej  48 Start Lublin  b. d.
 Szymański  Włodzimierz 53 Gwardia Olsztyn  DQ
• Ośmiomecz finałowy o mistrzostwo II ligi. Poznań – 3 października61 . 
Chód 10.000 m 
x. Pawlik Zbigniew 53 Burza Wrocław  57;02,0
• Ośmiomecz o utrzymanie się w II lidze. Białystok – 3 października62 . 
Chód 10.000 m 
1. Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  50;50,8

58 Sportowcy wiejscy na starcie, Kurier Szczeciński 1971, nr 227, s. 6.
59 Lekkoatleci Gwardii mistrzami Polski, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 235, s. 6.
60 W Lublinie wyłoniono spadkowiczów, Przegląd Sportowy 1971, nr 135, s. 6.
61 Akademicy z Krakowa i Poznania w I lidze, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 235, s. 6.
62 Lekkoatleci Podlasia prolongowali pobyt w II-lidze, Gazeta Białostocka 1971, nr 274, s. 2.
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2. Krajewski  Jan  51 Flota Gdynia  53;19,0
3. Matowicki  Jerzy  53 Podlasie Białystok 56;20,0
 Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka W-wa  DQ
• II liga (grupa spadkowa). Katowice – 3 października. 
Chód 10.000 m (bieżnia) - wyniki wątpliwe, prawdopodobnie okrążenie mniej
1. Pawlik Janusz  51 Start Katowice  46;26,2
2. Wypich Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  47;16,8
3. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  48;45,6
4. Trzepla  Edward  51 Wisła Kraków  51;03,4
5. Staroszczyk  Marian  48 Start Katowice  52;58,8
• II runda zawodów lekkoatletycznych o utrzymanie się w II lidze. Rozegrano 
na stadionie SKL Szczecin – 3 październik. Udział w nich wzięły reprezentacje 
„Budowlanych” Bydgoszcz, „Warta” Poznań, „Energetyk” Poznań, „Stadion” Zielona 
Góra, „Oleśniczanka” Oleśnica, „Pomorze” Stargard Szczecinski, „SKL” Szczecin63 .
Chód 10.000 m 
1. Michalski   Ryszard  51 Warta Poznań       50;47,8
2. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze Stargard  51;50,6
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym, Nowa Dęba – 9-10 października64 .
Chód 3 km młodzicy
1. Franuszkiewicz Ryszard   57 Stal Nowa Dęba  16;22,0
2. Niezgoda    Stal Nowa Dęba  16;38,0
3. Soliński    Stal Nowa Dęba  19;15,0
Chód 5 km juniorzy młodsi
1. Reguła  Stanisław 55 LZS Kolbuszowa  28;56,0
2. Kostecki    LZS Kolbuszowa  29;36,0
3. Biesiadecki    LZS Kolbuszowa  30;56,0
Chód 10 km 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  51;27,4
2. Czajkowski Jan  53 Stal Nowa Dęba  59;35,2
3. Czerniawski Jan  50 AZS Łódź  59;35,2
4. Korneluk  Stanisław 52 LZS Włodawa  59:35.2
5. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  59:35.2
Chód 20 km 
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  1:42;17.6
2. Czyżowski  Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  1:46;02.0
3. Korneluk  Stanisław 52 LZS Włodawa  1:51;04.8

63 Ligowa degradacja lekkoatletów, Kurier Szczeciński 1971, nr 232, s. 6
64 Z różnych dyscyplin. Lekkoatletyka, Nowiny Rzeszowskie 1971, nr 281, s. 6.
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• Ogólnopolski mityng w chodzie na dystansie 50 km. Poznań –  10 października65  .
Chód 50 km 
1. Grabowski Tadeusz   49 Orkan Poznań  4:29;34,8
2. Jackiewicz Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  4:39;36,2
3. Łuniewski  Leonard  52 Konradia Gdańsk  4:43;33,0
4. Kasprzyk Marek  51 Olimpia Poznań  4:50;17,2
5. Wypich  Henryk  51 AZS Śląsk Katowice  4:52;32,2
6. Kuberski  Wojciech 49 AZS Łódź  4:57;10,4
7. Chmielewski  Tadeusz  47 Neptun Gdańsk  4:58;30,2
8. Łapawa  Jan  40 Olimpia Poznań  4:58;35,6
9. Czarnecki  Bogdan  54 Konradia Gdańsk  5:06;39,6
 Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  DNF
 Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  DNF
 Cyrklaff Janusz  44 Lechia Gdańsk  DNF
 Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  DNF
 Konarzewski  Tadeusz  50 Zawisza Bydgoszcz DNF
 Kozłowski  Czesław  51 Zawisza Bydgoszcz DNF
 Dietrich Henryk  50 Bałtyk Gdynia  DNF
 Kamiński Wojciech 50 Olimpia Poznań  DNF
 Michalski  Ryszard  51 Warta Poznań  DNF
 Nowak Marek  50 Olimpia Poznań  DNF

65 Grabowski (Orkan) najszybszy w chodzie na 50 km, Gazeta Poznańska 1971, nr 242, s. 4.

Rok 1971

Fot. Nowiny Rzeszowskie 1971, nr 281
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 Tomasz  Zadroga  51 Spójnia Gdańsk  DNF
 Zbigniew  Kozłowski 48 Bałtyk Gdynia  DNF
 Kisiel Krzysztof 50 AZS Poznań  DNF
 Adamkiewicz  Leonard  50 Olimpia Poznań  DNF
 Runowski  Andrzej   Warta Poznań  DNF
 Wojciechowski Czesław   Orkan Poznań  DNF
Codzienna gazeta sportowa „Przegląd Sportowy” w nr 139 w artykule „Jan Ornoch 
zwycięża w chodzie” przedstawiła informację w ten sposób, że wynika z niej, że jest 
to jedna impreza przeprowadzona w Nowej Dębie. Informacja ta została opracowana na 
podstawie doniesienia Polskiej Agencji Prasowej (PAP) 66. 

66 Jan Ornoch zwycięża w chodzie, Przegląd Sportowy 1971, nr 139, s. 6.
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Fot. Przegląd Sportowy 1971, nr 139
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• Warszawa – 12 października.
Chód 3.000 m, młodzicy 
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  15;01,8
2. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa  16;07,4
3. Bochenek  Sławomir 56 Skra Warszawa  17;28,8
4. Końca  Wiesław  59 Skra Warszawa  17;45,2
5. Pawlik  Adam  57 Warszawianka W-wa  18;47,6
6. Liwiński  Piotr  57 Skra Warszawa  18;49,4

Rok 1971

Fot. Gazeta Poznańska 1971, nr  242

Fot. Głos Wybrzeża 1971, nr 241
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7. Pawlak  Andrzej  57 Skra Warszawa  18;59,4
• Gdynia – 16 października67 .
Chód 3.000 m młodzicy (do 15 lat)
1. Szulc Ryszard  58 Konradia Gdańsk  18;32,0
2. Dymowski  Grzegorz 58 Konradia Gdańsk  18;32,4
3. Gocki Eugeniusz 58 Konradia Gdańsk  18;32,4
4. Chmiel  Zbigniew 56 Konradia Gdańsk  18;46,8
5. Lik  Jerzy  56 Konradia Gdańsk  19;19,2
6. Rozemkiewicz  Waldemar 60 Konradia Gdańsk  19;22,4
7. Izdebski  Dariusz  60 Konradia Gdańsk  19;55,4
• Zabrze – 16 października.
Chód 10.000 m 
1. Nitka  Piotr  53 Górnik Zabrze  57;04,2
• Sześciomecz finałowy o drużynowe mistrzostwo Polski w kategorii juniora młodszego 
rozegrano na stadionie „Skry” w Warszawie – 17 października68 .
Chód 10.000 m
1. Reguła  Stanisław 55 Kolbuszowianka  51;34,0
2. Świątkowski   Bazyli  54 Stadion Zielona Góra  52;51,6
3. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  53;13,0
4. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  53;17,0
5. Franuszkiewicz  Ryszard  57 Stal Nowa Dęba  57;09,0
6. Kabała  Jan  54 LZS Kolbuszowa  58;08,6
7. Mazur  Zdzisław 57 LZS Kolbuszowa  60;09,6
8. Kulig  Wiesław  58 LZS Kolbuszowa  62;24,8
9. Pawlik  Adam  57 Warszawianka W-wa  64;06,0 
10. Końca  Wiesław  59 Skra Warszawa  66;11,4 
 Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka W-wa 51;06.5 PK
• Warszawa – 24 października69.
Chód 3.000 m - młodzicy (do 15 lat)
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  14;37.2
2. Litwiński  Piotr  57 Skra Warszawa  17;58.4
Chód 10 000 m 
1. Rogowski  Eugeniusz 40 Skra Warszawa  46;56,8
2. Bułakowski  Bohdan  50 Warszawianka W-wa  52;23,6
3. Szymanik  Jan  55 MKS AZS Warszawa  54;41,0 
4. Sojecki  Maciej  55 MKS AZS Warszawa  54;43,8 

67 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
68 Wielki sukces lekkoatletów MKL Stadion, Gazeta Zielonogórska 1971, nr 247, s. 6.
69 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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5. Lipke  Wojciech 55 MKS AZS Warszawa  57;15,0 
• Warszawa –  26 października.
Chód 5.000 m 
1. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  24;06,6
2. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  25;30,6
3. Kozłowski  Tadeusz  56 Skra Warszawa  25;58,4

Rok 1971

Fot. Paziewski, Szyszko, Czapliński - ME 1966 (zbiory B. Barbużyński)
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Fot. Dziennik Bałtycki 1971, nr 212
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1972

Zawody halowe w Senftenberg Halle (NRD) w dniu 4 marca. W zawodach udział 
wzięło 21zawodników70 .

Chód 10 km
1. Lipkowski  Lutz    NRD   44;59,8
2. b.d.
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze  46;44,2 
4. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   47;46,0
5. Chwiej  Stanisław   Górnik Zabrze   50;10,8
• Sezon sportowy w 1972 roku, polscy chodziarze rozpoczęli w dniu 23 kwietnia 
udziałem w „Ogólnopolskim Wiosennym Kryterium” w chodzie sportowym rozgrywanym 
na trasie Żukowo – Chwaszczyno – Oliwa na dystansach 10 km i 20 km 71 . Organizatorem 
w/w imprezy była Komisja Chodu Sportowego PZLA i Międzyzakładowy Klub Sportowy 
Łączności „Konradia” w Gdańsku. 
Chód 20 km seniorów
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   1:30;44,2
2. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   1:33;32,6
3. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   1:33;50,8
4. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:34;47,6
5. Cyrklaff  Janusz   45 Lechia Gdańsk   1:35;31,6
6. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   1:36;07,2
7. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk Zabrze  1:36;15,0
8. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   1:36;15,0
9. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   1:37;07,2
10. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia  Gdańsk   1:37;08,4
11. Kuberski  Wojciech  49 AZS Łódź   1:39;11,4
12. Grabowski  Tadeusz   49 Orkan Poznań   1:39;11,4
13. Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard Szcz. 1:39;40,8
14. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka Warszawa  1:41;06,2
15. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   1:41;44,2
16. Łuniewski  Leonard   52 Konradia Gdańsk  1:42;28,0
17. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa   1:42;41,6
18. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   1:43;30,8
19. Kopeć  Władysław  50 Stal Mielec   1:47;00,6
20. Łapawa  Jan   40 Olimpia Poznań    1:47;15,6

70 Ohio Race Walker 1972, nr 2. s.7.
71 Jan Ornoch triumfatorem wiosennego kryterium w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1972, nr 98, s.2.
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 Paziewski  Edmund  35 Konradia Gdańsk  DNF
 Stankiewicz   Stanisław  52 Konradia Gdańsk  DNF
 Trzepla  Edward   51 Wisła Kraków   DQ
 Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   DQ
 Pazderski  Kazimierz  29 AZS Gdańsk   DQ 
Chód 20 km starszych juniorów
1. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  1:42;41,2
2. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   1:43;01,2
3. Ustowski  Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia   1:47;15,2
4. Lang  Krzysztof  53 Burza Wrocław   1:48;05,5
5. Protasiewicz  Jerzy   52 Flota Gdynia   1:49;33,6
6. Czajkowski  Jan   53 Stal Nowa Dęba   1:52;03,6
7. Nitka  Piotr   53 Górnik Zabrze   1:54;27,2
8. Różański  Józef   54 LKS Neptun Puck  1:54;50,4
9. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   1:58;54,0
10. Mikołajewski  Andrzej   54 Konradia Gdańsk  1:59;38,6
11. Skorocki  Roman   53 Konradia Gdańsk  1:59;38,8
 Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn  DQ
Chód 10 km juniorów
1. Wdziękoński Jerzy   55 Pomorze Stargard Szczeciński  48;59,0
2. Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  49;08,6
3. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   49;21,4
4. Sojecki  Maciej   55 MKS AZS Warszawa  49;37,0
5. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   49;56,4
6. Szymański  Jan   55 MKS AZS Warszawa  50;01,2
7. Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia   50;05,8
8. Ścirka  Jerzy   55 Pomorze Stargard Szczeciński  50;25,2
9. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   50;29,0
10. Chmiel  Zbigniew  56 Konradia Gdańsk  50;31,6
11. Świątkowski  Bazyli   54 Stadion Zielona Góra  51;19,6
12. Wróblewski  Zbigniew  53 Bałtyk Gdynia   51;29,8
13. Krakowski  Stanisław  55 Pomorze Stargard Szczeciński  53;04,6
14. Rejmer  Roman   55 Pomorze Stargard Szczeciński  53;15,2
15. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Zabrze  53;40,2
Chód 10 km młodzików
1. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  49;25,6
2. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  49;50,4
3. Franuszkiewicz  Ryszard   57 Stal Nowa Dęba   54;15,6
4. Dymowski  Grzegorz  58 Konradia Gdańsk  54;28,2

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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5. Mazur  Zdzisław  57 Stal Nowa Dęba   56;40,8
6. Niezgoda  Zenon   57 LKS Kolbuszowianka  57;01,6
• Mistrzostwa Federacji „Start” - nie znana data zawodów ani miejsce72  .
Chód 10 km
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   53;49,4
2. Lang  Krzysztof  53  Burza Wrocław   55;51,2
3. Stopek  Ryszard   55  Tarnovia   1:04;47
• Międzynarodowy ośmiomecz lekkoatletyczny o Puchar Przewodniczącego 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki (WKKFiT) w Poznaniu odbył się 
w dniu 1 maja na stadionie „AZS”. Oprócz klubów wielkopolskich udział w nim wzięły 
kluby z Trinca (Czechosłowacja) i Cottbus (NRD)73  .
Chód 10 km
1. Grabowski  Tadeusz   49  Orkan Poznań   50;07,8
2. Kovar  Rostislaw  51  Triniec    51;07,0
3. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   51;32,6
4. Michalski  Ryszard   51  Warta Poznań   54;15,2
5. Kisiel  Krzysztof   50  AZS Poznań   1:01;37,6
6. Tomczyk  Jacek   56  Calisia    1:07;45,2
7. Linder  Reiner   41  S.C. Cottbus   1:08;25,0
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   53;30,4  PK
 Łapawa  Jan   40  Olimpia Poznań   54;25,6 PK
 Rumieniecki  Zygfryd   54  Warta Poznań   55;22,0 PK
 Stulpa  Erwin   54  Orkan Poznań   56;01,4 PK
• 15 edycję zawodów w chodzie sportowym „Coppa Citta” Sesto San Giovanni 
rozegrano w Mediolanie (Włochy) dniu 1 maja74  .
Chód 30 km
1. Smaga  Nikołai    ZSRR    2:28;31,0
2. Golubnichy  Vladimir   ZSRR    2:28;31,0
3. Kannenberg  Bernard   RFN    2:28;59,0
16. Śliwiński  Feliks    Polska     2:38;43,2
29. Łuniewski  Leonard    Polska    2:45;35,4
• Międzynarodowe zawody w chodzie, Naumburg – 1 maja75  .
Chód 20 km
1. Frenkel  Peter    ASK Votw. Potsdam 1:27;30,2
2. Sperling  Gerhard    TSC Berlin  1:28;54,4
3. Reimann  Hans Georg   Dynamo Berlin  1:29;36,8

72 Informacja ze zbiorów W. Szymańskiego.
73 Orkan najlepszy w międzynarodowym wielomeczu la., Gazeta Poznańska 1972, nr 103, s.6.
74 Ohio Race Walker 1972, nr 4, s.7.
75 Welfjahresbeslzeif für Christoph Hohne, Neues Deutschland 1972, nr 129, s.7.
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16. Raszka  Jan    Polska    1:38;31,0
21. Czyżowski  Andrzej    Polska    1:40;23,0
24. Seidel  Bogusław   Polska    1:44;30,0 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1972, nr 98

Fot. Seidel Bogusław (zbiory B. Seidel)
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Chód 50 km
1. Höhne  Christoph   Dynamo Berlin   4:03;03,0
2. Lyungin  Yevgeniy   ZSRR    4:10;04,0
3. Iwtschenko  Ewgenij    ZSRR    4:15;52,0
10. Wypich  Henryk    Polska    4:47;25,4
• Z okazji międzynarodowego „Święta Pracy”, w dniach 30.04–1.05. w Nowej Soli, 
rozegrano mecz lekkoatletyczny juniorów pomiędzy reprezentacjami Zielonej Góry  
a Frankfurtu n/Odrą76  . 
Chód 5.000 m juniorów
1. Świątkowski  Bazyli   54 Zielona Góra   27;39,8
2. Werschlik  Bernard   56 Frankfurt n/Odrą  28;23,6
3. Hensel  Dirk   56 Frankfurt n/Odrą  29;10,0
4. Kotłowski  Paweł   55 Zielona Góra   33;01,0
• V ogólnopolski mityng lekkoatletyczny z okazji „Dnia Zwycięstwa” zorganizowany 
przez Zarząd Wojewódzki ZMS i Poznański Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki odbył 
się  w Rawiczu 7 maja 77  Konkurencję chodu na 10 km wygrał Zygfryd Rumieniecki  
z „Warty” Poznań rezultatem 54;19,9 min.
• IX Lekkoatletyczne zawody o „Puchar Nowin Rzeszowskich” przeprowadzono 
nastadionie „Stali Mielec” w dniach 6 –7 maja 78 .
Chód 3 km 
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   16;35,0
2. Niezgoda  Zenon   57  LKS Kolbuszowa  16;41,0
3. Michałuszko  Mirosław  57  Stal Nowa Dęba   17;06,0
4. Wójcik  Janusz   57  Stal Nowa Dęba   18;01,0
5. Jaskot  Tadeusz   57  Stal Nowa Dęba   18;01,2
Chód 10 km
1. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   50;37,6
2. Kopeć  Władysław  50  Stal Milec   51;39,0
3. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   51;56,6
4. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  56;04,6
5. Ochab  Jerzy   52  Resovia Rzeszów  1:01;31,0
• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny został rozegrany w dniach 6 – 7 maja  
w Stargardzie. Organizatorem imprezy był LKS „Pomorze” Stargard79 .
Chód 10.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  50;05,6
2. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   50;09,0

76 Lekkoatleci Frankfurtu (NRD) pokonali Zieloną Górę, Gazeta Lubuska 1972, nr 103, s.2.
77 Mityng z okazji Dnia Zwycięstwa, Głos Wielkopolski 1972, nr 106, s.6.
78 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s.243.
79 Dwa rekordy Polski ozdobą mityngu la. w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1972, nr 108, s.6.
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3. Wdziękoński  Jerzy   55  Pomorze Stargard  53;12,4
4. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia   54;06,0
5. Ustawski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   54;09,0
6. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  55;06,6
7. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  56;06,6
8. Kozłowski  Zbigniew  48  Bałtyk Gdynia   57;30,6
9. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   57;58,0
Kurier Szczeciński zwrócił uwagę na zwycięstwo Jerzego Patera w chodzie... w chodzie 
na 10.000 m zawodnik – Jerzy Pater z „Pomorza” pokonał reprezentanta kraju – Andrzeja 
Czyżowskiego rezultatem 50;05,6... 80.
• XVIII mistrzostwa Wyższej Szkoły Wychowania Fizycznego w Poznaniu  
w lekkoatletyce. Przeprowadzono je na stadionie „AZS” Poznań w dniu 10 maja.
Chód 2.000 m mężczyzn
1. Kasprzyk  Marek    II rok     10;22,8
2. Kisiel  Krzysztof   III rok     10;37,6
3. Nowak  Marek   II rok     10;38,2
• Powiatowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Ostrzeszów – 11 maja. Konkurencję chodu 
na dystansie 3.000 m wygrał Henryk Raczyński z Ostrzeszowa wynikiem 20;42,8 min81 .
• Powiatowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Ostrów Wlkp. – 13 maja. Chód na 5.000 
wygrał Kazimierz Pietrzak ze „Stali” Ostrów Wlkp. wynikiem 35;30,0 min82 .
• Mistrzostwa Polski w chodzie na dystansie 50 km rozegrano na trasie wytyczonej  
w Gdańsku –Stogach w dniu 14 maja 83.
 Miesięcznik „Lekkoatletyka” napisał ...Działająca w Gdańsku samodzielna 
Komisja Chodu PZLA dokłada wszelkich starań, aby te od lat zaniedbane konkurencje 
doprowadzić do poziomu międzynarodowego. Sądząc po dotychczasowych poczynaniach 
przedsięwzięcie gdańskich działaczy powinno zakończyć się powodzeniem. Na konkretne 
efekty przyjdzie nieco poczeka, jednak już teraz polscy chodziarze na dystansie 20 km 
wykazują wyraźną poprawę poziomu. W tym roku, po raz pierwszy od wielu lat polscy 
chodziarze uzupełnili swój program olimpijska konkurencja na dystansie 50 km...84 
....Organizatorem imprezy była Komisja Chodu Sportowego PZLA oraz klub sportowy  
„Konradia”. Sędzią głównym zawodów był mgr inż. Roman Markowski, a kierownikiem 
Ob. Paweł Budlewski. Ogółem wystartowało 26 zawodników.. 85. 

80 Dwa rekordy Polski ozdobą mityngu la. w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1972, nr 108, s.6.
81 Igrzyska Młodzieży Szkolnej-Ostrzeszów, Głos Wielkopolski 1972, nr 112, s.5.
82 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
83 Mistrzowie chodu, Głos Wybrzeża 1972, nr 114, s.6.
84 Chodziarze znów maszerują na 50 km, Lekkoatletyka 1972, nr 7, s.11.
85 Wyciąg z komunikatu (zbiory W. Szymański).
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Chód 50 km
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:27;32,8
2. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   4:31;05,8
3. Cyrklaff  Janusz   44  Lechia Gdańsk   4:32;42,6
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4;33;24,0
5. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  4:36;14,2
6. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  4:42;35,8
7. Kaprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań  4:45;51,6
8. Kuberski  Wojciech  49 AZS Łódź    4:47;54,6
9. Łapawa  Jan   40  Olimpia Poznań   4:54;59,6
10. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia   5:03;22,6
11. Nowak  Marek   50  Olimpia Poznań   5:05;47,6
12. Protasiewicz  Jerzy   52  Flota Gdynia   5:05;48,0
13. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   5:17;58,6
14. Moneta  Andrzej   52  Konradia Gdańsk  5:24;06,8
15. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  5:51;16,4
 Czapliński  Andrzej   41 Bałtyk Gdynia   DNF
 Kozłowski  Zbigniew  48 Bałtyk Gdynia   DNF
 Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   DNF
 Wróblewski  Zbigniew  53 Bałtyk Gdynia   DNF
 Czyżewski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   DNF
 Łuniewski  Leonard   52 Konradia Gdańsk  DNF
 Chmielewki  Tadeusz   47  Neptun Gdańsk  DNF
 Grabowski  Tadeusz   49 Orkan Poznań   DNF
 Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   DNF
 Rogowski  Eugeniusz  40  Skra Warszawa   DNF
 Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   DNF
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Rok 1972

Fot.Czapliński (30), Szymański (32), Wróblewski (34), Kozłowski (31), 
Gromada (33), Barbużyński J. (38) (zbiory R. Gromada)

Fot. Dyplom Barbużyńskiego J. (zbiory B. Barbużński) 
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• XXVII edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Circutul 
PTT”,odbyła się w Bukareszcie (Rumunia) w dniu 16 maja86 . 
Chód 20 km
1. Domanov  Victor    ZSRR    1:30;30,0
2. Staicu  Constantin   PTT Bukareszt  1:31;44,0
3. Torgov  Evghonie    ZSRR   1:32;27,0
24. Paziewski  Edmund   Polska    1:37;43,4 
28. Śliwiński  Feliks    Polska    1:39;18,4 
33. Raszka  Jan    Polska    1:41;36,4 
• Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkoatletyce, Zgorzelec – 17 maja87 .
Chód na dystansie 5.000 m wygrał Jerzy Gralec z MKS „Osa” Zgorzelec wynikiem 
30;35,2 min.

86 Ohio Race Walker 1972, nr 5, s.8.
87 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
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• Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkoatletyce na szczeblu rejonu dla powiatu i miasta 
Kalisza przeprowadzono w dniu 17 maja na stadionie „Calisii”88  .
Chód 5.000 m
1. Różycki  G.    SP 7    32;20,2
2. Słodowy  Z.    SP Stok    32;22,8
3. Kałużny  S.    SP 7    32;26,4
• I rzut okręgowej ligi juniorów i młodzików rozegrany na stadionie przy ul. Jurowieckiej 
w Białymstoku – 21 maja 89 .
Chód 5.000 m
1. Zawadzki  Jan   57  MKS-AZS Białystok  30;13,4
2. Matel  Marek   58  MKS-AZS Białystok  30;13,8
• Lekkoatletyczne akademickie mistrzostwa miasta Krakowa z udziałem zawodników 
klubów poza krakowskich. Stadion „Cracovii” Kraków w dniach 20-21 maja90 . 
Chód 10 km
1. Ciepielewski  Tadeusz   50  WSWF Kraków   46;26,0
2. Janik  Zbigniew  49  WSWF Kraków   47;01,0
3. Trzpiela  Edward   51  Wisła Kraków   48;57,2
4. Płaczek  Wiesław  50  WSWF Kraków   49;05,2
5. Czepiński  Leszek   52  Cracovia Kraków  1:02;08,2
• Mistrzostwa okręgu, Lublin – 27 maja 91.
Chód 10.000 m
1. Rosu  Constantin  53  Rumunia   49;03,4
2. Michoń  Bolesław  13  Start Lublin   50;43,8
3. Wróbel  Stanisław  53  Hrubieszów   53;43,0
4. Bydłowski  Jerzy   50  Hrubieszów   54;43,4
5. Jędrusiak  Jacek   55  Start Lublin   56;32,0
6. Mazur  Zbigniew  55  Start Lublin   1:01;05,6
7. Kononowicz  Piotr   54  Start Lublin   1:01;09,4
• Memoriał im R. Szmala, Wrocław w dniach 27-28 maja.
Chód 10.000 m
1. Krauze  Zdzisław  53  Olimpia Grudziądz  53;01,6
2. Zadroga  Tomasz   51  Oleśniczanka   55;41,8
3. Szyłajko  Jan   50  Oleśniczanka   59;01,8

88 Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkiej atletyce, Ziemia Kaliska 1972, nr 21, s.6.
89 I rzut okręgowej ligi juniorów i młodzików, Gazeta Białostocka 1972, nr 138, s.2.
90 Studenci-lekkoatleci na starcie mistrzostw Krakowa, Dziennik Polski 1972, nr 120, s.6.
91 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s.204.
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• Otmęt – 27 maja 92 .
Chód 10.000 m
1. Giżycko  Roman   56  FKS Otmęt   61;20,0
2. Wrześniewski  Eugeniusz   56  Start Namysłów    61;37,4
3. Wawrzyniak  Maciej   56  Chemik Kędzierzyn  63;16,8
4. Magosz  Norbert   57  FKS Otmęt   63;20,2

• Mityng lekkoatletyczny odbyty na bieżni tartanowej stadionu „Skry” w  dniu 28 maja 
w Warszawie. Chód sportowy rozegrano na dystansie 20.000 m, start nastąpił o 15.00 
godz. 
Chód 20.000 m 
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:32;11,8
2. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   1:35;33,0

92 Tamże.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Zwycięzcy od lewej: Górski, Ornoch, Kmiecik (zbiora R. Gromada))
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3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:36;04,2
4. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   1:37;56,0
5. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:38;30,4
6. Kuberski  Wojciech  49 AZS Łódź   1:38;34,6
7. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:40;12,0
8. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   1:41;23,4
9. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:44;23,4
10. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   1:45;12,4
11. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia   1:46;57,2
12. Pawlik  Janusz   50 Start Katowice   1:47;54,4
13. Ustowski  Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia   1:50;18,2
14. Kozłowski  Zbigniew  48 Bałtyk Gdynia   2:00;38,4
 Jackiewicz  Jerzy  48  Spójnia Gdańsk   DNF
 Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk   DNF
 Chwiej  Stanislaw  50 Górnik Zabrze   DNF
 Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  DNF
 Michalski  Jan       DNF
 Podczas tego mityngu ustanowiono dwa rekordy Polski, Władysław Komar w pchnięciu 
kulą wynikiem 20,90...Drugi rekord Polski padł w chodzie na 20 km, rozgrywanym na 
bieżni. Jego autorem jest Jan Ornoch, który dystans ten pokonał w 1;32;11,8... 93. 
• Mistrzostwa okręgu młodzików, Stalowa Wola – 28 maja94 .
Chód 5.000 m młodzików
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  LZS Kolbuszowa  27;09,4
2. Mazur  Mieczysław  57  Tęcza Mielec   27;18,0
3. Wójcik  Janusz   57  Stal Nowa Dęba   27;25,6
4. Simięga  Józef   57  Tęcza Mielec   27;34,6
5. Mazur  Zdzisław  57  Stal Nowa Dęba  28;12,0
6. Michałówko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   29;30,0
7. Niezgoda  Zenon   57  LZS Kolbuszowa  29;50,0
8. Marek  Stanisław  57  LZS Kolbuszowa  30;30,0
 Czajkowski  Jan   55  LZS Kolbuszowa  26;23,0  PK
• Liga lekkoatletyczna o puchar Zarządu Powiatowego Związku Młodzieży Wiejskiej 
w Pleszewie rozegrana została w dniu 28 maja. Prawo startu w niej mieli tylko juniorzy. 
Konkurencje chodu na dystansie 5.000 m wygrał Trzcielński Roman w czasie 29;09,4 min95 .

93 Dwa rekordy na stadionie Skry, Przegląd Sportowy 1972, nr 85, s. 4.
94 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s. 244.
95 Lekkoatletyczna liga wiejska, Gazeta Poznańska 1972, nr 126, s.2.
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• Igrzyska Młodzieży Szkolnej na szczeblu półfinału woj. poznańskiego, rozegrano  
w dniu 30 maja w Ostrzeszowie. Udział w nich wzięli reprezentanci powiatów: Pleszew, 
Ostrów Wlkp., Kępno, Września, Ostrzeszów96 .
Chód 5.000 m 
1. Dolata  Piotr    Stal  Ostrów Wlkp.  29;08,4
2. Mądry  Łukasz    Orkan Ostrzeszów  30;16,0
3. Drzewiecki  Jan    Orkan Ostrzeszów  30;35,8
4. Raczyński  Henryk    Orkan Ostrzeszów  32;48,4
5. Sikora  Andrzej    Orkan Ostrzeszów  33;09,0
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkoatletyce rozegrano na stadionie 
Szczecińskiego Klubu Lekkoatletycznego w Szczecinie w dniach 1-2 czerwca97 .
Chód 5 km
1. Molenda  Jerzy   57  Nowogard   28;15,6
2. Kiedrowicz  Andrzej   57  Stargard   28;46,6
3. Kamiński  Zbigniew  57  Stargard   29;39,4
4. Wiśniewski  Zenon   57  Łobez    30;15,6
5. Młynarski  Jerzy   57  Stargard   32;58,0
• Igrzyska Młodzieży Szkolnej, rozegrano w Warszawie w dniu 1 czerwca. 
Reprezentant „MKS-AZS” Warszawa Albert Strzelczyk uzyskał na dystansie 5.000 m 
wynik 28;50,6 min98 .
• I Białostocka Olimpiada Młodzieży Szkolnej, Białystok – 3 czerwca99  .
Chód 5 km 
1. Zadykiewicz  Piotr   57  Jagiellonia Białystok  29;40,8
2. Matejczyk  Wiesław  57  MKS-AZS Białystok  30;16,8
3. Barmuta  Piotr   57  MKS-AZS Białystok  30;34,8
4. Popis  Wiesław  57  Mazowsze   30;37,4
5. Widulski  Czesław  57  Czartajew   30;39,8
6. Kołak  Adam   57  Mazowsze   32;21,8
7. Rogowski  Zdzisław  57  Łomża    33;38,2 
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Śląska. Zabrze – 3 czerwca100  .
Chód 10.000 m
1. Mazurczak Roman   55  Górnik Zabrze   55;51,2
2. Kuc Henryk    56  AKS Chorzów   56;12,6 
W chodzie na 20 km zwyciężył Jan Raszka z „Górnika” Zabrze uzyskał wynik 1:37;30 
godz. a Bogdan Czarnecki (54) z „Konradii” Gdańsk rezultat 2:01;32,0 godz101 . 

96 Igrzyska Młodzieży Szkolnej – Ostrzeszów, Głos Wielkopolski 1972, nr 129, s.6.
97 Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Lekkoatletyka, Kurier Szczeciński 1972, nr 130, s.8.
98 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
99 Sportowe święto młodzieży szkolnej, Gazeta Białostocka 1972, nr 137, s.1.
100 Rocznik PZLA 1972,Warszawa 1973, s.203.
101 60,40 Gryzieckiej ozdobą mistrzostw Śląska, Sport 1972, nr 88, s. 2.
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• Sochaczew – 3 czerwca 102 .
Chód 20 km
1. Czeredus  Marek  58  MKS Błękitni Wołomin   2:10;24,4
• Mistrzostwa okręgu poznańskiego w lekkiej atletyce seniorów i juniorów starszych, 
rozegrane na stadionie „AZS” Poznań – 3 czerwca103  . 
Chód 10 km juniorów
1. Rumieniecki  Zygfryd   54  Warta Poznań   58;51,4
2. Szyczewski  Jacek   54  Warta Poznań   1:03;10,0
3. Frączek  Aleksander  54  Orkan Poznań   1:03;11,0
Chód 10 km seniorzy
1. Grabowski  Tadeusz   49  Orkan Poznań   50;19,0
2. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   51;16,4
3. Nowak  Marek   50  Olimpia Poznań   52;05,4
4. Michalski  Ryszard   51  Warta Poznań   53;11,6
5. Łapawa  Jan   40  Olimpia Poznań   53;56,8
6. Kisiel  Krzysztof  50  AZS Poznań   1:02;00,2

102 Marek Jóźwik i Komar na wysokiej fali. Poznań, Sport 1972, nr 88, s. 2
103 Parodia lekkoatletycznych mistrzostw okręgu, Gazeta Poznańska 1972, nr 132, s. 8.
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Fot. Punkt odświeżania (zbiory K.Kisiel)
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• III Wojewódzka Spartakiadę Młodzieży w lekkiej atletyce województwa 
rzeszowskiego rozegrano na stadionie „Stali” w Stalowej Woli w dniach 3–4 czerwca104  .
Chód 5 km 
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Tarnobrzeg   27;16,6
2. Smoliński   Leszek   57  Kolbuszowianka   27;39,6
3. Mazur  Mieczysław  57  Mielec    27;54,4
4. Mazur  Zdzisław  57  Tarnobrzeg   28;24,6
5. Ciemięga  Józef   57  Mielec    30:48,6
6. Lubera  Roman    Kolbuszowa   32;08,6
 Wójcik  Janusz   58  Tarnobrzeg   29;07,2  PK
• Mistrzostwa województwa szczecińskiego w lekkiej atletyce. Stadion SKL  
w Szczecinie w dniach 3–4 czerwca105.
Chód 10 km 
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard   50;49,2
2. Zamierski  Marian   53  Spartakus   53;17,8
3. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard   53;19,0
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard   55;21,2
5. Krakowski  Stanislaw  55  Pomorze Stargard   1:00;22,0
6. Szymański  Stanisław  54  Pomorze Stargard   1:00;31,2
7. Lewonic  Jerzy   56  Pomorze Stargard   1:00;35,8
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu gdańskiego seniorów, przeprowadzono w dniach
3–4 czerwca w Gdyni106 .
Chód 10 km 
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   46;08,6
2. Korneluk Stanisław  52  Flota Gdynia   47;12,6
3. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   47;47,2
4. Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   50;21,0
5. Kozłowski  Zbigniew  48  Bałtyk Gdynia   51;29,0
6. Protasiewicz  Jerzy   52  Flota Gdynia   52;28,8
7. Moneta  Andrzej   52  Konradia Gdańsk  54;36,0
8. Obuchanicz  Sławomir  50  Konradia Gdańsk  56;48,0
 Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   46;13,0  PK

104 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s. 245.
105 Lekkoatleci rozpoczęli mistrzostwa, Kurier Szczeciński 1972, nr 130, s. 8.
106 175 cm S. Skibińskiej i 5.10 E. Kozakiewicza ozdobą lekkoatletycznych mistrzostw Wybrzeża, Głos Wybrzeża , nr 138, s. 4.
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• Mistrzostwa okręgu olsztyńskiego w lekkiej atletyce seniorów i juniorów starszych, 
Olsztyn – 4 czerwca107 .
Chód 10 km
1. Okurowski  Krzysztof  53  Gwardia Olsztyn   1:01;01,4
2. Kosyl  Władysław  54  Gwardia Olsztyn   1:16;06,4
• Indywidualne lekkoatletyczne mistrzostwa miasta Łodzi rozegrano na stadionie 
„AZS” w niedzielę w dniu 4 czerwca108 .
Chód 10 km
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   46;56,6
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   46;56,6
3. Czerniawski  Jan   50  MKS AZS   54;53,6 
• Komunikat końcowy III Igrzysk Młodzieży Szkolnej m. Gdańska, mające rangę 
mistrzostw młodzików okręgu gdańskiego. Stadion „Lechii” Gdańsk – 5 czerwca. 
Organizatorem było Prezydium Miejskiej Rady Narodowej w Gdańsku i jego 
administracyjna agentura Miejski Komitet Kultury Fizycznej i Turystyki w Gdańsku109  .
Chód 5 km
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  25;06,4
2. Trocha  Sławomir  56  Konradia Gdańsk  25;32,2
3. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  25;54,8
4. Chmiek  Zbigniew  56   Konradia Gdańsk  26;56,0
5. Dymowski  Grzegorz  58  Konradia Gdańsk  27,05,4
6. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  29;16,0
7. Chyła  Adam   58  Konradia Gdańsk   30;35,4
8. Stankiewicz  Henryk   58  Konradia Gdańsk  31;47,4
9. Fortuna  Stanisław  57  Konradia Gdańsk  32;12,2
10. Wysocki  Tomasz   57  Konradia Gdańsk  32;56,2
11. Pental  Andrzej   58  Konradia Gdańsk  33;19,2
12. Tyburski  Henryk   58  Konradia Gdańsk  33;20,2
13. Rybak Jerzy   58  Konradia Gdańsk  36;36,2
 W Stalowej Woli w dniach  7-8 czerwca rozegrano Wojewódzką Spartakiadę  
w lekkoatletyce. Wchodzie na 5.000 m zwyciężył przedstawiciel Tarnobrzega Ryszard 
Franuszkiewicz z rezultatem 27;16,6 min110 .  

107 Mistrzostwa województwa w lekkiej atletyce, Gazeta Olsztyńska 1972, nr 133, s.6.
108 Lekkoatletyczne mistrzostwa Łodzi, Dziennik Łódzki 1972, nr 131, s. 2.
109 Lekkoatletyczne mistrzostwa młodzików, Dziennik Bałtycki 1972, nr 137, s. 2.
110 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s. 245
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• Okręgowe mistrzostwa juniorów starszych w lekkiej atletyce przeprowadzono  
w Lublinie w dniu 10 czerwca 111 .
Chód 10 km 
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   53;48,4
2. Jędrusiak  Jacek   55  Start Lublin   1:00;27,0
3. Kapica  Bolesław  55  Start Lublin   1:01;00,8
 Michoń  Bolesław  13  Start Lublin   53;48,8 PK
• Okręgowe mistrzostwa juniorów starszych w lekkiej atletyce przeprowadzono  
w Przemyślu w dniach 10 – 11 czerwca na stadionie KKS „Czuwaj” Przemyśl112  .
Chód 10 km
1. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  54;49,8
2. Czajkowski  Jan   53  LZS Kolbuszowa  58;42,0
3. Ochab  Jerzy   53  Resovia Rzeszów  60;42,0
• VI Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkiej atletyce przeprowadzono  
w Rzeszowie w dniach 10–11 czerwca na stadionie „Resovii” 113. 
Chód 5.000 m
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Tarnobrzeg   28;02,6
2. Wójcik  Janusz   57  Tarnobrzeg   28;18,0
3. Niezgoda  Zenon   57  Kolbuszowa   28;35,2
4. Mazur  Mieczysław  57  Mielec    28;52,4
5. Smoliński  Leszek   57  Kolbuszowa   29;18,8
6. Marut  Stanisław  57  Kolbuszowa   29;25,8
7. Ciemięga  Józef    57  Mielec    29;37,0
8. Michaluszko  Mirosław  57  Tarnobrzeg   30;45,2
9. Lubra  Roman   57  Kolbuszowa   31;55,0
10. Gargaś  Andrzej   57  Rzeszów   32;59,0
11. Tendera  Marek   57  Kolbuszowa   33;32,6
• Okręgowe mistrzostwa w lekkiej atletyce w kategorii seniorów, juniorów starszych  
i juniorów przeprowadzono na stadionie „Bałtyku” w Gdyni w dniach 10-11 czerwca 114 . 
Zwyciężył Stanisław Korneluk „Flota” Gdynia rezultatem 47;12,2 min.
• IV Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej szkół podstawowych w lekkoatletyce. 
Koszalin – 11 czerwca115  .
Chód 5.000 m
1. Rzepicki  Ryszard   57  MKS Orlę Szczecinek  35;23,6
2. Ciechanowski  Marek   57  MKS Orlę Szczecinek  37;51,4

111 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s.204.
112 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s. 245.
113 Reprezentacja Mielca wygrała szkolne igrzyska w lekkiej atletyce, Nowiny Rzeszowskie 1972, nr 161, s. 6.
114 Dobre wyniki lekkoatletów na stadionie Bałtyku, Dziennik Bałtycki 1972, nr 138, s. 2.
115 Nowe rekordy okręgu, Głos Koszaliński 1972, nr 164, s. 7.
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu koszalińskiego juniorów starszych rozegrano  
w Białogardzie w dniach 10-11 czerwca. W chodzie na 10 km reprezentant „Piasta” 
Szczecinek Kazimierz Misiak, który wynikiem 57;33,9 min ustanowił nowy rekord 
okręgu 116 . 

• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkiej atletyce rozegrano we
Wrocławiu – 11 czerwca117  .
Chód 5 km 
1. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   29;42,2
2. Zieja  Marian   57  Osa Zgorzelec   29;42,2
3. Sobieraj  Sławomir  57  Wołów    29;59,8
4. Remiszewski  Stanisław  58  Karkonosze Jelenia Góra  31;05,0
5. Boziacki  Eugeniusz  57  Karkonosze Jelenia Góra  31;30,8
6. Gralec  Jerzy   58  Osa Zgorzelec   31;42,4 
• Okręgowe mistrzostwa juniorów w lekkiej atletyce przeprowadzono w Poznaniu  
w dniu 11 czerwca, na stadionie AZS Poznań, udział w nich wzięli reprezentanci miasta 
Cottbus (NRD)118  . 
Chód 10 km
2. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   53;11,2
3. Belger  Roland   56  Cottbus (NRD)  53;29,2
4. Wojciechowski  Stanisław  55  Orkan Poznań   56;53,6
5. Ignasik  Jan   55  Orkan Poznań   57;40,2
6. Gierwazik  Roman  56 Warta Poznań  58;38,8
7. Nowacki  Jacek   56  Szamotuły   1:03;50,2
8. Hamrok  Lech   56  Wolsztyn   1:04;40,0
9. Rowecki  Mariusz   56  Wolsztyn   1:06;06,0
10. Leszner  Włodzimierz  55  Energetyk Poznań  1:07;23,0
• Warszawa – 11 czerwca119  
Chód 10 km
1. Dzierżanowski Marek  57   MKS-AZS Warszawa  30;57,4

116 Dwa lekkoatletyczne rekordy na mistrzostwach juniorów, Głos Koszaliński 1972, nr 165, s. 8.
117 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
118 Dobry poziom mistrzostw juniorów, Gazeta Poznańska 1972, nr 138, s. 8.
119 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
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Fot. Głos Koszaliński 1972, nr 165
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• Okręgowe mistrzostwa w lekkiej atletyce przeprowadzono w Krakowie w dniu 11 
czerwca. Konkurencję chodu rozegrano na trasie.
Chód 20 km 
1. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   1:39;12,0
2. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   1:40;17,6
3. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   1:43;54,4
• Brwinów – 11 czerwca120  .
Chód 5.000 m
1. Skoczeń  Grzegorz  58  MKS Błękitni Wołomin  27;32,0
2. Kośniak  Stanisław  57  MKS Znicz Pruszków  28;00,8
3. Michalik  Marek   58  Wisła Płock   28;36,2
4. Sator  Czesław  57  MKS Znicz Pruszków  30;06,0
5. Frejlich  Petroniusz  57  MKS Znicz Pruszków  30;34,4
• Mistrzostwa powiatu kaliskiego w lekkiej atletyce. Zostały one rozegrane na stadionie 
CKS Zbiersk, w dniach 17-18 czerwca, organizatorem był Zarząd Powiatowy LZS 121 .
Chód 5 km 
1. Żesko  Antoni    Kalisz    29;33,6
2. Salamon  S.    Opatówek   29;36,8
• Mecz lekkoatletyczny Polska–Bułgaria rozegrano w Warszawie w dniach 17-18 
czerwca. Panowie w chodzie sportowym na dystansie 20.000 m rywalizowali na bieżni,  
w pierwszym dniu meczu122  .
Chód 20.000 m mężczyzn 
1. Ornoch  Jan    Polska   1:30;13,0
2. Cukiew  Stefan    Bułgaria   1:33;38,0
3. Kmiecik  Bogusław   Polska    1:37;59,6
 Stojkow  Stanisław   Bułgaria   DQ
 Górski  Mieczysław   Start Łódź   1:34;59,0 PK
 Śliwiński  Feliks    Lechia Gdańsk   1:36;12,0 PK
 Korneluk  Stanisław   LZS Lublin   1:38;34,4 PK
 Czyżowski  Andrzej    Gwardia Olsztyn   DQ   PK
• Mistrzostwa okręgu szczecińskiego juniorów w lekkiej atletyce rozegrano  
w Szczecinie w dniach 17-18 czerwca123  .
Chód 10 km juniorów
1. Wdziękoński  Jerzy   55  Pomorze Stargard   53;07,4
2. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard   54;15,9
3. Lewoniec  Jerzy   56  Pomorze Stargard   59;19,6
4. Szymański  Stanisław  54  Pomorze Stargard   59;53,0

120 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156.
121 Mistrzostwa powiatu kaliskiego w lekkiej atletyce, Ziemia Kaliska 1972, nr 28, s. 6.
122 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984, s. 251.
123 Juniorzy SKL najlepsi w mistrzostwach okręgu, Kurier Szczeciński 1972, nr 143, s. 6.
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Chód 5 km juniorów młodszych
1. Molenda  Jerzy   57  MKS Dębno  28;10,4
2. Kamiński  Zbigniew  58  Pomorze Stargard   28;18,0
3. Młynarski  Jerzy   57  Pomorze Stargard   30;26,8
• Mityng lekkoatletyczny, Zabrze – 18 czerwca124 .
Chód 10 km
1. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze  46;36,2
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze  48;36,2

124 Komunikat z zawodów (J. Czech).

Rok 1972

Fot. Mecz Polska-Bułgaria, Cukiew (2), Ornoch (zbiory Lekkoatletyka)
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3. Chwiej  Stanisław  50  Górnik Zabrze   50;00,2
4. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   50;29,9
5. Pawlik  Janusz   50  Start Katowice   50;38,2
6. Trzpiela  Edward   51  Wisła Kraków   53;14,8
7. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  53;46,4
8. Nitka  Piotr   53  Górnik Zabrze   53;56,0
9. Bobis  Andrzej   56  Górnik Zabrze   55;54,8
10. Lampart  Marek   54  AZS Śląsk Katowice  56;21,4
11. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   56;24,8
12. Majzer  Bernard   54  AZS Śląsk Katowice  57;29,8
13. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze  57;40,8
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny organizowany przez klub „Warta” Poznań 
przeprowadzono  w dniu 18 czerwca na stadionie „AZS”. W chodzie na 10.000 m  Jan 
Łapawa z „Olimpii” Poznań uzyskał 52;55,8 min125 .
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej, będące równocześnie mistrzostwami 
okręgu poznańskiego w kategorii młodzika. Stadion „AZS” Poznań – 24 czerwca126  . 
Chód 5.000 m 
1. Korycki  Krzysztof  57  Jeżyce    28;17,4
2. Kusiak  Marek   57  Wilda    29;01,4
3. Frankowski  Wojciech  57  Wolsztyn   29;17,2
4. Reums  Heronim  57  Śrem    29;43,6
5. Kalemba  Marek   57  Szamotuły   30;03,4
6. Dolata  Piotr   57  Ostrów Wlkp.   30;30,0
7. Banaś  Wiesław  57  Trzcianka   31;01,8
8. Dygas  Heronim  57  Krotoszyn   32;25,4
9. Kranl  Zbigniew  57  Jeżyce    32;26,4
10. Czechowski  Zbigniew  58  Trzcianka   32;36,4
11. Hoffman  Piotr   57  Śrem    37;40,4
• I kryterium w chodzie sportowym „O Puchar Sekretarza WKS „Flota” Gdynia”, 
rozegrano 25 czerwca na Skwerze Kościuszki w Gdyni na dystansie 20 km127 . ...Zawody 
odbywały się w ciężkich warunkach atmosferycznych – bardzo silny wiatr i przejmujące 
zimno... 128.
Chód 20 km 
1. Ornoch  Jan   52  WKS Flota Gdynia  1:31;18,6
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:35;45,0
3. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:36;05,0

125 Ogólnopolski mityng la., Głos Wielkopolski 1972, nr 144, s. 8.
126 Dobre wyniki najmłodszych lekkoatletów, Gazeta Poznańska 1972, nr 150, s. 6.
127 J. Ornoch zwycięża w Gdyni, Głos Sportowy 1972, nr 6, s. 2.
128 Cytat z komunikatu (zbiory W. Szymański).
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4. Korneluk  Stanisław  52  WKS Flota Gdynia  1:36;43,2
5. Rogowski  Eugeniusz  40  Skra Warszawa   1:37;49,0
6. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   1:39;11,6
7. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:40;04,4
8. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:42;39,0
9. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   1:44;08,6
10. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:45;03,0
11. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   1:45;47,4
12. Protasiewicz  Jerzy   53  WKS Flota Gdynia  1:48;53,8
13. Grzelak  Tadeusz   50  Skra Warszawa   1:49;55,4
14. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   1:52;46,8
15. Ciepielewski  Tadeusz   50 AZS Kraków   1:54;23,8
16. Szymkowiak  Sławomir  49  Warszawianka   1:57;25,8
 Grabowski  Tadeusz   49 Orkan Poznań   DNF
 Pawlik  Janusz   51 Start Katowice   DNF 
 Chmielewski  Tadeusz   47  Neptun Gdańsk   DNF
 Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   DNF
 Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  DNF
 Ustowski  Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia  DNF 

Rok 1972

Fot. Głos Sportowy 1972, nr 6
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• W dniu 25 czerwca w Chicago (USA) rozegrano zawody w chodzie na 50 km 
Mieczysław Rutyna uzyskał na nich wynik  4:17;01,0 godz129  . 
• Mały memoriał im. Janusza Kusocińskiego, przeprowadzono w przeddzień 
właściwego memoriału. Prawo startu w nim mieli zawodnicy, którzy nie ukończyli 19 lat. 
odbył się on na stadionie „Skry” Warszawa – 26 czerwca130 .
Chód 10 km
1. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   47;10,0
2. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  48;36,6
3. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia    49;43,8
4. Trocha  Sławomir  56  Konradia Gdańsk  49;48,6
5. Sojecki  Maciej   55  MKS AZS Warszawa  50;25,6
6. Wdziekoński  Jerzy   55  Pomorze Stargard  51;18,8
7. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   52;08,8
8. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  52;47,6
9. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   53;05,0
10. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   53;36,0
11. Różyński  Józef   54  Neptun Gdańsk   54;51,0
Miesięcznik „Lekkoatletyka” zamieszczając wyniki z imprezy nie wspomniał  
o przeprowadzonej konkurencji chodu131  .
• W dniu 2 lipca zostały przeprowadzone rozgrywki I i II ligi o drużynowe mistrzostwo 
Polski132  .
Wielomecz o mistrzostwo I ligi – Warszawa.
Chód 10 km na trasie
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   47;56,0
2. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   48;49,2
3. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków    50;25,0
4. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków    50;25,0
5. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków    51;23,4
6. Sojecki  Zbigniew   MKS AZS Warszawa  51;43,2
7. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   52;23,4
8. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  53;16,8
9. Jałyński  Jan   55  Śląsk    54;19,0
10. Nitka  Piotr   53  Górnik Zabrze   54;54,0
Bydgoszcz, rozgrywki I ligi lekkoatletycznej przeprowadzono na  przebudowanym 
stadionie WKS „Zawisza” 133.

129 Informacja W. Szymańskiego.
130 „Mały Memoriał” rozpoczęty, Sport 1972, nr 100, s. 3.
131 Mały memoriał, Lekkoatletyka 1972, nr 8, s. 19.
132 Rekordy lekkoatletów, Trybuna Robotnicza 1972, nr 156, s.6.
133 Liga lekkoatletyczna bez sensacji, Przegląd Sportowy 1972, nr 104, s. 3.
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Chód 10 km  na trasie
1. Rogowski  Eugeniusz  40  Skra  Warszawa   47;50,0
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra  Warszawa   48;01,6
3. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   51;38,2
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra  Warszawa   52;18,0
5. Kowal  Czesław  54  Skra  Warszawa   52;54,0
6. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra  Warszawa   53;47,6
Poznań na trasie134  .
Chód 10 km 
1. Grabowski  Tadeusz   49  Orkan Poznań   49;11,8
2. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   49;43,4
3. Nowak  Marek   50  Olimpia Poznań   52;37,6
4. Michalski  Ryszard   51  Warta Poznań   52;38,6
5. Łapawa  Jan   40  Olimpia Poznań   52;56,0
6. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   53;07,6
7. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   55;00,6
8. Rumieniecki  Zygfryd   55  Warta Poznań   55;59,6
9. Lang  Krzysztof  53  Burza    56;51,4
10. Zadroga  Tomasz   51  Oleśniczanka   57;51,4
11. Szyłejko  Jan   50  Oleśniczanka   1:02;57,0
Otwock na bieżni135 .
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   48;39,2
2. Kuberski  Wojciech  49  AZS Łódź   48;51,4
3. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   50;51,4
4. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   53;37,6
5. Szymkowiak   Sławomir 49  Warszawianka   53;59,6
6. Matowicki  Jerzy   53  Podlasie Białystok  57;30,2
7. Kubala  Henryk   53  Zjednoczeni   1:02;19,4
8. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   1:05;59,8
• Lekkoatletyczne Mistrzostwa Śląska, Zabrze – 3-4 lipca136 .
Chód 10 km
1. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  55;16,0
2. Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   55;51,2
3. Kuc  Henryk   56  AKS Chorzów   56;12,6
4. Bobis  Andrzej   56  Górnik Zabrze   56;43,4

134 Orkan wygrał poznański ośmiomecz II ligi, Gazeta Poznańska 1972, nr 156, s. 8.
135 Na II-ligowym froncie, Przegląd Sportowy 1972, nr 104, s. 2.
136 Rocznik PZLA 1972, s. 203.
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5. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   58;24,4
6. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   59;37,0
Chód 20 km
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:37;30,8
2. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze  1:41;22,0
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:44;00,0
4. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  1:47;09,2
5. Pawlik  Janusz   50  Start Katowice   1;48;20,0
6. Nitka  Piotr   54  Górnik Zabrze   1:51;14,2
7. Dabrowski  Jerzy   54  Unia    2:02;22,4
• W Międzyrzeczu w dniach 7–8 lipca rozegrano ogólnopolskie zawody lekkoatletyczne 
o Puchar Zarządu Głównego Związku Młodzieży Wiejskiej (ZMW)137  . Prawo startu  
w imprezie mieli wyłącznie młodzicy i juniorzy. Startowały reprezentacje wojewódzkie 
Ludowych Zespołów Sportowych. W chodzie na dystansie 10.000 m Erwin Stulpa 
„Orkan”, uplasował się na trzeciej pozycji z wynikiem 60;04,0 min138 .
• Zawody lekkoatletyczne juniorów o „Puchar Centralnej Rady Związków 
Zawodowych”. Warszawa – 9 lipca139 .
Chód 10 km
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Budowlani   52;00,4
2. Szymański  Włodzimierz  53  Stal    53;31,8
3. Nitka  Piotr   54  Górnik    53;58,6
4. Dąbrowski  Jerzy   54  Chemik    55;08,6
5. Stój   Ryszard   55  Hutnik    58;54,2
6. Wójcik  Marek   56  Kolejarz   1:01;30,6
 Dzięgielowski  Stanisław  53  Energetyk   DQ
• Związkowe mistrzostwa województwa rzeszowskiego juniorów w lekkiej atletyce 
stadion CWKS „Resovia” 140 . Rzeszów – 15–16 lipca141 .
Chód 5 km
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   26;37,8
2. Soliński  Leszek  57  LZS Kolbuszowa  26;38,0  
3. Margański  Józef   58  LZS Kolbuszowa  26;45,0 
4. Michałuszko  Marek   58 Stal Nowa Dęba   27;12,5
5. Wójcik  Janusz   58  Stal Nowa Dęba   27;38,0
6. Niezgoda  Zenon   57  LZS Kolbuszowa  28;15,0  
7. Kulig  Wiesław  58  Stal Nowa Dęba   29;06,0

137 Międzyrzecz gości lekkoatletów z całego kraju, Gazeta Zielonogórska 1972, nr 159, s. 8.
138 Działacze i lekkoatleci wsi wielkopolskiej, Poznań 1978, s. 92.
139 Warszawskie mityngi, Przegląd Sportowy 1972, nr 108, s. 4.
140 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu, Rzeszów 2009, s. 248.
141 Oryginalny tytuł komunikatu (zbiory W. Szymański).
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Chód 20 km 
1. Czajkowski  Jan   54  Stal Nowa Dęba   1:56;38,0
2. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  1:57;51,4
3. Stój   Ryszard   56  Stal Stalowa Wola  1:59;41,2
Chód 10 km
1. Kędzierski  Kazimierz  51  Stal Mielec   56:48,3 
• Zawody w chodzie sportowym na trasie Praha – Podebrady (Czechosławacja) 
na dystansie 50 km odbyły się w dniu 16 lipca. Wystartowało 58 piechurów w tym 14 
reprezentantów zagranicznych142  .
Chód 50 km
1. Kroel  Mathias    NRD    4;19;11,6
2. Zscheigner  Siegfrid    NRD    4:19;42,2
3. Maxim  Nicolae    Rumunia   4:28;09,8
4. Sowa  Charles    Luksemburg   4;30;05,5
5. Kmiecik  Bogusław   Polska    4:31;30,2 
11. Jackiewicz  Jerzy    Polska    4:42;39,0 
 Śliwińki  Feliks    Polska    DNF
• VI Ogólnopolskie Letnie Igrzyska Młodzieży Szkolnej. Łódź – 23 lipca.
Chód 5.000 m
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  25;14,2
2. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  26;17,8
3. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   27;19,2
4. Margański  Józef   58  LZS Kolbuszowa  27;28,0
5. Dymowski  Grzegorz  58  Konradia Gdańsk  27;46,6
6. Krecki  Marek   57  Włókniarz Pabianice  29;06,0
7. Kośnia  Stanisław  57  Piast Znicz   29;20,2
8. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   29;23,2
9. Zadykiewicz  Jan   57 Jagiellonia Białystok  29;36,8
10. Skoczeń  Grzegorz  57  Wołomin   29;40,0
11. Soliński  Leszek   57  LZS Kolbuszowa  29;47,6
Reprezentant „Konradii” Gdańsk Marek Witkowski ustanowił nowy rekord Polski 
młodzików wynikiem 25;14,2 min 143.
Miesięcznik „Lekkoatletyka” podsumowując VI Ogólnopolskie Letnie Igrzyska Młodzieży 
Szkolnej zaprezentował w artykule „Sylwetki mistrzów” najbardziej wyróżniających się 
zawodników w tym chodziarza Marka Witkowskiego144  .

142 Sprintem przez bieżnię. Praga, Sport 1972, nr 113, s. 2.
143 4 medale poznanianek w lekkiej atletyce, Gazeta  Poznańska 1972, nr 175, s. 1.
144 Sylwetki mistrzów, Lekkoatletyka 1972, nr 9, s. 6.

Rok 1972



84

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Marek Witkowski (zbiory Lekkoatletyka)

Fot. Franuszkiewicz z medalem Igrzysk z lewej Jan Tokarz 
(zbiory R. Franuszkiewicz)
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• Mistrzostwa Warszawy juniorów w lekkiej atletce, chód przeprowadzono na stadionie 
„Skry” w dniu 22 lipca145 .
Chód 10 km
1. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   52;48,6
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   54;24,6
3. Sojecki  Maciej   55  MKS AZS Warszawa  54;27,9
4. Kozłowski  Tadeusz   57  Skra Warszawa   54;48,8
5. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  57;40,2
6. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  57;43,6
7. Łukaszewski  Cezary   56  Skra Warszawa   63;02,0
• Lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski juniorów rozegrano w Warszawie. Chód odbył 
się w dniu 30 lipca146 .
Chód 10 km
1. Trocha  Sławomir  56  Konradia Gdańsk  50;52,6
2. Sojecki  Maciej   55  MKS AZS Warszawa  52;20,6
3. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   52;49,6
4. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   52;54,6
5. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  54;33,4
6. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  54;33,6
7. Kozłowski  Tadeusz   57  Skra Warszawa   54;36,6
8. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  55;39,8
9. Ścirka  Jerzy   55 Pomorze Stargard  56;02,6
10. Chmiel  Zbigniew  56  Konradia Gdańsk  56;11,0
11. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  57;26,4
12. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa 59;14,4 
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski LZS. Organizatorem była Rada Wojewódzka 
LZS w Poznaniu. Miejsce rozegrania mistrzostw Kalisz, stadion „Calisii” – 2 sierpnia147 .
Chód 10.000m  
1. Grabowski  Tadeusz    Orkan Poznań   48;26,8
2. Pater  Jerzy   Pomorze Stargard  48;28,6
3. Stulpa  Erwin    Orkan Poznań   49;11,4
4. Rejmer  Roman    Pomorze Stargard  49;36,8
5. Szałdyga  Józef    LKS Tęcza Mielec  49;55,6
6. Klapa  Zbigniew   Orkan Poznań   50;11,2

145 Rocznik PZLA 1972, PZLA Warszawa 1973, s. 203.
146 Mistrzostwa Polski Juniorów, Warszawa 30-31.07.1972. Rocznik PZLA 1972, s. 23-25.
147 Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski LZS, Ziemia Kaliska 1972, nr 33, s. 6.
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• Mistrzostwa Polski Szkolnego Związku Sportowego. Stadion przy ul. Jurowieckiej 
Białystok – 5 sierpnia148 . 
Chód 5.000 m
1. Sojewski  Maciej    55  MKS AZS Warszawa  25;50,4
2. Szymaniuk  Jan   55  MKS AZS Warszawa  26;17,8
3. Skoczeń  Grzegorz  58  Błękitni    28;11,4
4. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  29;13,2
5. Hazurd  Lech   56  Wolsztyn   29;58,8 
6. Czerdys  Marek   56  Błękitni    30;06,4
• Związkowe Mistrzostwa Polski juniorów w lekkoatletyce. Wałbrzych – 6 sierpnia149 .
Chód 20 km
1. Barbużyński  Józef    Konradia Gdańsk  1:39;11,4
2. Trocha  Stanisław    Konradia Gdańsk  1:45;02,2
3. Chmiel  Zbigniew   Konradia Gdańsk  1:50;55,2
• Mityng lekkoatletyczny, Rzeszów – 5-6 sierpnia 150 .
Chód 5 km
1. Niezgoda  Zenon   57  Kolbuszowianka   28;10,8
2. Wójcik  Janusz   58  Stal Nowa Dęba   28;44,0
3. Kulig  Wiesław  58  Stal Nowa Dęba   29;52,1
Chód 10 km
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   47;54,2

148 Mistrzostwa Polski Szkolnego Związku Sportowego, Gazeta Białostocka 1972, nr 215, s. 2.
149 2 rekordy juniorów w Wałbrzychu, Sport 1972, nr 124, s. 2.
150 Eliminacje do Mistrzostw Polski, Nowiny Rzeszowskie 1972, nr 217, s. 6.
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Fot. Zawody lekkoatletyczne na Calisii lata 70 ub. w. (zbiory K.Kisiel) 
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2. Kędzierski  Kazimierz  51  Stal Mielec   51;51,4
3. Czajkowski  Jan   54  Stal Nowa Dęba   52;05,2
4. Kopeć  Władysław  50  Stal Mielec   52;15,2
5. Szuty  Peter    CSSR    53;14,6
6. Margański  Jan   53  Kolbuszowianka   54;24,4
7. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  55;02,8
8. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   56;33,2
• W meczu lekkoatletycznym Polska – Francja rozegranym w Warszawie w dniach 9-10 
sierpnia, konkurencja chodu sportowego na dystansie 20.000 m była przeprowadzona na 
bieżni stadionu, w pierwszym dniu meczowej rywalizacji. Każdy związek miał prawo do 
niej zgłosić trzech zawodników151  . 
Chód 20.000 m mężczyzn 
1. Ornoch  Jan    Polska    1:35;31,4
2. Lelievre  Gerard    Francja    1:37;14,0
3. Dreano  Francois   Francja    1:38;10,6
4. Śliwiński  Feliks    Polska    1:41;20,6
5. Saint Martin  J-Pierre    Francja    1:43;57,6
6. Korneluk  Stanisław  Polska    1:45;16,0
• Jesienne kryterium w chodzie sportowym, Nowa Dęba – 13 sierpnia, stadion „Stali”152 .
Chód 3 km 
1. Kulig  Wiesław  58  Stal Nowa Dęba   15;21,8
2. Michałuszko  Mirosław  59  Stal Nowa Dęba   15;42,8
3. Wójcik  Jerzy   55  Stal Nowa Dęba   16;53,2
4. Serefin  Roman   57  Stal Nowa Dęba   17;58,2
Chód 5 km
1. Margański  Józef   58  LKS Kolbuszowianka  25;27,6
2. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba  25;47,4
3. Niezgoda  Zenon   57  LKS Kolbuszowianka  25;50,4
4. Wójcik  Janusz   58  Stal Nowa Dęba   26;46,6
Chód 10 km
1. Czajkowski  Jan   54  Stal Nowa Dęba   51;28,6
2. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  52;14,2
3. Kopeć  Władysław  50  Stal Mielec  54;23,2
4. Baran  Stanisław  53  Resovia Rzeszów  57;30,8 
 Kędzierski  Kazimierz  51  Stal Mielec   DNF

151 Jak za najlepszych lat, Lekkoatletyka 1972, nr10, s. 3-4.
152 Kryterium chodziarzy w Nowej Dębie, Nowiny Rzeszowskie 1972, nr 225, s. 2
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• 48 Międzynarodowe Mistrzostwa Polski seniorów w lekkiej atletyce, Warszawa – 19 
sierpnia. Konkurencja chodu rozegrana została na trasie wytyczonej obok stadionu „Skry” 153.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:31;17,0
2. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   1:34;36,0
3. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   1:35;11,6
4. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:35;43,7
5. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:37;47,0
6. Grabowski  Tadeusz   49 Orkan Poznań   1:37;56,8
7. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:38;46,2
8. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  1:39;33,0
9. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:39;55,0
10. Rogowski  Eugeniusz  40  Skra Warszawa   1:40;59,4
11. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:41;37,0
12. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:43;02,4
13. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   1:43;27,0
14. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:43;36,8
 Ciepielowski  Tadeusz   50 AZS Kraków   DNF
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   DNF
 Płaczek  Wiesław  50 AZS Kraków   DNF
 Chmielewski  Tadeusz   47  Neptun Gdańsk   DNF
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DQ
W swojej relacji z zawodów „Gazeta Poznańska” poinformowała ...Grabowski w chodzie 
na 20 km ustanowił nowy rekord okręgu... 154.

153 Mistrzostwa Polski w międzynarodowej obsadzie, Lekkoatletyka 1972, nr 10, s .5-8.
154 Mistrzostwa Polski seniorów, Gazeta Poznańska 1972, nr 198, s. 3.
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Fot. Medal Mistrzostw Polski (zbiory K. Kisiel)
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• W dniach 19-20 sierpnia, na stadionie AZS-u w Poznaniu odbyły się półfinałowe 
zawody juniorów (rocznik 1955 i młodsze) o puchar Głównego Komitetu Kultury 
Fizycznej (GKKFiT). Półfinale startowały reprezentacje okręgów poznańskiego, 
krakowskiego, łódzkiego, lubelskiego, koszalińskiego. Każda reprezentacja miała prawo 
wystawić po dwóch swoich przedstawicieli w konkurencji, punktowano miejsca 1-8. 
W chodzie na dystansie 10.000 m zwyciężył reprezentant Wielkopolski Stulpa rezultatem 
51;15,2 min155  . 
• Zawody półfinałowe juniorów o Puchar GKKFiT, Zabrze w dniu 20 sierpnia156  .
Chód 10 km 
1. Wdziękoński  Jerzy   55  Szczecin   49;16,4
2. Rejmer  Roman   55  Szczecin   49;41,6
3. Rensz  Józef   56  Katowice   50;07,9
4. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Rzeszów   52;19,8
5. Bobis  Andrzej   56  Katowice   52;59,2
6. Margański  Józef   58  Rzeszów   53;26,4
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   52;50,1  PK
 Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze    55;00,0  PK
 Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   57;21,8  PK
 Nitka  Piotr   55  Górnik Zabrze   53;27,8  PK
 Wójcik  Janusz   58  Rzeszów   57;08,3  PK
• Mistrzostwa Polski starszych juniorów w lekkiej atletyce przeprowadzono w Otwocku. 
Konkurencję chodu sportowego na dystansie 20 km rozegrano w dniu 26 sierpnia157 .
Chód 20 km 
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:38;25,8
2. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   1:38;39,4
3. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  1:41;13,8
4. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia   1:42;13,6
5. Wdziękoński Jerzy   55  Pomorze Stargard  1:43;36,0
6. Rajmer  Roman   55  Pomorze Stargard  1:43;52,2
7. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:44;29,2
8. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   1:45;29,4
9. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   1:46;36,0
10. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   1:49;09,8
11. Nitka  Piotr   53  Górnik Zabrze   1:49;49,6
12. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  1:50;37,2
13. Mikołajewski  Andrzej   54  Konradia Gdańsk  1:51;12,0
14. Majzner  Bernard   54  AZS Śląsk Katowice 1:51;12,0

155 Sukces młodych poznańskich lekkoatletów, Gazeta Poznańska 1972, nr 198, s. 8.
156 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu 1894-2008, wyd. RS Druk, Rzeszów 2009, s. 248.
157 Z lekkoatletycznych mistrzostw Polski juniorów, Gazeta Zielonogórska 1972, nr 206, s. 6.
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15. Rumieniecki  Zygfryd   54  Warta Poznań   1:51;37,6
16. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:51;46,0
17. Rędzianiak  Jan   54  Resovia Rzeszów  1:54;07,8
18. Lang  Krzysztof  53  Burza Wrocław   1:54;08,0
19. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:55;40,4
20. Bobis  Andrzej   56  Górnik Zabrze   1:56;19,0
21. Lampart  Marek   54  AZS Śląsk Katowice  1:56;46,2
• XX Letnie Igrzyska Olimpijskie odbyły się w dniach 26 sierpnia  – 11 września  
w Monachium (RFN). W lekkoatletycznej reprezentacji Polski był chodziarz Jan Ornoch, 
który wystartował w chodzie na 20 km. Został on rozegrany w pierwszym dniu zawodów 
lekkoatletycznych tj. 31 sierpnia. Jan Ornoch zajął siódme miejsce z wynikiem 1:32;01,6 
godz. Miesięcznik „Lekkoatletyka” w podsumowaniu Igrzysk Olimpijskich napisał... Jan 
Ornoch zaskoczył wszystkich siódmym miejscem w chodzie na 20 km...158 . 
Chód 20 km
1. Frenkel  Peter   NRD   1:26;42,4
2. Golubnychy  Volodymyr  ZSRR   1:26;55,2
3. Reimann  Hans-Georg  NRD   1:27;16,6
4. Sperling  Gerhard   NRD   1:27;55,0
5. Smaga  Nikolay   ZSRR    1:28;16,6
6. Nihill  Paul   Wielka Brytania  1:28;44,4
7. Ornoch  Jan   Polska   1:32;01,6
8. Visini  Vittorio   Włochy   1:32;30,0

158 Wyniki olimpijskie mężczyzn, Lekkoatletyka 1972, nr 11, s. 18.
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Fot. Przegląd Sportowy 1972, nr  142
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 Fot. Jan Ornoch z trenerem Eugeniuszem 
Ornochem (zbiory Lekkoatletyka)  

Fot. Ornoch Sport 1972, nr 142

Fot. Akredytacja na IO – Monachium (zbiory M. Pupis)
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Fot. Bilet  na zawody lekkoatletyczne IO-1972 (zbiory M. Pupis)
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Do konkurencji chodu na 20 km zostali zgłoszeni jeszcze dwaj polscy trenerzy 
lekkoatletyczni Tadeusz Gorzechowski oraz Ludomir Nitkowski. Aby móc zagwarantować 
na igrzyskach odpowiednią opiekę szkoleniową startującym zawodnikom Polski Komitet 
Olimpijski zgłaszał do wybranych konkurencji trenerów. Każda uczestnicząca olimpijska 
reprezentacja narodowa miała przyznany określony limit szkoleniowców, który zazwyczaj 
był bardzo szczupły. Dlatego narodowe komitety olimpijskie zgłaszały trenerów jako 
zawodników. Należy pamiętać, że zawodnicy aby wystartować w chodzie na Igrzyskach 
Olimpijskich nie musieli legitymować się uzyskaniem odpowiedniego minimum159  .  rom 
wojennym. 

Nad ranem w dniu 5 września nastąpił atak terrorystyczny palestyńskiej organizacji 
„Czarny Wrzesień” na wioskę olimpijską. Celem ataku była kwatera zamieszkała przez 
reprezentację Izraela. W efekcie zamachu Palestyńczycy zabili 11 izraelskich sportowców 
i trenerów oraz jednego oficera niemieckiej policji. Wśród sportowców, którym udało 
się zbiec z miejsca zamachu był chodziarz Shaul Ladani. Informacja o zamachu ukazała 
się na pierwszych stronach gazet na całym świecie. Rozgrywanie Igrzysk Olimpijskich 
zostało przerwane na jeden dzień, w dniu 6 września nie odbyły się żadne imprezy. 

159 http://todor66.com/olim/1972/Athletics/Men_20km_Walk.html (dostęp 15.08.2019).
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Fot .Głos Sportowy 1972, nr 9
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Fot. Bild

Fot.  Gazeta Poznańska nr 212
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Fot. Trybuna Ludu nr 212

Fot. Sztandar Młodych nr 212
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot.  Głos Wybrzeża 1972, nr 212

Fot. Reprezentant Izreala Shaul Ladany (zbiory S. Landany)



97

Konkurencję chodu na 50 km wygrał reprezentant gospodarzy Kannenberg Bernd 
wynikiem 3:56;11,6 godz. przed zawodnikiem Sołdatienko Wieniamin z ZSRR, który 
uzyskał czas 3:58;24,0 godz. oraz przedstawicielem USA Young Larry – 4:00;46,0 godz. 
Do konkurencji chodu na dystansie 50 km było zgłoszonych trzech polskich reprezentantów. 
Byli to Jan Ornoch oraz Andrzej Siennicki oraz Winicjusz Nowosielski. Ci dwaj ostatni 
to trenerzy lekkoatletyczni (sprint), którzy nie mieścili się w limicie szkoleniowców 
przyznanego przez MKOL dla polskiej reprezentacji. Żaden ze zgłoszonych polskich 
przedstawicieli nie stanął na starcie160  .

160 http://todor66.com/olim/1972/Athletics/Men_50km_Walk.html (dostęp 15.08.2019).

Rok 1972

Fot. Igrzyska Olimpijskie Monachium – chód na 50 km (zbiory Wikipedia)

Fot. Autor na ul. Kannenbergstraße w Fürth (zbiory K. Kisiel)
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Reprezentanci Polski po powrocie z Igrzysk Olimpijskich w Monachium zostali przyjęci 
przez władze rządowo- polityczne.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Na trasie chodu Kanneberg (372),  Sołdatienko (860) 
(zbiory Wikipedia)

Fot. Sportowiec 1972, nr 36
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• VIII międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku” w Gdańsku rozegrano w dniu 2 września na trasie Poczta Polska – 
Westerplatte – Poczta Polska 161 .
Chód 5 km młodzików
1. Witkowski Marek   Konradia Gdańsk  24;53,0
2. Łuniewski Mirosław  Konradia Gdańsk  25;06,8
3. Margański Józef   LKS Kolbuszowianka 26;19,8
4. Franuszkiewicz Ryszard   Stal Nowa Dęba  26;44,8
5. Pawlik Adam   Warszawianka Warszawa 26;57,8
6. Wójcik Janusz   Stal Nowa Dęba  27;03,8
7. Niezgoda Zenon   LKS Kolbuszowianka 27;06,2
8. Dymowski Grzegorz  Konradia Gdańsk  27;10,8
9. Wysocki Roman   Konradia Gdańsk  27;11,2
10. Drajski Krzysztof  Konradia Gdańsk  27;20,5
11. Chyła Adam   Konradia Gdańsk  27;36,6
12. Kulig Wiesław   Stal Nowa Dęba  27;54,8
13. Sójka Karol   Włókniarz Pabianice 28;08,8
14. Kuszak Grzegorz  Warta Poznań  28;10,2
15. Stasiewicz Mirosław  Konradia Gdańsk  28;12,4
16. Mazur Zdzisław  Stal Nowa Dęba  28;16,8
17. Michaluszko Mirosław  Stal Nowa Dęba  28;27,4
18. Kanica Wiesław   Skra Warszawa  28;58,6
19. Pętal Andrzej   Konradia Gdańsk  30;36,8
20. Tyburski Henryk   Konradia Gdańsk  30;47,8
21. Biały Wiesław   Konradia Gdańsk  32;15,4
22. Papież Jarosław   Konradia Gdańsk  34;36,8
23. Rybak Jerzy   Konradia Gdańsk  34;37,2
Chód 10 km juniorzy      
1. Rejmer Romuald  Pomorze Stargard  47;58,0
2. Trocha  Sławomir  Konradia Gdańsk  48;15,4
3. Wdziękoński Jerzy   Pomorze Stargard  49;20,2
4. Cieślak Wiesław   Skra Warszawa  49;46,4
5. Szymański Jan   AZS Warszawa  50;52,0
6. Chmiel Zbigniew  Konradia Gdańsk  50;56,2
7. Kozłowski Tadeusz   Skra Warszawa  51;02,0
8. Gromada Roman   Bałtyk Gdynia  51;21,8
9. Mayer Antonin   Olomouc CSSR  51;35,0
10. Pecena Frantisek  Olomouc CSSR  51;49,8

161 O Puchar Obrońców Poczty, Głos Sportowy 1972, nr 9, s.2.
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11. Ścirka Jerzy   Pomorze Stargard  51;50,8
12. Sojecki Maciej   AZS Warszawa  53;53,4
13. Nastański Jerzy   AZS Warszawa  55;58,2
14. Gerwazik Roman   Warta Poznań  56;17,6
Chód 20 km juniorzy starsi      
1. Kaźmierski Jarosław  54 Skra Warszawa  1:39;10,2
2. Czyżowski Andrzej  53 Gwardia Olsztyn  1:39;28,6
3. Barbużyński Józef  53 Konradia Gdańsk  1:39;50,2
4. Szymański Włodzimierz 53 Bałtyk Gdynia  1:43;05,8
5. Czajkowski Jan  54 Stal Nowa Dęba  1:50;04,0
6. Wróblewski Zbigniew 53 Bałtyk Gdynia  1:50;55,2
7. Ustarbowski Franciszek 54 Neptun Gdańsk  1:52;36,6
8. Czarnecki Bogdan  54 Konradia Gdańsk  2:01;32,0
 Różyński Józef  54 Neptun Gdańsk  DNF
 Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  DNF
 Mikołajewski Andrzej  54 Konradia Gdańsk  DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1972, nr 210
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Chód 20 km seniorów      
1. Staicu Constantin  PTT Rumunia  1:31;52,2
2. Stan  Constantin  PTT Rumunia  1:31;53,8
3. Bułakowski Bohdan   Warszawianka  1:36;23,4
4. Sabo Jozef   Praha CSSR  1:37;50,2
5. Kasprzyk Marek   Olimpia Poznań  1:38;20,0
6. Persinaru Marin   PTT Rumunia  1:38;30,0
7. Korneluk Stanisław  Flota Gdynia  1:39;54,4
8. Rogowski Eugeniusz  Skra Warszawa  1:40;03,0
9. Kovar Rostislav  Praha CSSR  1:41;01,0
10. Pawlik Janusz   Start Katowice  1:41;21,8
11. Juganaru Gheorghe  PTT Rumunia  1:42;33,0
12. Ustowski Zdzisław  Bałtyk Gdynia  1:43;44,0
13. Klapa Zbigniew  Orkan Poznań  1:45;03,0
14. Kędzierski Kazimierz  Stal Mielec  1:45;33,6

Rok 1972

Fot. Głos Sportowy 1972, nr 9 Fot. Pamiątkowy proporczyk zawodów
 (zbiory St. Pawełczak)
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15. Michalski Ryszard   Warta Poznań  1:46;36,8
16. Lucivjansky Bohuslav  Praha CSSR  1:49;07,4
17. Moneta Andrzej   Konradia Gdańsk  1:49;43,2
18. Zadroga Tomasz   Oleśniczanka Oleś. 1:52;21,6
19. Protasewicz Jerzy   Flota Gdynia  1:54;26,4
20. Obuchanicz Sławomir  Konradia Gdańsk  1:56;30,0
 Kmiecik Bogusław  Start Łódź  DNF
 Pater Jerzy   Pomorze Stargard  DNF
 Grzelak Tadeusz   Skra Warszawa  DNF
 Grabowski Tadeusz   Orkan Poznań  DNF
 Cudak Zenon   nie stowarzyszony DQ
 Marek Stanisław  Olomouc CSSR  DQ
 Lajcik Alois   Olomouc CSSR  DQ
 Jackiewicz Jerzy   Spójnia Gdańsk  DQ
 Kopeć Władysław  Stal Mielec  DQ
• Mistrzostwa województwa seniorów w lekkiej atletyce przeprowadzonych w Mielcu
w dniach 9–10 września. Chód przeprowadzono drugiego dnia mistrzostw162 .
Chód 10 km
1. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   53;41,4
2. Rędziniak  Aleksander  53  Resovia    53;41,6
3. Stój   Ryszard   55  Stal Stalowa Wola  55;26,2
4. Kopeć  Władysław  50  Stal Mielec   55;58,2
5. Kędzierski  Kazimierz  51  Stal Mielec   57;12,0
6. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   1:03;32,4
• Kluczbork – 14 września163  .
Chód 10 km
 Wójcik  Marek   56  KKS Kluczbork   57;55,6
• W roku 1972 powrócono do rozgrywania meczy pomiędzy lekkoatletycznymi 
reprezentacjami Polski Północnej a Litwą. Spotkanie to odbyło się w dniach 16–17 
września w Wilnie. Konkurencję chodu sportowego na dystansie 10.000 m wygrał 
reprezentant Litwy Dalgėda Regimantas z wynikiem 47;43,8 min przed swoim kolegą z 
zespołu A.Šilkaitis (w gazecie „Sportas” nie prawidłowo podano, że przed P. Žilkaitis - 
uwaga Stefana Misiūnas Litwa), który uzyskał rezultat 49;11,0 min164 . Polskę Północną 
reprezentowali dwaj zawodnicy „Konradii” Gdańsk Sławomir Trocha i Józef Barbużynski. 

162 Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu pod znakiem słabych wyników, Nowiny Rzeszowskie 1972, nr 252, s. 6
163 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s. 203.
164 Komunikat z zawodów (zbiory S. Misiūnas Litwa).
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• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Powiatowego Komitetu 
Kultury Fizycznej i Turystyki w Kartuzach rozegrano w dniu 17 września165 . Zawody 
rozpoczęły się o godz. 14 na stadionie miejskim, rozegrano je w dobrych warunkach 
atmosferycznych przy pogodzie słonecznej temperaturze powietrza +12 stopni C. Sędzią 
głównym był dr inż. Witold Kirkor, a kierownikiem zawodów Stanisław Pryczkowski, 
kierownik sekcji sportu i WF. Organizatorem Powiatowy Ośrodek Turystyki i Wypoczynku 
w Kartuzach 166 .
Chód 10.000 m seniorzy
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia  45;33,0
2. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  46;27,6
3. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka Warszawa  47;01,6
4. Pawlik  Janusz   51 Start Katowice   47;33,8
5. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   48;07,0
6. Moneta  Andrzej   52 Konradia Gdańsk  52;25,0
7. Szymkowiak  Sławomir  49 Warszawianka Warszawa  53;58,0
8. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  54;26,0 
 Ustowski  Zdzisław  51 Bałtyk Gdynia  DNF
Chód 10.000 m starsi juniorzy
1. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  48;30,2
2. Ustarbowski  Franciszek  54 Neptun Gdańsk   54;44,0
 Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia  DNF
 Zieland  Włodzimierz 53 niestowarzyszony  DNF
 Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia  DQ
Chód 5.000 m młodzicy
1. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  25;12,2
2. Wysocki  Roman   57 Konradia Gdańsk  26;36,0

165 Ornoch nadal zwycięża, Dziennik Bałtycki 1972 nr 224, s. 2.
166 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Rok 1972

Fot.  Sportas 1972
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3. Pawlik  Adam   57 Warszawianka Warszawa  26;42,0
4. Dymowski  Grzegorz  58 Konradia Gdańsk  26;56,0
5. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  27;05,0
6. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  27;08,0
7. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  27;53,0
8. Tyburski  Henryk   58 Konradia Gdańsk  29;33,0
9. Pętal  Andrzej   58 Konradia Gdańsk  29;35,0
10. Rybak  Jerzy   58 Konradia Gdańsk  32;59,0
Chód 5 km dzieci
1. Biały  Wiesław  60 Konradia Gdańsk  30;56,0
2. Papież  Jarosław   60 Konradia Gdańsk  32;19,0
 Wynik uzyskany przez Mirosława Łuniewskiego, był lepszy od dotychczasowego 
rekordu Polski na tym dystansie w kategorii młodzika. Ustanowił w ten sposób nowy 
rekord kraju 167 . 

167 Ornoch nadal zwycięża, Dziennik Bałtycki 1972 nr 224, s. 2.
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Fot. Zawody w Kartuzach, Wdowiak (29),  Roman Gromada (31) 
(zbiory R. Gromada)
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• Zabrze – 17 września168  .
Chód 10.000 m
1. Kotuła  Jerzy   55  LKS Kolbuszowa  50;15,4
2. Franuszkiewicz Ryszard   51  Stal Nowa Dęba   51;08,0
3. Kędzierski  Kazimierz  51  Stal Mielec    52;10,0
4. Nitka  Piotr   53  Górnik Zabrze   53;22,0
5. Margański  Józef   58  LKS Kolbuszowa  53;26,4
6. Majzner  Bernard   54  AZS Śląsk    54;45,0
7. Białek  Antoni   56  Kolbuszowianka   55;06,2 
8. Niezgoda  Zenon   57  LKS Kolbuszowa  56;13,0
9. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   56;38,4
• Vitkovice (Czechosłowacja) – 21 września169 .
Chód 10 km
1. Ciepielowski Tadeusz   50   AZS Kraków   48;51,4
2. Płaczek  Wiesław   50  AZS Kraków   49;16,4
3. Janik  Zbigniew   49  AZS Kraków    50;03,8
• Mistrzostwa Warszawy przeprowadzono na trasie w dniu 23 września170  .
Chód 20 km 
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:34;14,2
2. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   1:36;46,8

168 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s. 203.
169 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
170 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s. 117.

Rok 1972

Fot. Dziennik Bałtycki 1972, nr 224
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3. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:38;02,6
4. Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   1:39;47,0
5. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:42;54,1
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Warszawianka   1:53,00,2
7. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   1:53;23,0
8. Krauze  Zbigniew  53  Olimpia Grudziądz  1:55;09,8
9. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  1:56;48,2
• Wrocław –  23 września171  .
Chód 10.000 m
1. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   60;58,2
2. Zieja  Marian   57  Osa Zgorzelec   60;58,4
• Chód na dystansie 10.000 m został rozegrany podczas trójmeczu lekkoatletycznego 
Polska–NRD–Rumunia juniorów do 18 lat172. Mecz ten został przeprowadzony  
w rumuńskiej miejscowości Konstanca w dniach 23–24 września. W 1972 roku juniorzy 
mieli możliwość startu tylko w tym jednym meczu reprezentacji narodowej 173.
Chód 10.000 m juniorów
1. Gunther  Klaus    NRD    45;11,0
2. Pescaru  Liodor    Rumunia   45;12,8
3. Ionita  Stefan    Rumunia   45;15,6
4. Pilarski  Olaf    NRD    45;23,6
5. Kaźmierski  Jarosław   Polska    48;25,0
6. Wdziękoński  Jerzy    Polska    50;13,4
• Na stadionie „Calisii” Kalisz  w dniach 23-24 września rozegrano półfinałowe zawody 
lekkoatletyczne o  drużynowe mistrzostwo powiatów i dzielnic Poznania na rok 1972. Na 
zawodach w Kaliszu startowały reprezentacje: Koła, Konina, Poznania, Nowego Miasta, 
Słupcy, Turku i Kalisza. Każdy zespół wystawiał do każdej konkurencji po jednym 
zawodniku z rocznika 1956 i młodszych, a zwycięzca drużynowy uzyskiwał prawo startu 
w finale wojewódzkim w Poznaniu174  .
Chód 5 km
1. Chojnacki  Roman    Kalisz    31;18,0
2. Warych     Turek    32;14,0
3. Wojdanowicz J.    Poznań    32;21,0
• W dniu 1 października zostały przeprowadzone w pięciu miastach zawody  
o Drużynowe Mistrzostwa Polski (liga lekkoatletyczna):
Wielomecz lekkoatletyczny (I liga – grupa finałowa), Warszawa 

171 Rocznik PZLA 1972, Warszawa 1973, s. 203.
172 Rocznik 1972, PZLA Warszawa 1973, s. 46.
173 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.    

Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016, s. 80.
174 Kalisz zwycięża w drużynach mistrzowskich powiatów  w lekkiej atletyce, Ziemia Kaliska 1972, nr 40, s. 6.
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Chód 10 km
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   46;09,8
2. Rogowski  Eugeniusz  40  Skra Warszawa   46;16,0
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;24,8
4. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa     46;30,6
5. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   48;35,0
6. Grzelak  Tadeusz   50  Skra Warszawa   48;46,8
7. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   51;32,4
8. Sojecki  Maciej   55  MKS AZS Warszawa  51;55,4
9. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  53;27,8
10. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   53;57,0
Sześciomecz lekkoatletyczny (I liga – grupa spadkowa), Kraków175 .
Chód 10 km
1. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   47;02,0
2. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   47;20,8
3. Pater  Jerzy   52   Pomorze   48;25,0
4. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   48;47,0
5. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   50;11,6
Grudziądz, chód rozegrany na bieżni176 . 
Chód 10.000 m 
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   46;32,8
2. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   46;59,2
3. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   48;15,0
4. Rędziniak  Jan  53  Resovia Rzeszów  49;58,8
5. Chmielewski  Tadeusz   47  Neptun Gdańsk  50;35,6
6. Krausze  Zdzisław  53  Olimpia Grudziądz 50;40,4
7. Szymański  Włodzimierz  53  Bałtyk Gdynia   51;03,0
8. Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   52;06,0
9. Protasiewicz  Jerzy   52  Flota Gdynia   52;17,8
10. Baran  Stanisław  53  Resovia Rzeszów  52;44,4
11. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   54;40,0
Krynwałd, organizator klub „Unia”.
Chód 10 km 
1. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice 50;57,4
2. Humenny  Andrzej   55  Unia Krynwałd   51;20,4
3. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice 52;40,4
4. Lempart  Marek  54  AZS Śląsk Katowice 52;52,4

175 Polonia Warszawa prowadzi w sześciomeczu lekkoatletycznym, Dziennik Polski 1972, nr 234, s. 6.
176 Rocznik PZLA 1972, s. 203.

Rok 1972
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5. Bobis  Andrzej   56  Unia Krynwałd   53;22,6
6. Lukoschek  Józef   55 Unia Krynwałd   53;25,8
7. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   53;31,8
8. Matron  Tadeusz   49  Otwock    54;45,2
9. Dąbrowski Jerzy   54  AZS Śląsk Katowice 55;00,8
10. Majzner  Bernard  54  AZS Śląsk Katowice 55;49,0
11. Pawlak  Mieczysław  55  Hutnik    57;00,8
II liga lekkoatletyczna Łódź 177 .
Chód 10 km 
1. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   46;49,6
2. Grabowski  Tadeusz   49  Orkan Poznań   46;50,0
3. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   48;14,2
4. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   48;35,0
5. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   50;41,6
6. Cyrklaff  Janusz   45  Lechia Gdańsk   51;20,4
7. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin  51;30,6
8. Świątkowski  Bazyli   54  Lumel Zielona Góra  53;24,6
9. Nowak  Marek   50  Olimpia Poznań   54;36,4
10. Głogowski  Julian   53  Lechia Gdańsk   56;01,2
 Łapawa  Jan   40  Olimpia Poznań   DQ
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DQ
• Okręgowe mistrzostwa juniorów młodszych w lekkiej atletyce w dniach 7–8 
października rozegrane na stadionie KKS „Czuwaj” w Przemyślu178  .
Chód 10 km
1. Stój   Ryszard   55  Stal Stalowa Wola  51;30,0
2. Rędziniak  Jan   53  Resovia Rzeszów  51;10,2
3. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  51;34,0
• Okręgowe mistrzostwa w wielobojach i sztafetach rozegrano w Gdańsku – Oliwie  
w dniach 7-8 października. W programie był również chód179  . 
Chód 5 km młodzików
1. Dymowski  Grzegorz  58  Konradia Gdańsk  27;50,6
2. Tyburski  Henryk   58  Konradia Gdańsk  29;03,8
3. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  29;44,4
4. Pętol  Andrzej   58  Konradia Gdańsk  30;34,6
5. Papież  Jarosław  60  Konradia Gdańsk  31;12,2
6. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  31;13,4
7. Rybak  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  32;19,8
8. Krejer  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  32;20,8

177 II liga lekkoatletyczna, Dziennik Łódzki 1972, nr 234, s. 2.
178 Młodzi lekkoatleci Czuwaju wygrali mistrzostwa okręgu, Nowiny Rzeszowskie 1972, nr 283, s. 2.
179 Lekkoatletyczne ostatki, Głos Wybrzeża 1972, nr 240, s. 4.
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Chód 10 km juniorzy starsi
1. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  48;39,4
2. Różyński  Józef   54  Konradia Gdańsk  51;20,4
3. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun    52;59,6
4. Czarnecki  Bogdan   54  Konradia Gdańsk  54;41,0
Chód 10 km seniorzy
1. Obuchanicz  Sławomir  50  Konradia Gdańsk  55;22,2
2. Kleiner  Andrzej   46  niezrzeszony   58;00,2
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym na dystansie 50 i 20 km. Zawody 
rozegrano w lasku golencińskim, w Poznaniu w dniu 8 października180 . Organizatorem 
był G.K.S. „Olimpia” Poznań na zlecenie PZLA.
Chód 50 km 
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:18;54,4
2. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:23;27,0
3. Pater  Jerzy   51 Pomorze Stargard  4:34,20,4
4. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   4:35;43,4
5. Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   4:38;00,0
6. Janik  Zbigniew  48  AZS Kraków   4;38;32,2
7. Pawlik  Janusz   51  Start Katowice   4:43;41,2
8. Łapawa  Jan    40 Olimpia Poznań   4:51;24,6
9. Czerniawski  Jan   50 AZS Łódź   4:52;13,2
10. Kapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4;55;18,2
11. Zagroda Tomasz   51  Oleśniczanka   4:58;11,2
12. Szymkowiak  Sławomir  49  Warszawianka   4:59;11,2
13. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   4:59;41,2
14. Protosiewicz  Jerzy   52  Flota Gdynia   5:01;26,2
15. Moneta  Andrzej   52  Konradia Gdańsk  5:04;46,8
16. Obuchanicz  Sławomir  50  Konradia Gdańsk  5:16;08,0
Chód 20 km seniorzy
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:32;15,4
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:32;37,4
3. Górski  Mieczysław  41  Start Łódź   1:35;35,6
4. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:36;34,6
5. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:37;29,8
6. Ciepelewski  Tadeusz   51  AZS Kraków   1:38;59,2
7. Michalski  Ryszard   51 Warta Poznań   1:39;40,4
8. Chmielewski  Tadeusz   47 WLKS Neptun   1:47;55,6
9. Nowak  Marek   51  Olimpia Poznań   1:54;25,2

180 Dobry wynik w chodzie, Gazeta Poznańska 1972, nr 240, s. 6.
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Chód 20 km juniorów starszych
1. Rejmer  Roman   55 Pomorze   1;39;07,8
2. Wdziekoński  Jerzy  55  Pomorze   1:41;58,8
3. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  1:44;12,0
4. Humenny  Andrzej  55 Górnik Zabrze   1:48;09,2
5. Ścirka  Jerzy   55 Pomorze   1:49;13,2
6. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   1:49;56,0
7. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun     1:53;56,8
8. Rożyński  Józef   54 Neptun    2:02;12,0
9. Kusiak  Grzegorz  57 Warta Poznań   2:04;46,5
10. Gierwazik  Roman   57 Warta Poznań  2:04;34,6
11. Szymandra  Andrzej   55 Warta Poznań   2:13;56,0

Lakoniczną informację o zawodach zamieściła regionalna gazeta „Głos Wielkopolski”181 
oraz „Przegląd Sportowy” 182

181 W skrócie, Głos Wielkopolski 1972, nr 241, s. 6.
182 Ze stadionów l.a. Przegląd Sportowy 1972, nr 168, s. 4.
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• Lekkoatletyczne drużynowe zawody o Puchar Przewodniczącego Głównego Komitetu 
Kultury Fizycznej i Sportu (GKKFiT), przeprowadzono na stadionie „AZS” w Poznaniu – 
8 października. Startowały w nich reprezentacje okręgów183  .
Chód 10.000 m juniorów
1. Stulpa  Erwin   55  Poznań    52;36,4
2. Sojecki  Maciej   55  Warszawa   53;08,8
3. Rensz  Józef   56  Katowice   54;29,0
4. Witkowski  Marek   57  Gdańsk    57;24,0
5. Szymanik  Jan   55  Warszawa   55;17,0
• Warszawa – 11 października184  .
Chód 10.000 m
1. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   55;20,2
2. Łukaszewski  Cezary   56  MKS AZS Warszawa  58;18,8
• Gdańsk – 12 października 185.
Chód 10.000 m
1.  Czarnecki  Bogdan   54  Konradia Gdańsk  54;41,0
Chód 5.000 m 
1. Tyburski  Henryk   58  Konradia Gdańsk  29;03,8
2. Papież  Jarosław  60   Konradia Gdańsk  31;12,2
3. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  31;30,4
4. Rybak  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  32;29,8
5. Krejer  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  32;20,8
• Mityng lekkoatletyczny, Warszawa – 15 października186  
Chód 5 km
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  25;42,0
2. Kozłowski  Tadeusz   57  Skra Warszawa   25;45,4

183 Lekkoatletyczne zawody juniorów o puchar GKKFiT, Gazeta Poznańska 1971, nr 239, s. 6.
184 Rocznik PZLA 1972, PZLA Warszawa 1973, s. 117.
185 Zestawienie 100 najlepszych wyników w kategorii juniorów i młodzików za 1972 r. PZLA 1973 r., s. 156
186 Tamże.
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3. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  26;38,2
4. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  26;54,2
5. Wysocki  Tomasz   57  Konradia Gdańsk  26;59,2
6. Drajski  Krzysztof  57  Konradia Gdańsk  26;59,6
7. Chyła  Adam   58  Konradia Gdańsk   27;31,6
• W Chodzieży w dniu 12 października, rozegrane zostały międzypowiatowe zawody 
lekkoatletyczne o puchar przewodniczącego Zarządu Wojewódzkiego Związku Młodzieży 
Wiejskiej. Program rywalizacji obejmował również konkurencję chodu dla chłopców na 
dystansie 5 km. Zwyciężył Kozakiewicz z Czarnkowa187 .   

187 Liga wiejska w la., Gazeta Poznańska 1972, nr 248, s. 4.
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• Zawody kontrolne kadry wielkopolskiej przygotowującej się do Ogólnopolskiej 
Spartakiady Młodzieży mającej się odbyć w 1973 roku, rozegrano na stadionie AZS  
w dniu 15 października. Były to drużynowe mistrzostwa powiatów w kategorii juniora. 
Poza konkursem przeprowadzono chód na 10 km w którym Marek Kasprzyk z „Olimpii” 
osiągnął wynik lepszy od oficjalnego rekordu okręgu uzyskując rezultat 47;19,0 mim188 .
Wyniki uzyskane przez innych zawodników189 .
 Chojnacki  Roman   57  Calisia    61;18,8
 Sobieraj  Sławomir  57  LZS Wołów   61;25,0
 Nowacki  Jacek   56  MKS Szamotuły   62;31,6
• Śrem – 15 października 190.
Chód 5.000 m
1. Marszałkiewicz Roman   56  Unia Swarzędz   60;37,0
2. Harmol  Lech   56 MKS Wolsztyn   60;40,8
3. Należyty  Jarosław   57 MKS Chodzież   63;20,6
• Mityng lekkoatletyczny z okazji 25 –lecia federacji „Budowlani”. Organizatorem był 
klub „Jagiellonia” Białystok – 17 października, zawody przeprowadzono na stadionie na 
Zwierzyńcu 191 .
Chód 5.000 m
1. Łukawski  Jarosław  58  MKS AZS Białystok  29;34,4 
2. Gil   Lech   58  MKS AZS Białystok  30;47,6
3. Pawlik  Mieczysław  58  MKS AZS Białystok  30;51,2

188 Kalisz i Piła mają najlepszą młodzież w LA, Gazeta Poznańska 1972, nr 248, s. 1.
189 Rocznik PZLA 1972, s. 204.
190 Rocznik PZLA 1972, s. 203.
191 Przeplataniec, Gazeta Białostocka 1973, nr 288, s. 2.
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1973
Eliminacyjne zawody do halowych mistrzostw Polski, przeprowadzono w hali AWF 

Warszawa w dniu 12 lutego. Poza konkursem rozegrano chód na nietypowym 
dystansie 1.500 m, który wygrał Wiesław Cieślak reprezentant „Skry” Warszawa, pokonał 
go w czasie  5;58,4 min192 .
• VII „Olomoucká desítka” Ołomuniec (Czechosłowacja) – 7 kwietnia  193.
Chód 5 km młodzicy 
1. Dobiáš   Jan    Sokol Borský Mikuláš  23;38,8
2. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  23;56,2
Chód 10 km juniorzy
1. Mayer  Antoniń    VŻKG Ostrava   49;44,0
2. Burget  Jiri    Żel Prostejov   50;02,0
3. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  50;11,0
4. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  50;30,0
• Ogólnopolskie „Wiosenne Kryterium” w chodzie sportowym  rozegrano na trasie 
wytyczonej w porcie marynarki wojennej w Gdyni–Oksywie – 15 kwietnia194 .
Chód 50 km seniorów
1. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań  4:23;00,8
2. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk Katowice  4:33;14,4
3. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia  4:40;50,4
4. Protasiewicz  Jerzy   52 Flota Gdynia   4:50;31,8
5. Czerniawski  Jan   51 AZS Łódz   4:52;36,2
6. Nowak  Marek   50 Olimpia Poznań   4:59;52,6
7. Barburzyński  Stanisław  44 Phnix Kopenhaga  5:13;10,6
 Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk  DNF
 Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź  DNF
Chód 20 km seniorów
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   1:32;25,6
2. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:32;48,4
3. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa   1:33;16,4
4. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   1:33;22,2
5. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   1:40;29,2
6. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  1:41;34,2
7. Michalski  Ryszard   51 Warta Poznań   1:43;15,4

192 Najlepsze wyniki halowe w Polsce, Lekkoatletyka 1973, nr 5, s. 7.
193 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988
194 W skrócie, Dziennik Bałtycki 1973, nr 91, s. 2.
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8. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   1:43;34,2
9. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  1:45;03,2
10. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk   1:46;42,2 
11. Zagroda  Tomasz   51 Oleśniczanka   1:51;21,6
12. Kędzierski  Krzysztof  52 Stal Nowa Dęba   1:51;49,8
13. Obuchaniacz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  1:54;44,8
 Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   DNF
 Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków  DNF
 Krauze  Zbigniew   Olimpia Grudziądz  DNF
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  1:43;14,6
2. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   1:45;57,6
3. Szymandera  Andrzej  55  Warta Poznań  1:48;14,6
4. Ścirka  Jerzy   55 Pomorze Stargard Sz.  1:48;45,6
5. Reguła  Stanisław  55 Kolbuszowa   1:56;48,8
6. Pacek  Ryszard   54 Skra Warszawa   1:58;04,0
Chód 10 km juniorzy
1. Kaźmierski  Jarosław   54 Skra Warszawa   45;39,8
2. Rejmer  Romuald  55 Pomorze   47;57,8
3. Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  48;32,2
4. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   48;39,8
5. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze   49;33,0
6. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  49;39,0
7. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  50;05,8
8. Franuszkiewicz  Ryszard   57 Stal Nowa Dęba   50;18,6
9. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  50;27,4
10. Nastański  Jerzy   56 AZS Warszawa   51;01,2
11. Pawlik  Adam   57 Warszawianka   51;54,8
12. Wdowiak  Tadeusz   56 Pomorze Stargard Sz. 52;52,8
13. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   53;01,6
14. Kusiak  Grzegorz  57 Warta Poznań   53;11,2
15. Pater  Waldemar  57 Pomorze Stargard Sz. 53;21,8
16. Korycki  Krzysztof  57 Olimpia Poznań   54;07,6
17. Wysocki  Roman   57 Konradia Gdańsk  54;07,6
18. Łukaszewski  Cezary   56 AZS Warszawa   56;26,6
19. Chmiel  Zbigniew  56 Konradia Gdańsk  1:01;08,6
Chód 5 km młodzicy
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  24;26,6
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  25;49,6
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3. Dymowski  Grzegorz  58 Konradia Gdańsk  26;18,8
4. Tyburski  Henryk   58 Konradia Gdańsk  26;49,2
5. Kosiorowski  Andrzej   59 Kolbuszowa   27;00,4
6. Kulig  Wiesław  59 Stal Nowa Dęba   27;13,4
7. Szczęsny  Mariusz   59 Orlik Brzeg   27;14,8
8. Pętal  Andrzej   58 Konradia Gdańsk  27;34,2
9. Konica  Wiesław  59 Skra Warszawa  27;52,6
10. Biały  Wiesław  60 Konradia Gdańsk  28;15,0
11. Krejer  Jerzy   58 Konradia Gdańsk  28;16,0
12. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  28;21,2
13. Rybak  Jerzy   58 Konradia Gdańsk  29;21,2
14. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  30;23,4
15. Florkiewicz  Krzysztof  59 Konradia Gdańsk  30;39,2
16. Jasinski  Henryk   59 Konradia Gdańsk  31;05,2
17. Lis   Tomasz   60 Konradia Gdańsk  32;43,2
18. Tomaszewski  Zdzisław  60 Konradia Gdańsk  32;59,2
 Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  DQ

Rok 1973

Fot. Fragment trasy na Oksywiu (zbiory K. Kisiel)
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• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego, Wrocław – 29 kwietnia.
Chód 5.000 m
1. Zadroga  Tomasz   51 Oleśniczanka   55;26,6
2. Gosławski  Zbigniew  53 Śląsk Wrocław   55;56,7
• XX rocznica rozgrywania międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym  
w Naumburgu (NRD) – 1 maja  195. Udział w nich wzięło trzech polskich chodziarzy196  .
Chód 20 km 
1. Sperling  Gerhard    NRD   1:31;19,6
2. Stadtmuller  Karl-Heinz   NRD    1:33;32,0
3. Zscheigner  Siegfrid    NRD    1:33;41,4
4. Liptowski  Lutz    NRD    1:33;47,0
15.  Raszka  Jan    Polska    1:41;22,6 
21.  Bułakowski  Bohdan    Polska   1:45;02,8 
Chód 50 km 
1. Totgov  Yevgeniy   ZSRR    4:14;38,6
2. Skotnicki  Winfried   NRD    4:19;03,8
3. Kroel  Mathias    NRD    4:22;45,0
4. Selzer  Peter    NRD    4:24;49,2
10. Korneluk  Stanisław    Polska   4:51;48,4 
• Z okazji „Święta Pracy” w Kolbuszowej w dniu 1 maja zorganizowano mityng 
lekkoatletyczny, przeprowadzony na stadionie miejskim.
Chód 5.000 m 
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57 Stal Nowa Dęba   52;38,6
2. Kędzierski  Krzysztof  52 Stal Nowa Dęba  52;41,4
3. Kabała  Jan    LZS Kolbuszowianka  54;21,6

195 https://naumburgerstage.jimdo.com/chronik/ (dostęp 1.05.2015).
196 Ohio Race Walking, 1973, nr 3, s.6.
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• Zawody w chodzie sportowym z okazji „Święta Pracy 1-Maja”, przeprowadzone 
zostały na stadionie BKS „Lechia” w Gdańsku w dniu 1 maja. Zapowiedź zawodów 
umieścił w swoich informacjach „Dziennik Bałtycki” 197.
Chód 5.000 m młodzików
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  26;15,8
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  27;06,0
3. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  27;34,4
4. Dymowski  Grzegorz  58 Konradia Gdańsk  28;12,4
5. Żeglarski  Edmund  58 Bałtyk Gdynia   28;35,8
6. Dolny  Krzysztof  58 Bałtyk Gdynia   28;41,8
7. Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   29;04,8
8. Pętal  Andrzej   58 Konradia Gdańsk  30;19,8
9. Biały  Wiesław  60 Konradia Gdańsk  30;26,4
10. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  31;18,4
11. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  31;36,4
12. Żepkowski  Marek   58 Bałtyk Gdynia  32;18,0
13. Krejer  Jerzy   58 Konradia Gdańsk  32;28,4
14. Rybak  Jerzy   58 Konradia Gdańsk  32;34,4
15. Florkiewicz Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  32;36,0
16. Tomaszewski  Zdzisław   Konradia Gdańsk  33;12,0
17. Jasiński  Henryk   58 Konradia Gdańsk  33;52,0

197 Sportowcy Trójmiasta w dniu 1 Maja, Dziennik Bałtycki 1973, nr 101, s.2.
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Fot. Start do chodu w Naumburgu (zbiory K. Kisiel)
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Chód 5 km juniorzy 
1. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  25;13,4
2. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  26;01,8
3. Wysocki  Roman   57 Konradia Gdańsk  28;00,0

• Zarząd Powiatowy SZS w Kaliszu przeprowadził na stadionie „Calisii” Kalisz 
indywidualne zawody lekkoatletyczne dla młodzieży szkół podstawowych powiatu  
i miasta Kalisza. Odbywały się one w ramach Igrzysk Młodzieży Szkolnej198  .
Chód 5.000 m chłopców
1. Głowinkowski  J.    SP 7    32;31,0
2. Sikora  R.    SP 7    32;30,0
3. Antoniewicz B.    SP 1    33;42,6
4. Kaczmarkiewicz K.    SP 16    33;45,0 

198 Kolejny sprawdzian lekkoatletów szkolnych, Ziemia Kaliska 1973, nr 20, s.7.
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• W dniu 6 maja na stadionie LKS „Pomorze” w Stargardzie Szczecińskim, rozegrano 
międzynarodowy mityng lekkoatletyczny. W jego programie był chód na 10.000 m 
rozegrany na bieżni. 
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   45;34,4
2. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   45;43,6
3. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   46;06,2
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;33,0
5. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  47;11,4
6. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   47;33,4
7. Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   48;10,6
8. Wdziekoński  Jerzy   55  Pomorze Stargard  48;40,0
9. Michalski  Ryszard   50  Warta Poznań   49;05,8
10. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   51;54,0
11. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  51;58,6
12. Ścirka  Jerzy   55  Śląsk Wrocław   52;22,6
13. Zadroga  Roman   51  WKS Oleśniczanka   53;13,4
14. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   53;39,0
15. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  54;29,2
16. Drajewski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  55;05,0
17. Wyszyński  Ryszard   54  Górnik Wałbrzych  55;13,0
18. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  55;24,4
19. Lewoniec  Jerzy    Pomorze Stargard  55;27,4
20. Rządca  Jan   55  Górnik Wałbrzych  55;55,0
21. Chyła  Adam   58  Konradia Gdańsk  58;18,2
 Ocenę mityngu zamieścił Kurier Szczeciński z dnia 10 maja nr 110 wyrażając się  
o chodzie...najkorzystniejsze wrażenie pozostawili chodziarze, którzy na dystansie 10 tys. 
m osiągnęli dobre czasy, w tym minimum na ME juniorów zdobył reprezentant z Pomorza 
Roman Rejmer...199 .
• IV Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desitka”, Borský 
Mikuláš (Czechosłowacja) – 12 maja. Zostały one organizowane z okazji  zakończenia II 
wojny i ku czci mieszkańców Borský Mikuláš, którzy w czasie jej trwania polegli200  .
Chód 5 km juniorzy młodsi
1. Dobiáš   Jan    Sokol Borský Mikuláš  23;49,6
2. Petrik  Štefan    Sokol Borský Mikuláš  23;53,4
3. Łuniewski  Mirosław   Konradia Gdańsk  24;04,4
4. Blažek  Pavol    Lokomtiva Trnava  25;48,0
5. Luckačovič   Peter    Lokomtiva Trnava    26;01,8   
6. Chyła  Adam    Konradia Gdańsk  26;08,0

199 Pokaz przeciętności na mityngu w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1973, nr 110, s.6.
200 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.122.
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Chód 10 km 
1. Michálek  Jozef      Sokol Borský Mikuláš  47;54,0
2. Cieślak  Wiesław   Skra Warszawa   47;55,0
3. Janči   Vladimir   Dukla Liptovský Mikuláš  48;46,0
7.   Witkowski  Marek    Konradia   51;46,0
Chód 10 km seniorów
1. Bečik  Juraj    Dukla Banská Bystrica  43;58,2
2. Zednik  Evzen    Dukla Banská Bystrica  43;59,4
3. Rolstad  Jan    Norwegia   44;52,4
8.   Rogowski  Eugeniusz   Skra Warszawa   45;36,0
12. Kaźmierski  Jarosław   Skra Warszawa   46;36,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Borský Mikuláš - Lund (1), Rogowski (709), Parizka (2) 
(zbiory M. Hazucha)
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Fot. Borský Mikuláš –od lewej Łuniewski, Dobiáš,  Petri (zbiory M. Hazucha)

Fot. Kaźmierski i Bečik w hołdzie pod pomnikiem poległych  
w II wojnie światowej (zbiory M. Hazucha)
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• W Szczecinie  w dniach 12-13 maja rozegrano ogólnopolski mityng lekkoatletyczny 
połączony z mistrzostwa Szczecińskiego Klubu Lekkoatletycznego „ SKL Szczecin” 201. 
Chód 10 km
1. Chrabąszcz  Jerzy    SKL Szczecin   54;22,0
2. Szepczyński  Adam    SKL Szczecin   58;09,8
3. Lewandowski Roman    SKL Szczecin   63;02,0
• Komunikat końcowy z Miejskiej Spartakiady Młodzieżowej w lekkiej atletyce.
Przeprowadzona w Gdańsku w dniach 12–13maja. Organizatorami byli MKFiT  
w Gdańsku oraz BKS „Lechia” 202 . 
Chód 5 km 
1. Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  24;58,4
2. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  25;25,6
3. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  25;57,6
• Zawody lekkoatletyczne o „Puchar Nowin Rzeszowskich” rozegrane w Mielcu  
w dniach 12 –13 maja 203 .
Chód 10 km
1. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  48;17,6
2. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków  50;11,6
3. Kopeć  Władysław  50 Stal Mielec   51;00,2
4. Kędzierski  Krzysztof  52 Nowa Dęba   53;05,6
5. Stój   Ryszard   55 Stalowa Wola   53;09,0
6. Janczy  Zbigniew  57 Tęcza Mielec   58;22,6
Chód 5 km
1. Wójcik  Janusz   57 Stal Nowa Dęba   26;36,0
2. Popelarz  Stanisław  58 Kolbuszowianka   26;47,2
3. Kosiorowski  Andrzej   58 Kolbuszowianka   26;47,2
4. Mazur  Zdzisław  57 Stal Nowa Dęba   28;31,5
• Mecz lekkoatletyczny pomiędzy klubami WKS „Zawisza” Bydgoszcz – „Gwardia” 
Olsztyn, przeprowadzono w Olsztynie w dniu 13 maja.
Chód 5.000 m 
1. Brodowski  Marek   56 Zawisza Bydgoszcz 34;03,8
 Pawłowski  Lech   56 Zawisza Bydgoszcz  DQ
• Mityng lekkoatletyczny, Zabrze – 13 maja 204. 
Chód 10 km 
1. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze  44;56,8
2. Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze  47;16,0

201 Imprezy sportowe. Stadion SKL-wiosenne mistrzostwa SKL, Kurier Szczeciński 1973, nr 111, s.8.
202 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
203 Michał Rabski wygrał koronną konkurencję Pucharu „Nowin”, Nowiny Rzeszowskie 1973, nr 131, s.6.
204
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3. Chwiej  Stanisław 51  Górnik Zabrze   48;15,0
4. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   49;01,4
5. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  49;13,0
6. Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   51;23,2
7. Lempart  Marek   54 AZS Śląsk Katowice  52;00,0
8. Lukoschek  Ryszard   57 Górnik Zabrze   52;16,0
9. Nitka  Piotr   53 Górnik Zabrze   52;34,0
10. Mataczyński  Grzegorz  56 AZS Śląsk Katowice  54;47,8
 Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   DNF
• Mistrzostwa okręgu starszych juniorów, Lublin – 19 maja 205.
Chód 10.000 m
1. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin   53;31,2
2. Jędrusiak  Jacek   55 Start Lublin   57;11,6
 Konowicz  Piotr   55 Start Lublin   DNF
• Mistrzostwa Akademii Wychowania Fizycznego, Kraków – 20 maja. Konkurencję 
chodu rozegrano na trasie 206 .
Chód 20 km 
1. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków  1:46;20,0
2. Płaczek  Wiesław  50 MKS AZS Kraków  1:48;58,4
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym przeprowadzone w Bukareszcie  
w dniu 20 maja 207 .
Chód 20 km 
1. Staicu  Constantin   Rumunia   1:31;04,0
2. Caraiosfogu  Leonida    Rumunia   1:31;27,0
3. Gasitu  Iona    Rumunia   1:31;49,0
16.  Raszka  Jan    Polska    1:33,23,8
20.  Śliwiński  Feliks    Polska    1:34;57,4
23.  Seidel  Bogusław   Polska    1:36;36,0
• Mityng lekkoatletyczny juniorów rozegrano go na stadionie SKL w Sopocie w dniu 
24 maja. Organizatorem był Gdański Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki 208 .
Chód 3 km
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  13;50,6
2. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  14;22,6
3. Trocha  Sławomir  56  Konradia Gdańsk  14;27,8
4. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  14;51,2

205 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
206 Mistrzostwa Akademii WF, Dziennik Polski 1973, nr 121, s.2.
207 Ohio Race Walker 1973, nr 9, s.6.
208 Zawody la. w Sopocie, Dziennik Bałtycki 1973, nr 124, s.2.
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5. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  14;57,4
6. Chyła  Adam   58  Konradia Gdańsk  15;18,6
7. Wysocki  Roman   57  Konradia Gdańsk  15;21,2
8. Żeglarski  Edmund  58  Bałtyk Gdynia   15;37,8
9. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   15;42,6
10. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   16;16,8
11. Tyburski  Henryk   58  Konradia Gdańsk  16;41,4
12. Pętal  Andrzej   58  Konradia Gdańsk  16;58,8
13. Krejer  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  17;09,2
14. Żępkowski  Marek   58  Bałtyk Gdynia   17;15,4
15. Jasiński  Henryk   58  Konradia Gdańsk  17;37,2
16. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  17;56,4
17. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  18;08,6
18. Florkiewicz  Krzysztof  59  Konradia Gdańsk  18;20,4
19. Rybak  Jerzy   58  Konradia Gdańsk  19;22,2
20. Majchrzak  Waldemar   Bałtyk Gdynia   19;49,4
Chód 10 km
1. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  47;30,6
2. Czarnecki  Bogdan    Konradia Gdańsk  53;09,2
3. Gromada  Roman   55  Bałtyk Gdynia   55;24,6
4. Obuchanicz  Sławomir  50  Konradia Gdańsk  60;12,2
• Wyniki uzyskane w konkurencji chodu sportowego na zawodach rozegranych  
w ramach I i II ligi lekkoatletycznej w dniu 27 maja. Obowiązywał na wszystkich 
zawodach dystans 10.000 m przeprowadzony na bieżni.
Chód 10.000 m - Kraków  209.
1. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze  44;40,6
2. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze  45;25,0
3. Ciepielowski  Tadeusz   50 MKS AZS Kraków  47;00,2
4. Janik  Zbigniew  49 MKS AZS Kraków  49;12,4
5. Płaczek  Wiesław  50 MKS AZS Kraków  50;29,0
6. Rządca  Jan   54 Górnik Wałbrzych  51;00,2
7. Wyszyński  Ryszard   56 Górnik Wałbrzych 52;48,4
8. Wójcik  Janusz     Stal Nowa Dęba   54;36,4
9. Jerzyński  Edmund  57 Zawisza Bydgoszcz 64;31,2
10. Brodowski  Marek   56 Zawisza Bydgoszcz 66;30,0
Chód 10.000 m - Toruń  210.
1. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań   48;51,0
2. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań  51;57,6

209 Gajdziński pokonał Wołodkę, Sport 1973, nr 89, s. 2.
210 Zwycięstwo Orkanu w Toruniu, Gazeta Poznańska 1973, nr 128, s. 4.
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3. Nowak  Marek   50 Olimpia Poznań  53;40,6
4. Podpora  Edward    SKL Szczecin   59;54,6
5. Tobera  Zenon    AZS Toruń   60;00,4
Chód 10.000 m - Łódź 211 .
1. Czerniawski  Jan   52 MKS AZS Łódź   54;59,8
2. Matowiecki  Jerzy   53 Podlasie Białystok  56;15,2
3. Jesionoski  Krzysztof   ŁKS Łódź   1:07;36,8
Chód 10.000 m - Oleśnica 212 .
1. Zagroda  Tomasz   51 Oleśniczanka   52;05,4
2. Dąbrowski  Jerzy    Chemik Kędzierzyn  54;37,2
3. Światkowski  Bazyli   54 Lumel Zielona Góra  56;51,2
4. Zieliński  Janusz    Oleśniczanka   62;19,0
5. Szczupak  Andrzej   AZS Wrocław  64;08,5
Chód 10.000 m - Sopot  213.
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   47;14,6
2. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   47;48,4
3. Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk   48;25,6
4. Różyński  Franciszek  54 Neptun Gdańsk  52;43,6
Chód 10.000 m - Gliwice214  .
1. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk Katowice  51;31,2
2. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice 53;00,6
3. Nitka  Piotr   53 Piast Gliwice   53;48,6
4. Zabawa  Czesław   Budowlani Kielce  57;46,0
5. Lang  Krzysztof  53 Burza Wrocław   1:02;34,8
Chód 10.000 m - Olsztyn - czwórmecz: „Bałtyk” i „Flota” Gdynia, „AZS”, „Gwardia” 
Olsztyn. Zawody zostały rozegrane na stadionie „Gwardii” 215.
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia  44;35,0
2. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   45;28,8
3. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   48;11,8
4. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   50;03,0
 Ustowski  Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia   DQ
Chód 10.000 m - Grudziądz
1. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   48;17,4
2. Pawlik  Adam   56 Warszawianka   53;31,4
3. Krauze  Zdzisław  53 Olimpia Grudziądz  54;40,6

211 Lekka atletyka, II liga AZS-ŁKS- Spójnia (W-wa), Dziennik Łódzki 1973, nr 125, s. 10.
212 Lumel zwyciężył w pierwszym rzucie II ligi, Gazeta Zielonogórska 1973, nr 126, s. 8.
213 Niedzielne imprezy sportowe, lekkoatletyka, Dziennik Bałtycki 1973,nr 125, s.2.
214 Budowlani dopiero na czwartym miejscu, Słowo Ludu 1973, nr 148, s.6.
215 Gwardziści bezkonkurencyjni w mistrzostwach II ligi, Gazeta Olsztyńska 1973, nr 125, s. 6.
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4. Maraton  Tadeusz   49 OKS Otwock   54;49,6
5. Klimiuk  Jerzy    OKS Otwock   58;03,4
Chód 10.000 m - Poznań
1. Rejmer  Romuald  55 Pomorze   47;15,8
2. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze   52;02,6
3. Rumieniecki  Zygfryd   54 Warta    56;59,2
4. Kisiel  Krzysztof  50 AZS Poznań   1:06;11,4
Chód 10.000 m - Warszawa 216 
1. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa   46;58,6
2. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   46;58,8
3. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin   52;29,2
4. Szymanik  Jan   55 MKS AZS Warszawa  53;05,6
5. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  54;36,6
6. Jęrusiak  Jacek   55 Start Lublin   57;13,4
7. Pilczuk  Jan   51 Polonia Warszawa  58;30,6
• Zawody rozegrane w ramach ligi lekkoatletycznej w dniu 28 maja.  Wrocław –  stadion 
olimpijski.
Chód 10.000 m
1. Pawlik  Janusz   50 Gwardia Warszawa  53;12,8
2. Gosławski  Zbigniew  53 Śląsk Wrocław  53;14,4
3. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa   53;17,4
4. Szymkowak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  53;41,0
5. Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław  55;04,2
6. Kiełczewski  Włodzimierz  52 Legia Warszawa   57;55,0
• Półfinał Wojewódzkiej Spartakiady Młodzieży, Rybnik – 29 maja217 .
Chód 5.000 m
1. Nogajczyk  Grzegorz  60  Rybnik    30;10,8
2. Mazurek  Stanisław  59  Rybnik    30;10,8
3. Kusidło  Wiesław  59  Rybnik   31;05,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu krakowskiego przeprowadzono na stadionie 
„Wawelu” w  Krakowie w dniach 3-4 czerwca218  .
Chód 10.000 m
1. Ciepielowski  Tadeusz   50 AZS Śląsk   48;39,2   
2. Płaczek  Wiesław  50 MKS AZS Kraków  49;44,6
3. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków  52;31,6

216 D. Jaworska w wysokiej formie, Sport 1973, nr 89, s. 2.
217 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
218 Pojedynek Wawelu i AZS w mistrzostwach lekkoatletycznych okręgu krakowskiego, Dziennik Polski 1973, nr 132, s.6.
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• Indywidualne lekkoatletyczne mistrzostwa Śląska juniorów, przeprowadzone w dniu 
2 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  55;51,0
2. Lukoschek  Ryszard   57 Górnik Zabrze  56;34,6
3. Skorupa  Maciej   57 Górnik Zabrze  59;08,6
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, przeprowadzona na stadionie „SKLA Sopot”  
w dniach 2-3 czerwca w Sopocie 219 .   
Chód 10.000 m juniorów
1. Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  53;48,0
2. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  54;35,4
3. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  56;00,4 
4. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  58;07,4
5. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  58;19,0
6. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  59;36,4
7. Wysocki  Roman   57 Konradia Gdańsk  64;35,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, będąca równocześnie mistrzostwami okręgu  
w kategorii juniorów rozegrano na stadionie „AZS” Poznań – 1-3 czerwca220  .
Chód 10.000 m juniorów
1. Kusiak  Grzegorz  57 Wilda    55;58,6
2. Sipowicz  Andrzej   57 Turek    56;05,2
3. Brzęczkowski  Walerian  57  Turek    58;34,0
4. Kaczmarek  Stanisław  56 Międzychód   59;02,8
5. Stachowiak  Jerzy   56 Kościan    59;08,2
6. Gryczka  Piotr   56 Piła    59;13,6
7. Chojnacki  Roman   57 Kalisz    59;15,6
8. Kalemba  Marek   57 Szamotuły   1:01;08,2
9. Koźlicki  Ireneusz  56 Wolsztyn   1:03;30,8
10. Gierwazik  Roman   56 Wilda    1:03;39,0
11. Szamatuła  Leszek   56 Trzcianka   1:03;51,4
12. Żołnierkiewicz  Grzegorz  56 Wolsztyn   1:06;21,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce został przeprowadzona na 
stadionie Szczecińskiego Klubu Lekkoatletycznego w Szczecinie w dniach 3 - 4 czerwca.
Chód 10.000 m juniorów
1. Wdowiak  Tadeusz  56  Pomorze Stargard  53;20,8
2. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  53;22,2
3. Kolczyński  Andrzej   56    57;51,2

219 Trwa festiwal sportu szkolnego, Dziennik Bałtycki 1973, nr 132, s.2.
220 Pierwsze punkty do konkursu im. K Hoffmanna, Gazeta Poznańska 1973, nr 131, s.6.
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4. Anczykowski  Józef   56    1:00;52,4
Kurier Szczeciński odnotował ...w kategorii chłopców najlepszymi okazali się dwaj 
chodziarze ze Stargardu – Tadeusz Wdowiak i Jerzy Pater ... 221. 
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Wrocław – 3 czerwca222  .
Chód 10.000 m juniorów
1. Bąk   Zenon   57 Osa Zgorzelec   26;58,8
2. Ziesa  Marian   57 Osa Zgorzelec   27;58,0
3. Mielec  Jan   58 Osa Zgorzelec   30;56,8
4. Janilewski  Mirosław  58 Osa Zgorzelec   31;13,2
• Mistrzostwa okręgu seniorów, Lublin – 3 czerwca.
Chód 10.000 m juniorów
1. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin   53;15,0
2. Michoń  Bolesław  13  Start Lublin   53;28,0
3. Konowicz  Piotr   54 Start Lublin   58;43,0
• Zawody eliminacyjne przed III Ogólnopolska Spartakiadą Młodzieży, Mielec  
– 3 czerwca 223 .
Chód 5 km 
1. Franuszkiewicz  Ryszard   56  MKS Stal Nowa Dęba  26;49,8
• Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne w chodzie sportowym na długich dystansach 
przeprowadzono na stadionie WSWF w dniu 3 czerwca w Gdańsku–Oliwie. Na zawodach 
tych ustanowiono trzy nowe rekordy Polski: Bogusław Kmiecik na dystansie 30 km,  
w chodzie dwugodzinnym Feliks Śliwiński oraz w chodzie godzinnym Mieczysław 
Górski. Ich organizatorem była Komisja Chodu Sportowego PZLA i MKSŁ „Konradia” 
Gdańsk  224.
Chód 50 km seniorzy
1. Jackiewicz  Jerzy  48  Spójnia Gdańsk   4:41;12,2
 Czerniawski  Jan   50 AZS Łódź   DNF
Chód 30 km seniorzy
1. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   2:26;27,4  
2. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   2:31;38,0
3. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk  2:32;36,0
4. Protasewicz  Jerzy   52 Flota Gdynia  2:49;21,4
 Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   DNF
 Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka  DNF
 Pazderski  Kazimierz  29  AZS Gdańsk   DQ

221 Lekkoatleci Szczecina mistrzami Spartakiady, Kurier Szczeciński 1973, nr 133, s.10.
222 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
223 I zawodach juniorów młodszych, Nowiny Rzeszowskie 1973, nr 153, s.2.
224 W skrócie, Dziennik Bałtycki 1973, nr 132, s.2.
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Chód 2 godz. seniorzy
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk  24.636,6 m 
2. Kmiecik  Bogusław 51  Start Łódź   24.632,7 m
3. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   24.035,0 m
4. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   22.347,7 m
Chód 20.000 m seniorzy
1. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:35;00,0
2. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  1:37;40,6
3. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   1:38;06,2
4. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  1:43;35,4
Chód 1 godz. seniorzy
1. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   12.663,2 
2. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  12.646,3
3. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk  12.388,6
4. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź  12.368,8
Chód 10.000 m juniorzy 
1. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  46;56,0
2. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa  48;28,6
 Gromada  Roman   55 Bałtyk    DQ
O zawodach szereg codziennych  gazet zamieściło lakoniczne informacje:
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• VII Warszawska Olimpiada Młodzieży, Warszawa – 4 czerwca 225.
Chód 10 km junior
1. Cieślak  Wiesław  56 ZSZ 5    51;17,4
2. Kozłowski  Tadeusz   56 LEK 8     53;03,0
3. Nastański  Jerzy   56 TŁ 1    54;28,6
4. Pawlik  Adam   57    55;19,4
5. Łukaszewski  Cezary   56 TŁ1    58;38,4
6. Kołodziejczyk   57 LO 7    1:01;19
7. Bochenek  Sławomir   56 T fot.    1:01;53
8. Kowalewski  Jacek   57 LO 2    1:06;31
9. Wawrzyniak  Jerzy   56 ZSZ 5    1:07;37
Chód 5.000 m junior młodszy
1. Pawlak  Tadeusz   59    29;32,2
2. Kanica  Wiesław  59    29;38,2
3. Heindrick  Arkadiusz  59    30;09,4
4. Stepniak  Grzegorz  59    30;25,2
5. Łysiak  Leszek   59    30;59,8
6. Szczypiński  Jerzy   59    31;00,0
7. Żurawski  Andrzej   59    31;02,8
8. Kokoszka  Dariusz   59    31;12,2
9. Lato  Krzysztof  60    31;51,2
10. Kotowski  Dariusz   59    32;16,6
11. Zagórski  Mirosław  59    32;32,4
12. Ornoch  Jerzy   59    32;35,4
13. Michalski  Henryk   59    32;47,4
14. Madejski  Tomasz   59    35;44,0
15. Mańczyk  Piotr   59    35;44,2

225 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• Międzynarodowe zawody lekkoatletyczne organizowane przez gazetę „Prawda”, 
przeprowadzono na stadionie im. Włodzimierza Lenina, na Łużnikach w Moskwie  
w dniu 5 czerwca. W konkurencji chodu sportowego na 20 km zostało sklasyfikowanych 
40 zawodników, wśród nich przedstawiciel Polski Jan Ornoch 226 .     
Chód 20 km 
1. Iwczenko   Yevgeniy   ZSRR    1:29;11,0
2. Jakowlew  Boris     ZSRR    1:29;26,0
3. Beresin  Anatoilj    ZSRR    1:29;30,0
9.   Ornoch  Jan    Polska   1:32;11,0

226 O Puchar “Prawdy”, Przegląd Sportowy 1972, nr 93, s.2.
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Fot.Medal pamiątkowy VII Warszawskiej Olimpiady Młodzieży 
 (zbiory W. Teperek)
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• Wyniki uzyskane w konkurencji chodu sportowego na zawodach  rozegranych 
w ramach I i II ligi lekkoatletycznej w dniu 9 czerwca, był to II rzut. Obowiązywał na 
wszystkich zawodach dystans 10.000 m przeprowadzony na bieżni.
Chód 10.000 m - Kraków 227 .
1. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków    54;44,0
2. Wyszyński  Ryszard   56 Górnik Wałbrzych  56;13,2

227 Nie doszło do pojedynku Szordykowskiego z Kupczykiem, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12.
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Fot. Stadion im W. Lenina w Moskwie (zbiory K. Kisiel)

Fot.  Iwczenko Yevgeniy 
(zbiory W. Ginko) 

Fot. Znaczek pamiątkowy zawodów 
(zbiory W. Ginko)
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3. Rządca  Jan   54 Górnik Wałbrzych  58;01.8
4. Ćwiertniak  Marian   53 Wawel Kraków   1:00;01,8
Chód 10.000 m - Lublin228  .
1. Ciepielewski  Tadeusz   50 MKS AZS Kraków  52;10,8
2. Janik  Zbigniew  49 MKS AZS Kraków  52;10,8
3. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin  54;39,6
4. Jędrusiak  Jacek   55 Start Lublin   59;35,8
Chód 10.000 m - Warszawa 229 .
1. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   45;34,4
2. Chwiej  Stanisław 51 Górnik Zabrze   47;55,2
3. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  51;23,0
4. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  51;24,2
5. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa   52;33,4
6. Szymanik  Jan   55 MKS AZS Warszawa  53;25,0
7. Nastanski  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  53;25,0
8. Pacak  Ryszard   54 Legia Warszawa   55;05,0
Chód 10.000 m - Wrocław, czwórmecz: „AZS” Wrocław, „AZS Śląsk” Katowice, 
„Lumel” Zielona Góra, „Burza” Wrocław230  .
1. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk Katowice  54;47,4
2. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice 55;18,4
3. Świątkowski  Bazyli   54 Lumel Zielona Góra  59;05,0
4. Mataczyński  Grzegorz   AZS Wrocław   59;57,0
Chód 10.000 m - Warszawa231 .
1. Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław   53;26,8
2. Gosławski  Zbigniew   Śląsk Wrocław   53;30,0
3. Pilczuk  Jan   51 Polonia Warszawa  59;42,2
4. Hutnik  Stefan    Polonia Warszawa  68;29,6
Chód 10.000 m - Warszawa232  .
1. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   48;25,8
2. Maraton  Tadeusz   49 OKS Otwock   52;57,8
3. Pawlik  Adam   56 Warszawianka   55;30,0
4. Klimiuk  Jerzy    OKS Otwock   56;52,0
5. Jesionowski  Krzysztof   ŁKS Łódź   71;09,8

228 W Lublinie zwyciężył Start, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12
229 2 mecze na stadionie Skry, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12.
230 Lumel najlepszy we Wrocławiu, Gazeta Zielonogórska 1973, nr 137, s.8.
231 Śląsk pokonał Polonię, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12.
232 2 mecze na stadionie Skry, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12.
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Chód 10.000 m - Stargard Szczeciński233  .
1. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard Sz. 50;46,0
2. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   51;15,0
3. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze Stargard Sz. 52;03,6
4. Nowak  Marek   51 Olimpia Poznań  53;34,0
5. Kisiel  Krzysztof  50 AZS Poznań   60;55,0
Chód 10.000 m - Poznań, czwórmecz II ligi w lekkoatletyce rozegrany na stadionie 
„Energetyka“  234.
1. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   50;40,4
2. Rumaniecki  Zygfryd   54 Warta Poznań  53;54,0
3. Kusiak  Grzegorz  57 Warta Poznań  55;49,8
4. Ignaszak  Jan   55 Orkan Poznań  57;20,0
5. Podpora  Edward    SKL Szczecin   59;20,0
Chód 10.000 m - Olsztyn 235 .
1. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   48;50,4
2. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk  49;11,8
3. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk  54;11,4
Chód 10.000 m - Kielce, czwórmecz II ligi: „Oleśniczanka” Oleśnica, „Chemik” 
Kędzierzyn, „Piast” Gliwice, „Budowlani” Kielce236  .
1. Zadroga  Tomasz   51 Oleśniczanka  51;17,6
2. Klapa  Zbigniew  52 Oleśniczanka   51;44,6
3. Dąbrowski  Jerzy   54 Chemik Kędzierzyn  52;08,0
4. Nitka  Piotr  53 Piast Gliwice  52;27,0
5. Zabawa  Czesław   Budowlani Kielce  57;43,4
 Gazeta „Słowo Ludu: zwróciła uwagę na rezultat osiągnięty przez reprezentanta 
„Budowlanych” Kielce Czesława Zabawę, który wynikiem 57;34,4 min. ustanowił nowy 
rekord okręgu kieleckiego w kategorii juniora starszego.  
Chód 10.000 m - Czwórmecz : „Budowlani” Bydgoszcz, „AZS” Łódź,  „Olimpia” 
Grudziądz, „Podlasie” Białystok w Białymstoku na stadionie na Zwierzyńcu 237 .
1. Czerniawski  Jan   50 MKS AZS Łódź   55;32,6
2. Kuberski  Wojciech   MKS AZS Łódź   56;47,2
3. Matowiecki  Jerzy   53 Podlasie Białystok  57;48,4
4. Krauze  Zdzisław  53 Olimpia Grudziądz  57;49,6
5. Kisielewski  Lech    Olimpia Grudziądz  73;32,4

233 Orkan i AZS nadal zwyciężają, Gazeta Poznańska 1973, nr 138, s.2.
234 Ligowe boje lekkoatletów, Kurier Szczeciński 1973, nr 136, s.6.
235 II liga lekkoatletyczna, Dziennik Polski 1973, nr 137, s.12.
236 Dobry zespół kobiet to jednak zbyt mało, Słowo Ludu 1973, nr 162, s.8.
237 Lekkoatleci Podlasia zwyciężają po raz drugi, Gazeta Białostocka 1973, nr 158, s.2.
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Chód 10.000 m - Gdańsk, trójmecz: „Flota” Gdynia, „Baltyk” Gdynia, „Lechia” Gdańsk 238 .
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   45;52,4
2. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   46;16,8
3. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   51;52,4
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkoatletyce przeprowadzono na 
stadionie „AZS” w Poznaniu w dniach 9-10 czerwca. W programie zawodów figurowała 
konkurencja chodu sportowego na dystansie 5 km, którą wygrał Marek Zaworski 
reprezentant Wrześni w czasie 29;00,4 min 239.
• Mistrzostwa Polski juniorów starszych zostały przeprowadzone w Wałbrzychu  
w dniach 15–17 czerwca. Konkurencja chodu sportowego na dystansie 10.000 m rozegrana 
została na bieżni240  .
Chód 10.000 m  juniorów
1. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard Sz. 48;07,0
2. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   48;07,6
3. Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   49;37,6
4. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   50:08,8
5. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   50;49,0
6. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze Stargard Sz. 50;58,0
7. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  50;59,2
8. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   51;23,2
9. Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   52;04,0
10. Nastański  Jerzy   54 MKS AZS Warszawa  52;39,0
11. Szymanik  Jerzy   55 MKS AZS Warszawa  52;39,0
12. Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław   53;02,0 
13. Rządca  Jan   54 Górnik Wałbrzych 53;42,8
 Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia   DQ
 Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   DQ
 Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze  DQ
• Mistrzostwa okręgu seniorów, Mielec – 16 czerwiec241 .
Chód 10.000 m  
1. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  46;53,2
2. Stój   Ryszard   55 Stal Stalowa Wola  53;45,8
3. Kędzierski  Krzysztof  52 Nowa Dęba   55;18,2
4. Mazur  Mieczysław  57 Tęcza Mielec  55;38,0

238 Lechia wygrała trójmecz lekkoatletyczny, Dziennik Bałtycki 1973, nr 137, s.2.
239 Święto sportu szkolnego, Gazeta Poznańska 1973, nr 137, s.6.
240 Przegląd starszych juniorów w Wałbrzychu, Lekkoatletyka 1973, nr 8, s.10.
241 Zaborniak S. Lekkoatletyka na Podkarpaciu (1894-2008), RS DRUK 2009, s.260.
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• Mistrzostwa Polski juniorów zrzeszenia sportowego „Start”. Lublin – 24 czerwca242  . 
Chód 10.000 m 
1. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin  55;55,6
2. Klimiuk  Jerzy   56 Start Otwock   57;25,2
3. Jedrasiak  Jacek   55 Start Lublin   57;45,4
4. Jaworski  Paweł   57 Start Otwock   60;30,0
5. Mazur  Zbigniew  55 Start Lublin   69;10,0
• Międzynarodowy Memoriał im. Józefa Żylewicza został przeprowadzony w dniach 
23-24 czerwca w Gdańsku na stadionie „Lechii”. Otwarcia zawodów dokonał II sekretarz 
KW PZPR Tadeusz Fiszbach. Konkurencję chodu na dystansie 10.000 m rozegrano  
w dniu 2 czerwca. Zwyciężył Feliks Śliwiński z „Lechii” – 48;33,4 min 243 .
• II Ogólnopolskie Kryterium w chodzie sportowym na 20 km o „Puchar Prezesa 
WKS „Flota Gdynia”. Zawody zostały przeprowadzone na Oksywiu na terenie ośrodka 
sportowego „Floty” w dniu 24 czerwca z okazji „Dni Morza”  244.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:31;18,2
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   1:33;16,4
3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:33;37,4
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:34;47,4
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:36;42,0
6. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   1:38;02,2
7. Szymański  Włodzimierz  52  Bałtyk Gdynia   1:38;24,0
8. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   1:38;57,6
9. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   1:40;30,6
10. Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   1:41;49,2
11. Czyżowski  Andrzej   53  Gwardia Olsztyn   1:43;29,2
12. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  1:44;33,4
13. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  1:44;33,8
14. Szymandera  Andrzej   55  Warta Poznań   1:45;49,6
15. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:46;05,4
16. Protasiewicz  Jerzy   53  Flota Gdynia   1:46;20,4
17. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   1:47;06,2
18. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:47;15,6
19. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   1:47;15,6
20. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:47;54,6
21. Rumieniecki  Zygfryd   54  Warta Poznań   1:49;03,8
22. Zadroga  Tomasz   51  Oleśniczanka   1:50;45,8

242 Ze stadionów la., Lublin, Przegląd Sportowy 1971, nr 114, s.2.
243 Dobra podstawa Kubańczyków na gdańskim memoriale J. Żylewicza, Dziennik Bałtycki 1973, nr 149, s.2.
244 Niedzielne imprezy sportowe, Lekka Atletyka, Dziennik Bałtycki, 1973, nr 149, s.2.
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23. Nitka  Piotr   53  Piast Gliwice   1:51;05,2
24. Czerniawski  Jan   52  AZS Łódź   1:52;42,0
25. Stój   Ryszard   55  Stal Stalowa Wola  1:53;03,0
26. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:54;05,0
 Pazderski  Kazimierz  29  AZS Gdańsk   DQ
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   DQ
 Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   DQ
 Więcek  Tadeusz   51  Legia Warszawa   DNF
 Ustowski  Zdzisław  50  Bałtyk Gdynia   DNF 
 Kozłowski   Czesław  51  Spójnia Gdańsk   DNF
 Konarzewski  Tadeusz   51  Bałtyk Gdynia   DNF
 Rogowski  Eugeniusz  40  Skra Warszawa   DNF
 Cyrklaff  Janusz   44  Lechia Gdańsk   DNF
• Wyniki uzyskane w konkurencji chodu sportowego na zawodach  rozegranych w 
ramach I i II ligi lekkoatletycznej w dniu 1 lipca (III rzut). Obowiązywał na wszystkich 
zawodach dystans 10.000 m przeprowadzony na bieżni.
Chód 10.000 m - Szczecin245  .
1. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard Sz. 50;30,4
2. Wdziękoński  Jerzy   55 Pomorze Stargard Sz. 52;29,2
3. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   53;45,4
4. Kolczyński  Andrzej    SKL Szczecin   58;59,0
5. Sipowicz  Andrzej   57 Orkan Poznań   59;19,8
6. Kisiel  Krzysztof  50 AZS Poznań   67;08,4
Chód 10.000 m - Zabrze 246.
1. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   44;27,0
2. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   46;28,4
3. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   46;28,6
4. Nastański  Jerzy   56 AZS Warszawa   51;29,4
5. Szymanik  Jan   55 AZS Warszawa   52;39,2
Chód 10.000 m - Lublin.
1. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin   53;21,4
2. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków   55;30,2
3. Jędrusiak  Jacek   55 Start Lublin   58;54,4
4. Raczek  Jerzy    Wawel Kraków   69;03,2
Chód 10.000 m - Gdynia247  .
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia  46;25,6
2. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia  47;59,4

245 SKL i Pomorze pozostają w II lidze, Kurier Szczeciński 1973, nr 153, s.6.
246 W Zabrzu zabrakło rekordów i emocji, Sport 1973, nr 115, s. 2.
247 Doskonałe wyniki w rzucie młotem na zawodach gdyńskich, Dziennik Bałtycki 1973, nr 156, s.2.
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3. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk  49;31,0
4. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia  50;24,8
5. Ustowski  Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia  50;45,4
6. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk  55;02,2
Chód 10.000 m - Bydgoszcz248  .
1. Libera  Andrzej   53 ŁKS Łódź  60;22,4
2. Jesionowski  Krzysztof   ŁKS Łódź  61;09,2
3. Krauze  Zdzisław  53 Olimpia Grudziądz  62;11.9
4. Kreplewski  Jerzy    Budowlani   62;31,8
5. Kisielewski  Lech    Olimpia Grudziądz  67;40,0 
Chód 10.000 m - Otwock. Startowały zespoły: Warszawianka Warszawa, MKS AZS 
Łódź, Podlasie Białystok OKS Otwock249  .
1. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   49;01,8
2. Maraton  Tadeusz   49 OKS Otwock   52;50,8
3. Pawlik  Adam   56 Warszawianka   53;54.8
4. Czerniawski  Jan   50 MKS AZS Łódź   54;28,4
5. Kuberski  Wojciech   MKS AZS Łódź   56;01,8
6. Matowicki  Jerzy   53 Podlasie Białystok  60;00,2
Chód 10.000 m - Poznań 250 .
1. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   50;27,4
2. Szymandera  Andrzej  55 Warta Poznań  53;23,8
3. Nowak  Marek   50 Olimpia Poznań  53;34,4
4. Rumaniecki  Zygfryd   54 Warta Poznań   455;34,6
Chód 10.000 m - Wrocław 251.
1. Ciepielowski  Tadeusz   50 AZS Kraków   47;56,8
2. Janik  Zbigniew  49 AZS Kraków   50;28,2
3. Gosławski  Zbigniew   Śląsk Wrocław   51;13,4
4. Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław   54;06,5
Chód 10.000 m - Wałbrzych
1. Rządca  Jan   54 Górnik Wałbrzych  54;12,0
2. Wyszyński  Ryszard   56 Górnik Wałbrzych  54;22,8
3. Pilczuk  Jan   51 Polonia Warszawa  55;23,4
4. Kudnik  Stefan    Polonia Warszawa 59;21,0
Chód 10.000 m - Olsztyn252  .
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   47;49,8

248 W II lidze. Bydgoszcz, Sport 1973, nr 115, s. 2.
249 Lekkoatleci Podlasia zwyciężyli, Gazeta Białostocka 1973, nr 180, s.8.
250 AZS i Orkan walczą o awans, Gazeta Poznańska 1973, nr 158, s.2.
251 W II lidze. Wroclaw, Sport 1973, nr 115, s. 2.
252 Doskonałe wyniki w rzucie młotem na zawodach gdyńskich, Dziennik Bałtycki 1973, nr 156, s.2.
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2. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   49;20,2
3. Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk   50;21,6
4. Dziurdzia  Stanisław   AZS Olsztyn   64;50,6
Chód 10.000 m - Zielona Góra, wielomecz: „Piast „ Gliwice, „Budowani” Kielce, „AZS” 
Wrocław, „Lumel” Zielona Góra 253 .
1. Nitka  Piotr   53 Piast Gliwice  54;24,6
2. Zabawa  Czesław   Budowlani Kielce  59;17,4
3. Szczupak  Andrzej    AZS Wrocław   69;43,0
Chód 10.000 m - Kędzierzyn
1. Klapa  Zbigniew  52 Oleśniczanka   49;50,8
2. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk   51;47,2
3. Dąbrowski  Jerzy   54 Chemik Kędzierzyn  52;17,4
4. Zadroga  Tomasz   51 Oleśniczanka Oleśnica  52;55,8
5. Lempart  Marek   54 AZS Śląsk Katowice 55;14,8 
• Mityng „Skry” Warszawa – 7 lipca. Konkurencja chodu została przeprowadzona na 
bieżni.
Chód 20.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   1:40;47,0
2. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   1:43;40,0
3. Klapa  Zbigniew  52 Oleśniczanka   1:46;34,0
4. Janik  Zbigniew  49 MKS AZS Kraków  1:48;17,0
5. Płaczek  Wiesław  50 MKS AZS Kraków  1:51;46,0
6. Zadroga  Tomasz   51 Oleśniczanka   1:57;50,0
 Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze  DNF
 Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa DNF
 Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  DNF
 Kozłowski  Tomasz   56 Skra Warszawa  DNF
W 1973 roku lekkoatletyczne federacje Francji i Polski uzgodniły rozegranie dwóch meczy 
reprezentacji narodowych. W każdej reprezentacji w chodzie sportowym na dystansie 20 
km, rozgrywanym na bieżni, miało prawo wystartować po 3 zawodników, do punktacji 
meczowej liczyło się tylko dwóch pierwszych przedstawicieli254  . 
• Pierwsze reprezentacje narodowe spotkały się w Paryżu w dniach 7–8 lipca255 .
Chód 20 km mężczyzn
1. Lelievre  Gerard    Francja    1:32;10,4
2. Ornoch  Jan    Polska    1:35;52,4
3. Śliwiński  Feliks    Polska    1:35;19,0
4. Moulinet  Alain   Francja    1:37;52,2

253 Lumel i Piast w finale, Gazeta Zielonogórska 1973, nr 155, s.8.
254 Rezerwy poszły śladami „paryskiej reprezentacji”, Przegląd Sportowy 1973, nr 118, s.2.
255 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984, s.235.
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5. Saint Martin  J-Pierre    Francja    1:39;27,0
 Kmiecik  Bogusław  Polska    DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Lelievre  Gerard (zbiory Wikipedia)

Fot. Raszka, Ornoch , Kaźmierski (zbiory Lekkoatletyka) 
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• Drugie reprezentacje obu państw stoczyły mecz w Lublinie w dniach 7–8 lipca. Tutaj 
ekipa francuska desygnowała do współzawodnictwa meczowego w chodzie, tylko dwóch 
chodziarzy 256 . 
Chód 20 km mężczyzn
1. Raszka  Jan    Polska    1:38;47,8
2. Górski  Mieczysław   Polska    1:41;13,8
3. Korneluk  Stanisław   Polska    1:42;06,0
4. Garnung  Jenne Pierre   Francja    1:45;01,6
5. Sorin  Domingue   Francja    1:47;31,5
 Pater  Jerzy    Polska   DNF
• W Erfurcie (NRD) w dniach 7–8 lipca, rozegrano tradycyjny trójmecz lekkoatletyczny 
juniorów pomiędzy zespołami Polski, Rumunii i NRD 257 .
Chód 10.000 m juniorów
1. Gauder  Hartwig    NRD    44;02,8
2. Wieser  Roland    NRD    44;02,8
3. Ionita  Stefan    Rumunia   45;53;0
4. Costache  Georgel    Rumunia   46;20,6
5. Kaźmierski  Jarosław   Polska    47;22,6
 Rejmer  Romuald   Polska    DQ
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny, połączony z zawodami kontrolnymi  
reprezentacji koszalińskiej przed III OSM.  Stadion POSTiW Szczecinek – 15 lipca258  .
Chód 5.000 m 
1. Wdziekoński  Jerzy   55 Szczecin   25;35,2
2. Wdowiak  Tadeusz   56 Szczecin   25;40,2
3. Stankiewicz  Zbigniew  56 Katowice   27;13,0
4. Pater  Waldemar  56 Szczecin   27;52,7
5. Łukaszewski  Cezary   56 Szczecin   27;52,8
• Warszawie w dniach 20–21 lipca został rozegrany mecz lekkoatletyczny juniorów 
pomiędzy reprezentacjami Polski i USA259  . 
Chód 10.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław   Polska    46;37,2
2. Rejmer  Romuald   Polska    48;52,6
3. Patton  Mith    USA    50;34,8
4. Mimn  Randy    USA    51;44,0

256 4:0 w meczach z Francją, Lekkoatletyka 1973, nr 9, s.15-17.
257 Porażki z NRD i zwycięstwa z Rumunią, Lekkoatletyka 1973, nr 9, s.14
258 Rekord Polski 15-letniej bytowianki, Głos Koszaliński 1973, nr 198, s.10.
259 Rocznik 1973. PZLA Warszawa 1974, s.63.
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Fot. Kurier Szczeciński 1973, nr 167

Fot. Kurier Szczeciński 1973, nr 171
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• Z okazji „Święta Odrodzenia” w dniu 22 lipca przeprowadzono w Zabrzu mityng 
lekkoatletyczny w programie którego był chód na dystansie 10 km, rozegrany na trasie. 
Chód 10 km
1. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   46;24,2
2. Humeny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   51;03,0
3. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   51;24,8
4. Dąbrowski  Jerzy   54 Unia    52;10,2
5. Szymandera  Andrzej   55 Warta Poznań   52;16,8
 Rumieniecki  Zygfryd   54 Warta Poznań  DQ

Rok 1973

Fot. Komunikat z meczu juniorów (zbiory W. Szymański)
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• W dniu 22 lipca z okazji „Święta Odrodzenia” na stadionie LZS „Zatoka”  
w Puckuzostały przeprowadzone zawody lekkoatletyczne w programie których był chód 
na dystansie 10.000 m. Inicjatorem tych zawodów był Waldemar Płomień działacz Rady 
Wojewódzkiej Ludowych Zespołów Sportowych, mieszkaniec Pucka. Sędzią głównym 
był Roman Markowski 260 .
Chód 10 km
1. Ustowski   Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia  50;16,2
2. Ustarbowski  Franciszek  54 Neptun Gdańsk  54;01,2
3. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  55;24,8
4. Dolny  Krzysztof  58 Bałtyk Gdynia  56;49,0
5. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  57;43,8
6. Żeglarski  Edmund  58 Bałtyk Gdynia  58;03,0
7. Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia  58;04,0
• XII Światowe Letnie Igrzyska Olimpijskie Głuchych przeprowadzono w Malmö 
(Szwecja). Konkurencja chodu sportowego na 20 km rozegrana została w dniu 22 
lipca. Ton w walce o zwycięstwo nadawali dwaj bracia Barbużyńscy. Złoty medal 
zdobył reprezentant Polski Józef Barbużyński przed Stanislawem Barburzynskim, który 
reprezentował Danię 261 .  
Chód 20 km mężczyzn 
1. Barbużyński  Józef   53 Polska   1:39;12.2
2. Barburzynski  Stanislaw  44 Dania   1:44;00.6
3. Wolfensberger  Rolf    Szwajcaria  1:44;55.2

260 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 42.

261 https://www.deaflympics.com/games.asp?results/deaflympics/2/1335 (dostęp 1.01.2015).
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Fot. Medal pamiątkowy Malme (zbiory B. Barbużyński)



147

Rok 1973

Fot. Barbużyński Józef (zbiory J. Barbużyński)Fot. Dziennik Bałtycki 1973

Fot.  Legitymacja odznaczenia „Za wybitne osiągnięcia sportowe” (zbiory J. Barbużyński)
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Fot. Dyplom za zajęcie 1 miejsca (zbiory J. Barbużyński)

Fot.  Barburzyski Stanislaw (22), Barbużyński Józek 
(zbiory S. Barbużyński)
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• III Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży odbyła się w Krakowie w dniach  23–26 
lipca 262. Miała ona duże znaczenie propagandowe, uroczystość otwarcia odbyła się  
w dniu 22 lipca, w dniu Święta Narodowego. Gazeta „Dziennik Polski” o uroczystość 
otwarcia OSM napisał: ...Otóż zorganizował Kraków imprezę iście olimpijską z pełnym 
jej ceremoniałem. Przy dźwiękach hymnu państwowego na maszt powędrowały trzy flagi: 
biało-czerwona, spartakiady i miasta Krakowa. Bezpośrednio po tym nastąpił najbardziej 
podniosły moment uroczystości, 16-letnia uczennica ZSZ-lekkoatletka krakowskiego 
Wawelu, ogniem pochodzącym z wielkiego pieca nr 4 Huty im. Lenina zapaliła znicz 
spartakiadowy. .263. 
Chód 10.000m juniorów
1. Trocha  Sławomir   56 Konradia Gdańsk  50;00,8
2. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   50;39,0
3. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   50;54,4
4. Wdowiak  Tadeusz  57  Pomorze Stargard Sz. 52;11,4
5. Franuszkiewicz  Ryszard   57 MKS Stal Nowa Dęba  52;58,6
6. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  54;07,4
7. Wójcik  Janusz  57  MKS Stal Nowa Dęba  54;36,4
8. Pater  Waldemar  57 Pomorze Stargard  55;54,8
9. Stankiewicz  Zbigniew  56 Kotwica Kołobrzeg  58;09,0
10. Lukoschek  Ryszard   57 Górnik Zabrze   58;26,6
11. Sójka  Karol   57 Włókniarz Pabianice  59;39,0
12. Wierzyński  Edmund  57 Zawisza    1:01;18,8
 Bąk   Zbigniew  57 Osa Zgorzelec   DNF
 Kusiak  Grzegorz  57 Warta Poznań   DNF
 Kośniak  Stanisław  57 MKS Pruszków   DNF
 Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  DNF

262 Po spartakiadowe refleksje, Lekkoatletyka 1973, nr 9, s.10.
263 Spartakiada, Dziennik Polski 1973, nr 173, s. 4.
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Fot. Medal III OSM (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Znaczek uczestnika OSM (zbiory K. Kisiel)

Fot. Komunikat OSM (zbiory W. Szymański)
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• Mistrzostwa Danii rozegrane w Lyngby na stadionie  w dniu 28 lipiec264  .
Chód 20.000 m
1. Barbużyński  Józef    Spójnia Gdańsk  1:42;08,4
2. Barburzynski  Stanislav  44  Phønix Dania  1:45;30,8
3. Christensen  Leif     Phønix  Dania  1:47;29,2
• W Warszawie w dniach 28–29 lipca rozegrano lekkoatletyczny mecz seniorów 
pomiędzy reprezentacjami  Polski i Bułgarii. Meczową rywalizacje chodziarze toczyli  
w dniu 28 lipca, na dystansie 20 km, na trasie wytyczonej na terenach warszawskiego 
AWF-u265  .
Chód 20 km mężczyzn
1. Ornoch  Jan    Polska    1:34;40,4
2. Śliwiński  Feliks    Polska    1:37;16,0
3. Koczew  Klement   Bułgaria   1:38;42,6
4. Semirdżajew  Peter    Bułgaria   1:43;34,4
Imprezą towarzyszącą temu wydarzeniu były mistrzostwa Warszawy na dystansie 20 km i 10 km. 
Chód 20 km 
1. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:36;15,6
2. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań  1:39;37,0
3. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   1:41;17,0
4. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa 1:43;31,8
5. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa  1:49;31,8
Chód 10 km 
1. Kozłowski  Tadeusz  56  Skra Warszawa   50;22,2
2. Pilczuk  Jan   51 Polonia Warszawa  56;04,2
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu, Gdańsk – 29 lipiec266  . 
Chód 10 km seniorów
1. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia  46;43,4
2. Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk  47;42,2
3. Ustowski   Zdzisław  50 Bałtyk Gdynia   48;18,2
4. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk  48;35,4
5. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   48;42,4
6. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk  53;04,8
7. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  56;23,8
 Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   47;35,6   PK
 Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   DNF

264 Gang, Udgivet af Dansk Gangforund 1973, nr 233, s.55.
265 Dziwny mecz z Bułgarią, Lekkoatletyka 1973, nr 9, s.6.
266 Mierny poziom lekkoatletycznych mistrzostw Wybrzeża, Głos Wybrzeża 1973, nr 179, s.8.
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Chód 10 km  juniorów starszych
1. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  49;37,0
2. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  50;48,0
3. Dolny  Krzysztof  57 Bałtyk Gdynia   56;02,2
4. Żeglarski  Edmund  57 Bałtyk Gdynia   DNF
• Mityng lekkoatletyczny został zorganizowany z okazji 29-tej rocznicy wyzwolenia 
Rzeszowa w dniu 29 lipca. Główną nagrodą był „Srebrne kolce” rozgłośni Polskiego 
Radia w Rzeszowie267  .
Chód 10.000 m 
1. Duda  Bogusław 53  Resovia Rzeszów  49;00,0
2. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków  54;24,8
W  chodzie jednogodzinnym Bogusław Duda uzyskał wynik 12.284 m.
• Indywidualne lekkoatletyczne mistrzostwa Śląska, Zabrze – 29 lipca. Konkurencja 
chodu została przeprowadzona na bieżni stadionu przy ul. Franklina Roosevelta.
Chód 20.000 m 
1. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   1:36;09,2
2. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   1:41;54,2
3. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   1:42;13,2
4. Humeny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   1:44;13,8
5. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   1:46;09,6
6. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk Katowice 1:47;50,0
7. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice 1:51;15,6
8. Nitka  Piotr   53 Piast Gliwice  2;02;11,6
 Wiśniewski  Wojciech  52 CKS    DQ
 Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   DNF
• Lekkoatletyczne mistrzostwa seniorów m. Łodzi zostały rozegrane  na stadionie AZS 
przy ul. Lumumby w dniach 29 -30 lipca268  .
Chód 10 km mężczyzn
1. Kmiecik  Bogusław 51  Start Łódź   45;37,0
2. Libera  Andrzej   53 ŁKS Łódź  56;59,2
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu białostockiego przeprowadzono w dniu 30 lipca 
w Białymstoku 269 . 
Chód 10 km mężczyzn
1. Matowiecki  Jerzy   53 Podlasie Białystok 55;35,8
2. Połejko  Edmund  53 Podlasie Białystok  58;19,8

267 R. Kubisz i A. Jarosiewicz zdobyli „Srebrne kolce” PR w Rzeszowie, Nowiny Rzeszowskie 1973, nr s.6.
268 Słabe wyniki na stadionie AZS, Dziennik Łódzki 1973, nr 178, s.10.
269 Szybciej bo spadnie deszcz, Gazeta Białostocka 1973, nr 207, s.8.
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• Lekkoatletyczny trójmecz młodzieżowców pomiędzy reprezentacjami Polski, NRD  
i Czechosłowacji przeprowadzono w Dreźnie w dniach 4–5 sierpnia. Zgodnie ze wstępnymi 
ustaleniami w meczu tym mieli startować zawodnicy do 21 lat, jednak strona polska do 
niektórych konkurencji np. chodu zgłosiła starszych zawodników. W chodzie na dystansie 
10.000 m wystąpiła rzadko spotykana sytuacja, dwaj pierwsi zawodnicy uzyskali taki sam 
rezultat i o kolejności musiał zadecydować foto finisz 270 .
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Lipowski  Lutz    NRD    44;08,4
2. Stadtmüller  Klaus Heinz   NRD    44;08,4
3. Ornoch  Jan    Polska    45;39,6
4. Vala  M.    Czechosłowacja   46;01,8
5. Kaźmierski  Jarosław   Polska    47;07,4
6. Sirankov  V.    Czechosłowacja   50;03,0
• VII „Zawody Przyjaźni” odbyły się miejscowości Odessa (ZSRR). Udział w nich 
wzięła młodzież z 9 krajów socjalistycznych. Konkurencję chodu przeprowadzono w dniu 
4 sierpnia 271 . 
Chód 10 km 
1. Ilika  Iwan    ZSRR    46;58,8
2. Guenther  K.   NRD    47;10,2
3. Koenig  F.    NRD    47;22,2
10. Rejmer  Romuald   Polska    52;02,0 
• 49 Lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski seniorów rozegrane zostały w Warszawie.
Konkurencję chodu na dystansie 20 km mężczyzn przeprowadzono na trasie wytyczonej 
obok stadionu „Skry” w dniu 11sierpnia 272 .
Chód 20 km seniorów
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia  1:33:52,0
2. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze  1:36:59,8
3. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk  1:37:53,2
4. Górski  Mieczysław 44  Start Łódź   1:38;15,4
5. Ciepelewski  Tadeusz   50 MKS AZS Kraków  1:38;18,2
6. Kornelik  Stanisław  52 Flota Gdynia   1:39;04,0
7. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   1:39;40,6
8. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   1:40;17,8
9. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   1:41;33,6
10. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   1:42;08,8
11. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   1:42;11,2
12. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   1:43;57,2

270 Tylko 5-punktowa porażka młodzieży męskiej w meczu z NRD , Lekkoatletyka 1973, nr 10, s.9.
271 Trzynaście medali Polaków, Lekkoatletyka 1973, nr 10, s.10-11.
272 Atak młodzieży na pozycje mistrzów, Lekkoatletyka 1973, nr 10, s.3-6.
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13. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   1:44;49,0
14. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   1:48,06,4
15. Klapa  Zbigniew  52 Oleśniczanka   1:48;55,8
16. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa  1:52.30,0
• Mityng GOZLA w chodzie sportowym, Gdańsk w dniu 11 sierpnia273  .
Chód 10.000 m seniorów
1. Barbużyński  Józef  53  Konradia   46;51,8
2. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia   55;15,6
Chód 10.000 m junior
1. Trocha  Sławomir  56 Konradia   50;04,8
2. Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia  51;58,8
Chód 5.000 m junior
1. Witkowski  Marek   57 Konradia   24;03,4
2. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia   24;13,6
Chód 5.000 młodzików
1. Drajski  Krzysztof  58 Konradia   25;53,8
2. Żeglarski  Edmund  58 Bałtyk Gdynia  26;47,6
• II Mistrzostwa Europy juniorów w lekkiej atletyce przeprowadzono w  Duisburgu 
(RFN) w dniach  24–26 sierpnia. Konkurencja chodu sportowego została rozegrana w II 
dniu zawodów 274 . 
Chód 10.000 m 
1. Gauder  Hartwig    NRD    44;13,6
2. Semerdszew  Ewgeni    Bułgaria   44;41,6 
3. Di Chio  Angela    Włochy    45;31,4
4. Vala  Milan    CSRS    46;35,4
5. Kaźmierski  Jarosław   Polska    46;35,4
6. Nilsson  Arne    Szwecja    47;08,2
7. Canini  Vittotia    Włochy    47;24,6
8. Goggelman  Hans    NRF    47;32,8
• IX Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku”, Gdańsk – 2 września275 .
Chód 5 km młodzicy     
1. Stasiewicz Mirosław 58 Konradia Gdańsk  25;31,0
2. Drajski Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  25;34,4
3. Dolny Krzysztof 58 Bałtyk Gdynia  25;45,0
4. Wójcik Jan  58 LZS Kolbuszowa  26;56,0

273Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
274 Wyniki II Mistrzostw Europy Juniorów 24-26 sierpnia, Duisburg, Lekkoatletyka 1973, nr 10, s.13-16.
275 Kolejny sukces J. Ornocha, Dziennik Bałtycki 1973, nr 210, s.2.
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5. Chyła Adam  58 Konradia Gdańsk  27;15,8
6. Panfil Janusz  58 Bałtyk Gdynia  27;21,6
7. Margański Józef  58 LZS Kolbuszowa  28;58,0
8. Mucha Ryszard  59 LZS Kolbuszowa  29;04,6
9. Kozierowski Andrzej  59 LZS Kolbuszowa  29;05,0
10. Szczęsny Mariusz  59 Orlik Brzeg  29;20,0
11. Kulig Wiesław  58 Stal Nowa Dęba  31;14,0
12. Gołuński Stanisław 59 Konradia Gdańsk  31;22,6
 Żeglarski Edmund  58 Bałtyk Gdynia  DNF
 Wróblewski Andrzej  58 Pomorze Stargard  DQ
Chód 10 km juniorów
1. Dobias Jan  57 Sokol Borsky Mikulas 49;13,6
2. Trocha Sławomir 56 Konradia Gdańsk  49;19,0
3. Michalek Jozef  56 Sokol Borsky Mikulas 50;26,4
4. Łuniewski Mirosław 57 Konradia Gdańsk  50;46,2
5. Rensz Józef  56 AZS Śląsk  51;03,0
6. Nastański Jerzy  56 AZS Warszawa  51;19,0
7. Witkowski Marek  57 Konradia Gdańsk  51;56,4
8. Pawlik Adam  57 Warszawianka Warszawa 52;12,8
9. Kozłowski Tadeusz  56 Skra Warszawa  52;19,6
10. Wdowiak Tadeusz  56 Pomorze Stargard  53;16,4
11. Franuszkiewicz Ryszard  57 Stal Nowa Dęba  54;43,6
12. Pater Waldemar 57 Pomorze Stargard  55;23,6
13. Wysocki Roman  57 Konradia Gdańsk  1:00;28,0
 Pacek Ryszard  54 Legia Warszawa  56;55,2 PK
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Kazimierski Jarosław  54 Skra Warszawa  1:37;57,2
2. Rejmer Romuald 55 Pomorze Stargard  1:39;38,0
3. Corban Konstantin 55 ASPTT Bukareszt 1:44;00,0
4. Lukoschek Józef  55 Górnik Zabrze  1:46;36,8
5. Wdziękoński Jerzy  55 Pomorze Stargard  1:46;37,2
6. Szymandera Andrzej  55 Warta Poznań  1:48;28,0
7. Ścirka Jerzy  55 Śląsk Wrocław  1:50;17,4
8. Jołyński Karol  54 Śląsk Wrocław  1:51;08,4
9. Gromada Roman  55 Bałtyk Gdynia  1:51;35,2
10. Alekse Stefan  54 ASPTT Bukareszt 1:53;24,6
11. Stój  Ryszard  55 Stal Stalowa Wola 1:54;05,4
12. Szymanik Jan  55 AZS Warszawa  1:57;01,2
 Sokol Miroslav 54 Sokol Borsky Mik. DNF
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Chód 20 km seniorzy
1. Ornoch Jan   Flota Gdynia  1:32;40,0
2. Raszka Jan   Górnik Zabrze  1:36;12,0
3. Korneluk Stanisław  Flota Gdynia  1:36;19,0
4. Ciepielewski Tadeusz   AZS Kraków  1:36;46,4
5. Dostalik Vaclav   Lokomotiva Olomouc 1:36;53,4
6. Wypich Henryk   AZS Śląsk  1:37;36,6
7. Chwiej Stanisław  Górnik Zabrze  1:37;54,2
8. Barbużyński Józef   Konradia Gdańsk  1:38;11,0
9. Szymański Włodzimierz  Bałtyk Gdynia  1:39;00,0
10. Kmiecik Bogusław  Start Łódź  1:39;04,0
11. Pater Jerzy   Flota Gdynia  1:39;29,4
12. Cyrklaff Janusz   Lechia Gdańsk  1:40;46,0
13. Pawlik Janusz   Gwardia Warszawa 1:41;02,8
14. Kasprzyk Marek   Olimpia Poznań  1:42;57,4
15. Duda Bogusław  Resovia Rzeszów  1:43;06,0
16. Bułakowski Bohdan   Warszawianka  1:43;43,6
17. Ustarbowski Franciszek  Neptun Gdańsk  1:48;46,4
18. Płaczek Wiesław   AZS Kraków  1:48;28,0
19. Protasewicz Jerzy   Flota Gdynia  1:52;11,0
20. Pollak Jan   Lokomotiva Olomouc 1:52;13,8
21. Obuchanicz Sławomir  Konradia Gdańsk  1:52;47,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Westerplatte- Poczta Polska, Cyrklaff (w okularach) Paziewski (podaje) 
(zbiory R. Gromada)
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22. Szymkowiak Sławomir  Gwardia Warszawa 1:53;11,4
23. Więcek Tadeusz   Legia Warszawa  1:53;20,4
24. Krauze Zdzisław  Olimpia Grudziądz 1:57;45,0
 Lajcik Alois   Lokomotiva Olomouc DNF
 Persinaru Marin   ASPTT Bukareszt DNF
 Janik Zbigniew  AZS Kraków  DNF
 Jackiewicz Jerzy   Spójnia Gdańsk  DNF
 Czyżowski Andrzej   Gwardia Olsztyn  DN

• We wrześniu w dniach 8–9 w niemieckiej miejscowości Bielefeld, rozegrany został 
mecz lekkoatletyczny pomiędzy reprezentacjami juniorów Polski i Niemieckiej Republiki 
Federalnej (NRF)276  . Meczowa rywalizacja chodziarzy toczyła się na dystansie 10.000 m.
Chód 10.000 m juniorów
1. Kaźmierski  Jarosław   Polska    48;23,6
2. Schwarz  Alfon    NRF    48;52,4
3. Rejmer  Romuald   Polska    49;51,4
4. Göggelman  Hans    NRF    50;45,0

276 Rocznik 1973. PZLA Warszawa 1974, s.65.
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• Mistrzostwa Warszawy starszych juniorów, przeprowadzone zostały na stadionie 
„Skry”. Warszawa – 8 września277 .
Chód 10.000 m 
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa  49;38,0
2. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  50;30,0
3. Pawlik  Adam   57 Warszawianka   52;02,8
4. Szymanik  Jan   56 MKS AZS Warszawa  52;43,0
5. Pilczuk  Jan   54 Polonia Warszawa  53;03,6
6. Pacak  Ryszard   54 Legia Warszawa   54;01,2
7. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa  54;55,8
8. Łukaszewski  Cezary   56 MKS AZS Warszawa  55;28,4
9. Kozłowski  Zbigniew  57 MKS AZS Warszawa  1:03;32,8
10. Wawrzyniak  Jerzy   56 Gwardia Warszawa  1:05;55,0
 Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   47;33,2   PK
 Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  49;59,0   PK
 Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   DNF
• Mityng „Górnika”  Zabrze został zorganizowany w  Zabrzu w dniu 9 września. 
Chód 10.000 m 
1. Seidel  Bogusław 50  Górnik Zabrze   45;51,8
2. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa   47;42,0
3. Humeny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   51;10,5
4. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   51;32,4
5. Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   52;41,0
6. Nitka  Piotr   53 Piast    54;51,0
7. Skorupa  Maciej   57 Górnik Zabrze   1:01;17,0
• Zawody półfinałowe o Puchar Świata w chodzie sportowym rozegrano w Gradisca 
d’Isonzo (Włochy) w dniu 9 września. Po raz pierwszy w historii tych zawodów udział 
w nich wzięła reprezentacja Polski. Rywalizowała ona w grupie 2 o prawo startu w finale 
mającym się odbyć w szwajcarskiej miejscowości Lugano z chodziarzami z Włoch, 
Bułgarii, Czechosłowacji, Hiszpanii, Węgier Szwajcarii.
Zawody półfinałowe zostały rozegrane w dwóch grupach, z każdej dwa najlepsze zespoły 
uzyskiwały prawo startu w finale 278 .
Chód 20 km 
1. Zambaldo  Armando   Włochy   1:36;46,8
2. Campos  Victor    Hiszpania  1:37;53,8
3. Tsukov  Stefan    Bułgaria  1:38;08,8
6. Raszka  Jan    Polska   1:38.29,2
7. Ornoch  Jan    Polska   1:38;55,5

277 Dobre wyniki młodych lekkoatletów stolicy, Przegląd Sportowy 1973, nr 164, s.4.
278 Statistics Handbook, IAAF World Race Walking Cup La Coruña 2006, s.47
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13. Górski  Mieczysław   Polska    1:42;49,5
 Śliwiński  Feliks    Polska    DQ

Chód 50 km
1. Visini  Vittoriao   Włochy    4:22;43,8
2. Valore  Rosario    Włochy    4:22;45,4
3. Gerasijev  Simeon    Bułgaria   4:28;41,2
5. Korneluk  Stanisław  Polska   4:34;01,2
7. Wypich  Henryk    Polska    4:35;51,4
10. Kasprzyk  Marek    Polska    4:40;12,0
14. Chwiej  Stanisław   Polska    4:46;16,0
Wyniki drużynowe w grupie 2:
1. Włochy  104 pkt. 
2. Polska  95 pkt.
3. Bułgaria  79 pkt.
4. Czechosłowacja 57 pkt.
5. Hiszpania  56 pkt.
6. Węgry  48 pkt.
7. Szwajcaria  29 pkt.

Fot. Gazeta Poznańska 1973, nr 212
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Dwie pierwsze reprezentacje zakwalifikowały się do zawodów finałowych. Z 1 grupy 
eliminacyjne natomiast Wielka Brytania i Szwecja. Do finału IAAF zakwalifikował bez 
eliminacji reprezentacje NRD (obrońcy PE) ZSRR, RFN, które zajęły trzy pierwsze 
miejsca w poprzedniej edycji Pucharu, oraz dodatkowo USA i Kanady  279.
• III Międzynarodowe lekkoatletyczne mistrzostwa Warszawy rozegrano na stadionie 
„Skry” w dniu 16 września 280 .
Chód 10.000 m 
1. Seidel  Bogusław  51 Górnik Zabrze   44;31,8
2. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa   45;28,0
3. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  45;52,2
4. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   46;29,0
5. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  46;29,0
6. Humeny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   47;55,6
7. Mazurczak  Roman   55 Górnik Zabrze   47;58,8
8. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   49;17,6
9. Klapa  Zbigniew  52 Oleśniczanka   50;08,0
10. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa   50;23,4
11. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   51;55,8
12. Pacek  Ryszard   54 Legia Warszawa   53;27,4
 Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa DNF
 Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   DNF
 Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   DNF
• Mistrzostwa młodzików okręgu wrocławskiego, Wrocław – 22 września281  .
Chód 5.000 m 
1. Janikowski  Marek  58 Osa Zgorzelec   30;01,8
2. Mielec  Ireneusz  59 Osa Zgorzelec   30;39,8
3. Gąbka  Marek  59  Osa Zgorzelec   31;17,4
4. Stokłosa  Leszek   60 Osa Zgorzelec   31;53,6
5. Łyczko  Marek   60 Wołów    34;56,2
• W ramach meczu lekkoatletycznego pań pomiędzy reprezentacjami Rumuni  
i Polski rozgrywanego w Krakowie w dniach 22-23 września zorganizowano mityng 
w konkurencjach męskich. W chodzie na dystansie 10.000m zwyciężył reprezentant 
„Wawelu” – Jan Adamczyk wynikiem 65;05,0 min 282 .
• Mityng  lekkoatletyczny – Ostrawa (Czechosłowacja) – 22 września 283. 
W chodzie na 10.000 m Wiesław Płaczek z „MKS AZS” Kraków uzyskał wynik 47;53,2 min.

279 Puchar gościnnych Szwajcarów, Przegląd Sportowy 1973, nr
280 Bieg B. Malinowskiego ozdobą III MM Warszawy, Przegląd Sportowy 1973, nr 168, s.2.
281 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
282 Różnicą 13 punktów prowadzą Polki w meczu lekkoatletycznym z Rumunią, Dziennik Polski 1973, nr 226,   s.10.
283 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• III Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym rozegrano w dniu 23 września 
nastadionie miejskim w Kartuzach. ...zawody rozegrano przy sprzyjających warunkach 
atmosferycznych, małe zachmurzenie temp. 12 stopni C. Sędzią głównym zawodów był ob. 
Czesław Lis..284.   
Chód 10.000 m seniorzy
1. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   45;25,0
2. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   45;26,0
3. Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   45;45,2
4. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   45;52,0
5. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  45;53,0
6. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  46;56,0
7. Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk   47;44,2
8. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  47;58,2
9. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   48;28,4
10. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdynia   48;33,4
11. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   49;04,0
12. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  50;21,6
13. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa   51;27,4
14. Krauze  Zdzisław  51 Olimpia Grudziądz  53;18,0
15. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  53;49,2
16. Protasiewicz  Jerzy   53 Flota Gdynia   53;49,2
17. Obuchowicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  54;30,2
 Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka  DQ 
Chód 10.000 m juniorzy starsi
1. Rejmer  Roman   55 Pomorze Stargard Sz. 48;17,0
2. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   48;45,0
3. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   50;39,0
4. Stój   Ryszard   55 Stal Stalowa Wola 50;47,6
5. Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia   54;03,2
 Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław   DNF
Chód 10.000 m juniorzy
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   49;20,0
2. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  49:30.0
3. Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  50;10,2
4. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  50;40,2
5. Wdowiak  Tadeusz   57 Pomorze Stargard Sz.  51;29,0
6. Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   51;34,0
7. Pawlik  Adam   57 Warszawianka Warszawa  51;44,0

284 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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8. Pater  Waldemar  57 Pomorze Stargard Sz.  52;55,2
9. Chmiel  Zbigniew 56  Konradia Gdańsk  54;19,2
10. Baran  Eugeniusz   Resovia Rzeszów  59;40,0
Chód 5.000 m młodzików
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  25;28,2
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  25;40,0
3. Dolny  Krzysztof  57 Bałtyk Gdynia   26;01,0
4. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  26;17,2
5. Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   26;17,2
6. Wróblewski  Andrzej   58 Pomorze Stargard Sz. 27;28,2
7. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  30;11,6 
Chód 3.000 m dla początkujących
1. Maryszczuk  Jerzy    Konradia Gdańsk  17;27,4
2. Gil  Henryk     SP 3 Kartuzy  18;41,2
3. Rosa  Mirosław   Konradia Gdańsk  19;10,4
4. Kolpacz  Edward    SP 3 Kartuzy  19;28,2
5. Zelewski  Kazimierz   SP 3 Kartuzy  19;40,2
6. Walantowski  Janusz    SP 3 Kartuzy  19;44,2
7. Niklas  Jan    SP 3 Kartuzy  21;17,4
Wyniki uzyskane w konkurencji chodu sportowego na zawodach rozegranych w ramach 
Drużynowych Mistrzostw Polski (I i II liga lekkoatletyczna) w dniu 29 września. 
Obowiązywał na wszystkich zawodach dystans 10.000 m przeprowadzony na bieżni.
Chód 10.000 m - Kraków 285 . 
1. Ciepielowski  Tadeusz   50 MKS AZS Kraków  47;44,8
2. Płaczek  Wiesław  50 MKS AZS Kraków  52;10,8
3. Czajkowski  Jan   52 Wawel Kraków   53;05,8
4. Pilczuk  Jan   51 Polonia Warszawa  53;09,4
5. Protasewicz  Jerzy   52 Polonia Warszawa  55;05,4
6. Adamczyk  Jerzy    Wawel Kraków   1:05;05,0
Chód 10.000 m - Zielona Góra – finałowy czwórmecz o wejście do I ligi 286 . 
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   47;41,8
2. Cyrklaff  Janusz   44 Lechia Gdańsk   48;42,6
3. Matowiecki  Jerzy   53 Podlasie Białystok 55;40,8
4. Trzcieliński  Roman    AZS Poznań   56;18,8
5. Onisko  Włodzimierz   Podlasie Białystok 57;26,2
6. Kalicki  Paweł    Lumel Zielona Góra  57;58,2
7. Meliński  Grzegorz   Lumel Zielona Góra  1:00;58,8
8. Kisiel  Krzysztof  50 AZS Poznań  1:03;02,4

285 Lekkoatleci Wawelu i AZS Kraków opuszczają I ligę, Dziennik Polski 1973, nr 232, s.10.
286 Stracona szansa Lumelu, Gazeta Zielonogórska 1973, nr 233, s.8.
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Wyniki uzyskane w konkurencji chodu sportowego na zawodach rozegranych w ramach 
Drużynowych Mistrzostw Polski (I i II liga lekkoatletyczna) w dniu 30 września. 
Obowiązywał na wszystkich zawodach dystans 10.000 m przeprowadzony na bieżni.
Chód 10.000 m - Zabrze – I ligowe zawody finałowe o miejsca I-III. Wystartowały 
zespoły „Górnika” Zabrze, „Skry” Warszawa i „Gwardii” Warszawa 287 .
1. Seidel  Bogusław  50 Górnik Zabrze   44;23,0
2. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze  45;56,8
3. Rogowski  Eugeniusz  40 Skra Warszawa  46;13,0
4. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  47;21,8
5. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa 47;22,2
6. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa 51;55,8
Chód 10.000 m - Bydgoszcz – walczyły zespoły o miejsca IV-VI w I lidze 288 .
1. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  50;33,4
2. Więcek  Tadeusz   51 Legia Warszawa  50;47,6
3. Szymaniak  Jan  55 MKS AZS Warszawa  53;07,6
4. Pacek  Ryszard   54 Legia Warszawa  54;41,6
5. Wierzyński  Edmund   Zawisza Bydgoszcz 1:00;50,0
6. Brodowski  Marek   56 Zawisza Bydgoszcz 1:05;53,8
Chód 10.000 m - Wałbrzych – walczyły zespoły o miejsca VII-XI w I lidze289   
1. Dzięcioł  Wiesław  55 Start Lublin   44;23,0
2. Ścirka  Jerzy   55 Śląsk Wrocław  51;26,4
3. Rządca  Jan   55 Górnik Wałbrzych  55;44,4
4. Wyszyński  Ryszard   54 Górnik Wałbrzych  55;47,8
5. Jędrusiak  Jacek   55 Start Lublin   56;39,4
Chód 10.000 m - Błażejewko (pow. Śrem) 290 .
1. Wypich  Henryk   51 AZS Śląsk   47;53,8
2. Czyżowski  Andrzej   53 Gwardia Olsztyn   49;13,2
3. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań  50;40,0
4. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk   53;42,8
5. Sipowicz  Andrzej    Orkan Poznań   54;52,4
6. Karaś  Krzysztof   Gwardia Olsztyn   55;05,4
7. Nitka  Piotr   53 Piast Gliwice  56;36,2

287 Lekkoatleci Górnika Zabrze zastąpili piłkarzy, Przegląd Sportowy1973, nr 178, s.2.
288 Ibidem.
289 Ibidem.
290 Awans poznańskich lekkoatletów, Gazeta Poznańska 1973, nr 234, s.1.
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• Spartakiada Gwardyjska,  Sofia – 7 października291 292 .
Chód 20 km
1. Caraiosifogulu Leonida    Rumunia   1:33;10,0
8.   Kasprzyk  Marek    Olimpia Poznań   1:40;47,4
 Pawlik  Janusz    Gwardia Warszawa  DNF

• Lekkoatletyczny mecz w kategorii młodzieżowych pomiędzy reprezentacjami 
Gdańska i Wilna, rozegrano na stadionie Leśnym w Sopocie w dniu 7 października293 . 
Konkurencja chodu sportowego miała rzadko spotykane zakończenie. Litewska gazeta 
„Sportas” poinformowała, że jednocześnie finiszowali i miejsca „ex aequo” 1–2 zajęli 
reprezentanci litewscy Regimantas Dalgėda oraz Arvydas Proscevičius z wynikiem 
49:40,6 min294 . Kolejne miejsca przypadły reprezentantom Gdańska, na trzecim uplasował 
się Mirosław Stasiewicz a na czwartym Mirosław Łuniewski z rezultatem 50;32,6 min 295.

291 Ohio Race Walker 1973, nr 9, s.6.
292 Gwardyjska reprezentacja na spartakiadę do Sofii, Przegląd Sportowy 1973, nr 180, s.2.
293 Spotkanie reprezentacji młodzieżowych, Dziennik Bałtycki 1973,nr 238, s.2.
294 Komunikat z zawodów (zbiory S. Misiūnas Litwa)
295 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.      

Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016, s.130.
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• Mistrzostwa Warszawy młodzików w dniu 8 października na bieżni, stadion „Skry”.
Chód 5.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   21;32,4
2. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   23;26,4
3. Pawlik  Adam   57 Warszawianka   24;57,2
4. Pawlak  Tadeusz   59 Skra Warszawa   29;23,4
5. Kokoszka  Dariusz   59 MKS AZS Warszawa  29;42,0
6. Lato  Adam   60 MKS AZS Warszawa  32;06,4
• Finał Pucharu Świata w chodzie sportowym został rozegrany w dniach 12-13 
października w szwajcarskiej miejscowości Lugano 296. Wystartowało w nim 68 chodziarzy 
reprezentujących 9 państw. Prawo startu w finale miały reprezentacje NRD, ZSRR, RFN, 
USA, Kanady oraz Wielka Brytania, Szwecja, Włochy i Polska297 . 
Chód  20 km 
1. Reimann  Hans-Georg   NRD    1:29;31
2. Stadtmüller  Karl-Heinz    NRD    1:29;36

296 Damilano S.: 100 years of race walking, Turin 2002 s.215
297 Polscy chodziarze na VII miejscu, Przegląd Sportowy 1973, nr 187, s.2.
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3. Laird  Ron    USA    1:30;45
17. Śliwiński  Feliks    Polska   1:34;45 
19. Ornoch  Jan    Polska    1:35;13 
22. Górski  Mieczysław   Polska    1:36;04 
25. Raszka  Jan    Polska    1:38;25 
Chód  50 km
1. Kannenberg  Bernd    RFN  3:56;51
2. Barch  Otto    ZSRR   3:57;11
3. Höhne  Christoph   NRD  3:57;26
21.  Wypich  Henryk    Polska  4:25;07
26.  Korneluk  Stanisław   Polska  4:32;28 
31.  Chwiej  Stanisław   Polska  4:39;06 
 Kasprzyk  Marek    Polska  DNF

Wyniki drużynowe:
1. NRD  139 pkt.
2. ZSRR  134 pkt.
3. Włochy  104 pkt.
4. NRF  95 pkt.
5. USA  95 pkt.
6. Wielka Brytania 81 pkt.
7. Polska  52 pkt.
8. Szwecja  40 pkt.
9. Kanada  18 pkt.
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• Dzień tj. w dniu 14 października po odbytym Pucharze Świata zorganizowano 
zawody sztafetowe na trasie Airolo – Lugano (Szwajcaria). Długość trasy 100 km została 
podzielona na pięć odcinków. Startujące zespoły wystawiały do rywalizacji pięciu 
chodziarzy, każdy z nich miał do przejścia jeden odcinek. Sklasyfikowano 23 zespoły 298 .
Klasyfikacja generalna: 
1. DDR (Stadtmüeller, Zschiegner, Höhne, Selzer, Reimann)    8:44;55
2. Polska (Feliks Śliwinski, Jan Ornoch, Mieczysław Górski,
      Stanisław Korneluk, Jan Raszka)      8:53,13
3. Rumunia         8:55;34
• Na stadionie WSWF Gdańsk–Oliwa w dniu 14 października klub „Konradia” był 
organizatorem zawodów na krótkich dystansach299 .  
Chód 3.000m 
1. Maryszczuk  Jerzy  59  Konradia Gdańsk  16;50,4
2. Gołuński  Stanisław 59  Konradia Gdańsk  17;16,2
3. Paziewski  Janusz   64 niezrzeszony   17;46,0
4. Rosa  Mirosław  59 Konradia Gdańsk  17;46,8
5. Nalewajek  Waldemar 60  Konradia Gdańsk  18;07,0
6. Sawicki  Jan  59  Konradia Gdańsk  18;49,6   
7. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  18;50,0
8. Wagner  Romuald  60  Konradia Gdańsk  19;12,4
9. Brzeziński  Eugeniusz  59  Konradia Gdańsk  19;39,6
10. Gładkowski  Mariusz   60  Konradia Gdańsk  20;02,4
Chód 5.000 m
1. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  22;28,0
2. Ustowski  Zdzisław  51 Bałtyk Gdynia   23;31,6
3. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  23;55,8  
4. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  24;10,8
5. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  24;24,4  
6. Dolny  Krzysztof  58 Bałtyk Gdynia   24;41,2
7. Chmiel  Zbigniew  56 Konradia Gdańsk  25;17,6
8. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  25;49,8
9. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  25;55,6
10. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  26;36,2
Podczas tych zawodów padły dwa nowe rekordy Polski w kategoriach juniorowskich, 
oba na dystansie 5.000 m. Marek Witkowski wynikiem 23;55,8  min. w kategorii juniora  
a Mirosław Stasiewicz rezultatem 24;24,4 min. w kategorii juniora młodszego. 

298 Ohio Race walker 1973, nr 8, s.4.
299 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym na zakończenie sezonu sportowego 
zostało przeprowadzone na trasie w Gdynia–Oksywiu w dniu 21 października300  . 

Chód 10 km juniorzy
1. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  48;30,6
2. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  49;04,6
3. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  49;21,0
4. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  50;15,0
5. Chmiel  Zbigniew  56 Konradia Gdańsk  50;31,8
6. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  53;01,4
7. Szymanik  Jan   55 MKS AZS Warszawa  53;37,2
8. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  54;08,2
9. Łukaszewski  Cezary   56 MKS AZS Warszawa  55;01,2
10. Hausleber  Tomasz   57 Centro Olimpico Meksyk  55;55,0
11. Kozłowski  Leszek   57 MKS AZS War   58;56,4
 Kozłowski  Tadeusz   56 Skra Warszawa   49;00,0  PK
 Trocha  Sławomir  56 Konradia Gdańsk  DF
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Pacak  Ryszard   54 Skra Warszawa   1:55;43,4
Chód 20 km seniorzy 
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk  1:29;51,6
2. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia  1:29;51,6

300 Doskonałe wyniki w chodzie, Dziennik Bałtycki 1973, nr 252, s.2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1973, nr 252
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3. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   1:32;31,4
4. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   1:33;50,6
5. Bułakowski  Bohdan   50 Warszawianka   1:35;58,4
6. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  1:39;13,0
7. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  1:43;20,4
8. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk   1:44;19,0
9. Obuchanicz  Sławomir  50 Konradia Gdańsk  1:49;26,4
 Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia  DQ
 Pazderski  Kazimierz  29 AZS Gdańsk  DQ
 Szymański  Włodzimierz  53 Bałtyk Gdynia   DQ
• Mistrzostwa Polski w chodzie na dystansie 50 km, Warszawa – 28 października301 .
Chód 50 km
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź  4:22;03,0
2. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:26;48,0
3. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   4:27;44,0
4. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   4:29;46,0
5. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  4:32;14,4
6. Bułakowski  Bohdan   50  Warszawianka   4:32;21,0
7. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   4:35;48,0
8. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  4:40;25,0
9. Czerniawski  Jan   50  MKS AZS Łódź   4:48;11,0
10. Protasiewicz  Jerzy   52  Polonia Warszawa  4:56;06,0
11. Obuchalik  Sławomir  50  Konradia Gdańsk  5:14;41,0
12. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   5:19;00,6
 Janik  Zbigniew  49  AZS Kraków   DNF
 Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   DNF
 Ustowski  Zbigniew  51  Bałtyk Gdynia   DNF
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DNF
 Cyrklaff  Janusz   44  Lechia Gdańsk   DNF

301 Kurzyński H., Luftman L., Rozum J., Rychwalski M., Socha A.: Historia finałów lekkoatletycznych 
mistrzostw Polski 1922–2011. Konkurencje kobiece. Bydgoszcz: Komisja Statystyczna PZLA, 2011,

Rok 1973
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Fot. Chodziarze na Długim Targu w Gdańsku (zbiory J. Pater)
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1974

VIII edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Olomoucká 
Dvacítka” w dniu 13 kwietnia w Ołumuńcu302.

Chód 5 km juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  25;03
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  25;44
3. Havir  Frantisek   Borský Mikuláš  25;55,6
W chodzie na 10 km juniorów starszych Mirosław Łuniewski uzyskał rezultat 49;00 min 
i uplasował się na 4 miejscu.

• Zawody organizowane przez Berliner Turn- und Sportclub e. V.( TSC – Berlin)  
w dniu 14 kwietnia w Berlinie (NRD) na bieżni 303.
Chód 10.000 m
1. Górski  Mieczysław   Polska    43;44,2
2.  Dzięcioł  Wiesław   Polska    49;24,0 
3.  Pawlik  Adam    Polska    54;17,0 

302 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha  
1988, s. 507.

303 Ohio, Race Walker 1974, nr 3, s. 11.

Rok 1974

Fot.Mirek Łuniewski na trasie (zbiory M. Łuniewski)
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Dystans 20 km wygrał Bohdan Bułakowski wynikiem 1:42;49,8 godz. A w chodzie na  30 
km Janusz Pawlik uzyskał czas 2:36;32,8 godz.
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym.  Russe (Bułgaria) – 20 kwietnia304.
Chód 20 km
1. Tzukev  Stefan    Bułgaria   1:30;03
2. Staicu  Constantin   Rumunia   1:30;06
3. Maxim  Nicolae    Rumunia   1:31;51
6. Ornoch  Jan    Polska    1:32;16
13.  Śliwiński  Feliks    Polska    1:32;35 

• Wiosenne Kryterium w chodzie sportowym, Gdynia-Oksywie – 21 kwietnia. Trasa 
została wytyczona na terenie portu wojennego przy  Ośrodku Sportowym klubu „Flota” 305.
Chód 5 km młodzików
1. Maryszczuk Jerzy   59  Konradia Gdańsk  25;08,0
2. Szczęsny  Mariusz   59 MKS Orlik Brzeg  25;33,0

304 Ohio, Race Walker 1974, nr 3, s. 11.
305 Dobre wyniki w chodzie, Dziennik Bałtycki 1974, nr 96, s. 2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Russe- Śliwiński, Ornoch (zbiory J.Ornoch)
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3. Niemiec  Wiesław  60 MKS Jarosław   25;43,0
4. Jelinek  Leszek   59 Pomorze Stargard  26;49,0
5. Kosierowski  Andrzej   59  LZS Kolbuszowianka  27;06,0
6. Gola  Stanisław  59  LZS Kolbuszowianka  27;16,0
7. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  27;19,6
8. Kabała  Andrzej   59  LZS Kolbuszowianka 28;01,0
9. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  28;17,0
10. Wolski  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   29;30,0
11. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   29;55,0
12. Słoń  Dariusz   60  Bałtyk Gdynia   30;12,0
13. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  30;20,0
14. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  30;26,0
15. Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   30;43,0
16. Chłopicki  Krzysztof  60  Bałtyk Gdynia  30;54,0
17. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   31;05,0
18. Filoda  Maciej   59  Bałtyk Gdynia   31;05,0
19. Ostrowski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   33;18,0
Chód 10 km juniorów
1. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  47;45,8
2. Witkowski  Marek  57  Konradia Gdańsk  48;08,8
3. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  48;32,4
4. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  50;13,8
5. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   51;21,2
6. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  52;24,8
7. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  52;53,8
8. Chyła  Adam   58 Konradia Gdańsk  53;32,4
9. Hausleber  Tomasz   57  Konradia Gdańsk  53;58,0
10. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   59;03,0
 Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   DQ
 Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   DQ
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:35;09,0
2. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   1:39;24,4
3. Chmiel  Zbigniew  56  Konradia Gdańsk  1:41;14.0
4. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:41;31,0
5. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  1:41;55
6. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:43;20
7. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  1:44;38
8. Szymandera  Andrzej   55  Warta Poznań  1:49;51

Rok 1974
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 Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  DNF
 Trocha  Sławomir  56  Konradia Gdańsk  DNF

Chód 20 km seniorzy
1. Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   1;28;01,2
2. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:28;01,6
3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź  1:29;16,0
4. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   1:31;38,2
5. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1;35;01,2
6. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Karaków   1:35;01,4
7. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  1:35;40,0
8. Szymański  Włodzimierz  53  niestowarzyszony  1:36;35,2
9. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   1:43;41,5
10. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:44;11,8
11. Zadroga  Tomasz   51  Spójnia Gdańsk   1:47;31,0
12. Grzeliński  Roman   53  Olimpia Poznań  1:50;15,2
 Bieniek  Włodzimierz  54  AZS Kraków   DNF
 Wołkowski  Leszek   5  AZS Kraków   DNF
 Pazderski  Kazimierz  29  AZS Gdańsk  DNF
 Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  DNF

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1974, nr 96
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 Płaczek  Wiesław  50  AZS Karków   DQ
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   DQ
Chód 50 km
1. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   4;12;31,0
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4;16;20,6
3. Bułakowski  Bohdan   50 Legia Warszawa   4:20;17,4
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia    4:24;36,2
5. Pawlik  Janusz    Gwardia Warszawa  4:33;17,0
6. Wypich  Henryk    AZS Śląsk Katowice  4:40;41,2
7. Obuchanicz  Sławomir   Konradia Gdańsk  5:01;36,0
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF
• Zawody otwarcia sezonu lekkoatletycznego. Zielona Góra, stadion Międzyszkolnego 
Ośrodka Sportowego w dniu 24 kwietnia 306.
Chód 3.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  SZS AZS Zielona Góra  17;27,6
2. Jóźwiak  Zdzisław  59  SZS AZS Zielona Góra  20;26,4
• Międzynarodowe zawody w chodzie, Naumburg (NRD) – 1 maja 307.
Chód 20 km
1. Stadtmüller  Karl-Heinz  NRD    1:26;59,8 
2. Zscheigner  Siegfried  NRD   1:27;00,6
3. Frenkel  Peter   NRD   1:27;40,0
4. Zamboldo  Armando  Włochy   1:28;41,8
10.  Śliwiński  Feliks    Polska    1:32;06,4 
19.  Raszka  Jan    Polska    1:36;26,4 
25.  Seidel  Bogusław  Polska    1:41;24,4 

Chód 50 km
1. Höhne  Christoph   NRD    3:52;52,8
2. Selzer  Peter    NRD    3:59;56,6
3. Skotnicki  Winfried   NRD    4:03;06,4
 Pater  Jerzy    Polska    DNF
 Chwiej  Stanislaw   Polska    DNF

306 Interesujące pojedynki juniorów Zielonej Góry i Frankfurtu n.O, Gazeta Zielonogórska 1974, nr 103, s.8.
307 Ohio Race Walker, 1974, nr 3, s.6.

Rok 1974

Fot. Neues Deutschland z dnia 2.05.1974
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• 18 edycja zawodów w chodzie sportowym „Coppa Citta”  Sesto San Giovanni”, 
Mediolan (Włochy) – 1 maja308.

Chód 30 km 
1. Kannerbeg  Bernd    RFN    2:30;34,8 
2. Visini  Vittorio    Włochy    2:31;15,8
5.   Ornoch  Jan    Polska   2;34.39,4 
• W Stargardzie Szczecińskim w dniu 5 maja odbył się mityng lekkoatletyczny. Zawody 
zorganizował Ludowy Klub Sportowy „Pomorze” Stargard Szczeciński 309.
Chód 5.000 m
1. Żagierski  Bogdan  58  Bałtyk Gdynia   26;56,4
2. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   28;15,8
3. Żeglarski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   28;17,2
4. Chłopski  Krzysztof  60  Bałtyk Gdynia   28;21,8
5. Słoń  Dariusz   60  Bałtyk Gdynia   29;30,8
6. Filoda  Maciej   59  Bałtyk Gdynia   29;33,4
7. Żeglarski  Wiesław  59  Bałtyk Gdynia   29;37,0
8. Wolski  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   30;12,0
9. Olszewski  Wojciech  60  Pomorze Stargard  30;57,4
10. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   32;07,6

308 Ohio Race Walker, 1974, nr 3, s.10.
309 W telegraficznym skrócie, Kurier Szczeciński 1974, nr 105, s.6. 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Czołowi lekkoatleci NRD od lewej Cierpinski W.,  Reimann G., Stadtmüller K. 
(zbiory Wikipedia)
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Chód 10.000 m seniorów
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   43;03,2  
2. Pater  Jan   52  Flota Gdynia   43;13,2
3. Korneluk  Stanislaw  52  Flota Gdynia   44;51,8
4. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   45;53,4
5. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   45;54,0
6. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;14,6
7. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  47;09,2
8. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   47;10,2
9. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   47;51,0
10. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   48;27,8
11. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  48;28,8
12. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   48;35,0
13. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  48;35,2
14. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   49;02,2
15. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   49;32,4
16. Chmiel  Zbigniew  56  Konradia Gdańsk  49;35,4
17. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  49;52,0
18. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   50;09,4
19. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  51;02,0
20. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  51;06,0
21. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  51;34,2
22. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  51;46,6
23. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   51;50,2
24. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia  52;04,0
25. Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   52;08,4
26. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  52;08,6
27. Bieniek  Włodzimierz  53 AZS Kraków   52;17,6
28. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  52;17,2
29. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   53;25,6
30. Wołkowski  Leszek   64  AZS Kraków   54;10,8
31. Sipowicz  Andrzej   57 Orkan Poznań   55;54,6
 Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań   DQ
 Stój   Ryszard   55 Stal stalowa Wola  DQ
 Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa DQ
 Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa DQ
 Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  DQ
Wynik uzyskany przez Jana Ornocha z „Floty” Gdynia był lepszy od rekordu Polski.

Rok 1974
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa klubu „MKS AZS” Warszawa rozegrano w dniu – 11 
maja 310.
Chód 5.000 m
1. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  23;22,0
2. Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  27;48,4
3. Łukaszewski  Cezary   56  MKS AZS Warszawa  27;48,4
• V Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desiatka”, Borský 
Mikuláš (Czechosłowacja) – 11 maja311.
Chód 10 km seniorów
1. Fórián  Sándor    Węgry    43;01,4
2. Benčik  Jurai    Dukla Banská Bystrica  43;15,8

310 W skrócie, Głos Wielkopolski 1974, nr 112, s.6.
311 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.123.
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Fot. Bułakowski (07), Pater (3), Górski (zbiory J. Pater)   
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3. Górski  Mieczysław   Polska    43;30,2 
13.  Kaźmierski  Jarosław   Polska    47;02,4 
14.  Rejmer  Romuald   Polska    47;02,4
Chód 10 km juniorów
1. Petrik  Stefan    Borský  Mikulaś   48;50,2
2. Witkowski  Marek    Konradia Gdańsk  49;58,0
3. Kozłowski  Tadeusz    Skra Warszawa   49;58,0

Rok 1974

Fot. Najlepsi seniorzy na 10 km Benčik, Fórián, Górski (zbiory M. Hazucha)

Fot .Tablica pamiątkowa zawodów (zbiory K. Kisiel)
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• X Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkół Rolniczych, Leśnych i Centralnej 
Rolniczej Spółdzielni (CRS). Błażejewko (woj poznańskie) – 11 maja312.
Chód 10.000 m
1. Stulpa  Erwin   55  Września   47;26,0
2. Sipowicz  Andrzej   57  Kaczki Średnie   51;42,0
3. Ignaszek  Jan   55  Kaczki Średnie   53;09,8
4. Brzęczkowski  Walerian  57  Kaczki Średnie   53;12,4
5. Czarnecki  Jan   55  Środa Wlkp.   57.12,0
6. Kołodziejczyk  Leszek   58  Kaczki Średnie   58;53,2
• Liga młodzików o Puchar Wojewódzkiej Federacji Sportu w Gdańsku. Rozegrana na 
stadionie SKLA Sopot – 12 maja.
Chód 5.000 m
1. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  27;32,6
2. Derkowski  Marek   60  Lechia Gdańsk   27;58,2
3. Chłopicki  Krzysztof  59  Bałtyk Gdynia   28;14,6
4. Żeglarski  Wojciech  60  Bałtyk Gdynia   28;24,2
5. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  28;31,6
6. Wolski  Maciej   59  Bałtyk Gdynia   28;34,6
7. Narolch  Wiesław  59  MKS AZS Gdańsk  30;20,8
8. Zych  Mirosław  61  Konradia Gdańsk  30;38,4
• Drużynowe mistrzostwa młodzików o Puchar Wojewódzkiej Federacji Sportu  
w Katowicach. Krywałd – 12 maja.
Chód 5.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  60  Górnik Zabrze   25;49,8
2. Lukoschek  Jerzy   62  Górnik Zabrze   27;58,0
3. Wodecki  Arkadiusz  59  Beskidy Bielsko Biała  28;33,2
4. Dzierżok  Roman    Unia Krywałd   30;19,4 
• Drużynowe mistrzostwa młodzików o Puchar Wojewódzkiej Federacji Sportu. 
Rzeszów – 12 maja.
Chód 5.000 m
1. Niemiec  Wiesław  60  LZS Jarosław   28;25,6
2. Koziorowski  Andrzej   59  LZS Kolbuszowa  28;25,6
3. Kabała  Andrzej   59  LZS Kolbuszowa  28;35,8
4. Gola  Stanisław  59  LZS Kolbuszowa  29;00,2
5. Koziorowski  Jan    LZS Kolbuszowa  30;06,0
6. Tytula  Władysław  60  LZS Jarosław   30;59,0
7. Kopczewski  Janusz   59  Lublin    32.28,6

312 Kaczki Średnie sportem słyną, Gazeta Poznańska 1974, nr 208, s.2.
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• Półfinał indywidualnych Wojewódzkich Mistrzostw Młodzieży. Kalisz – 18 maja313.
Chód 5.000m
1. Koszela  R.    Turek    32;11,6
2. Pietrzykowski M    Kalisz    32;24,8
3. Janczak  P.    Turek    32;45,2
• Drużynowe mistrzostwa młodzików o Puchar Wojewódzkiej Federacji Sportu. 
Bydgoszcz – 18 maja.
Chód 5.000 m
1. Kowalski  Jan   59  Budowlani Bydgoszcz  35;01,6
2. Kowalski  Wiesław  59  Budowlani Bydgoszcz  35;37,8
• Indywidualne mistrzostwa Śląska seniorów w lekkoatletyce przeprowadzone były na  
dwóch stadionach w Gliwicach i Zabrzu w dniach 18-19 maja 314.

313 Półfinały WIM w lekkoatletyce, Ziemia Kaliska 1974, nr 22, s.7.
314 3 rekordy lekkoatletów, Trybuna Robotnicza 1974, nr 118, s.8.
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Chód 10.000 m
1. Wypich  Henryk    AZS Śląsk Katowice  45;06,8
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   45;10,0
3. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   45;56,8
4. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   48;09,8
5. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   48;15,8
6. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  49;05,6
7. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   49;27,6
8. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   52;17,4
9. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   54;00,0
10. Skorupa  Maciej   57  Górnik Zabrze   55;13,8
Reprezentant AZS Śląsk Katowice Henryk Wypich ustanowił nowy rekord okręgu śląskiego 
w chodzie na dystansie 10.000 m315.
• Lekkoatletyczne drużynowe mistrzostwa okręgu krakowskiego (liga okręgowa). 
Kraków – 18 maja316.
Chód 10.000 m 
1. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   45;51,6
2. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   46;05,4
3. Czajkowski  Jan   53  Wawel Kraków   49;17,0
4. Bieniek  Wiesław  53  AZS Kraków   53;38,6
5. Wołkowski  Leszek   54  AZS Kraków   56;32,8
• Mistrzostwa okręgu seniorów i juniorów rozegrane na stadionie przy ul. Jurowieckiej. 
Białystok – 18 maja317.
Chód 10.000 m
1. Krysiak  Michał   51  Podlasie Białystok 59;32,8
2. Mamturewicz Andrzej   54  Podlasie Białystok 1:01;31,0
3. Pomian  Jerzy   55  MKS AZS Białystok 1:01;40,0
4. Sobolewski  Marek   55  MKS AZS Białystok 1:02;27,6
5. Święcicki  Krzysztof  54  MKS AZS Białystok 1:05;30,8
6. Ołów  Stanislaw  55  MKS AZS Białystok 1:05;50,8
Indywidualne mistrzostwa powiatu wolsztyńskiego w lekkiej atletyce szkół podstawowych 
przeprowadzono w dniu 18 maja w Wolsztynie. Konkurencję chodu na 5 km wygrał 
Andrzej Zasadni z Rostarzewa wynikiem 27;35,0 min 318. Indywidualne mistrzostwa 
okręgu poznańskiego w kategorii seniorów i juniorów starszych, rozegrane zostały  
w dniach 18–19 maja w Poznaniu. Konkurencja chodu była licznie obsadzona319.

315 Lekkoatletyka. Skowronek-7,75 w dal, Sport, 1974, nr s. 2.
316 Przeciętny poziom zawodów lekkoatletycznych, Dziennik Polski 1974, nr 118, s.10. 
317 W pierwszym dniu mistrzostw la, Gazeta Białostocka 1974, nr 136, s.2.
318 Najlepsi uczniowie lekkoatleci, Głos Wielkopolski 1974, nr 120, s.6.
319 Dobra postawa lekkoatletycznej młodzieży, Gazeta Poznańska 1973, nr 169, s.4.
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Chód 10.000 m mężczyzn
1. Stulpa  Erwin   55 Orkan Poznań   52;14,0
2. Szymandera  Andrzej  55  Warta Poznań   52;25,8
3. Trzecieliński  Roman   53 Olimpia Poznań   52;52,8
4. Gerwazik  Roman   56 Warta Poznań   54;16,8
5. Sipowicz  Andrzej   57 Orkan Poznań   55:58,0
6. Gauza  Roman   54 Olimpia Poznań   56;15,0
7. Ignaszak  Jan   55 Orkan Poznań   56;46,6
8. Nowak  Marek   51 Olimpia Poznań   57;37,4
9. Brzęczkowski  Walerian  57 Orkan Poznań   61;14,8
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Dolnego Śląska, Wrocław – 18 maja.
Chód 10.000 m
1. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   48;24,0
2. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław   52;51,6
3. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  52;59,6
• Mityng Ligi Warszawskiej, Warszawa – 18 maja.
Chód 10.000 m
1. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  48;55,4
2. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   54;17,4
3. Kozłowski  Leszek   57  MKS AZS Warszawa  59;31,2
4. Kokoszka  Dariusz   59  MKS AZS Warszawa  1:08;20,2
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu rzeszowskiego seniorów i juniorów starszych. 
Rzeszów – 19 maja320.
Chód 10.000 m
1. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  48;07,2
2. Stój   Ryszard   55  Stal Stalowa Wola  50;40,8
3. Rędziniak  Jerzy   53  Resovia Rzeszów  52;29,4
• Międzynarodowe zawody lekkoatletyczne o „Puchar Wiosny”, rozegrano  
w Bukareszcie (Rumunia) w dniu 19 maja321. 
Chód 20 km 
1. Ivchenko  Yevgeniy   ZSRR    1:27;16,0
2. Zscheigner  Siegfried  NRD   1:27;30,0 
3. Gasitu Ion     Rumunia   1:27;54,6 
4. Forin  Sandor    Węgry    1:29;21,0
5. Schaloschik  V.    ZSRR     1:29;31,0
6. Ornoch  Jan    Polska    1:29;40,0 
20. Kasprzyk  Marek    Polska    1:36;02,4 
 Górski  Mieczysław   Polska    DQ.

320 Zwycięzcy Pucharu Nowin w głównych rolach mistrzostw okręgu w l.a., Nowiny Rzeszowskie 1974, nr 138, s.6.
321 Ohio Race Walker 1974, nr 4, s.9. 
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W kategorii juniora młodszego na dystansie 5 km Mirosław Stasiewicz uplasował się na 
2 pozycji z wynikiem 25;03,2 min. W kategorii juniora starszego Mirosław Łuniewski 
uzyskał na dystansie 10 km wynik 54;38,0 min. co pozwoliło mu na zajęcie 7 miejsca 322.
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu gdańskiego seniorów, przeprowadzono na 
stadionie SKLA w  Sopocie w dniach  19-20 maja. Juniorzy w chodzie  rywalizowali  
w swoich mistrzostwach 323.
Chód 10.000 m seniorów
1. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   45;36,4
2. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  48;15,8
3. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   51;20,8
4. Zadroga  Tomasz   51  Spójnia Gdańsk   53;53,8
Chód 10.000 m  starsi juniorzy
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  49;44,8
2. Chmiel  Zbigniew  56  Konradia Gdańsk  50;44,6
3. Dolny  Krzysztof  58 Baltyk Gdynia   51;06,2
4. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   53;04,6
5. Chyła  Adam   58  Konradia Gdańsk  53;11,8
6. Hausleber  Tomasz   57  Konradia Gdańsk  56;07,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu lubelskiego starszych juniorów i juniorów 
młodszych. Lublin – 19 maja.
Chód 10.000m 
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   50;47,6
2. Kiełb  Zbigniew  57 Start Lublin   59;17,8
3. Buzek  Zbigniew  56  Start Lublin  1:05;12,8
• Mityng lekkoatletyczny, Brzeg – 19 maja324.
Chód 3.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Orlik Brzeg   15;55,6
2. Należny  Andrzej   59  Orlik Brzeg   19;13,4
• Eliminacje do Miejskich Igrzysk Młodzieży Szkolnej miasta Gdyni. Stadion klubu 
sportowego „Bałtyk” – 21 maja 325.
Chód 5.000 m
1. Góra  Marek   59  SP35 Gdynia   28;24,6
2. Żagierski Bogdan   59  SP 35 Gdynia   29;10,2
3. Żęglarski  Wiesław  60  SP 35 Gdynia   29;49,2
4. Bulski  Mirosław  59  SP 35 Gdynia   29;59,8
5. Rychert  Mirosław  59  SP 12 Gdynia   30;15,2

322 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
323 Dobre wyniki lekkoatletów Wybrzeża, Dziennik Bałtycki 1974, nr 118, s.2
324 Komunikat z zawodów (zbiory B. Nowacki).
325 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
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6. Słoń  Dariusz   60  SP 35 Gdynia   30;32,4
• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny, Lublin – 25 maja.
Chód 10.000 m
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   48;26,4
2. Jlinca  Mitica   59  Piastra Neamt (Rumunia) 53;24,2
3. Kiełb  Zbigniew  58  Start Lublin   58;22,0
4. Buzek  Zbigniew  56  Start Lublin   1:02;41,2
• Okręgowe lekkoatletyczne mistrzostwa seniorów rozegrano w Mielcu w dniach 25-26 
czerwca. Konkurencję chodu na 10.000 m wygrał Bogusław Duda z „Resovii” Rzeszów 
wynikiem 48;07,2 min 326. 
• Drużynowe Mistrzostwa Polski Młodzieży, Wrocław – 26 maja.
Chód 10.000 m
1. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  49;32,6
2. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   49;34,8
3. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław   51;48,6
• Powiatowa Spartakiada Młodzieży i Dzieci, Kluczbork – 31 maja327.
Chód 3.000 m
1. Resel  Andrzej   59  KKS Kluczbork   17;59,4
2. Mrzygłodzki  Andrzej   59  KKS Kluczbork   17;59,4
3. Maziarski  Wiesław  59  KKS Kluczbork   18;12,4
4. Włosionek  Andrzej   59  KKS Kluczbork   19;19,2
• Mityng lekkoatletyczny w Zabrzu w dniu 1 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;45,6
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;11,6
3. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   46;34,2
4. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;07,6
5. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  49;29,0
6. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   49;58,2
7. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   52;02,0
8. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   53;05,4
9. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   53;15,0
10. Skorupa  Maciej   57  Górnik Zabrze  55;26,8
• Mistrzostwa okręgu lubelskiego w Lublinie – 1-2 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   48;02,8
2. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   59;58,2
3. Buzek  Zbigniew  56  Start Lublin   1:01;15,0

326 Zaborniak St. Lekkoatletyka na Podkarpaciu (1894-2008). Rzeszów 2009, s. 269.
327 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
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• Memoriał im. płk. Wasyla Skopenki, ogólnopolskie zawody w chodzie 
wieloetapowym rozegrano w dniach 7-8 czerwca na trasie Kolbuszowa – Nowa Dęba – 
Tarnobrzeg – Sandomierz. Były to pierwsze wieloetapowe zawody w chodzie sportowym 
przeprowadzone w Polsce. Ich inicjatorem był mieszkaniec Kolbuszowej Jan Tokarz, 
trener lekkoatletyczny i wielki propagator chodu na Podkarpaciu w latach 70 ub. w. 328.
Chód 20 km Kolbuszowa – Nowa Dęba
1. Kmiecik  Mieczysław  44  Start Łódź   1:29;35,0
2. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:31;02,2
3. Szymkowiak  Sławomir 49 Gwardia Warszaw  1:43;00,0
4. Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   1:43;02,0
5. Stój   Ryszard   55 Stal Stalowa Wola  1:43;00,0
Chód 10 km Hadrykówka – Nowa Dęba
1. Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Nowa Dęba   48;25,0
2. Reguła  Stanisław  55  Kolbuszowianka   48;53,0
3. Kabała  Andrzej   59   Kolbuszowa   51;22,8
4. Kosiorowski  Andrzej   59  Kolbuszowa   51;38,7
5. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   51;40,2
6. Biesiadecki  Marek   56  Kolbuszowa   51;50,2
7. Starzec  Bogdan   55  Kolbuszowa   52;50,7
8. Tendera  Jan   55  Stal Nowa Dęba   52;56,7
9. Rzepka  Stanisław  57  Kolbuszowa   54;16,2
Chód 5 km
1. Kęsicki  Ryszard   56  Stal Nowa Dęba   27;12,0
2. Gola  Stanisław  59  Kolbuszowa   27;30,0
3. Skiba  Jerzy   57  Kolbuszowa   27;30,2
4. Matuła  Czesław  58  Stal Nowa Dęba   27;32,0
5. Stępień  Tadeusz   58  Kolbuszowa   27;39,0
6. Haptaś  Ryszard   61  Kolbuszowa   27;40,2
7. Dec   Marek   61  Kolbuszowa   27;53,0
8. Kościański  Ryszard   60  Kolbuszowa  28;13,0
9. Galej  Marek   60  Kolbuszowa   28;31,2
10. Kiwak  Janusz   61  Kolbuszowa   28;56,0
Chód 20 km Nowa Dęba - Tarnobrzeg
1. Kmiecik  Mieczysław  44  Start Łódź   1:38;33,2
2. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:41;17,0
3. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszaw  1:56;26,6
4. Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   1:56;27,2

328 Zawody chodziarzy o memoriał płk. Skopenki, Nowiny Rzeszowskie 1974, nr 155, s.2. 
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Chód 10 km Jadachny - Tarnobrzeg
1. Stój   Ryszard    Stal Stalowa Wola  56;50,2
2. Reguła  Stanisław  55  Kolbuszowianka   57;03,0
3. Kosiorowski  Andrzej   59  Kolbuszowa   57;05,0
Chód 5 km Osice - Tarnobrzeg
1. Kęsicki  Ryszard   56  Stal Nowa Dęba   29;05,0
2. Kiełb  Zbigniew  56  Stal Nowa Dęba   29;05,2
3. Wrażeń  Zygmunt  57  Kolbuszowa   29;05,4
4. Partyka  Jan   56  Kolbuszowa   29;05,6
5. Kościański  Ryszard   60  Kolbuszowa  29;05,8
6. Rosół  Stanisław  56  Stal Nowa Dęba   29;40,0
7. Rzepka  Stanisław  57  Kolbuszowa   29;40,2
8. Haptaś  Ryszard   61  Kolbuszowa   29;40,8
9. Matuła  Czesław  58  Stal Nowa Dęba   29;58,0
10. Dec   Marek   61  Kolbuszowa   31;17,0
11. Kiwak  Janusz   61  Kolbuszowa   31;17,0
W dniu 8 czerwca 
Chód 20 km Tarnobrzeg - Sandomierz
1. Kmiecik  Mieczysław  44  Start Łódź   1:39;43,8
2. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:41;10,0
3. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszaw  1:56;24,4
4. Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   1:56;24,8
5. Stój   Ryszard   55 Stal Stalowa Wola  1:56;25,6
Chód 10 km Wielowieś - Sandomierz
1. Reguła  Stanisław  55  Kolbuszowianka   56;16,3
2. Biesiadecki  Marek   56  Kolbuszowa   57;08,2
3. Kiełb  Zbigniew  56  Stal Nowa Dęba   57;16,3
4. Soja  Wiesław  58  Stal Nowa Dęba   57;28,2
5. Sitarz  Stanisław  58     57;34,8
6. Rzepka  Stanisław  57  Kolbuszowa   58;02,0
Chód 5 km Sandomierz
1. Kęsicki  Ryszard   56  Stal Nowa Dęba   26;14,2
2. Jamróz  Władysław  57  Stal Nowa Dęba   26;21,6
3. Wrażeń  Zygmunt  57  Kolbuszowa   26;28,8
4. Partyka  Jan   56  Kolbuszowa   26;34,0
5. Gola  Stanisław  59  Kolbuszowa   26;41,4
6. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   27;02,5
7. Kosiorowski  Andrzej   59  Kolbuszowa   27;20,5
8. Stępień  Tadeusz   58  Kolbuszowa   27;38,0
9. Rosół  Stanisław  56  Stal Nowa Dęba   27;45,2
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10. Matuła  Czesław  58  Stal Nowa Dęba   27;56,3
11. Tendera  Jan   55  Stal Nowa Dęba   27;59,4
12. Gil   Józef   60  Stal Nowa Dęba   28;36,4

Po raz pierwszy w Polsce w zawodach w chodzie sportowym wystartowały kobiety, były 
to mieszkanki Kolbuszowej.
Chód 2 km Nowa Dęba
1. Flis   Bogusława  56  Kolbuszowa   11;50,0
2. Witas  Elżbieta   56  Kolbuszowa  11;55,0
3. Flis   Bożena   57  Kolbuszowa   11;56,0
4. Korzępa  Irena   56  Kolbuszowa   12;10,0
5. Szlachetka  Grażyna  58  Kolbuszowa   12;10,0
6. Micek  Irena   58  Kolbuszowa   12;24,0
7. Nowak  Halina   60  Kolbuszowa   12;37,2
8. Wyka  Elżbieta   60  Kolbuszowa   12;58,4
Chód 3 km Nowa Dęba
1. Witas  Elżbieta   56  Kolbuszowa  19;50,0
2. Flis   Bożena   57  Kolbuszowa   19;55,0
3. Flis   Bogusława  56  Kolbuszowa   20;30,0
4. Szlachetka  Grażyna  58  Kolbuszowa  20;35,0
5. Korzępa  Irena   56  Kolbuszowa   20;39,2
6. Czachor  Barbara   60  Kolbuszowa   20;50,0
7. Lubach  Halina   61  Kolbuszowa   20;53,2
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W dniu 8 czerwca.
Chód 3 km
1. Flis   Bogusława  56  Kolbuszowa   21;16,0
2. Flis   Bożena   57  Kolbuszowa   21;20,6
3. Witas  Elżbieta   56  Kolbuszowa  21;32,2
4. Korzępa  Irena   56  Kolbuszowa   21;43,6
5. Szlachetka  Grażyna  58  Kolbuszowa  21;53,6
6. Cyernik  Bogumiła  59  Kolbuszowa   21;58,2
7. Biesiadecka  Anna   60  Kolbuszowa   22;11,0
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej, będące równocześnie mistrzostwami 
okręgu juniorów młodszych. Stadion „AZS” Poznań – 8-9 czerwca 329. 
Chód 5.000 m
1. Zaworski  Marek   59  Września   26;59,4
2. Slena  Krzysztof  59  Międzychód   27;11,0
3. Nowak  Jacek   59  Poznań    27;26,0
4. Moleszka  Kazimierz  59  Krotoszyn   27;26,2
5. Lorek  Eugeniusz  59  Rawicz    27;51,8
6. Kaczmmarczyk  Andrzej   59  Piła    27;54,2
7. Sikora  Andrzej   59  Ostrzeszów   28;18,2
8. Kalimowski  Witold   59  Piła    28;54,6
9. Mądrasik  Jacek   59  Nowy Tomyśl  29;29,4
10. Skowroński  Eugeniusz  59  Szamotuły   29;36,2
11. Pietrzykowski  Mirosław  59  Kalisz    29;51,0
12. Sikora  Roman   59  Czarnków   30;29,8
13. Cieślak  Krzysztof  59  Śrem    30;29,8
14. Rauchut  Krzysztof   Środa Wlkp.   30;38,0
15. Koszeda  Roman   59  Turek    30;56,0
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży i Dzieci, Opole w dniach 7-8 czerwca 330.
Chód 10.000 m
1. Trzeciak  Kazimierz  58  Start Namysłów   1:02;05,6
2. Żabiłowicz  Zenon   58  Merkury Brzeg   1:02;08,0
Chód 5.000 m 
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS Orlik Brzeg  26;39,2
2. Zawodnik CSRS    Bańska Bystrica   29;00,6
3. Należny  Władysław  58  MKS Orlik Brzeg  32;07,8
4. Pieczylan  Jacek   59  MZKS Nysa   33;48,5
5. Filas  Jan   59  MKS Orlik Brzeg  36;04,8

329 Pogoda pokrzyżowała plany lekkoatletom, Gazeta Poznańska 1974, nr 136, s.6.
330 Komunikat z zawodów (zbiory B. Nowacki).

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



191

• Okręgowe Igrzyska Młodzieży, Wrocław – 9 czerwca.
Chód 5.000 m 
1. Ptaszyński  Stanisław  59  SP 6 Górnik Wałbrzych  27;58,8
2. Mielec  Ireneusz  59  Osa Zgorzelec   28;14,8
3. Wiktor  Norbert   59  Osa Zgorzelec   29;18,4
4. Bis   Bogdan   59  SP 4 Bolesławiec  30;15,0
5. Bogdan  Henryk   60  Bielawianka   30;16,6
6. Borczyk  Piotr   59  Osa Zgorzelec   33;01,8
7. Lazar  Waldemar  60  SP 3 Bolesławiec  34;03,0
• Ogólnopolski  mityng lekkoatletyczny organizowany przez klub „Start” Łódź, stadion 
klubowy w dniu 9 czerwca 331.
Chód 10.000 m
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;02,2
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   45;46,4
3. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa  47;11,2
4. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  47;59,0
5. Czajkowski  Jan   53  Wawel Kraków   49;26,0
6. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   50;25,4
• Mistrzostwa juniorów miasta Warszawy, stadion „Skry” Warszawa – 9 czerwca. 
Chód 10.000 m 
1. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   51;58,6
2. Kozłowski  Leszek   57  MKS AZS Warszawa  55;42,2
3. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  55;51,6
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra    48;16,0  PK
 Szymanik  Jan   55  MKS AZS Warszawa  53;49,6  PK
• IV Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Mielec – 10 czerwca 332.
Chód 10.000 m
1. Michałuszko  Artur   58  Tarnobrzeg   58;55,8
2. Margański  Józef   58  Kolbuszowa   1:02;40,0
3. Litwin  Marek   58  Mielec    1:06;53,8
4.  Wójcik  Janusz   57  Kolbuszowa   1:02;12,8 PK
W Poczdamie (NRD) w dniu 13 czerwca odbywała się regionalna spartakiada Dzieci  
i Młodzieży organizowana przez klub S.C. Poczdam, udział w niej wzięła reprezentacja 
województwa opolskiego. W konkurencji chodu na 5.000 m zawodnik MKS Orlik Brzeg 
Mariusz Szczęsny zajął drugie miejsce i uzyskał wynik 26;07,3 min 333.

331 Ogólnopolski  mityng lekkoatletyczny, Dziennik Łódzki 1974, nr 136, s.8.
332 Kolejna grupa zwycięzców Wojewódzkiej Spartakiady Młodzieży, Nowiny Rzeszowskie 1974, nr 159, s.2.
333 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.  

Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2016, s. 131.
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• III Białostocka Spartakiada Młodzieży Szkolnej i Studenckiej w lekkoatletyce 
przeprowadzono w Białymstoku w dniach – 14-16 czerwca 334. 
Chód 5.000 m 
1. Pisowacki  Jerzy   59  SP 2 Grajewo    26;56,0
2. Borowski  Stanisław  59  SP 3 Sokółka    27;11,2
3. Wróbel  Zbigniew  59  Nowa Wieś   27;11,2
4. Całka  Andrzej   59  Czerwone Kolno   29;19,8
5. Grygo  Andrzej   60  SP 4 Augustów   29;21,0
• I rzut ligi, stadion „Skry” Warszawa – 16 czerwca. 
Chód 10.000 m
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   44;06,2
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   44;27,2
3. Śliwński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   44;41,4
4. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   44;51,2
5. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   45;12,6
6. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  45;38,0
7. Korneluk  Stanisław  51  Flota Gdynia   45;39,8
8. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   46;12,4
9. Bułakowski  Bogdan   50  Legia    46;16,0
10. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;18,8
11. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;54,0
12. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   47;12,2
13. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   47;26,6
14. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   47;30,6
15. Pawlik  Janusz     Gwardia Warszawa  48;18,6
16. Dzięciół  Wiesław  55  Start Lublin   48;32,2
17. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   49;04,4
18. Rensz  Józef   56 AZS Śląsk Katowice  49;25,6
19. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  49;26,6
20. Nastański  Lech   56  AZS Warszawa   49;27,2
21. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   49;46,6
22. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   50;18,2
23. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   50;52,0
24. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   51;17,2
25. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   52;11,6
26. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  52;31,6
27. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  52;42,6
28. Czerniawski  Jerzy   50  AZS Łódź   52;52,2

334 Na arenach III BOMS, Przegląd talentów, Gazeta Białostocka 1974, nr 165, s.8.
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• Mały memoriał im. Janusza Kusocińskiego, Otwock – 16 czerwca 335.
Chód 10.000 m
1. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  50;01,6
2. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  50;01,6
3. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  51;12,4
4. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  52;08,4
5. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  52;13,0
6. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   53;13,0
7. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   53;43,8
8. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  54;17,4
9. Żeglarski  Edmund  58  Bałtyk Gdynia   55;39,0
10. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   56;45,2
• Memoriał im. Evžena Rošického, Praha Strahov (Czechosłowacja) – 20 czerwca336.
Chód 20 km
1. Zednik  Evźen     Dukla Banská Bystrica  1:31;33,4
11.  Szymkowiak Sławomir   Gwardia Warszawa  1:45;26,0
• Mityng LKS „Orkanu”, Poznań – 22 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   21;37,6
2. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   22;47,0
3. Szymandera  Andrzej   55  Warta Poznań   23;23,0
4. Gierwazik  Roman   56  Warta Poznań   25;44,0
5. Nowak  Jacek   59  Warta Poznań   28;04,8
6. Lorek  Eugeniusz  59  Rawicz    28;10,8
• Mistrzostwa województwa szczecińskiego juniorów młodszych przeprowadzonych  
w dniu 22 czerwca na stadionie „Budowlanych” przy ul. Wojska Polskiego w Szczecinie337.
Chód 10.000 m 
1. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  52;35,4
2. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  53;12,8
3. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  53;36,0
4. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  58;24,0
• Mityng w lekkoatletyczny XXX-lecia PRL, Rzeszów 23 czerwca. Konkurencja 
choduzostała rozegrana o Puchar Prezesa CWKS „Resovia”, na stadionie „Resovii”.
Chód 20.000 m
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:36,06
2. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:37,00

335 5.86 Klimaszewskiej w skoku w dal, Gazeta Białostocka 1974, nr 165, s.8.
336 Janecky A., Kohlmann Č., Krnáč L, Popper J.. Zlatá kniha atletiky. Praha: Olympia, 1978. 223 s.73-74.
337 Mistrzostwa województwa juniorów młodszych, Kurier Szczeciński 1974, nr 145, s.8.

Rok 1974



194

3. Duda  Bogdan   53  Resovia Rzeszów  1:37;57
4. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   1:42;12
5. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  1:50;12
6. Stój   Stanisław  55  Stal Stalowa Wola  1:51;32
• Dolnośląska Spartakiada Młodzieży, Zgorzelec – 23 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Bąk   Zbigniew 57 Osa Zgorzelec   57;09,8
2. Bober  Ryszard   58  Górnik Wałbrzych  58;36,2
3. Mielec  Ireneusz  59  Osa Zgorzelec   59;54,0
4. Zgadzaj  Artur   57  Śląsk Wrocław   1:00;03,2
• Memoriał im. Józefa Żylewicza, stadion „SKLA” Sopot – 26 czerwca338.
Chód 10.000 m
1. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   43;38,2 
2. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   43;50,2
3. Kasprzyk  Marek   52  Olimpia Poznań   45;09,0
4. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   45;26,4
5. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;46,0 
6. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  46;41,4
7. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   46;44,0
8. Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   47;17,2
9. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  47;20,2
10. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  47;42,0 
11. Szymandera  Andrzej   55  Warta Poznań   47;51,4
12. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  48;41,0
13. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   48;44,0
14. Ustarbowski  Franciszek  54  Flota Gdynia   49;30,2
15. Gromada  Roman   55  Lechia Gdańsk   50;27,6
16. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  51;24,6
17. Skorupa  Maciej   57  Górnik Zabrze   51;41,6
18. Zadroga  Tomasz   51  Spójnia Gdańsk   51;56,2
19. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   52;12,2
 Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze   DQ
Dwóch zawodników ustanowiło nowe rekordy Polski w kategorii juniora reprezentant 
„Pomorza” Stargard Romuald Rejmer rezultatem 45;46,0 min. a w kategorii juniora 
młodszego przedstawiciel „Konradii” Gdańsk Mirosław Stasiewicz wynikiem 47;42,0 min.

338 Memoriał  J. Żylewicza, Dziennik Bałtycki 1974, nr 151, s.2.
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• Mistrzostwa Warszawy w lekkiej atletyce juniorów starszych, stadion „Skry” 
Warszawa – 28 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  48;53,8
2. Kozłowski Tadeusz   56  Skra Warszawa  49;23,4
3. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa  51;58,2
4. Kokoszka  Dariusz   59  MKS AZS Warszawa  1:02;09
 Kaźmierski  Tadeusz   51 Skra Warszawa   47;07,6  PK
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   51;05,4  PK
• W Warszawie na stadionie „Skry”, w dniach 29–30 czerwca został rozegrany 
trójmecz  lekkoatletyczny pomiędzy Wielka Brytanią, Kanadą i Polską. Ujęta w programie 
konkurencja chodu sportowego na dystansie 20.000 m została przeprowadzona tylko  
w ramach spotkania Wielką Brytanią a Polską. Zwyciężył polski reprezentant Jan Ornoch, 
który wynikiem 1:29;02,8 ustanowił nowy rekord kraju w kategorii seniorów339.
Chód 20.000 m mężczyzn
1. Ornoch  Jan    Polska    1:29;02,8 NR
2. Milles  Roger    Wielka Brytania   1:34;12,6
3. Śliwiński  Feliks    Polska    1:36;10,4
4. Adams  Brian    Wielka Brytania   1:41;15,6
• Zawody o Puchar Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej (GKKF),  
w dniu 30 czerwca w Rybniku340.
Chód 10 km
1. Łuniewski  Mirosław  57  Gdańsk    52;20,4
2. Ryba  Eugeniusz  59  Katowice   53;14,0
3. Pawlik  Adam   57 Warszawa   53;48,8
4. Sipowicz  Andrzej   57  Poznań    56;59,6
5. Bąk   Zbigniew  57  Wrocław   54;19,8
• Zawody o Puchar Przewodniczącego GKKF,  odbyły się w dniu 30 czerwca Lublinie.
Chód 10 km
1. Pater  Waldemar  57  Szczecin   54;21,2
2. Franuszkiewicz Ryszard  57  Rzeszów   57;47,8
3. Cimochowski Bogdan  57  Białystok   1:04;29,2

• Ogólnopolski mityng juniorów i młodzików z okazji 50-lecia RKS przeprowadzono  
w Łodzi w dniu 29 czerwca. W ich ramach rozegrano konkurencje zaliczane do rywalizacji 
o Puchar Przewodniczącego GKKF 341.

339 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984,  s.240.
340 Komunikat z zawodów, zbiory (W. Szymański).
341 Ogólnopolski mityng juniorów i młodzików z okazji 50-lecia RKS, Dziennik Łódzki 1974, nr 153, s.2.

Rok 1974



196

Chód 10 km
1. Woźnica  Janusz   59  Mazowsze   57;57,4
2. Trzeciak  Kazimierz  58  Opole    1:02;04,6
3. Michałyszko  Jan   58  Rzeszów   1:02;27,8
Chód 5 km 
1. Krakowiak  Ryszard   60 Łódź   29;24,6 
• II rzut indywidualnej ligi lekkoatletycznej, chód rozegrany został na trasie wytyczonej 
na ul. Roosevelta. Zabrze – 7 lipca 342.
Chód 20 km
1. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   1:31;25,0 
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:31;51,8
3. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  1:34;39,6
4. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:35;04,6
5. Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   1:35;43,4
6. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:36;20,4
7. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:36;51,0
8. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  1:39;38,0
9. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   1;39;38.8
10. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  1:39;52,4
11. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   1:40;12,0
12. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   1:40;49,0
13. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:41.39,6
14. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:43;05,6
15. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:43;29,6
16. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:48;28,8
17. Czerniawski  Jan   51  AZS Łódź   1:48;50,0
18. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Zabrze   1:52;28,0
 Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   DNF
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  DNF
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DQ
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze  DQ
 Reimer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DQ
 Szymkowiak  Sławomir  49  GwardiaWarszawa  DQ
 Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  DQ
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   DQ
 Ciepilowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   DQ

342 Zabrze, Przegląd Sportowy 1974, nr 145, s.4.
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• W meczu lekkoatletycznych reprezentacji narodowych Polski i Republiki Federalnej 
Niemiec, rozegranego w Augsburgu (RFN) w dniach 13–14 lipca. Prawo startu w chodzie 
na dystansie 20 km miało po 3 zawodników w każdej z rywalizujących stron 343. 
Chód 20 km mężczyzn
1. Kannenberg  Bernd    RFN    1:35;06,8
2. Wieder  Gerhard    RFN    1:35;08,2
3. Schubert  Heinrich   RFN   1:35;09,4
4. Śliwiński  Feliks    Polska    1:35;41,2
5. Ornoch  Jan    Polska    1:36;00,6
6. Korneluk  Stanisław   Polska    1:40;19,0
• 50. Mistrzostwa Polski seniorów rozgrywane były w Warszawie na stadionie Skry  
w dniach 19–21 lipca. Konkurencja chodu została przeprowadzona na trasie wytyczonej 
na Polach Mokotowskich, meta została zlokalizowana na bieżni stadionu344.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   51 Flota Gdynia  1:28:56,6 
2. Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia  1:29:15,4 
3. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia  1:28:59,0 
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:30;47,6
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:3;28,0
6. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  1:35;29,2
7. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:36;26,0
8. Seidel  Bogusław  51  Górnik Zabrze   1:38;48,2
9. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:40;21,8
10. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  1:41;31,6
11. Ciepielowski Tadeusz   50 MKS AZS Kraków  1:41;54,6
12. Klapa  Zbigniew 52  Oleśniczanka   1:43;57,6
13. Płaczek  Wiesław  50  MKS AZS Kraków  1:47;32,6
 Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   DQ
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski juniorów, przeprowadzone na stadionie „AZS” 
Poznań – 19-21 lipca. Start konkurencji chodu nastąpił o 10.45 godz. w dniu 20 lipca 345.  
Chód 10.000 m
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  50;07,8
2. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  50;25,0
3. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  51;41,6
4. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   52;06,6
5. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  52;09,8

343 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984, s.241.
344 Medale MP i paszporty do Rzymu stawką jubileuszowej rewii lekkoatletów, Sport 1974, nr 144, s. 1. 
   Jan Ornoch nie zawiódł, Przegląd Sportowy 1974, nr 146, s.5.
345 Lekkoatleci - juniorzy rozdzielili tytuły, Gazeta Poznańska 1974, nr 172, s.6. 
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6. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  53;18,6
7. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   53;22,8
8. Sipowicz  Andrzej   57  Orkan Poznań   54;16,6
9. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   54;36,0
 Kiełb  Zbigniew  57 Start Lublin   DQ
 Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   DQ
 Michałuszko  Mirosław 58  Stal Nowa Dęba   DQ
• Mistrzostwa Polski w chodzie na 50 km rozegrano w Poznaniu w dniu 21 lipca na 
trasie wytyczonej nad jeziorem Rusałka w Lasku Golęcińskim 346.
Chód 50 km
1. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:17;36,0
2. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   4:22;06,8
3. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:27;36,6
4. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  4:31;28,8
5. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   4:54;41,0
6. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   5:01;18,6
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF
 Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   DNF
 Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa DNF
 Pater  Jerzy   52 Flota Gdynia   DNF

346 Na stadionach lekkoatletycznych. Poznań, Przegląd Sportowy 1974, nr 149, s.6.
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• VII Ogólnopolskie Igrzyska Młodzieży Szkolonej i Studenckiej rozegrano  
w Warszawie w dniach 22-25 lipca na stadionie X-lecia 347.
Chód 5.000 m 
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   25;37,4
2. Gola  Stanisław  59  Tęcza Mielec   25;48,0
3. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk   25;56,0
4. Szczęśny  Mariusz   59  MKS Brzeg   25;59,0
5. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  26;04,8
6. Kabala  Andrzej   59  Tęcza Mielec   26;17,0
7. Kosiorowski  Andrzej   59  Tęcza Mielec  27;07,2
8. Walczak  Jan   60  MKS Wołomin   27;16,8
9. Ptaszyński  Stanisław  59  Górnik Wałbrzych  27;17,4
10. Chołszowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  27;18,0
11. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   27;33,0
12. Woźnica  Janusz   59 OKS Otwock   27;39,4
13. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  27;52,8
14. Krakowiak  Ryszard   59  ŁKS Łódź   28;00,4
15. Zbrzeźniak  Mirosław  59  MKS Wołomin   28;40,6

347 Uroczyste otwarcie VII Ogólnopolskich Igrzysk Młodzieży Szkolonej i Studenckiej, Dziennik Polski 1974 nr 
   172, s.4.
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Fot. Przegląd Sportowy 1974, nr 149
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(zbiory K. Kisiel)

Fot. Odznaka Igrzyska Młodzieży Szkolnej-Sosnowiec (zbiory St. Marmur)        
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• W  dniu 28 lipca z inicjatywy działającej już w Gdańsku, Komisji Chodu Sportowego 
Polskiego Związku Lekkiej Atletyki zorganizowano w Pucku zawody o „Puchar Zarządu 
Powiatowego ZMW” na dystansie 10.000 m. Przeprowadzono je na bieżni stadionu 348.
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Drajski  Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  xxx
2. Gromada  Roman   55 Bałtyk Gdynia   48:55,0.
3. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  51;49.2 
• VIII Międzynarodowe mistrzostwa Krakowa w lekkiej atletyce, Kraków 3-4 sierpnia, 
na stadionie „Wawelu” 349.
Chód 10.000 m 
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   45;28,8
2. Seidel Bogusław  50  Górnik Zabrze   45;30,0
3. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   48;01,2
4. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   48;59,2
5. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  51;18,4
6. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   52;07,0
7. Czajkowski  Jan   53  Wawel Kraków   52;51,8
• Zawody klasyfikacyjne KS „Górnik” Zabrze w dniu 6 sierpnia.
Chód 5.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   21;40,3
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   22;00,6
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   22;36,0
4. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   22;58,0
5. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   28;06,4
6. Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   28;13,5
• Mecz lekkoatletyczny starszych juniorów rozegrany w Warszawie w dniach 13-14 
lipca pomiędzy RFN a Polską, był rewanżem za spotkanie w 1973 roku350.
Chód 10.000 m juniorów
1. Rejmer  Romuald   Polska    48;38,8
2. Dzięcioł  Wiesław   Polska    48;54,8
3. Bruckmeier  Karl    RFN   49;32,2
4. Werner  Wolfgang   RFN    51;37,0

348 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 43. 

349 Ponad 300 lekkoatletów startuje w mistrzostwach Krakowa, Dziennik Polski 1974 nr 182, s.4.
350 Rocznik PZLA 1974, s.179.
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski Zrzeszenia Sportowego „Start“. Rozegrane na 
stadionie „Calisii” Kalisz – 10 sierpnia 351.
Chód 10.000 m
1. Dzięcioł  Adam    Start Lublin   54;11,9
2. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   59;26,6
• W dniu 11 sierpnia przeprowadzono w  Stargardzie Szczecińskim III rzut 
lekkoatletycznej ligi 352.
Chód 10.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   44;36,6
2. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   44;43,8
3. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  45;05,8
4. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   45;43,4
5. Śliwiński  Feliks   48  Lechia Gdańsk   45;46,8
6. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   45;57,0
7. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;02,4
8. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   46;06,6
9. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  46;07,4
10. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;10,8
11. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   46;22,2
12. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   47;34,2
13. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  48;38,8
14. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   48;43,8
15. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  48;50,4
16. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   48;58,4
17. Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   48;58,8
18. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   49;00,0
19. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   49;27,6
20. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   50;00,2
21. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  50;32,6
22. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  50;53,8
23. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   50;57,6
24. Ścirka  Józef   55  Pomorze Stargard  51;17,2
25. Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   51;46,0
26. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   52;10,2
27. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   52;58,6
28. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  55;23,2
 Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   DNF
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF

351 Mistrzostwa lekkoatletyczne Startu, Ziemia Kaliska 1974, nr 31, s. 7. 
352 150 lekkoatletów startowało w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1974, nr 187, s.6.
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 Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   DQ
 Szymański  Włodzimierz  53 Spójnia  Gdańsk   DQ
 Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa   DQ
Dwa dni wcześniej tj. w dniu 9 sierpnia na bieżni stadionu „Pomorze” rozegrano eliminacje 
w chodzie na 20.000 m, które miały wyłonić reprezentantów na Mistrzostwa Europy 353.
Chód 20.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia   1:32;23,2
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:32;44,6
3. Śliwiński  Feliks   48  Lechia Gdańsk   1:32;44,6
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:41;00,8

• Mityng w chodzie klubu „Konradia“, Gdańsk 15 sierpnia, na stadionie BKS „Lechii“
Chód 3.000 m
1. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  15;02,0
2. Marszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  15;15,2
3. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  16;07,8

353 150 lekkoatletów startowało w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1974, nr 187, s.6.

Rok 1974
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Chód 5.000 m
1. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  23;52,0
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  26;02,0
• Mistrzostwa Polski starszych juniorów w lekkiej atletyce przeprowadzono  
w Warszawie. Konkurencja chodu na dystansie 20 km rozegrana została w dniu 24 sierpnia 
na trasie o obwodzie 1 km 354.

Chód 20 km
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:38;37,2
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:41;19,8
3. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:44;34,8
4. Pater  Waldemar  55  Pomorze Stargard  1:46;04,6
5. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:47;48,2
6. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  1:48;37,8

354 3 tytuły mistrzowskie naszych lekkoatletów, Kurier Szczeciński 1974, nr 199, s.6.
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7. Stój   Ryszard   55  Stal Stalowa Wola  1:48;37,8
8. Bąk  Zbigniew  57 Osa Zgorzelec   1:51;01,8
 Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:30;57,8 PK
 Gromada  Roman   55  Lechia Gdańsk   DNF
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   DNF
 Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   DNF 
 Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań   DNF
 Żeglarski  Edward   58  Bałtyk Gdynia   DNF 
 Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  DQ
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze  DQ
 Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  DQ
 Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   DQ
 Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   DQ
 Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  DQ
 Uwaga odnotowana z komunikatu: ...zawodnicy: Humenny, Wdowiak, Nastański 
zdyskwalifikowani za używanie napoi w miejscu nie przeznaczonym do tego...Po za 
konkursem wystartował Jan Ornoch, który miał za zadanie potwierdzić swoją wysoką 
formę przed startem w ME. Taki był wymógł PZLA...
• Lekkoatletyczny mecz młodzieżowców do lat 21 rozegrano w Ostrawie (CSRS)  
w dniach 31 sierpnia–1 września, tylko w kategorii mężczyzn. Startowały reprezentacje 
Polski, NRD i CSRS. Konkurencja chodu przeprowadzona była na trasie na dystansie 20 
km 355.
Chód 20 km mężczyzn
1. Knutter  Ralf    NRD    1:35;13,4
2. Duda  Bogusław   Polska   1:35;52,6
3. Kaźmierski  Jarosław   Polska   1:37;11,6
4. Dziurnak  Jan    CSRS    1:38;57,2
5. Vitez  Ladislav   CSRS    1:40;00,8
6. Gauder  Hartwig    NRD    1:46;15,2 
• X Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku” rozegrane zostały w dniu 1 września, na trasie Poczta Polska 
Gdańsk- Westerplatte - Poczta Polska Gdańsk 356.   
Chód 5 km młodzicy     
1. Maryszczuk Jerzy  59 Konradia Gdańsk  26:11,0
2. Jelinek Lech  59 Pomorze Stargard  26:21,4
3. Gola Stanisław 59 LZS Kolbuszowa  27:03,2
4. Rychert Mirosław 59 Bałtyk Gdynia  27:05,8
5. Żagierski Bogdan  59 Bałtyk Gdynia  27:07,8

355 Rocznik PZLA 1974, s.177.
356 Lekkoatletyka, Dziennik Bałtycki 1974, nr 205, s.2.

Rok 1974
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6. Chełstowski Zdzisław 59 Pomorze Stargard  27:13,0
7. Żeglarski Wiesław  59 Bałtyk Gdynia  27:13,2
8. Gołuński Stanisław 59 Bałtyk Gdynia  27:40,0
9. Kabała Andrzej  59 LZS Kolbuszowa  28:09,8
10. Góra Marek  59 Bałtyk Gdynia  28:17,2
11. Kiedrowicz Piotr  59 Pomorze Stargard  28:34,4
12. Derkowski Marek  60 Konradia Gdańsk  29:49,2
 Nowak Jacek   Warta Poznań  DQ
 Bulka Stefan  59 Sokol Borský Mikuláš DQ 

Chód 10 km juniorzy      
1. Petrik Stefan  57 Sokol Borský Mikuláš 47:03,0
2. Dobias Jan  57 Sokol Borský Mikuláš 48:19,0
3. Stasiewicz Mirosław 58 Konradia Gdańsk  48:33,0
4. Pater Waldemar 57 Pomorze Stargard  49:17,2
5. Łuniewski Mirosław 57 Konradia Gdańsk  49:19,6
6. Witkowski Marek  57 Konradia Gdańsk  49:36,6
7. Dolny Krzysztof 58 Bałtyk Gdynia  50:29,6
8. Pawlik Adam  57 Warszawianka Warszawa 51:18,2

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Na trasie Korneluk (349), Rejmer (07), Pater (348), Szymański (368),  na rowerze 
Ornoch E.(zbiory R. Gromada)
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9. Nicola Teodor  58 PTT Bukareszt  52:20,4
10. Drajski Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  52:25,0
11. Żeglarski Edmund  58 Bałtyk Gdynia  52:35,4
12. Chyła Adam  58 Konradia Gdańsk  53:34,6
13. Michałuszko Mirosław 58 Stal Nowa Dęba  59:27,4
14. Wójcik Janusz  58 Stal Nowa Dęba  59:49,2 
Chód 20 km juniorzy starsi      
1. Rejmer Romuald 55 Pomorze Stargard  1:36:36,0
2. Cieślak Wiesław  56 Skra Warszawa  1:41:05,4
3. Dzięcioł Wiesław  55 Start Lublin  1:42:16,6
4. Wdowiak Tadeusz  56 Pomorze Stargard  1:44:47,0
5. Kupper Detlef  55 Lokomotive Magdeburg 1:45:13,0
6. Ścirka Jerzy  55 Pomorze Stargard  1:45:44,0
7. Stój  Ryszard  55 Stal Stalowa Wola 1:49:19,2
8. Gromada Roman  55 Lechia Gdańsk  1:51:57,2
9. Rensz Józef  56 AZS Śląsk  1:52:34,6
10. Kozłowski Tadeusz  56 Skra Warszawa  1:53:47,8
Chód 20 km seniorzy      
1. Stan  Constantin 50 PTT Bukareszt  1:30:52,4
2. Korneluk Stanisław 52 Flota Gdynia  1:32:44,0
3. Pater Jerzy  52 Flota Gdynia  1:33:12,6
4. Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  1:33:54,0
5. Wypich Henryk  51 AZS Śląsk  1:36:10,2
6. Staicu Constantin 50 PTT Bukareszt  1:36:16,0
7. Bułakowski Bohdan  50 Legia Warszawa  1:36:22,0
8. Persinaru Marin  41 PTT Bukareszt  1:38:45,8
9. Pollak Jan  39 Lokomotiva Ołomuniec 1:42:35,0
10. Breuer Manfred  50 Lokomotive Magd. 1:42:44,4
11. Ustarbowski Franciszek 53 Flota Gdynia  1:43:54,8
12. Dostalik Vaclav  40 Lokomotiva Ołomuniec 1:43:58,8
13. Christensen Leif  43 Phonix Kopenhaga 1:44:17,6
14. Pawlik Janusz  51 Gwardia Warszawa 1:45:06,4
15. Więcek Tadeusz  51 Skra Warszawa  1:45:25,6
16. Barbużyński Stanisław 44 KIF Kopenhaga  1:46:07,8
17. Kowal Czesław  54 Polonia Warszawa 1:46:55,6
18. Marek Stanisław 42 Lokomotiva Ołomuniec 1:50:56,8
19. Pilczuk Jan  53 Polonia Warszawa 1:51:14,4
20. Borek Konrad  52 Lokomotive Magd. 2:00:23,8
 Szymkowiak Sławomir 49 Gwardia Warszawa DNF
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 Barbużyński Józef  53 Konradia Gdańsk  DNF
 Zadroga Tomasz  51 Spójnia Gdańsk  DNF
 Jackiewicz Jerzy  48 Spójnia Gdańsk  DQ
 Szymański Włodzimierz 53 Spójnia Gdańsk  DQ
• XI Lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy seniorów odbyły się  Rzymie w dniach 
1- 8 września. Konkurencja chodu na 20 km rozegrano w trzecim dniu mistrzostw tj. 3 
września.
Chód 20 km 
1. Gołubniczy  Vladimir   ZSRR    1:33;19,6
2. Kannenberg  Bernd    RFN    1:29;38,2
3. Mills  Roger    Wielka Brytania   1:32;33,8
4. Zambaldo  Armando   Włochy    1:33;04,5 
5. Ornoch  Jan    Polska   1:33;19,6 
6. Belluci  Alessandro   Włochy    1:34;52,4
Pierwsze doniesienia prasowe podały, że reprezentant Polski Jan Ornoch uplasował się na 
szóstej pozycji

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Gazeta  Zielonogórska 1974, nr 208

Fot. Chód na 20 km na ME (zbiory W. Kirkor)
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Katowicki „Sport” oceniając występ polskiego zawodnika napisał...na plus możemy 
zapisać start Jana Ornocha w chodzie na 20 km. Nasz reprezentant trzymał się doskonale, 
szedł cały czas w czołówce i ostatecznie uplasował się na VI miejscu. Jest to najlepszy 
wynik, jaki dotychczas polski piechur zanotował na mistrzostwach Europy...357.
 Po zakończeniu konkurencji sędziowie podjęli decyzję o dyskwalifikacji reprezentanta 
ZSRR Vladimira Saloshika (zgodnie z przepisami IAAF ). Przyczyniło się to do awansu 
Ornocha na 5 pozycję 358. 
• Drużynowe mistrzostwa Polski juniorów, zawody półfinałowe, Gliwice – 8 września.
Chód 10.000 m
1. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  48;28,0
2. Humeny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   49;02,0
3. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   49;11,2
4. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   51;28,4
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   44;38,1  PK
 Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   45;59,8  PK
 Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   46;28,8  PK
 Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  48;28,0  PK
 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   51;41,8  PK
 Lukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   51;41,8 PK
 Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   58;28,6 PK

357 Triumf  polskich lekkoatletek, Sport 1974, nr 177, s. 2.
358https://www.european-athletics.org/competitions/european-athleticschampionships/history/year=1974/

results/index.html (dostęp 1.05.2019).
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• Drużynowe mistrzostwa Polski juniorów, zawody półfinałowe Wrocław – 8 września.
Chód 10.000 m
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  48;19,2
2. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  50;54,8
3. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  52;30,6
4. Jelinek  Leszek    Pomorze Stargard  54;56,2
5. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  55;10,2
6. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław  56;24,6
7. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  56;59,1
8. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  57;00,4
 Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   52;56,6  PK
• Drużynowe mistrzostwa Polski juniorów, zawody półfinałowe. Przeprowadzone na 
stadionie międzyszkolnym przy ul. Wyspiańskiego. Zielona Góra – 8 września 359.
Chód 10.000 m 
1. Gierwazik  Ryszard    Warta Poznań   55;29,2
 Nowak  Jacek    Warta Poznań   56;39,0  PK
• Drużynowe mistrzostwa Polski juniorów, zawody półfinałowe. Grudziądz  
– 8 września.
Chód 10.000m 
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   51;02,0
• Drużynowe mistrzostwa Polski juniorów, zawody półfinałowe. Łódź – 8 września.
Chód 10.000 m
1. Dzięcioł  Wiesław  55  Start Lublin   48;55,0
2. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS  Warszawa  48;55,2
• Zawody kontrolne MKS AZS Kraków, Spała – 9 września.
Chód 5.000 m
1. Płaczek  Wiesław  50  MKS AZS Kraków  22;33,0
2. Bieniek  Włodzimierz  54  MKS AZS Kraków  24;48,8
• XVII Międzynarodowe zawody o memoriał Hansa Brauna, Monachium – 12 września 360.
Chód 10.000 m
1. Weider  Gerhard    RFN    44;51,0
2. Ornoch  Jan    Polska    45;13,8
Startowało 7 zawodników

359 Lekkoatleci SZS AZS Poznań przed Lumelem w półfinale drużynowych MP juniorów, Gazeta Zielonogórska 
1974, nr 213, s. 8.

360 Ohio, Race Walker 1974, nr 8, s. 7.
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• Międzynarodowe lekkoatletyczne mistrzostwa miasta Warszawy, stadion „Skry” 
Warszawa – 13 września.
Chód 10.000 m
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;57,0
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   46;03,0
3. Seidel  Bogusław  50   Górnik Zabrze   47;11,8
4. Pater  Waldemar  57  Pomorze  Stargard  47;48,0
5. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  48;15,4
6. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  48;15,8
7. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  50;42,6
8. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   50;57,2
9. Pilczuk  Jan   53  Polonia    54;22,6
10. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   55;42,8 
• Trójmecz juniorów pomiędzy reprezentacjami Polski, NRD, Rumunii, rozegrano  
w Łodzi w dniach 14–15 września na stadionie AZS przy ul. Lumumby. Konkurencja 
chodu została przeprowadzona w kategorii juniora, którzy rywalizowali na dystansie 
10.000 m361. 
Chód 10.000 m juniorów
1. Wieser  Roland    NRD    44;40,2
2. Koenig  Frank    NRD    46;44,2
3. Corban  Constantin   Rumunia   46;53,4
4. Cieślak  Wiesław   Polska    47;17,4
5. Uceanu  Gheorhe   Rumunia   48;12,0
6. Stasiewicz  Mirosław   Polska    48;37,2
• Mecz w chodzie sportowym pomiędzy Polską a Szwecją przeprowadzono w Gdyni 
w dniach 14–15 września na stadionie i obiektach WKS „Flota” Gdynia. Rywalizacja 
meczowa toczyła się w kategorii seniorów na dwóch dystansach. W pierwszym dniu 
zawodów rozegrano na bieżni stadionu dystans 10.000 m. a w drugim na trasie na 20 
km. W składzie każdej reprezentacji startowało po czterech zawodników z tym, że do 
punktacji zaliczano trzech pierwszych na mecie.
 Gazeta „Dziennik Bałtycki” zamieścił z meczu obszerną relację, w której między 
innymi napisano:...Szwedzi przyjechali do Gdyni z bardzo młodym zespołem, w którym 
najstarszy zawodnik Tomasz Glams ma 22 lat, a więc tyle co w Polskim zespole Jerzy 
Pater....362.
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Śliwiński  Feliks    Polska    43;58,4
2. Pater  Jerzy    Polska    44:13,4
3. Simonson  Bangt    Szwecja   44;14,4

361 Mężczyźni prowadzą z NRD i Rumunią. Słabsza postawa naszych reprezentantek, Dziennik Łódzki 1974, nr 218, s.10. 
362 Polacy prowadzą ze Szwedami w meczu w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1974 nr 218 s.2.
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4. Górski  Mieczysław   Polska    44;16,6
5. Glans  Tomas    Szwecja    45:19,2
6. Kaźmierski  Jarosław   Polska    45;33,0
7. Petersson  Frnak    Szwecja    46;09,4
8. Mether  Lenart    Szwecja    46;40,2
Po pierwszym dniu meczu Polska prowadziła ze Szwedami 15:7 pkt. 
 O drugim dniu meczowej rywalizacji „Dziennik Bałtycki” napisał ...W niedzielę na 
Oksywiu zakończyło się dwudniowe międzypaństwowe spotkanie w chodzie sportowym 
pomiędzy reprezentacjami Szwecji i Polski. W drugim dniu meczu rozegrano chód na 20 
km. W konkurencji tej Polacy wykazali jeszcze większą przewagę nad Szwedami aniżeli w 
sobotę na 10 km zajmując w rywalizacji cztery pierwsze miejsca...363

Chód 20 km mężczyzn
1. Ornoch  Jan    Polska    1:28;44,2
2. Raszka  Jan    Polska    1:30;54,0
3. Korneluk  Stanisław   Polska    1:31;39,4
4. Duda  Bogusław   Polska    1:32;01,6
5. Elofsson  Stig Olv   Szwecja    1:35;02,6
6. Kare  Moen    Szwecja    1:35;48,0
7. Karlsson  Roland    Szwecja   1:35;57,8
 Andersson  Orjan    Szwecja    DNF
Ostatecznie chodziarska reprezentacja Polski pokonała Szwecję 31:13 pkt.

363 Polacy wysoko pokonali Szwedów w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1974 nr 219 s.2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dekoracja zwycięzców na  20 km (zbiory R. Gromada)



213

Rok 1974

Fot. Dystans 20 km Duda (7), Raszka (8), Ornoch (w czapce), Andersson (3), 
Elofsson(2) (zbiory R. Gromada)

Fot. Dziennik Bałtycki 1974, nr 218
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Gazeta Poznańska w swoim dziale sportowym zamieściła krótką agencyjna informację  
o meczu...W Gdyni rozegrano dwustronny mecz międzypaństwowy w chodzie sportowym. 
Polscy specjaliści tej nie często rozgrywanej konkurencji pokonali Szwedów 31:13 364.
Przy okazji odbywającego się meczu Szwecja – Polska na stadionie „Floty” Gdynia 
rozegrano dystanse młodzieżowe w obsadzie krajowej.
Chód 5 km juniorów
1. Łuniewski  Mirosław 57  Konradia Gdańsk  24;11.2
2. Dolny  Krzysztof   Bałtyk Gdynia   24;56,0
3. Drajski  Krzysztof   Konradia Gdańsk  25;52.2
Chód 5 km młodzików
1. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   25;05,0
2. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  25;28,8
3. Zagierski  Bogdan   59 Bałtyk Gdynia   26;30,6
4. Gołuński  Stanislaw  59 Konradia Gdańsk  26;35,0
5. Żeglarski  Wiesław  59 Bałtyk Gdynia   27;01,0
6. Derkowski  Marek   60 Konradia Gdańsk  28;43,0
7. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  28;44,8
• Mityng lekkoatletyczny „Zabrzański Wrzesień”, Zabrze – 15 września365.
Chód 10.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   44;23,0
2. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   46;30,0
3. Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   48;37,2
4. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   49;03,0
5. Lukoschek  Roman   60  Górnik Zabrze   53;16,0
6. Ryszkowski  Andrzej   58 Górnik Zabrze  56;43,0
• Mityng lekkoatletyczny, Oleśnica – 15 września.
Chód 10 km
1. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   48;25,4
2. Gosławski  Zbigniew  52  Śląsk Wrocław   48;58,0
3. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław   54;53,0
• Puchar WFS Gdańsk, Sopot – 19 września.
Chód 5.000 m
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia  25;16,6
2. Zagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   26;43,8
3. Kazanowski  Roman   59  Lechia Gdańsk   31;32,8

364 Depesze – Telegramy, Gazeta Poznańska 1974, nr 219,  s. 2.
365 Trybuna Robotnicza 1974, nr 218, s.8.
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• Finał ligi młodzików woj. katowickiego, Rybnik – 21 września.
Chód 5.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   27;00,0
2. Ryszkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   27;00,0
3. Łukoschek  Ryszard   57  Górnik Zabrze   27;00,0
4. Marek  Zbigniew  59  KKS Śląsk   29;07,6
5. Gas   Zbigniew  59  Start Katowice   29;29,0
6. Hutnik  Arkadiusz  59  KKS Śląsk   29;31,0
• IV rzut Drużynowych Mistrzostw Polski (ligi lekkoatletyczne), rozegrany został na 
stadionie „Wawelu” Kraków – 21 września. Chód był rozegrany dla  wszystkich lig366.
Chód 20.000 m
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:33;43,0
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa  1:36;41,8
3. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:36;55,2
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:38;04,2
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:38;15,0
6. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa 1:38;43,0
7. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:39;01,0
8. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:39;30,0
9. Pater  Jerzy   52  Flota Gdynia  1:39;42,8

366 Na bieżniach i skoczniach, Dziennik Polski 1974, nr 224, s.10.

Rok 1974

Fot. Seidel Bogusław, Grinholc Grzegorz (zbiory G. Grinholc)
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10. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  1:39;52,4
11. Pater  Waldemar  57  Pomorze   1:40;08,0
12. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  1:41;04,2
13. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  1:41;16,0
14. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:41;17,8
15. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:41;50,6
16. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  1:42,02,0
17. Czajkowski  Jan   53  Wawel Kraków   1:42;52,2
18. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   1:44;15,0
19. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:46;45,0
20. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  1:47;39,4
21. Czerniawski  Jan   50 MKS AZS Łódź   1:48;00,0
22. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:50;54,0
• XXIV Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w lekkiej atletyce odbyły się w dniach 21–
22 września w Wiśle. Prawo startu miały 25 osobowe reprezentacje wojewódzkie  
w kategorii młodzika i juniora. Zwycięzcą chodu na dystansie 10.000m został reprezentant 
wielkopolski Andrzej Sipowicz, który uzyskał wynik 57;09.0 min 367.   
• Zawody lekkoatletyczne KS „Iskra” Pszczyna –  22 września.
Chód 5 km
1. Długajczyk Grzegorz  60  Iskra    29;35,6
2. Kamiński  Tadeusz   60  Iskra    32;20,8
• IV Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym w Kartuzach, 28 września, rozegrane
na bieżni stadionu Powiatowego Ośrodka Sportu Turystyki i Wypoczynku 368. 
Chód 10.000 m seniorzy
1. Korneluk  Stanisław  53 Flota Gdynia   44;48,0
2. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   45;14,2
3. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  46;43,0
4. Kowal  Czesław  54 Polonia Warszawa  47;10,2
5. Pawlik  Janusz   51 Gwardia Warszawa  47;11,4
6. Ustarbowski  Franciszek  54 Flota Gdynia  49;09,2
7. Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   50;30,6
8. Szymkowiak  Sławomir  49 Gwardia Warszawa  52;27,8
9. Zadroga  Tomasz   51 Spójnia Gdańsk   54;14,0
 Szymański  Włodzimierz  53 Spójnia Gdańsk   DQ
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  47;26,2   
2. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  49;44,0

367 Działacze i lekkoatleci wsi wielkopolskiej, Poznań 1978, s.94.
368 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi chód na  

Kaszëbach .Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2017., s. 90.
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3. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  50;17,2
4. Żeglarski  Edmund  56 Bałtyk Gdynia   52;44,0
5. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  54;21,6
 Dolny  Krzysztof  57 Bałtyk Gdynia   DNF
 Panfil  Janusz   58 Bałtyk Gdynia   DNF
Reprezentant „Konradii” Mirosław Stasiewicz wynikiem 47;26,2 min ustanowił nowy 
rekord Polski w kategorii juniora młodszego.
Chód 5.000 m młodzików
1. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   25;12,6
2. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  26;01,2
3. Żagireski  Bogdan    Bałtyk Gdynia   26;33,0
4. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  27;21,4
5. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  27;57,8
6. Derkowski  Marek    Konradia Gdańsk  28;57,8
• Finałowe zawody o tytuł Drużynowego Mistrza Polski juniorów. Bydgoszcz – 29 
września 369.

369 7 miejsce lekkoatletów Pomorza, Kurier Szczeciński 1974, nr 229, s. 6.

Rok 1974

Fot. Kurier Szczeciński 1974, nr 229
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Chód 10 km
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;41,2
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   47;56,2
3. Rensz  Józef   56  AZS Katowice   48;00,2
4. Nastański  Jerzy   56 MKS AZS Warszawa  48;16,4
5. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   48;23,4
6. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  49;05,0
7. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   50;19,6
8. Stulpa  Erwin   55  Orkan Poznań  50;32,6
9. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   50;40,4
10. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  51;38,6
11. Ścirka  Jerzy   55  Pomorze Stargard  52;12,0
12. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  53;15,2
13. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  53;22,8
14. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław   55;39,4
• Drużynowe Mistrzostwa Polski Młodzieży. Warszawa – 29 września.
Chód 10.000 m 
1. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   54;14,0
2. Wawrzyniak  Leszek   57  Spójnia Warszawa 57;22,8
3. Kozłowski  Leszek   57  MKS AZS Warszawa  57;50,6
4. Kokoszka  Dariusz   59  MKS AZS Warszawa  57;50,6
5. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  50;10,0
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Gwardia Warszawa  50;52,6
 Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   47;19,0  PK
• W 1974 roku gospodarzem tradycyjnego już meczu lekkoatletycznego pomiędzy 
reprezentacjami Polski Północnej a Litwy było Wilno. Spotkanie to rozegrano w dniach 
6–7 października. Program meczowy zawierał konkurencję chodu sportowego na dystansie 
10.000 m. Wygrał ją przedstawiciel Gdańska Mirosław Stasiewicz uzyskując wynik 48;23 
min. przed zawodnikiem litewskim Aloyzas Bliūdžius, jego rezultat 48;32 min370. Na 
miejscu trzecim uplasował się drugi Litwin Aleksandras Karpus, który osiągnął wynik 
50;51,0 min Drugi z reprezentantów Polski Północnej Mirosław Łuniewski uplasował się 
na czwartej pozycji z rezultatem 51;21 min371.
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym o „Puchar kierownika WKS „Flota” 
Gdynia, rozegrane na obiektach WKS „Flota” Gdynia na Oksywiu w dniu 7 października372.
Chód 10 km juniorów 
1. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  49;04,6
2. Żeglarski  Edmund  58  Bałtyk Gdynia   50;53,4

370 Szósty mecz lekkoatletów, Czerwony Sztandar z dnia 8.10.1974 r, s.6.
371 Lietuva  Šiaurės Lenikja 148:142, Sportas 1974, nr 119.
372 W skrócie z Wybrzeża, Dziennik Bałtycki 1974, nr 236, s.2.
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3. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   50;54,0
4. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  51;02,0
5. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   51:02,0
6. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  51;35,0
7. Szczęsny  Mariusz   59  MKS Brzeg   51;45,0
8. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   53;21,6
9. Zagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia  54;03,0
10. Wawryniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  54;23,2
11. Gołuński  Stanislaw  59  Konradia Gdańsk  54;24,6
12. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  55;19,0
13. Michałyszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   55;45,0
14. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  56;25,0
15. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   56;55,8
Chód 20 km seniorów
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:30;28,4
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:31;49,8
3. Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   1:32;54,0
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:33;19,8
5. Barbużyński  Józef   53  Konradia Gdańsk  1:34;43,6
6. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1;36;31,4
7. Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   1:38;31,4
8. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  1:41;03,4
9. Rencz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  1:49;11,8 
Uwaga w komunikacie. ....Zawodnik Barbużyński Józef uzyskał  najlepszy wynik w historii 
głuchoniemych na dystansie 20 km....
Chód 10 km seniorów rozegrany podczas chodu na 20 km
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   45;49,0
2. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  45;49,0
3. Rencz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  47;43,0
Chód 50 km 
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:12.03,6
2. Bułakowski  Bogdan   51  Legia Warszawa   4:14;39,0
3. Pawlik  Janusz   51  Gwardia Warszawa  4:21;29,0
4. Klapa  Zbigniew  52  Oleśniczanka   4:27;36,2
5. Czerniawski  Jan   50  AZS Łódź   4:47;43,5
6. Zadroga  Tomasz   51  Spójnia    4:47;48,4

Rok 1974



220

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

• Tabela najlepszych wyników w chodzie sportowym na 10.000 m Ludowego Klubu 
Sportowego „Orkan” na dzień 31 grudnia 1974 roku została opublikowana z okazji 
25-lecia działalności LKS „Orkan” Poznań 373.
Chód 10.000  m
1. Grabowski  Tadeusz   1949  Błażejewko   46;50,0  1972
2. Stulpa  Erwin   1955  Września   47;26,0  1974 
3. Klapa  Zbigniew  1952  Rokietnica   50;11,2  1972
4. Wojciechowski  Stanisław  1955  Kaczki Średnie   50;11,0  1970
5. Sipowicz  Andrzej   1957  Kaczki Średnie   51;40,6  1974
6. Osiecki  Wiesław  1953  Września    53;33,0  1971
7. Gierwazik  Franciszek  1931  Środa Wlkp.   54;30,6  1955
8. Szurgot  Wojciech  1952  Konarzewo   54;52,6  1971
9. Ignaszak  Jan   1955 Kaczki Średnie   56;11,8  1972
10. Nowakowski  Andrzej   1938  Wągrowiec   58;14,2  1957
11. Makles  Jerzy   1932  Ostrzeszów   59;27,0   1966
12. Mielcarek  Hieronim  1955  Głuchowo   59;39,8 1972
13. Kin   Włodzimierz  1955  Kaczki Średnie   59;49,2  1972
14. Goździewicz  Henryk   1936  Września   61;41,6  1970
15. Piechocki  Bogdan   1947  Skoki    62;44,0  1970

373 Działacze i lekkoatleci wsi wielkopolskiej, Poznań 1978, s.132.
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1975

Mityng halowy Budowlanego Klubu Sportowego „Skry’ Warszawa, rozegranego  
w dniu 5 stycznia w hali AWF Warszawa 374.

Chód 3.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław   54 Skra  Warszawa   12;28,2
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra  Warszawa   12;31,2
3. Bułakowski  Bohdan   50  Legia  Warszawa   12;31,6
4. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa 15;17,8
5. Kokoszka  Dariusz   59  SZS AZS Warszawa  16;25,6
• Lekkoatletyczne mistrzostwa juniorów m. Warszawy, przeprowadzone w dniu 11 
stycznia w hali AWF Warszawa 375.
Chód 3.000 m
1. Pawlak  Tadeusz   59  Skra  Warszawa   16;13,8
2. Woźnica  Jan   59  Skra  Warszawa   16;14,2
• Lekkoatletyczny mityng halowy klubu sportowego „Czuwaj” Przemyśl, rozegrano  
w dniu 26 stycznia 376.

374 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
375 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
376 Udany mityng rzeszowskich lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 24, s.2.

Rok 1975

Fot. Wejście do hali sportowej w Przemyślu (zbiory L. Lassota)   
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Chód 3.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  12;42,7
2. Niemiec  Wiesław  60  LZS Jarosław   14;42,6
3. Kabala  Andrzej   59  Tęcza Mielec   14;49,7
4. Kosiorowski  Andrzej   59  Tęcza Mielec   16;02,8
5. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   16;07,6
6. Pyres  Michał   59  Tęcza Mielec   16;27,7 
Reprezentant „Resovii” Bogusław Duda ustanowił nowy rekord kraju na dystansie 2.000 
m –8;18,00 min

• Mityng lekkoatletyczny „AZS” Warszawa w dniu 27 stycznia rozegrany w hali AWF.
Chód 3.000 m
1. Nastański  Jerzy  56  SZS AZS Warszawa  13;19,6
2. Kokoszka  Dariusz  59  SZS AZS Warszawa  15;45,0
• Halowy mityng lekkoatletyczny, Halle (NRD) w dniu 9 lutego.
Chód 10.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze  46;16,4
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze  50;10,0

Fot. Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 24
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Rok 1975

• Zawody kontrolne klubu sportowego „Bałtyk” Gdynia rozegrano– 18 lutego 377.
Chód 5 km
1. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   26;03,0
2. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   26;40,0
3. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   27;01,0
4. Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   28;17,4
Chód 3 km
1. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia  21;00,0

• Halowe mistrzostwa okręgu rzeszowskiego w lekkiej atletyce. Przemyśl – 22 lutego 378.
Chód 3.000 m
1. Kabała     Tęcza Mielec  15;33,8
2. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   16;17,0
3. Pyrs  Michał   59  Tęcza Mielec   16;50,0
• Zawody w chodzie sportowym zorganizowane z okazji „Dnia Kobiet” w dniu 8 marca 
w Kolbuszowej na stadionie miejskim379. 
Chód 2.000 m kobiet 
1. Wąsik  Danuta   58  LKS Kolbuszowa  12;20,0
2. Micek  Irena   58  LKS Kolbuszowa  12;22,0
3. Flis   Bożena   57  LKS Kolbuszowa  12;32,2
4. Lubach  Halina   61  LKS Kolbuszowa  12;38,2
5. Marut  Zofia   58  LKS Kolbuszowa  12;41,2
6. Draus  Marta   59  LKS Kolbuszowa  12;45,6
Chód 1.000 m kobiet
1. Piechota  Zofia   61  SP Siedlanka   6;28,2
2. Urban  Zofia   61  SP Siedlanka   6;29,7
3. Śpiewak  Helena   61  SP Siedlanka   6;38,5
4. Róg  Elżbieta   61  SP Siedlanka   6;50,0
Chód 5.000 m
1. Czajkowski  Jan   53     24;45,0
2. Franuszkiewicz  Ryszard   57     24;59,2
3. Gola  Stanisław  59     26;16,2
4. Stobierski  Kazimierz  58     27;51,0
5. Grabiec  Jerzy   58     28;12,0
Chód 3.000 m
1. Kościński  Ryszard   61     17;58,2
2. Kotula  Jerzy   61     18;24,6

377 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
378 Z halowych mistrzostw okręgu w lekkiej atletyce, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 46, s.2.
379 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
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• Mityng Aguascalientes (Meksyk) w dniu 29 marca380.
W chodzie na 10 km Jan Ornoch z wynikiem 46;58,0 min. uplasował się na 4 miejscu.
Poniżej zaprezentowano pamiątkowy medal wydany z okazji 50 lecia rozgrywania 
zawodów w Monterrey (Meksyk). Prezent J. Hausleber dla K. Kisiela

• Inaugurację sezonu chodziarskiego zorganizowała Komisja Chodu  Sportowego 
PZLA w Gdyni–Oksywiu w dniu 6 kwietnia. Trasę „Wiosennego Kryterium” w chodzie 
wytyczono na ulicy Marchlewskigo 71, na terenie ośrodka WKS „Flota” 381. 
 Chód 3 km młodziczki
1. Lubach  Halina   61  LKS Kolbuszowa  17;17,2
Chód 3 km juniorki
1. Wąsik  Danuta   58  LKS Kolbuszowa  17;53,8
2. Micek  Irena   58  LKS Kolbuszowa  18;40,4
Chód 3 km juniorki starsze
1. Flis   Bożena   57  LKS Kolbuszowa  19;20,6
Chód 5 km młodzicy 
1. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   24;51,0
2. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  25;15,4

380 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
381 Wiosenne kryterium w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1975, nr 79, s.6.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Pamiątkowy medal z Monterrey (zbiory K. Kisiel)
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3. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  25;16,4
4. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  25;17,4
5. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  29;00,6
6. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   29;15.2
7. Lewandowski  Ryszard   61  Bałtyk Gdynia   29;36,4
8. Freiberk  Edward   61  Bałtyk Gdynia   31;50,0
Chód 10 km
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  46;54,0
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  48;35,4
3. Rychert  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  48;35,4
4. Maryszczuk  Jerzy   59  Bałtyk Gdynia   49;14,4
5. Dolny  Krzysztof   Bałtyk Gdynia   49;35,0
6. Żeglarski  Edward   58  Bałtyk Gdynia   49;55,2
7. Panfil  Janusz    Bałtyk Gdynia   49;58,4
8. Gola  Stanisław  59  Resovia Rzeszów  51;11,0
9. Gołuński  Stanisław 59  Konradia Gdańsk  51;20,0
10. Prycz  Michał   59  Resovia Rzeszów  51;37,0
11. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  51;37,0
12. Jelinek  Lech   59  Pomorze Stargard  51;41,0
13. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  51;48,0
14. Kabała  Andrzej   59  Resovia Rzeszów  52;04,0
15. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  52;04,0
16. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   52;31,0
17. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   53;33,8
18. Kosiorowski  Andrzej    Resovia Rzeszów  54;05,0
19. Nowak  Jacek   59 Warta Poznań   54;17,6
20. Michałuszko  Mirosław 58  Stal Nowa Dęba   55;42,2
21. Tobias  Edward   59  MKS AZS Racibórz  56;03,0
22. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  56;04,0
23. Picz  Waldemar  59  MKS AZS Racibórz  58;02,4
 Zagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   DNF
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  1:30;12,0
2. Pater  Waldemar   Pomorze Stargard  1:39;22,8
3. Łuniewski  Waldemar  57  Konradia Gdańsk  1;41;04,2
4. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:54;47,2
5. Wawrzyniak  Jerzy   57 Spójnia Warszawa  1:55;52,0
6. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   2:01;24,8
 Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  DNF

Rok 1975
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 Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  DNF
 Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  DQ
Chód 20 km
1. Duda  Bogusław  53 Resovia Rzeszów  1:27;52,2
2. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   1:27,52,4
3. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:28;59,6 
4. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:29;11,0
5. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard  1:31;12,2
6. Gosławski  Zbigniew 53 Śląsk Wrocław   1:31;26,0
7. Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   1:32;38,0
8. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:32;46,8
9. Szymański  Włodzimierz  53 Spójnia Gdańsk   1:35;22,0
10. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  1:35;22.8
11. Kowal  Czesław   Polonia Warszawa  1:36;22,4
12. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   1:38;44,2
13. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:40;30,2
14. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:41;54,4
15. Ścirka  Jerzy   55 Flota Gdynia   1:42;53,6
16. Gierwazik  Roman   56 Warta Poznań   1:48;53,6

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1975, nr 79
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Chód 50 km
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:10;40,8
2. Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  4:11;11,4
3. Bułakowski  Bohdan   50 Legia Warszawa   4:13;45,4
4. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań  4:20;57,4
5. Szymkowiak  Sławomir  49 Polonia Warszawa  4:33;47,4
6. Więcek  Tadeusz  51  Skra Warszawa   4:47;40,0
7. Czerniawski  Jan   52 SZS AZS Kraków  4:49;58,2
 Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   DNF
 Klapa  Zbigniew  52  WKS Oleśniczanka DQ
• IX edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Olomoucká 
Dvacítka” Ołomuniec – 12 kwietnia 382.
Chód 10 km juniorów
Mirosław Stasiewicz 2 miejsce z czasem 46;28,0, Marek Witkowski 4 miejsce z czasem 
48;02,6 min., Mirosław Łuniewski rezultat 50;51,2 miejsce 7.
• Zawody kontrolne klubu „Lumel” Zielona Góra zorganizowano w dniu 13 kwietnia 
na stadionie Wojewódzkiego Międzyszkolnego Ośrodka Sportowego 383. 
Chód 3.000 m
1. Węgrzynowicz  Ryszard   59  Lumel Zielona Góra  18;02,0
2. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  18;04,0
3. Brychcy  Leszek   62  Lumel Zielona Góra  19;28,0
4. Janecki  Maciej   62  Lumel Zielona Góra  19;31,0
Chód 5.000m
1. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  27;05,0
• Międzynarodowy mityng w chodzie, Russe (Bułgaria) – 13 kwietnia 384.
Chód 20 km 
1. Duda  Bogusław   Polska    1:30;19,4 
2. Stanescu  Ion    Rumunia   1:30;58,2
3. Maxim  Nicolae    Rumunia   1:32;15,2
4. Galashio  Vinko    Jugosławia  1:32;48,4
5. Tzukev  Stefan    Bułgaria   1:33;12,2
6.   Górski  Mieczysław   Polska   1:33;40,0
13. Kmiecik  Bogusław   Polska   1:35;22,0 
14. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:35;23,0 

382 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 
1988, s.507.

383 Komunikat z zawodów, (zbiory K. Kisiel).
384 Ohio Race Walker 1975, nr 3, s.8.

Rok 1975
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Duda wygrywa zawody w Russe (zbiory B. Duda)

Fot. Russe: Stanescu, Duda, Maxim  (zbiory B. Duda)
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• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Zabrzu rozegrany w dniu 20 kwietnia.
Konkurencja chodu przeprowadzona na trasie obok stadionu klubu sportowego „Górnik” 385. 
Chód 10 km juniorów 
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   45;26,6
2. Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze   47;34,0
3. Rensz  Józef    56  AZS Katowice   47;41,0
4. Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   48;03,4
5. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   49;39,0
6. Żeglarski  Edward   58  Bałtyk Gdynia   50;59,2
7. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   51;22,0
8. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   51;49,0
9. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   52;18,6
10. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   52;18,6
11. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  52;36,4
12. Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   53;21,0
13. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   53;22,6
14. Urbaś  Jan   56 Górnik Zabrze   54;03,4
15. Kozłowski  Leszek   57  AZS Warszawa   57;36,6
Chód 20 km seniorów
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:30;36,0
2. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:32;18,0
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:34;13,0
4. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:35;32,2
5. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:37;07,0
6. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:37;48,0
7. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:38;16,0
8. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:38;28,0
9. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Karków   1:40;06,4
10. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:43;09,0
11. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:48;27,0
12. Chojnacki  Eugeniusz  55  Śląsk Wrocław   1:50;28,6
13. Bieniek  Włodzimierz  54  AZS Kraków   1:51;56,0
 Płaczek  Wiesław  50  AZS Kraków   DNF
 Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   DNF

385 Mityng w Zabrzu, Trybuna Robotnicza 1975, nr 91, s.7.

Rok 1975
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• Drużynowe mistrzostwa sekcji lekkoatletycznej Wojewódzkiej Federacji Sportu  
w  Rzeszowie, stadion „Resovii” – 26 kwietnia 386.
Chód 10.000 m
1. Czajkowski  Jan   54  Stal Nowa Dęba   51;36,6
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  55;50,4
3. Koziorowski  Andrzej   51  Tęcza    57;14,2
4. Pyra  Michał   59  Tęcza    57;18,4
• Otwarte zawody lekkoatletyczne inaugurujący nowy sezon, stadion WOMS Zielona 
Góra – 27 kwietnia 387.
Chód 5.000 m
1. Kęska  Zbigniew  59  Lumel Zielona Góra  27;12
2. Węgrzynowicz  Ryszard   59  Lumel Zielona Góra  29;59
3. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  29;25
4. Brychcy  Leszek   62  Lumel Zielona Góra  34;54
• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego roczników spartakiadowych, przeprowadzono na 
stadionie SKLA Sopot – 27 kwietnia. Organizator sekcja lekkoatletyczna Wojewódzkiej 
Federacji Sportu w Gdańsku388.
Chód 5.000 m
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  23;29,4
2. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  24;24,8
3. Żeglarski  Edmund  58  Bałtyk Gdynia   24;50,6
4. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  25;22,0
5. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  26;03,4
6. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  26;23,6
7. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  26;57,4
8. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  26;59,6
• W Lublinie w dniu 29 kwietnia na stadionie klubu sportowego „Start” rozegrany 
został mecz lekkoatletyczny reprezentacji województwa lubelskiego a reprezentacją 
okręgu brzeskiego (ZSRR). Oficjalna nazwa tego meczu brzmiała międzypaństwowe 
spotkanie lekkoatletyczne Lublin–Brześć. Konkurencja chodu sportowego na dystansie 
10.000 m została przeprowadzona tylko obsadzie zawodników lubelskich 389.
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Dzięcioł  Wiesław   Start Lublin   54;50,2
2. Michoń  Bolesław   Start Lublin   55;01,0
3. Wójcik  Dariusz    Start Lublin   55;57,0
4. Buzek  Zbigniew   Start Lublin   56;12,0

386 Rekord okręgu Grażyny Wilk i zwycięstwo Resovii na rozpoczęcie sezonu la. Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 97, s.2.
387 Lekkoatleci rozpoczęli sezon, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 97, s.8.
388 Komunikat z zawodów, zbiory (W. Szymański).
389 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015. 

Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016
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5. Sieninta  Stanisław   Start Lublin   63:34,2
6. Podgórny  Waldemar   Start Lublin   65:41,6 

• VI międzynarodowe zawody w chodzie sportowym w Naumburgu (NRD) – 1 maja390.
Chód 20 km
1. Reimann  Hans-Georg   NRD    1:26;30,4
2. Stadtmüller  Karl-Heinz   NRD    1:27;19,4
3. Frenkel  Peter    NRD   1:28;15,2
21. Humenny  Andrzej     Górnik Zabrze  1:37;53,2
22. Seidel  Bogusław   Górnik Zabrze   1:38;53,2
 Pater  Jerzy    Polska    DNF
 Rensz  Józef     AZS Śląsk Katowice  DNF
Chód 50 km
1. Weider  Gerhard    NRF    4:06;42
2. Müller  Stefan    NRD     4:16;05
3. Marten  Horst    NRD    4:17;00
 Bułakowski  Bohdan    Polska    DNF
 Korneluk  Stanisław   Polska    DNF
•  „Coppa Di Sesto San Giovanni” zawody w chodzie sportowym, Mediolan – 1 maja

390 Pełna wiosna na stadionach lekkoatletycznych,  Przegląd Sportowy 1975

Rok 1975

Fot. Sesto San Giovanni 1975 Duda (13), Kaźmierski (12), Śliwiński(11)
 (zbiory F. Śliwiński)
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Chód 30 km 
1. Vecchio  Franco    Włochy    2:29;20
2. Śliwiński  Feliks     Polska    2:31;27 
3. Zambaldo  Armando   Włochy    2:32;50
9.    Duda  Bogusław   CRZZ Polska   2:38;55 
16.  Kaźmierski  Jarosław   CRZZ Polska   2:45;46

• Zawody w chodzie „Trnavska dvadsiatka”. Trnava (Czechosłowacja) – 3 maja391. 
Chód 20 km 
1. Szikora  Pavol    TJ Kosice   1:32;33,0
2. Vitez  Ladislav   Dukla Bańska Bystrica  1:33;41,0
3. Brandl  Tanase    Rumunia   1:34;43,6
4. Raszka  Jan    Polska   1:36;49,0
• Stargard Szczeciński – 3 maja, na bieżni stadionu Powiatowego Ośrodka Sportu, 
Turystyki i Wypoczynku 392.
Chód 10 km 
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  42;18,6  
2. Kmiecik  Bogusław 51  Start Łódź   42;21,2
3. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard  43;57,4
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   44;15,4  
5. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   45;25,6
6. Barbużyński  Józef   53 Konradia Gdańsk  45;30,6
7. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   46;45,0
8. Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  47;00,0
9. Witkowski  Marek  57  Konradia Gdańsk  47;31,0 
10. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  47;31,4
11. Łuniewski  Mirosław  57 Konradia Gdańsk  47;39,2
12. Rychert  Mirosław   Bałtyk Gdynia   48;16,2
13. Ścirka  Jerzy   55  Flota Gdynia   48;29,4
14. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   48;51,6
15. Pilczuk  Jan   54  Polonia Warszawa  49;14,6
16. Eckstein  Michel   58  Empor Berlin   49;47,6
17. Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   49;50,2
18. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   50;12,8
19. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  50;23,6
20. Żeglarski  Edmund  58  Bałtyk Gdynia   50;33,6
21. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   51;17,0
22. Szczęśny  Mariusz   59  AZS Racibórz   51;31,6

391 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988, s.514.
392 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel)
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23. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  51;33,0
24. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  51;48,0
25. Sipowicz  Andrzej  57  Orkan Poznań   52;03,2 
26. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  52;08,0
27. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   52;28,0
28. Seidel  Uwe   58 Empor Berlin    53;25,0
29. Szyntar  Stefan   59  AZS Racibórz   53;25,4
30. Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   54;29,6
31. Gerwazik  Roman   56 Warta Poznań    54;51,6 
32. Gołuński  Stanislaw  59  Konradia Gdańsk  55;17,0
33. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  55;36,0
34. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  55;59,6
 Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  DQ
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DQ
 Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   DQ
 Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   DQ
 Szymnkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  DQ
 Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   DQ
Ustanowiono dwa rekordy Polski: w kategorii seniora Jerzy Pater reprezentujący 
„Pomorze’ Stargard Szczeciński oraz w kategorii juniora starszego Wiesław Cieślak 
zawodnik „Skry” Warszawa. 

• Międzynarodowe zawody „Drużba” Koszyce (Słowacji) – 9 maja393.
Chód 10 km 
1. Sabo J ózef    CSRS    41;37,6 
4.   Seidel  Bogusław   Górnik Zabrze   42;53,0 
6.   Raszka   Jan    Górnik Zabrze   43;07,4 
7.   Chwiej  Stanisław   Górnik Zabrze   43;57,8.
Dystans 5 km w kategorii juniorów wygrał Eugeniusz Ryba z „Górnika” Zabrze rezultatem 
22;04,0 min.
• Lekkoatletyczne zawody o Puchar „Nowin Rzeszowskich:, Mielec – 11 maja 394.
Chód 5.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  21;55,6
2. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   24;02,4 

393 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
394 Anna Młynarska, Edward Mleczko, Feliks Wawrzon  zdobywcy Pucharów :Nowin Rzeszowskich”, Nowiny   

Rzeszowskie 1975, nr 107, s.6.
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• II rzut Drużynowych Mistrzostw Juniorów, Racibórz – 11maja 395.
Chód 5.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  25;40,4
2. Tobias  Edward   59  MKS AZS Racibórz  27;18,2
3. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  28;14,6
4. Żebitowicz  Janusz   59  Odra    29;55,0
5. Opora  Janusz   60  Otmęt Karkonosze  32;55,4
• VI Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desiatka”, 
BorskýMikuláš (Czechosłowacja) – 17 maja 396.
Chód 5 km młodzicy
1. Maryszczuk  Jerzy    Konradia Gdańsk  25;52,8
2. Jati   Pavol    Kusuckie Nove Mesto  26;32,6
3. Derkowski  Marek    Konradia Gdańsk  27;09,0
Chód 10 km juniorów
1. Petrik  Stefan    Sokol Bańska   47;16,0
2. Stasiewicz  Mirosław   Konradia Gdańsk  48;43,6
3. Dobias  Jan    Sokol Borsky Mikulas  49;00,6
7.   Drajski  Krzysztof   Konradia Gdańsk  54;23,2 

395 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
396 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.125-126.
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Chód 10 km seniorów
1. Kmiecik  Bogusław   Start Łódź   44;29,4
2. Sandor  Forian    Węgry   45;00,2
3. Juganaru  Gheorge   Rumunia   45;07,2
4. Kaźmierski  Jarosław   Skra Warszawa   45;21,0
10.  Cieślak  Wiesław   Skra Warszawa   48;28,6 
15.  Więcek  Tadeusz    Skra Warszawa   51;00,4 
 Górski  Mieczysław   Start Łódź  DQ
• Liga juniorów Stargard Szczeciński – 17 maja. 
Chód 10.000 m
1. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  47;04,0
2. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  47;50,8
3. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  51;35,0
4. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  51;39,4
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  51;48,6
• Zawody eliminacyjne do V Lubuskiej Olimpiady Młodzieży. Zielona Góra – 17 maja 397.
Chód 10.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  55;59,0
2. Węgrzynowicz  Ryszard   59  Lumel Zielona Góra  58;05,0
3. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  58;45,0
• Liga juniorów, Katowice – 17 maja.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;43,8
2. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  51;40,8
3. Urbas  Jan   56  Górnik Zabrze   53;48,2
4. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   57;15,4
 Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  48;43,8  PK
• Międzynarodowe kryterium w chodzie sportowym z okazji 30 –lecia Powstania 
Marynarki Wojennej zorganizował WKS „Flota” Oksywiu w dniu – 18 maja398.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:28;37,0
2. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  1:30;40,8
3. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   1:31;08,4 
4. Stankovic  Imre   50  Honved Budapeszt  1:31;52,0
5. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:31;56,0
6. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:32;33,4
7. Korneluk Stanisław  52  Flota Gdynia   1:32;47,0

397 Komunikat z zawodów, (zbiory K. Kisiel).
398 Jan Ornoch znów zwycięża, Dziennik Bałtycki 1975, nr113, s.6.
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8. Dalmati  Janos    Honved Budapeszt  1:33;10,8
9. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:33;22,0
10. Szulas  Janas    Honved Budapeszt  1:33;38,0
11. Tobory  Janos    Honved Budapeszt  1:33;48,0
12. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:36;00,2
13. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  1:37;45,0
14. Szymanski  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   1:37;54,0
15. Humenny  Andrzej   51  Górnik Zabrze   1:40;00,0
16. Ustarbowski  Franciszek 53  Flota Gdynia   1:40;23,0
17. Lukoschek  Józef   55 Górnik Zabrze   1:41;27,4
18. Ścirka  Jerzy   55  Flota Gdynia   1:42;10,0
19. Ruttkai  Zoltan    Honved Budapeszt  1:42;23,0
20. Jelinek  Leszek   59 Pomorze Stargard  1:47;08,2
21. Chełstowski  Zbigniew  59 Pomorze Stargard  1:48;34,6
 Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   DNF
 Jackiewicz  Jerzy   48 Spójnia Gdańsk   DNF
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 Barbużyński  Józef    53 Spójnia Gdańsk   DNF
 Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  DNF
 Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   DNF
 Rejmer  Romuald   Pomorze Stargard  DNF
 Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  DNF
 Pater  Waldemar   Pomorze Stargard  DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard  DNF
 Mazurczak  Roman    Górnik Zabrze   DNF
• Lekkoatletyczne mistrzostwa województwa rzeszowskiego seniorów, Mielec  
–18 maja 399.
Chód 10.000 m
1. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   54;32,4
2. Kosiorowski  Andrzej   59  Tęcza Rzeszów   57;35,6
3. Kabała  Andrzej   59   Tęcza Rzeszów   59;15,2
4. Pyrcz  Michał   59  Tęcza Rzeszów   59;15,2
5. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   1:00;07,6
• Drużynowe Mistrzostwa Polski juniorów, Kędzierzyn – 18 maja 
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  54;20,2
2. Tobias  Edward   59  MKS AZS Racibórz  56;26,6
3. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  57;47,8
4. Picz  Waldemar  59  MKS AZS Racibórz  60;06,2
5. Trzeciak  Kazimierz  58  Start Namysłów   68;29,8
 Pawlik  Janusz   51   Chemik Kędzierzyn  49;49,0  PK
• II rzut ligi juniorów, Sopot – 18 maja.
Chód 10.000 m
1. Rychert  Mirosław  58  Bałtyk Gdynia   50;17,6
2. Panfil  Janusz   58  Bałtyk Gdynia   52;25,2
3. Dolny  Krzysztof  58  Bałtyk Gdynia   55;01,8
• Liga juniorów, II rzut. Wrocław – 18 maja.
Chód 10.000 m
1. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   55;55,2
2. Ptaszyński  Stanisław  58  Górnik Wałbrzych  57;18,0
3. Bober  Ryszard   58  Górnik Wałbrzych  1:02;01,6
• Zawody lekkoatletyczne, Warszawa – 18 maja. 
Chód 10.000 m
1. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa   49;36,0
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa   49;46,2

399 Średniodystansowcy w głównej roli lekkoatletycznych mistrzostw, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr s.6.
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3. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  50;49,6
4. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   51;37,2
5. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   54;23,8
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  54;45,0
7. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  55;19,6
8. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   58;17,6
9. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   58;18,2
10. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  58;33,2
11. Kozłowski  Tadeusz   57  Skra Warszawa   59;25,0
12. Kokoszka  Dariusz   59  MKS AZS Warszawa  1:00;04,4
• II rzut lekkoatletycznej ligi juniorów, Kalisz – 20 maja 400.
Chód 10.000 m
1. Sipowicz  Andrzej   57 Orkan Poznań   52;11,8
2. Gerwazik  Roman   56 Warta Poznań  53;46,8
3. Nowak  Jacek   59 Warta Poznań  55;15,0
4. Radecki  Witold   59 Orkan Sokołowo   56;47,4 
5. Łakomy  Andrzej   57 Warta Poznań  61:21,2
• Miejskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej. Gdynia – 20 maja 401.
Chód 5.000 m
1. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia    25;55,8
2. Barabasz  Mariusz   60  Bałtyk Gdynia    29;04,4
3. Kucharczyk  Andrzej   60  Bałtyk Gdynia    30;36,0
4. Chłopicki  Krzysztof  60  Bałtyk Gdynia    31;52,0
5. Turski  Waldemar  61  Bałtyk Gdynia    32;12,8
6. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia    32;27,0
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Raciborzu – 24 maja.
Chód 5.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   23;52,2
2. Szczęśny  Mariusz   59  SZS AZS Racibórz  24;05,6
3. Tobias  Ewald   59 SZS AZS Racibórz  26;04,2
4. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   26;04,6
5. Szynart  Stefan   59  AZS Racibórz   27;20,6
6. Picz  Waldemar  59  AZS Racibórz   27;55,8
• Warszawska Olimpiada Młodzieży, Warszawa – 24 maja.
Chód 5.000 m
1. Królak  Marek   60  Skra Warszawa   28;15,2
2. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  28;17,0

400 Dobre wyniki lekkoatletów, Gazeta Poznańska 1975, nr 114, s.2.
401 III Miejskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej w Gdyni, Dziennik Bałtycki, 1975, nr 114, s.2.
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3. Lato  Kazimierz  60  MKS AZS Warszawa  29;48
4. Chmielewski  Tadeusz   60  MKS AZS Warszawa  30;9,0
5. Kurkiewicz  Tomasz   60  Gwardia Warszawa  30;15,0
6. Korwek  Wojciech  60  Spójnia Warszawa  30;16,8
7. Domański  Leszek   61  Spójnia Warszawa  30;29,6
8. Falkowski  Krzysztof  61  Skra Warszawa   31;43,2
9. Fijalkowski  Robert   61 Skra Warszawa   31;45,2

• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny. Zabrze – 25 maja402.
Chód 5.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   22;12,8
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   22;19,4
3. Humenny  Andrzej  55  Górnik Zabrze    22;23,2
4. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   22;42,0
5. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   23;06,8
6. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   23;24,0
7. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   25;26,0
Chód 3.000 m
1. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   18;09,2
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Bolesławiec – 25 maja.
Chód 5.000 m 
1. Góra  Janusz   61  Górnik Wałbrzych  30;10,2
2. Rusak  Robert   61  Bielawianka   30;44,6
3. Kwiatkowski  Mirosław   Bielawianka   31;46,6
4. Jeziorny  Jerzy   60  Osa Zgorzelec   31;52,2
5. Rogucki  Andrzej  60 Bielawianka   33;35,8
• Międzynarodowe zawody w chodzie na 20 km. Zawody Bukareszt – 25 maja 403.
Chód 20 km 
1. Reimann  Hans-Georg   NRD    1:31;15,0
2. Stanescu  Ion    Rumunia   1:31;27,0
3. Ornoch  Jan    Polska   1:31;52,0 
9.    Pater  Jerzy    Polska    1:34;12,8 
21.  Duda  Bogusław   Polska    1:38;05,8 
• Ogólnopolskie zawody młodzieżowe w chodzie sportowym. Organizator RKS„Bałtyk” 
Gdynia, stadion „Bałtyku” w dniu 25 maja. Równocześnie przeprowadzono mistrzostwa 
województwa gdańskiego404.

402 Komunikat z zawodów (zbiory B. Seidel).
403 Ohio, Race Walker 1975, nr 4, s.8.
404  Zawody lekkoatletyczne odbyły się w Sopocie, Dziennik Bałtycki 1975, nr 119, s.6.
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Chód 5.000 juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  23;32,4
2. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   23;42,2
3. Maryszczuk  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  24;07,2
4. Żeglarski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   24;18,0
5. Panfil  Janusz   59  Bałtyk Gdynia   24;19,0
6. Góra Marek   59  Bałtyk Gdynia   25;03,4
7. Woźnica  Tadeusz   59  Skra Warszawa   25;11,4
8. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  25;37,2
9. Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   26;15,4
10. Pawlak  Tadeusz  59  Skra Warszawa   26;37,0
11. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  27;38,2
12. Kwaśnik  Krzysztof  59 Lumel Zielona Góra 28;52,6
Chód 5.000 m młodzików
1. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   25;03,1
2. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  25;59,4
3. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  25;59,4
Chód 3.000 m dzieci
1. Turski  Waldemar  61  Bałtyk Gdynia   17;21,6
2. Kucharczyk  Andrzej   60  Bałtyk Gdynia   17;52,0
3. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   18;22,4
4. Mielke  Mirosław  62  Bałtyk Gdynia   18;36,4
5. Brychcy  Leszek   62  Lumel Zielona Góra  18;52,2
6. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   18;57,2
7. Janecki  Maciej   62  Lumel Zielona Góra  19;39,6
• I rzut ligi lekkoatletycznej Warszawa przeprowadzony w dniu 29 maja. Trasa została 
wytyczona przy stadionie „Skry”. Konkurencja chodu była rozgrywana dla wszystkich 
lig405.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:30;46,2
2. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:31;58,2
3. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:34;16,0
4. Bułakowski  Bohdan   50  Legia    1:34;42,0
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:35;03,0
6. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:35;35,0
7. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:35;50,8
8. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:37;11,2
9. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:38;04,4

405 Wystartowali lekkoatleci, Sport 1975, nr 102, s. 1-2.
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10. Śeidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1;39;09,0
11. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:39;34,0
12. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:39;52,0
13. Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   1:39;56,0
14. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:40;32,0
15. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  1:40;36,0
16. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:40;38,2
17. Lukoschek Józef   55  Górnik Zabrze   1:40;41,0
18. Ciepielowski Tadeusz   50  AZS Kraków   1:40;43,0
19. Nastański  Jerzy   56   Warszawa   1:42;01,0
20. Humenny  Andrzej   51  Górnik Zabrze   1:42;41,6
21. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn 1:43,21,4
22. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   1:45;04,4
23. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  1:49;54,6
24. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   1:50;53,4
25. Pilczuk Jan   53  Polonia Warszawa  1:51;07,4
 Śliwiński  Feliks   47 Lechia Gdańsk   DNF
 Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   DNF
 Ścirka   Jerzy   55  Flota Gdynia  DNF
 Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  DNF
 Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa   DNF
• V Lubuska Olimpiada Młodzieży. Stadion „Lumelu” Zielona Góra – 30 maja 406.
Chód 5.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  27;32,0
2. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  27;42,0
3. Jarzębski  Witold   58  Głogów    27;49,0
4. Węgrzynowicz  Ryszard   59  Lumel Zielona Góra  29;22,0
Chód 3.000 m
1. Brychcy  Leszek   62  Lumel Zielona Góra  19;00,0
2. Janecki  Maciej   62  Lumel Zielona Góra  19;20,0
3. Świderski  Jacek   62  Głogów    19;57,0
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Szczecin – 30 maja.
Chód 10.000 m 
1. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  57;35,8
2. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  57;35,8
3. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  57;35,8
4. Ruksza  Janusz   59  Olimp Łobez   1:05;52,0
5. Hrycan  Cezary   61  Pomorze Stargard  1:07;27,4

406 W lekkoatletyce i kolarstwie pod znakiem niespodzianek, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 127, s.8.
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• IV Wojewódzka Olimpiada Młodzieży Szkolnej i Studenckiej, Białystok–  31 maja 407. 
Chód 5.000 m
1. Kulikowski  Andrzej   60  Nowa Wieś   28;34,0
2. Piceluk  Eugeniusz  60  Wólka Wygrz   29;06,0
3. Szczotek  Krzysztof  60  Gołdap    30;26,0
4. Malinowski  Roman   60  Szczuczyn   31;56,0
5. Litwińczuk  Ryszard   60  Nowa Wieś   33;30,2
6. Franecki  Wojciech  62  Białystok   33;55,6
• Wojewódzka Olimpiada Młodzieży, Rzeszów – 31 maja 408.
Chód 5.000 m
1. Kiwak  Janusz   61  LZS Kolbuszowa  31;33,6
2. Kościński  Ryszard   61  LZS Kolbuszowa  31;34,6
• V Wojewódzka Olimpiada Młodzieży, Racibórz – 31 maja -1 czerwca 409.
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Racibórz   50;23,8
2. Tobias  Edward   59  Racibórz   56;35,4
3. Szyntar  Stefan   59  Racibórz   56;56,0
4. Picz  Waldemar  59  Racibórz   57;56,4
5. Horwat Zbigniew  58  Start Namysłów   1:02;04,2
Chód 5.000 m
1. Górowski  Waldemar  60  Otmęt Krapkowice  29;44,6
2. Opara  Janusz   61  Otmęt Krapkowice  30;10,6
3. Wróbel  Piotr   60  Start Namysłów   30;53,4
4. Gołębiowski  Stanisław  60  Start Namysłów   31;35,0
5. Kleine  Andrzej   60  Otmęt Krapkowice  36;03,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Lublin – 1 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   28;19,6
2. Podgórny  Waldemar  59  Start Lublin   29;31,4
3. Sieninta  Stanisław  59  Start Lublin   31;40,2
 Kiełb  Zbigniew  56  Start Lublin   28;19,6  PK
• Wojewódzka Olimpiada Młodzieży  woj. łódzkiego, Zduńska Wola – 1 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Kłos  Sławomir  60  Sieradz    29;15,2
2. Kowalski  Zbigniew  59  Tomaszów Maz.   29;20,0
3. Kotynia  Paweł   59  Tomaszów Maz.   29;30,0

407 Zgasł znicz olimpiady młodzieży, Gazeta Białostocka 1975, nr 125, s.8.
408 Olimpiada Młodzieży dobiegła końca, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 130, s.7.
409 Komunikat z zawodów (zbiory B. Nowacki).
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4. Kulesza  Leszek   59  Zduńska Wola   31;01,2
5. Maćkowiak  Waldemar  60  Sieradz    31;12,0
6. Cholewa  Waldemar  58  Radomsko   35;09,0
• Zawody wieloetapowe Kolbuszowa –Nowa Dęba-Tarnobrzeg -Sandomierz w dniach 
31 maja –1 czerwca. Zostały one rozegrane jako memoriał im. Wasyla Skopenko. Meta 
zawodów została zlokalizowana na rynku w Sandomierzu 410.
I etap Kolbuszowa – Nowa Dęba rozegrano w dniu 31 maja rano.
Chód 20 km seniorów
1. Bułakowski  Bogdan   50  Legia Warszawa    1:38;15,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa   1:43;40,0
3. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   1:46;01,0
4. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa    1:47;31,0
Chód 5 km juniorzy 
1. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa   25;04,0
2. Jamróz  Władysław  57  Kolbuszowa   28;18,0
3. Bigder  Józef   58  Kolbuszowa   30;58,0
4. Cudo  Kazimierz  58  Kolbuszowa   30;58,0
Chód 5 km juniorki
1. Flis   Bożena   57  Kolbuszowa   32;57,0
2. Mizek  Irena   58  Kolbuszowa   33;04,0
3. Wązik  Danuta   58  Kolbuszowa   33;07,0
Chód 3 km młodzicy 
1. Szczęck  Stanislaw  59  Kolbuszowa   15;42,0
2. Cebula  Antoni   63  Kolbuszowa   17;01,0
3. Kulig  Grzegorz  63  Kolbuszowa   17;13,0
4. Klubek  Marek   63  Kolbuszowa   18;50,0
Chód 3 km młodziczki
1. Babula  Zofia   58  Kolbuszowa   21;07,0
2. Ostek  Leokadia  59  Kolbuszowa   21;07,0
3. Dembisz  Renata   59  Kolbuszowa   21;07,0
4. Samojedny  Krystyna  59  Kolbuszowa   21;07,0
5. Majdańska  Zyta   59  Kolbuszowa   21;07,0
II etap Nowa Dęba – Tarnobrzeg rozegrano w dniu 31 maja po południu.
Chód 10 km seniorów
1. Bułakowski  Bohdan   50 Legia Warszawa   46;36,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa   53;17,0
3. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   53;27,0
4. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia    53;51,0
5. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa    54;03,0

410 Chodziarze również uczcili pamięć płk. Skopenki, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 130, s.6.
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Chód 5 km juniorów
1. Nowak  Stanisław  59  Kolbuszowa   31;09,0
2. Kalis  Józef   57  Kolbuszowa   31;30,0
3. Puchnik  Andrzej   58  Kolbuszowa   31;48,0
Chód 5 km juniorek
1. Cebula  Genowefa  59  Kolbuszowa   31;09,0
2. Flis   Bożena   57  Kolbuszowa   31;45,0
3. Jachyra  Bożena   59  Kolbuszowa   31;57,0
4. Muniak  Maria   59  Kolbuszowa   31;58,0
III etap Tarnobrzeg – Sandomierz rozegrano w dniu 1 czerwca. 
Chód 10 km seniorów
1. Bułakowski  Bohdan   50 Legia Warszawa   43;40,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa   47;40,0
3. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba    47;44,0
4. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa    51;59,0
Chód 10 km juniorzy
1. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   55;33,0
2. Wojcik  Janusz   57  Stal Nowa Dęba   55;56,0
Chód 5 km młodzicy
1. Jamróz  Władysław  57  Kolbuszowa   27;56,0
2. Kalis  Józef   57  Kolbuszowa   29;06,0
3. Puchnik  Andrzej   58  Kolbuszowa   29;07,0
4. Bigder  Józef   58  Kolbuszowa   29;10,0
5. Cudo  Kazimierz  58  Kolbuszowa   29;13,0
6. Nowak  Sławomir  57  Kolbuszowa   30;05,0
Chód 5 km młodziczki
1. Micek  Irena   58  Kolbuszowa   29;51,0
2. Wązik  Danuta   58  Kolbuszowa   29;53,0
3. Babuła  Zofia   58  Kolbuszowa   30;10,0
4. Rembisz  Renata   59  Kolbuszowa   30;15,0
Chód 3 km młodzików
1. Kaczmarczyk  Mirosław  59  Kolbuszowa   16;42,0
2. Cebula  Antoni   63  Kolbuszowa   16;46,0
3. Tomczyk  Wiesław  60  Stal Nowa Dęba   16;47,0
4. Szuba  Lesław   61 Kolbuszowa   16;47,0
5. Kiwak  Janusz   62   Kolbuszowa   17;05,0
6. Rębis  Zbigniew  60  Stal Nowa Dęba   17;05,0
7. Klubek  Marek   63  Kolbuszowa   18;50,0
8. Kulig  Grzegorz  63  Kolbuszowa   18;51,0
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Chód 3 km młodziczek
1. Cebula  Genowefa  59  Kolbuszowa   17;20,0
2. Samojedny  Krystyna  59  Kolbuszowa   19;20,0

Rok 1975

Fot. Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 130

Fot. Meta zawodów została usytuowana na rynku w Sandomierzu (zbiory J. Pabiszczak)
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• Mityng lekkoatletyczny Stargard Szczeciński – 1 czerwca.
Chód 3.000 m
1. Gładuń  Dariusz   60  Pomorze Stargard  17;09,2
2. Madej  Jarosław  61  Pomorze Stargard  18;03,4
3. Hrycan  Cezary   61  Pomorze Stargard  18;12,2
4. Buharewicz  Andrzej   60  Pomorze Stargard  18;18,2
5. Bednarek  Bogdan   60  Pomorze Stargard  19;10,6
• III Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Tczew – 2 czerwca 411.
Chód 5.000m
1. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   25;54,4
2. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  26;03,2
3. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  26;21,0
4. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  26;24,4
5. Krukowski  Tomasz   60  Puck    29;20,3
6. Dawidowski  Roman   61  Puck   29;46,2
7. Kucharczyk  Andrzej   60  Bałtyk Gdynia   29;49,6
8. Chłopicki  Krzysztof  60  Bałtyk Gdynia   30;08,6
9. Spirewka  Mirosław  61  Kartuzy    30;16,0
10. Piechowski  Marek   60  Kościerzyna   31;01,4
11. Łukasiewicz  Wojciech  61  Kartuzy    31;31,8
• Trójmecz lekkoatletyczny pomiędzy reprezentacjami Polski, Finlandii i Republiki 
Federalnej Niemiec, stoczono w Helsinkach w dniach 6–7 czerwca. Program meczowy 
obejmował konkurencję chodu sportowego na dystansie 10.000 m, rozgrywanego na 
bieżni stadionu 412. 
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Kannenberg  Bernd    RFN    42;29,0
2. Ornoch  Jan    Polska    43;07,4
3. Pohjolaonen  Paavo    Finlandia   43;33,0
4. Salonen  Reima    Finlandia   44;34,6
5. Wieder  Gerhard    RFN    44;46,0
6. Pater  Jerzy    Polska    45;11,4
• Lekkoatletyczne Mistrzostwa Warszawy juniorów, Warszawa – 6 czerwca.
Chód 10.000 m 
1. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   54;36,6
2. Kokoszka  Dariusz   59  Skra Warszawa   56;41,0
3.  Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  51;05,6  PK
4.  Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  53;27,8  PK

411 Święto młodości i sportu, Dziennik Bałtycki 1975 nr 125, s.6.
412 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984,  s.243. 
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• IV Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, rozegrana na stadionie „Bałtyku” Koszalin – 
7 czerwca 413.
Chód 10.000 m
1. Marzec  Mirosław  58  Junior Drawsko   1:04;58,2
2. Szachowicz  Eugeniusz  58  Junior Drawsko   1:04;58,2
3. Ogerman  Andrzej   58  Bałtyk Koszalin   1:05;21,4
4. Grzelak  Tadeusz   58 Kotwica Kołobrzeg  1:05;27,6
• Mistrzostwa okręgu wrocławskiego. Wałbrzych – 7 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   47;29,8
2. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  53;46,8
• Mistrzostwa okręgu gdańskiego w lekkiej atletyce, Sopot – 8 czerwca414.
Chód 10.000m
1. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   44;26,4
2. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   45;09,6
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   45;50,0
4. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   47;42,0
5. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  49;07,8
6. Ścirka  Jerzy   55  Flota Gdynia   50;12,6
7. Gromada  Roman   55  Lechia Gdańsk   50;33,6
• IV Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkiej atletyce, Zabrze 7-8 czerwca, chód 
został rozegrany na trasie.
Chód 10 km
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   48;23,2
2. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   51;18,4
3. Waliczek  Krystian  60  Górnik Zabrze   1:06;39,4
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu białostockiego, Białystok – 8 czerwca 415.
Chód 10.000 m
1. Połejko  Edmund   Podlasie Białystok  53;31,0
2. Cimochowski  Bogdan   58  SZS AZS Białystok  1:00;05,0
3. Czmud  Stanisław  56  Podlasie Białystok  1:00;55,6
4. Żarski  Walenty   57  SZS AZS Białystok  1:02;07,0
5. Pomian  Jerzy   55  SZS AZS Białystok 1:06;15,0
6. Ołów  Stanisław  55  SZS AZS Białystok 1:10;30,4

413 Na arenach sportowych, Głos Koszaliński 1975, nr 135, s.14
414 Mistrzostwa województwa w lekkiej atletyce, Dziennik Bałtycki 1975, nr 130, s.6.
415 Tylko jeden rekord okręgu w mistrzostwach lekkoatletów, Gazeta Białostocka 1975 nr 130, s.8.
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• Trójmecz lekkoatletyczny Opole–Wrocław–Zielona Góra. Była to pierwsza impreza 
na nowej bieżni sotarowej na stadionie przy ul. Sulechowskiej w Zielonej Górze – 8 
czerwca 416.  
Chód 10.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  Zielona Góra   55;25,0
2. Kwaśnik  Krzysztof  59  Zielona Góra   57;14,0
3. Bober  Ryszard   58  Wrocław   58;01,0
• Mistrzostwa okręgu szczecińskiego juniorów, Stargard Szczeciński – 8 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  23;58,8
2. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  25;26,4
3. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  25;34,8
4. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  26;29,4
5. Chelstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  26;33,0
6. Olszewski  Paweł   57  Energetyk   28;04,4
7. Bednarek  Roman   60  Pomorze Stargard  31;04,4
8. Hrycan  Cezary   61  Pomorze Stargard  31;31,0
• Wielkopolska Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce, rozegrana została na stadionie 
AZS przy ul. Puławskiego. Poznań – 8 czerwca. Rywalizacja chodziarzy toczyła się na 
dystansie 10.000 m 417.
Chód 10.000 m
1. Nowak  Jacek   59  Warta Poznań   56;05,0
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   56;18,6
3. Gerwazik  Roman   56  Warta Poznań   57;40,2
4. Radeski  Waldemar  59  Orkan Poznań   1:00;25,2
5. Szczeciński  Paweł   58  Energetyk   1:04;53,8
6. Matuszczak  Roman   59  Pleszew    1:08;09,2
• Zawody lekkoatletyczne juniorów, II rzut ligi juniorów, Mielec – 8 czerwca 418.
Chód 10.000 m
1. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   49;59,4
2. Koziorowski  Andrzej   59  Tęcza Rzeszów   55;29,2
3. Kabała  Andrzej   59  Tęcza Rzeszów   55;29,8
4. Pyrcz  Michał   59  Tęcza Rzeszów   57;07,2
5. Wójcik  Janusz   57  Stal Nowa Dęba   58;24,6
6. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   58;26,8

416 Wrocław przed Z. Górą i Opolem, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 136, s.8.
417 Kto, z kim, kiedy, Gazeta Poznańska 1972, nr 129, s.2.
418 198 cm skoczył junior Resovii, Nowiny Rzeszowskie, 1975, nr 136, s.2.
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• Mistrzostwa okręgu łódzkiego przeprowadzono na stadionie COS w Spale w dniach 
7 – 8 czerwca 419.
Chód 10.000 m
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   42;42,0
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   43;54,2
3. Kowalski  Zbigniew  59  Spała    58;42,6
4. Kotynia  Paweł   59  Spała    58;55,2
5. Maćkowiak  Waldemar  69  Sieradz    1:05;18,4
„Dziennik Łódzki” zwrócił uwagę na konkurencję chodu...Chód na 10 km wygrał, jak 
było do przewidzenia, kadrowicz B. Kmiecik (Start) – 42;42,0.... 
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu krakowskiego. Kraków – 9 czerwca 420.
Chód 10.000 m
1. Ciepielowski  Tadeusz   50  AZS Kraków   49;32,4
2. Placzek  Wiesław  50  AZS Kraków   57;58,8
3. Wotkowski  Leszek   54  AZS Kraków   1:00;02,0
• Mityng lekkoatletyczny, Warszawa – 12 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Pilczuk  Jan  53  Polonia Warszawa  49;31,4
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  50;21,0
3. Więcek  Tadeusz   52  Skra Warszawa   50;51,0
4. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   53;43,6
5. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  56;13,4
6. Kozłowski  Lech   57  MKS AZS Warszawa  1:01;28,6
• Mistrzostwa okręgu seniorów, Zabrze – 14 czerwca.
Chód  20 km
1. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:32;40,0
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:32;58,6
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;10,8
4. Lukoschek  Józef   55  Górnik Zabrze   1:40;20,2
5. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:41;19,8
6. Mazurczak  Roman   55  Górnik Zabrze   1:45;15,0
7. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:47;15,8
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   DNF
 Urbas  Jan   56  Górnik Zabrze   DNF

419 Kolejne zwycięstwa Szewińskiej w Helsinkach, Dziennik Łódzki 1975, nr 130, s.6.
420 Mistrzostwa bez najlepszych, Dziennik Polski 1975, nr 130, s.6.
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• Drużynowe mistrzostwa województwa młodzików, Gryfino – 14 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  30;20,7
2. Hrycan  Cezary   61  Pomorze Stargard  30;30,6
3. Karpiński  Krzysztof  60  Hermes Gryfino   32;53,4
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu seniorów i juniorów starszych, stadion 
Międzyszkolnego Ośrodka Sportowego Zielona Góra – 14 czerwca 421.
Chód 5.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  26;32,0
2. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  27;40,0
3. Węgrzynowicz  Ryszard   59  Lumel Zielona Góra  30;04,0
4.  Nowaczyk  Roman    AZS Zielona Góra  DQ
• Mały memoriał im. Janusza Kusocińskiego, konkurencję chodu rozegrano na bieżni, 
Lubin – 14 czerwca 422.
Chód 10.000 m
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   44;21,8
2. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  46;37,6
3. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  46;46,0
4. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  48;35,8
5. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   49;14,0
6. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  50;13,6
7. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  50;16,2
8. Szczęśny  Mariusz   59  SZS AZS Racibórz  50;20,2
9. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  52;59,4
• W Zielonej Górze w dniu 15 czerwca, rozegrano mecz lekkoatletyczny młodzików 
pomiędzy Zieloną Góra a Cottbus. Program meczu obejmował chód na dystansie 3.000 m 423.
Chód 3.000 m młodzików 
1. Ditrich  Johan    Cottbus    17;52
2. Schroder  Karl    Cotbus    18;02
3. Brychcy  Leszek    Zielona Góra   19;14
4. Janecki  Maciej    Zielona Góra   19;15
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Białystok – 16 czerwca 424.
Chód 10.000 m
1. Cimochowski  Dariusz   59  Ełk    59;00,4
2. Szczerzewski  Jerzy    Bielsk    1:06;48,2
3. Cekala  Andrzej   59  Łomża    1:11;01,4

421 14-15 bm. lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 133, s.8.
422 Mały memoriał im J. Kusocińskiego, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 133, s.8.
423  64,76 m młociarza z Cottbus, Gazeta Zielonogórska 1975, nr 133, s.8.
424 Generalna próba przed IV Ogólnopolską Spartakiada Młodzieży, Gazeta Białostocka 1975, nr 136, s.2.
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• Mityng lekkoatletyczny w Saint Denis (Francja) – 21 czerwca 425. 
Chód 5.000m 
1. Stadtmüller  Karl Heinz    NRD   19;26,2
2. Gołubniczyi  Władimir    ZSRR   b.d.
3. Ornoch  Jan     Polska    21;03,4

• Kryterium w chodzie sportowym  „P.T.T”, organizatorem była Poczta Rumuńska. 
Bukareszt – 22 czerwca.
Chód 20 km 
1. Staicu  Constantin   P.T.T. Rumunia   1:34;32,6
2. Juganaru  Gheorghe   P.T.T. Rumunia   1:35;39,8
3. Stan  Constantin   Steaua Rumunia   1:38;15,8
14. Łuniewski  Mirosław   Konradia Gdańsk   1:54;13,0 
• III Memoriał im. Józefa Żylewicza odbył się w  Sopocie w dniu 22 czerwca na 
stadionie SLA426.
Chód 10.000 m
1. Bautista  Daniel    Meksyk    42;59,6
2. Aroche  Pedro    Meksyk    44;47,6
3. Barbużyński  Józef   53 Spójnia    47;10,6
4. Gonzalez  Raul    Meksyk    49;08,6
5. Ustarbowski  Franciszek  53 Flota Gdynia   49;16,8
6. Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   52;39,4
• Międzywojewódzkie zawody lekkoatletyczne młodzików o „Puchar Głównego 
Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki”, Kielce – 22 czerwca, stadion „Budowlanych” 427.
Chód 5.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  Szczecin   29;55,6
2. Kulikowski  Andrzej   60  Białystok   30;24,4
3. Wzorek  Władysław  60  Kielce    30;28,8

425 Gazeta Poznańska 1972, nr 140, s.6.
426 Dobre wyniki na mityngu l.a., Dziennik Bałtycki 1975, nr 140, s.6.
427 Spotkanie najmłodszych lekkoatletów, Słowo Ludu 1975, nr 145, s.7.

Rok 1975

Fot. Gazeta Poznańska 1972, nr 140
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• W dniu 22 czerwca na stadionie „AZS” w Poznaniu odbyły się zawody  lekkoatletyczne 
młodzików o „Puchar Głównego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki”. 
Chód 5.000 m
1. Mintuj  Przemysław  60  Łódź    28;37,0
2. Chyliński  Andrzej   60  Warszawa   28;57,6
3. Bronowicz  Janusz   60  Wrocław   28;57,8
4. Waliczek  Marian   60  Katowice   30;23,4
5. Janecki  Maciej   62  Zielona Góra   33;29,8
 Ratajczyk  Krzysztof  61  Poznań    DQ 
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu szczecińskiego starszych juniorów, Szczecin  
– 22 czerwca.
Chód 10.000m 
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  57;49,0
2. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  57;49,6
3. Chelstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  59;06,6
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu mazowieckiego starszych juniorów, Warszawa  
– 22 czerwca 428.
Chód 10.000 m
1. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   53;05,8
2. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia    53;32,8
3. Teperek  Waldemar  57  Polonia    55;19,8
4. Kokoszka  Dariusz   59  MKS AZS Warszawa  58;21,2
 Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia    46;34,8  PK
 Pilczuk  Jan   53  Polonia    48;07,6  PK
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu śląskiego starszych juniorów, Katowice  
– 23 czerwca.
Chód 10.000 m 
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   50;11,2
2. Rynkowski    58  Górnik Zabrze   51;16,8
3. Urbaś  Jan   56  Górnik Zabrze   52;15,4
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu lubelskiego starszych juniorów, Lublin  
– 23 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:01;34,0
2. Podgórny  Waldemar  59 Start Lublin   1:01;34,6

428 Lekkoatletyka, Warszawa, Sport 1975, nr 122, s.2.
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu gdańskiego starszych juniorów, stadion SKLA 
Sopot – 25 czerwca 429.
Chód 10.000 m
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   49;38,0
2. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  50;13,8
3. Gołuński  Stanislaw  59  Konradia Gdańsk  54;52,0
• Półfinał zawodów młodzików o „Puchar Głównego Komitetu Kultury Fizycznej  
i Turystyki”. Płock – 25 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Żeglarski Wiesław  60  Gdańsk    26;25,2
2. Górawski  Waldemar  60  Opole    28;33,0
3. Tyl   Mirosław  60  Koszalin   32;59,2
4. Stawicki  Marek   60  Mazowsze   33;08,2
• 51. Mistrzostwa Polski seniorów w lekkiej atletyce, rozegrano w Bydgoszczy. W dniu 
27 czerwca przeprowadzono dystans 20 km, start i meta usytuowane były na stadionie. 
Trasę chodu wytyczono w lasku Myślinieckim. W mistrzostwach uczestniczyli poza 
konkursem także reprezentanci Meksyku430.
Chód 20 km
1. Bautista  Daniel    Meksyk    1:26;03,0
2. Colin  Domingo   Meksyk    1:26;11,0
3. Flores  Augel    Meksyk    1:26;24,0
4. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:26;30,0 
5. Vera  Eurigue    Meksyk    1:26;30,0
6. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:28;23,0
7. Orche  Pedro    Meksyk    1:28;52,0
8. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:28;59,0
9. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:29;13,0
10. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  1:30;22,0 
11. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:30;57,0
12. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   1:32;24,0
13. Raszka  Jan   53  Górnik Zabrze   1:32;02,0
14. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:32,42,0
15. Barbużynski  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:37;20.0
16. Kowal  Czesław  54  Polonia Warszawa  1:39;07,4
 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DNF
 Szymański  Włodzimierz 53 Spójnia Gdańsk   DNF
Reprezentant „Floty” Gdynia Jan Ornoch ustanowił nowy rekord Polski na tym dystansie.

429 2,15 skoczył J. Wrzosek,  Dziennik Bałtycki 1975, nr 144, s.2.
430 Mistrzostwa Polski lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1975 nr 145, s.6.
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Chód na dystansie 50 km rozegrano w trzecim dniu mistrzostw tj. 29 czerwca 431.
Chód 50 km
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:09,23,6
2. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   4:14.01,0
3. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   4:15;23,0
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:18;07,2
5. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   4:22;26,0
6. Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  4;26;19,6
7. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:27;11,0
8. Pawlik  Janusz   53  Chemik Kędzierzyn  4:36;15,0
 Jackiewicz  Jerzy   48  Spójnia Gdańsk   DNF
 Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  DNF

431 Kurzyński H., Pietkiewicz St., Rozum J., Wołejko T.: Historia finałów lekkoatletycznych mistrzostw Polski 
1920-2007. Konkurencje męskie. Szczecin - Warszawa: Komisja Statystyczna PZLA, 2008. s.237.
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• W ramach mistrzostw okręgu gdańskiego juniorów przeprowadzono mistrzostwa 
juniorów Federacji „Stal”. Gdynia – 29 czerwca 432.
Chód 10.000 m
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   50;31,0
2. Nowak  Jacek   59  Warta Poznań    53;23,0
3. Kęska  Zbigniew  58 Lumel Zielona Góra  53;41,8
4. Gerwazik  Roman  56  Warta Poznań   53;57,0
5. Kwaśnik  Krzysztof  58  Lumel Zielona Góra  54;39,8
6. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   54;46,2
7. Wójcik  Józef   57  Stal Nowa Dęba   58;03,2
• Mistrzostwa okręgu lubelskiego, Lublin – 1 lipca.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   58;29,6
2. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   58;30,0
• Lekkoatletyczny mecz juniorów pomiędzy reprezentacjami Wrocławia a Drezna, 
rozegrano w dniu 2 lipca w Lubiniu. Zawodnicy w chodzie startowali na dystansie 10.000 
m. Przedstawiciele Wrocławia uplasowali się: na drugim miejscu Ryszard Bober, który 
uzyskał rezultat 56;21,4 min, a Stanisław Ptaszyński na miejscu czwartym z czasem 
60;04,2 min433.

432 215 skoczył Wrzosek, Dziennik Bałtycki 1975, nr 144, s.2.
433 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).

Fot. Gazeta meksykańska (zbiory E. Garcia)
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• Mityng lekkoatletyczny roczników spartakiadowych w Ostrzeszowie w dniu 5 lipca 
chód na dystansie 5.000m 434.
Chód 5.000 m 
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   26;29,6
 Nowak  Jacek   59 Warta Poznań   DNF
• Spotkanie meczowe reprezentacji juniorów pomiędzy Polską a RFN-em odbyło się  
w Lubece w dniu 5 lipca, uczestniczyli w nich juniorzy starsi 435. 
Chód 10.000 m
1. Cieślak  Wiesław   Polska    46;20,8
2. Stasiewicz  Mirosław   Polska    47;28,3
3. Werner  Wolfgang   RFN    49;08,6
4. Weber  Horst    RFN   50;26,8
• Trójmecz pomiędzy reprezentacjami Polski, USA i CSRS rozegranego w Pradze 
(Czechosłowacja) w dniach 7–8 lipca, na stadionie im. Evžena Rošickiego. Konkurencja 
chodu sportowego w rywalizacji meczowej zaliczana była tylko do punktacji meczu 
Polska–CSRS436.
Chód 20 km mężczyzn
 Duda  Bogusław   Polska    1:35;14,8
 Biro  Frantisek   CSRR    1:36,24,6
 Pater  Jerzy    Polska    1:37;42,8
 Vala  Milan    CSRS    1:42;19,2
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny, Lubin – 6 lipca.
Chód 10.000 m
1. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   44;18,8
2. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   46;00,2
3. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  49;29,8
4. Chojnowski  Eugeniusz  55  niestowarzyszony  50;16,0
5. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  51;03,6
6. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  51;12,4
• Mityng lekkoatletyczny z udziałem zawodników klubowych z „Polonii” Warszawa 
„Orła” Warszawa oraz z Grodna (BSRR) i spartakiadowej reprezentacji Białegostoku.
Stadion na Zwierzyńcu w Białymstoku w dniu 13 lipca 437.
Chód 5.000 m 
1. Kowalewicz  Wiktor   58  Grodno    23;20,4
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  23;39,6
3. Gurnacz  Antoni   58  Grodno    24;25,0

434 Komunikat z zawodów, (zbiory M. Zaworski).
435 Sukces juniorów w Lubece, Lekkoatletyka 1975, nr 9, s.13.
436 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984, s.245.
437 Wartościowe wyniki lekkoatletów Białegostoku, Gazeta Współczesna 1975, nr 155, s.9.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



257

4. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  26;41,2
5. Cimochowski  Dariusz   59  SZS AZS Warszawa  28;14,2
• W Lubinie – 13 lipca odbyły się międzystrefowe zawody lekkoatletyczne 21 drużyn  
o prawo startu w zawodach finałowych dających prawo startu w następnym sezonie  
w I lidze 438.
Chód 10.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Resovia    44;38,0
2. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   44;42,4
3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;49,6
4. Chojnacki  Stanisław  54  Zagłębie   51;39,6
5. Nowak  Jacek   57  Warta Poznań   55;06,2
6. Wdziękoński  Jerzy   55  AZS Gorzów   57;14,6
 Wróblewski  Andrzej   58  AZS Gorzów   DQ
 Gierwazik  Roman   56  Warta Poznań   DQ
 Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia    DNF
• Sprawdzian kadry spartakiadowej, Zielona Góra – 13 lipca 439.
Chód 10.000 m
1. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  50;55,0
2. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  50;57,0
• I Międzynarodowy memoriał im. dr Józefa Michałowicza, Warszawa – 14 lipca440.
Chód 10 km 
1. Pater  Jerzy  52  Pomorze Stargard  43;30,6
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   43;34,6
3. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   43;56,4
4. Rensz  Józef   56 SZS AZS Śląsk Katowice  46;24,8
5. Wypich  Henryk   51 SZS AZS Śląsk Katowice  47;12,8
6. Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  47;34,0
7. Nastański  Jerzy   56 SZS AZS Warszawa  47;54,8
8. Pater  Waldemar   Pomorze Stargard  50;17,0
• Mityng lekkoatletyczny sekcji lekkoatletycznej Wojewódzkiej Federacji Sportu  
w Gdańsku, przeprowadzono w dniu 16 lipca na stadionie SKLA w Sopocie 441.
Chód 5.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   21;19,0
2. Barbużyński  Józef   53  Spójnia    21;20,0
3. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   21;34,0

438 Akademicy z Zielonej Góry i Gorzowa – w finale, Gazeta Lubuska 1975, nr 157, s.8.
439 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
440 Rocznik 1975 . PZLA Warszawa 1976, s.29
441 Sopocki mityng lekkoatletyczny, Dziennik Bałtycki 1975, nr 159, s.2.
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4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   21;48,0
5. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  22;15,6 
6. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  22;48,2
7. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   23;12,6
8. Rychert  Mirosław  58  Bałtyk Gdynia   23;35,4
9. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  23;44,8
10. Ścirka  Jerzy   55  Flota Gdynia   24;21,0
11. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  24;11,2
12. Barburzyński  Stanislaw  44  KIF  Dania  25;34,6
13. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  25;49,6
14. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  26;10,4
15. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   26;27,0
16. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  26;47,4
 Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdańsk   DNF
 Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   DNF
 Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   DNF
Reprezentant „Konradi” Gdańsk Mirosław Stasiewicz  ustanowił nowy rekord Polski 
juniorów wynikiem 22;15,6 min.
• Mistrzostwa Norwegii w chodzie sportowym, Odense – 20 lipca.
Chód 20 km
1. Lelievre  Gerard    Francja    1:30;14,0
2. Ornoch  Jan    Polska    1:31;17,8
3. DeJonckheere  Godfried   Belgia    1:31;40,0
• IV Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce przeprowadzono na 
stadionie na Zwierzyńcu w Białymstoku – 23–26 lipca 442. Sprawozdanie z uroczystego 
otwarcia IV Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży zamieściła „Gazeta Współczesna”443

Chód 10.000 m junior młodszy 
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  47;30,6
2. Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze   49;34,0
3. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   49;54,0
4. Szczęsny  Mariusz   59 MKS AZS Racibórz  50;13,0
5. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  51;07,6
6. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   51;25,0
7. Rynkowski  Andrzej   58 Górnik Zabrze   51;24,0
8. Chełstowski  Zdzisław  59 Pomorze Stargard  51;43,6
9. Prycz  Michał   59  Tęcza Mielec   52;25,8
10. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  52;30,4
11. Nowak  Jacek   59  Warta Poznań  52;32,6

442 Spartakiada Młodzieży celem czy etapem?, Lekkoatletyka 1975, nr 9, s.8-11.
443 Wspaniała manifestacja młodości i patriotyzmu, Gazeta Współczesna 1975, nr 162, s. 1.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



259

12. Kabała  Andrzej   59  Tęcza Mielec   52;37,6
13. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  53;13,8
14. Gola  Stanisław  59  Tęcza Mielec   53;18,6
15. Kwaśnik  Krzysztof  58 Lumel Zielona Góra  53;38,0
16. Szyntar  Stefan   58  Chemik Kędzierzyn  54;53,4
17. Bober  Ryszard   58  Górnik Wałbrzych  55;50,6
18. Kobias  Edward   58  Chemik Kędzierzyn  56;20,0
 Kowalski  Zbigniew  59 SZS AZS Tomaszów Maz. 57;03,4
 Cimochowski  Dariusz    SZS AZS Białystok  DNF
 Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   DNF
 Jelinek  Leszek    Pomorze Stargard  DQ 
 Ptaszyński  Stanisław   Górnik Zabrze   DQ

Rok 1975

Fot. Gazeta Współczesna 1975. nr 162
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Fot. Komunikat końcowy konkurencji  chodu na IV OSM (zbiory W. Szymański)
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• Mityng lekkoatletyczny o „Srebrne Kolce” ,Rzeszów – 27 lipca 444.
Chód 10.000 m
1. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   46;30,6
2. Michałuszko  Mirosław  58  Stal Nowa Dęba   57;22,2
• II rzut ligi lekkoatletycznej, dla konkurencji chodu odbył się Bydgoszczy – 27 lipca 445.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia  1:29;48,8
2. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk  1:29;51,4
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:30;44,2
4. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:30;57,8
5. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:31;07,2
6. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Gdynia   1:33;02,8
7. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Gdynia   1:33;15,4
8. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:34;10,8
9. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:35;52,4
10. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   1:36;00,0
11. Cieślak  Wiesław  56  Skra Gdynia   1:36;46,0
12. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:36;54,0
13. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   1:37;08,8

444 Zwycięstwa R. Kubisz i J. Dysia w rywalizacji o „Srebrne Kolce”, Nowiny Rzeszowskie 1975, nr 165, s.6.
445 Górnicy Zabrza poza konkursem, Sport 1975, nr 146, s.2.
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14. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdynia   1:37;17,0
15. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  1:38;52,0
16. Ścirka  Jerzy   55  Flota Gdynia   1:39;22,4
17. Pilczuk  Jan   53  Polonia Gdynia  1:39;39,0
18. Rensz  Józef  56 AZS Śląsk Katowice  1:44;45,8
 Szymański  Włodzimierz  53  Spójnia Gdynia   DQ
 Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   DQ
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DQ
 Szymkowiak  Sławomir 49  Polonia Gdynia   DQ
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa  DNF
 Wypich  Henryk   51  AZS Śląsk Katowice  DNF
 Kowal  Czesław   Polonia Warszawa  DNF
 Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   DNF
 Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  DNF
 Pater  Waldemar   Pomorze Stargard  DNF
• Mistrzostwa Polski juniorów Zrzeszenia Sportowego „Start”, Wrocław – 2 sierpnia.
Chód 10.000 m
1. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   50;34,8
2. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   53;34,4
3. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   57;56,8
• Kędzierzyn – 2 sierpnia446.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan  50  Legia Warszawa  45;03,8
• W Paryżu w dniu 3 sierpnia, rozegrano trójmecz lekkoatletyczny Polska – Francja 
-  Belgia. Chodziarze rywalizowali na dystansie 10.000 m 447.
Chód 10.000 m juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław   Polska    48;10,0
2. Lemercier  Alain    Francja    48;41,6
3. Cieślak  Wiesław   Polska    49;44,4
4. Lemercier  Jean Marc   Francja    52;35,8
5. Leloup  Frederic    Belgia    55;30,8
6. De Meester  Piet    Belgia    57;37,6
• Bydgoszcz w dniach 3–4 sierpnia, była gospodarzem meczu lekkoatletycznego 
pomiędzy reprezentacjami Francji a Polski. Meczowa konkurencja chodu na dystansie 20 
km, została przeprowadzona na trasie wytyczonym w Leśnym Parku Myślęcinek 448.

446 Wypowiedź W. Szymańskiego i B. Bułakowskiego
447 Rocznik 1975, PZLA Warszawa 1976, s.87.
448 Do jednej bramki w meczu z Francuzami, Lekkoatletyka 1975, nr 9, s.3-5.
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Chód 20 km mężczyzn
1. Śliwiński  Feliks    Polska    1:37;12,0
2. Duda  Bogusław   Polska    1:37;14,2
3. Sauriat  Jean-Claude   Francja    1:37;16,0
4. Didier  David    Francja    1:40;36,0
• Mityng okręgowy, organizator Górnik Zabrze, Zabrze – 5 sierpnia449.
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   45;44,0
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;07,4
3. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   48;34,2
4. Lukoschek  Józef   55   Górnik Zabrze   49;57,8
5. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze    57;10,6
6. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:04;06,0 
• Mistrzostwa Polski juniorów starszych, Warszawa – 8-10 sierpnia450.
Chód 10.000 m
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   46;00,0
2. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  46;49,0 
3. Nastański  Jerzy  56  SZS AWF Warszawa  48;52,0
4. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  49:49,0
5. Łuniewski  Mirosław 57  Konradia Gdańsk  50;33,0
6. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  50;40,0
7. Szczęsny  Mariusz   59 SZS AZS Racibórz  50;53,4
8. Pater  Waldemar   Pomorze Stargard  52;26,4
9. Pawlik  Adam   57  Polonia Warszawa  53;21,0
10. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  53;21,0
11. Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   53;22,8
12. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  54;12,4
13. Sipowicz  Andrzej   57  Orkan Poznań   54;31,6
14. Kęska  Zbigniew  58  Lumel Zielona Góra  57;30,0
 Rencz  Józef   56  SZS AZS Katowice  DQ
• IX Lekkoatletyczne zawody „Przyjaźni Młodzieży Krajów Socjalistycznych”, Bańska 
Bystrzyca – 8-10 sierpnia451.
Chód 10 km
1. Winiczenko  Nikołaj    ZSRR    44;18,2
2. Berner  Rolf    NRD    44:36,6
3. Patrik  Stefan    CSRS    45;20,4

449 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
450 Udana rewia juniorów przed ME w Atenach, Sport 1975  nr 156 s.1-2. Rocznik 1975 . PZLA Warszawa 1976 , s.30
451 Młodzież NRD najlepsza w trójmeczu, Sport 1975, 156, s.1-2. 
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4. Boenke  Michal    NRD    45;37,0
5. Uceanu  Gheorghe   Rumunia   46;34,6
6. Kvasna  Pavel    CSRS 4   8;18,2
7. Dimitrow  Toneu    Bułgaria   49;19,8
 Ryba  Eugeniusz   Polska    DQ
• Trójmecz narodowych lekkoatletycznych reprezentacji Polski, CSRS, NRD został 
rozegranej w Zielonej Górze w dniach 9–10 sierpnia. Miejscem spotkania był stadion 
miejski przy ul. Sulechowskiej. Konkurencje chodu sportowego na dystansie 20 km 
przeprowadzono na trasie wytyczonej na torze gokartowym, przylegającym do stadionu452. 
Chód 20 km mężczyzn
1. Ornoch  Jan    Polska    1:31;32,0
2. Gauder  Hartwig    NRD    1:35;04,6
3. Lipowski  Lutz    NRD    1:37;38,4
4. Vitez  Ladislav   CSRS    1:42;03,8
5. Gosławski  Zbigniew   Polska    1:43;59,4
Reprezentacja CSRS do rywalizacji meczowej w chodzie zgłosiła tylko jednego 
zawodnika.
• III Lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy juniorów, Ateny – 22-24sierpnia453.
Chód 10.000 m 
1. Wieser  Roland    NRD    43;11,4
2. Pilarski  Olaf    NRD    43;49,0
3. Winiczenko  Nikołaj    ZSRR    44;08,2
10.  Cieślak  Wiesław   Polska    49;27,6
• W bardzo skromniej obsadzie przeprowadzono w dniu 24 sierpnia, mityng w chodzie 
na stadionie miejskim w Pucku454. Wpływ na to miał niekorzystny termin organizacji 
zawodów w Pucku. Za tydzień miały się odbyć duże zawody o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku”, oraz to że w tym samym dniu (24.08) odbyły się zawody w Zabrzu455. 
Udział w mityngu puckim wzięło tylko 4 chodziarzy. Na dystansie 3.000 m wystartował 
tylko reprezentant gospodarzy Tomasz Krukowski, który uzyskał wynik 16;38,0 min.  
W chodzie na dystansie 10.000 m wystartowali tylko przedstawiciele „Floty” Gdynia.
Chód 10.000 m
1. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   47;31,4
2. Ustarbowski  Franciszek  53 Flota Gdynia   49;03,2
3. Ścirka  Jerzy   55 Flota Gdynia   50;09,8

452 Rocznik 1975. PZLA Warszawa 1976, s.81
453 Wyniki III Mistrzostw Europy Juniorów , Lekkoatletyka 1975, nr 10, s.20 –24
454 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
455 Lekkoatletyka, Trybuna Śląska 1975, nr 187, s.2.
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• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Zabrzu miał być przeprowadzony w dniu 24 
sierpnia. Konkurencję chodu z powodu złego stanu bieżni, spowodowanego dużym 
opadem deszczu w czasie zawodów przeprowadzono w dniu następnym tj. 25 sierpnia 456.
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;27,0
2. Seidel  Bogusław  50  Górnik Zabrze   45;36,8
3. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   47;11,4
4. Lukoschek  Józef   55   Górnik Zabrze   49;00,4
5. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   54;54,4
6. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze    55;42,8
7. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:02;03,0
• W Błażejewku woj. poznańskim w okresie wakacji zorganizowano II spartakiadę 
kolonijną pracowników PGR połączoną z mityngiem lekkoatletycznym LKS „Orkan” Poznań,  
w chodzie na dystansie 10.000 m zwyciężył Zbigniew Klapa z wynikiem 48;35,0 min 
przed Markiem Zaworskim z rezultatem 54;39,4 min457.
• XI międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku”, odbyły się w dniu 31 sierpnia458.
Chód 5 km młodzików
1. Morawski Bogdan  60 Konradia Gdańsk  25:43,4
2. Bielański Mirosław 60 Pomorze Stargard  26:10,0
3. Duckstein Mario  60 Lokomotive Magdeburg 27:01,0
4. Derkowski Marek  60 Konradia Gdańsk  28:08,0
5. Biały Wiesław  60 Konradia Gdańsk  28:44,4
6. Chyliński Andrzej  60 Spójnia Warszawa 28:49,6
7. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  29:53,2
8. Mielke Mirosław 62 Bałtyk Gdynia  31:19,6
9. Baran Dariusz  61 Bałtyk Gdynia  34:23,0
10. Sikora Janusz  61 Bałtyk Gdynia  34:26,4
11. Bugajewski Piotr  62 Bałtyk Gdynia  35:15,0
Chód 10 km juniorzy
1. Stasiewicz Mirosław 58 Konradia Gdańsk  45:53,4
2. Maryszczuk Jerzy  59 Konradia Gdańsk  48:13,6
3. Szczęsny Mariusz  59 MKS Racibórz  48:19,2
4. Zaworski Marek  59 Orkan Poznań  48:24,4
5. Drajski Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  49:44,0
6. Żeglarski Edward  58 Bałtyk Gdynia  49:54,4

456 Informacja z komunikatu zawodów, (zbiory W. Szymański).
457 Spartakiada kolonijna i mityng Orkanu, Gazeta Poznańska 1975, nr 181, s.2.
458 Kisiel J. (red.); 50 lat zawodów w chodzie sportowym o Puchar Obrońców Poczty Polskiej  

w Gdańsku,Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2015, s.64.
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7. Jelinek Lech  59 Pomorze Stargard  51:13,8
8. Gołuński Stanisław 59 Konradia Gdańsk  51:25,4
9. Chełstowski Zdzisław 59 Pomorze Stargard  51:58,0
10. Nowak Jacek  59 Warta Poznań  52:29,2
11. Rychert Mirosław 59 Bałtyk Gdynia  53:08,6
12. Wójcik Dariusz  59 Start Lublin  53:19,0
13. Pawlak Tadeusz  59 Skra Warszawa  53:39,0
14. Euen Lutz  59 Lokomotive Magdeburg 55:26,2
15. Żagierski Bogdan  59 Bałtyk Gdynia  55:37,6
16. Kiedrowicz Piotr  59 Pomorze Stargard  55:44,2
Chód 20 km juniorzy starsi
1. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa  1:33:36,0
2. Łuniewski  Mirosław 57 Konradia Gdańsk  1:39:29,0
3. Nastański  Jerzy  56 Skra Warszawa  1:41:04,0
4. Witkowski  Marek  57 Konradia Gdańsk  1:47:37,4
5. Teperek  Waldemar 57 Polonia Warszawa 1:52:41,8
6. Kiełb  Zbigniew 57 Start Lublin  1:54:38,2
7. Gerwazik  Roman  56 Warta Poznań  1:58:31,0
8. Brezinova  Marcus  57 Lokomotive Magdeburg 2:01:22,0
Chód 10 km seniorzy
1. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  42:09,6
2. Duda Bogusław 53 Resovia Rzeszów  42:10,0
3. Górski Mieczysław 44 Start Łódź  42:12,8
4. Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  43:08,0
5. Petrik Stefan  57 Sokol Borský Mikuláš 45:24,8
6. Rejmer Romuald 55 Pomorze Stargard  45:54,8
7. Pater Waldemar 57 Pomorze Stargard  46:09,8
8. Wypich Henryk  51 AZS Śląsk  46:16,2
9. Wdowiak Tadeusz  56 Pomorze Stargard  48:00,0
10. Chojnacki Eugeniusz 54 Zagłębie Lublin  49:00,4
11. Pawlik Adam  57 Warszawianka  50:00,0
12. Gromada Roman  55 Lechia Gdańsk  50:35,8
13. Wawrzyniak Jerzy  57 Spójnia Warszawa 50:40,2
14. Kwaśnik Krzysztof 59 Lumel Zielona Góra 52:33,4
15. Kęska Zbigniew 58 Lumel Zielona Góra 53:44,0
Konkurencja chodu była rozegrana na potrzeby rywalizacji o tytuł drużynowego mistrza 
kraju (liga) we wszystkich rodzajach lig 459.

459 Jan Ornoch najszybszy na ulicach Gdańska, Sport 1975, nr 170, s.1.
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Chód 20 km seniorów
1. Ornoch  Jan  52 Flota Gdynia  1:26:32,6
2. Kazimierski  Jarosław  54 Skra Warszawa  1:29:56,6
3. Raszka  Jan  51 Górnik Zabrze  1:30:13,0
4. Bułakowski  Bohdan  50 Legia Warszawa  1:31:56,0
5. Chwiej  Stanisław 51 Górnik Zabrze  1:32:09,0
6. Korneluk  Stanisław 52 Flota Gdynia  1:32:48,6
7. Gromow  Władimir  ZSRR   1:33:09,6
8. Machniow  Władimir  ZSRR   1:33:16,2
9. Gosławski  Zbigniew 53 Śląsk Wrocław  1:33:36,0
10. Kasprzyk  Marek  51 Olimpia Poznań  1:34:39,2
11. Wawiłow  Wiktor   ZSRR   1:34:46,4
12. Klapa  Zbigniew 52 Orkan Poznań  1:35:17,6
13. Torgow  Jewgienij  ZSRR   1:36:06,0
14. Ustarbowski Franciszek 52 Flota Gdynia  1:36:41,0
15. Humenny  Andrzej  55 Górnik Zabrze  1:36:46,0
16. Pawlik  Janusz  51 Chemik Kędzierzyn 1:37:31,6
17. Pilczuk  Jan  53 Polonia Warszawa 1:37:52,4
18. Gerkov  Swietosław 48 Bułgaria   1:37:53,2
19. Barbużyński Józef  53 Spójnia Gdańsk  1:38:27,0
20. Gruen  Siemion  52 Bułgaria   1:39:06,0
21. Kowal  Czesław  54 Polonia Warszawa 1:39:46,2
22. Breuer  Manfred  50 Lokomotive Madgeburg 1:39:48,6
23. Ścirka  Jerzy  55 Flota Gdynia  1:40:30,0
24. Petrik  Jozef  53 Sokol Borský Mikuláš 1:41:24,0
25. Pollak  Jan  39 Liaz Jablonec  1:42:28,0
26. Szymkowiak Sławomir 49 Polonia Warszawa 1:43:13,2
27. Lukoschek  Józef  55 Górnik Zabrze  1:48:06,2
28. Klimes  Jan  44 Lokomotiva Olomouc 1:48:06,6

Rok 1975



268

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Sport 1975, nr 167

Fot. Przegląd Sportowy 1975, nr 169



269

Rok 1975

Fot. Dziennik Bałtycki 1975, nr 190
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Fot. Okolicznościowy proporczyk zawodów (zbiory St. Pawełczak)
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• Szwedzka miejscowość Vasteras, w dniu 6 września, była miejscem spotkania 
chodziarzy z Polski, Finlandia, Szwecji, którzy rozegrali w niej międzypaństwowy 
mecz w chodzie sportowym. Był on rozegrany w kategorii męskiej na dystansach 10 
i 20 km przeprowadzonych na szosie. Prowadzona była punktacja meczowa między 
poszczególnymi państwami 460.
Chód 10 km mężczyzn
1. Ornoch  Jan    Polska    43;18,8
2. Pater  Jerzy    Polska    43;19,8
3. Kaźmierski  Jarosław   Polska    44;28,4
4. Pettersson  Frank    Szwecja    45;27,0
5. Pohjolamen  Paavo    Finlandia   45;27,2
6. Hemmmingsson  Ove    Szwecja    45;56,2
7. Gustafsson  Bo    Szwecja    46;19,2
8. Anenheim  Goran    Szwecja    46;24,6
9. Kmiecik  Bogusław   Polska    46;40,6
10. Froberg  Stig    Finlandia   49;17,2
11. Tarkkanen  Pentti    Finlandia   50;30,2
Chód 20 km mężczyzn
1. Duda  Bogusław   Polska    1:31;09,4
2. Salonen  Reima    Finlandia   1:32;31,2
3. Simonsen  Bengt    Szwecja    1:32;53,6
4. Śliwiński  Feliks    Polska    1:33;21,6
5. Elofsson  Stig Olav   Szwecja    1:34;57,8
6. Bjorkgren  Daniel    Szwecja    1:35;24,6
7. Kasprzyk  Marek    Polska    1:35;54,0
8. Moen  Kars    Szwecja    1:39;16,2
9. Korneluk  Stanisław   Polska    1:39;21,0
10. Holmen  Matti    Finlandia   1:43;26,2
11. Immonen  Seppo    Finlandia   1:43;58,4
Punktacja drużynowa meczów
 Polska : Szwecja  28:16
 Polska : Finlandia  30:14
 Szwecja : Finlandia  26:18
• III rzut ligi juniorów – półfinał, Grudziądz – 7 września.
Chód 10 km
1. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia    49;58,0
2. Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia    50;09,6

460 Rocznik 1975. PZLA Warszawa 1976, s.80
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• III rzut ligi juniorów– półfinał, Zabrze – 7 września.
Chód 10.000 m
1. Rensz  Józef   56  AZS Śląsk Katowice  50;17,0
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   52;58,0
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   48;14,4  PK
 Rynkowski Andrzej   58  Górnik Zabrze   DQ
 Waliczek  Marian    Górnik Zabrze   DQ
• III rzut ligi juniorów – półfinał został rozegrany w Poznaniu w dniu 7 września 
nastadionie „AZS-u”461. 
Chód 10.000m 
1. Pater  Waldemar   57  Pomorze Stargard  49;40
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   50;18,6 
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  50;30,4
4. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  53;21,6
5. Nowak  Jacek   59  Warta Poznań    53;40,6
6. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  53;46,0
7. Jelinek  Leszek   59   Pomorze Stargard  53;59,0
8. Sipowicz  Andrzej   57 Orkan Poznań   56;11,0
 Gierwazik  Roman   56  Warta Poznań    DQ
• III rzut ligi juniorów– półfinał, Wrocław w dniu 7 września.
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Racibórz   52;13,6
2. Bak   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   52;33,0
3. Bober  Ryszard   58  Górnik Wałbrzych  57;27,6
4. Bronowicz  Janusz   59  Osa Zgorzelec   58;02,8
5. Szyntar  Stefan   59  Racibórz   61;27,4 
• III rzut ligi juniorów – półfinał, Warszawa w dniu 7 września.
Chód 10.000 m
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   47;05,8
2. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   53;09,0
3. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  54;52,4
4. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   56;56,8
 Woźnica  Janusz   59  Skra Warszawa   DQ
• III rzut ligi juniorów– półfinał, Lublin w dniu 7 września.
Chód 10.000 m
1. Nastański  Jerzy   56  SZS AZS  Warszawa  49;47,6
2. Wojcik  Dariusz   59  Start Lublin   53;40,0

461 Lekkoatleci SZS-AZS w finale, Gazeta Poznańska 1975, nr 197, s.1.
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3. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  54;03,4
4. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   55;29,2
• Ostatnim międzypaństwowym meczem lekkoatletycznym w roku 1975, polskich 
juniorów był tradycyjny trójmecz pomiędzy Polską, Rumunią a NRD. Odbył się on  
w Rumunii w miejscowości Poiana Brasov w dniach 6–7 września. Chodziarze jak zawsze 
w spotkaniach międzypaństwowych rywalizowali na dystansie 10.000 m 462.
Chód 10.000 m juniorów
1. Berner  Rolf    NRD    45;08,6
2. Boenke  Michael    NRD    45;40,4
3. Uceanu  Gheorghe   Rumunia   46;01,8
4. Stasiewicz  Mirosław   Polska    48;54,4
5. Witkowski  Marek    Polska    50;29,8
6. Nicola  Teodor    Rumunia   50;48,2
• Arostrampen (Szwecja) w dniu 7 września.
Chód 10 km
1. Duda  Bogusław   Polska    44;10
2. Salonen  Reima    Finlandia   44;18
3. Śliwiński  Feliks    Polska    44;39
4. Kasprzyk  Marek    Polska    46;43
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan    Polska   1:34;15
2. Karlsson  Roland     Vretstorps IF   1:35,25
3. Kaźmierski  Jarosław   Polska   1:36;33
10.  Kmiecik  Bogusław   Polska    1:46;48  
11.  Korneluk  Stanisław   Polska    1:51;35 
• W dniu 11 września na stadionie „Zatoka” w Pucku zorganizowano 
lekkoatletycznemistrzostwa ogniwa sportowego Ludowego Zespołu Sportowego „Puck”. 
Program mistrzostw obejmował również konkurencję chodu na dystansie 3.000 m. 
Wystartowało w niej tylko trzech zawodników 463. 
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Krukowski  Tomasz   60 Neptun Gdańsk  16;38,0
2. Dawidowski  Roman   61 Neptun Gdańsk  17;09,2
3. Gnath  Kazimierz  60  Neptun Gdańsk   17;39,8

462 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.    
Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2016, s. 81.  

463 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der    
Kaschubei,Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 43.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



275

• V ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Naczelnika miasta Kartuzy, 
zorganizowano w dniu 13 września. Zawody organizował Urząd Miasta i Gminy Kartuzy 
oraz OSTiW w Kartuzach, zostały przeprowadzone na stadionie miejskim464. 
Chód 10.000 m seniorów
1. Bułakowski  Bohdan   50 Legia Warszawa   44;26,4
2. Barbużyński  Józef   53 Spójnia Gdańsk   45;46,6
3. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  46;56,6
4. Ustarbowski  Franciszek  53 Flota Gdynia   47;18,4
5. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   48;38,2
 Ścirka  Jerzy   55 Flota Gdynia   DQ
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  50;10,2
2. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  50;23,6
3. Gołuński  Stanisław 59  Konradia Gdańsk  53;11,8
4. Woźnica  Janusz   59 Skra Warszawa   53;34,8
5. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  54;47,6
Chód 10.000 m juniorów starszych
1. Witkowski  Marek   57 Konradia Gdańsk  48;24,4
2. Pawlik  Adam   57 Warszawianka Warszawa  55;34,2 
Chód 5.000 m młodzików
1. Biały  Wiesław  60 Konradia Gdańsk  27;07,4
2. Derkowski  Marek   60 Konradia Gdańsk  28;07,4
3. Szymichowski  Marian   60 SKS nr 1 Kartuzy  28;12,2
4. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  28;46,2
5. Drewing  Roman   59 ZSZ Kartuzy   30;18,4
6. Łukaczewski  Włodzimierz  61 SKS nr 1 Kartuzy  30;19,0
7. Olszewski  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  30;56,0
 Cieszyński  Adam   61 SKS nr 1 Kartuzy  DQ
 Niedziółka  Bernard   60 SP Kiełpino   DQ
 Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  DQ
 Machola  Henryk   61 SP Kiełpino   DNF
Chód 3.000 m dzieci
1. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  16;33,6
2. Hirsz  Ireneusz  62 SKS nr 1 Kartuzy  17;19,2
3. Bemowski  Krzysztof  62 SKS nr 1 Kartuzy  18;34,2
 Po raz pierwszy na zawodach w chodzie sportowym organizowanych w Kartuzach 
rozegrano chód kobiet. Panie rywalizowały na dystansie 3.000 m. Wystartowała w nich 
grupa zawodniczek SKS nr 1 z Kartuz, którą do tych zawodów przygotował nauczyciel  

464 W Kartuzach V ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1975, nr 202, s.6.
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wychowania fizycznego ze Szkoły Podstawowej nr 1 Andrzej Pryczkowski. Równocześnie 
trener w gminnym klubie sportowym „Cartusia”, wielki propagator lekkiej atletyki. 
Pomagał mu w przygotowaniu zawodniczek Stanisław Pawełczak, były zawodnik 
„Konradii” Gdańsk, reprezentant Polski w chodzie sportowym, sędzia lekkoatletyczny, 
mieszkaniec Kartuz.
Chód 3.000 m kobiet
1. Szmit  Regina   61 SKS nr 1 Kartuzy  22;17,0
2. Hinc  Bogumiła  62 SKS nr 1 Kartuzy  22;17,2
3. Petta  Hanna   62 SKS nr 1 Kartuzy  22;17,4
4. Byczkowska  Krystyna  62 SKS nr 1 Kartuzy  22;19,2
5. Rychert  Gabriela  63 SKS nr 1 Kartuzy  22;19,6
6. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  22;28,2
7. Garska  Bogumiła  61 SKS nr 1 Kartuzy  23;13,0
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• Lekkoatletyczny mecz pomiędzy reprezentacjami Litwy a Gdańskiem rozegrano na 
stadionie w Sopocie w dniach 14–15 września. Reprezentanci Gdańska uplasowali na 
dwóch pierwszych miejscach się w chodzie na dystansie10.000 m 465.
Chód 10.000 m 
1. Stasiewicz  Mirosław   Gdańsk    46;51,4
2. Łuniewski  Mirosław   Gdańsk    48;26,6
• II rzut Drużynowych Mistrzostw młodzików, Krapkowice – 14 września. 
Chód 5.000 m
1. Górowski  Waldemar  60  Otmęt Krapkowice  30;57,0
2. Opora  Janusz   61  Otmęt Krapkowice  31;45,6
• II rzut Drużynowych Mistrzostw młodzików, Wałbrzych – 21 września. 
Chód 5.000 m
1. Góra  Janusz   61  Górnik Wałbrzych  29;14,0
2. Ruzak  Robert   60  Bielawianka   30;34,8
3. Antonow  Grzegorz  63  Górnik Wałbrzych  34;27,0

465 Komunikat z zawodów, (zbiory M. Łuniewki).
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4. Jazirny  Jerzy   60  Osa Zgorzelec   35;20,0
5. Pamiz  Waldemar  60  Górnik Wałbrzych  35;21,0
• Runda eliminacyjna Pucharu Europy w chodzie sportowym rozgrana została 
w duńskiej miejscowości Odense w dniach 20 –21 września. Reprezentacja Polski 
rywalizowała ze Szwecją, Wielką Brytanią, Belgią Norwegią i Danią466. Polacy nie 
zakwalifikowali się do finału, zajmując trzecie miejsce podczas zawodów eliminacyjnych 
w Odense (do finału wchodziły pierwsze dwie drużyny). Było to duże zaskoczenie dla 
środowiska chodziarskiego. 
Wyniki drużynowe
1. Wielka Brytania   90 pkt. 
2. Szwecja    80 pkt. 
3. Polska    74 pkt.
4. Belgia    53 pkt. 
5. Norwegia    23 pkt.
6. Dania    18 pkt.
Chód 50 km 
1. Hemmingsson  Owe    Szwecja    4:24;02
2. Sjoholm  Max     Szwecja    4:24;02
3. Thorpe  Roy    Wielka Brytania   4:25;17
7. Kmiecik  Bogusław   Polska    4:35;45
11. Kasprzyk  Marek    Polska    4:52;31 
14. Pater  Jerzy    Polska    5:04;16
 Korneluk  Stanisław   Polska    DNF
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan    Polska    1:29;48,6
2. Adams  Brian    Wielka Brytania   1:30;13,0
3. Mills  Roger    Wielka Brytania   1:32;56,0
4. Śliwiński  Feliks    Polska    1:33;20,0
5. Seddon  Amos    Wielka Brytania   1:33;41,0
6. Duda  Bogusław   Polska    1:34;19,0
13.  Kaźmierski  Jarosław   Polska    1:37;07,0

• Finał ligi lekkoatletycznej juniorów. Białystok – 21 września 467. 
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek  59  Orkan Poznań    51;32,8
2. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   53;11,0
3. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   54;34,4
4. Sipowicz  Andrzej  57   Orkan Poznań   54;46,0 

466 Statistics Handbook, IAAF World Race Walking Cup La Coruña 2006, s.50.
467 Skra zwycięzcą ligi juniorów, Przegląd Sportowy 1975, nr 185, s.2.
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5. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   55;31,2
6. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   55;52,2
7. Łakomy  Andrzej    Warta Poznań   57;40,0 
• Finał ligi juniorów lekkoatletycznej Warszawa – 21września.
Chód 10.000 m
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   48;23,8
2. Wdowiak  Tadeusz   56   Pomorze Stargard  48;49,8
3. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  48;52,8
4. Pater  Waldemar  57  Pomorze Stargard  49;00,8
5. Rola  Stanisław 57  Polonia Warszawa  49;47,0
6. Woźnica  Janusz   59  Skra  Warszawa   51;46,8
7. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   52;19,4
8. Wójcik  Dariusz   9  Start Lublin   52;57,6
9. Jelinek  Leszek   59   Górnik Zabrze   53;19,4
10. Kiełb  Zbigniew  57  Start Lublin   53;42,0
11. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  53;48,8
12. Urbas  Jan   56  Górnik Zabrze   55;35,6
13. Kiedrowicz Piotr   59  Pomorze Stargard   56;03,4
14. Rynkowski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   56;14,6
15. Kokoszka  Dariusz   59 MKS AZS Warszawa  1:00;29,6
16. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:04;13,0
 Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa  DNF
 Chelstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  DQ
• IX Mityng warszawski, stadion „AWF” Warszawa – 27 września. Konkurencja chodu 
sportowego przeprowadzona została na bieżni żużlowej stadionu AWF o obwodzie 500 m.
Chód 10.000 m
1. Szymkowiak  Sławomir 49  Polonia Warszawa  44;36,6
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  46;17,4
3. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  52;17,0
4. Kokoszka  Dariusz   59   MKS AZS Warszawa  56;26,8
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Kierownika WKS „Flota” 
Gdynia rozegrane zostały w dniu 28 września 468.
Chód 10.000 m, chód godzinny seniorzy
1. Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   45;28,4  13.171m
2. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  46;27,4
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;57,0  12.478m
4. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  48;34,4

468 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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5. Ustrabowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   49;42,4   12.073m
6. Ścirka  Jerzy  55  Flota Gdynia   51;35,0   11.551m
• Wynik Bohdana  Bułakowskiego został uznany za nowy rekord Polski w chodzie 
godzinnym seniorów. Wynik Józefa Barbużyńskiego został uznany za nowy rekord Polski 
w chodzie godzinnym głuchoniemych469.
Chód 10.000 m, chód godzinny juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  49;42,6  12.152m
2. Witkowski  Marek   57  Konradia Gdańsk  51;18,0  11.593m
3. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia  53;11,8  11.239m
4. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  55;37,4  10.794m
Wynik Mirosława Stasiewicza został uznany za nowy rekord Polski w chodzie godzinnym 
juniorów.
Wynik Mirosława Rychert został uznany za nowy rekord Polski w chodzie godzinnym 
juniorów do lat 16.
• Młodzieżowe zawody w chodzie sportowym zorganizowane przez GKS „Olimpia” 
Poznań w dniu 28 września na stadionie na Golęcinie. 
Chód 5.000 m
1. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  24;59,6
2. Gołyński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  26;08,4
3. Morawski  Bogusław  60  Konradia Gdańsk  26;42,0
4. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  27;49,0
5. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  28;52,0
6. Szczeciński  Paweł   59  Olimpia Poznań   28;56,6
7. Papież  Jarosław  60  Konradia Gdańsk  29;15,4
Chód 10.000 m starszych juniorów
1. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  51;44,8
2. Łakomy  Przemysław  57  Warta Poznań   58;09,6
Gazeta Poznańska napisała o zawodach...Dość miernie wypadły strefowe eliminacje do 
mistrzostw Polski młodzików (rocznik 1957 i młodsi) w chodzie sportowym rozegrane  
w Poznaniu. Startowało zaledwie 9 zawodników (w tym 7 z Konradii Gdańsk), co wystawia 
odpowiednie świadectwo ludziom odpowiedzialnym za rozwój tej konkurencji. Również  
w Poznaniu ta konkurencja nie jest uprawiana. W dwóch rozegranych konkurencji (chód 
na 20 km się nie odbył z powodu braku chętnych), zwyciężyli rzecz jasna chodziarze  
z Gdańska.
Chód 5 km młodzików 
1. Maryszczuk  Jerzy    Konradia   24;59,6
2. Gołyński  Stanisław   Konradia    26;08,4
3. Morawski  Bogdan    Konradia   26;42,0

469 Informacja z komunikatu
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Na 10 km Łuniewski z dobrym rezultatem 51;44,8 min. Jednocześnie należy sobie życzyć, 
aby tego rodzaju imprezy i to posiadające ogólnopolski charakter, a będąc antypropagandą 
sportu nie miały miejsca....470. 
• Mistrzostwa Warszawy, Warszawa – 5 października.
Chód 10 km
1. Kowal  Czesław  54 Polonia Warszawa  45;08,2
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  46;30,2
3. Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  48;32,2
4. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   51;22,8
5. Pawlak   Tadeusz   59  Skra  Warszawa  54;28,0
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  DNF
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym w Magdeburgu (NRD) zostały 
przeprowadzone w dniu 5 października. Udział w nich wzięli reprezentanci „Konradii” 
Gdańsk. W chodzie na dystansie 50 km Mirosław Łuniewski zajął 2 miejsce uzyskując 
wynik 4:52;16,8 godz. Rezultat ten był nowym rekordem Polski 18-latków.
W chodzie seniorów na dystansie 20 km Marek Witkowski zajął 4 miejsce z rezultatem 
1:47;34,8 godz.
W chodzie na dystansie 20 km juniorów Krzysztof Drajski uplasował się na 6 pozycji  
z wynikiem 1:48;34,6 godz. 
•  „Jesienne Kryterium” w chodzie sportowym zostało zorganizowane przez Komisję 
Chodu sportowego PZLA na stadionie WSWF Gdańsk w dniu 12 października471. Relację 
zawodów zamieścił „Dziennik Bałtycki”:...Na stadionie WSWF w Gdańsku odbyło się 
ogólnopolskie kryterium w chodzie z udziałem 42 zawodników z całej Polski. Zawody 
stały na dobrym poziomie i zanotowano dwa rekordy Polski. Które ustanowili (juniorów 
18–latków) Mirosław Łuniewski z Konradii Gdańsk na 20 km z czasem 1:42;28,2 oraz na 
dystansie 50 km Klapa Zbigniew z Orkana Poznań 4:29;10,0...472.
Chód 50.000 m seniorów
1. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:29;10,0
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   4:36;21,6
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   4:41;02,6
 Bułakowski  Bohdan   50  Legia Warszawa   DNF
 Szymkowiak  Sławomir  49  Polonia Warszawa  DNF
 Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  DNF
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DNF
Chód 30 km seniorów
1. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   2:40;30,8
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   2:41;26,6
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   2:41;56,0

470 Eliminacje chodziarzy, Gazeta Poznańska 1975, nr 213, s.8.   
471 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański)
472 Dwa rekordy Polski w chodzie, Dziennik Bałtycki 1975 nr 225, s.6.
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Chód 2 godzinny seniorów
1. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   22.467 m
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Flota Gdynia   21.605 m
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   21.556 m

Chód 20 km juniorów starszych
1. Łuniewski  Mirosław  57 Konradii Gdańsk   1:42;28,2
2. Witkowski  Marek  57  Konradia Gdańsk  1:49;48,2
Chód godzinny juniorów starszych
Łuniewski  Mirosław  57 Konradii Gdańsk   11.946 m
Witkowski  Marek  57  Konradia Gdańsk  11.885 m
Chód 10.000 m juniorów
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  49;47,0
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   50;09,0
3. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  50;12,0
4. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  52;28,0
5. Gołuński  Sławomir  59  Konradia Gdańsk  53;25,0
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6. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   55;05,0
 Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   DQ
 Kwaśnik  Krzysztof  59  Lumel Zielona Góra  DQ
Chód 5.000 m młodzików
1. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  26;09,4
2. Żeglarski  Wiesław  60 Bałtyk Gdynia   26;31,6
3. Biały  Wiesław  60   Konradia Gdańsk  27;12,4
4. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  27;34,6
5. Papież  Jarosław  60   Konradia Gdańsk  29;29,2
Chód 3 km chłopców 
1. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  17;30,2
2. Turski  Waldemar  61  Bałtyk Gdynia   17;45,5
3. Baran  Dariusz  62  Bałtyk Gdynia   18;29,6
4. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   19;28,6
5. Bugajski  Piotr   62  Bałtyk Gdynia   19;29,4
• Na stadionie miejski w Kartuzach w dniu 3 listopada przeprowadzono pierwszą część 
lekkoatletycznych mistrzostw Szkolnego Związku Sportowego. Organizatorem ich był 
nauczyciel wychowania fizycznego ze Szkoły Podstawowej nr 1 Andrzej Pryczkowski. 
Sędzią głównym Stanisław Pawełczak. Program zawodów zawierał dwie konkurencje  
w chodzie sportowym 473.
Chód 2.000 m dziewcząt
1. Rebicka  Danuta   61 SKS nr 1 Kartuzy  12;35,6
2. Hinc  Bogumiła  62 SKS nr 1 Kartuzy  12;39,6
3. Szmit  Regina   61 SKS nr 1 Kartuzy  12;43,2
4. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  13;39,6
5. Rychert  Gabriela  63 SKS nr 1 Kartuzy  13;39,8
6. Szymichowska  Maria   63 SKS nr 1 Kartuzy  13;45,6
 Dunst  Alicja   64 SKS nr 1 Kartuzy  DQ
Chód 3.000 m młodzików
1. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  17;28,8
2. Hirsz  Ireneusz  62 SKS nr 1 Kartuzy  17;29,6
3. Spierwski  Marian   61 SKS nr 1 Kartuzy  17;30,8
4. Łukaszewski  Włodzimierz  61 SKS nr 1 Kartuzy  DNF

473 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi chód na 
Kaszëbach .Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2017, s. 92.
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• Druga część lekkoatletycznych mistrzostw Szkolnego Związku Sportowego  
w Kartuzach odbyła się w dniu 5 listopada. Ponownie konkurencja chodu sportowego 
została umieszczona w programie mistrzostw 474.
Chód 3.000 dziewcząt
1. Rebicka  Danuta   61 SKS nr 1 Kartuzy  18;46,4
2. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  18;54,4
3. Szmit  Regina   61 SKS nr 1 Kartuzy  18;59,0
4. Szymichowska  Maria   63 SKS nr 1 Kartuzy  20;17,2
5. Hinc  Bogumiła  62 SKS nr 1 Kartuzy  20;45,4
6. Dunst  Alicja   64 SKS nr 1 Kartuzy  22;05,6
 Labuda  Bogumiła   SKS nr 1 Kartuszy  DQ
Chód 3.000 chłopców
1. Aloszko  Andrzej    SKS nr 1 Kartuzy  19;10,0
2. Lubocki  Piotr    SKS nr 1 Kartuzy  20;13,0
3. Świrkula  Piotr    SKS nr 1 Kartuzy  22;41,7
 Kobala  Jan    SKS nr 1 Kartuzy  DNF
Chód 5.000 m młodzików
1. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  29;32,4
2. Hirsz  Ireneusz  62 SKS nr 1 Kartuzy  29;32,6
3. Spierwski  Marian   61 SKS nr 1 Kartuzy  29;35,4

474 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi chód na 
Kaszëbach. Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2017, s.93.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



285

1976

Halowy mityng z okazji XXXI rocznicy wyzwolenia Warszawy, hala AWF – 18 
stycznia475.

Chód 5.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   21;35,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  niestowarzyszony  22;16,6
3. Nastański  Jerzy   56   MKS AZS Warszawa  22;50,2
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  23;04,0
5. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   24;43,2
• Lekkoatletyczne halowe Mistrzostwa Warszawy, hala AWF – 31 stycznia 476.
Chód 3.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   12;29,8
2. Bułakowski  Bohdan   50  niestowarzyszony  12;37,8
3. Szymkowiak  Sławomir  49  niestowarzyszony  12;56,2
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  13;21,4
5. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   14;45,6
6. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  16;46,2
• I Międzynarodowe halowe zawody w chodzie „Jablonecka hala 76”. Jablonec nad 
Nisou  – 1 luty. Po raz pierwszy w Czechosłowacji przeprowadzono zawody w chodzie 
rozgrywane w hali 477.
Chód 5.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  24;04,0
2. Makovec  Jaroslav   60  LIAZ Jablonec n.N.  24;31,0
• Wystartował także Zdzisław Chełstowski z Pomorze Stargard uzyskał wynik 24;27,8 min.
Chód 10.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  46;57,0
2. Belko  Milan   46  LIAZ Jablonec n.N.  47;40,6
3. Macek  Josef   49  LIAZ Jablonec n.N.  47;46,4
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard   47;52,4
• Zawody klubowe „Skra” Warszawa w dniu 28 marca 478. 
Chód 5.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa  21;24,0
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa  21;29,0

475 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
476 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
477 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988, s.527.
478 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
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3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   21;58,0 
4. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa  22;19,0
5. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa  22;35,0
6. Nastański  Jerzy   56   MKS AZS Warszawa 23;01,0
7. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   24;59,0
8. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa 25;28,0
9. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa 26;09,0
10. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  27;55,0
• Ogólnopolskie „Wiosenne Kryterium” w chodzie sportowym. Trasa wytyczona na 
terenie portu wojennego w Gdyni-Oksywiu –  4 kwietnia 479.
Chód 50 km seniorzy
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa  4:05;25,6
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa  4:19;39,6
3. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   4:20;33,4
4. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  4:24;57,6
 Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   DNF
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DNF
 Barbużyński  Józef   53 Spójnia Gdańsk   DNF
Chód 20 km seniorzy
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:28;47,0
2. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:28;55,0
3. Gosławski Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:29;02,0
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:29;24,0
5. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa  1:30;17,0
6. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:31;44,0
7. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   1;32;17,0
8. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;17,0
9. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:33;19,0
10. Nastański  Jerzy   56   MKS AZS Warszawa 1:34;26,0
11. Wypich  Henryk   51  ROW Rybnik   1:34;26,0
12. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1;38;41,0
13. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa  1:40;55,0
14. Mężik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:41;22,0
15. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   1:44;04,0
 Macała  Kazimierz  56  Pomorze Stargard  DNF
 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DQ
 Reusa  Józef   56  ROW Rybnik   DQ
 Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   DQ
 Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  DQ

479 Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1976, nr 77, s.4,
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Chód 20 km starsi juniorzy
1. Łuniewski  Mirosław  57  Konradia Gdańsk  1:35;01,0
2. Drajski  Krzysztof  57  Konradia Gdańsk  1:36;26,0
3. Tepetek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:40;14,0
4. Witkowski  Marek   57  niestowarzyszony  1:45;2,0
5. Bąk   Zbigniew  57 Osa Zgorzelec   1:47;48,0
 Wawrzyniak  Jerzy  57  Spójnia Warszawa  DNF
 Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF
Chód 10 km juniorzy
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  45;27,6
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   45;28,0
3. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   46;16,2
4. Maryszczuk  Jerzy   59   Konradia Gdańsk  47;47,8
5. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   48;20,0
6. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  49;17,0
7. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   50;06,0
8. Jelinek  Lech   59  Pomorze Stargard  50;42,4
9. Żeglarski  Wiesław  60 Bałtyk Gdynia   51;08,0
10. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  51;09,0
11. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  51;11,2
12. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  51;12,0
13. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   51;21,0
14. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  51;35,4
15. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  52;37,0
16. Derkowski  Janusz   60  Osa Zgorzelec   52;57,0
17. Kwaśnik  Krzysztof  59  Lubtour Zielona Góra  54;23,0
18. Papież  Jarosław  60  Konradia Gdańsk  55;44,2
19. Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   56;03,0
20. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  56;49,0
21. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   60;05,0
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DQ
 Krukowski  Tomasz   60  Neptun Puck   DQ
 Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   DQ
Chód 5 km młodzików
1. Król  Andrzej   61  SKS nr 1 Kartuzy  26;25,0
2. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   27;19,0
3. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   27;50,0
4. Olszewski  Andrzej   61  SKS nr 1 Kartuzy  28;04,0
5. Cieszyński  Adam   61  SKS nr 1 Kartuzy  28;08,4
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6. Łukaszewski  Włodzimierz  61  SKS nr 1 Kartuzy  28;38,0
7. Turski  Waldemar  61  Bałtyk Gdynia   29;42,0
8. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   29;44,0
9. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   30;48,0
 Bugajewski Piotr   62  Bałtyk Gdynia   DQ
 Hirsz  Ireneusz  62  SKS nr 1 Kartuzy  DQ
Chód 5 km juniorki starsze
1. Micek  Irena   58  Stal Nowa Dęba   30;21,0
2. Flis   Bożena   57   Stal Nowa Dęba   35;01,0
Chód 3 km młodzików
1. Turski  Grzegorz  63  Bałtyk Gdynia   17;22,0
2. Turkot  Radosław  65  SKS nr 1 Kartuzy  18;25,0
3. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   18;35,0
4. Śledź  Jan   62  Calisia Kalisz   19;12,0
5. Kwiatkowski  Piotr    Konradia Gdańsk  19;14,0
6. Szymczak  Grzegorz  63  Calisia Kalisz   19;48,0
7. Szczeciński  Roman   64  Calisia Kalisz   20;26,0
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Chód 3 km młodziczki
1. Rebicka  Danuta   61  SKS nr 1 Kartuzy  16;45,0
2. Szmit  Regina  61  SKS nr 1 Kartuzy  17;19,0
3. Hinc  Bogumiła  62  SKS nr 1 Kartuzy  17;28,0
4. Szewczyk  Mirosława  62  SKS nr 1 Kartuzy  18;18,0
5. Januszczak  Katarzyna  62  SKS nr 1 Kartuzy  18;55,0
6. Pelta  Hanna   62  SKS nr 1 Kartuzy  19;16,0
• X edycja międzynarodowych zawodów w chodzie „Olomoucká  Dvacítka” Ołomuniec 
(Czechosłowacja) – 10 kwietnia 480.
Chód 5 km juniorów
1. Makovec  Jaroslav    Liaz Jablonec   24;33,4
2. Morawski  Bogdan    Konradia Gdańsk  25;37,0
3. Vaclvik  Milan    Sigma Hranice   26;48,4
W chodzie na dystansie 10 km wystartowali: w kategorii juniora Stanisław Gołuński zajął 
6 miejsce i uzyskał wynik 51;45,2 min oraz w kategorii seniora Mirosław Łuniewski, 
który nie ukończył dystansu 481.
• VII Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym rozegrano w Naumburgu (NRD)
w dniu 16 kwietnia. Trasa o długości 2,5 km została wytyczona w centrum miasta 482.
Chód 50 km 
1. Pilarski  Olaf    NRD    4:06;51
2. Muller     NRD    4:07;14
3. Galina     NRD    4:08;31
4. Chwiej  Stanisław   Górnik Zabrze   4:45;27 
Chód 20 km 
1. Frenkel  Peter    NRD    1:25;40
2. Stadtmüller     NRD    1:25;40
3. Reimann  Hans- Georg   NRD    1:26;19
4. Ornoch  Jan    Flota Gdynia   1:27;00 
9.   Duda  Bogusław   Flota Gdynia   1:28;51  
23. Humenny  Andrzej   Górnik Zabrze   1:33;37 
24. Raszka  Jan   Górnik Zabrze   1:35;34 
28. Wypich  Henryk   ROW Rybnik   1:41;04 
W chodzie na 10 km w kategorii juniora wystartował Eugeniusz Ryba z „Górnika” Zabrze, 
który został zdyskwalifikowany 483.

480 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988, s.507.
481 Komunikat z zawodów, (zbiory M. Łuniewski).
482 Peter Frenkel Bester  über 20 km in Naumburg, Neues Deutschland 1976, nr. 82, s.8.
483 Pełna wiosna na stadionach lekkoatletycznych, Przegląd Sportowy 1975, nr 79, s.3. 
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• VI międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Prista” odbyły się w Russe 
(Bułgaria) w dniu 18 kwietnia. W chodzie na 20 km wystartowali: Mieczysław Górski 
ze Startu Łódź, który uplasował się na 5 pozycji z wynikiem 1:37;52 godz. Zbigniew 
Gosławski zajął 11 miejsce z wynikiem 1:41;05 godz. oraz Jarosław Kaźmierski, który nie 
ukończył rywalizacji 484.

• „Mityng Gdański” w chodzie na stadionie WSWF w Gdańsk w dniu 25 kwietnia 485. 
Na zawodach tych ustanowiono dwa nowe rekordy Polski. Pierwszy Bogusław Duda  
w chodzie seniorów na 20.000 m a drugi Mirosław Stasiewicz w kategorii juniora również 
na tym samym dystansie486.
Chód 20.000 m seniorzy
1. Duda  Bogusław  53  Flota Gdynia   1:28;52,6 
2. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:38;02,0
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   1:41;02,6
 Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   DNF
 Pazderski  Kazimierz  29  AZS Gdańsk   DQ 
Chód 20.000 m juniorzy starsi
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konrada Gdańsk   1:41;26,6 
2. Drajski  Krzysztof  58  Konrada Gdańsk   1:46;36,4
 Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   DNF

484 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
485 Dwa rekordy Polski w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1976, nr 94, s.4.
486 Lekkoatletyka, Gdańsk, Przegląd Sportowy 1975, nr 83, s.2.
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Chód 5.000 juniorzy
1. Maryszczuk  Jerzy   59  Konrada Gdańsk   24;58,0
2. Gołuński  Stanisław  59  Konrada Gdańsk   25;20,4
3. Biały  Wiesław  60  Konrada Gdańsk   25;33,2
4. Morawski  Bogdan   60  Konrada Gdańsk   25;11,0
Chód 3.000 m młodzicy 
1. Turski  Waldemar   61  Bałtyk Gdynia   18;07,8
2. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   18;12,2
3. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   18;16,4
4. Bugajewski  Piotr   62  Bałtyk Gdynia   18;56,4
Chód 3.000 m dzieci starsze
1. Turski  Grzegorz  65  Bałtyk Gdynia   18;36,0

Rok 1976
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• Lekkoatletyczny mityng otwarcia sezonu, Rybnik 25 kwietnia487.
Chód 5.000 m
1. Mucha  Eugeniusz  60  ROW Rybnik   32;10,8
2. Stania  Piotr   60  ROW Rybnik   32;14,2
3. Bazan  Henryk   60  ROW Rybnik   32;18,0
• Zawody klubowe, stadion Calisia, Kalisz  – 25 kwietnia488.
Chód 3.000 m
1. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   18;22
2. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   18;24
3. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   18;57
4. Janicki  Andrzej   63  Calisia Kalisz   19;00
5. Owczarek  Andrzej   64  Calisia Kalisz   21;06
6. Zientalak  Dariusz   65  Calisia Kalisz   22;06
• Mityng w chodzie, Goeteborg (Szwecja) – 25 kwietnia489.
Chód 20 km 
1. Ornoch  Jan    Polska    1:29;18,0 
2. Simonsen  Bent    Szwecja    1:31;10,4
3. Anehein  Goran    Szwecja    1:31;42,4
• XX edycja zawodów w chodzie sportowym „Coppa Di Sesto San Giovanni”, została 
rozegrana w Mediolanie tradycyjnie w dniu 1 maja490.
Chód 30 km
1. Stadtmuller  Karl-Heinz   NRD    2:22;59,6
2. Frenkel  Peter    NRD    2:23;59,0
3. Kannenberg  Bernd    NRF    2:27;24,4
4. Knutter  Ralf    NRD    2:28;17,2
5. Vecchio  Franco    Włochy    2:28;25,2
6. Bułakowski  Bohdan    Polska    2:31;26,4 
• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny roczników 64 i młodszych, stadion „Calisii” 
Kalisz – 2 maja 491.
Chód 3.000 m
1. Śledz  Leszek  64  Calisia Kalisz  19;16,5
2. Owczarek  Andrzej  64  Calisia Kalisz  21;26,4

487 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
488 Komunikat z zawodów, (zbiory K. Kisiel).
489 Ohio, Race Walker 1976, nr 4, s.8.
490 Ohio, Race Walker 1976, nr 4, s.8.
491 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
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• Mistrzostwa klubu „Polonia” Warszawa, stadion Polonii – 2 maja.
Chód 3.000 m
1. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  12;39,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   12;40,8
3. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  14;51,8
4. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  15;33,8
• VIII edycja zawodów „Trnavská  Dvadsitka”, Trnava – 8 maja492.
Chód 20 km 
1. Benčik  Juraj    Dukla Banská Bystrica  1:30;24,0
2. Sabo  Jozef    Dukla Banská Bystrica  1:30;58,6
3. Pescaru  Liodor    Rumunia   1:32;15,4
12.  Górski  Mieczysław   Polska    1:39;02,0 
16.  Korneluk  Stanisław   Polska    1:42;24,0 
21.  Ustarbowski  Franciszek   Polska    1:45;01,2 
• Mistrzostwa okręgu lubelskiego, Lublin – 8 maja.
Chód 5.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   26;14,8
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   28;58,6
Spółdzielczy Klub Sportowy „Calisia” był organizatorem ogólnopolskich młodzieżowych 
zawodów w chodzie sportowym w Kaliszu w dniu 9 maja493.  Ziemia Kaliska napisała:.. 
W Szkole Podstawowej nr 12, rozwija się szkółka „chodziarska” i jej wychowankowie 
wywalczyli puchar ufundowany przez Naczelnika Wydziału Oświat i Wychowania za 
zwycięstwo w najmłodszej grupie wiekowej. W kategorii dzieci do lat 11 na dystansie 
3.000 m najlepszy wynik w Polsce uzyskał Dariusz Żółtek..
Chód 3.000 m dzieci
1. Śledz  Leszek   64  Calisia Kalisz   19;25,0
2. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   19;55,0
3. Szymczak  Grzegorz  63  Calisia Kalisz   19;56,0
4. Helt  Jacek   63  Calisia Kalisz   20;06,0
5. Janicki  Andrzej   63  Calisia Kalisz   20;58,0
6. Szczeciński  Roman   64  Calisia Kalisz  22;58,0
7. Żółtek  Dariusz   65  Calisia Kalisz   24;20,0
Chód 5.000 m młodzicy
1. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   36;15,4
Chód 5.000 m juniorzy 
1. Kęska  Zbigniew  58  Lubtour Zielona Góra  28;04,0
2. Radecki  Waldemar  59  Orkan Poznań   29;31,4
   

492 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988, s. 514.
493 Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym, Ziemia Kaliska 1976, nr 19, s.6.
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 Kwaśnik  Krzysztof  59  Lubtour Zielona Góra  DQ
• Drużynowe zawody o Puchar Wojewódzkiej Federacji Sportu, Pabianice – 9 maja 494.
Chód 10.000 m
1. Kotynia  Paweł   59  Lechia    1:04;32,0
2. Szymajda  Ryszard   58  Lechia    1:09;57,2
3. Kulesza  Leszek   59  Pogoń Zduńska Wola 1:10;15,8
4. Maćkowski  Waldemar  60  Żeglina Sieradz   1:11;08,8
• Mityng lekkoatletyczny z okazji „Dnia Zwycięstwa”, Stargard Szczeciński – 9 maja495.
Chód 5.000 m juniorów
1. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  23;33,0
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   24;54,2
3. Duckstein  Maric   60  Magdeburg   26;16,2
4. Żeglarski  Wiesław  61  Bałtyk Gdynia   26;35,6
5. Dawidowski  Roman   61  LKS Puck   26;51,8
6. Szyntar  Stefan   59  SZS AZS Racibórz  28;18,8
7. Picz  Waldemar  59  SZS AZS Racibórz  28;46,2
8. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   30;20,0
9. Turski  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   31;47,8
10. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   31;48,4
11. Turski  Grzegorz  65  Bałtyk Gdynia   31;48,8

494 Rocznik PZLA 1976, s.360.
495 J. Pater wygrywa, Kurier Szczeciński 1976, nr 105, s. 6.
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Chód 10.000 m seniorzy
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  45;47,0
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;54,8
3. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  46;42,8
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  46;46,8
5. Kasprzyk  Marek   50  Olimpia Poznań   48;48,6
6. Wdowiak  Tadeusz  56  Flota Gdynia   49;30,6
7. Witkowski  Marek   57  Lechia Gdańsk   50;05,8 
8. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   50;26,2
9. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   50;28,0
10. Seiler   Frank   58  Magdeburg   50;41,0
11. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   50;57,8
12. Połejko  Edmund  53  Podlasie Białystok  51;43,8
13. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  52;20,0
14. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   52;45,8
15. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  53;05,8
16. Klapa Zbigniew  52  Orkan Poznań   53;08,4
17. Schmidt  Jorg   58  Magdeburg   53;25,0
18. Orłowski  Mieczysław  57  Polonia Warszawa  54;08,8
19. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  54;51,0
20. Sipowicz  Andrzej   57  Orkan Poznań   56;36,6
 Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  DNF
 Kiedrowicz  Piotr  59  Pomorze Stargard  DNF
 Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  DNF
 Żagierski  Bogdan   59  Bałtyk Gdynia   DQ
 Krzeskowki  Tomasz   60  LKS Puck   DQ

Rok 1976

Fot. Kurier Szczeciński 1976, nr 105
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• Mityng lekkoatletyczny, stadion Górnika Zabrze – 9 maja.
Chód 10.000 m
1. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   45;13,6
2. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   52;07,2
3. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   57;13,6
4. Waliczek  Marian   61  Górnik Zabrze   1:03;36,6
 Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   DQ
 Bugajewski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   DQ
 Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   DNF
• Mityng lekkoatletyczny, Zgorzelec – 9 maja 496.
Chód 10.000 m
1. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   53;08,4
2. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   56;40,8

• Kryterium uliczne w chodzie sportowym zorganizowane z okazji XXXI rocznicy 
zwycięstwa nad faszyzmem przez RKS „Bałtyk” Gdynia, w dniu 9 maja 497.
Chód  5 km juniorów
1. Dawidowicz  Roman   61  LKS Puck   26;47,4
2. Grześkowiak  Wojciech  61  Bałtyk Gdynia   28;12,2

496 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
497 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
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generał dywizji Wojska Polskiego 

 (zbiory Wikipedia)

Fot. Józef Marcinów - propagator chodu  
w Zgorzelcu (zbiory K. Kisiel)
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3. Turski  Waldemar  62  Bałtyk Gdynia   30;24,2
4. Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   30;34,2
5. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   31;32,8
 Turski  Grzegorz  65  Bałtyk Gdynia   DNF
 Bugajewski  Wojciech  62  Bałtyk Gdynia   DQ
Chód  10 km juniorów
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   50;08,0
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  51;20,6
3. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  51;21,0 
4. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  51;21,0
5. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  51;22,2
6. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   53;33,8
7. Żagierski  Bogdan   59 Bałtyk Gdynia   56;45,0
 Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   DNF
Chód 30 km
1. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   2:36;56,4
2. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck   2:39;25,4
• VII Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desiatka”, Borský 
Mikuláš (Czechosłowacja) – 15 maja 498.
Po raz pierwszy główną konkurencją zawodów był chód mężczyzn na dystansie 20 km.

498 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.126-127.
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Chód 20 km
1. Sabo  Jozef    Dukla Bańka Bystrica  1:30;05,2
2. Bencik  Juraj    Dukla Bańka Bystrica  1:30;13,4
3. Gosławski  Zbigniew   Polska    1:30;18,0
4. Schaeffer  Udo    Dynamo  Eisenhutenstsdt  1:30;50,8
5. Bułakowski  Bogdan    Polska    1:32;13,4
6. Biro  Frantisek   Sparta Praha   1:32;19,4
7. Cieślak  Wiesław   Polska    1:32;25,4
15.  Kaźmierski Jarosław    Skra Warszawa   1:37;21,8 
21.  Szymkowiak Sławomir   Skra Warszawa   1:41;13,4 
 Pater Jerzy     Pomorze Stargard  DNF
 Rejmer Romuald    Pomorze Stargard  DNF
 Górski Mieczysław    Start Łódź   DNF
 Kowal Czesław    Skra Warszawa   DNF

Chód 5 km juniorzy
1. Drajski  Krzysztof   Konradia Gdańsk  22;21,0
2. Stasiewicz  Mirosław   Konradia Gdańsk  22;29,8
3. Blażek  Pavol    Lokomotiva Trnava  22;37,8
8.   Maryszczuk Jerzy    Konradia Gdańsk  24;27,0 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980

Fot. Drajski Krzysztof (zbiory M. Hazucha)



299

• II rzut lekkoatletycznej ligi juniorów, Sopot – 15 maja 499.
Chód 10.000 m
1. Witkowski  Marek   57  Lechia Gdańsk   48;19,6
2. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   48;38,0
3. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   52;29,4
4. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   57;09,4
• Mistrzostwa okręgu juniorów, Stargard Szczeciński 15-16 maja.
Chód 10.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  52;18,2
2. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  54;31,8
 Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  DNF
• II rzut lekkoatletycznej ligi juniorów, stadion „Skry”  Warszawa – 16 maja 500.
Chód 10.000 m
1. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  46;05,6
2. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  48;45,2
3. Pawlak  Tadeusz   58  Skra Warszawa   49;33,4
4. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  52;08,2
 Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   45;52,0  PK
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   47;53,0 PK
• II rzut lekkoatletycznej ligi juniorów, stadion „Calisii”  Kalisz – 16 maja 501.
Chód 10.000 m
1. Sipowicz  Andrzej   57  LKS Maraton Turek  57;05,0
2. Hunkier  Mirosław  59  LKS Maraton Turek  57;57,0
3. Grygielski  Grzegorz  60  LKS Maraton Turek  62;20,0
• Eliminacje miejskie w wielobojach lekkoatletycznych, Kalisz – 17 maja 502.
Chód 3.000 m
1. Trzeciak  Marek   62  SP 12 Kalisz   18;16,0
2. Śledź  Leszek   64  SP 12 Kalisz   18;18,0
3. Kubacki  Ireneusz  62  SP 12 Kalisz   19;10,0
4. Szymczak  Grzegorz  63  SP 12 Kalisz   19;25,0
5. Śledź  Jan   62  SP 12 Kalisz   20;05,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Śląska juniorów, Katowice – 22 maja.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   48;50,0 
2. Szczęsny  Mariusz   59  MKS AZS Racibórz  49;07,4

499 Młodzieżowe zawody l.a. Dziennik Bałtycki 1976, nr 111, s.6.
500 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
501 Ogólnopolski mityng w Kaliszu, Gazeta Poznańska 1976, nr 113, s.2.
502 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
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3. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  56;00,6
4. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   56;12,2
5. Picz  Waldemar  59  MKS AZS Racibórz  57;53,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu juniorów, Sopot – 23 maja503.
Chód 10.000 m
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   49;15,0
2. Maryszczuk  Jerzy   59  Konrada Gdańsk   50;47,2
3. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  51;23,0
4. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  52;01,2
5. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  52;28,8
6. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  53;19,8
7. Żeglarski  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  53;55,4
8. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   57;23,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Warszawy klas II i III ogólnokształcących, Warszawa – 
23 maja 504.
Chód 10.000m 
1. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  49;58,4
2. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  49;59,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu poznańskiego juniorów, Poznań – 23 maja505.
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   49;48,6
2. Hunkier  Mirosław  59  LKS Maraton Turek  58;22,8
3. Grygielski  Grzegorz  60  LKS Maraton Turek  1:01;13,0
• Dolnośląska Spartakiada Młodzieży, Lubin 23 maja.
Chód 10.000 m
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   48;20,8
2. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   53;14,8
3. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   56;55,4
4. Paskal  Waldemar  60  Górnik Wałbrzych  59;14,6
• Drużynowe Mistrzostwa Polski (pierwsza liga I rzut), Bydgoszcz – 29–30 maja506.
Chód 20 km 
1. Bautista  Daniel    Meksyk    1:23;39,8
2. Gonzales  Raul    Meksyk    1:24;19,0
3. Colin  Domingo   Meksyk    1:26;20,0
4. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   1:26;22,0

503 Mistrzostwa młodych lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1976, nr 117, s.4.
504 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
505 Mistrzostwa okręgu juniorów młodszych, Gazeta Poznańska 1976, nr 118, s.2.
506 Rekordy sypią się jak z rękawa, Dziennik Bałtycki 1976, nr 123, s.4.
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5. Duda  Bogusław  53 Flota Gdynia   1:26;35,0
6. Bułakowski  Bogdan   50 Skra Warszawa   1:27;30,0
7. Reima  Salonen    Finlandia   1:28;02,0
8. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   1:29;02,0
9. Gosławski  Zbigniew  53 Śląsk Wrocław   1:29;21,0
10. Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   1:29;53,0
11. Morikawa  Yoshio    Japonia    1:29;53,0
12. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   1:32;05,0
13. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   1:32;28,0
14. Vega  Rafael    Columbia   1:34;30,0
15. Seidel  Bogusław  50 Piast Gliwice   1:34;47,0
16. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   1:34;50,0
17. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  1:34;53,0
18. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard  1:35;33,0
19. Wyszyński Ryszard    Górnik Wałbrzych  1:337;18,0
20. Korneluk  Stanisław 52  Flota Gdynia   1:39;01,0
21. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   1:40;06,0
22. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   1:40;47,0
23. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   1:44;02,0
24. Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   1:46;51,0
25. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   1:51;30,0
 Nastański  Jerzy   56 SZS AZS Warszawa  DQ
 Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  DQ
 Flous  Angel    Meksyk    DQ
 Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   DQ
 Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   DNF
 Aroche  Pedro    Meksyk    DNF
 Vera  Ensigul    Meksyk    DNF
 Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   DNF
 Lendzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF
• Memoriał im. płk. W. Skopieńki w chodzie wieloetapowym na trasie Nowa Dęba 
–Sandomierz przeprowadzono w dniach 4 – 5 czerwca. Odbywał się on w ramach 
kolarskiego memoriału im. W. Skopenki 507.
I etap na trasie Kolbuszowa – Nowa Dęba rozegrano w dniu 4 czerwca.
Chód 20 km 
1. Bułakowski  Bohdan   50 Skra Warszawa   1:29;00,2
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   1:34;08,2
3. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   1:34;23,6

507 Edward Barcik liderem Wyścigu o memoriał W. Skopenki, Nowiny Rzeszowskie 1976, nr 128, s. 8.
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4. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:35;14,6
Chód 10 km
1. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   41;10,2
2. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  42;59,4
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   43;19,2
4. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   46;21,2
5. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   52;29,8
Chód 5 km
1. Wąsik  Danuta   58  Stal Nowa Dęba   25;47,0
2. Lubach  Halina   62 LZS Kolbuszowa  25;49,0
3. Micek  Irena   58  Stal Nowa Dęba   25;52,0
Chód 5 km chłopcy
1. Cebula  Antoni   63  Stal Nowa Dęba   27;15,0
2. Kiwak  Janusz   63  Stal Nowa Dęba   28;21,0
3. Kulig  Grzegorz  63  Stal Nowa Dęba   28;23,0
4. Klubek  Marek   63   Stal Nowa Dęba   28;30,0
Chód 3 km dziewcząt
1. Zych  Wiesława  63   Stal Nowa Dęba   20;21,0
2. Jaduch  Wiesława  63  Stal Nowa Dęba   20;31,0
3. Jaduch  Barbara   63  Stal Nowa Dęba    20;45,0
II etap na trasie Nowa Dęba – Tarnobrzeg rozegrano w dniu 5 czerwca.
Chód 20 km 
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:33;00,0
2. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:33;36,4
3. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:38;35,6
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DNF
Chód 10 km
1. Bułakowski  Bohdan   50 Skra Warszawa   43;54,0
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   51;01,0
3. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   51;01,4
4. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   51;05,4
Chód 5 km juniorki starsze
1. Micek  Irena   58  Stal Nowa Dęba   31;57,60
2. Wąsik  Danuta   58  Stal Nowa Dęba   31;57,6
Chód 5 km chłopcy
1. Kiwak  Janusz   63  Stal Nowa Dęba   30;02,2
2. Cebula  Antoni   63  Stal Nowa Dęba   31;27,4

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980
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Chód 5 km juniorzy
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  25;29,6
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   25;36,6
Chód 3 km chłopców
1. Kulig  Grzegorz  63  Stal Nowa Dęba   16;31,0
2. Klubek  Marek   63   Stal Nowa Dęba   19;47,0
3. Serafin  Artur   63  Stal Nowa Dęba   19;58,0
4. Galej  Grzegorz  63  Stal Nowa Dęba   20;01,6
Chód 3 km młodziczek
1. Lubach  Halina   61  LZS Kolbuszowa  16;06,0
III etap na trasie Tarnobrzeg – Sandomierz rozegrano w dniu 6 czerwca.
Chód 20 km
1. Bułakowski  Bohdan   50 Skra Warszawa   1:39;00,4
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   1:45;43,8
3. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:45;47,4
Chód 10 km
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   47;38,4
2. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   48;56,0
3. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  49;08,0
4. Czajkowski  Jan   53  Stal Nowa Dęba   49;16,6
5. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   52;23,2
Chód 10 km juniorów 
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  54;48,0
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   56;36,8
Chód 3 km juniorki starsze
1. Micek  Irena   58  Stal Nowa Dęba   20;10,0
2. Wąsik  Danuta   58  Stal Nowa Dęba   20;11,0
Chód 3 km młodzicy
1. Jadach  Andrzej   61  Stal Nowa Dęba   17;31,4
2. Kulig  Grzegorz  63  Stal Nowa Dęba   17;37,0
3. Zych  Zbigniew  62 Stal Nowa Dęba   18;00,4
4. Gołabek  Wiesław  62  Stal Nowa Dęba   18;43,2
5. Korczyński  Piotr   63  Stal Nowa Dęba   19;26,0
6. Jadach  Stanisław  61  Stal Nowa Dęba   19;33,6
7. Nowak  Tadeusz   61  Stal Nowa Dęba   19;38,4
8. Jadach  Zbigniew  62  Stal Nowa Dęba   19;39,8
9. Tomczyk  Stanisław  61  Stal Nowa Dęba   20;23,0
10. Klubek  Marek   63  Stal Nowa Dęba   20;23,0
11. Serafin  Artur   63  Stal Nowa Dęba   20;26,0
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• Mistrzostwa okręgu poznańskiego w lekkoatletyce juniorów starszych. Stadion 
„AZS” Poznań – 5-6 czerwca. Konkurencję chodu na 10 km wygrał Andrzej Sipowicz z 
„Orkanu” Poznań wynikiem 58;27,6 min508.
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu starszych juniorów, Sopot – 6 czerwca 509.
Chód 10.000 m
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  48;40,4
2. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  49;21,2
3. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   50;14,2
4. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  51;07,8
5. Gołuński  Stanislaw  59  Konradia Gdańsk  53;35,0
6. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  54;15,4
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu starszych juniorów, Spała – 6 czerwca 510.
Chód 10.000 m
1. Kotynia  Paweł   59  Lechia Tomaszów Maz.  1:00;58,2
2. Szmajda  Ryszard   58  Lechia Tomaszów Maz.  1:03;26,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu starszych juniorów, rozegrano w  Stargardzie 
Szczecińskim w dniu 6 czerwca511.
Chód 10.000 m
1. Kiedrowicz  Piotr  59  Pomorze Stargard  49;39,6 
2. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  51;16,2
3. Jelinek  Leszek   59  Pomorze Stargard  51;33,6
4. Olszewski  Paweł   57  Energetyk   51;59,8
5. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  54;29,6
6. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  54;55,8
7. Nadkański  Andrzej   57  Sokół    55;05,6
 Zbliżające się Igrzyska Olimpijskie w Montrealu przez władze polityczno - rządowe 
zostały potraktowane jako ważny czynnik promujący Polskę. Przedstawienie realizacji 
przygotowań do nich było poświęcone spotkanie aktywu polskiego sportu z władzami 
politycznymi. Gazeta „Kurier Szczeciński” z dnia 8 czerwca zamieścił obszerną relację  
z tego spotkania 512. 

508 Rekord okręgu w skoku o tyczce, Gazeta Zachodnia 1976, nr 128, s.8.
509 Mistrzostwa Wybrzeża młodych lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1976 nr 128, s.4
510 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
511 Imprezy sportowe, Kurier Szczeciński 1976, nr 126, s. 10.
512 Narada aktywu sportowego z udziałem członka Biura Politycznego sekretarza KC PZPR Edwarda Babiucha,  

Kurier Szczeciński 1976, nr 128, s.1.
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Fot. Kurier Szczeciński 1976, nr 128
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• Pierwsza spartakiada Krajów Demokracji Ludowej pionu Spółdzielców Pracy, 
rozegrana została na stadionie „Calisii” Kalisz w dniach 5 - 6 czerwca 513.
Chód 10.000 m 
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź  44;50,0
2. Orban  Karoly    Węgry   47;56,0

• Spartakiada lekkoatletyczna Wojewódzkiej Federacji Sportu, Wrocław 6 – czerwca.
Chód  10.000 m
1. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   53;28,2
2. Bober  Henryk   58  Górnik Wałbrzych  55;03,8
3. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   56;19,4
4. Michna  Waldemar  57  Śląsk Wrocław   59;24,2
5. Paskal  Waldemar  60  Górnik Wałbrzych  1:02;56,2
• Letnie zawody w chodzie sportowym, stadion „Skry” organizator WOZLA, Warszawa 
w dniu 6 czerwca 514.
Chód 5.000 m
1. Bautista  Daniel   52 Meksyk    20;08,4
2. Colin  Domingo  52 Meksyk    20;12,8
3. Flores  Angel    Meksyk    21;43,8
4. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   21;44,2
5. Aroche  Pedro   46 Meksyk    22;15,2
6. Vera  Rafael    Meksyk    22;30,8
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  DNF

513 Spartakiada państw socjalistycznych w lekkiej atletyce, Ziemia Kaliska 1976, nr 24, s.4. 
514 Pokaz chodu na Skrze, Przegląd Sportowy 1976, nr 113, s.3.

Fot. Gazeta Zachodnia 1976, nr 129
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Fot. Reprezentanci Meksyku Colin (387), Bautista (380) (zbiory W. Teperek)

Fot. Przegląd Sportowy 1976 
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• Mityng lekkoatletyczny, Rybnik – 6 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;56,0
2. Bugajewski  Andrzej   58  Górnik Zabrze   56;12,6
3. Waliczek  Marek   60  Górnik Zabrze   56;14,6
4. Szyntar  Stefan   59  MKS AZS Racibórz  56;25,0
• V mityng lekkoatletyczny WOZLA Warszawa, stadion „Skry” –  11 czerwca 515.
Chód 10.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   46;00,2
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  47;04,8
3. Połejko  Edmund  52  Podlasie Białystok  47;33,8
• Indywidualne zawody młodzieży Szkół Rolniczych, Stargard Szczeciński – 13 
czerwca 516.
Chód 10.000 m
1. Sipowicz  Andrzej   57  TR Kaczki Średnie  56;40,6
2. Fukier  Mirosław  59  TR Kaczki Średnie  56;52,6
3. Nadkański  Andrzej   56  TMR Pyrzyce   57;07,8
4. Płodziszewski  Roman   56 TR Trzepawo   1:00;28,8
5. Jurkiewicz  Szczepan  57  ZSMR Kam Most.  1:05;56,6
6. Węgielnik  Roman   56  ZSMR Kam Most.  1:07;37,3
7. Pater  Marek   60  ZSMR Kam Most.  1:08;54,2
 Kiedrowicz  Piotr   59  LKS Pomorze Stargard  54;28,6 PK
• Poznań w dniu 13 czerwca był gospodarzem pierwszego w historii polskiej lekkiej 
atletyki, meczu juniorów rozgrywanego tylko w chodzie sportowym. Reprezentacja Polski 
stoczyła go z reprezantacją Szwecji. Spotkanie to rozegrano w ramach małego memoriału 
im. Janusza Kusocińskiego i rywalizowano na dwóch dystansach 5.000 m oraz 10.000 m, 
na każdym dystansie wystartowało po 3 przedstawicieli 517.
Chód 5.000 m
1. Sjunneson  Stefan    Szwecja    22;10,6
2. Szczęsny  Mariusz    Polska    22;49,2
3. Rasmusen  Per    Szwecja    23;15,0
4. Rychert  Mirosław   Polska    23;25,8
5. Witkowski  Marek    Polska    24;46,2
 Moller  Per    Szwecja    DQ

515 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
516 Z mistrzostw szkół różnego typu, Gazeta Współczesna 1975, nr 140, s. 8.
517 Mały Memoriał „Kusego”, Przegląd Sportowy 1976, nr 
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Chód 10.000 m juniorów
1. Simonsen  Beng    Szwecja    44;27,4
2. Stasiewicz  Mirosław   Polska    47;15,0
3. Mother  Lennart    Szwecja    47;43,8
4. Drajski  Krzysztof   Polska    48;19,4
5. Brandt  Alf    Szwecja    48;42,6
6. Zaworski  Marek    Polska    49;02,8
Mecz zakończył się zwycięstwem zespołu Szwecji, który zgromadził 14 pkt. a Polska 8 pkt.

Fot. Gazeta Zachodnia 1976, nr 134
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa Warszawy i Mazowsza juniorów, stadion „Skry” 
Warszawa – 17 czerwca 518.
Chód 10.000 m
1. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  58;39,6
2. Lesisz  Andrzej   59  ZWAR Przysznysz  60;45,0
3. Brzostek  Zbigniew  59  ZWAR Przysznysz  64;04,8
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  50;42,6  PK
 Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  54;12,6  PK
• Zawody drużynowe o Puchar Polskiej Federacji Sportu (PFS), Kluczbork, Opole 
 –20 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Katowice   48;50,6
2. Bronowicz  Janusz   60  Jelenia Góra   57;07,4
3. Marek  Zbigniew  59  Katowice   57;07,6
4. Waliczek  Marian   60  Katowice   58;21,0
• Zawody drużynowe o Puchar Polskiej Federacji Sportu, Wyszków – 20 czerwca.
Chód 5.000 m
1. Lesin  Andrzej    Ostrołęka   29;47,4
2. Brzostek  Zbigniew   Ostrołęka   31;32,6
3. Ziuko  Zbigniew  61 Białystok   26;50,2 
4. Chybowski  Wojciech  61 Białystok   28;17,0
• Zawody drużynowe o Puchar Polskiej Federacji Sportu, Kalisz – 20 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59  Poznań    46;35,0 
2. Kwaśnik  Krzysztof  60  Zielona Góra   51;58,0
Reprezentant Poznania Marek Zaworski ustanowił nowy rekord Polski w kategorii juniora.
• Zawody drużynowe o Puchar Polskiej Federacji Sportu, Wałcz – 20 czerwca.
Chód 10.000m
1. Rychert  Mirosław  59  Gdańsk    49;52,2 
2. Maryszczuk  Jerzy   59  Gdańsk    50;16,0
3. Jelinek  Leszek   59  Szczecin   51;00,8
4. Morawski  Bogdan   60  Gdańsk    51;41,4
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Szczecin   51;53,6
6. Gołuński  Stanisław  59  Gdańsk   52;01,6
7. Góra  Marek   59 Gdańsk    52;12,2
8. Chełstowski  Zdzisław 59 Szczecin   53;25,2
9. Derkowski  Marek   60  Gdańsk    53;57,4

518 J. Białogrodzki nie składa broni, Przegląd Sportowy 1976 , nr 122, s.4.
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10. Żeglarski  Wiesław  60  Gdańsk    54;31,6
11. Biały  Wiesław  60  Gdańsk    54;43,8
• Mistrzostwa m. Warszawy w lekkoatletyce starszych juniorów. Stadion „Skry” 
Warszawa – 23 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  51;53,0
2. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   54;38,6
3. Chyliński  Andrzej   60 Spójnia Warszaw   58;28,4
 Orłowski  Waldemar  56  Polonia Warszawa  51;53,0 PK
• 52 Lekkoatletyczne Mistrzostwach Polski seniorów rozegrano w Bydgoszczy  
w dniach  25-27 czerwca 519.
Chód 20 km
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   1:31;43,8
2. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:33;52,0
3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:33;57,4
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:34;49,4
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:35;41,4
6. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:37;26,0
7. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:38;03,0
8. Seidel  Stanisław  51  Piast Gliwice   1:41;51,0
9. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:53;02,0
 Humenny  Andrzej   55    Górnik Zabrze   DNF
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   DNF
 Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  DNF
 Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   DNF
 Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   DNF
 Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   DNF 
 Barbużyński  Józef   53 Spójnia Gdańsk   DNF
Chód 50 km
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:36;04
2. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:43,02
3. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   4:52;06
4. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:56,06 
 Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  DNF
 Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa  DNF
 Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  DNF
 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DNF

519 Trzy tytuły Licznerskiego – najszybszego, Trybuna Robotnicza 1976, nr 146, s.8.

Rok 1976
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 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DNF
 Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   DNF

• Mistrzostwa okręgu juniorów, Lublin – 27 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   55;07,2
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:04;15,2
• Trójmecz lekkoatletyczny pomiędzy reprezentacjami Polski-Kanady-Wielkiej 
Brytanii rozegrano na stadionie „Crystal Palace” w Londyn w dniach 3-4 lipca. Miesięcznik 
„Lekkoatletyka” w swojej obszernej relacji z trójmeczu nie zamieścił wyników chodu 
rozegranego na 20.000 m 520. Rezultaty zamieścił specjalistyczny amerykański magazyn 
Ohio Race Walker 521

Chód 20.000 m
1. Bułakowski  Bohdan    Skra Warszawa   1:36;47
2. Mills  Rogers    Wielka Brytania   1:39;17
3. Seddon  Amos    Wielka Brytania   1:40;16
4. Elms  Stuart    Wielka Brytania   1:40;20 PK
5. Cieślak  Wiesław   Skra Warszawa   1:41;38

520 Pierwsza porażka z W. Brytanią, Lekkoatletyka 1976, nr 6, s. 10-11.
521 Ohio Race Walker 1976, nr 6, s.10.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980

Fot. Górski, Kmiecik, Rogowski na stadionie „Skry” (zbiory R. Harasiński)
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• Konfrontacja poziomu sportowego juniorów do 18 lat reprezentacji Polski i RFN 
odbyła się podczas meczu lekkoatletycznego rozegranego w Lubiniu w dniu 3 lipca 522.
Chód 10.000 m juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław   Polska    49;56,0
2. Wagner  Kurt    RFN    50;28,0
3. Drajski  Krzysztof   Polska    52;04,8
4. Günter  Hans    RFN    53;18,6
• Lekkoatletyczny mecz młodzieżowych reprezentacji Polski, ZSRR, CSRS oraz NRD 
do 23 lat rozegrano w dniach 9–10 lipca, w Berlinie. Program meczowy zawierał chód na 
dystansie 20 km 523.
Chód 20 km 
1. Berner  Rolf    NRD    1;25;37,4
2. Poczenczuk  Piotr    ZSRR    1:29;51,0
3. Gosławski  Zbigniew   Polska    1;31;46,2
4. Kaźmierski  Jarosław   Polska    1:32;49,4
5. Vansus  Jaromir    CSRS    1:33;07,8
6. Nickiel  Lothar    NRD    1:35;15,6
• Mityng kadry juniorów, Bydgoszcz – 11 lipca 524.
Chód 3.000 m
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konrada Gdańsk  13;02,0
2. Drajski  Krzysztof  58  Konrada Gdańsk  13;14,8
3. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   13;32,7
4. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia  13;35,7
5. Maryszczuk  Jerzy   59  Konrada Gdańsk  13;53,8
6. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   14;09,0
• XI Memoriał im. Jerzego Michałowicza, stadion „Skry” Warszawa – 11 lipca525.
Chód 10.000 m
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   42;45,8
2. Duda  Bogusław  53  Flota Gdynia   42;46,2
3. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   42;48,0
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   45;09,8
5. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   46;54,0
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   47;38,2
7. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  48;25,2
8. Petrik  Josef    Borski Mikulas   48;28,0

522 Kisiel J. Dajerling L., Szymański W.:  Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.   
Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016, s. 82.

523 Rocznik PZLA 1976 s.154. 
524 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
525 Międzynarodowe zawody l.a. w Warszawie, Kurier Szczeciński 1976, nr 156, s. 6.
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9. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   49;29,4
10. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  50;10,0
11. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   50;15,6
• Puchar Rady Głównej SZS-AWF, Warszawa –18 lipca526.
Chód 10.000m
1. Szczęsny  Mariusz   59   SZS AZS Racibórz 49;36,0
2. Bąk   Zbigniew   59 Osa Zgorzelec  51;41,4
3. Bronowicz  Janusz   60   Osa Zgorzelec  55;36,4
• W cieniu odbywających się w Montrealu (Kanada) Igrzysk Olimpijskich, z okazji 
„Święta Odrodzenia” w dniu 22 lipca w Pucku zorganizowano IV–te „Ogólnopolskie 
kryterium w chodzie sportowym”. Jego organizatorem był Ludowy Klub Sportowy  
w Pucku, a współorganizatorami Wojewódzki Klub Sportowy „Neptun” oraz Ośrodek Sportu 
i Rekreacji. Podjęli oni również decyzję o wprowadzeniu numeracji do dotychczasowych 
ogólnopolskich zawodów przeprowadzonych w mieście Puck. Kierownikiem zawodów 
był Lech Skoczke. Zawodnicy rywalizowali na trasie wytyczonej wokół Placu Wolności, 
na pętli o podłożu asfaltowym, o długość jednego okrążenia wynoszącego 440,20 m. 
Program mityngu obejmował dwa dystanse na 10 km, na którym rywalizowali juniorzy, 
oraz rzadko rozgrywany dystans 30 km przeznaczony dla seniorów.

Chód 10 km juniorów młodszych
1. Zaworski  Marek   54 Orkan Poznań   47;28,6
2. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  50;17,2
3. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  51;40,4
4. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  51;54,6

526 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980

Fot. Plac Wolności w Pucku rok 1978 (zbiory J.Pabiszczak)
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5. Barburzyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   53;15,4
 Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze   DQ
Chód 10 km juniorów starszych
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  46;40,6
2. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  47;16,4
3. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   49;36,2
Chód 30 km mężczyzn
1. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   2:31;08,8
2. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   2:35;52,2
3. Ustarbowski  Franciszek  53 Neptun Gdańsk   2:35;19,2
4. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   2:36;47,6
5. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  2:39;16,8
6. Barbużyński  Józef   53 Spójnia Gdańsk   2:42;40,4
7. Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   2:44;01,8
8. Orłowski  Mieczysław  56 Polonia Warszawa  2:48;58,2
 Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   DNF
 Pazderski  Kazimierz  29 AZS Gdańsk   DQ
Konkurencję młodzików na dystansie 10 km wygrał Roman Dawidowski z „Neptuna” 
Gdańsk wynikiem 54;45,8 min. Był jedynym zawodnikiem startującym w tej kategorii 
wiekowej 527.
• XXI Letnie Igrzyska Olimpijskie odbyły się w Montrealu (Kanada) w terminie 17 
lipca –1 sierpnia. W olimpijskiej reprezentacji Polski było dwóch chodziarzy Bogusław 
Duda i Jan Ornoch  oraz trener Eugeniusz Ornoch, wszyscy reprezentowali klub „Flota” 
Gdynia.

527 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 44.

Rok 1976

Fot. Legitymacja PKOL (zbiory B.Duda)
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Fot.Reprezantacja Polski na otwarciu Igrzysk Olimpijskich (zbiory B. Duda)

Fot. Gdańscy olimpijczycy (zbiory B. Duda)
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Fot. Flota Gdynia (zbiory B. Duda)

Fot. B. Duda w wiosce olimpijskiej (zbiory B. Duda)
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Konkurencja chodu sportowego na dystansie 20 km została rozegrana w dniu 23 lipca na 
trasie wytyczonej w Parku Olimpijskim 528. 
Chód 20 km
1. Bautista  Daniel    Meksyk   1:24:40,6 
2. Reimann   Hans-Georg   NRD   1:25:13,8 
3. Frenkel  Peter     NRD   1:25:29,4 
4. Stadtmüller  Karl-Heinz  NRD    1:26:50,6 
5. González Raúl    Meksyk    1:28:18,2 
6. Zambaldo  Armando    Włochy    1:28:25,2 
7. Gołubnyczy   Wołodymyr   ZSRR   1:29:24,6 
8. Visini  Vittorio    Włochy    1:29:31,6 
17.  Ornoch  Jan   Polska   1:32:19.2
21.  Duda  Bogusław  Polska   1:33:53.4

528 Złoto Voigt i Bautisty Przegląd Sportowy 1976, nr 146, s.4, 
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Fot. Akredytacja olimpijska  Bogusława Dudy 
(zbiory B. Duda)
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Fot. Chód na dystansie  20 km  (zbiory K. Kisiel)

Fot. B. Duda w wiosce olimpijskiej (zbiory B. Duda)
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Fot. Wyjście ze stadionu, dystans 20 km, Duda (20) (zbiory K. Kisiel)
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 „Przegląd Sportowy” w relacji z zawodów lekkoatletycznych w Montrealu napisał:... 
w chodzie na 20 km złotym medalistą został dobrze znany w naszym kraju (startował 
w MP w czerwcu) Meksykanin Daniel Bautista. Wychowanek polskiego trenera Jerzego 
Hauslebera wyprzedził trzech chodziarzy NRD. Polacy nie odnotowali żadnej roli w tej 
konkurencji...529.

529 Złoto Voigt i Bautisty, Przegląd Sportowy 1976, nr 

Rok 1976

Fot. Tablica na stadionie (zbiory B. Duda)

Fot. Bilet na zawody lekkoatletyczne (zbiory B. Duda)
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Występ reprezentantów „Floty” Gdynia ocenił „Dziennik Bałtycki”: 

• Zawody lekkoatletyczne o Puchar Centralnej Rady Związków Zawodowych, 
Warszawa – 31 lipca.
Chód 10.000 m 
1. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  50;26,8
2. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  52;56,6
3. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   53;03,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1976, nr 168  Fot. Dziennik Bałtycki 1976, nr 168  
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4.  Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  52;00,0  PK
• Mityng lekkoatletyczny o „Srebrne kolce” organizowany z okazji 32 rocznicy 
wyzwolenia Rzeszowa – 1 sierpnia 530. 
Chód 10.000 m
1. xxx
2. xxx
3. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  52;18,6
• Edynburg  w dniu 6 sierpnia rozegrano zawody w chodzie na dystansie 1 mili 
angielskiej (1609,344 m) 531.
Chód 1 mila
1. Duda  Bogusław   Polska    6;06,4 
2. Mills  Roger Carl   Lawton    6;35,0
3. Seddon  Amos       6;36,4
Uzyskany przez Bogusława Dudę rezultat został uznany przez IAAF, za nowy rekord 
Świata na tym dystansie. 

• X Międzynarodowe lekkoatletyczne „Młodzieżowe Zawody Przyjaźni” rozegrano  
w Zielonej Górze w dniach 6-8 sierpnia. Były to zawody w których prawo startu miały 
zawodniczki do lat 17 i zawodnicy do lat 18. 532.
Chód  10.000 m
1. Winniczenko  Nikołaj   58  ZSRR    42;43,0
2. Spaarmann  Fred   58  NRD    44;19,0
3. Weigel  Roland   59  NRD    44;19,6
4. Karol  Aleksander  59  ZSRR    44;51,8
5. Jati   Pavol   59  CSRS    45;21,0
6. Stasiewicz  Mirosław  58  Polska I    45;35,2 
7. Dimitrow  Tonczo   58 Bułgaria   46;45,6
8. Blazek  Pavol   58  CSRS    46;46,6

530 Mityng lekkoatletyczny o „Srebrne kolce”, Nowiny Rzeszowskie 1976, nr 173,s.2.
531 Ohio Race Walker 1976, nr 6, s.10.
532 Siedem złotych medali polskich lekkoatletów w Zawodach Przyjaźni, Gazeta Lubuska 1976, nr 179, s.8.

Rok 1976

Fot. Ohio Race Walker 1976, nr 6
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9. Drajski  Krzysztof  58  Polska II   47;21,4
10. Zaworski  Marek   59  Polska II   47;37,4
 Szczęsny  Mariusz   59  Polska I    DQ
Polska jako gospodarz miała prawo wystawić dwie reprezentacje a przedstawiciel 
pierwszej Mirosław Stasiewicz ustanowił nowy rekord kraju w kategorii juniora.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971– 1980

Fot. Znaczek pamiątkowy Zawodów Przyjaźni w  Zielonej Górze 
(zbiory A. Szczęsny)

Fot. Winiczenko Nikołaj zwyciężył w chodzie (zbiory Lekkoatletyka)
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• IV Memoriał im. Józefa Żylewicza, przeprowadzony na stadionie SKLA Sopot   
w dniu 7 sierpnia 533.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   43;40,0
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   44;17,2
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   44;34,0
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;39,0
5. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   44;59,0
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   45;06,2
7. Nastański  Jerzy   56 AZS Warszawa   45;09,2
8. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia  46;30,8
9. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptum Gdańsk   47;12,0
10. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  47;26,2

533 J. Ziubrak zwycięzcą biegu memoriałowego J. Żylewicza, Dziennik Bałtycki 1976, nr 179, s.6. 

Rok 1976

Fot. Gazeta Lubuska 1976, nr 179 
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11. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  47;27,8
12. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;58,2
13. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  48;30,0
14. Chelstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  48;36,6
15. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  48;51,0
16. Orłowski  Mieczysłw   56  Polonia Warszawa  49;18,6
 Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  DNF
 Mącik  Krzysztof  57  Start Lublin   DNF 
 Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DQ
• Lekkoatletyczne zawody o „Srebrny Grot Stargardu”, Stargard Szczeciński – 14 
sierpnia 534.
Chód 5.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard   21;29,6
2. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard   21;32,4
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   21;54,0
4. Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard   23;33,4
5. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard   23;33,4
6. Karpiński  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  27;36,0
• Ogólnopolski mityng w chodzie sportowym, stadion „Górnika”, Zabrze – 15 sierpnia
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   50;38,2
2. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  52;54,4
3. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  53;44,6
4. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   54;13,0
5. Prchala  Dionizy    CSRS    54;40,6
6. Bugajewski  Andrzej   58 Górnik Zabrze   57;26,4
7. Perinster Pawel   CSRS    59;08,8
Chód 20.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:36;45,0
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:37;12,0
3. Sikora  Paweł    CSRS    1:38;54,4
4. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  1:46;30,0
5. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:47;55,8
 Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   DQ
 Orłowski  Mieczysław   56  Polonia Warszawa  DQ

534 Imprezy sportowe, zawody l.a. o „Srebrny Grot Stargardu”, Kurier Szczeciński 1976, nr 182
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• Mityng lekkoatletyczny o „Błękitną wstęgę Wisły”, Puławy – 15 sierpnia.
Chód 10 km
1. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   46;35,4
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin    51;00,6
3. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   51;28,8
4. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin    58;18,8
• Mityng lekkoatletyczny z okazji XXX - lecia powstania klubu sportowego „Górnik” 
Wałbrzych 535.
Chód 10.000 m 
1. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   47;49,6
2. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  48;20,6
3. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   48;44,0
4. Szczęsny  Mariusz   59  AZS Racibórz   49;39,0
5. Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz   53;12,6
• Warszawa w dniach 19–20 sierpnia, była gospodarzem trójmeczu lekkoatletycznego 
pomiędzy reprezentacjami NRD, ZSRR i Polski. W konkurencji chodu sportowego 
na dystansie 20 km, wstąpił brązowy medalista Igrzysk Olimpijskich w Montrealu 
reprezentant NRD Peter Frenkel oraz olimpijczycy Bogusław Duda (Polska) i Otto Barcz 
(ZSRR) 536. 

535 Piasecki T. 65 lat Górnika Wałbrzych, PWSZ Wałbrzych 2011
536 Mecze Międzypaństwowe I Reprezentacji Polski seniorów, Komisja statystyczna PZLA, Warszawa 1984, s.256.

Rok 1976

Fot. Od lewej: Bułakowski,  Apolais, Duda, Gauder, Frenkel (zbiory Sportowiec 1976, nr 34)



328

Chód 20 km mężczyzn
1. Apolais  Karlis    ZSRR    1:30;04,4
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:31;00,6
3. Frenkel  Peter    NRD    1:31;22,8
4. Barcz  Otto    ZSRR    1:31;53,8
 Duda  Bogusław   Polska    DQ
 Gauder  Hartwig    NRD    DQ
• XII Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku” –  29 sierpnia 537.
Chód 3 km dziewcząt       
1. Figurowska Katarzyna 63 SKS Kartuzy  18:11,4
2. Król  Małgorzata 63 SKS Kartuzy  19:50,2
Chód 5 km kobiet    
1. Szmit Regina  61 SKS Kartuzy  31:32,2
2. Hinc Bogumiła 62 SKS Kartuzy  34:33,0
3. Petta Hanna  62 SKS Kartuzy  35:10,0
 Rebicka Danuta  61 SKS Kartuzy  DNF 
Chód 3 km chłopców    
1. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  16:28,0
2. Borowski Piotr  63 Start Calisia Kalisz 17:38,2
3. Helt  Jacek  63 Start Calisia Kalisz 17:39,6
4. Szymczak Grzegorz 63 Start Calisia Kalisz 18:02,0
5. Turski Grzegorz 64 Bałtyk Gdynia  18:15,0
6. Turkot Radosław 65 SKS Kartuzy  18:30,4
7. Śledź Lech  64 Start Calisia Kalisz 19:10,0
 Langwerski Ireneusz  63 Start Calisia Kalisz DNF 
Chód 3 km młodzików     
1. Johansson Lennart  61 Svenska Gangforb 23:32,2
2. Staaf Jan  62 Svenska Gangforb 24:25,6
3. Dawidowski Roman  61 Neptun Gdańsk  24:44,0
4. Bergstrom Stig  61 Svenska Gangforb 24:50,8
5. Bertoldi Aldo  61 Szwajcaria  26:24,6
6. Sedivy Bohus  62 Sokol Borsky Mikulas 26:53,4
7. Mintach Jozef  62 Kysucke Nove Mesto 27:18,6
8. Król  Andrzej  61 SKS Kartuzy  27:34,4
9. Drinka Milan  62 Sokol Borsky Mikulas 29:52,8
10. Olszewski Andrzej  61 SKS Kartuzy  29:53,0
11. Trzeciak Marek  62 Start Calisia Kalisz 31:03,8

537 Jan Ornoch zwyciężył w Gdańsku,  Przegląd Sportowy 1976, nr 174 
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12. Śledź Jan  62 Start Calisia Kalisz 31:11,6
13. Sikora Janusz  62 Bałtyk Gdynia  31:28,4
14. Baran Dariusz  62 Bałtyk Gdynia  34:16,0
 Huncik Jaroslav  62 Kysucke Nove Mesto DQ
Chód 10 km juniorów      
1. Ryba Eugeniusz 59 Górnik Zabrze  48:04,6
2. Szczęsny Mariusz  59 SZS Racibórz  48:04,6
3. Zaworski Marek  59 Orkan Poznań  48:52,0
4. Jati  Pavol  59 Kysucke Nove Mesto 49:31,0
5. Ohlsson Anno  59 Svenska Gangforb 49:49,6
6. Maryszczuk Jerzy  59 Konradia Gdańsk  50:10,8
7. Bielański Mirosław 60 Pomorze Stargard  50:25,2
8. Morawski Bogdan  60 Konradia Gdańsk  51:07,6
9. Wójcik Dariusz  59 Start Lublin  51:20,0
10. Barbużyński Krzysztof 60 Spójnia Gdańsk  51:23,0
11. Svensson Christer  60 Svenska Gangforb 51:26,6
12. Chełstowski Zdzisław 59 Pomorze Stargard  51:41,0
13. Gołuński Stanisław 59 Konradia Gdańsk  51:52,0
14. Nygvist Christer  60 Svenska Gangforb 51:53,0
15. Waliczek Marian  60 Górnik Zabrze  53:15,0
16. Bronowicz Janusz  60 Osa Zgorzelec  53:40,0
17. Derkowski Marek  60 Konradia Gdańsk  54:32,0
18. Kiedrowicz Piotr  59 Pomorze Stargard  56:54,4
19. Chyliński Andrzej  60 Spójnia Warszawa 58:54,8
20. Messerli Ernest  60 Szwajcaria  59:48,6
21. Kwaśnik Krzysztof 59 Lubtour Zielona Góra 59:48,8
 Żeglarski Wiesław  60 Bałtyk Gdynia  DNF
Chód 20 km starszych juniorów     
1. Sjunnesson Stefan  58 Svenska Gangforb 1:37:33,8
2. Simonson Bengt  58 Svenska Gangforb 1:37:57,6
3. Stasiewicz Mirosław 58 Konradia Gdańsk  1:38:58,2
4. Łuniewski Mirosław 57 Flota Gdynia  1:40:42,3
5. Brandt Alf  58 Svenska Gangforb 1:41:04,8
6. Bąk  Zbigniew 57 Osa Zgorzelec  1:44:39,0
7. Drajski Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  1:48:52,0
8. Wróblewski Andrzej  58 Pomorze Stargard  1:51:59,8
9. Ledzion Grzegorz 57 Śląsk Wrocław  1:53:11,0
10. Teperek Waldemar 57 Polonia Warszawa 1:54:20,0
11. Brezinova Marus  57 Lokomotive Magdeb. 1:57:37,2

Rok 1976
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 Schmidt Jorg 58 Lokomotive Magdeb.  DNF
 Olszewski Paweł 57 Energetyk Gryfino  DQ
Chód 20 km seniorów     
1. Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  1:29:19,0
2. Stan  Constantin 50 Rumunia  1:29:41,0
3. Bułakowski Bohdan  50 Skra Warszawa  1:30:50,0
4. Duda Bogusław 53 Flota Gdynia  1:32:07,6
5. Kaźmierski Jarosław  54 Skra Warszawa  1:33:03,2
6. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  1:33:47,0
7. Górski Mieczysław 44 Start Łódź  1:34:01,8
8. Humenny Andrzej  55 Górnik Zabrze  1:34:27,8
9. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  1:34:37,8
10. Kmiecik Bogusław 51 Start Łódź  1:34:51,0
11. Lundgren Lennart   Svenska Gangforb 1:35:01,0
12. Chwiej Stanisław 51 Górnik Zabrze  1:35:22,8
13. Ingvarsson Stefan   Svenska Gangforb 1:35:31,6
14. Amenov Janok  47 Bułgaria   1:35:36,0
15. Śliwiński Feliks  47 Lechia Gdańsk  1:36:11,2
16. Staicu Constantin 50 PTT Bukareszt  1:36:20,4
17. Sjoholm Max   Svenska Gangforb 1:37:15,0
18. Cieślak Wiesław  56 Skra Warszawa  1:37:40,0
19. Semerdijev Eugeni  54 Bułgaria   1:37:59,6
20. Enache Constantin  PTT Bukareszt  1:38:12,4
21. Stanescu Joan  44 Rumunia  1:38:34,8
22. Kasprzyk Marek  51 Olimpia Poznań  1:38:38,0
23. Ustarbowski Franciszek 53 Neptun Gdańsk  1:38:51,6
24. Wypich Henryk  51 ROW Rybnik  1:39:06,6
25. Pawlik Janusz  51 Chemik Kędzierzyn 1:39:11,6
26. Dostalik Vaclav  40 Lokomitiva Olomouc 1:39:33,6
27. Pastusinschi Cornel  54 Rumunia  1:39:48,4
28. Szymkowiak Sławomir 49 Skra Warszawa  1:40:29,0
29. Persinaru Marin  41 PTT Bukareszt  1:40:33,2
30. Klimes Jan  44 Lokomitiva Olomouc 1:40:35,8
31. Korneluk Stanisław 52 Flota Gdynia  1:41:12,0
32. Pilczuk Jan  53 Polonia Warszawa 1:42:04,2
33. Brandl Tanase  52 Rumunia  1:42:46,4
34. Dimitrov Tantcho  50 Bułgaria   1:43:48,0
35. Barbużyński Józef  53 Spójnia Gdańsk  1:44:30,0
36. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  1:46:57,2
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37. Więcek Tadeusz  51 Skra Warszawa  1:49:05,8
38. Orłowski Mieczysław 56 Polonia Warszawa 1:51:50,6
39. Gauza Roman  54 Start Calisia Kalisz 1:54:41,8
40. Rensz Józef  56 ROW Rybnik  1:58:35,0
41. Harasiński Ryszard  56 Start Łódź  2:00:33,8
42. Petrik Jozef  53 Sokol Borsky Mik. 2:01:53,0
 Wdowiak Tadeusz  56 Flota Gdynia  DNF
 Męzik Krzysztof 55 Lechia Gdańsk  DNF
 Nastański Jerzy  56 AZS Warszawa  DNF
 Wawrzyniak Jerzy  56 Spójnia Warszawa DNF
 Wyszyński Ryszard  55 Górnik Wałbrzych DNF
 Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  DNF
 Rejmer Romuald 55 Pomorze Stargard  DNF
 Seiler Frank  55 Lokomotive Magdeb. DNF
 Monney Florian  43 Szwajcaria  DNF
 Juganaru Gheorge  48 PTT Bukareszt  DQ

Rok 1976

Fot. Afisz reklamujący zawody o puchar Poczty Polskiej (zbiory St. Pawełczak)
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Wyniki uzyskane przez zawodników startujących na dystansie 20 km były zaliczane do 
rozgrywek o Drużynowy Tytuł Mistrza Polski (ligi lekkoatletyczne)538 
• Juniorzy polscy do lat 18 jeszcze w tym samym roku mieli możliwość rywalizowania 
ze swoimi rówieśnikami z NRD i Rumunii. W Halle (NRD) w dniach 30 sierpnia-1 
września, rozegrano trójmecz lekkoatletyczny w tej kategorii wiekowej. Juniorzy stoczyli 
pojedynek na dystansie 10.000 m 539.
Chód 10.000 m juniorów
1. Sparmann  Fred    NRD    44;19,4
2. Wiegel  Ronald    NRD    44;19,4
3. Stasiewicz  Mirosław   Polska    45;53,4
4. Zaworski  Marek    Polska    47;45,0
5. Grigore  Teoder    Rumunia   49;08,0
6. Manole  Alexandru   Rumunia   50;33,6
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu seniorów, Białystok – 3 września 540.
Chód 10.000 m
1. Połejko  Edmund  52  Podlasie Białystok  51;51,6
2. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellona Białystok  54;14,8
3. Łysy  Jerzy   57  Jagiellona Białystok  55;04,6
4. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellona Białystok  56;47,6
5. Krysiuk  Michal   50  Podlasie  Białystok  58;56,2
Regionalny dziennik „Gazeta Współczesna” w swoim sprawozdaniu z mistrzostw 
zwróciła uwagę na osiągnięcia chodziarzy... chód 10 km Połejko(Podlasie)- 51;51,6. 
Drugie miejsce w tej konkurencji wywalczył 15-letni Ziuko (Jag.) – 54;14,8. Jest to jeden 
z lepszych wyników w tej kategorii wieku..
• Mistrzostwa okręgu, Sopot – 4 września 541.
Chód 10.000 m
1. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   46;32,2
2. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;20,2
3. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   47;40,0
4. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   49;47,4
Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu, Szczecin – 4 września 542.
Chód 10.000 m
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  45;22,8
2. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  48;41,6
3. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  48;42,0

538 Tylko Szewińska oraz organizatorzy nie zawiedli, Przegląd Sportowy 1976, nr 173, s. .
539 Rocznik 1976 PZLA, s.162.
540 Szarzyzna w mistrzostwach okręgu, Gazeta Współczesna 1976, nr 202, s.2.
541 Dobre wyniki w Sopocie na mistrzostwach lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1976, nr 202, s.6. 
542 LKS Pomorze ma najlepszych lekkoatletów, Kurier Szczeciński 1976, nr 200, s. 6.
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4. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  50;31,4
5. Olszewski  Paweł   57 Energetyk Gryfino  52;22,2
6. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  52;31,6
7. Karpiński  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  57;50,6
8. Weber  Janusz   60  Energetyk Gryfino  58;03,6
9. Karpiński  Jerzy   60  Energetyk Gryfino  1:00;07,0
• W fińskiej miejscowości Kangasniemi w dniu 4 września, polska reprezentacja 
chodziarzy zmierzyła się w tradycyjnym meczu z przedstawicielami Finlandii i Szwecji. 
Rywalizowano jak zawsze na dystansach 10 km i 20 km przeprowadzonych na szosie543. 
W rywalizacji meczowej Polska pokonała Szwecję 32:12 pkt. a Finlandię 28:16 pkt. 
Pojedynek Finlandii ze Szwecją, zakończył się zwycięstwem Finów w stosunku 21:13 
pkt. 
Chód 10 km mężczyzn
1. Duda  Bogusław   Polska    43;39,0
2. Śliwiński  Feliks    Polska    43;39,2
3. Kaźmierski  Jarosław   Polska    43;39,2
4. Korneluk  Stanisław   Polska   43;47,7
5. Pohjolainen  Paavo    Finlandia   44;36,0
6. Tenggren  Hans    Szwecja    45;20,0
7. Nilsson  Ronny    Szwecja    46;14,0
8. Hemmingsson  Ove    Szwecja    47;15,0
9. Ala-Pietla  Lasse    Finlandia   47;37,0
10. Haapala  Eino    Finlandia   48;19,0
11. Fröberg  Stig    Finlandia   50;12,0
Chód 20 km mężczyzn
1. Salonen  Reima    Finlandia   1;29;31,2
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:29;57,4
3. Kmiecik  Bogusław   Polska    1:32;28,8
4. Raszka  Jan    Polska     1:32;41,6
5. Aneiheim  Göran    Szwecja    1:32;56,0
6. Sjunnesson  Stefan    Szwecja    1:34;11,2
7. Górski  Mieczysław   Polska    1:34;52,6
8. Immonem  Seppo    Finlandia   1:35;37,4
9. Karlsson  Leif    Szwecja    1:39;03,4
10. Holmen  Matti    Finlandia   1:41;55,8
 Katila  Matti   Finlandia   DQ

543 Trójmecz i mistrzostwa świata chodziarzy Lekkoatletyka 1976 nr 11, s.12.
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu seniorów, Wrocław – 5 września.
Chód 10.000 m
1. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  47;03,8
2. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   49;45,0
3. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   52;06,6
 Ledzon  Grzegorz  57  Ślask Wrocław   DQ 
• Mecz „młodzieżowców” Polska–RFN–Wielka Brytania, został rozegrany  
w niemieckiej miejscowości Brema w dniach 11–12 września. Reprezentacje RFN  
i Wielkiej Brytanii do meczu zgłosiły po 3 reprezentantów. Prawo startu w nim 
miały juniorki do 19 lat, oraz juniorzy do 20 lat 544. Konkurencję chodu sportowego 
przeprowadzono tyko w kategorii juniora.
Chód 10.000 m juniorów
1. Cieślak  Wiesław   Polska    46;34,0
2. Stasiewicz  Mirosław   Polska   46;34,0
3. Werner  Wolfgang   RFN    46;45,0
4. Dunnion  Michael    Wielka Brytania   47;16,8
5. Morris  Graham    Wielka Brytania   47;50,8
6. Wilkens  Clive     Wielka Brytania   48;47,4
7. Muller  Max    RFN    49;51,4
8. Wiedemann  Wollfgang   RFN    50;17,4
• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, Wałbrzych – 12 września.
Chód 10.000 m
1. Ledzon  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   48;40,8
2. Bąk   Zbigniew  57  Osa Zgorzelec   50;04,8
3. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   52;51,2
4. Paskal  Waldemar 59  Górnik Wałbrzych  54;40,8 
• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, Poznań  – 12 września.
Ludowy Klub Sportowy „Orkan” Poznań był gospodarzem półfinałowych zawodów.
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   50;13,0
2. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard   50;15,0
3. Wróblewski  Andrzej   59  Pomorze Stargard  51;24,4
4. Chelstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  52;48,2
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  55;37,0
6. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  58;50,6

544 Ostatnia próba młodzieży, Lekkoatletyka 1976 nr 11, s.11-12.
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• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, Gliwice –  12 września.
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59 SZS AZS Racibórz  47;55,6
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   50;16,8
3. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   53;52,0
4. Marek  Zbigniew  59 KKS Śląsk   55;11,0
5. Szyntar  Stefan   59  SZS AZS Racibórz  56;23,0
 Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   47;12,8  PK
• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, Grudziądz – 12 września.
Chód 10.000 m
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   50;11,8
2. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   53;08,0
3. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   55;05,2
• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, zawody półfinałowe wystartowało dziewięć 
klubów. Otwock – 12 września 545.
Chód 10.000 m
1. Rola  Stanislaw  57  Polonia Warszawa  47;19,4
2. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  51;12,4
 Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  46;31,2   PK
• Drużynowe Mistrzostwa Polski  juniorów, Warszawa – 12 września.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   51;56,6
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  52;17,4
3. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  52;33,6
4. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  57;50,8
5. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   57;55,8
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym rozegrano w Gdyni –Oksywiu w dniu 
12 września 546.
Chód 10 km juniorzy 
1. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  50;40,4
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  51;04,0
3. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  52;19,2
4. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  53;00,2
5. Dawidowski  Roman   61  Neptun Gdańsk   53;08,2
6. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   54;13,4
Chód 10 km juniorzy starsi
1. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  51;20,6

545 Chmielewski-2.09 wzwyż, Gazeta Współczesna 1976, nr 210, s.2.
546 Rekord Polski Jana Ornocha, Dziennik Bałtycki 1976, nr 208, s.6.
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2. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   51;57,8
Chód 10 km seniorzy
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   43;55,0
2. Duda  Bogdan   53  Flota Gdynia   44;59,0
3. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   45;23,0
4. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   47;04,0
5. Brabużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;20,0
6. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   48;50,2
7. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   49;13,0
8. Klapa  Zygmunt  52  Orkan Poznań   49;19,0
Chód godzinny juniorzy
1. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  11.709 m 
2. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  11.456 m
3. Derkowski  Marek   60  Konradia Gdańsk  11.254 m 
4. Dawidowski  Roman   61  Neptun Gdańsk   11.198 m
5. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   11.071 m
Chód godzinny juniorzy starsi
1. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  11.708 m
2. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   11.608 m

Rok 1976

Fot. Dziennik Bałtycki 1976, nr 208
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Chód godzinny seniorzy
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   13.661 m 
2. Duda  Bogdan   53  Flota Gdynia   13.514 m
3. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   13.208 m
4. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   12.613 m
5. Brabużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   12.423 m
6. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   12.296 m
7. Klapa  Zygmunt  52  Orkan Poznań   12.143 m
8. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   12.139 m
„Przegląd Sportowy” poinformował:... Rekordy Polski w swoich kategoriach wiekowych 
ustanowili Morawski Bogdan i Jan Ornoch. Natomiast zawodnicy Duda i Korneluk 
uzyskali w chodzie godzinnym wyniki lepsze od poprzedniego rekordu kraju547.
• Mistrzostwa Świata w chodzie sportowym na dystansie 50 km zorganizowano  
w Malmö (Szwecja) w dniu 18 września. Powodem ich przeprowadzenia była decyzja 
MKOL-u usunięcia chodu na 50 km z programu igrzysk olimpijskich w 1976 w Montrealu. 
Z inicjatywą organizacji mistrzostw wyszła federacja lekkoatletyczna Szwecji. Po 
zaakceptowaniu tej ofert przez IAAF, na miejsce spotkania wyznaczono miasto Malmö. 
Tym sposobem miasto do weszło do historii lekkoatletyki jako miejsce pierwszych 
mistrzostw świata w pojedynczej konkurencji. Pierwsze mistrzostwa świata we wszystkich 
konkurencjach odbyły się dopiero w 1983 w Helsinkach. W mistrzostwach wzięło udział 
42 chodziarzy, z 21 państw, w tym dwóch reprezentantów Polski: Bohdan Bułakowski  
i Bogusław Kmiecik. Nie startowali zawodnicy m.in. z Danii, Norwegii, Czechosłowacji, 
Bułgarii i Rumunii a wiec z tych państw gdzie chód miał już swoje tradycje i pewne 
osiągnięcia.548. Zawody przeprowadzono na terenach rekreacyjnych sąsiadujących  
z miejskim stadionem. Trasa miała charakter pętli wahadłowej o podłożu asfaltowym 
wytyczonej na ścieżce rowerowej o długości 2,5 km. Trasa płaska, ale przecinająca się 
tunelem pod drogami miejskimi zmuszała zawodników do pokonania na całym dystansie 
aż 50 bardzo uciążliwych „siodełek” o głębokości ok. 3,5 m i długości ok. 100 m. Było to 
duże utrudnienie wymagające od zawodników częstej zmiany techniki chodzenia549

Chód 50 km
1. Sołdatienko  Wieniamin  ZSRR    3:54;40 
2. Vera  Enrique    Meksyk   3:58;14 
3. Salonen  Reima    Finlandia  3:58;53 
4. Colin  Domingo   Meksyk   4:00;34 
5. Matthias  Kröl    NRD   4:00;58 
6. Jewgienij  Lungin   ZSRR   4:04;36 
7. Paolo  Grecucci  Włochy   4:04;59 
8. Knütter  Ralf    NRD   4:05;41 
11.  Kmiecik  Bogusław   Polska     4:09;30 
18.  Bułakowski  Bohdan    Polska    4:13;20 

547 Lekkoatletyka, Gdańsk Przegląd Sportowy 1976, nr 183, s.2.
548 Polski chodziarz XI na MŚW, Przegląd Sportowy 1976, nr 188, s.2.  
549 IAAF Statistics Book Moscow 2013 Monte Carlo: IAAF Media & Public Relations Department. 2013. s.179. 
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Fot. Malmo - chodziarze na trasie (zbiory Wikipedia)

Fot. IAAF Statistics Book
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu młodzików, Rzeszów, 18-19 września 550.
Chód 3.000 m
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  17;24,4
2. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  17;26,4
• Zawody barażowe o wejście do I ligi, stadion „Calisii” Kalisz – 19 września 551.

550 Mistrzostwa okręgu młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1976, nr 216, s.2.
551 W Kaliszu finiszowano truchcikiem, Gazeta Zachodnia 1973, nr 216, s.2.
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Chód 20.000 m
1. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:39;23,30
2. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:39;55,38
3. Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard  1:40;27,71
4. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   1:41;04,10
5. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:42;41,84
6. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  1:46;04,06
7. Wawrzyniak  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  1:46;21,68
8. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   1:47;03;49
9. Wypich  Henryk   51  ROW Rybnik   1:48;09,67
10. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  1:48;13,85
11. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:49;15,33
12. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:50;15,15
• II rzut zawodów o puchar Polskiej Federacji Sportu, Katowice – 19 września  
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;48,6
2. Szczęsny  Mariusz   59  SZS AZS Racibórz 50;26,2
3. Szyntar  Stefan   59  SZS AZS Racibórz  52;58,2
4. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   53;41,0
5. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   54;36,4
• II rzut zawodów o puchar Polskiej Federacji Sportu, Sopot – 19 września552.
Chód 10.000 m
1. Morawski  Bogdan   60  Gdańsk    49;20,0
2. Derkowski  Marek   60  Gdańsk    50;09,6
3. Chełstowski  Zdzisław  59  Szczecin   50;15,2
4. Gołuński  Stanisław  59  Gdańsk    51;28,2
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Szczecin   51;51,6
6. Pabian  Irenusz   60  Szczecin   56;04,2
7. Papież  Jarosław  60  Gdańsk    58;37,0
• I rzut ligi juniorów edycja eliminacyjna na rok 1977, Sopot – 25 września 553.
Chód 10.000 m
1. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   47;54,8
2. Rychert  Mirosław  59    Bałtyk Gdynia   47;59,8
3. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   51;32,2

552 Młodzi lekkoatleci walczyli o puchar PFS, Dziennik Bałtycki 1976, nr 215, s.2.
553 Lekkoatletyczne pojedynki młodzieży, Dziennik Bałtycki 1976, nr 221, s.2. 
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• I rzut ligi juniorów edycja eliminacyjna na rok 1977, Otwock – 26 września.
Chód 10.000 m
1. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  49;50,2
2. Pawlak  Tadeusz   59  Skra Warszawa   53;57,4
3. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  54;12,6
 Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   47;05,4   PK
• I rzut ligi juniorów edycja eliminacyjna na rok 1977, Gryfino – 26 września 554.
Chód 10.000 m
1. Karpiński  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  56;18,6
2. Karpińczyk  Jerzy   60  Energetyk Gryfino  56;18,8
3. Weber  Janusz   60  Energetyk Gryfino 56;57,8
• I rzut ligi juniorów edycja eliminacyjna na rok 1977, Bytom – 26 września555.
Chód 10.000 m
1. Bluj  Zbigniew  59  SZS AZS Bytom   59;36,4
• Finał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów odbył się w  Bydgoszczy na stadionie 
„Zawiszy” w dniu  26 września.
Chód 10.000 m
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   46;42,0
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   48;10,2
3. Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze   48;22,0
4. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  48;42,0
5. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  49;50,0 
6. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  50;24,0
7. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   52;42,0
8. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  52;35,0
9. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  55;04,0
 Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  55;52,0  PK
 Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  DQ
• I rzut ligi juniorów edycji eliminacyjnej na rok 1977, rozegrano w Mielcu w dniu 2 
października 556.
Chód 10 km 
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  48;16,0
• „Jesienne Kryterium w chodzie sportowym”, przeprowadzono na stadionie AWF –u 
w Warszawie na bieżni żużlowej o obwodzie 500 m w dniu 3 października. 
Chód 50.000 m 
1. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań    4:24;32,0 RP
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   4:27;44,6

554 Rocznik PZLA 1976, s.360.
555 Rocznik PZLA 1976, s.360.
556 Rocznik PZLA 1976, s.358. Sportowy rozkład jazdy, Lekkoatletyka, Nowiny Rzeszowskie 1976, nr 244, s.2.
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3. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:32;17,8
4. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze  4:34;56,4
5. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych 4:44;38,8
 Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz   5:10;21,0
 Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   DNF
Reprezentant „Olimpii” Poznań  Marek Kasprzyk ustanowił nowy rekord Polski na tym 
dystansie.   
Chód 30.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Flota Gdynia   2;27,12,0 
2. Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   2:28;20,8
3. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   2:28;26,8
4. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa 2:36;06,8
5. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź   3:05;58,0
Zawodnik Bogusław Duda  chodzie 2 – godzinnym uzyskał rezultat 24.962 m RP
Chód 3.000 m młodzików
1. Mędrzycki  Piotr   62 Skra Warszawa   17;20,6
2. Zawisza  Jarosław  65  Skra Warszawa   20;47,8
3. Russ  Piotr   65  Skra Warszawa  21;05,0
• W Kartuzach w dniu 3 października 1976 roku odbyły się „VI ogólnopolskie zawody 
w chodzie sportowym o Puchar Naczelnika Miasta Kartuz”557. Zawody organizował Urząd 
Miasta i Gminy Kartuzy oraz OSTiW w Kartuzach, zostały przeprowadzone na stadionie 
miejskim.  
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  17;50,2
2. Król  Małgorzata  63 SKS nr 1 Kartuzy  19;31,0
Chód 3.000 m chłopców
1. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  16;22,2
2. Helt  Jacek  63  Calisia Kalisz   17;40,6
3. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   17;40,6
4. Markowski  Jacek   64 SKS nr 2 Kartuzy  17;44,8
5. Mania  Piotr   63 Calisia Kalisz   17;50,6
6. Rychert  Jarosław  64 SKS nr 2 Kartuzy  18;33,0
7. Brotz  Adam   64 SKS nr 2 Kartuzy  19;08,0
8. Śledz  Leszek   64 Calisia Kalisz  19;27,8
9. Bocheński  Dariusz   64 SKS nr 2 Kartuzy  19;34,0
Chód 5.000 m młodziczek
1. Rębicka  Danuta  61 SKS 1 Kartuzy   32;36,4
2. Szmit  Regina   61 SKS 1 Kartuzy   33;10,2
3. Petta  Hanna  62 SKS 1 Kartuzy   34;07,8
4. Hinc  Bogumiła  62 SKS 1 Kartuzy   35;02,0

557 Rekordy Polski młodych zawodników w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1976, nr 225, s.6. 
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Chód 5.000 m młodzików
1. Chybowski  Wojciech  61 Jagiellonia Białystok  26;15,0
2. Michna  Waldemar  61 Śląsk Wrocław   26;23,4
3. Ziuko  Zbigniew  61 Jagiellonia Białystok  26;35,0
4. Bemowski  Krzysztof  62 SKS nr 1 Kartuzy  29;12,0
5. Bissa  Mirosław  62 LKS Puck   29;49,0
6. Baran  Dariusz    Bałtyk Gdynia   30;48,6 
7. Sikora  Janusz    Bałtyk Gdynia   31;13,6
8. Miotk  Marek   62 LKS Puck   31;34,8
 Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz   DNF
 Łukaszewski  Włodzimierz  61 SKS nr 1 Kartuzy  DNF
 Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  DQ 
 Hirsz  Ireneusz  62 SKS nr 1 Kartuzy  DQ
 Rymarczuk  Roman   62 LKS Puck   DQ
Chód 20.000 juniorów starszych 
1. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  1:37;51,0 RP
2. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa  1:38;13,0
3. Drajski  Krzysztof  58 Konradia Gdańsk  1:38;56,0
4. Łuniewski  Mirosław 57 Flota Gdynia   1:39:56.2
5. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  1:42;28,2
6. Wawrzyniak  Jerzy   57 Spójnia Warszawa  1:43;30,0
7. Wróblewski  Andrzej   58 Pomorze Stargard Sz.  1:47;45,0
 Bąk   Zbigniew  57 Osa Zgorzelec   DNF
 Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF
 Łysy  Jerzy   57  Jagielonia Białystok   DNF
W ramach zawodów rozegrano mistrzostwa Polski juniorów młodszych w chodzie 
sportowym na dystansie 10 km 558. 
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Szczęsny  Mariusz   59 MKS Racibórz   47;51,0
2. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   47;55,2
3. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   48;14,4 
4. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Sz. 48;23,2
5. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  49;06,6
6. Chełstowski  Zdzisław 59  Pomorze Stargard Sz. 50;15,0
7. Wójcik  Dariusz   59 Start Lublin   50;27,0
8. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  50;50,0
9. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   51;42,0
10. Dawidowski  Roman   61 LKS Puck   51;44,4
11. Gołuński  Stanisław  59 Konradia Gdańsk  52;00,0
12. Szyntar  Stefan   59 MKS Racibórz   52;46,0

558 Medaliści Mistrzostw Polski w chodzie sportowym w latach 1923-2015, s.54.
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13. Pabian  Ireneusz  60 Pomorze Stargard Sz. 52;55,0
14. Bronowicz  Janusz   60 Osa Zgorzelec   53;18,4
15. Chyliński  Andrzej   60 Spójnia Warszawa  54;18,6
16. Wójcik  Andrzej   60 Start Lublin   55;32,6
17. Papież  Jarosław  60 Konradia Gdańsk  56;51,0
 Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard Sz. DQ
• VII edycja zawodów w chodzie sportowym w Magdeburgu (NRD) – 9 październik559.

Chód 20 km juniorów starszych
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  1:44;26,4
2. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  1:44;48,8
3. Fritzsche  Volker   58 Dynamo Karl Marx Stadt   1:46;27,4
Chód 20 km juniorów
1. Zemelka  Ralph   61  Dynamo Karl Marx Stadt   1:44;56,4
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  1:45;19,8
• Otwarte lekkoatletyczne mistrzostwa m. Wrocławia przeprowadzono  w dniu 10 
października560. Zwycięzcą chodu godzinnego został Grzegorz Ledzion reprezentujący 
„Śląsk” Wrocław przeszedł on dystans 12.207 m. W chodzie na dystansie 5.000m 
zwyciężył rezultatem 28;35,0 min. Waldemar Michna z tego samego klubu.

559 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
560 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).

Fot. Dziennik Bałtycki 1976, nr 225.
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• Lekkoatletyczne zawody szkół podstawowych miasta Kartuzy, przeprowadzono 
wdniu 29 października. Organizatorem ich był Szkolny Klub Sportowy działający przy 
Szkole Podstawowej nr 1 w Kartuzach .Program zawodów zawierał konkurencję chodu 
na dystansie 5.000 m przeznaczoną dla dziewcząt. W roli sędziego głównego wystąpił 
Stanisław Pawełczak. Mimo niesprzyjających warunków pogodowych, pochmurno, 
temperatura powietrza wynosiła 6 stopni C. uzyskano dobre wyniki. Zawodniczka Danuta 
Rebicka pokonała ten dystans w czasie lepszym od rekordu Polski młodziczek. Uzyskała 
rezultat 30;48,2 min będący nowym rekordem Polski młodziczek.
Chód 5.000 m dziewcząt
1. Rebicka  Danuta   61 SKS nr 1 Kartuzy  30;48,2  RP
2. Figurowska  Katarzyna 63 SKS nr 1 Kartuzy  30;49,4
3. Szmit  Regina   61 SKS nr 1 Kartuzy  32;25,2
4. Petta  Hanna   62 SKS nr 1 Kartuzy  32;40,0
5. Januszczak  Katarzyna  62 SKS nr 1 Kartuzy  32;40,4

Fot. Dyplom Mieczysława Górskiego ( zbiory M. Górski)
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Międzynarodowy halowy mityng lekkoatletyczny, Zabrze – 20 lutego, hala klubu 
sportowego „Walka” w Zabrzu561.

Chód 10.000 m
1. Berner  Rolf   57  SC Chemie Halle  42;40,4
2. Pasemann  Jorg   60  SC Chemie Halle  44;38,2
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;08,8
4. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   45;47,0
5. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   47;35,0
6. Knebel  Thomas   56  SC Chemie Halle  48;19,8
7. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  51;07,6
8. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   53;09,8
9. Ornowski  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  54;05,6
10. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   55;15,6
11. Dąsal  Marek   60  Piast Gliwice   58;10,8
12. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  58;24,6
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   DQ
Chód 5.000 m
1. Jacti  Pavel   59 TJVZ Trinec   22;21,2
• XI edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Olomoucká  
Dvacítka”,  trasa wytyczona została na Smetanovych sadach,  Ołomuniec – 9 kwietnia 562.
Chód 10 km juniorów
1. Jacti  Pavel   59 TJVZ Trinec   45;52,0
2. Malik  Juraj   59  Elektrosvit Nove Zamky  47;57,0
3. Makovec  Jarosłav   60  LIAZ Jablonec   48;00,2
4. Ouckstein  Mario  60 Lokomotiva Magdeburg  49;30,0
5. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  50;44,2
6. Gołuński  Stanisław  59  Konradia Gdańsk  51;05,8
7. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  51;22,4
• W Gdyni w dniu 17 kwietnia rozegrano „Ogólnopolskie Wiosenne Kryterium  
w chodzie sportowy”. Organizatorem zawodów była Komisja chodu sportowego PZLA  
z siedzibą w Gdańsku. Zostały one przeprowadzone na Oksywiu a trasa wytyczona została 
na ul. Marchlewskiego 563.

561 Z halowych skoczni i bieżni, Trybuna Robotnicza 1977, nr 41, s.8.
562 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988. s.507.
563 Ponad 100 zawodników w „Wiosennym Kryterium” w chodzie sportowym, Dziennik Bałtycki 1977, nr 86, s.6.
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Chód 50 km seniorów
1. Śliwinski  Feliks   47  Lechia Gdańsk   4:18;26,8
2. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   4:25;27,0
3. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:25;27 
 Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   DNF
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DNF
Chód 20 km seniorów
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   1:29;38,4
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:30;26,0
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:32,18,4
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:33;16,0
5. Połejko  Edmund  53  Podlasie Białystok  1:34;27,8
6. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:34;46,6
7. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:36;55,0
8. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:37;34,0
9. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   1:40;45,8
10. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  1:41;45,6
11. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:44;06,0
12. Gauza  Roman   53 Calisia Kalisz   1:49;07,6 
13. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:53;06,0
 Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   DNF
 Harasinski  Ryszard   56  Start Łódź   DNF
 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DNF
 Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  DNF
 Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  DNF
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   DNF
Chód 20 km juniorów 
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  1;36;37,6
2. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  1:37;27,4
3. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:38;31,0
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:41;22,4
5. Góra  Marek   50  Bałtyk Gdynia   1:42;44,4
6. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań    1:43;11,8 
7. Maryszczuk  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  1:45;43,2
8. Marek  Zbigniew  59  KKS Śląsk Katowice  1:53;40,0
9. Oranowicz  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  1:53;59,6
 Szyntar  Stefan   59  AZS Racibórz   DNF
 Wróblewski  Andrzej   59  Pomorze Stargard  DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DNF
 Rogulski Ireneusz  59  Skra Warszawa   DNF
 Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   DNF

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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Fot. Dziennik Bałtycki 1977, nr 86

Fot. Przegląd  Sportowy 1977, nr 75   
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Chód 10 km juniorów młodszych
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;53,2
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  48;19,4
3. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  50;02,4
4. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  50;23,0
5. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  50;27,0
6. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  51;02,4
7. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   51;40,2
8. Dawidowski  Roman   61  Neptun Gdańsk   51;57,0
9. Wójcik  Andrzej   60  Start Łublin   52;08,0
10. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  52;49,8
11. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   53;07,0
12. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  53;55,8
13. Dąsal  Marek   60  Piast Gliwice   54;40,6
14. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  55;48,0
15. Król  Andrzej   61  Lechia Gdańsk   55;09,0
16. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  55;27,0
17. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   55;37,2
18. Karwowski  Andrzej   60  Bałtyk Gdynia   56;37,8
19. Szymichowski  Marian   60  SKS nr 1 Kartuzy  56;55,2
20. Trapkowski  Roman   60  Spójnia Gdańsk   57;00,2
21. Karpińczyk  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  58;25,2
22. Engel  Stanislaw  60  Lechia Gdąńsk   58;51,0
 Żukowski  Sławomir  60  Bałtyk Gdynia   DNF
Chód 5 km młodzicy
1. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  26;00,0
2. Zajączkowski  Jacek   62  Hermes Gryfino   26;10,0
3. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  26;2,6
4. Bar   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   26;48,0
5. Bemowski  Krzysztof  62  SKS nr 1 Kartuzy  28;22,8
6. Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz   29;40,8 
7. Baran  Wojciech  62  Lechia Gdańsk   30;18,0
8. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   30;18,4 
9. Formela  Janusz   62  SKS nr 1 Kartuzy  30;52,4
10. Borowski  Piotr  63  Calisia Kalisz   31;08,6 
11. Helt  Jacek   63 Calisia Kalisz   31;32,6 
 Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DNF
 Hirsz  Ireneusz  62  SKS nr 1 Kartuzy  DNF
 Sobiech  Marek   62  Konradia Gdańsk  DNF
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 Lewandowski  Bogdan   63 Konradia Gdańsk  DNF
 Miotk  Marek   62  LKS Puck   DNF 
 Sikora  Janusz   62  Bałtyk Gdynia   DNF
Chód 3 km chłopców 
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  16;40,0
2. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   17;32,6
3. Zawisza  Jacek   65  Skra Warszawa   18;08,6
4. Brotz  Adam   64  SKS nr 2 Kartuzy  18;21,4
5. Plichta  Krzysztof  65  SKS nr 2 Kartuzy  18;24,0
6. Rychert  Jarosław  64  SKS nr 2 Kartuzy  18;24,6
7. Gończ  Wiesław  65  SKS nr 2 Kartuzy  19;00,0
8. Stenka  Waldemar  65  SKS nr 2 Kartuzy  19;54,0
9. Mierski  Jacek   65  SKS nr 2 Kartuzy  20;08,6
10. Strzelkowski  Tomasz   64  SKS nr 2 Kartuzy  20;10,2
11. Szreder  Jausz   65  SKS nr 2 Kartuzy  20;10,4
Chód 3 km młodziczki
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS nr 1 Kartuzy  17;22,6
2. Hiuz  Bogumiła  62  SKS nr 1 Kartuzy  17;52,0
3. Kropidłowska  Jolanta   63  SKS nr 1 Kartuzy  18;04,4
4. Ujma  Grażyna  63  SKS nr 1 Kartuzy  19;20,4
5. Kiszkiel  Krystyna  64  Konradia Gdańsk  21;20,8
• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego, Puck – 20 kwietnia 564.
Chód 3.000 m
1. Miotk  Marek   62  Puck    17;37,8
2. Bażowski  Marian   62  Puck    17;38,0
3. Kryża  Adam   62  Puck    18;06,4
4. Szczypior  Kazimierz  63  Puck    18;53,8
5. Śliwiński Bogdan   62  Puck    19;16,0
6. Adas  Tomasz   63  Puck    19;45,4
7. Broniewicz  Antoni   62  Puck    19;54,0
Chód 5.000 m
1. Dawidowski  Roman   61  Puck    23;47,4
2. Krzyżanowski  Jerzy   61  Puck    27;34,8
3. Motke  Zdzisław  61  Puck    28;28,8
4. Krukowski  Tomasz   60  Puck    29;19,8

564 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,   
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 45.
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• Mityng otwarcia sezonu lekkoatletycznego, Rybnik  – 23 kwietnia.
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;22,0
2. Raszka Jan   51  Górnik Zabrze   45;39,0
3. Ryba  Eugeniusz  59   Górnik Zabrze   48;27,4
4. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    49;29,8
5. Waliczek  Marian   60    Górnik Zabrze   50;59,4
6. Supiński  Henryk   58   Górnik Zabrze   52;05,8
7. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   57;43,0
• Na stadionie Spółdzielczego Klubu Sportowego „Calisia” rozegrano młodzieżowy 
mityng w chodzie sportowym w dniu 24 kwietnia 565.
Chód 3.000 m 
1. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   18;01,0
2. Flaszka  Marek   64 Calisia Kalisz   18;03,0
3. Górski  Marek   64 Calisia Kalisz   18;45,0
4. Paprzycki  Robert   65 Calisia Kalisz   19;45,0
5. Ruczkowski  Dariusz   66 Calisia Kalisz   19;50,0
6. Torbiarczyk  Piotr   66 Calisia Kalisz   19;54,0
7. Torbiarczyk  Sławomir  65  Calisia Kalisz   19;59,0
8. Warszowski  Andrzej   66 Calisia Kalisz   20;40,0
9. Ciechomski  Piotr   66 Calisia Kalisz   23;10,0
Chód 5.000 m
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   24;03,0
2. Gauza  Roman   54 Calisia Kalisz   25;55,0
3. Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz   28;03,0
4. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   28;25,0
5. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   28;50,0
6. Śledź  Jan   62 Calisia Kalisz   30;05,0
7. Szymczak  Grzegorz  63 Calisia Kalisz   30;07,0
• Międzynarodowe zawody w Russe (Bułgaria) – 24 kwietnia 566.
 Chód 20 km 
1. Semrdzijew  Yevgeniy  Bułgaria   1:28;18,0
2. Sparman  Fred   NRD    1:28;58,0
3. Galusic  Vinco    Jugosławia   1:29;40,0
4. Pescaru  Liodor    Rumunia   1:30;28,0
5. Erandl  Tanase    Rumunia   1:30;32,0
6. Górski  Mieczysław   Polska    1:30;40,0 

565 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel). 
566 Ohio, Race Walker 1977, nr 3, s.7.
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8.   Kaźmierski  Jarosław   Polska    1:32;52,4 
• Reprezentacyjna ekipa CRZZ w chodzie sportowym wzięła udział w XX edycji 
zawodów o Puchar „Sesto San Giovanni” rozgrywanych w Mediolanie w dniu 1 maja, 
zorganizowanych przez Włoski Związek Sportu Robotniczego. Zespół polski był 
reprezentowany przez zawodników warszawskiej „Skry”567. 
Chód 30 km 
1. Visini  Vittorino   Carabinieri Bolonia   2:25;40,0
4.   Bułakowski  Bohdan    CRZZ Polska    2:28;05,7 
13. Cieślak  Wiesław    CRZZ Polska    2:35;25,0 
16. Szymkowiak  Sławomir   CRZZ Polska    2:38;03,0 
W rywalizacji drużynowej Polacy zajęli 2 miejsce. 
• W VIII w międzynarodowe zawody w Naumburgu (NRD) rozegrano – 1 maja 568. 
Chód 20 km mężczyzn 
1. Wiesser  Roland     Dynamo Berlin   1:26;51,1
2. Gauder  Hartwig    NRD    1:27;06,6
3. Heyer Werner      1:27;17,8
15. Gosławski  Zbigniew   Polska   1:31;57,5 
23. Raszka  Jan    Polska    1:34;02,0 
24. Seidel  Bogusław   Polska    1:34;31,6 
 Chwiej  Stanisław   Polska    DQ
Chód 50 km mężczyzn
1. Knutter  Ralf    ASK Potsdam   4:06;19,0
2. Weidner  Gerhard    NRD    4:07;13,0
3. Horst  Marten    NRD   4:14;03,0
7.   Kmiecik  Bogusław   Polska    4;25;41,9 
• Zawody lekkoatletyczne dla szkół podstawowych o „Puchar Ludowego Klubu 
Sportowego” w Pucku. Stadion miejski, Puck  – 5 maja569. 
Chód 3.000 m
1. Miotk  Marek   62  Puck    17;52,4
2. Labuda  Adam   62  Puck    17;59,0
3. Bażowski  Marian   62  Puck    18;06,6
4. Szczypior  Kazimierz  63  Puck    18;58,8
5. Radkie  Marian   63  Puck    18;59,0
6. Śliwiński Bogdan   62  Puck    19;59,0
7. Dzierżyński  Feliks   62  Puck    20;19,6

567 Mediolan, Przegląd Sportowy 1977, nr 89, s.2
568 Ohio, Race Walker 1977, nr 3, s.7.
569 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,   Spòrtowi 

chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 45.
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• W programie ogólnopolskiego mityngu lekkoatletycznego zorganizowanego przez 
LKS „Pomorze” w dniu 7 maja w Stargardzie Szczecińskim konkurencją główną zawodów 
był chód na dystansie 10 km 570.

Chód 10 km seniorów 
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   43;41,0 
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   43;42,2
3. Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  43;59,8
4. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  44;14,6
5. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   44;21,4
6. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  44;24,5
7. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   44;52,2
8. Korneluk Stanisław  52  Flota Gdynia   45;00,0
9. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  46;11,8
10. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   46;41,8
11. Połejko  Edmund  53  Podlasie Białystok  46;54,2

570 Stargard, Przegląd Sportowy 1977, nr 90, s. 2. 
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355

12. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck   47;21,2
13. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   48;47,6
14. Erchard  Peter   57  Emper Berlin   48;47,6
 Olszewski  Paweł   57  Energetyk Gryfino  DNF
 Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   DNF 
 Klapa  Zbigniew 52  Orkan Poznań   DQ
 Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  DQ
Zawodnik „Podlasie” Białystok Edmund Połejko ustanowił nowy rekord okręgu 
białostockiego. O tym fakcie poinformowała regionalna „Gazeta Współczesna”571. 

Chód 10.000 m juniorów
1. Szczęsny  Mariusz   59 AZS Racibórz   46;28,2
2. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   47;10,0
3. Bielański Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;29,8
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   47;58,4
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  48;00,8
6. Seidel  Uwe   60  Empor Berlin   48;20,0
7. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  48;23,4
8. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  48;37,2
9. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   49;47,4
10. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   49;57,4

571 Lekka atletyka, Gazeta Współczesna 1977, nr 109     

Rok 1977

Fot. Kurier Szczeciński 1977, nr 104
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11. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  50;57,2
12. Szyntar   Stefan   59  AZS Racibórz  51;03,2
13. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  51;07,2
14. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   51;20,4
15. Bak   Antoni  61  Pomorze Stargard  51;40,0
16. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk  52;02,8
17. Karwowski  Andrzej   60  Bałtyk Gdynia   55;06,4
18. Kubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  55;13,2
19. Weber  Janusz   60  Energetyk Gryfino  57;47,8
20. Żukowski  Sławomir  60  Bałtyk Gdynia   57;54,6
 Karpińczuk  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  DNF
 Chełstowski  Zdzislaw  59  Pomorze Stargard  DNF
 Dawidowicz  Roman   60  LKS Puck   DNF
Chód 5.000 m młodzików
1. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  25;24,8
2. Zajączkowski  Jacek   63  Hermes Gryfino   26;20,6
3. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  26;28,6
4. Bar   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   26;45,4
5. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   28;37,2
6. Sikora  Jan   62  Bałtyk Gdynia   30;16,6
7. Kuźmiński  Zygmunt  63  Ogrodnik Pyrzyce  32;23,6
8. Rewerski  Krzysztof  63  Ogrodnik Pyrzyce  33;11,7
 Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DQ
 Darmofał  Bogdan   63  Budowlani Szczecin  DQ
 Chudźynski  Dariusz   63  Budowlani Szczecin  DQ
• Zawody rozegrane w Kopenhadze  – 7  maja 572.
W chodzie na 20 km Józef Barbużyński uzyskał wynik 1:40;27,2 godz. i zajął 2 miejsce. 
W chodzie na 10 km Krzysztof Barbużyński wynik 51;52,0 min i również 2 miejsce.
• IX Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym z okazji 32 rocznicy wyzwolenia 
CSRS rozegrano w mieście Trnava w dniu 7 maja573.
Chód 20 km 
1. Duda  Bogumił   Polska   1:26;21,4
2. Ornoch  Jan    Polska   1:27;22,4
3. Szikora  Pavel    CSRS    1:28;16,0
• Mityng lekkoatletyczny z okazji „Dnia Zwycięstwa”, Zgorzelec – 8 maja.
Chód 5.000 m 
1. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   25;46,8

572 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
573 Lekkoatletyka, Trnava,  Przegląd Sportowy 1977 nr 90, s.2.
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2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   27;24,6
3. Szymański  Tadeusz    Osa Zgorzelec   27;52,2
4. Szutenberg  Krzysztof  62  Osa Zgorzelec   33;06,6
5. Naruszewicz  Jerzy   64  Osa Zgorzelec   34;15,6
• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego, Białystok –  8 maja574.
Chód 10.000 m
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  54;44,8
2. Antoniak  Mikołaj   59  Jagiellonia Białystok  56;17,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa klubu Piast Gliwice, Gliwice – 8 maja575.
Chód 10.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   44;17,2
2. Chwiej  Stanisław  59  Górnik Zabrze   44;41,2
3. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   47;12,8
4. Rensz  Józef   56 ROW Rybnik   47;54,2
5. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   49;17,0
6. Supiński  Henryk   58  Górnik Zabrze   52;33,0
7. Marek  Zbigniew  59  KKS Śląsk Katowice  53;13,0
8. Ornowicz  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  53;43,2
9. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  56;15,4
10. Petryk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   58;56,8
• Liga juniorów, stadion „Startu” Katowice – 8 maja 576. 
Chód 10 km junniorów
1. Waliczek  Marian    60   Górnik Zabrze    50;10,0
2. Dąsal  Marek    59  Piast Gliwice    51;35,2
3. Rozkosz  Zygmunt   61  Górnik Zabrze    57;40,0
• Mityng Kopenhaga – 10 maja577

Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   48;20,4
2. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   53;34,8
• Miejsko Gminne Igrzyska Młodzieży Szkolnej, Puck stadion miejski – 10 maja578.
Chód 5.000 m
1. Miotk  Marek   62  Puck    29;19,0
2. Labuda  Adam   62  Puck    30;35,4

574 Przeciętne wynik lekkoatletów, Gazeta Współczesna 1977, nr 105, s.2.
575 Sezon lekkoatletyczny nabiera rumieńców, Nowiny Gliwickie z 10.05.1977
576 Komunikat z zawodów (zbiory M. Dąsal).
577 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).  
578 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi 

chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 45.
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3. Bażowski  Marian   62  Puck    30;45,6
4. Szczypior  Kazimierz  63  Puck    31;31,4
5. Marzejca  Robert   62  Puck    31;41,6
6. Dawidowski  Piotr   62  Puck    31;41,8
7. Dzierżyński  Feliks   62  Puck    32;35,6
8. Marzejca  Kazimierz   62  Puck    33;20,8
9. Florek  Józef   62  Puck    33;49,8
• Mecz lekkoatletyczny szkół średnich, Puck – 12 maja, stadion miejski579. Wystartowały 
reprezentacje szkół: Zasadniczej Szkoły Zawodowej w Pucku, Państwowego Techniku 
Rolniczego w Kłanino, Zespołu Szkól Samochodowych w Wejherowie, Technikum 
Hodowli Roślin i Nasiennictwa w Rzucewie.
Chód 5.000 m
1. Dawidowski  Roman   61  Puck    25;56,4
2. Krzyżanowski  Jerzy   61  Puck    28;28,6
3. Najmuła  Henryk   58  Puck    29;50,6
4. Kloska  Marek   61  Puck    30;17,2
• VIII edycja „Zahorackej dvadsiatki” przeprowadzona była z okazji 32 rocznicy 
wyzwolenia CSRS w dniu 14 maja w Borský Mikuláš 580. 
Chód 20 km 
1. Bencik  Juraj    Dukla Banska Bystrica  1:28;41,8
2. Zednik  Evzen    Dukla Banska Bystrica  1:29;36,2
3. Szikora Pavol    Kosicce    1:30;26,2
6.    Rejmer  Romuald   Pomorze Stargard  1:31;13,0  
9.    Szymkowiak Sławomir   Skra Warszawa   1:33;39,8 
17.  Stasiewicz  Mirosław   Konradia Gdańsk    1:37;08,0 
21.  Drajski  Krzysztof   Konradia Gdańsk   1:38;32,6 
25.  Maryszczuk  Jerzy    Konradia Gdańsk   1:41;25,5 
29.  Więcek  Tadeusz    Skra Warszawa     1:44;13,0 
 Kowal  Czesław   Skra Warszawa   DQ
 Pater  Jerzy    Pomorze Stargard  DQ
• Mistrzostwa Akademickiego Związku Sportowego, Biała Podlaska – 14 maja.
Chód 10.000 m
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   44;12,6
2. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  48;11,0
3. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  51;50,8
4. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   54;40,0
5. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   55;20,4
6. Bar   Jerzy   61  Śląsk Wrocław   57;55,2

579 Tamże. s. 46.
580 Hazula M. Chodecka Perla, Organizacny vybor Zahorackiej dvadsiatky, 1999, s. 128-129.
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Fot. Afisz informujący o zawodach (zbiory M. Hazula)

Fot. Start do chodu na 20 km (zbiory M. Hazula)
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• Mityng otwarcia sezonu lekkoatletycznego, Warszawa – 14 maja 581.
Chód 10.000 m
1. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  40;06,0
2. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  50;06,0
3. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  52;35,0
4. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   54;54,0
• Zawody rozegrane w Odense (Dania) – 15 maja 582.
W chodzie na 20 km Józef Barbużyński reprezentujący Spójnię Gdańsk uzyskał wynik 
1:38;13,0 godz i zajął 2 miejsce. Również 2 miejsce zajął Krzysztof Barbużyński  
z wynikiem 52;19,0 min w chodzie na 10 km
• Mistrzostwa szkół rolniczych połączone z zawodami o Puchar „Przeglądu  
Sportowego”, Białystok – 19 maja 583.
Chód 5.000 m
1. Ziuko  Zbigniew  60   Jagiellonia Białystok 25;01,6
2. Ostorz  Jacek   60   Jagiellonia Białystok 27;09,6
• Kartuzy – 20 maja. Na stadionie miejskim rozegrano regionalny mityng w chodzie 
sportowym 584. 
Chód 2.000 m dziewcząt
1. Pionk  Hanna   65  SKS Kartuzy     12;24,4

581 Mityng w Warszawie, Życie Warszawy 1977, nr 114, s. 4.
582 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
583 Mistrzostwa woj. białostockiego szkół rolniczych, Gazeta Współczesna 1977, nr 114, s.2.
584 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,    Spòrtowi 

chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017
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Fot. Dekoracja triumfatorów 20 km, pierwszy z lewej R. Rejmer  (zbiory M. Hazula)
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2. Magolan  Małgorzata   66  Konradia Gdańsk   12;33,4
3. Chmioła  Małgorzata  66   Konradia Gdańsk   13;08,6
4. Went  Wanda   65  SKS Kartuzy     13;25,0
5. Pogobrocka  Danuta   65  SKS Kartuzy       13;38,2
Chód 3.000 m młodziczki
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS Kartuzy     17;26,0
2. Kropidłowska  Jolanta   63  SKS Kartuzy    18;42,2
3. Mielewczyk  Aleksandra   63   SKS Kartuzy    18;53,4
4. Ujma  Grażyna  63   SKS Kartuzy    19;27,0
5. Dumst  Alicja   64  SKS Kartuzy    22;08,6
Chód 3.000 m młodzicy
1. Bemowski  Krzysztof  62   SKS Kartuzy    16;07,0
2. Hirsz  Ireneusz  62   SKS Kartuzy    16;07,0
3. Formela Janusz    62  SKS Kartuzy    16;25,8
4. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk   16;21,8
5. Sobiech  Marek   62   Konradia Gdańsk   16;41,2
6. Lewandowski  Bogdan   63  Konradia Gdańsk   17;30,0
• V Wojewódzka  Spartakiada Młodzieży, Rzeszów  – 21 maja 585.
Chód 10.000 m
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  45;32,2
2. Kłos  Jan  60  Resovia Rzeszów  47;50,0
3. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  48;29,4
4. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  52;29,4
5. Lechcik  Adam   61  Resovia Rzeszów  64;16,0
• Zawodnik „Resovii” Rzeszów Wiesław Niemiec ustanowił nowy rekord kraju  
w kategorii juniora młodszego 586. 
Chód 10.000 m juniorzy
1. Ornowicz  Wojciech  62  Resovia Rzeszów  50;50,2
2. Gola  Stanislaw  58  Kolbuszowa   55;20,3
• II rzut ligi juniorów, stadion „Piasta” Gliwice – 22 maja 587.
Chód 10 km juniorów 
1. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   51,34,0
2. Dąsal  Marek   59  Piast Gliwice   51,39,2
3. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   59,00,0

585 Świetne wyniki młodych lekkoatletów w WSM, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 116, s.2.
586 Echa niedzieli, Mielec, Przegląd Sportowy 1977, nr 99, s.2.
587 Lekkoatletyka, Nowiny Gliwickie z 22.05.1977.
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• Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej oddział w Kaliszu wraz z Urzędem 
Wojewódzkim w Kaliszu i Komisją Chodu Sportowego PZLA zorganizowały w dniach 21-
22 maja konferencje naukową „Chód Sportowy”. Była to pierwsza w Polsce konferencja 
poświęcona tej konkurencji lekkoatletycznej. Udział w niej wzięli naukowcy, sędziowie 
trenerzy, zajmujących się chodem sportowym. Inicjatorem konferencji był Krzysztof 
Kisiel.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Konferencja naukowa Chód Sportowy (zbiory K. Kisiel) 
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Fot. Tematyka konferencji (zbiory K. Kisiel)
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• W Kaliszu w dniu 22 maja zorganizowano po raz pierwszy „Mityng Kaliski”, został 
on rozegrany na dystansie 30 km. Uczestniczyli w nim obok zawodników polskich 
reprezentanci Meksyku na czele z mistrzem olimpijskim z Montrealu Danielem Baustistą 588. 
Chód 30 km seniorzy 
1. Colin  Dominik   Meksyk    2:17,10,0
2. Bautista  Daniel    Meksyk    2:17;10,0
3. Aroche  Pedro    Meksyk    2:17;28,0
4. Flores  Angel    Meksyk    2:19;41,0
5. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   2:24;44,0
6. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   2:28;58,0
7. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  2:30;17,0
8. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   2:30;34,0
9. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   2:35;51,0
10. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   2:39;14,2
11. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   2;39;18,8

588 Lekkoatletyka, Kalisz, Przegląd Sportowy 1977, nr 99, s2.
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Fot. Gazeta Zachodnia 1977, nr 118
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12. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  2;44;04,4
13. Orłowski  Mieczysław   Polonia Warszawa  2:51;01,0
14. Gauza  Roman   54 Calisia    3:03,12,8
 Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   DNF
 Supiński  Henryk    Górnik Zabrze   DNF
 Lewandowski  Jan   55 Górnik Zabrze  DNF
 Wdowiak  Tadeusz    Flota Gdynia   DQ
Chód 10 km juniorzy 
1. Michna  Waldemar   Śląsk Wrocław   52;24,4

Rok 1977

Fot. Afisz informujący o zawodach z autografami chodziarzy Meksyku 
(zbiory K. Kisiel)
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. NN, Kisiel, Colin, Makles, Hausleber, Aroche, Nowacki (zbiory K. Kisiel)

Fot. Dekoracja 30 km (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Głos Wielkopolski 1977, nr 115

Fot. Gazeta Zachodnia 1977, nr 115 Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 99
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Proporczyk z zawodów (zbiory K. Kisiel).
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• Dolnośląska lekkoatletyczna liga młodzików, Wrocław  – 22 maja.
Chód 5.000 m
1. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   27;08,0
2. Bar   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   27;09,6
3. Łukaszewicz  Sławomir  64  Oleśniczanka  29;47,8
4. Głubak  Grzegorz  64  Oleśniczanka   29;48,0
5. Sobczyński  Krzysztof  64  Juvenia Wrocław   29;54,4
6. Kulej  Krzysztof  62  Bielawianka    29;59,4
7. Kuśnierz  Kazimierz  62  Bielawianka    31;11,6
8. Adamczyk  Józef   62  Górnik Wałbrzych  31;15,4
• Konkurencję chodu zaliczaną do liga młodzików we Wrocławiu przeprowadzono  
w  Kaliszu w dniu 25 maja. Zmiana terminu wynikła z powodu nie możliwości wyjazdu 
chodziarzy kaliskich w dniu 22 maja na zawody do Wrocławia z powodu organizacji 
„Mityngu Kaliskiego” w tym dniu 589.
Chód 3.000 m 
1. Śledź  Leszek    Calisia Kalisz  17;54,0
2. Flaszka  Marek    Calisia Kalisz  18;03,0
3. Ruczkowski  Dariusz    Calisia Kalisz  19;03,0
4. Torbiarczyk  Piotr    Calisia Kalisz  19;54,0
5. Warszowski  Andrzej    Calisia Kalisz  20;50,0
Chód 5.000 m 
1. Trzeciak  Marek    Calisia Kalisz  29;03,0
2. Helt  Jacek    Calisia Kalisz  30;07,0
3. Borowski  Piotr    Calisia Kalisz  30;07,0
4. Mania  Piotr    Calisia Kalisz  30;11,0
Chód 10.000 m
1. Zieloński  Marek   60  Orlik Pleszew   63;27,0
2. Waszak  Paweł   60  Orlik Pleszew   64;16,2
3. Karolczak  Arkadiusz  61  Stal Ostrów Wlkp.  64;32,2
• Zawody lekkoatletyczne o Puchar „Przeglądu Sportowego”. Jelenia Góra – 26 maja590.
Chód 10.000 m
1. Stachowiak  Wojciech  61  Kamienna Góra   66;02,0
2. Łuczyński  Witold   60  Kamienna Góra   70;54,0
3. Chrzanowski  Maciej   61  Kamienna Góra   71;18,2

589 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
590 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
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• X Warszawska Olimpiada Młodzieży w lekkoatletyce, Warszawa  – 26 maja 591.
Chód 5.000 m
1. Zawadzki  Piotr   62  Skra Warszawa   28;35,0
2. Mędrzycki  Piotr   62  Skra Warszawa   28;36,0
3. Filipiak  Marek   62  Skra Warszawa   29;12,2
4. Sobierajczyk  Jakub   62  Pruszków   30;00,0
5. Orzechowski  Robert   62  Grodzisk Maz.  30;13,4
6. Szapiela  Franciszek  62  Skra Warszawa   30;18,6
7. Trelikowski  Wojciech  62  Warszawianka   30;23,4
8. Szymczak  Robert   62  Skra Warszawa   31;05,8
9. Luboborski  Michał   62  Skra Warszawa   31;33,8
• Wojewódzka Olimpiada Młodzieży Szkolnej woj. przemyskiego w lekkiej atletyce, 
Przemyśl  – 27 maja.
Chód 10.000 m 
1. Garcarz  Andrzej   61  Jarosław   57;34,4
2. Cuminiak  Marian   60  Jarosław   59;09,8
3. Franczuk  Marian   60  Jarosław   60;54,0
• Międzynarodowe lekkoatletyczne mistrzostwa m. Warszawy przeprowadzone  
w dniach 28-29 maja na stadionie „Skry” 592.
Chód 5.000 m 
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   21;08,2
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   21;30,0
3. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  21;38,8
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   22;17,0
5. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   22;41,0
6. Więcek  Tadeusz   51   Skra Warszawa   23;59,8
7. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  25;45,8
8. Orłowski  Mieczysław  56   Skra Warszawa   26;32,8
9. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa 26;37,2
• V Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej województwa gdańskiego  
w lekkiejatletyce rozegrano w Starogardzie Gdańskim  –  29 maja 593.
Chód 5.000 m 
1. Lauda  Adam   62  ZSG Leśniwo   24;23,8
2. Hirsz  Ireneusz  62  SP1 Kartuzy   27;25,8
3. Miotk  Marek   62  SP Puck    28;21,8
4. Demowski  Krzysztof  62  SP 1 Kartuzy   29;09,0
5. Formela  Janusz   62  SP1 Kartuzy   29;55,0

591 X Warszawska Olimpiada Młodzieży, Życie Warszawy 1977, nr 122, s 6.
592 Międzynarodowe mistrzostwa Warszawy w lekkiej atletyce, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 121, s.6.
593 Trwają zaciekłe boje V WIMS, Dziennik Bałtycki 1977, nr 122, s.2.
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6. Sobiech  Marek   62   SP 16 Gdańsk   30;00,0
7. Nalepka  Roman   62   SP 3 Wejherowo   30;02,0
8. Szczypior  Kazimierz  63  SP Puck    30;22,0
9. Chrząszcz  Grzegorz  62 ZSG Łęgowo   30;23,0 
10. Merchel  Adam   62  ZSG Łęgowo   30;42,2
11. Paziewski  Janusz   64  SP 16 Gdańsk   30;48,0
12. Sikora  Janusz   62  SP 35 Gdynia   30;56,0
• Mistrzostwa okręgu seniorów w lekkiej atletyce przeprowadzono na stadionie SKL  
w  Sopocie w dniach 28 – 29 maja 594.
Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Józef    53 Spójnia Gdańsk   45;35,0
2. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia  48;14,8
3. Ustarbowski  Franciszek  53    Neptun Gdańsk   48;29,8
4. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   50;52,6
5. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   50;57,0
6. Żeglarski  Wiesław  60 Bałtyk Gdynia  52;48,6
 Barbużyński  Krzysztof   60 Spójnia Gdańsk   DNF
 Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia  DQ
• Mistrzostwa okręgu białostockiego, Białystok  – 29 maja595.
Chód 10.000 m
1. Połejko  Edmund  52  Podlasie Białystok  50;36,0
2. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  55;43,6
3. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  57;42,8
4. Miluśki  Marek   61  Jagiellonia Białystok  61;58,4
• Mistrzostwa okręgu szczecińskiego, Szczecin  – 29 maja.
Chód 10.000 m
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  49;34,6
2. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  49;37,6
3. Pater  Waldemar  57  Zawisza Bydgoszcz 51;29,0
4. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  53;35,0
5. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  54;33,4
6. Zajączkowski  Jacek   63  Hermes Gryfino   54;38,0
7. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  54;39,0
8. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard  54;39,8
9. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  55;11,0
10. Hubicki  Jan  58  Pomorze Stargard  55;13,2
11. Karpiński Krzysztof  60 Energetyk  Gryfino  56;14,0

594 Dobre rezultaty gdańskich lekkoatletów, Wieczór Wybrzeża 1977, nr 122, s.6.
595 Mistrzostwa okręgu przymiarka do lekkoatletycznego sezonu, Gazeta Współczesna 1977, nr 121, s.8.
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12. Weber  Janusz   60  Energetyk  Gryfino  57;20,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa miasta Zgorzelca – 4-5 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   52;34,8 
• I liga lekkoatletyczna rozegrana w Bydgoszczy – 5 czerwca 596.
Chód 20.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Flota Gdynia   1:28;04,0
2. Ornoch  Jan   52 Flota Gdynia   1:29;18,6
3. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa    1:32;06,0
4. Kowal  Czesław  54  Skra Warszawa   1:32;32,2
5. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:32;43,0 
6. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;00,0
7. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań    1:35;04,0 
8. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa    1:35;04,0
9. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa    1;35;35,0
10. Humenny Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:36;29,0
11. Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   1:37;11,0
12. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:37;58,0
13. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:39;49,0
14. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   1:39;49,0
15. Nastański  Jerzy   56  SZS AZS Warszawa 1:40;56,0
16. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:43;21,0
17. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:48;23,0
• II liga wystartowała w Lubiniu w dniu 5 czerwca 597.
Chód 10.000 m
1. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;52,1
2. Seidel  Bogusław  51  Piast Gliwice   46;08,4
3. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  46;30,1
4. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  47;35,3
5. Wypich  Henryk   51 AZS Katowice   49;37,0
6. Rensz  Józef   56  AZS Katowice   49;46,9
7. Wróblewicz   Andrzej   58  Pomorze Stargard  50;00,0
8. Pabian  Ireneusz  60 Pomorze Stargard  50;32,4
9. Marek  Zbigniew  59  Ślask Katowice   53;52,1
10. Kamiński   Paweł   54  Calisia Kalisz   59;34.9
 Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard  DQ
 Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  DQ

596 Zwierzchowski przed Bielczykiem, Przegląd Sportowy 1977 nr 109, s.5.
597 O mistrzostwo II ligi, Przegląd Sportowy 109, s.5.
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• II liga w Białymstoku w dniu 5 czerwca598

Chód 10.000 m
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;36,2
2. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   45;07,0
3. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   49;32,0
4. Połejko  Edmund  52 Podlasie Białystok  49;43,4
5. Męzik  Krzysztof  54  Lechia Gdańsk   51;03,4
6. Góra  Marek   59  Spójnia Gdańsk   51;14,4
7. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  52;10,2
8. Barbużyński   Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   52;26,4
9. Wawrzyniak  Jerzy    56 Spójnia Warszawa  53;30,8
10. Harasiński  Ryszard   56 Start Łódź   54;36,8
11. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  56;41,2
 Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   DNF
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  DQ
 Lassota  Lesław   58 Resovia Rzeszów  DQ
• Mały memoriał im.  J. Kusocińskiego rozegrano w Bydgoszczy na stadionie Zawiszy 
w dniu 10 czerwca. Prawo startu mieli zawodnicy urodzeni w latach 1960 i 1961599.
Chód 10.000 m 
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  51;10,3
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  51;11,1
3. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   52;54,9
4. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  55;06,4
5. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  56;46,4
6. Olczak  Krzysztof  61  Włókniarz Aleksandrów  59;46,8
 Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  DNF
 Fudala  Jan   61  Włókniarz Aleksandrów  DNF
 Chybowski  Wojciech  60  Jagiellonia Białystok  DNF
 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DNF
 Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   DNF
 Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   DNF
• XII mały memoriał im. J. Kusocińskiego rozegrano w Warszawie na stadionie AWF  
w dniu 11 czerwca. Prawo startu mieli zawodnicy urodzeni w latach 1958 i 1959 (juniorzy) 600.
Chód 10 km juniorów
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  47;48,00  
2. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  47;58,2
3. Wójcik  Dariusz   59  Start Lunlin   48;00,2

598 O mistrzostwo II ligi, Przegląd Sportowy 1977, nr 109, s.5.
599 Na stadionach świata i kraju, Gazeta Współczesna 1977, nr 131, s.8.
600 Tyczka popisową konkurencja XII małego memoriału im J. Kusocińskiego, Przegląd Sportowy 1977 nr 113, s.2.
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4. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   49;08,7
5. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  50;05,8
6. Wróbleswki  Andrzej   58  Pomorze Stargard  50;27,7
7. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  51;11.7
8. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  53;23,3
9. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   54;15,0
10. Żerman  Piotr   58  Legia Warszawa   54;28,0
 Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   52;51,0  PK
 Ornowicz  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  DNF
 Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  DNF
 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze    DNF
 Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   DNF 
 Rychter  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   DNF
• Mityng juniorów w Pile  – 11-12 czerwca, startowały reprezentacje szkół 601.
Chód 10.000 m 
1. Szlapkin  Zdzisław   ZSZ Chodzież   61;25,4
2. Lemoński  Mirosław   ZSZ Jastrowie   66;47,8
3. Kędziora  Arkadiusz   LO Wagrowiec   65;04,0
4. Stachowiak  Edward    LO Wągrowiec   72;48,1
5. Kowalski  Jacek    ZSC Chodzież   72;50,0
6. Kajser  Ferdynand   ZSM Piła   75;38,6
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie godzinnym, stadion WKS „Flota” Gdynia –
Oksywie – 12 czerwca 602.
Chód 10.000 m
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynią   44;11,6
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   47;28,2
3. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   47;59,0
4. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   49;09,6
5. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck  51;12,0
6. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   52;55,4
 Duda  Bogusław  53 Flota Gdynia   DNF
 Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   DQ
 Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   DQ
Chód godzinny
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   13.520 m
2. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   12.582 m
3. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   12.521 m

601 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański)
602 Po sportowej niedzieli, Wieczór Wybrzeża 1977, nr 132, s.5.
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4. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   12.341 m
5. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck   12.232 m
6. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   11.804 m
• W Lubiniu w dniu 15 czerwca został zorganizowany mecz lekkoatletyczny pomiędzy 
reprezentacjami Dolnego Śląska a Drezna. Program meczowy uwzględniał konkurencję 
chodu na dystansie 10.000m. Reprezentanci Dolnego Śląska uzyskali następujące rezultaty 603:
Chód 10.000 m
1. Michna  Waldemar   Dolny Śląsk   51;56,4
2. Bronowicz  Janusz    Dolny Śląsk   52;28,2
• Mityng lekkoatletyczny, Białystok  – 16-17 czerwca. 
Chód 10.000 m
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  51;48,0
2. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  51;53,2
3. Mikulski  Marek   61  Jagiellonia Białystok  58;45,6
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Warszawa  – 17 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS Warszawa  50;52,0
2. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  54;04,4
3. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   54;39,8
4. Żerman  Piotr   58  Legia Warszawa   54;50,8
5. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia  Warszawa  57;41,2
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Wałbrzych – 18 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Paska  Waldemar  60  Górnik Wałbrzych 58;30,6
2. Szymański  Tomasz   60  Górnik Wałbrzych 59;47,0
3. Błasiński  Kazimierz  61  Górnik Wałbrzych 59;56,2
4. Szpotkowski  Jerzy   61  Górnik Wałbrzych  63;33,0
• W niemieckiej miejscowości Bremerhaven w dniu 18 czerwca rozegrano 
międzypaństwowe spotkanie lekkoatletyczne juniorów pomiędzy reprezentacjami Polski 
i RFN. Mecz był przeglądem aktualnego poziomu sportowego juniorów przed mającymi 
się odbyć Mistrzostwami Europy Juniorów w Doniecku 604.
Chód 10 km
1. Stasiewicz  Mirosław   Polska    47;57,8
2. Szczęsny  Mariusz    Polska    48;00,3
3. Grossel  Peter    RFN    49;28,7
4. Klaus  Herbert    RFN    49;53,6

603 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015. 
Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016, s. 132.

604 Wysokie porażki juniorów i juniorek z RFN, Lekkoatletyka 1977 nr 8, s.13.
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• Memoriał im. Janusza Kusocińskiego połączony z III mityngiem lekkoatletycznym 
„Grand Prix  Brdy”. Bydgoszcz  – 18 czerwca 605. 
Chód 20 km
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:35;12,0
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:33;10,2
3. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   1:35;12,0 
4. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck   1:39;55,2
5. Połejko  Edmund  52 Podlasie Białystok  1:44;53,4
6. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  1:46;57,6
 Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DQ
 Gosławski  Zbigniew  53 Śląsk Wrocław   DNF
 Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   DNF
 Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   DNF
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu poznańskiego juniorów przeprowadzono  
w Poznaniu  – 18 czerwca. 
Chód 10.000 m 
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań    48;21,4
 Karolak  Józef    Orkan Poznań    DQ
• Indywidualne mistrzostwa okręgu połączone z  wojewódzką Spartakiadą Młodzieży, 
stadion przy ul. Sulechowskiej, Zielona Góra –  19 czerwca606.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   51;37,0
2. Skimina  Jarosław  62  Osa Zgorzelec   56;41,4
3. Radawicz  Bogusław  60  Osa Zgorzelec   59;27,4
4. Łukasiewicz  Jerzy   61  Osa Zgorzelec   62;02,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Stargard Szczeciński  – 19 czerwca.
Chód 10.000 m juniorzy starsi
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  47;57,0
2. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  48;25,0
3. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  53;02,0
4. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   55;05,2
5. Hubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  56;21,3
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  49;42,4
2. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  49;45,8
3. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  51;52,2

605 Memoriał, Przegląd Sportowy 1977 nr 118, s.3.
606 Przeciętne wyniki lekkoatletów w mistrzostwach okręgu, Gazeta Lubuska 1977, nr 137, s.8.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



377

4. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  53;59,0
5. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  55;50,6
6. Karpińczyk  Krzysztof  60  Energetyk Gryfino  59;03,2
7. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  1:00;08,6
8. Sobiegraj  Marek   62  Pomorze Stargard  1:02;30,0
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Sopot  – 19 czerwca607.
Chód 10.000 m
1. Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia  50;42,2
2. Żeglarski  Wiesław   60 Gdańsk   54;32,2
3. Trapikowski  Roman   60  Spójnia Gdańsk   58;32,2
4. Król  Andrzej   61  Lechia Gdańsk   1:00;16,2
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży Kraków  –  19 czerwca, stadion „Cracovia” 608. 
Chód 10 km  juniorów
1. Dąsal  Marek    59   Cracovia  Kraków   50,14,8 
 Podkowa  Wiesław  59  Cracovia Kraków  DNF
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Katowice  – 19 czerwca. 
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;13,8
2. Marek  Zbigniew  59  KKS Śląsk   54;15,2
3. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   55;01,6
• Bukareszt – 19 czerwca.
Chód 20 km
1. Lelievre  Gerard    Francja     1:30;21,0 
2. Constantin  Stan    Rumunia   1:31;53,8
13.  Drajski  Krzysztof   Polska    1:53;30,0 
W chodzie na 10km w kategorii juniora młodszego  miejsce 3 wywalczył Morawski 
Bogdan z wynikiem 51;47,0 min. Natomiast na tym samym dystansie w kategorii juniora 
starszego na 6 miejscu sklasyfikowany został Maryszczuk Jerzy z wynikiem 52;48,4 min.
• V Memoriał im Józefa Żylewicza, stadion SLA Sopot, – 20 czerwca609.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   43;05,2
2. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   43;03,6
3. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   43;34,4
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   44;14,6
5. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   44;45,9
6. Wdowiak  Tadeusz   54  Flota Gdynia   45;48,6

607 Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce, Dziennik Bałtycki 1977, nr 137, s.6.
608 Spartakiada młodych lekkoatletów, Dziennik Polski 1977, nr 137, s.6.
609 Memoriał Józefa Żylewicza, Dziennik Bałtycki 1977, nr 138, s.2.
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7. Szymkowiak Sławomir 49 Skra Warszawa   45;50,6
8. Ustarbowski  Franciszek  53  Neptun Gdańsk   47;12,8
9. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   48;35,4
10. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  49;50,6
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Lublin – 23  czerwca.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   50;20,0
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   50;55,0
3. Trubaj  Leszek   59  Start Lublin   51;45,8

Fot. Regulamin eliminacji strefowych do Mistrzostw Polski (zbiory K.Kisiel)
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Polski Związek Lekkiej Atletyki zaplanował w terminie 24-25 czerwca przeprowadzenie 
eliminacji strefowych do Indywidualnych Mistrzostw Polski. Podział na obowiązujące 
strefy  i regulamin eliminacji strefowych do Indywidualnych Mistrzostw Polski został 
zawarty w wydawnictwie PZLA „Terminarz imprez regulaminy 1977”.
• Eliminacje do Mistrzostw Polski seniorów w lekkiej atletyce, strefa gdańska. Stargard 
Szczeciński – 23 czerwca 610.
Chód 20 km 
1. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   1:440;26,0
2. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   1:46;25,8
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:50;01,2
 Pater  Waldemar  57  Zawisza Bydgoszcz  1:44;23,2  PK
• W Spale w dniach 24–25 czerwca w ośrodku COS, Polski Związek Głuchoniemych 
był organizatorem meczu lekkoatletycznego pomiędzy reprezentacjami Polski i Rumunii 611. 
Program meczowy obejmował również konkurencję chodu sportowego na dystansie 
20.000 m, którą przeprowadzono na bieżni. Zwycięzcą został reprezentant Polski Józef 
Barbużyński, uzyskał on wynik 1:34;24,8 godz. Rezultat ten został uznany za nowy rekord 
Polski głuchoniemych 612. Drugi z naszych reprezentantów Edmund Połejko uplasował się 
na trzecim miejscu z czasem 1:37;13,4 godz 613.

610 Terminarz imprez regulaminy 1977, Warszawa 1978, s. 38.
611 Zestawienie Lekkoatletyka 1978, nr 1 
612 Ociao Walker 1977, nr 6 s. 5
613 Komunikat z zawodów, (zbiory W.Szymański).

Fot. Chodziarze uczestniczący w meczu od lewej: Sołomin, Stadtüller, Gauder, Połozow, 
Duda, Ornoch (zbiory B. Duda)
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• Trójmecz lekkoatletyczny reprezentacji ZSRR, Polski i NRD, rozegrano w dniach 
25–26 czerwca w niemieckim mieście Karl–Marx–Stadt. W programie meczowym 
umieszczona była konkurencja chodu sportowego na 20 km przeprowadzonego na 
trasie614. 
Chód 20 km mężczyzn
1. Stadtmüller  Karl–Heinz   NRD    1:24;57,1
2. Sołomin  Anatolij    ZSRR    1:26;22,9
3. Gauder  Hartwig    NRD    1:27;35,5
4. Połozow  Nikołaj    ZSRR    1;29;58,3
5. Duda  Bogusław   Polska    1:30;58,3
6. Ornoch  Jan    Polska    1:31;49,9
• Eliminacje strefowe do Indywidualnych Mistrzostw Polski seniorów w lekkiej 
atletyce, Warszawa  – 25 czerwca 615.
Chód 20 km trasa
1. Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  1:58;53,2
2. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  2:00;17,4
• Eliminacje do Mistrzostw Polski seniorów w lekkiej atletyce, Lubin  – 26 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   44;05,4
2. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   45;34,8
3. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  50;48,0
4. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław    52;30,2
• Indywidualne mistrzostwa okręgu seniorów w lekkiej atletyce, Mielec – 29 czerwca616.
Chód 5.000 m
1. Lassota  Lesław   59  Resovia Rzeszów  25;28,6
2. Kłos  Jan   61  Resovia Rzeszów  25;34,5
3. Ornowicz  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  25;53,2
4. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  27;38,2
5. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  28;36,6
Polski Związek Lekkiej Atletyki w „Terminarzu imprez regulaminy 1977” przedstawił 
przydział poszczególnych województw do stref eliminacyjnych do Ogólnopolskiej 
Spartakiady Młodzieży 617. 
• Eliminacje strefy VII połączone z  memoriał im Gieruty odbyły się na stadionie COS 
Spała –  29 czerwca. 

614 Efektowne zwycięstwo Bronisława Malinowskiego w powodzi porażek, Przegląd Sportowy 1977, nr 123,s.3.
615 Terminarz imprez regulaminy 1977, Warszawa 1978, s. 38.
616 Indywidualne mistrzostwa seniorów w lekkiej atletyce, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 121, s.6.
617 Regulamin V Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży w Lekkiej Atletyce, Terminarzu imprez regulaminy 1977. 

Warszawa PZLA 1978, s. 55-58.
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 Fot. Podział na strefy eliminacyjne- I część (zbiory K.Kisiel)

Fot. Podział na strefy – II część (zbiory K.Kisiel)
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Chód 10.000 m juniorzy 
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   51;59,8
2. Marek  Zbigniew  59  Śląsk Katowice   55;32,0
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Waliczek  Marian  60  Górnik Zabrze   53;33,6
 Moras  Marian   60  Start Namysłów   DQ
• Eliminacje lekkoatletyczne strefy VI do V Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży, 
Białogard  – 1 lipca.
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;47,4
2. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  48;09,0
3. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   50;09,0
4. Szlapkin  Zdzisław  60  MKS Chodzież   50;14,4
5. Bak   Antoni   61  Pomorze Stargard  50;31,8
6. Żeglarski  Wiesław  60  Gdańsk    51;33,6
Chód 10 km juniorów
1. Drajski  Krzysztof  58  Gdańsk    46;02,6
2. Rychert  Mirosław  59  Gdańsk    46;26,0
3. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  49;33,0
4. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   50;18,0
5. Chełstowski  Zdzisław  59  Pomorze Stargard  50;26,4
• Spartakiada strefowa strefy II. Lubin –  1 lipca.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   53;33,2
2. Paska  Waldemar  60  Górnik Wałbrzych  56;10,2
• Mityng lekkoatletyczny połączony z eliminacyjną spartakiadą strefową strefy IV. 
Udział wzięły reprezentacje Konina, Leszna, Łodzi, Sieradza, Poznania i Zielonej Góry. 
Przeprowadzono je w Poznaniu – 1-3 lipca w Poznaniu 618.  
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   52;48,4
2. Hunkier  Mirosław  57 Maraton Konin   56;55,2
3. Kukowiecki  Grzegorz   Orkan Poznań   63;35,4
• Strefowe eliminacje strefy V do V Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w lekkiej 
atletyce, przeprowadzono w Tarnowie w dniu 2 lipca 619.
Chód 10.000 m juniorów
1. Lassota  Lesław   59  Resovia Rzeszów  53;17,8
2. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  53;21,6
3. Ornowicz  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  55;07,4

618 Dobra postawa lekkoatletów-słabiutka siatkarzy i tenisistów, Gazeta Zachodnia 1977, nr 149, s.6.
619 Strefowe eliminacje do V Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 140, s.6.
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Chód 10.000 m juniorów młodszych 
1. Niemiec  Wiesław  61  Resovia Rzeszów  51;08,0
2. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  53;20,4
3. Gancarz  Andrzej   60 Czuwaj Przemyśl  55;35,4
4. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  57;28,2
5. Guminiak  Marian   60   Czuwaj Przemyśl  58;30,0
6. Pater  Kazimierz  60  Granat Skarżysko  1:03;57,4
• Strefowe eliminacje do V Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w lekkiej atletyce, 
przeprowadzono w Warszawie w dniu 2 lipca, stadion AWF 620.
Chód 10.000 m
1. Rogulski  Ireneusz  58  Skra Warszawa   54;07,2
2. Żerman  Piotr   58  Legia Warszawa   54;18,1
3. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  55;02,4
4. Pawłowicz  Roman   60 SKS Ciechanów   63;50,7
5. Brzestek  Zbigniew  60 ZWAR Przasnysz  66;34,2
• W dniach 9–10 lipca, Centralny Ośrodek Sportowy w Spale był organizatorem 
lekkoatletycznego meczu młodzieżowców reprezentacji Polski i ZSRR 621. 
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Poczynczuk  Piotr    ZSRR    42;11,5
2. Matwiejew  Nikołaj    ZSRR    44;15,6
3. Kowal  Czesław   Polska    45;19,0
4. Rejmer  Romuald   Polska    45;17,5
• III Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny im dr. Jerzego Michałowicza, stadion 
„Skry” Warszawa, – 13 lipca 622.
Chód 10.000 m
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   43;31,5
2. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   43;35,5
3. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia  43;55,2
4. Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   44;11,2
5. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;13,2
6. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   44;27,5 
7. Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   45;20,3
8. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   46;05,5
9. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze  46;17,0
10. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   46;49,0
11. Ustarbowski  Franciszek  53  Netpun Gdańsk   47;09,4
12. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   47;10,9

620 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
621 W Spale startowali lekkoatleci, Dziennik Popularny 1977, nr 155, s.8.
622 Dwa rekordy Polski na stadionie Skry, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 158, s.2.
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13. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  48;27,9
 Rejmer  Romuald  55 Pomorze Stargard  DQ
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa   DNF
 Gosławski  Zbigniew  53 Śląsk Wrocław   DNF
 Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  DNF
• Wojewódzki lekkoatletyczny miting z okazji świeta „Odrodzenia Polski” odbył się  
w dniu 15 lipca na stadionie miejskiem w Pucku623

Chód 5.000 m
1. Ustarbowski  Franciszek  53  Puck    22;31,2
2. Labuda  Adam   62  Puck    26:31,2
3. Szczypior  Kazimierz  63  Puck    27:13:8
• W Poznaniu w dniach 16–17 lipca, rozegrano lekkoatletyczny trójmecz juniorów 
pomiędzy Polską – Niemiecką Republiką Demokratyczną – Rumunią. Prawo w nich 
startu mieli juniorzy do lat 18 i juniorki do lat 17. Konkurencja chodu na dystansie 10.000 
m przeprowadzona była w kategorii juniora 624.
Chód 10.000m juniorów
1. Weigel  Ronald    NRD    43;30,4
2. Meisel  Ralf    NRD    45;30,6
3. Firica  Dores    Rumunia   46;43,6
4. Wójcik  Dariusz    Polska   47;30,6
5. Bielański  Mirosław   Polska    48;33,8
Zespół Rumunii do rywalizacji w meczu, zgłosił tylko jednego zawodnika.
• W dniu 16 lipca polscy juniorzy zmierzyli się w meczu chodziarskim ze Szwedami  
w Falkenbergu. Mecz rozegrano na dwóch dystansach 5 km i 10 km625. 
Chód 5 km juniorów
1. Drajski  Krzysztof   Polska    21;58,8
2. Simonsen  Bent    Szwecja    22;38,2
3. Rychert  Mirosław   Polska    22;46,8
4. Staaf  Jan    Szwecja    22;58,2
5. Johansson  Lenart    Szwecja    23;16,0
6. Szczęsny  Mariusz    Polska    23;32,8
Chód 10 km juniorów
1. Sjunnesson  Stefan    Szwecja    47;04,0
2. Stasiewicz  Mirosław   Polska    47;50,6
3. Zaworski  Marek    Polska    48;09,6
4. Szczęsny  Mariusz    Polska    48;44,5
5. Moller  Per    Szwecja    49;23,2

623 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 46.

624 Wysoka przewaga młodzieży NRD nad Polską, Lekkoatletyka 1977 nr 9, s.20.
625 Juniorzy zrewanżowali się Szwedom, Lekkoatletyka 1977 nr 11, s.8.
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6. Olsson  Arne    Szwecja    50;07,2
W punktacji drużynowej Polacy zwyciężyli reprezentację Szwecji na poszczególnych 
dystansach 12:10 pkt. Cały mecz zakończył się wyraźnym zwycięstwem reprezentacji 
Polski 24:20 pkt. Startujący poza konkursem na dystansie 10 km Marek  Kasprzyk uzyskał 
wynik 47;02,4  min. 
• Mityng lekkoatletyczny, Stargard Szczeciński  – 17 lipca.
Chód 5.000 m
1. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  22;52,8
2. Bak   Antoni   61  Pomorze Stargard  23;11,6
3. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  25;05,0
4. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   25;47,8
5. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  26;26,4
6. Nowak  Jerzy   62   Pomorze Stargard  26;44,8
7. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  27;43,8
• Mityng lekkoatletyczny klubu sportowego „Polonia” Warszawa – 18 lipca. 
Chód 5.000 m
1. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa   23;19,2
2. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa   24;15,8
3. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  25;21,6
4. Jasik  Piotr   58  Polonia Warszawa    27;12,0
• V Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży (OSM), przeprowadzona była w Łodzi  
w dniach 23–27 lipca, miała ona rangę Mistrzostw Polski juniorów. Zawody rozgrywano 
na stadionie „Startu”. Juniorzy w kategorii juniora rywalizowali na dystansie 20 km 
przeprowadzonego na trasie w dniu 25 lipca 626. Konkurencję chodu w kategorii juniora 
młodszego na dystansie 10.000 m rozegrano w dniu 26 lipca na bieżni stadionu AZS przy 
ul. Lubumby 627.
Chód 20 km juniorów 
1. Szczęsny  Mariusz   59 Victoria Racibórz  1:41;19,7
2. Stasiewicz  Mirosław 58  Konradia Gdańsk  1:44;09,0
3. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   1:44;21,0
4. Wróblewski Andrzej   58  Pomorze Stargard  1:4656,0
5. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  1:46;56,0
6. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:48;27,6
7. Drajski  Krzysztof  58  Konradia Gdańsk  1:49;43,6
8. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  1:53;57,2
9. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   1:57;12,5
10. Hunkier  Mirosław  59  Maraton Turek   2:00;12,0

626 Kisiel J., Kisiel K., Lassota L., Łuniewski M., Szymański W., Zaworski M.: Medaliści Mistrzostw Polski  
w  chodzie sportowym 1923-2015 Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2016, s. 60.

627 Dziś na arenach OSM, Lekkoatletyka (chód), Dziennik Łódzki 1977, nr168, s.2.
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Chód 10.000 m juniora młodszego
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  48;06,3
2. Szlapkin  Zdzisław   60  MKS Chodzież   48;06,5
3. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   53;47,0
4. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  48;32,2
5. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  49;08,2
6. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  50;33,4
7. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  50;35,4
8. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   50;45,9
9. Wójcik  Andrzej   60  Strat Lublin   50;48,1
10. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  50;52,6
11. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;55,2
12. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  51;13,6

Fot. Dyplom K. Barbużyńskego (zbiory B. Barbużyński)
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Fot. Chód na V OSM (zbiory St. Zaborniak)

Fot. OSM Łódź (zbiory St. Zaborniak)
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13. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   52;03,2
14. Michna  Waldemar   Śląsk Wrocław   52;48,1
15. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  52;57,9
16. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  53;47,0
17. Wróbel  Tadeusz   60 Resovia Rzeszów  54;59,0
• W dniach 25–26 lipca w Sztokholmie rozegrano lekkoatletyczny trójmecz pomiędzy 
Polską, Szwecją i Wielka Brytanią. W jego ramach przeprowadzono osobny czwórmecz 
w chodach sportowych, w którym udział wzięły reprezentacje czterech krajów: Polski, 
Szwecji, Wielkiej Brytanii i Finlandii. Program spotkania obejmował rywalizacje na 
dwóch dystansach: 10.000 m, przeprowadzonego na bieżni stadionu i 20 km rozegranego 
na trasie 628. 
Chód 10.000 m mężczyzn 
1. Ornoch  Jan    Polska    43;46,1
2. Sjunnesson  Stefan    Szwecja    44;03,0
3. Duda  Bogusław   Polska   44;33,4
4. Simonsen  Bent    Szwecja    44;49,2
5. Johansson  Lenart    Szwecja    44;55,1
6. Katila  Matti    Finlandia   45;51,7
7. Duuion  Michale    Wielka Brytania   47;22,6
8. Morris  Graham    Wielka Brytania  47;24,6

628 Zwycięstwo Polaków w czwórmeczu chodziarzy, Lekkoatletyka 1977 nr 9, s.14.

Fot. Medal pamiątkowy VOSM
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Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 143

Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 144  
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9. Rintala  Immo    Finlandia   48;01,5
10. Pohjolainen  Paavo    Finlandia   DQ
11. Korneluk  Stanisław   Polska    DQ
Chód 20 km mężczyzn 
1. Bułakowski  Bohdan    Polska    1;29;29,8
2. Salonen  Reima    Finlandia   1:29;49,0
3. Hemmingsson  Ove    Szwecja    1:30;26,2
4. Gustavson  Bo    Szwecja    1:30;51,7
5. Śliwiński  Feliks    Polska    1:31;56,0
6. Górski  Mieczysław   Polska    1:32;20,0
7. Immonen  Seppo    Finlandia  1:32;58,0
8. Anehein  Goran    Szwecja    1:33;29,0
9. Laughton  Carl    Wielka Brytania   1:34;29,0
10. Seddon  Amos    Wielka Brytania   1:35;23,2
11. Ala-Pietla  Lasse    Finlandia  1:38;30,4
Punktacja drużynowa meczu
 Polska – Szwecja   13:9  pkt.
 Polska – Finlandia   15:7  pkt.
 Polska – Wielka Brytania  16:6  pkt.
 Szwecja – Wielka Brytania  16:6  pkt
 Szwecja – Finlandia   13:9  pkt.
 Finlandia –  Wielka Brytania  13:9  pkt.
Redaktor W. Szymański z „Przeglądu Sportowego” po zwycięskim czwórmeczu 
przeprowadził analizę potencjału polskich chodziarzy po kątem ich startu w zawodach 
Pucharu Świata629

• Letnie Igrzyska Olimpijskich Głuchych „Deaflympics” Bukareszt – 27 lipca 630.
Chód 20 km
1. Vadraru  Gheorghe   Rumunia  1:38;39.6
2. Sperling  Gerhard    NRD   1:40;08.0
3. Barbużyński  Józef    Polska   1:40;52.0
4. Cocerhan  Ioan (Ion)   Rumunia  1:45;02.0
5. Polejko  Edmund   Polska   1:47;55.0
6. Warren  Gregory Vincent  USA   1:52;13.8
7. Barburzynski  Stanisław   Dania   1:57;44.6

629 Marsz po puchar Lugano, Przegląd Sportowy 1977, nr 144 s.2.  
630 https://www.deaflympics.com/games.asp?1977-s  (dostęp 29.06.2017).
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Fot. Dyplom Barbużyńskiego Józefa (zbiory B. Barbużyński)
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• 53. Mistrzostwa Polski seniorów w lekkoatletyce rozegrane były w Bydgoszczy na 
stadionie „WKS Zawisza” w dniach 29–31 lipca631.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia    1:29;37,4
2. Bułakowski  Bogdan   50  Skra Warszawa   1:30;27,4
3. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:31;20,8
4. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:32;59,0
5. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:33;12,8
6. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:34;59,4
7. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:35;13,0
8. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:38;11,4
9. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:40;03,2
 Duda  Bogusław  53  Flota Gdynia    DNF
 Barbużyński  Józef   53 Spójnia Gdańsk   DNF

631 Przeciętne mistrzostwa  w Bydgoszczy, Trybuna Robotnicza 1977, nr 172, s.8.
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 Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   DNF
 Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   DQ
Chód 50 km 632.
1. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   4:22;55,2
2. Ustarbowski  Franciszek  53  LKS Puck   4:27;22,2
3. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   4:30;33,0
4. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   4:33;06,0
5. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   4:38;01,0
6. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  4:42;23,8
7. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   4:51;30,0
8. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  4:58;33,4
9. Gauza  Roman   54 Calisia Kalisz   5:19,28,4 
 Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   DNF
 Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   DNF
 Pater  Jerzy   52 Pomorze Stargard  DNF
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DNF

632 Piąty tytuł Bogusława Kmiecika, Przegląd Sportowy 1978, nr 148, s.5

Rok 1977

Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 148
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• Mityng lekkoatletyczny „O Srebrny Grot Stargardu”, Stargard  – 6 sierpnia 633.
Chód 5.000 m
1. Sedivy  Bohusz   60  Sokol Borský Mikuláš 23;03,6
2. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  25;52,0
3. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  26;14,6
4. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  27;09,6
Chód 10.000 m
1. Badura  Josef   54  Sokol Borský Mikuláš 45;19,4
2. Wdowiak  Tadeusz   56  Flota Gdynia   46;46,6
3. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  47;27,5
4. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  49;00,6
5. Pater  Waldemar  56  Zawisza Bydgoszcz  51;10,8
6. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   52;21,0
7. Petrik  Josef   53  Sokol Borský Mikuláš 54;36,8
• II Mityng lekkoatletyczny dla uczczenia 22 rocznicy wyzwolenia miasta Rzeszowa, 
Rzeszów –  6-7 sierpnia 634.
Chód 10.000 m
1. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów  50;24,4
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  51;32,4
3. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  52;21,4
4. Wróbel  Tadeusz   61   Resovia Rzeszów  53;18,4
5. Ornowiec  Wojciech  58  Resovia Rzeszów  53;32,4
 Marek  Zbigniew  59  KKS Śląsk Katowice  DQ
Chód 5.000 m
1. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  28;04,0
• W Warszawie w dniach 12–13 sierpnia PZLA przeprowadził zawody kontrolne 
juniorów przed mającymi się odbyć Mistrzostwami Europy Juniorów w Doniecku. 
W ramach ich rozegrano mecz juniorów do lat 19 z reprezentacją Włoch. Chodziarze 
stratowali na dystansie 10.000 m 635. 
Chód 10.000 m juniorów
1. Lopetuso  Antonio    Włochy    44;02,0
2. Gandossi  Carlo    Włochy    44;14,6
3. Stasiewicz  Mirosław   Polska    45;46,2
4. Drajski  Krzysztof   Polska    47;10,0

633 Świetne wyniki w Dreznie. Stargard, Przegląd Sportowy 1977, nr 152, s.3. 
634 H. Ruśnica, A. Mrowiec zdobywcami „Srebrnych Kolców”, Nowiny Rzeszowskie, 1977, nr 177, s.6.
635 Wygrany mecz – ale co z tego, Lekkoatletyka 1977 nr 10, s.18.
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• W Pucku w dniu 14 sierpnia, na rynku miejskim przeprowadzono V ogólnopolskie 
kryterium „Chód nad Zatoka Pucką. Po raz pierwszy w programie został przeprowadzony 
chód na dystansie 5 km przeznaczony dla młodzików 636. 
Chód 5 km młodzików 
1. Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Sz.  25;40,0
2. Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Sz.  25;44,0
3. Labuda  Adam   62 LKS Puck   25;46,0
4. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Sz. 25;48,2
5. Szczypior  Kazimierz  63 LKS Puck   25;56,2
6. Baran  Dariusz   62 Bałtyk Gdynia   28;16,2
7. Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz    28;30,0
8. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   28;37,4 
9. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  28;46,2
10. Szymczak  Grzegorz  63 Calisia Kalisz   28;56,4 
11. Śledź  Jan   62 Calisia Kalisz   29;32,0 
12. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   30;40,0 
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Sz.  48;15,0
2. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  48;59,2
3. Żeglarski  Wiesław  60 Bałtyk Gdynia   49;31,2
4. Pabian  Ireneusz  60 Pomorze Stargard Sz. 49;32,0
5. Chybowski  Wojciech  61 Jagiellonia Białystok  50;35,2

636 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 46-47.

Rok 1977

Fot. Całostka okolicznościowa wydana z okazji MEJ (zbiory K. Kisiel) 
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6. Wójcik  Andrzej   60 Start Lublin   51;15,4
7. Bąk   Antoni   61 Pomorze Stargard Sz. 51;24,8
8. Ziuko  Zbigniew  61 Jagiellonia Białystok  51;24,8
Chód 10 km juniorów starszych
1. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   47;05,2
2. Maryszczuk  Jerzy   59 Konradia Gdańsk  48;06,2
3. Wróblewski  Andrzej   58 Pomorze Stargard Sz. 49;12,2
4. Wójcik  Dariusz   59 Start Lublin   49;30,0
5. Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard Sz. 50;01,2
6. Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   50;02,2
7. Wodnicki  Leszek   59 AZS Szczecin   54;24,2
8. Męzik  Andrzej   55 Lechia Gdańsk   55;36,4
Chód 20 km seniorów
1. Bułakowski  Bohdan   60 Skra Warszawa   1:29;05,2
2. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   1:30;22,4
3. Górski  Mieczysław  44 Start Łódź   1:31;05,4
4. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   1:31;49,2
5. Duda  Bogusław  53 Flota Gdynia   1:31;49,2
6. Rola  Stanislaw  52 Polonia Warszawa  1:34;10,2
7. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  1:34;40,2
8. Korneluk  Stanisław  52 Flota Gdynia   1:34;40,8
9. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   1:36;12,6
10. Pater  Waldemar  57 Zawisza Bydgoszcz  1:38;23,8
11. Orłowski  Mieczysław  56 Polonia Warszawa  1:42;53,0
12. Jasik  Piotr   58 Polonia Warszawa  1:50;28,0
 Ustarbowski  Franciszek  53 LKS Puck   DNF
 Kowal  Czesław  54 Skra Warszawa   DNF
 Lendzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF
 Wdowiak  Tadeusz   56 Flota Gdynia   DNF
• XIX Spartakiada Gwardyjska, Tallin  – 17 sierpnia 637.
Chód dystansie 20.000 m rozegrano na bieżni. Wygrał Semardzijew z Bułgarii 1:29;29,4 
godz. Reprezentant Gwardyjskiego Klubu Sportowego „Olimpia” Poznań Marek Kasprzyk 
zajął 7 miejsce z wynikiem 1:40;59,8 godz.
• Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki w Kaliszu był organizatorem międzynarodowego 
mityngu lekkoatletycznego spółdzielczości pracy. Zorganizowany z okazji 25-lecia 
Zrzeszenia Sportowego „Start” i odbywającego się w woj. kaliskim święta „Trybuny 
Ludu”. Przeprowadzono go na stadionie „Calisii” w Kaliszu dniu W programie była 
umieszczona konkurencja chodu sportowego na dystansie 10.000 m. Gazeta „Głos 

637 Lekkoatletyka, Tallin, Przegląd Sportowy 1977, nr 161, s.2.
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Wielkopolski” odnotowała ...Bardzo dobry wyniki w 44;47,0 w chodzie na 10 km uzyskał 
Janusz Pawlik z Chemika Kędzierzyn.. 638. 
Chód 10.000 m 
1. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  44;47,0 
2. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;36,0
3. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   51;25,0
4. Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz  51;35,0
5. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź   53;55,0
6. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   55;11,0
7. Moras  Marian   60  Start Namysłów   55;50,0

638 Węgierki najlepsze na mityngu w Kaliszu, Głos Wielkopolski 1977, nr 189, s.5.
Fot. Gazeta Zachodnia 1977, nr 186
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• Półfinał Pucharu Świata w chodzie sportowym rozegrano w Vanersborg w dniu 27 
sierpnia. Wystartowały w nim reprezentacje Finlandii, Szwecji, Norwegii oraz Polski, 
zgłoszeni wcześniej zawodnicy duńscy nie stanęli na starcie639.
Chód 20 km 
1. Salonen  Reima    Finlandia   1:29;40 
2. Ornoch  Jan    Polska    1:30;40 
3. Hemmingsson  Owe    Szwecja    1:30;52
4. Kaźmierski  Jarosław   Polska    1:33;26 
13. Gosławski  Zbigniew   Polska    1:51;56 
 Duda  Bogusław   Polska     DQ
Chód 50 km 
1. Bułakowski  Bohdan    Polska    4:10;45 
2. Lundgren  Lennart    Szwecja    4:17;23
3. Śliwiński  Feliks    Polska    4:19;13 
4. Kmiecik  Bogusław   Polska    4:19;15 
7.   Ustarbowski  Franciszek   Polska    4:29;02 
• Reprezentacja Polski zwyciężyła, zdobywając 53 punktów (klasyfikacja liczona była 
z dwóch dystansów razem). Na drugim miejscu uplasował się zespół Szwecji zdobywając 
51 pkt. Dwa pierwsze zespoły awansowały do rozgrywki finałowej640.

639 Nasi Chodziarze w finale Pucharu Europy, Przegląd Sportowy 1977, nr 168 , s.1.
640 Nasi chodziarze w finale Pucharu Europy, Przegląd Sportowy 1977, nr 168, s. 1.

Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 168
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• Mistrzostwa Polski Ludowych Zespołów Sportowych, Lubin – 27 sierpnia.
Chód 10.000 m 
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  49;23,2
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   50;16,0
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  52;01,2
4. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  54;15,8
5. Hunkier  Mirosław  59  Orkan Poznań   55;01,2
6. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  55;36,8
• Konkurencja chodu sportowego została rozegrana na lekkoatletycznych mistrzostwach 
Zrzeszania Sportowego „Start” we Wrocławiu w dniu 27 sierpnia. Można określić, że  
w obsadzie międzynarodowej, gdyż w kategorii juniorów wystartował reprezentant Włoch 
Segio Marcetta 641.
Chód 10.000 m seniorzy
1. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  45;55,0
2. Wójcik  Dariusz   60 Start Lublin   49;05,0
3. Gauza  Roman   54 Calisia Kalisz   49;25,0
4. Dąsal  Marek   59 Cracovia Kraków  50:59,0
5. Harasinski  Ryszard   56 Start Łódź   51;08,0
6. Lahuta  Bogdan   57 Start Chełmno   62;10,0
Chód 10.000 m juniorzy
1. Marcetta  Segio   60 Włochy    51;25,0
2. Wójcik  Andrzej   60 Start Lublin   51;59,0
3. Moras  Marian   60 Strat Namysłów   54;59,0
4. Lemański  Mirosław  61 Polonia    56;59,0
5. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz  59;05,0
6. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz  59;20,0
7. Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz  59;50,0
• Zawody lekkoatletyczne, Zabrze  – 28 sierpnia.
Chód 10 km na trasie
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   43;38,4
2. Rensz  Józef   56 ROW Rybnik   44;19,6
3. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    47;15,8
4. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   49;06,4
5. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   52;37,0
• W XIII międzynarodowych zawodach o „Puchar Obrońców Poczty Polskiej  
w Gdańsku” przeprowadzonych w dniu 4 września642. 

641 Rocznik PZLA 1977, s. 243.
642 J. Kisiel (red.), 50 lat zawodów w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty Polskiej w Gdańsku”  

Kalisz 2015, s. 69-71.

Rok 1977
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Chód 3 km dziewcząt
1. Pionk Hanna  65 SKS Kartuzy  17:53,8
2. Bigus Katarzyna 65 SKS Kartuzy  19:31,8
3. Szymańska Alicja  65 SKS Kartuzy  19:41,0
Chód   3 km chłopców
1. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  16:12,8
2. Śledź Lech  64 Calisia Kalisz  17:46,0
Chód 5 km młodzików
1. Sedivy Bohus  62 Sokol Borský Mikuláš 24:45,0
2. Frecateanu Gheorghe 63 PTT Bukareszt  25:04,8
3. Babicki Jarosław  62 Pomorze Stargard  25:22,4
4. Labuda Adam  62 LKS Puck  25:51,2
5. Zietkowski Andrzej  62 Pomorze Stargard  26:03,0
6. Nowak Jerzy  62 Pomorze Stargard  26:53,2
7. Szczypior Kazimierz 63 LKS Puck  27:46,6
8. Miotk Marek  62 LKS Puck  28:05,8
9. Baran Dariusz  62 Bałtyk Gdynia  28:25,2
10. Langwerski Ireneusz  63 Calisia Kalisz  28:30,0
11. Borowski Piotr  63 Calisia Kalisz  28:30,2
12. Skimina Jarosław  63 MKS Zgorzelec  DQ
13. Trzeciak Marek  62 Calisia Kalisz  DQ
Chód 5 km kobiet 
1. Figurowska Katarzyna 63 SKS Kartuzy  29:54,8
2. Ujma Grażyna  63 SKS Kartuzy  31:43,2
3. Kropodłowska Jolanta  63 SKS Kartuzy  32:26,6
4. Hinc Bigumiła 63 SKS Kartuzy  32:42,4
5. Mielewczyk Aleksandra 63 SKS Kartuzy  33:00,8
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Chybowski Wojciech 61 Jagiellonia Białystok 48:51,0
2. Basriev Ravil  61 Dunar Ruse  49:08,6
3. Morawski Bogdan  60 Konradia Gdańsk  49:14,2
4. Barbużyński Krzysztof 60 Spójnia Gdańsk  49:53,4
5. Żeglarski Wiesław  60 Bałtyk Gdynia  50:47,0
6. Wójcik Andrzej  60 Start Lublin  51:38,8
7. Bąk  Antoni  61 Pomorze Stargard  52:53,4
8. Trapkowski Roman  60 Spójnia Gdańsk  53:24,4
9. Bronowicz Janusz  60 MKS Zgorzelec  53:38,2
10. Męzik Andrzej  60 Lechia Gdańsk  56:35,0
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Chód 20 km juniorów
1. Stasiewicz Mirosław 58 Konradia Gdańsk  1:35:16,4
2. Drajski Krzysztof 58 Konradia Gdańsk  1:36:49,8
3. Basriev Alik  59 Dunar Ruse  1:37:59,6
4. Rychert Mirosław 59 Bałtyk Gdynia  1:39:03,6
5. Bielański Mirosław 60 Pomorze Stargard  1:40:35,6
6. Wróblewski Andrzej  58 Pomorze Stargard  1:44:06,4
7. Góra Marek  59 Bałtyk Gdynia  1:44:09,0
8. Pabian Ireneusz  60 Pomorze Stargard  1:46:22,0
9. Dąsal Marek  59 Cracovia Karków  1:47:23,4
10. Lassota Lesław  58 Resovia Rzeszów  1:55:49,2
 Wójcik Dariusz  59 Start Lublin  DQ
 Maryszczuk Jerzy  59 Konradia Gdańsk  DQ
 Kiedrowicz Piotr  59 Pomorze Stargard  DQ
 Szczęsny Mariusz  59 Victoria Racibórz  DQ
Chód 20 km seniorów
1. Trockij Aleksiej  47 ZSRR   1:26:35,8
2. Jewsiukow Eugeniusz 50 ZSRR   1:27:04,0
3. Bułakowski Bohdan  50 Skra Warszawa  1:27:47,2
4. Ornoch Jan  52 Flota Gdynia  1:27:50,0
5. Duda Bogusław 53 Flota Gdynia  1:27:53,4
6. Górski Mieczysław 44 Start Łódź  1:28:48,6
7. Kaźmierski Jarosław  54 Skra Warszawa  1:28:50,6
8. Gosławski Zbigniew 53 Śląsk Wrocław  1:30:19,4
9. Kmiecik Bogusław 51 Start Łódź  1:30:21,2
10. Kowal Czesław  54 Skra Warszawa  1:30:53,2
11. Rola  Stanisław 57 Polonia Warszawa 1:31:00,2
12. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  1:31:18,8
13. Badura Jozef  53 Sokol Borský Mikuláš 1:31:29,0
14. Seidel Bogusław 50 Piast Gliwice  1:31:36,4
15. Szymkowiak Sławomir 49 Skra Warszawa  1:33:00,4
16. Wdowiak Tadeusz  56 Flota Gdynia  1:33:17,4
17. Kasprzyk Marek  51 Olimpia Poznań  1:33:17,6
18. Ledzion Grzegorz 57 Śląsk Wrocław  1:34:39,6
19. Pater Jerzy  52 Pomorze Stargard  1:34:59,8
20. Korneluk Stanisław 52 Flota Gdynia  1:35:03,0
21. Pawlik Janusz  51 Chemik Kędzierzyn 1:35:16,4
22. Łuniewski Mirosław 57 Flota Gdynia  1:35:42,0
23. Chwiej Stanisław 51 Górnik Zabrze  1:36:49,6
24. Juganaru Gheorghe 48 PTT Bukareszt  1:37:06,0
25. Pater Waldemar 57 Zawisza Bydgoszcz 1:37:45,8

Rok 1977
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26. Enache Constantin 52 PTT Bukareszt  1:39:28,8
27. Barbużyński Józef  53 Spójnia Gdańsk  1:39:30,0
28. Zimka Jozef  56 ZUL Zilina  1:39:58,0
29. Dostalik Vaclav  40 Lokomotiva Olomouc 1:40:22,2
30. Teperek Waldemar 57 Polonia Warszawa 1:41:24,4
31. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  1:42:07,4
32. Rensz Józef  56 ROW Rybnik  1:42:53,2
33. Męzik Krzysztof 55 Lechia Gdańsk  1:43:27,0
34. Gauza Roman  54 Calisia Kalisz  1:44:33,4
35. Lewandowski Jan  55 Górnik Zabrze  1:44:33,4
36. Orłowski Mieczysław 56 Polonia Warszawa 1:46:21,6
37. Jasek Vladislav  Lokomotiva Olomouc 1:46:50,6
38. Harasiński Ryszard  56 Start Łódź  1:47:15,2
39. Sekanina Milan   Lokomotiva Olomouc 1:54:58,8
 Pilczuk Jan  53 Polonia Warszawa DNF
 Wyszyński Ryszard  55 Górnik Wałbrzych DNF
 Nastański Jerzy  56 AZS AWF Warszawa DNF
 Wypich Henryk  51 ROW Rybnik  DNF
 Wawrzyniak Jerzy  57 Spójnia Warszawa DNF
 Petrik Jozef  55 Sokol Borský Mikuláš DQ
 Rejmer Romuald 55 Pomorze Stargard  DQ
 Więcek Tadeusz  51 Skra Warszawa  DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Górski, Bułakowski, Ornoch, Duda (zbiory R. Harasiński)
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Fot. Dziennik Bałtycki 1977, nr 200

Fot. Przegląd Sportowy 1977, nr 173
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• Centralny Ośrodek Sportu w Wałczu w dniu 4 września był gospodarzem półfinałowych 
zawodów lekkoatletycznych o tytuł Drużynowego Mistrza kraju juniorów (ligi juniorów) 643.
Chód  10.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław   61 MKS Chodzież   53;34,8 
2. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   53;37,4
3. Dolatkiewicz  Kazimierz  60  Gryfino    56;08,0
4. Lemoński  Mirosław  61  Orzeł Wałcz   58;28,0
5. Karpińczyk  Krzysztof   Gryfino    59;17,0
• Liga juniorów, Katowice – 4 września.
Chód  10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   51;08,6
2. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   52;09,6
3. Moras  Marian   61  Start Namysłów   54;56,4
4. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   54;56,4
• Liga juniorów Warszawa – 4 września.
Chód  10.000 m
1. Żermen  Piotr   58  Legia Warszawa   52;51,7
2. Jasik  Piotr   58  Polonia Warszawa  53;52,8
3. Rogulski  Piotr   59  Skra Warszawa   56;32,9
4. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  57;00,4
• Liga juniorów rozegrana na stadionie „Błękitnych”,  Kielce – 4 września 644.
Chód  10.000 m juniorów
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  52;31,2
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  53;13,6
3. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  55;06,2
4. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  57;56,8
• Indywidualne lekkoatletyczne mistrzostwa Ludowego Klubu Sportowego  
w Pucku odbyły się na stadionie miejskim w dniu 10 września. Zawody przeprowadzono 
przy niesprzyjających warunkach atmosferycznych (silny wiatr), i panującym chłodzie.  
W programie mistrzostw została umieszczona konkurencja chodu sportowego na dystansie 
5.000 m w kategorii meżczyzn 645.
Chód 5.000 m
1. Labuda  Adam   62 Domatowo   27;03,4
2. Szczypior  Kazimierz  63 Mrzezino   27;12,5
3. Najmuła  Henryk    Kłanino    27;55,2 

643 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
644 Młodzi lekkoatleci startowali w Kielcach, Słowo Ludu 1977, nr 201, s.8.
645 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  Spòrtowi 

chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 47.
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• Liga juniorów II rzut rozegrana w Rawiczu – 14 września.
Chód 10.000 m
1. Hunkier  Mirosław  59  Maraton Konin   53;29,0
2. Grygielski  Grzegorz  60  Maraton Konin   63;21,8
• Zawody lekkoatletyczne, memoriał im. Zenona Sęka, Gliwice  – 14 września.
Chód 10.000 m
1. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   44;46,2
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze    45;13,9
3. Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   45;33,8
4. Ryba  Eugeniusz   59  Górnik Zabrze   48;34,0
5. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    xxx
6. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;52,0
7. Rensz  Józef   56 ROW Rybnik   51;35,0
8. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   57;00,2
 Szczęsny  Mariusz   59  Racibórz   DNF
• Finał Drużynowych Mistrzostw Polski  juniorów (liga). Stadion „Skry” Warszawa  – 
17 września 646. 
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  45;55,4
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   46;30,0
3. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   48;12,2
4. Wróblewski  Andrzej   58  Pomorze Stargard  48;43,4
5. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   48;54,0
6. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  49;23,2
7. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  49;04,8
8. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;04,0
9. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   51;13,4
10. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  51;29,2
11. Żermen Piotr   58  Legia Warszawa   51;32,0
12. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   51;37,7
13. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  52;28,2
14. Lassota  Lesław  60  Resovia Rzeszów  52;37,4
15. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  52;47,4
16. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  55;30,0
17. Ornowicz  Wojcich   58  Resovia Rzeszów  55;59,8
18. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   56’08,0
19. Rogulski  Piotr   59  Skra Warszawa   56;46,0

646 Sygnały, Nowiny Rzeszowskie 1977, nr 212, s.6. Skra zwycięzcą ligi juniorów, Przegląd Sportowy 1977
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• IV Spartakiada Armii Zaprzyjaźnionych, Hawana (Kuba) – 18 września 647.
Chód  20 km
1. Jakowlew   Borys     ZSRR    1:31;29
2. Wigeld  Ronald    NDR    1:34;47
3. Sparrmann  Fred    NRD    1:36;15
4. xx
5. Duda  Bogusław   Polska    1:39;30
• II rzut drużynowych zawodów o puchar „Przeglądu Sportowego” Kalisz 18 września648

Chód 5.000 m 
1. Szymczak  Grzegorz   Calisia 
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz    Osa Zgorzelec
2. Michna  Waldemar   Śląsk Wrocław
3. Skimina  Jarosław   Osa Zgorzelec
4. Trzeciak  Marek    Calisia
5. Radawicz  Bogusław   Osa Zgorzelec
6. Borowski  Piotr    Calisia
7. Langwerski  Ireneusz   Calisia
• I rzut ligi Szkół podstawowych, Puck – 20 września 
Chód 3.000 m
1. Szczypior  Kazimierz  63  SP Mrzezino    16;39,8
2. Bolia  Stanisław   63   SP Mrzezino    17;28,8
3. Elwardt   Jarosław   62  SP Leśniewo    17;47,6
4. Szczygielski  Augustyn   63  SP 3 Puck   17;55,3
5. Ciskowski  Jacek    63  SP Leśniewo      18;07,2
6. Arenks  Joachim   64  SP Łebcz   18;31,6
Artykuł, którzy ukazał się w „Przeglądzie Sportowym” autorstwa W. Szymańskiego przed 
finałem Pucharu Świata, mającym być rozegranym w Milton Keynes 649.

647 Doskonały finisz lekkoatletów, Przegląd  Sportowy 1977, nr 182, s.6.
648 Rekord Polski Ewy Śliwy, Ziemia Kaliska 1977, nr 39, s.6.
649 Puchar Lugano wyłoni najlepszych chodziarzy świata, Przegląd Sportowy 1977, nr 186, s.3.
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• Finał Pucharu Świata w chodzie sportowym  rozegrano w Milton Keynes (Wielka 
Brytania)  w dniach 24-25 września 650.
Reprezentacja Polski zajęła drużynowo 5 miejsce  zdobywając 112 punktów  
(do klasyfikacji liczone były lokaty z dwóch dystansów razem)651. 
Chód 20 km 
1. Bautista  Daniel    Meksyk    1:24;02
2. Colin  Domingo   Meksyk    1:24;31
3. Stadtmuller  Karl – Heinz   NRD    1:24;51
16.  Jarosław  Kaźmierski   Polska    1:30;39 
19.  Ornoch  Jan    Polska    1:31;09 
21.  Gosławski  Zbigniew   Polska   1:31;30 
23.  Górski  Mieczysław   Polska    1:31;33 
Chód 50 km 
1. Gonzalez  Raul    Meksyk    4:04;16
2. Aroche  Pedro    Meksyk    4:04;55
3. Grecucci  Paolo    Włochy    4:06;27
11.  Bułakowski  Bohdan    Polska   4:18;05 
18.  Śliwiński  Feliks    Polska    4:24;05 
32.  Kmiecik  Bogusław   Polska    4:29;15 
35.  Ustarbowski  Franciszek   Polska    4:36;39 

650 Lugano Trophy dla Meksyku, Przegląd Sportowy 1977, nr 187, s.2.
651 Meksykanie nadal bezkonkurencyjni, dobra postawa polskich chodziarzy, Przegląd Sportowy 1977 nr 195, s.5.
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Punktacja drużynowa:
 Meksyk  185 pkt.
 NRD  180 pkt.
 Włochy  160 pkt.
 ZSRR  128 pkt.
 Polska  112 pkt.
 NRF    99 pkt.
 Francja    99 pkt.
 Szwecja    94 pkt.
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Warszawy, stadion AWF –  24 września.
Chód 5.000 m
1. Herok  Jacek  64  Skra Warszawa  35;30,2
2. Szot  Józef  64  Skra Warszawa  36;42,8
• VII ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Naczelnika miasta 
Kartuz rozegrano w dniu 25 września652. Tak się niefortunnie złożyło, że w imprezie nie 
wystartowali czołowi polscy chodziarze, którzy w tym czasie walczyli w finale Pucharu 
Świata w Milton Keynes (Wielka Brytania) 653.
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Pionk  Hanna   65 SKS nr 1 Kartuzy  18;19,2 
2. Szymańska  Alicja   65 SKS nr 1 Kartuzy  19;19,4
Chód 3.000 chłopców
1. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  16;00,0
2. Hering  Marek   64 SKS nr 2 Kartuzy  17;10,0
3. Markowski  Jacek   64 SKS nr 2 Kartuzy  18;07,0
4. Klajn  Tadeusz   64 LKS Puck   18;19,2
5. Pieńkosz  Bogdan   64 SKS nr 2 Kartuzy  18;30,0
 Hirt   Henryk   65 SKS nr 2 Kartuzy  18;30,0
 Rychert  Henryk   65 SKS nr 2 Kartuzy  DQ
 Piotrowski  Marek   65 Bałtyk Gdynia   DQ
Chód 5.000 młodziczek
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  30;03,8  RP
2. Kropidłowska  Jolanta  63 SKS nr 1 Kartuzy  32;17,2
3. Ujma  Grażyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  34;34,6
Cytat z komunikatu ..Katarzyna Figurowska ustanowiła wynik lepszy od rekordu Polski 
młodziczek na 5 km...

652 Zawody w chodzie sportowym w Kartuzach, Dziennik Bałtycki 1977 nr 219, s.2.
653 Damilano S.: 100 years of race walking, Turin 2002
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Chód 5.000 młodzików – mistrzostwa okręgu gdańskiego
1. Labuda  Adam   62 LKS Puck   26;40,2
2. Bemowski  Krzysztof  62 SKS nr 1 Kartuzy  28;14,4
3. Formela  Janusz   62 SKS nr 1 Kartuzy  30;04,8
4. Bolin  Stanisław  63 LKS Puck   32;07,4
 Szczypior  Kazimierz  63 LKS Puck   DQ
Chód 10.000 m juniorów
1. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  50;05,0
2. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   50;41,0
3. Trapkowski  Roman   60 Spójnia Gdańsk   54;43,0
4. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  54;45,0
5. Żukowski  Sławomir  60 Bałtyk Gdynia   56;00,0
 Szmidt  Roman   61 LKS Puck   DQ
Chód 10.000 m juniorów starszych
1. Szczęsny  Mariusz   59 Victoria Racibórz  47;19,2
2. Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   47;49,8
3. Żerman  Piotr   59 Legia Warszawa   52;05,0
4. Wodnicki  Leszek   59 AZS Szczecin   52;09,4
5. Marek  Zbigniew  59 Śląsk Katowice   52;30,0
6. Rogulski  Ireneusz  59 Skra Warszawa   54;36,5
 Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  DQ
Chód 10.000 m seniorów
1. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   46;18,5
2. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  46;23,8
3. Barbużynski  Józef   53 Spójnia Gdańsk   46;39,6
4. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   48;54,6
 Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF 
Chód godzinny seniorów
1. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  12.955 m
2. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   12.804 m
3. Barbużynski  Józef   53 Spójnia Gdańsk   12.738 m
Chód godzinny juniorów młodszych
1. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  11.956 m
2. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   11.688 m
3. Trapkowski  Roman   60 Spójnia Gdańsk   11.131 m
4. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  11.065
Chód godzinny juniorów starszych
1. Szczęsny  Mariusz   59 Victoria Racibórz  12.569 m
2. Marek  Zbigniew  59 Śląsk Katowice   11.481 m
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3. Wodnicki  Leszek   59 AZS Szczecin   11.410 m
Cytat z protokołu ....zawodnik Mariusz Szczęsny w chodzie godzinnym przeszedł dystans 
dłuższy od Rekordu Polski w kat 18 lat i 19 lat....
Przegląd Sportowy napisał... w chodzie godzinnym trzecie miejsce zajął Józef 
Barbużyński ze „Spójni” Gdańsk, który wynikiem 12.738 m ustanowił nowy rekord świata 
głuchoniemych..654.

654 Kartuzy, Przegląd Sportowy 1977, nr 188, s.2.
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• Memoriał im. Pawła Kozubka, Chorzów –  25 września, organizator AKS Chorzów, 
chód został przeprowadzony na trasie.
Chód 20 km  
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze     1:28;46,0
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze    1:29;52,0
3. Rensz  Józef   56 ROW Rybnik   1:34;15,0
4. Ryba  Eugeniusz   59  Górnik Zabrze   1:34,26,8
5. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    1:39.12,0
6. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:40;36,6
7. Pakosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:52;59,0
 Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   DQ
• Puchar „Przeglądu Sportowego” Gorzów Wielkopolski  – 25 września655.
Chód 10.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;44,2
2. Szlapkin  Zdzisław   Gwardia Piła   49;32,6
3. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  49;32,6
4. Bąk   Antoni    Pomorze Stargard   51;08,8
5. Żeglarski  Wiesław   Bałtyk Gdynia   53;13,3
6. Babicki  Jarosław   Pomorze Stargard  53;49,4
7. Ziętkowski  Andrzej    Pomorze Stargard  53;54,8
8. Nowak  Jerzy    Pomorze Stargard  55;28,8

655 Dobre wyniki Pomorza, Kurier Szczeciński 1977, nr 218, s.5.
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9. Baran  Dariusz    Bałtyk Gdynia   58;04,7
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  47;29,1  PK
 Wróblewski  Andrzej    Pomorze Stargard  51;01,8  PK
• Memoriał im Feliksa Malinowskiego, Wrocław –  25 września.
Chód 10.000 m
1. Moras  Marian   60  Start Namysłów   50;23,6
2. Wojnarowski  Stanisław  60  Start Namysłów   56;20,0
• W Białymstoku  w dniu 2 października przeprowadzono międzynarodowy mityng 
lekkoatletyczny z udziałem zawodników z Grodna, Łomży, Warszawy i Białegostoku 656. Chód 
na 10.000 m wygrał Piotr Poczyńczuk mieszkaniec Grodna, uzyskując wynik 41;07,21 
min. był to nowy rekord ZSRR na tym dystansie 657.

656 Rekord ZSRR w chodzie na 10 km, Gazeta Współczesna 1977, nr 224, s.8.
657 Lekkoatletyka, Przegląd Sportowy 1977, nr 192, s.2.
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• Lampa Górnicza Wałbrzych – 2 październik.
Chód 10 km
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   47;52,0
2. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  50;58,2
3. Waliczek  Marian   60 Górnik Zabrze   51;52,6
4. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   54;16,4
• Mecz w chodzie sportowym rozegrany został pomiędzy reprezentacjami młodzików 
Kysucké Nové Mesto (Czechosłowacja) a Kaliszem na dystansie 3.000 m w ramach 
mistrzostw okręgu kaliskiego w lekkiej atletyce w dniu 2 października w Kaliszu 658.
Chód 3.000 m młodzików
1. Jati   Pavol    Kysucké Nové Mesto  13;13,3
2. Szurcek  Peter    Kysucké Nové Mesto  15;55,6
3. Griza  Milan    Kysucké Nové Mesto  16;07,8
4. Kuchat  Miro    Kysucké Nové Mesto  16;44,4
5. Mania  Piotr    Kalisz    17:07,0
6. Ruczkowski  Dariusz    Kalisz   18;30,0
7. Torbiarczyk  Piotr    Kalisz   19;45,0
8. Warszowski  Andrzej    Kalisz   20;50,0
Został również rozegrany chód na dystansie 5.000 m.
Chód 5.000 m 
1. Jati   Pavol    Kysucké Nové Mesto  22;33,6
2. Gauza  Roman    Calisia    25;18,4
3. Grisa  Milan    Kysucké Nové Mesto  26;10,6
4. Surcek  Peter    Kysucké Nové Mesto  26;25,0
5. Langwerski  Ireneusz   Calisia    28;05,4
6. Kuchat  Miro    Kysucké Nové Mesto  28;34,4
7. Borowski  Piotr    Calisia    28;41,4
8. Pijak  Lubo    CSSR    30;09,0
9. Szymczak  Grzegorz   Calisia    31;26,0
10. Śledź  Leszek    Calisia    31;26,0
• Na stadionie Leśnym w Sopocie w dniach 8–9 października rozegnano mecz 
lekkoatletyczny pomiędzy młodzieżowymi reprezentacjami Wilna i Gdańska.  
W konkurencji chodu sportowego na dystansie 10.000 m, zwycięzcą okazał się 
reprezentant Litwy Valdas Kazlauskas pokonując go w czasie 48;27,1 min 659. Na drugim 
miejscu uplasował się jego kolega Aloyzas Bliūdžius. Gdańsk reprezentowali Mirosław 
Stasiewicz i Krzysztof Drajski660.

658 Mistrzostwa okręgu w lekkiej atletyce, Ziemia Kaliska 1977, nr 42, s.6. 
659 Komunikat z zawodów (zbiory S. Misiūnas Litwa).
660 Wypowiedz Valdasa Kazlauskasa na zawodach w Podbradach (Czechy) w dniu 9.04.2016 r.
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• Kryterium „Jesienne w chodzie sportowym” rozegrano w Warszawie na bocznym 
stadionie AWF-u o nawierzchni żużlowej, o obwodzie 500-set m w dniu  9 października 661.
Chód 3 .000 m młodziczek
1. Pionk  Hanna    SKS Kartuzy   18;30,4
Chód 5.000 m młodziczek
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS Kartuzy    31;26,8
Chód 3.000 m młodzików
1. Paziewski  Janusz    Konradia Gdańsk  16;52,4
Chód 5.000 m młodzików
1. Babicki  Jarosław   62 Pomorze Stargard  26;08
Chód 50 km
1. Klapa  Zbigniew  52   Orkan Poznań    4:45;33,0 
2. Więcek  Tadeusz   51   Skra Warszawa    4:55;14,0 
3. Gauza  Roman   54   Calisia     5:24;04,8 
 Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   DNF
 Pater  Jerzy   52   Pomorze Stargard  DNF
 Pawlik  Janusz   51   Chemik Kędzierzyn  DNF
 Łuniewski  Mirosław  57   Flota Gdynia   DNF
Chód 30 km
1. Klapa  Zbigniew  52   Orkan Poznań    2:42;56,0
2. Więcek  Tadeusz   51   Skra Warszawa    2:47;47,0
3. Gauza  Roman   54   Calisia     3:00;13,0 
4. Harasiński  Ryszard   56   Start Łódź    3:03,54,2
Chód dwugodzinny
1. Klapa  Zbigniew  52   Orkan Poznań   22.264 m
2. Więcek  Tadeusz   51   Skra Warszawa    21.964 m
3. Gauza  Roman   54   Calisia  Kalisz  20.534 m
Chód 20 km juniorów
1. Szczęsny  Mirosław  59  MKS Racibórz   1:45;40,0
2. Zerman  Piotr   58 Legia Warszawa  1:53,03,0
3. Rogulski  Ireneusz  62  Skra Warszawa    1:57;09,4
Chód 10 km, godzinny juniorów młodszych:
Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard   50;17,67   11,767 m 
• Wymiana międzyklubowa pomiędzy klubem TJ ZVL Kysucké Nové Mesto 
(Czechosłowacja) a SKS „Calisia” Kalisz. Miting lekkoatletyczny w Trzcinciu 
(Czechosłowacja) – 9 października 662.

661 Lekkoatletyka. Warszawa, Jesienne kryterium w chodzie, Przegląd Sportowy 1977, nr 198, s.2.
662 Ze startu lekkoatletów Calisii w Czechosłowacji, Ziemia Kaliska 1977, nr 45, s.6.
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Chód 5.000 m 
1. Jati   Pavol    Kysucké Nové Mesto  23;43,6
2. Grisa  Milan    Kysucké Nové Mesto  28;19,6
3. Kuchat  Miro    Kysucké Nové Mesto  29;54,4 
6.  Trzeciak  Marek    Calisia     30;01,2
• W dniu 17 października na stadionie miejskim w Kartuzach zawody lekkoatletyczne 
w programie których umieszczone były konkurencje chodziarskie 663.
Chód 2.000 m dziewcząt
1. Pionk  Anna   65 SKS nr 1 Kartuzy  12;18,6
2. Szymańska  Alicja  65  SKS nr 1 Kartuzy  15;15,0
3. Went  Wanda  65  SKS nr 1 Kartuzy  15;15,4
4. Bigus  Katarzyna 65  SKS nr 1 Kartuzy  16;09,0
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  18;24,1
2. Kropdłowska  Joanna   63 SKS nr 1 Kartuzy  18;49,2
3. Ujma  Grażyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  18;56,2
4. Mielczarek  Aleksandra 63  SKS nr 1 Kartuzy  18;57,4
Chód 5.000 m juniorów
1. Hering  Marek   64 SKS nr 1 Kartuzy  27;04,0
2. Król  Andrzej  61  SKS nr 1 Kartuzy  27;12,0
3. Bemowski  Krzysztof  62  SKS nr 1 Kartuzy  27;12,4
• W dniu 26 października roku przeprowadzono „Jesienne zawody kontrolne” 
Szkolnego Klubu Sportowego 1 w Kartuzach, w chodzie sportowym664.
Chód 2.000 m dziewcząt
1. Pionk  Anna   65 SKS nr 1 Kartuzy  11;33,4
2. Went  Wanda   65 SKS nr 1 Kartuzy  13;28,8
3. Szymańska  Alicja   65 SKS nr 1 Kartuzy  13;28,6
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS nr 1 Kartuzy  17;17,1
2. Ujma  Grażyna  63  SKS nr 1 Kartuzy  17;57,0
3. Kropdłowska  Joanna  63  SKS nr 1 Kartuzy  19;05,2
Chód 10.000 m juniorów
1. Król  Andrzej   61 SKS nr 1 Kartuzy  55;14,8
 Bronk  Andrzej  58  niestowarzyszony  DQ

663 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi chód na 
Kaszëbach .Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2017, s. 100.

664 Ibidem

Rok 1977



418

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański)
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Rok 1977

Fot. Półfinał Pucharu Świata - Vanersborg - Bułakowski (208), Kmiecik (201), Śliwinski 
(202), Ustarbowski (203). Kirkor (na rowerze) (zbiory Cz. Lis)
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Obszerny reportaż z meczu w  Kangasniemi  zamieściła miejscowa gazeta „Kangasniemen 
Kunnallislehti„ 665

665 Reima Salonen voitti 20 km, Kangasniemen Kunnallislehti „ 1976, nr 36

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Kangasniemen Kunnallislehti 1976, nr 36

Fot. Kierownik ekipy polskiej  Zerko wręcza proporczyk merowi. 
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1978

Ogólnopolskie zawody w wielobojach, hala AWF Warszawa – 18 stycznia 666.

Chód  3.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   12;34,5
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   12;42,9
3. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   13;14,0
4. Orłowski  Mieczysław   Polonia Warszaw   13;25,7
5. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   14;29,1
6. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   14;40,6
• XII edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Olomoucká 
Dvacítka”,  trasa wytyczona na Smetanovych sadach w Ołomuncu, została rozegrana  
w dniu 2 kwietnia 667.
Chód 10 km mężczyzn 
1. Bencik  Juraj    Dukla Banska Bystrica  41;15,6
2. Sabo  Jozef    TJ Kosice   42;58,0
3. Belko  Milan    LIAZ Jablonec nad Nisou  44;00,0 
11.  Stasiewicz  Mirosław   Polska    47;36,0
13.  Maryszczuk  Jerzy    Polska    48;00,0 
• Mistrzostwa Polski w chodzie na dystansie 50 km wraz z „Wiosennym kryterium”, 
odbyły się w  Gdyni – Oksywiu przeprowadzono  w dniu 16 kwietnia 668.
Chód 50 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   4:03;18,4
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łodź   4:03;58,0
3. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   4:06;14,8
4. Górski  Mieczysław  44  Start łódź   4:14;53,4
5. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  4:21;07,4
6. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   4:22;17,0
7. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   4:28;02,6
8. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   4:29;52,6
9. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   4:53;47,2
10. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź   5:14;37,8
 Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  DQ

666 Komunikat z zawodów, (zbiory W. Szymański).
667 Moc L., Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha  1988, s.507.
668 Jan Ornoch mistrzem Polski w chodzie na 50 km, Dziennik Bałtycki 1978, nr 87, s.6.
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 Ustarbowski  Franciszek  53  Bałtyk Gdynia   DQ
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF

Chód 20 km
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:29;15,0
2. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:29;54,4
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:30;31,2
4. Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   1:34;30,6 
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:34;42,8
6. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:37;17,8
7. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:37;48,8
8. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1;38;19,8
9. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  1:42;20,0
10. Jasik  Piotr   58  Polonia Warszawa  1:44;22,0
11. Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz   1:46;45,2
12. Rensz  Józef   56  niestowarzyszony  1:51;02,0
 Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  DNF

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1978, nr 87
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 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DQ
 Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   DQ
 Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  DQ
 Drajski  Krzysztof  57  Flota Gdynia   DQ
Chód 20 km juniorów 
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:35;46,0
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:36;52,2
3. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   1:36;17,2
4. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  1:37;04,2
5. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  1:37;44,6
6. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:38;06,2
7. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   1:39;06,8
8. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  1:39;09,6
9. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   1:39;18,0
10. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   1:39;20,6
11. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  1:40;29,6
12. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  1:41;39,0
13. Kłos  Jan  60  Resovia Rzeszów  1:42;53,4
14. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:43;04,8

Rok 1978

Fot. Przegląd Sportowy  1978, nr 75
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15. Marek  Zbigniew  58  Śląsk Wrocław   1:43;17,0
16. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze    1:43;41.0
17. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:46;52,2
18. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:48;23,0
19. Trapkowski  Roman   60  Spójnia Gdańsk   1:49;55,4
20. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  1:50;45,2
21. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   1:51;47,0
 Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  DNF
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  49;24,4
2. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   49;28,8
3. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  49;47,4
4. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  50;31,8
5. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  50;56,0
6. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  51;24,4
7. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  52;07,8
8. Poździał  Jerzy   61  Piast    53;01,4
9. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  53;28,6
10. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  53;28,8
11. Miotk  Marek   62  LKS Puck   54;02,4
12. Bor   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   55;17,6
13. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   55;49,0
14. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   62;00,6
15. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa  62;27,8
 Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Chodzież   DQ
 Bemowski  Krzysztof  62  SKS 1 Kartuzy   DQ
 Król  Andrzej   61  SKS 1 Kartuzy   DQ
Chód 5 km młodzików
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   26;09,4
2. Trzeciak  Marek   63  Bałtyk Gdynia   27;15,2
3. Szczypior  Kazimierz  63  LKS Puck   27;24,4
4. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck  27;29,8
5. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  27;30,6
6. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  27;55,0
7. Zaburski  Piotr   63  Śląsk Wrocław   27;57,4
8. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   28;37,8
9. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   28;56,0
10. Szymczak  Grzegorz  63  Calisia Kalisz   29;30,4
11. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   29;30,6

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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Chód 3 km dzieci
1. Brotz  Adam   64  SKS 1 Kartuzy   18;06,0
2. Rychert  Jarosław  65  SKS 1 Kartuzy   19;12,4
3. Steinke  Waldemar  65  SKS 1 Kartuzy   20;31,2
 Żelazny  Adam   66  Calisia Kalisz   DQ
Chód 5 km kobiet
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS 1 Kartuzy   29;02,6
2. Ujma  Grażyna  63  SKS 1 Kartuzy  31;57,2
3. Szymichowska  Maria   63  SKS 1 Kartuzy   32;25,0
4. Kropdłowska  Jolanta   63  SKS 1 Kartuzy   34;11,6
Chód 3 km kobiet
1. Pionk  Hanna   65  SKS 1 Kartuzy   17;46,0
2. Bigus  Katarzyna  65  SKS 1 Kartuzy   17;56,0
3. Kropidłowska  Henryka  65   SKS 1 Kartuzy   18;12,8
4. Szumionka  Barbara   65  SKS 1 Kartuzy   18;26,0
5. Went  Wanda   65  SKS 1 Kartuzy   19;29,8
6. Szymańska  Alicja   65  SKS 1 Kartuzy   19;52,0

Rok 1978

Fot. Zawody na Oksywiu- Duda (15), Śliwiński (16), Rejmer (27) Gosławski (4) 
(zbiory R. Gromada)
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• Mityng w chodzie Celaya (Meksyk) przeprowadzony  w dniu 16 kwietnia.
W chodzie 20 km zajął 8 miejsce Bohdan Bułakowski z wynikiem 46;20,2 min.
• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego, Ostrowiec Świętokrzyski – 21 kwietnia669.
W chodzie na dystansie 5.000 m uzyskano wyniki:
1. Gębura  Robert  64 KSZO Ostrowiec  30.52,2
2. Sławiński  Zbigniew 65 KSZO Ostrowiec  30.58,0 
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym w Zabrzu w dniu 23 kwietnia.
Chód 10 km seniorów
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  44;34,2
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   45;33,6
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   45;56,6
4. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  48;22,3
5. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  49;19,6
 Lewndowski  Jan   55  Górnik Zabrze   DNF
 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   DQ
 Orłowski  Mieczysław  56  Polonia Warszawa  DQ
 Rensz  Józef   56  niestowarzyszony  DQ
 Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   DQ
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   54;06,8
2. Poździał  Jerzy   61  Piast Gliwice   56;22,2
Chód 10 km juniorów
1. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   49;20,0
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   49;42,0
3. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;30,6
4. Marek  Zbigniew  60  KKS Katowice   51;58,4
5. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  52;55,2
6. Dąsal  Marek   59  Cracovia Karków  53;17,0
7. Moras  Marian   60  Strat Namysłów   54;01,8
8. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   54;06,0
Chód 5 młodzicy
1. Walerowski  Waldemar  63  Górnik Wałbrzych  28;13,2
2. Olczak  Dariusz   62  Górnik Wałbrzych  28;13,6
3. Zgoda  Bogusław  63  KKS Katowice   29;32,0
4. Kamiński  Zbigniew  63  Górnik Wałbrzych  29;49,2
5. Laskowski  Wojciech  63  Górnik Wałbrzych  31;11,6
6. Roskosz  Janusz   64  Górnik Zabrze   32;18,4

669 Na różnych arenach, Słowo Ludu 1978, nr 94, s.5.
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Chód 3 km dziewcząt
1. Lubojańska  Janina   64  KKS Katowice   18;16,0
2. Lubojańska  Jolanta   65  KKS Katowice   18;46,0
3. Zebrowska  Bożena   63  Górnik Zabrze   19;27,6
4. Brzoza  Rozwita   64  Górnik Zabrze   19;27,6
5. Skrzydło  Jolanta   64  KKS Katowice   19;34,2
6. Wójtowicz  Bogumiła  64  KKS Katowice   19;54,2

• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Prista” odbyły się w Russe 
(Bułgaria)  w dniu 23 kwietnia 670.
Chód  20 km 
1. Potschenchuk  Piotr    ZSSR    1:25;40
2. Vinnischenko  Nikolai    ZSRR    1:26;34
3. Pokatov  Nikolai    ZSRR    1:28;29
18.  Stasiewicz  Mirosław   Polska    1:42;25 
 Kowal  Czesław   Polska    DQ
Chód 10 km juniorów 
1. Meisel  Ralf    Poczdam  NRD   44;11,00
2. Ibrjamov  Alik    Russe Bułgaria   44;46,06
3. Ibrjamov  Ravil     Russe Bułgaria   45;34,03 
4. Szczęsny  Mariusz    Polska    46;16,0 

670 Ohio, Race Walker 1978, nr 6, s.8.

Rok 1978

Fot. Chodziarze Górnika Zabrze: Kulisz (584), Paprotny (583) (zbiory St. Marmur)
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6.  Rychert  Mirosław   Polska    46;28,0 
9. Maryszczuk  Jerzy    Polska    48;13,0 
10. Pabian  Ireneusz   Polska    48;28,0 
25. Morawski  Bogdan    Polska    52;15,0 
• II Tydzień meksykańskiego chodu sportowego „Semana Internacional de 
Caminata” trwający w dniach 23-30 kwietnia.Meksyk City (Meksyk) – 23 kwietnia671. 
Chód 50 km
1. Gonzalez  Raul    Meksyk    3:45;52
2. Colin  Domingo   Meksyk    3:59;27
3. Aroche  Pedro    Meksyk    4:01;50
8.  Bułakowski  Bohdan    Polska    4:18;39 
• Mityng Jalapa (Meksyk) – 30 kwietnia
Chód 20 km
1. Bautista  Daniel     Meksyk    1:28;39
2. Colin  Domingo   Meksyk    1:30;38
3. Gomudez  Felix    Meksyk   1:33;13
7. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:33;25
• Mityng młodzieżowy organizowany przez KS „Budowlani” na stadionie AWF 
Wrocław w dniu 30 kwietnia672.
Chód 5.000 m
1. Szymański  Tomasz   60  Bielawianka   29;00,9
2. Sobczyński  Krzysztof  64  SP 45  Wrocław  30;21,7
3. Bazyloch  Krzysztof  65  SP 45  Wrocław   30;59,6
4. Janusz  Piotr   64  SP 45  Wrocław   32;40,2
Chód 3.000 m
1. Ziomek  Piotr   67  SP45   Wrocław   22;58,8
2. Idczak  Piotr   67  SP 45  Wrocław   23;23,2
3. Białas  Tomasz   67  SP 45  Wrocław  23;40,0
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym w Naumburgu w dniu 1 maja 673.
Chód 20 km
1. Weiser  Roland    NRD    1:25;11
2. Stadtmüller  Karl –Heinz   NRD    1:25;34
3. Gauder  Hans    NRD    1:26;13
4. Weigel  Roland    NRD    1:27;00
11.  Gosławski  Zbigniew   Polska    1:31;21
16.  Duda  Bogusław    Polska    1:32;37 
28. Ryba  Eugeniusz   Polska    1:37;41 

671 Ohio, Race Walker  1978, nr 3, s.5.
672 Komunikat z zawodów (zbiory B. Nowacki).
673 Ohio, Race Walker  1978, nr 3, s.5.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



429

29.  Chwiej  Stanisław   Polska    1:38;31
• Międzynarodowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej w lekkiej atletyce w Kaliszu w dniach 
30 kwietnia - 1 maja. Startowali w nich urodzeni w latach 1963-1965.
Chód 3 km rocznik 1963
1. Langwerski  Ireneusz  63  SP12 Kalisz   15;37,1
Chód 3 km rocznik 1964 i mł.
1. Śledź  Leszek   64 SP 12 Kalisz   17;31,0
2. Ruczkowski  Dariusz   66  SP 12 Kalisz   18;19,0
3. Górski  Marek   66 SP 3 Kalisz   18;31,0
4. Żelazny  Adam  66 SP 12 Kalisz   18;51,0
5. Warszawski  Dariusz   66 SP 12 Kalisz   19;53,0
6. Rajca  Bogdan   66 SP 12 Kalisz   19;58.0
7. Cichomski  Piotr   66 SP 12 Kalisz   20;00,0
• Mityng lekkoatletyczny z okazji „Święta Pracy”. Namysłów – 1 maja674. 
Chód 10 km 
1. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn 48,50,0
2. Lewandowski  Jan    55   Górnik Zabrze    50,54,0
3. Moras  Marian   60   Start Namysłów   52,45,0
4. Waliczek  Marian    60   Górnik Zabrze    52,50,0
5. Dąsal  Marek  59   Cracovia   53,12,8
• Zawody w chodzie w Monterrey (Meksyk) w dniu 5 maja.  
W chodzie na 10 km, Bohdan Bułakowski zajął 4 miejsce uzyskując czas 44;18,0 min.
• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny, zorganizowany przez klub „Pomorze” 
Stargard Szczeciński odbył się w dniu 6 maja. Konkurencja chodu sportowego została 
przeprowadzona na trasie 675.
Chód 5 km
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   26;15,4
2. Szczypiór  Kazimierz  63 LKS Puck   26;24,0
3. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   26;45,4
4. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  26;49,4
5. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   27;12,8
6. Ronals  Stein   68  Lokomotiv Magdeburg  27;41,0
7. Jans  Stein   64  Lokomotiv Magdeburg  27;47,2
8. Żołnowski  Dariusz   63  Energetyk Gryfino  28;26,6
9. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   29;15,4
10. Torsten  Kresin   64  Lokomotiv Magdeburg  30;27,6
11. Stephan  Kampe   67  Lokomotiv Magdeburg  31;05,6

674 Komunikat z zawodów (zbiory M. Dąsal).
675 Stargard, Przegląd Sportowy 1978, nr 89, s.2.
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Chód 10 km juniorów młodszych
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Chodzież   48;38,6
2. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  49;26,6
3. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  49;41,0
4. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  49;51,0
5. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  50;13,6
6. Sadywy  Bohus   62  Borský Mikuláš  50;47,6
7. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  51;34,0
8. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  52;07,0
9. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  52;11,0
10. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   53;37,6
11. Matzke  Uwe   61  Lokomotiv Magdeburg  53;40,4
12. Miotk  Marek   62  LKS Puck   55;08,2
13. Drinka  Milan   62   Borský Mikuláš  57;02,0
14. Grunan  Heiko   62  Empor Berlin   57;14,6
 Hubicki  Jan   61  Pomorze Stargard  49;52,4 PK
 Hamann  Thomas   62  Empor Berlin   DQ
 Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   DQ
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Fot. Kurier Szczeciński 1978, nr 102
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Chód 10 km juniorów
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  46;08,0
2. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   46;31,2
3. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;02,2
4. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   48;10,2
5. Pabian  Irenusz   60  Pomorze Stargard  49;26,0
6. Hensler  Herold   60  Empor Berlin   49;30,2
7. Seidel  Uwe   60  Empor Berlin   49;44,0
8. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   49;51,4
9. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk  50;36,2
10. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   52;14,0
11. Hopp  Michael   60  Empor Berlin   52;34,0
12. Trapkowski  Roman   60  Spójnia Gdańsk   52;38,0

Chód 10 km seniorów 
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   42;47,6
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łodź   43;01,2
3. Badura  Jozef   54  Borský Mikuláš  43;23,1
4. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   43;35,0
5. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   43;56,4
6. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  44;10,0
7. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  44;56,0
8. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  44;59,2
9. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  45;22,0

Rok 1978

Fot. Przegląd Sportowy 1978, nr 89    
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10. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;22,0
11. Drajaski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   45;55,0
12. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań  46;00,2
13. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   46;10,0
14. Ustarbowski  Franciszek  53  Bałtyk Gdynia   46;14,6
15. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   47;07,0
16. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   47;23,2
17. Pater  Waldemar  57  Zawisza Bydgoszcz  50;35,8
18. Gauza  Roman  54  Calisia Kalisz   50;19,0
19. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   52;19,4

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Plakietka pamiątkowa (zbiory J. Pater)
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• Mityng lekkoatletyczny, Zgorzelec – 7 maja 676.
Chód 10.000 m
1. Blum  Wolfgang  56  Lokomotiv Magdeburg 48;56,0
2. Bronowicz  Janusz   60   Osa Zgorzelec   54;43,6
3. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   55;16,8
4. Januszkiewicz  Kazimier  60  Górnik Wałbrzych  56;10,4
5. Szymański  Tomasz   61  Bielawianka   56;25,0
6. Kuśnierz  Kazimierz  62  Bielawiaka   62;49,8
• X Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym. Trnava – 7 maja 677.
Chód 20 km 
1. Bencik  Juraj    Dukla Banska Bystrica  1:26;15,2
2. Ornoch  Jan    Polska    1:26;55,8
3. Szikora  Pavol     TJ Kosice   1:28;16,0
4. Stankovics Imre    Węgry    1:27;42,2
5. Blazek  Pavel    Dukla Banska Bystrica  1:28;39,8
• Gliwice – 7 maja 678. 
Chód 20 km
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:28;22,0
2. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:29;31,0
Powyższe wyniki nie zostały zweryfikowane przez Komisję Chodu Sportowego PZLA679.

676 Rocznik PZLA 1978, s.182.
677 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha    1988, s.514.
678 Zestawienie wyników za 1988 rok, Lekka atletyka 1989, nr 1, s. 31.
679 Tamże, s.31.

Rok 1978

Fot. Od lewej, Pater, Korneluk, Kmiecik (zbiory R. Gromada)
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• Liga młodzików, Jelenia Góra – 9 maja.
Chód 5.000 m
1. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   27;26,6
2. Wołosz  Władysław  63  Bolesławia   32;00,2
3. Mostowski  Janusz   63  Osa Zgorzelec   32;53,2
4. Naruszowicz  Andrzej   64  Osa Zgorzelec    33;36,3
5. Michniewicz  Wiesław  64  Karkonosze Jelenia Góra  34;28,6
• Spartakiada Młodzieży Szkolnej, Rzeszów – 13 maja.
Chód 10.000 m
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  49;14,5
2. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  49;38,6
3. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów   51;59,2
4.  Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  50;33,0  PK
• Mistrzostwa okręgu, Kędzierzyn Koźle – 13 maja.
Chód 10.000 m
1. Pawlik  Janusz   51   Chemik Kędzierzyn  44;50,6
2. Moras  Marian  60  Start Namysłów   49;22,4
• Gliwice – 14 maja 680.
Chód 20 km mężczyzn
1. Chwiej  Stanisław   51  Górnik Zabrze   1:27;58,0
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:28;04,0
3. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:28;32,2
4. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:32;33,4
5. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  1:32.34,5
6. Rensz  Józef   56  niestowarzyszony  1:34;56,2
7. Dąsal  Marek    59  Cracovia   1:40;55,8
8. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:41;30,4
Powyższe wyniki nie zostały zweryfikowane przez Komisję Chodu Sportowego PZLA681.
• II Mityng Kaliski w chodzie sportowym, rozegrany na trasie wytyczonej na ul. Feliksa 
Dzierżyńskiego. Kalisz – 14 maja682.
Chód  20 km seniorzy
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:31;02,5
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:34;58,1
3. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   1:37;16,4
4. Kasprzyk  Marek  51  Olimpia Poznań   1:37;40,4
5. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:37;48,0
6. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:43;14,8

680  Zestawienie wyników za 1978 rok, Lekka atletyka 1979, nr 1, s.31.
681  Zestawienie wyników za 1978 rok, Lekka atletyka 1979 , nr 1, s.31.
682 Ogólnopolski Mityng w Kaliszu, Gazeta Zachodnia 1978, nr 111, s.1.
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7. Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz   1:44;25,0
 Drajski  Krzysztof  59  Flota Gdynia   DQ
Chód 15 km juniorów starszych
1. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   1:12;07,7
2. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:12;22,6
3. Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   1:12;25,0
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:14;27,1
5. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   1:17;27,1
6. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:19;41,1
Chód 10 km juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  49;21,6
2. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  49;42,3
3. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  51;18,4
4. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   53;20,2
5. Miotk  Marek   62  LKS Puck   54;29,3
 Jasiński  Andrzej  61  Legia Warszawa   DNF
Chód 5 km młodzików
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   25;43,8
2. Szczypiór  Kazimierz  63 LKS Puck   26;15,3
3. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   26;26,2
4. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   26;46,0
5. Zgoda  Bogusław  63  Śląsk Katowice   27;17,3
6. Zapuski  Piotr   63  Śląsk Wrocław   27;49,6
7. Mania  Piotr   63  Calisia Kalisz   27;57,2
8. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   29;08,7
9. Szymczak  Grzegorz  63  Calisia Kalisz   30;16,2
10. Piestrzyński  Arkadiusz  63  Calisia Kalisz   32;52,2
 Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   28;05,2   PK
Chód 3 km chłopców
1. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz   17;39,0
2. Torbiarczyk  Piotr   66  Calisia Kalisz   18;16,0
3. Rajca  Bogdan   66  Calisia Kalisz   18;32,1
4. Żelazny  Adam   66   Calisia Kalisz   18;50,0
5. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   19;12,0
6. Herman  Grzegorz  66  Śląsk Katowice   19;23,1
7. Cichomski  Piotr   66  Calisia Kalisz   19;46,2
8. Warszawski  Andrzej   66  Calisia Kalisz    19;46,2
Chód 3 km dziewcząt
1. Lubojańska  Janina   64  Śląsk Katowice   17;39,0

Rok 1978
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2. Lubojańska  Jolanta   65  Śląsk Katowice  18;41,4
3. Skrzydło  Joanna   64  Śląsk Katowice   19;14,7

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Gazeta Zachodnia 1978, nr 111

Fot. Głos Wielkopolski 1978, nr 109
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• W zapowiedzi prasowej tygodnika „Ziemi Kaliskiej” nr 19 a dotyczącego mającego 
się odbyć II Mityngu Kaliskiego ukazało się bardzo dużo nieścisłości.

• Mistrzostwa okręgu szczecińskiego w lekkiej atletyce seniorów, rozegrane na 
stadionie „Budowlanych” Szczecin w dniach 13-14 maja 683.
Chód 10 km
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  43;18,8
2. Kiedrowicz  Piotr    59  Pomorze Stargard  43;35,2  
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  45;31,8
4. Bielański   Mirosław  60   Pomorze Stargard  46;09,2
5. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  46;39,2
6. Wodnicki  Leszek  59 AZS Szczecin   47;17,8
7. Wróblewicz  Jerzy   61   Pomorze Stargard  48;48,2
8. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  49;07,4

683 Mistrzostwa województwa bez emocji, Kurier Szczeciński 1978, nr 108, s. 6.

Rok 1978

Fot. Ziemia Kaliska 1978, nr 19Fot. Ziemia Kaliska 1978, nr 21
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9. Hubicki  Jan   58   Pomorze Stargard  49;07,6
10. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  49;07,8
11. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  49;08,4
12. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  54;55,0
13. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  54;35,8
14. Kosobucki  Jarosław  63  AZS Szczecin   56;56,4
Reprezentant Pomorza Stargard Piotr Kiedrowicz ustanowił nowy rekord Polski  
w kategorii juniora starszego wynikiem 43;35,2 min.
• Mistrzostwa okręgu rzeszowskiego seniorów. Rzeszów –  19 maja684.
Chód 5.000 m
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  23;39,8
2. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  23;44,5
3. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  25;05,2
• Lekkoatletyczne mistrzostwa woj. białostockiego seniorów, Białystok – 20 maja685.
Chód 10.000 m
1. Jazielczuk  Waldemar  59  Podlasie Białystok  54;30,0
2. Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok   58;55,0
3. Kamiński  Mieczysław  59  SZS AZS Białystok  60;08,0
4. Lisowski  Jerzy   57 Jagiellonia Białystok  64;08,2
• Mistrzostwa okręgu seniorów połączone z mityngiem. Poznań – 20 maja.
Chód 10.000 m
1. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   44;58,0
2. Karol  Aleksander  59  Charków   44;58,2
3. Garwarz  Siergiej   53  Charków   45;06,6
4. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   48;08,8
 Kaźmierski  Kazimierz  52 Olimpia Poznań   DNF
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desiatka”, Borský 
Mikuláš (Czechosłowacja) – 20 maja686.
Chód 20 km
1. Petrik  Stefan    Dukla Bańska Bystrica   1:26;43,6
2. Javorsky  Jan    Slavia Praga   1:30;34,4
3. Gosławski  Zbigniew   Polska    1:30;43,0
4. Blazek  Pavol    Dukla Bańska Bystrica   1:31;25,6
5. Kaźmierski  Jarosław   Polska   1:31;26,2
11.  Szymkowiak  Sławomir   Skra Warszawa   1:35;08,6
13.  Kmiecik  Bogusław   Polska    1:35;51,4
16.  Cieślak  Wiesław    Skra Warszawa    1:37;19,0

684 6,83 Barbary Wojnar w mistrzostwach okręgu, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 116, s.6.
685 Bez rekordów w la, Gazeta Współczesna 1978, nr 116, s.8.
686 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.129-130.
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25.  Stasiewicz  Mirosław   Polska    1:43;24,2
26.  Teperek  Waldemar   Polonia Warszawa  1:43;49,6
34.  Wawrzyniak  Jerzy    Spójnia Gdańsk   1:50;12,8
35.  Rogulski  Ireneusz   Skra Warszawa   1:51;24,2
 Pater  Jerzy    Pomorze Stargard  DQ
 Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  DQ
 Więcek  Tadeusz    Polonia Warszawa  DQ
 Jasik  Piotr    Polonia  Warszawa  DQ

Chód 5 km juniorów młodszych
1. Pabian  Ireneusz   Pomorze Stargard  22;28,0
2. Malik  Ondrej    Inter Bratislava   24;20,2

Rok 1978

Fot. Triumfatorzy 20 km od lewej Javorsky, Petrik, Gosławski (zbiory M. Hazucha)
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• Liga szkolno- klubowa w lekkiej atletyce, Stargard  Szczeciński – 19 maja687.
Chód 10.000 m 
1. Wróblewicz  Jerzy   61   Pomorze Stargard  49;50,2
2. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  49;53,2
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  49;59,0
4. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  50;50,0
• W Kartuzach w dniu 21 maja, odbyły się międzynarodowe drużynowe zawody 
juniorów w chodzie sportowym, z udziałem zawodników z Polski, NRD i Szwecji688.
Zawodnicy NRD reprezentowali byli przez dwa berlińskie kluby „Dynamo” i „Berliner 
Turn-und Sportclub e.V” (TSC), Szwecja wystawiła oficjalną reprezentację. Polskę 
reprezentowały dwa zespoły. Mecz rozgrywano na dwóch dystansach 5 km i 10 km.
Chód 5 km juniorów
1. Andre  Thomas    Dynamo Berlin   21;28,2
2. Schaeffer     TSC Berlin   21;32,2
3. Friedel  Michael    Dynamo Berlin   21;33,2
4. Ehrlich  Andreas    Dynamo Berlin   21;38,4
5. Kowalsky  Ralf   TSC Berlin   22;25,8
6. Staf   Jan    Szwecja    22;42,3
7. Johansson  Lennart    Szwecja    22;58,2
8. Bąk   Antoni    Polska II   23;03,6
9. Wróblewicz  Jerzy    Polska I    23;21,7
10. Chybowski  Wojciech   Polska I    24;06,6
11. Babicki  Jarosław   Polska II   24;29,1
12. Ziuko  Zbigniew   Polska II   24;45,9
13. Boegel  Dirk    TSC Berlin   25;31,3
 Szlapkin  Zdzisław   Polska I    DQ
Chód 10 km juniorów
1. Muller  Steffen    Dynamo Berlin   42;59,0
2. Dunkel  Uwe    TSC Berlin   44;41,6
3. Melsch  Dietmar    TSC    45;33,9
4. Szczęsny  Mariusz    Polska I    45;45,3
5. Bonsch  Bodo    TSC Berlin   46;09,7
6. Bielański  Mirosław   Polska II   46;26,3
7. Moller  Per    Szwecja    47;27,0
8. Born  Peter    Dynamo Berlin   47;35,9
9. Kiedrowicz  Piotr    Polska I    47;49,9
10. Zaworski  Marek    Polska II   48;18,1

687 700 osób startowało w Stargardzie, Kurier Szczeciński 1978, nr 112, s. 6.
688 Młodzi chodziarze NRD wygrali w Kartuzach, Lekkoatletyka 1978 nr 7, s.7.
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11. Bretag  Harmut    Dynamo Berlin   48;28,3
12. Rychter  Krzysztof  Polska I    50;12,1
13. Maroszczyk  Jerzy   Polska II   50;38,3
14. Vestergren  Roland    Szwecja    53;22,3
Punktacja końcowa meczu
 Dynamo Berlin  34 pkt.
 TSC Berlin  33 pkt
 Szwecja   17 pkt.
 Polska I   15 pkt.
 Polska II   13 pkt

W ramach meczu poza konkursem został rozegrany pokazowy chód kobiet na dystansie 
3 km, w którym startowały zawodniczki Szwecji i Polski. Zawodniczki „trzech koron” 
zdecydowanie w nim dominowały zajmując trzy pierwsze miejsca. Reprezentantka Polski, 
mieszkanka Kartuz Katarzyna Figurowska, zajęła w nim czwarte miejsce ustanawiając 
równocześnie wynikiem 16;41,7 min, nowy rekord Polski 689.
Chód 3 km juniorek 
1. Karlsson  Britt Marie   Szwecja    14;53,8
2. Karlsson  Ewa    Szwecja    15;14,0
3. Karlson  Berit    Szwecja    15;23,2
4. Figurowska  Katarzyna   Polska   16;41,7   

689 Chodziarski bilans sezonu 1977, Lekkoatletyka 1978 nr3, s.6–10.

Rok 1978

Fot. Kurier Szczeciński 1978, nr 111
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Fot. Reprezentacja polska, pierwszy z prawej K.Kisiel (zbiory K. Kisiel)

Fot. Przegląd Sportowy 1978, nr 97
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Rok 1978

Fot. Plan trasy zawodów (zbiory St. Pawełczak)
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Fot. Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel)
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• Mistrzostwa okręgu gdańskiego seniorów. Sopot – 21 maja.
Chód 10.000 m
1. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   44;37,6
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   45;03,2
3. Łuniewski  Mirosław  57   Flota Gdynia   46;54,6
4. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;22,8
5. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdańsk   48;26,2
6. Męzik  Andrzej   58  Lechia Gdańsk   58;53,8
7. Pazderski  Kazimierz  29  AZS AWF Gdańsk  58;55,8
• Wojewódzka Spartakiady Młodzieży, Wrocław – 21 maja. 
Chód 10.000 m
1. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   52;03,0
2. Bar   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   55;42,7
3. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   57;48,6
4. Laburski  Piotr   63  Śląsk Wrocław   60;27,0
• Wojewódzka Spartakiady Młodzieży, Lublin – 21 maja. 
Chód 5.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   23;58,8
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   26;31,2
• Międzywojewódzka Liga Młodzików (I rzut), Kalisz – 22 maja.
Chód 5.000 m
1. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   24;40,0
2. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   25;54,0
3. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   28;52,0

Rok 1978

Fot. Zaproszenie na zawody (zbiory St. Pawełczak)
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• XI Warszawska Olimpiada Młodzieży, Warszawa –  26 maja.
Chód 5.000 m
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   28;36,0
2. Jędra  Robert   63  Skra Warszawa   28;43,9
3. Krycki  Bogdan   63  Skra Warszawa   29;53,4
4. Barej  Krzysztof  64  Skra Warszawa   29;54,6
5. Zakrzewski  Tomasz   63  AZS Warszawa   30;00,9
6. Motyl  Jarosław  64  Znicz    40;04,2
7. Rzeszotek   Stanisław  64  AZS Warszawa   30;10,4
8. Kusiak  Kazimierz  64  Skra Warszawa   31;17,9
9. Modrzejewski  Tomasz   64  AZS Warszawa   32;30,2
10. Grochal  Jarosław  64  Orzeł Warszawa   32;35,0
• Sportowe Igrzyska Młodzieży, Kalisz – 27 maja.
Chód 5.000 m 
1. Langwerski  Ireneusz  63  SP 12 Kalisz   25;31,0
2. Borowski  Piotr   63  SP 12 Kalisz   28;12,0
3. Mania  Piotr   63  SP 12 Kalisz   28;21,5
4. Śledź  Leszek   64  SP 12 Kalisz   30;20,0
5. Wysota  Zdzisław  63 SP Mikorzyn   31;44,0
6. Ruczkowski  Dariusz   66  SP 12 Kalisz   34;33,0
7. Warszawski  Andrzej   66  SP 12 Kalisz   34;35,0
8. Żelazny  Adam   66   SP 12 Kalisz   34;38,0
9. Torbiarczyk  Piotr   66  SP 12 Kalisz   34;38,0
10. Rajca  Bogdan   66  SP 12 Kalisz   34;54,0
 Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   28;03,0  PK
• I Rzut II ligi lekkoatletycznej, Tarnów – 27 maja 690.
Chód 10.000 m
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  43;46,8
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź    44;21,6
3. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   45;15,0
4. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  46;34,2
5. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  47;30,0
6. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  49;6,4
7. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów  49;36,4
8. Lassota  Lesław    58  Resovia Rzeszów  50;42,2
9. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  51;23,8
10. Wyszynski  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  52;21,0
11. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   53;09,8

690 Lekkoatleci rozpoczęli rozgrywki ligowe, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 121, s.6. 
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12. Harsinski  Ryszard   56  Start Łódź   55;05,2
• I Rzut II ligi lekkoatletycznej, Szczecin – 27 maja691

Chód 10.000 m
1. Śliwiński  Feliks    47  Lechia Gdańsk   46;02,4
2. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  46;05, 8
3. Wdowiak  Tadeusz   59   Pomorze Stargard  46;46,4
4. Kiedrowicz  Piotr   59   Pomorze Stargard  46;46,4
5. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  47;09,2
6. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   47;11,0
7. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  48;09,4
8. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  48;32,2
9. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   49;46,4
10. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   50;31,4
11. Wodnicki Leszek   59  AZS Szczecin   51;10,6
12. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   51;26,2
• I Rzut I ligi lekkoatletycznej, Warszawa – 27 maja, konkurencję rozegrano na trasie 
wytyczonej przy stadionie „Skry”692.
Chód 20 km
1. Bułakowski  Bohdan  50  Skra Warszawa   1:27;34,1
2. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:30;32,0
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:30;42,2
4. Gosławski Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:30;55,2
5. Cieślak  Wiesław  55  Skra Warszawa   1:31;45,2
6. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:31;55,2
7. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:32;39,4
8. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:33;29,0
9. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:33;44,1
10. Seidel  Bogusław  50  Piast Gliwice   1:33;56,1
11. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia    1:34;31,0
12. Chwiej  Stanisław  51   Górnik Zabrze   1:36;08,4
13. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia    1:36;58,8
14. Ustarbowski  Franciszek  53  Bałtyk Gdynia   1:38;32,6
15. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:41;18,0
16. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:45;03,0
 Wójcik  Dariusz   60  Start Lublin   DNF
 Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   DNF
 Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia    DQ

691 II liga lekkoatletów. Szczecin, Przegląd Sportowy 1978, nr 101, s. 2.
692 I liga w deszczu i słońcu, Przegląd Sportowy 1978, nr 101, s. 2.
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 Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   DQ
 Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   DQ
• VII Białostocka Olimpiada Młodzieży, Białystok – 28 maja693.
Chód 10.000 m
1. Jasielczuk  Waldemar  59  ZSMW Białystok  56;12,4
2. Turczyński  Aleksander  59  ZSP CZSP   57;14,9
3. Kamiński  Mieczysław  59  ZSM Łapy   57;56,6
Chód 5.000 m
1. Szylko  Krzysztof  63  SP 26 Białystok   30;58,8
2. Trojanowski Jerzy     ZSG Kleszczele   32;54,5
3. Sznacitys  Zdzisław  63  SP 25 Białystok   33;33,3
W ramach tej imprezy przeprowadzono lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu. Konkurencje 
chodu na 10 km wygrał Połejko z „Podlasia” Białystok wynikiem 50;36,0 min 694.
• Mityng lekkoatletyczny w Grudziądzu – 30 maja695. 
Chód 10.000 m
1. Bautista  Daniel    Meksyk    39;39,9   
2. Gonzales  Raul    Meksyk    40;59,4
3. Colin  Domingo   Meksyk    41;06,5
4. Flores  Angel    Meksyk   42;06,5
5. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   42;07,4 
6. Gomez  Felixs     Meksyk    43;41,0
7. Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   44;12,2
8. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   44;35,0
9. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   44;44,1
10. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   48;07,0
 Aroche  Pedro    Meksyk    DNF
Reprezentant Meksyku Daniel Bautista uzyskał wynik lepszy od ówczesnego rekordu 
świata a Polski Bohdan Bułakowski ustanowił nowy rekord Polski.
• Wojewódzka Olimpiada Młodzieży szkół ponadpodstawowych w lekkiej atletyce. 
Przemyśl – 3 czerwca.
Chód 10.000 m 
1. Gancarz  Andrzej   ZSB Jarosław    57;19,8
2. Witek  Jan   ZSB Jarosław    65;15,7
Chód 10. 000 m juniorów młodszych
1. Gumieniak  Mariusz   ZSB Jarosław    58;19,3
2. Wacht  Stanisław  ZSB Jarosław    58;51,4

693 Kalendarzyk imprez sportowych, Lekka atletyka, Gazeta Współczesna 1978, nr 120, s.2
694 Mistrzostwa okręgu przymiarka do lekkoatletycznego sezonu, Gazeta Współczesna 1978, nr 121., s.8.
695 Mityng z olimpijskimi medalistami, Przegląd Sportowy 1978, nr 103, s. 2.
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3. Pikul  Lesław   ZSB Jarosław    62;17,2
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Rzeszów w dniu 3 czerwca 696

Chód 10.000 m
1. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  51;48,0
2. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  53;41,0
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Zgorzelec w dniu 3 czerwca
Chód 10.000 m
1. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   51;47,6
2. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  53;49,0
3. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   54;14,8
4. Bar   Jerzy   62  Śląsk Wrocław   55;36,8
5. Zakurski  Piotr   62  Śląsk Wrocław   59;11,4
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Kraków w dniu 3 czerwca 697

Chód 10.000 m
1. Dasal  Marek   59  Cracovia Kraków  52;57,0
2. Karski  Jerzy   60  Cracovia Kraków  63;51,6
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Poznań w dniu 3 czerwca 698. 
W chodzie na 10.000m zwyciężył reprezentant „Orkanu” Poznań Marek Zaworski 
wynikiem 47;36,0 min.
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Wałcz w dniu 3 czerwca 699.
W chodzie na 10.000m zwyciężył reprezentant „MKS Noteć” Chodzież Zdzisław Szlapkin 
wynikiem 50;52,2 min.
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów (liga), Rybnik w dniu 3 czerwca 700.
Chód 10.000m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   48;49,8
2. Marek  Zbigniew  60  Górnik Zabrze    50;45,0
3. Waliczek   Marian   60   Górnik Zabrze   51;20,2
4. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   55;28,0
5. Poździal  Jerzy   61  Piast Gliwice   56;59,0
6. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   59;41,6
7. Batko  Franciszek  59  GKS Katowice   62;05,0
 Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   50;29,6  PK
 Pietrzyk  Andrzej   54   Górnik Zabrze   54;07,0  PK

696 I rzut DMP młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 128, s.2. 
697 I rzut DMP młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 128, s.2. 
698 I rzut DMP młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 128, s.2. 
699 I rzut DMP młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 128, s.2. 
700 I rzut DMP młodych lekkoatletów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 128, s.2. 
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• I rzut drużynowych mistrzostw Polski juniorów z udziałem wszystkich klubów 
wybrzeżowych odbył się  Sopocie w dniu 3 czerwca 701.
Chód 10.000 m
1. Góra  Marek   60  Bałtyk Gdynia   48;46,4
2. Żeglarski  Wiesław  59  Bałtyk Gdynia   49;22,6
3. Trapkowski  Roman   60  Spójnia Gdańsk   51;48,0
4. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   54;12,8
W relacji Wieczór Wybrzeża zwrócił uwagę na osiągnięte rezultaty ...w chodzie na 10 km 
dobrze spisał się Marek Góra, jego rezultat 48;46,4 min...
• Mityng Budapeszt – 7 czerwca. 
W chodzie na 20 km Stanisław Rola zajął 3 miejsce z wynikiem 1:37;19,2 godz.
• Grand Prix Brdy, Bydgoszcz – 10 czerwca 702.
Chód 10.000 m 
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  46;03,6
2. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  46;11,6
3. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  46;44,6 
4. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   46;54,2
5. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  47;23,4
6. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  47;26,0
7. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   47;27,4
8. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze    48;02,0
9. Hunker  Miroslaw  59  Maraton Konin   49;56,6
10. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  50;29,2
11. Waliczek   Marian   60   Górnik Zabrze   50;30,4
12. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   50;30,8
13. Moras  Marian   60  Start Namysłów   52;15,0
14. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   52;29,8
15. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   54;08,2
16. Pietrzyk  Andrzej   54  Górnik Zabrze   54;37,4
 Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  DQ
Mały memoriał im Janusza Kusocińskiego, Warszawa 11 czerwca, chód rozegrano na 
trasie przy stadionie „Skry”703.
Chód 3 km kobiet
1. Figurowska  Katarzyna  63  Jantar Kartuzy   16;23,3
2. Pionk  Hanna   65   Jantar Kartuzy   17;31,4
3. Ujma  Grażyna  63  Jantar Kartuzy   17;34,0
4. Lubojańska  Janina   64   Śląsk Katowice   18;00,3

701 Na stadionie SLA, Wieczór Wybrzeża 1978, nr 126, s.5.
702 Rocznik PZLA 1978, Warszawa PZLA 1979, s.180.
703 Rocznik PZLA 1978, Warszawa PZLA 1979, s.180.
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5. Dąbrowska  Ewa   64  Śląsk Katowice   18;03,0
6. Szymichowska  Maria  63  Jantar Kartuzy   19;37,9
7. Bigus  Katarzyna  65  Jantar Kartuzy   18;44,5
8. Lubojańska  Jolanta   65  Śląsk Katowice   18;56,8
9. Kropidłowska  Jolanta   63  Śląsk Katowice   18;57,0
10. Wojtowicz  Bogusława  64  Rytm Siemianowice  20;21,4
11. Skrzydło  Alina   65  Rytm Siemianowice  20;21,4
Chód 10 km 
1. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  49;04,9
2. Bąk   Antoni   61   Pomorze Stargard  49;07,2
3. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  50;28,9
4. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  51;14,6
5. Ziuko  Zbigniew  61  Jagiellonia Białystok  52;03,6
6. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   55;01,6
• Ogólnopolski mityng w chodzie na dystansie 50 km, Zabrze – 11 czerwca704.
Chód 50 km
1. Raszka  Jan   51   Górnik Zabrze   4:20;17,6
2. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   4:22;14,4
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   4:24;55,6
4. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:45;43,8
5. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   4:45;43,8
6. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa  4:50;44,0 
 Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   DNF
Zawody odbyły się na nawierzchni asfaltowej długości 1.022m. (zapis oryginalny  
z komunikatu)705

• Mityng lekkoatletyczny, organizatorem był Warszawski Okręgowy Związek Lekkiej 
Atletyki chód został rozegrany na bieżni stadionu „AZS” .Warszawa – 13 czerwca 706.
Chód 10.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   43;37,7
2. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk    47;31,3
3. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   47;59,4
4. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   49;21,8
5. Wodnicki  Leszek   59  AZS  Szczecin   49;48,1
6. Chyliński  Andrzej   60   Spójnia Warszawa  55;19,4
7. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  55;44,5
8. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   56;17,9

704 Rocznik PZLA 1978, Warszawa PZLA 1979, s.184.
705 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
706 Warszawa, Przegląd Sportowy 1978, nr 113, s.8.
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Chód 20.000 m
1. Duda  Bogusław  53   Resovia Rzeszów  1:28;14,2 
2. Gromow  Wladimir   ZSRR    1:30;49,0
3. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   1:33;18,0
4. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:33;23,3
5. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  1:34;35,8
6. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:36;27,6
7. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  1:42;52,9
 Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   DNF
 Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   DNF
Bogusław Duda reprezentant klubu „Resovia” Rzeszów ustanowił nowy rekord Polski na 
dystansie 20.000 m.

 • Mistrzostwa okręgu juniorów, Gliwice –15 czerwca 707.
Chód 10.000 m
1. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  47;16,6
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   47;20,3
3. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   50;32,2
4. Marek  Zbigniew  59  Śląsk Katowice   50;54,2
5. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze    53;05,0
6. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze    57;32,0
7. Zgoda  Bogusław  63  Śląsk Katowice    59;33,6
• Mistrzostwa okręgu juniorów i juniorów młodszych, stadion „Lechii” Gdańsk  
– 16 czerwca.

707 Rocznik PZLA 1978, Warszawa PZLA 1979, s.182.
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Chód 10.000 m
1. Góra  Marek   60  Bałtyk Gdynia   48;17,0
2. Żeglarski  Wiesław  59  Bałtyk Gdynia   50;10,8
3. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdańsk   51;52,8
4. Baran  Dariusz   62  Bałtyk Gdynia   54;44,9
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Stargard Szczeciński – 16 czerwca.
Chód 10.000 m juniorów  młodszych
1. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  48;49,0
2. Ziętkowski  Andrzej   61  Pomorze Stargard  50;19,4
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  51;48,0
4. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  54;05,2
5. Olaniecki  Henryk   62   Pomorze Stargard  55;56,4
6. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   55;01,6
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Chód 10.000 m juniorów  
1. Kiedrowicz  Piotr   59   Pomorze Stargard  44;23,6
2. Bielański  Mirosław  60   Pomorze Stargard  44;57,8
3. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  44;57,8
4. Wodnicki  Leszek   60  AZS Szczecin   48;30,0
Chód 10.000 m seniorów, rozegrany poza konkursem
1. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  44;23,8
2. Hubicki  Jan   56  Pomorze Stargard  48;07,8
• Mistrzostwa okręgu kieleckiego juniorów i juniorów młodszych. Przeprowadzonych
Na stadionie KSZO w Ostrowcu Świętokrzyskim w dniach 16 - 17 czerwca708.
Chód 10.000 m juniorów
1. Łodej  Zbigniew  59  Novi Kielce   57;04,2
2. Borowiecki  Andrzej   60   Novi Kielce   58;01,6
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Stapór  Janusz   61  Novi Kielce   56;01,0
2. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  59;14,6
3. Łodej  Marian   62  Novi Kielce    59;30,2
4. Jaworski  Ryszard   62   Novi Kielce   63;55,0
Gazeta „ Słowo Ludu” oceniła mistrzostwa...Impreza nie miała zbyt licznej obsady i nie 
stała na dobrym poziomie. Zanotowaliśmy jedynie dwa nowe rekordy okręgowe i bardzo 
mały procent rekordów życiowych....
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu krakowskiego juniorów i juniorów młodszych. 
Stadion  „Cracovii” Kraków – 17 czerwca 709.
Chód 10.000 m 
1. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  52;04,2
2. Karski  Jerzy   60  Cracovia Kraków  64;06,2
3. Ziemba  Krzysztof  61  Cracovia Kraków  64;15,2
• Mistrzostwa okręgu pilskiego juniorów, Wałcz – 17 czerwca.
Chód 10.000 m 
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  51;10,4
2. Kędziora  Arkadiusz  61  Gwardia Piła   57;42,0
3. Lemański  Mirosław  61  MKS Noteć Chodzież  64;05,6
4. Kajzer  Ferdynant  61  Polonia Jastrowie  69;36,4
• VI Wojewódzka Spartakiada Lekkoatletyczna. Mistrzostwa okręgu juniorów. 
Białystok – 17 czerwca 710.

Chód 10.000 m
708 U młodych lekkoatletów za mało rekordów, Słowo Ludu 1978, nr 140, s. 7.
709 Mistrzostwa okręgu juniorów, Dziennik Polski 1978, nr 136, s. 7.
710 Najlepsi - skoczkowie wzwyż, Gazeta Współczesna 1978, nr 138, s.9.
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1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  50;34,4
2. Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok  54;18,3
3. Kamiński  Mieczysław  59  SZS AZS  Białystok 56;34,0
 Lisowski  Jerzy   57  Jagiellonia Białystok  58;07,3   PK
• 24 Memoriał im. Janusza Kusocińskiego, Warszawa – 19 czerwca. Konkurencja chodu 
sportowego została przeprowadzona na bieżni stadionu „Skra” 711. Uroczystego otwarcia 
memoriału dokonali Przewodniczący Rady Państwa Henryk Jabłoński oraz prezes PZLA 
Stefan Milewski 712. 

Chód 10.000 m
1. Bautista  Daniel    Meksyk    40;32,8   
2. Colin  Domingo   Meksyk    40;41,5
3. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   41;50,2 
4. Gomez  Feliks    Meksyk    41;57,6
5. Vera  Enrigue   Meksyk    42; 27,1
6. Flores  Angel    Meksyk    42;50,5
7. Ornoch  Jan   2  Flota Gdynia   42;51,5
8. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   43;41,2
9. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   44;18,5
10. Bermudez  Martin    Meksyk    44;41,1
11. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   46;32,0
 Gonzalez  Raul    Meksyk  DNF
 Aroches  Pedro    Meksyk  DNF
 Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   DNF

711 Memoriał Janusza Kusocińskiego pod znakiem rekordowych wyników, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 139 s.2.
712 Rekord świata oraz Polski w Memoriale, Dziennik Polski 1978, nr 138, s. 6.    
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Henryk Jabłoński (zbiory wikipedia)

Fot. Prezes PZLA Stefan Milewski 
(zbiory K. Kisiel)
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Reprezentant Meksyku Daniel Bautista swoim rezultatem ustanowił nowy rekord świata  
a Polski Bohdan Bułakowiski rekord Polski.

• Na stadionie „Żagirisu” w Wilnie w dniach 24–25 czerwca rozegrano trójmecz 
lekkoatletyczny reprezentacji Polski, NRD i ZSRR. Program zawodów obejmował chód 
na dystansie 20 km mężczyzn 713. Trójmecz był sprawdzianem formy polskich lekkoatletów 
przed zbliżającymi się Mistrzostwami Europy seniorów mającymi się odbyć w Pradze 714. 
Chód 20 km
1. Stadtmuller  Karl Heinz   NRD    1;24;42,4
2. Jewsiukow  Jewgeni    ZSRR    1:26;29,0
3. Ornoch  Jan    Polska    1:26;44,3
4. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:27;28,0
5. Gauder  Hartwig    NRD    1:29;48,0
6. Poczenczuk  Piotr    ZSRR    1:33;45,3
Analizując występ polskich lekkoatletów w tym spotkaniu „Przegląd Sportowy’ o naszych 
reprezentantach startujących w chodzie napisał: ...Występ chodziarzy został oceniony 
przez władze związku pozytywnie...715.

713 Drużyna NRD była do pokonania, Lekkoatletyka 1978 nr 8, s.11.
714 Chodziarski bilans sezonu 1977, Lekkoatletyka 1978 nr 3, s.6–10.
715 Przegląd Sportowy 1978 
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• 50. Lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski seniorów, Warszawa – 9 lipca. Jubileuszowe 
mistrzostwa miały być rozegrane w Bydgoszczy jednak ze względu na kłopoty techniczne 
nie zdążono na czas położyć nowej nawierzchni tartanowej i decyzją Zarządu PZLA w 
ostatniej chwili przeniesiono je do Warszawy. Konkurencja chodu została przeprowadzona 
na trasie716.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:26;46,6
2. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   1:26;46,5
3. Kmiecik  Bogusław  51 Start Łódź   1:26;48,9
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:27;57,1
5. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:28;18,9
6. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:28;51,6
7. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:29;04,7
8. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:30;18,4
9. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   1:30;27,3
10. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  1:31;09,2
11. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:31;36,1
12. Kowala Czesław  54  Bałtyk Gdynia   1:32;19,8
13. Cieślak  Wiesław  54  Skra Warszawa   1:32;28,1
14. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa    1:33;07,4
15. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:34;14,4
16. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  1:34;21,8
17. Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   1:35;39,3
18. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   1:34;56,8
19. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  1:36;35,3
20. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:37;41,3
21. Ustarbowski  Franciszek  53  Bałtyk Gdynia   1:38;20,3
22. Barbużyński  Józef   55  Spójnia Gdańsk   1:39;32,1
23. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:40;17,5
24. Lassota Lesław   58  Resovia Rzeszów  1:43;28,2
 Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  DNF
 Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   DNF
 Kornelik  Stanisław  52  Flota Gdynia  DNF
 Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   DNF
 Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  DNF 
• Drużynowe zawody lekkoatletyczne o „Puchar Zarząd Głównego” Akademickiego 
Związku Sportowego, przeprowadzono w Poznaniu w dniu 15 lipca.
Chód 10 km
1. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   50;38,0

716 Mistrzostwa polski bez rewelacji, Lekkoatletyka 1978, nr 9, s. 3–7.
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Chód 10 km juniorzy młodsi 
1. Stapór  Jan   61  AZS Kielce   54;45,5
2. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   54;48,8
• Ogólnopolskie zawody lekkoatletyczne Szkolnego Związku Sportowego o Puchar 
Zarządu Głównego SZS. Startowali reprezentacji 38 klubów zrzeszonych w pionie SZS. 
Poznań – 15 lipca 717.
Chód 10.000 m 
1. Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  48;40,0
2. Bronowicz  Janusz   59  Osa Zgorzelec   53;43,5
Chód  5.000 m
1. Dłubak  Grzegorz  64 MKS Oleśnica   26;47,8
2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   26;48,6

• Mistrzostwa Zrzeszenia Sportowego Spółdzielczości Pracy „Start” odbyły się w dniu 
15 lipca w Łodzi na stadionie „Startu” 718.
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   56;12,0
2. Trzeciak Marek   62 Calisia Kalisz   59;26,0

717 Dobra postawa wielkopolskiej młodzieży, Gazeta Zachodnia 1978, nr 163, s.2.
718 Ze stadionów lekkoatletycznych, Ziemia Kaliska 1978, nr 32, s.6
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3. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   59;52,0
4. Lemański  Mirosław  61 Polonia Jastrowie  62;50,0
Chód 10.000 m juniorów
1. Wójcik  Dariusz   59 Start Lublin   49;35,0
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   49;51,0
3. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  49;57,0
4. Moras  Marian   60 Start Namysłów   53;44,0
• Trójmecz lekkoatletyczny reprezentacji juniorów Polski,  Rumunii i Węgier  
w Debreczynie w dniu 16 lipca 719.
Chód 10.000 m
1. Bielański  Mirosław   Polska   46:37.3
2. Ureche  Ioan    Rumunia   46:59.5
3. Farkas  Zoltan    Węgry    48:11.8
4. George  Adam    Rumunia   48:31.9
5. Angyal   Janos    Węgry    49:57.1
 Szlapkin  Zdzisław    Polska    DQ
• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski  Ludowych Zespołów Sportowych w kategorii 
juniorów. Stadion „Olimpii”, Poznań – 17 lipca 720.
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   46;01,8
2. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  48;04,6
3. Wróblewicz  Jerzy   61   Pomorze Stargard  48;19,6
4. Hubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  49;47,3
5. Hunker  Mirosław  59  Maraton Konin   49;47,8
6. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  51;23,2
7. Olaniecki  Henryk  62   Pomorze Stargard  51;29,3
8. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard   52:10,0
9. Miotk  Marek   62  LKS Puck    52;20,7
10. Korzeniowski  Mirosław  63   Pomorze Stargard  52;55,8
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DQ
• Lekkoatletyczne drużynowe zawody pionów sportowych przeprowadzono na 
stadionie „Olimpii”  Poznań – 22 lipca 721.
Chód 10.000 m
1. Bielański  Mirosław  60  LZS    46;47,5
2. Pabian  Ireneusz  60  LZS    47;07,8
3. Michna  Waldemar  61  MON    51;50,3
4. Wójcik  Andrzej   60  Start    52;24,4

719 Rocznik PZLA 1978, s.77. 
720 Lekkoatletyczne zawody juniorów, Gazeta Zachodnia 1978, nr 160, s.2.
721 Lekkoatletyczne zawody pionów sportowych, Gazeta Zachodnia 1978, nr 166, s.2
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5. Bronowicz  Janusz   60 SZS    52;28,0
• Ludowy Klub Sportowy w Pucku zorganizował po raz VI ogólnopolskie 
kryterium„Chód nad Zatoka Pucką” w dniu 22 lipca. Trasa została wytyczona na Placu 
Wolności. W zawodach wzięła udział czołówka polskich chodziarzy 722. 
Chód 20 km seniorów 
1. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  1:32;39,6
2. Drajski  Krzysztof  58 Flota Gdynia   1:34;05,6
3. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   1:34;57,0
4. Kasprzyk  Marek   51 Olimpia Poznań   1:36;45,6 
5. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   1:39;24,2
6. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   1:42;47,0 
7. Teperek  Waldemar  57 Polonia Warszawa  1:44;51,6
 Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   DNF
 Ledzion  Grzegorz  57 Śląsk Wrocław   DNF
 Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   DNF
 Wodnicki  Leszek   60 AZS Szczecin   DNF

Chód 10 km juniorów starszych
1. Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard Szcz. 46;12,0
2. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   47;20,0

722 Chód nad Zatoka Pucką, Dziennik Bałtycki 1978, nr 166, s.6.
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3. Wójcik  Dariusz   59 Start Lublin   47;22,4
4. Marek  Zbigniew  59 Śląsk Katowice   47;55,0
5. Żeglarski  Wiesław  60 Bałtyk Gdynia   48;45,2
6. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  49;19,2
7. Turczyński  Aleksander  59 Jagiellonia Białystok  55;05,0
8. Zicka  Vladimir   CSRR    1:00;45,2
 Szczęsny  Mariusz   54 Victoria Racibórz  DNF
 Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia   DNF
 Góra  Marek   59 Bałtyk Gdynia   DNF
 Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Szcz. DNF
 Pabian  Ireneusz  60 Pomorze Stargard Szcz. DNF
 Sterk  Jaromir    CSSR    DNF
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Szlapkin  Zdzisław  61 Noteć Chodzież   46;12,2
2. Chybowski  Wojciech  61 Jagiellnia Białystok  50;18,0
3. Janik  Jerzy   61 Oleśniczanka   51;18,4
4. Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Szcz. 51;32,4
5. Bąk   Antoni   61 Pomorze Stargard Szcz. 51;32,0
6. Olaniecki  Henryk   62 Pomorze Stargard Szcz.  53;11,0
7. Rząd  Krzysztof  61 LZS Tarnobrzeg   1:01;61,4
 Witkowski  Marek   61 Oleśnicznka   DNF
 Wróblewicz Jerzy   61 Pomorze Stargard Szcz. DNF
 Miotek  Marek   62 LKS Puck   DNF
 Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Szcz.  DQ
 Trzeciak  Marek   62 Calisia Kalisz   DQ
Chód 5 km młodzików 
1. Korzeniowski  Mirosław  63 Pomorze Stargard Szcz. 28;03,2
2. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   28;22,3 
3. Kosobudzki  Jarosław  63 AZS Szczecin   28;37,0
4. Szylke  Krzysztof  63 Jagiellonia Białystok  29;10,0
5. Mania  Piotr   63 Calisia Kalisz   29;10,0 
6. Bolin  Stanisław  63 LKS Puck   30;25,4
7. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  30;50,0
8. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   31;20,4 
9. Szymczak  Grzegorz  66 Calisia Kalisz   32;27,4
10. Ruczkowski  Dariusz   66 Calisia Kalisz   33;57,2 
11. Żelazny  Adam   66 Calisia Kalisz   37;30,2
12. Kiełek  Robert    LZS Tarnobrzeg   37;31,2
 Rząd  Jerzy    LZS Tarnobrzeg   DNF
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• Mityng lekkoatletyczny, Stargard Szczeciński przeprowadzony w dniu 29 lipca723.
Chód 5.000 m
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  21;13,0
2. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  23;05,7
3. Pater  Waldemar  57  Zawisza Bydgoszcz  23;06,2
4. Hubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  23;17,4
5. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  24;19,4
6. Babicki  Jarosław  62   Pomorze Stargard  26;04,7
7. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard   26;06,6
8. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   27;09,0
• Białka Tatrzańska – 29 lipca 724 .
Chód 20 km
1. Borowiecki  Andrzej  59 Nowi Kielce  1:58;40
2. Stąpór  Janusz  61 Nowi Kielce  1:59;50
3. Łodej  Zbigniew 59 Nowi Kielce  2:04;20
Chód 3 km
1. Borkowski  Sławomir 64 Nowi Kielce  18.41,5 
• Mistrzostwa Austrii, Spittal – 5 sierpnia725  

723 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
724 http://la.kielce.com.pl/wordpress/?p=5833 (dostęp 17.03.2018).
725 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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Chód 20km
xxx
2a. Kaźmierski  Jarosław    Skra Warszawa   1:34;08;58
2b.  Cieślak  Wiesław    Skra Warszawa   1:34;08,58
3. Szymkowiak Sławomir   Skra Warszawa   1:39;08,01
W  komunikacie końcowym widnieje taki zapis jak powyżej. 
• XII Młodzieżowe „Zawody Przyjaźni”, Bukareszt – 5 sierpnia.
Chód 10.000 m
1. Pasemann    Jörg   NRD     43;48,8
2. Patusev  A     ZSRR     43;51,1
3. Pisko  V     ZSRR    44;32,2
5.   Szlapkin  Zdzisław   Polska   46;32,2  
 Bielański  Mirosław   Polska   DQ
• X Mityng lekkoatletyczny „Srebrne kolce” rozegrano z okazji 34 rocznicy wyzwolenia 
Rzeszowa w dniu 8 sierpnia 726.
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   45;26,4
2. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  46;53,8
3. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  47;33,8
4. Niemiec  Wiesław  60   Resovia Rzeszów  48;34,8
5. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  48;53,6
6. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;13,8
7. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   49;27,4
8. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   49;47,0
9. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  50;39,5
10. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   51;27,3
11. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   52;24,8
12. Stąpór  Jan   61  AZS Kielce   54;30,0
13. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  54;34,8
14. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   54;43,2
• VI Międzynarodowy memoriał im. Józefa Żylewicza, Gdańsk – 8 sierpnia 727.
Chód 10 km
1. Śliwiński  Feliks    47  Lechia Gdańsk   45;45,4
2. Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   45;45,9
3. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   45;46,5
4. Rychert  Mirosław  59  Bałtyk Gdynia   47;02,0
5. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   47;20,5

726 Skok Barbary Wojnar 6,35 ozdobą rzeszowskiego mityngu, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 181, s.2. 
727 B. Malinowski zwycięzcą biegu głównego, Dziennik Bałtycki 1978, nr 179, s.2.
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6. Maryszczuk  Jerzy   59  Konradia Gdańsk  47;36,0
7. Chybowski  Wojciech  61  Jagielloania Białystok  47;40,0
8. Ustarbowski  Franciszek  53  Bałtyk Gdynia   47;43,0
9. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   47;48,0
10. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   48;02,0
11. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  49;55,2
12. Żeglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   51;00,2
13. Moras  Marian   60  Start Namysłów   52;00,8
• Mityng lekkoatletyczny o „Srebrny Grot Stargardu”, odbył się w Stargardzie 
Szczecińskim w dniu 10 sierpnia728.
Chód 10.000 m
1. Pater  Jerzy   52   Pomorze Stargard  44;35,2
2. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  44;35,8
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  44;38,0
4. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  45;40,0
5. Pabian  Ireneusz  62  Pomorze Stargard  47;15,8
6. Pater  Waldemar  57  Zawisza Bydgoszcz  47;23,6
7. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  47;26,0
8. Wodnicki  Leszek   59 AZS Szczecin   48;21,8
9. Hubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  50;13,6
Chód 5.000 m
1. Korzeniowski  Mirosław   63  Pomorze Stargard  25;09,8
2. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   26;55,2
3. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  29;14,6
 Babicki  Jarosław  62   Pomorze Stargard  DNF
• Mityng lekkoatletyczny w Tucholi – 11 sierpnia 729.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   49;38,4
2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   54;24,6
• Memoriał im. Jerzego Michałowicza rozegrano na stadionie „Skry” Warszawa  
w dniu 12 sierpnia. W jego ramach programowych odbył się mecz chodziarzy pomiędzy 
reprezentacjami Finlandii i Polski. Konkurencję na 10.000 m przeprowadzono na bieżni 
natomiast 20 km na trasie. Zwyciężyła Polska zdobywając 28 pkt, Finlandia 16 pkt.  730.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52   Flota Gdynia   1:26;10,4
2. Rola  Stanisław   57  Polonia Warszawa   1:26;26,0
3. Kaźmierski  Jarosław   53   Skra Warszawa    1:28;14,1

728 E. Namierowska i W. Pogorzelski zdobyli srebrne groty, Kurier Szczeciński 1978, nr 179, s. 6.
729 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
730 Popis chodziarzy, Polska-Finlandia 28:16, Przegląd Sportowy 1978, nr 160, s.3.
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4. Kmiecik  Bogusław   51  Start Łódź    1:28;47,5
5. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   1:29;02,1
6. Cieślak  Wiesław   56  Skra Warszawa   1:29;46,6
7. Lasse  Ala-kotia   Finlandia    1:30;48,1
8. Drajski  Krzysztof   56  Flota Gdynia    1:31;00,6
9. Matti  Kotila    Finlandia    1:31;18,6
10. Kasprzyk  Marek    51  Olimpia Poznań    1:32;56,2
11. Immo  Rintala     Finlandia    1:33;40,8
12. Per   Möller    Szwecja    1:33;53,3
13. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:34;18,3
14. Wójcik Dariusz   59  Start Lublin   1:34;44,8
15. Kowal  Czesław   54  Bałtyk Gdynia    1:34;49,7
16. Łuniewski  Mirosław   57  Flota Gdynia    1:36;33,2
17. Ryba  Eugeniusz   54  Górnik Zabrze   1:37;42,9
18. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:38;43,9
19. Wójcik  Andrzej   59   Start Lublin   1;44;27,8
20. Pietrzyk  Andrzej   54  Górnik Zabrze   1:44;35,2
21. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:46;22,0
22. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:47;31,9

Rok 1978

Fot. Przegląd Sportowy 1978, nr 160
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Chód 10.000 m
1. Salonen  Reima     Finlandia   41;43,7
2. Bułakowski  Bohdan   50   Polska    41;44,3
3. Duda  Bogusław   53  Polska    41;57,4
4. Ledzion  Grzegorz  57  Polska    43;04,7
5. Górski  Mieczysław  44  Polska    43;21,6
6. Pohjolainen  Paavo    Finlandia   45;01,8
7. Seppo  Immonen   Finlandia   46;05,5
8. Westergren  Roland     Szwecja    46;40,7
9. Torbjürn  Jantze     Szwecja    46;53,4
10. Badura  Josef    Borsky Mikulas   47;15,5
11. Mötelä   Petri    Finlandia   49;24,3
12. Szediry  Bohusz    Borski Mikulas   50;35,2
• Drużynowe Mistrzostwa (II liga), Kędzierzyn Koźle – 16 sierpnia.
Chód 10.000 m
1. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  44;44,4
2. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   47;15,2
• Mecz lekkoatletyczny młodzieżowców do lat 20 pomiędzy Polską –Francją – RFN 
rozegrano na golęcinskim stadionie „Olimpii” w Poznaniu – 19 sierpnia 731.
Chód 10.000 m
1. Drajski  Krzysztof  58  Polska    46;15,2
2. Rychert  Mirosław  59  Polska    48;00,4
3. Helms  Fritz   60  RFN    48;22,8
4. Schaffer  Klaus   60  RFN    48;57,2
5. Patin  John    Francja    49;32,0
6. Terraz  Denis    Francja    49;48,4
• Mityng lekkoatletyczny, Wrocław – 20 sierpnia.
Chód 5.000 m
Libenthal  Marek   64  Śląsk Wrocław   30;37,6
Świderek  Krzysztof  64  Śląsk Wrocław   30;37,7
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym o puchar kierownika WKS „Flota” 
Gdynia. Przeprowadzono je na trasie wytyczonej w Gdyni – Oksywie w dniu 20 sierpnia732.
Chód 10 km 
1. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  44;40,4
2. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   44;44,0
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  45;10,6
4. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  45;54,6

731 Lekkoatletyczne emocje na Golęcinie, Gazeta Zachodnia 1978, nr 190, s.6.
732 Jerzy Pater zdobył puchar Floty, Dziennik Bałtycki 1978, nr 189, s.6.
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5. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia    45;57,4
6. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   46;42,6
7. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  47;16,8
8. Hubicki  Jan   58  Pomorze Stargard  49;08,8
9. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  49;31,6
10. Jasik  Piotr   58  Polonia Warszawa  51;08,4
11. Harasiński Ryszard   56  Start Łódź   52;13,4
12. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   52;22,8

• Konkurencję chodu sportowego na dystansie 10.000 m na Mistrzostwach Polski 
juniorów młodszych rozegrano w dniu 23 sierpnia w Wałbrzychu.
Chód 10.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  48;15,2
2. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  48;22,5
3. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  48;37,8
4. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  49;14,5
5. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  50;05,1
6. Witkowski  Marek   61 Oleśniczanka Oleśnica  50;15,9
7. Bąk   Antoni   61  Pomorze Stargard  50;40,6
8. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  50;56,4

Rok 1978

Fot. Dziennik Bałtycki 1978, nr 189
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9. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   51;23,6
10. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  51;47,5
11. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka Oleśnica  51;50,8
12. Stapór  Jan   61  AZS Kielce   53;10,4
13. Dłubak  Grzegorz  63  MKS Oleśnica   54;39,5
14. Bar   Jerzy   62 Śląsk Wrocław   55;58,3
Białostocka „Gazeta Współczesna” zauważyła odniesiony sukces przez mieszkańca 
Białegostoku i poinformowała:...Wicemistrzem kraju został Wojciech Chybowski  
z Jagiellonii, który na mecie chodu na 10 km zameldował się w czasie 48 min. i 22,5 
sek..733.

• Mistrzostwa Polski juniorów w chodzie na dystansie 20 km rozegrano w Poznaniu 
wdniu 26 sierpnia 734.
Chód 20 km
1. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:33;26,2
2. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:38;48,6
3. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  1:39;02,0
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:40;12,0
5. Niemiec  Wiesław  60   Resovia Rzeszów  1:40;31,0

733 Złote medale dla Cybułko i Karczewskiego, Gazeta Współczesna 1978, nr 196, s.5.
734 Udany występ lekkoatletów, Gazeta Współczesna 1978, nr 197, s.2.
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6. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  1:41;20,0
7. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  1:42;47,0
8. Góra  Marek   59  Spójnia Gdańsk   1:43;00,3
9. Barbużyński  Krzysztof 60  Spójnia Gdańsk   1:45;55,2
10. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:47;04,4
11. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  1:50;08,2
12. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   1:50;42,2
13. Pietrzyk  Andrzej   54  Górnik Zabrze   1:51;45,4
14. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin  1:54;03,2
15. Bronowicz  Janusz   59  Osa Zgorzelec   1:54;38,8
 Bielński  Mirosław  60  Pomorze Stargard  DNF
 Marek  Zbigniew  59   Śląsk Katowice   DNF
 Maryszczuk Jerzy   59   Konradia Gdańsk  DQ
 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   DQ
 Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   DQ
 Hunkier  Mirosław  59  Maraton Konin   DQ
W „Gazecie Zachodniej” ukazał się artykuł dotyczących kaperowania zawodników 
wywodzących się z woj. pilskiego do klubów z innych województw. Wspomina się w nim 
również o możliwości zmiany barw klubowych przez chodziarza Zdzisława Szlapkina735

735 Tanim kosztem, Gazeta Zachodnia 1978, nr 196, s. 8.

Rok 1978

Fot. Gazeta Zachodnia 1978, nr 196
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• Międzynarodowe zawody, Grote  Prijs Athene (Grecja) – 27 sierpnia 736.
Chód 20.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław   Skra Warszawa Polska  1:34;30,8 
2. Ras   Tjabel     PAC Holandia    1:41;17,0
3. Gilson  Daniel     FC Marcinelle  Belgia  1:42;43,0
• XIV Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku”, Gdańsk – 3 września 737.
Chód 3 km dziewczęta
1. Pionk Hanna  65 SKS Kartuzy  17:20,6
2. Kropodłowska Henryka  65 SKS Kartuzy  18:32,0
3. Lubojańska Jolanta  65 Rytm Siemianowice 18:34,0
4. Wróbel Katarzyna 66 Konradia Gdańsk  18:55,6
5. Mejer Dorota  66 Konradia Gdańsk  18:58,6
6. Sumionka Barbara  65 SKS Kartuzy  18:58,6
7. Went Hanna  65 SKS Kartuzy  18:59,4
8. Szymańska Alicja  65 SKS Kartuzy  18:59,8
Chód 3 km  -  chłopcy 
1. Ruczkowski Dariusz  66 Calisia Kalisz  16:27,2
2. Szeligowski Wiesław  65 Konradia Gdańsk  16:38,2
3. Torbiarczyk Piotr  66 Calisia Kalisz  16:44,4
4. Barbużyński Bogusław 66 Spójnia Gdańsk  17:27,4
5. Witczak Marek  66 Calisia Kalisz  17:50,2
6. Misiuro Maciej  66 Konradia Gdańsk  18:03,2
7. Żelezny Adam  66 Calisia Kalisz  18:16,8
8. Krefta Mirosław 66 Konradia Gdańsk  18:49,8
9. Kuziak Wojciech 66 Konradia Gdańsk  19:02,3
Chód 4 km    młodzicy
1. Eminov Medjit  63 Bułgaria   19:58,0
2. Langwerski Ireneusz  63 Calisia Kalisz  20:04,4
3. Korzeniowski Mirosław 63 Pomorze Stargard  20:19,4
4. Kosobudzki Jarosław  63 AZS Szczecin  20:39,8
5. Borowski Piotr  63 Calisia Kalisz  20:46,2
6. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  21:18,8
7. Herok Jacek  64 Skra Warszawa  21:28,6
8. Skimina Jarosław  63 Osa Zgorzelec  21:32,4
9. Śledź Lech  64 Calisia Kalisz  21:55,0
10. Zgoda Bogusław 63 Śląsk Katowice  22:17,6
11. Furman Wiesław  64 Pomorze Stargard  22:41,0
12. Kresin Torsten  64 Lokomotive Magdeburg 23:10,6

736 Komunikat z zawodów (zbiory Sł. Szymkowiak). 
737 Piotr Myśliwcew zdobył Puchar Obrońców Poczty Polskiej, Dziennik Bałtycki 1978, nr 200, s.6.
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Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Szlapkin Zdzisław 61 Noteć Chodzież  46:54,2
2. Sofran Costel  61 PTT Bukareszt  47:45,0
3. Wróblewicz Jerzy  61 Pomorze Stargard  48:31,4
4. Zietkowski Andrzej  62 Pomorze Stargard  48:48,2
5. Popow Piotr  62 Bułgaria   50:52,0
6. Olaniecki Henryk  62 Pomorze Stargard  51:06,4
7. Sedivy Bohus  62 Sokol Borský Mikuláš 52:03,8
8. Babicki Jarosław  62 Pomorze Stargard  52:33,4
9. Drinka Milan  62 Sokol Borský Mikuláš 53:40,0
10. Baran Dariusz  62 Bałtyk Gdynia  55:46,2
 Trzeciak Marek  62 Calisia Kalisz  DNF
 Chybowski Wojciech 61 Jagiellonia Białystok DNF
 Jasiński Andrzej  61 Skra Warszawa  DQ
Chód 20 km juniorzy  
1. Morawski Bogdan   Konradia Gdańsk  1:36:30,0
2. Góra Marek   Bałtyk Gdynia  1:38:30,0
3. Bielański Mirosław  Pomorze Stargard  1:40:30,6
4. Dąsal Marek   Cracovia Kraków  1:44:02,6
5. Żeglarski Wiesław   Bałtyk Gdynia  1:45:00,0
6. Michna Waldemar  Śląsk Wrocław  1:47:52,4
7. Chyliński Andrzej   Spójnia Warszawa 1:49:03,2
8. Kulis Marek   Górnik Zabrze  1:53:10,2
 Bronowicz Janusz   Osa Zgorzelec  DNF
 Ryba Eugeniusz  Górnik Zabrze  DNF
 Zaworski Marek   Orkan Poznań  DNF
 Kiedrowicz Piotr   Pomorze Stargard  DNF
 Rychert Mirosław  Bałtyk Gdynia  DNF
 Rogulski Ireneusz   Skra Warszawa  DNF
 Waliczek Marian   Górnik Zabrze  DQ
 Maryszczuk Jerzy   Konradia Gdańsk  DQ
 Pabian Ireneusz   Pomorze Stargard  DQ
 Marek Zbigniew  Śląsk Wrocław  DQ
 Wodnicki Lech   AZS Szczecin  DQ
Chód 4 km seniorki
1. Figurowska Katarzyna 63 SKS Kartuzy  22:41,8
2. Lubojańska Janina  64 Rytm Siemianowice 23:10,8
Chód 20 km  -  seniorzy  
1. Mysliwcew Piotr   ZSRR   1:24:05,4
2. Duda Bogusław  Resovia Rzeszów  1:25:33,6

Rok 1978
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3. Staicu Constantin  PTT Bukareszt  1:27:25,8
4. Górski Mieczysław  Start Łódź  1:27:52,4
5. Gosławski Zbigniew  Śląsk Wrocław  1:28:09,4
6. Kasprzyk Marek   Olimpia Poznań  1:29:42,4
7. Chwiej Stanisław  Górnik Zabrze  1:30:06,2
8. Gromow Włodzimierz  ZSRR   1:30:50,6
9. Pilczuk Jan   Polonia Warszawa 1:31:12,4
10. Drajski Krzysztof  Flota Gdynia  1:32:58,2
11. Pawlik Janusz   Chemik Kędzierzyn 1:33:12,0
12. Enache Stefan   PTT Bukareszt  1:33:23,4
13. Juganaru Gheorghe  PTT Bukareszt  1:34:02,8
14. Humenny Andrzej   Górnik Zabrze  1:34:19,0
15. Raszka Jan   Górnik Zabrze  1:35:46,6
16. Klapa Zbigniew  Orkan Poznań  1:37:33,6
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Fot. Dziennik Bałtycki 1978 nr 200  
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17. Lassota Lesław   Resovia Rzeszów  1:38:34,4
18. Harasiński Ryszard   Start Łódź  1:39:02,8
19. Badura Jozef   Sokol Borský Mikuláš 1:39:56,2
20. Barbużyński Józef   Spójnia Gdańsk  1:40:09,4
21. Teperek Waldemar  Polonia Warszawa 1:41:01,7
22. Łuniewski Mirosław  Flota Gdynia  1:41:01,8
23. Rensz Józef   ROW Rybnik  1:41:34,8
24. Lewandowski Jan   Górnik Zabrze  1:42:27,0
25. Hubicki Jan   Pomorze Stargard  1:42:34,6
26. Jasik Piotr   Polonia Warszawa 1:44:11,4
27. Seiler Frank   Lokomotive Magd. 1:44:56,4
28. Wieprecht Heinz   Lokomotive Magd. 1:49:52,6

 Ledzion Grzegorz  Śląsk Wrocław  DNF
 Pater Jerzy   Pomorze Stargard  DNF
 Cieślak Wiesław   Skra Warszawa  DNF
 Kozłowski Tadeusz   Skra Warszawa  DNF
 Pater Waldemar  Zawisza Bydgoszcz DNF
 Kriz  Jan   Lokomotiva Olomouc DQ
 Jasek Vladislav  Lokomotiva Olomouc DQ

Rok 1978

Fot. Przegląd Sportowy 1978, nr 175
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 Stasiewicz Mirosław  Konradia Gdańsk  DQ
 Kowal Jan   Bałtyk Gdynia  DQ
 Wyszyński Ryszard   Górnik Wałbrzych DQ
• XII Lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy przeprowadzono w Pradze  (Czechosłowacja) 
w dniach  29 sierpnia -3 września 738.
Chód na 20 km 
1. Wieser  Roland   NRD   1:23:12,5
2. Poczinczuk  Piotr    ZSRR   1:23:43,0
3. Sołomin  Anatolij    ZSRR   1:24:12,5
9.   Bułakowski  Bohdan    Polska   1:25;56,8
16. Rola  Stanisław  Polska   1:29;22,0
Konkurencja chodu na dystansie 50 km została rozegrana w dniu 2 września739.
Chód 50 km
1. Llopart   Jordi   52 Hiszpania   3:53:30 
2. Sołdatienko  Wieniamin 39  ZSRR   3:55:12 
3. Ornoch  Jan   52 Polska    3:55:16
 Bogusław  Kmiecik   Polska   DNF

738 Wyniki XII Mistrzostw Europy, Lekkoatletyka 1978, nr 11, s. 6-13.
739 „Polski dzień” na zakończenie ME w Pradze, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 201, s.6.
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Fot. Koperta z logo ME (zbiory K. Kisiel)
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• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Rzeszów 3 września740.
Chód 10.000 m
1. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów   47;10,2
2. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów   47;11,8
3. Wróbel  Tadeusz   61   Resovia Rzeszów   48;15,7
4. Gniewek  Andrzej   62   Resovia Rzeszów   53;13,5
5. Stapór  Jan   61  Novi Kielce   53;14,0
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Kalisz – 6 września.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   59  Osa Zgorzelec   51;30,8
2. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   52;49,6
3. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz    53;35,2

740 Resovia najlepsza w półfinałach DMP juniorów, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 202, s.2.

Rok 1978

Fot. Bilet na ME (zbiory K. Kisiel)

Fot. Numer startowy ME (zbiory K. Kisiel)
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa Armii Zaprzyjaźnionych. Bydgoszcz – 9 września741.
Chód 20 km
1. Ornoch  Jan   52  Polska    1:25;55,4
2. Petreson      NRD    1:26;51,2
3. Benczik  Juraj    CSRS    1:28;34,7

• Mityng lekkoatletyczny „Polleny”, Warszawa – 10 września.
Chód 10.000 m
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  43;23.5
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   44;24,0
3. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  44;25,6
4. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   48;10,7
5. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   48;37,5
6. Nastański  Jerzy   56  MKS AZS  Warszawa  49;07,5
7. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   49;29,3
8. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  49;39,9
9. Wawrzyniak  Jerzy   57  Spójnia Warszawa  50;11,0
10. Sasiński  Andrzej   57  Polonia Warszawa  51;18,0
11. Żerman  Piotr   58  niestowarzyszony  51;51,2
12. Więćek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   52;19,8
13. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  53;40,1
14. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   54;57,4
15. Jasiński  Andrzej   62  Legia Warszawa   56;12,8
16. Roszkowski  Cezary   57  Polonia Warszawa  56;54,2
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Katowice – 10 września. 
Chód 10.000 m
1. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   44;53,8
2. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   45;44,2
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   47;19,6

741 20 medali lekkoatletów WP na Mistrzostwa Armii Zaprzyjaźnionych, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 207, s.6.
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4. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   49;02,8
5. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   49;46,8
6. Waliczek  Jan   60  Górnik Zabrze   52;02,2
7. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   52;26;4
8. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   54;28,2
9. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   55;31,2 
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Gdańsk – 10 września 742. 
Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk    47;41,4
2. Rychert  Mirosław   59  Spójnia Gdańsk    47;54,4
3. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   48;54,6
4. Żęglarski  Wiesław  60  Bałtyk Gdynia   51;26,2
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Łomża – 10 września. 
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   46;29,2
2. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   49;47,0
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Wałcz – 10 września. 
Chód 10.000 m
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  47;02,0
2. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  47;43,2
3. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  48;14,4
4. Babicki  Jarosław  62   Pomorze Stargard  49;51,4
5. Olanicki  Henryk   62   Pomorze Stargard  50;00,8
6. Zietkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  51;05,8
 Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   48;13,6   PK
 Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   54;30,6   PK
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Wrocław – 10 września 
Chód 5.000 m
1. Dłubak  Grzegorz  64  Oleśniczanka   26;37,0
2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   26;59,0
3. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   27;57,2
4. Zabuski  Piotr   62  WKS Śląśk Wrocław  28;08,0
 Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka  24;35,2   PK
 Janik  Jerzy   61   Oleśniczanka   24;54,2   PK

742 Gwardia Olsztyn najlepsza w gdańskim półfinale l.a. Dziennik Bałtycki 1978, nr 207, s.2.
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa woj. kieleckiego młodzików. Przeprowadzono je  
w Ostrowcu Świętokrzyskim w dniu 10 września 743.
Chód 3.000 m
1. Urbaniak  Mirosław  64  Novi Kielce   17;14,1
2. Gębura  Robert   64  KSZO Ostrowiec Św. 17;26,0
3. Urbanik  Jerzy   67  Novi Kielce   17;30,2
4. Gruszka  Marek   65  KSZO Ostrowiec Św.  18;09,0
5. Gawel  Grzegorz  64  Budowlani Kielce  18;31,0
6. Stefański  Piotr   66  KSZO Ostrowiec Św. 18;42,0
7. Syrek  Roman   66  KSZO Ostrowiec Św. 18;42,0
8. Golist  Dariusz  64   KSZO Ostrowiec Św.  18;42,2
9. Maludzyński  Jacek   64  Budowlani Kielce  19;21,0
10. Gilewski  Dariusz   64  KSZO Ostrowiec Św.  19;41,0

Chód 5.000 m
1. Urbaniak  Mirosław  64  Novi Kielce   29;21,6
2. Golist  Dariusz   64  KSZO Ostrowiec Św. 31;17,0
3. Stefański  Piotr   66  KSZO Ostrowiec Św. 31;25,0
4. Mamulski  Andrzej   63  KSZO Ostrowiec Św. 35;55,0
 Stąpór  Jan   61  Novi Kielce   26;39,0   PK

743 Najmłodsi lekkoatleci walczyli o tytuły, Słowo Ludu 1978, nr 210, s.7.
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 Łodej  Zbigniew   59  Novi Kielce   27;00,2  PK
 Borowiecki  Andrzej  5 9  Novi Kielce   28;07,4  PK
Kolejność na dystansie 3.000 został ustalona na podstawie międzyczasów z dystansu 
5.000 m – informacja w protokole sędziowskim 744.
• Mecz lekkoatletyczny juniorów Polska - Włochy - Jugosławia, rozegrano w Cassino 
(Włochy) – 10 września 745.
Chód 10.000 m
1. Grosselle     Włochy    45;31,6
2. Lovino     Włochy    47;29,0
3. Szlapkin  Zdzisław   Polska    47;35,8
4. Bielański  Mirosław   Polska    48;17,0
Drużyna Jugosławii nie wystawiła chodziarzy do konkurencji.
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Warszawa – 11 września 
Chód 10.000 m
1. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   49;29,3
2. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  53;40,1
3. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   6;12,8
• Półfinał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Poznań – 13 września 746.
Chód 10.000 m
1. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   48;39,2
2. Hunkier  Mirosław  59  Maraton Konin   50;04,2
• Liga Warszawa 16 września, zawody w konkurencji chodu rozegrano na trasie na 
dystansie 20 km wspólnie dla I  i II ligi 747.
Chód 20 km – I liga
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:27;46,4
2. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław   1:27;59,3
3. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:28;58,9
4. Cieślak  Wiesław  56   Skra Warszawa   1;29;42,3
5. Pilczuk  Jan   53   Polonia Warszawa  1:30;16,2
6. Drajski  Krzysztof   58  Flota Gdynia   1:31;18,1
7. Kowal  Czesław  53  Bałtyk Gdynia   1:32;26,0
8. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:32;57,8
9. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1;33;15,8
10. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa    1:34;11,7
11. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:34;25,2

744 Komunikat z zawodów (zbiory W. Rożej).
745 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W.: Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015.  

Wydawnictwo Jarosław Kisiel, 2016, s. 
746 Rekord Polski reprezentanta Orkanu, Gazeta Zachodnia 1978, nr 207, s. 6.
747 Górnik mistrzem, Dziennik Polski 1978, nr 213, s. 4.
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12. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:36;17,8
13. Jasik  Piotr   58   Polonia Warszawa  1:36;22,8
14. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:36;23,8
15. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia    1:37;10,7
16. Rychert  Mirosław   59  Spójnia Gdańsk    1:37;36,7
17. Góra  Marek   59  Bałtyk Gdynia   1:43;46,0
 Kasprzyk  Marek   51  Olimpia Poznań   DNF
 Ustarbowski  Franciszek 5 3  Bałtyk Gdynia   DNF
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  DNF
 Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław   DNF
 Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   DNF
Chód 20 km II liga grupa748.
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów   1:27;00,4
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:29;17,7
3. Pawlik  Janusz   51 Chemik Kędzierzyn  1:35;56,2
4. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów   1:37;33,3
5. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów   1:38;36,6
6. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:39;35,0
7. Rensz  Józef   56 ROW Rybnik   1:39;55,4
8. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów   1;39;57,6
9. Wróbel  Tadeusz   61   Resovia Rzeszów   1;40;39,2
10. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  1:41;06,0
11. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź   1:42;38,6
Chód 20 km II liga grupa północna749. 
1. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:32;15,4
2. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:33;39,0
3. Pater  Jerzy   52  Pomorze Stargard  1:34,02,0
4. Męzik  Krzysztof  55 Lechia Gdańsk   1:35;03,5
5. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:37;31,4
6. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  1:37;39,6
7. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:39;29,5
8. Barbużyński  Józef   53  Spójnia Gdańsk   1:41;37,0
9. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   1:42;18,6
10. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  1:42;49,0
11. Hubicki  Jan    Pomorze Stargard  1:48;53,6
 Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  DQ
 Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  DQ
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DQ

748 6.55skoczyła w Lubinie Barbara Wojnar, Nowiny Rzeszowskie 1978,nr 214, s.2.
749 Lekkoatleci Lechii awansowali do I ligi, Dziennik Bałtycki 1978, nr 212, s.6.
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• Zawody w  Austrii 750.    
Chód 20 km
1. Toporek  Martin    Austria   1:31,16
2. Milan  Balek    Jugosławia   1:31;29
8.   Kaźmierski  Jarosław   Polska
 Cieślak  Wiesław    Polska
 Nastański  Jerzy   Polska
Punktacja drużynowa
 Warszawa  4:57;28 
 Jugosławia  4:57;34  
 RFN  4:59;19
• Mistrzostwa MKS „Osa” Zgorzelec, Zgorzelec – 17 września.
Chód 5.000 m
1. Skimina  Jarosław  65  Osa Zgorzelec   27;14,2
2. Mostowski  Henryk   64  Osa Zgorzelec   28;40,1
3. Naruszkiewicz  Jerzy   64  Osa Zgorzelec    29;32,7
• Mityng w chodzie sportowym dla dzieci i młodzieży, przeprowadzono na stadionie 
WSWF Gdańsk-Oliwa w dniu 17 września.
Chód 3.000 m chłopców
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  15;53,0 
2. Szelgowski  Wiesław  65  Konradia Gdańsk  17;33,2
3. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  18;46,2
4. Kuziak  Wojciech  66  Konradia Gdańsk  18;46,6
5. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  19;09,0
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Mejer  Dorota   66  Konradia Gdańsk  19;40,0
2. Wróbel  Katarzyna  66  Konradia Gdańsk  20;50,0
• Jesienne kryterium w chodzie sportowym, Stalowa Wola – 23 września, zawody 
rozegrano na bieżni 751.
Chód  3.000 m dziewcząt
1. Pionk  Hanna   65  SKS Kartuzy   18;35,0
2. Kropidłowska  Henryka  65  SKS Kartuzy    18;48,0
3. Sumionka  Barbara   65  SKS Kartuzy   18;50,3
4. Went  Wanda   65  SKS Kartuzy   18;50,4
Chód 3.000 m chłopców
1. Gunia  Bogdan   64  LZS Tarnobrzeg   18;12,8
2. Rupental  Mariusz   64  LZS Tarnobrzeg    18;24,8

750 Warszawa wygrywa w chodzie, Przegląd Sportowy 1978 nr 145, s.5
751 Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym, Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 219, s.6.
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3. Rząd  Grzegorz  64  LZS Tarnobrzeg   18;32,4
4. Wiącek  Jerzy   64  LZS Tarnobrzeg   18;39,0
5. Flis   Waldemar  64  LZS Tarnobrzeg   20;19,0
6. Bańko  Waldemar  64  LZS Tarnobrzeg   20;19,4
Chód 5.000 dziewcząt
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS Kartuzy   29;08,6  RP
2. Świeżak  Grażyna  59  LZS Tarnobrzeg   32;01,8
3. Ujma  Grażyna  63  SKS Kartuzy   33;20,8
Chód 5.000 m chłopców
1. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  25;49,2
2. Rząd  Jerzy   62  LZS Tarnobrzeg   32;01,6
3. Wołoszyn  Tadeusz   63  LZS Tarnobrzeg   32;29,0
Chód 5.000 m seniorów
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  21;37,4
2. Lassota  Lesław   58   Resovia Rzeszów  25;48,0
3. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  25;48,2
4. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  25;48,4
Chód 10.000 m juniorów młodszych 
1. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  49;08,4
2. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  49;28,8
3. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  50;48,8
4. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  51;37,6
5. Wiśniowski  Zbigniew   60  Resovia Rzeszów  52;48,4
6. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  55;36,8
7. Rząd   Krzysztof  61  LZS Tarnobrzeg   57;29,6
 Franuszkiewicz  Ryszard   57  Stal Mielec   DNF
Chód godzinny 
1. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  12.212 m
2. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  12.137 m
3. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  11.700 m
Reprezentant „Resovii’ Rzeszów Tadeusz Wróbel ustanowił nowy rekord kraju w kategorii 
juniora młodszego w chodzie godzinnym. Przeszedł on 12.212 m.
Chód 20.000 juniorzy starsi
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1;46;10,2
2. Ryba  Eugeniusz   59   Górnik Zabrze   1:48;37,8
3. Pietrzyk  Andrzej   59  Górnik Zabrze   1:48;45,2
4. Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok  1:49;18,4
5. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   1:51;48,4
6. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:56;29,8
 Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:35;35,8 PK
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• Memoriał im. Feliksa Malanowskiego, Wrocław – 24 września.
Chód 5.000 m
1. Ledzion  Grzegorz  57  Śląsk Wrocław    21;35,2
2. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   23;58,0
3. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   25;57,6
4. Dłubak  Grzegorz 63  Oleśniczanka   27;28,2
5. Zaburski  Piotr   62  Śląsk Wrocław      28;09,0
Warszawskie jesienne kryterium w chodzie sportowym. Warszawa – 24 września, 
trasa została wytyczona na obiektach  AWF 752. 
Chód 50 km 
1. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:28;52,6
2. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   5:10;57,9
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DQ
Chód 30 km
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  2:20;48,9
2. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów  2:23;58,6
3. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   2:33;31,6
4. Harasiński  Ryszard   56  Start Lublin   2:41;27,0

752 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Rok 1978

Fot. Nowiny Rzeszowskie 1978, nr 219



486

5. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  2:44;07,0
6. Moras  Marian     Start Namysłów    3:06;24,2
 Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   DQ
Chód dwugodzinny
1. Duda Bogusław   53  Resovia Rzeszów  23.493 m
Zostały ustanowione trzy rekordy Polski: w chodzie dwugodzinnym przez Bogusława 
Dudę zawodnika „Resovii” Rzeszów,  na dystansie 30 km, seniorów przez reprezentanta 
„Polonii” Warszawa Stanisława Rolę oraz juniorów przez Dariusza Wójcika zawodnika 
„Startu” Lublin. 
• Mistrzostwa okręgu młodzików, Kraków 27-28 września.
Chód 5.000 m
1. Pączek  Marek    Cracovia Kraków  29;48,0
2. Sidorowicz  Andrzej    Cracovia Kraków  32;55,3
3. Wiśniewski  Bogusław    Cracovia Kraków  34;22,5
• Mityng lekkoatletyczny w którym uczestniczyli zawodnicy „Śląska Wrocław” 
przeprowadzono w Udine (Włochy) – 30 września. W chodzie na 10 km wystartowali: 
Gosławski Zbigniew uzyskał on czas 43;03,8 min. oraz Ledzion Grzegorz jego rezultat to 
44;13,0 min753.
• Drużynowe młodzieżowe zawody lekkoatletyczne o „Lampę Górniczą”. Wałbrzych – 
30 września754.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   45;56,7
2. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   48;29,8
3. Witkowski Marek   61  Oleśniczanka   48;54,3
4. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   49;13,5
5. Dłubak  Grzegorz  64  Oleśniczanka   50;17,0
6. Pietrzyk  Andrzej   54  Górnik Zabrze   50;27,1
7. Roskosz  Zygmunt  60   Górnik Zabrze   50;55,0
8. Pogodziński  Grzegorz  62 Górnik Wałbrzych  51;20,0
9. Bronowicz  Janusz  60  Osa Zgorzelec   51;35,0
10. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze    51;40,0
11. Mierzwa  Krystian  62  Górnik Zabrze   56;13,0
12. Kamiński  Zbigniew   Górnik Wałbrzych  59;12,0
• Mistrzostwa okręgu śląskiego młodzików w lekkiej atletyce, Gliwice – 30 września.
Chód 5.000 m
1. Zgoda  Bogusław  63  Śląsk Katowice   32;17,2
2. Michalik  Zygmunt  65   Śląsk Katowice   37;41,0
3. Skwarek  Bogdan   63  Śląsk Katowice   39;04,0 

753 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
754 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• Zawody szkolno - klubowe o Puchar „Przeglądu Sportowego”, przeprowadzone  
w Krakowie  w dniu 1 października755.
Chód 10.000 m
1. Stapór  Janusz   61  Novi Kielce   53;14,0
2. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  57;49,0
• W Bydgoszczy w dniu 1 października przeprowadzono zawody szkolno - klubowe  
o Puchar „Przeglądu Sportowego”. 
Chód 10.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  47;46,5
2. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard   48;13,2
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard   49;52,0
4. Ziętkowski  Andrzej  62  Pomorze Stargard   51;05,0
5. Korzenioski  Mirosław  63  Pomorze Stargard   52;03,5
6. Chudy  Marek   61  MKS Drawski   56;03,5
7. Soroka  Jan  62  MKS Drawski   58;58,0
• Zawody szkolno - klubowe o Puchar „Przeglądu Sportowego”, Warszawa  
–1 października.
Chód 10.000 m
1. Herok  Jacek  64  Skra Warszawa  56;27,4
2. Mokrogulski  Krzysztof  62  MKS Pruszków  67;33,6
3. Motyl  Jarosław  63  MKS Pruszków  67;56,0
4. Olasek  Piotr  62   MKS Pruszków  69;50,4
5. Domański  Marek  62  MKS Pruszków  77;11,0
• Wojewódzkie zawody lekkoatletyczne zespołów szkolnych i klubowych. Ostrowiec  
– 2 października.756

Chód 10 000 m
1. Stąpór  Janusz  61 Nowi Kielce  52.28,1
2. Borowiecki  Andrzej  59 Nowi Kielce  52.29,1
3. Jaworski  Ryszard   62 Nowi Kielce  1:01.10,0
• Mistrzostwa okręgu kaliskiego w chodzie sportowym. Stadion SKS „Calisia” Kalisz 
w dniu 4 października 757.
Chód 3.000 m dzieci
1. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz   17;02,0
2. Witczak  Marek   66   Calisia Kalisz   17;09,0
3. Torbiarczyk  Piotr   66  Calisia Kalisz   17;30,0
4. Rajca  Bogdan   66   Calisia Kalisz   17;52,0
5. Warszowski  Andrzej   66  Calisia Kalisz   18;21,0

755 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
756 Ze sportu szkolnego, Słowo Ludu 1978, nr 233, s.8.
757 Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu, Ziemia Kaliska 1978, nr 43, s.8.
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6. Szymański  Jan   66  Calisia Kalisz   19;32,0
7. Pasik  Andrzej   66  Calisia Kalisz   20;52,0
8. Cichomski  Piotr  66  Calisia Kalisz   21;05,0
Chód 3.000 m młodzików 
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz    14;38,0
2. Borowski  Piotr   63   Calisia Kalisz   15;25,0
3. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz    16;31,0
4. Mania  Piotr   63  Calisia Kalisz   16;49,0
5. Szymczak  Grzegorz   63  Calisia Kalisz   16;58,0
Chód 3.000 m juniorów 
1. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   16;12,0
Chód 5.000 m młodzicy 
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz    24;31,0
2. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   25;45,0
3. Śledź  Leszek   64   Calisia Kalisz   27;51,0
4. Szymczak Grzegorz   63  Calisia Kalisz   27;56,4
Chód 5.000 m juniorów 
1. Trzeciak  Marek   62   Calisia Kalisz   26;33,0
Chód 5.000 m seniorów
1. Gauza  Roman   54  Calisia Kalisz  25;03,0
• Mistrzostwa młodzików okręgu jeleniogórskiego, Zgorzelec – 7 października.
Chód 5.000 m
1. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   27;24,8
2. Mostowski  Henryk   64  Osa Zgorzelec   29;50,4
3. Naruszewicz  Jerzy   64  Osa Zgorzelec   31;44,6
4. Prosyniak  Józef   65  Osa Zgorzelec    32;35,6
5. Ziarkowski  Kazimierz  64  Osa Zgorzelec    2;29,4
• Mistrzostwa Szkolnego Klubu Sportowego „Burza”, Wrocław – 8 października758. 
Chód 5.000 m 
1. Skimina  Jarosław  63  Burza Wrocław   28;31,0
 Januszewski  Eligiusz   64  Burza Wrocław   DQ
• Mistrzostwa Warszawy  młodzików, Warszawa – 8 października. 
Chód 5.000 m
1. Rzeszotek  Sławomir  64  MKS AZS Warszawa  31;43,4
2. Garwola  Tomasz   64  MKS AZS Warszawa  31;57;2
3. Korzeniowski  Stanislaw  64  Skra Warszawa    31;58,7 

758 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• VIII Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Naczelnika Miasta  
i Gminy Kartuzy zorganizował Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kartuzach. Odbyły się one 
w dniu 8 października i przeprowadzono je na trasie 759.
Chód 3 km dziewcząt
1. Pionk  Hanna    65  SKS Kartuzy   17;24,4
2. Kopeć  Małgorzata  66  LZS Tarnobrzeg   17;40,8
3. Sumionka  Barbara   65  SKS Kartuzy   18;11,4
4. Wróbel  Katarzyna  66  Konradia Gdańsk  18;16,8
5. Mejer  Dorota   66  Konradia Gdańsk  19;03,4
6. Went  Wanda   65  SKS Kartuzy   19;28,6
7. Król  Elżbieta   66  SKS Kartuzy   20;00,2
8. Kosińska  Ewa   66  Konradia Gdańsk  20;49,7
Chód 3 km chłopców
1. Szelgowski  Wiesław  65  Konradia Gdańsk  17;06,1
2. Kuziak  Wojciech  66  Konradia Gdańsk  17;10,0
3. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  17;24,2
4. Barbużyński  Bogusław  66  Spójnia Gdańsk   17;47,4
5. Kiełek  Robert   66  LZS Tarnobrzeg   18;16,2
6. Flis   Waldemar  66  LZS Tarnobrzeg   10;54,6
 Misiura  Maciej   66  Konradia Gdańsk  DQ
Chód 5 km dziewcząt
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS Kartuzy   28;44,6
2. Świeżak  Grażyna  59  LZS Tarnobrzeg   31;16,8
3. Krupicz  Danuta   61 LZS Tarnobrzeg   32;56,0
Chód 5 km chłopców
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  26;15,0
2. Gunia  Bogdan   64  LZS Tarnobrzeg   30;16,0
3. Rychert  Jarosław  64  SKS Kartuzy   30;30,0
4. Rupental  Mariusz   64  LZS Tarnobrzeg   31;16,2
Chód 10 km  juniorów
1. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   45;53,2
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  50;06,0
 Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  48;18,8  PK
Chód godzinny 
1. Stasiewicz  Mirosław  58  Konradia Gdańsk  12;625 m
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  12.070 m

759 Krzysztof Barbużyński najlepszy w Kartuzach, Dziennik Bałtycki 1978, nr 230, s.2.2

Rok 1978
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• Liga juniorów o Puchar „Przeglądu Sportowego”, Stargard Szczeciński – 10 
października 760.
Chód 5.000 m
1. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  23;54,6
2. Olanieki  Henryk   61  Pomorze Stargard  25;06,0
3. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  25;29,6
4. Taberski  Kazimierz  63  Ogrodnik Pyrzyce  xxx
 Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  23;35,0   PK
 Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  23;41,8
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu kaliskiego. Kalisz – 12 października, stadion 
„Calisii”761.
Chód 5.000 m
1. Ruczkowski  Dariusz  66  Calisia Kalisz   28;50,0
2. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   29;27,0
3. Warszowski  Andrzej   66  Calisia Kalisz   31;42,0

760 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
761 Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu, Ziemia Kaliska 1978, nr 43, s.8 .
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491

Chód 10.000 m 
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   55;25,0
2. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   55;35,0
3. Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   55;47,0

Rok 1978

Fot. Ornoch Jan (zbiory K. Kisiel)
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot.Dyplom Barbużyński Bogusława (zbiory B. Barbużyński)
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Rok 1978

Fot. Dyplom Barbużyńskiego Krzysztofa (zbiory B. Barbużyński)
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Komuniukat z zawodów w Meksyku (zbiory W. Szymański)
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1979

Halowe mistrzostwa Warszawy młodzików, hala AWF Warszawa – 7 stycznia.

Chód 2.000 m
1. Rzeszutek  Sławomir  64  AZS Warszawa    11;26,5 
2. Krawczyk  Maciej   66  Legia Warszawa   12;56,0 
• IV Międzynarodowe halowe zawody w chodzie sportowym „Jablonecka Hala” 
rozegrano w dniu 20 stycznia w Jabloncu nad Nisou (Czechosłowacja). Na dystansie 10.000 
m wystartował Piotr Kiedrowicz z Pomorza Stargard i uzyskał czas 46;46,1 min 762.
• III edycja międzynarodowych  zawodów w chodzie sportowym  „Olomoucká 
Dvacítka” odbyła się w dniu 7 kwietnia w Ołomuncu na trasie wytoczonej w „Smetanových 
sadu”. Chodzie na dystansie 5 km w kategorii juniorów młodszych wystartował Janusz 
Paziewski z „Konradii” i uzyskał wynik 25;52,8 min co pozwoliło mu zająć 4 miejsce.  
W chodzie głównym na dystansie 10 km Mirosław Stasiewicz uplasował się na 14 miejscu 
z rezultatem 47;10,0 min a Bogdan Morawski na 20 pozycji z wynikiem 48;15,0 min763.
• W Russe (Bułgaria) w dniu 15 kwietnia po raz IX odbyły się międzynarodowe zawody 
w chodzie sportowym „Prista”. Rozgrywano je na trasie wytyczonej w centrum miasta 764. 
Chód 10 km juniorów
1. Lubomir  Ivanow   60  Slavia Sofia   43;34,0
2. Basriev  Ravil   61 Dunav Russe   44;23,0
3. Szlapkin  Zdzisław   61  Polska    44;44,0 
4. Krispok  Alfred   61  Rumunia   44;58,0
5. Barbużyński  Krzysztof   60  Polska    45;20,0
6. Mazkevitsch  Lubomir   61 CSRS    45;41,0
7. Bielański  Mirosław  60  Polska    46;04,0
Chód 20 km 
1. Polozov Nikolai    ZSRR    1:25;04
2. Yesyukov Yevgenuy    ZSRR    1:25;54
3. Salonen Reima    Finlandia   1:27;14
7.    Górski Mieczysław    Polska   1:29;40
17.  Wójcik Dariusz     Polska   1:36;38 

762 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988. s.527.
763 Ceskooslovensky Chodec  1979, nr 4, s. 5-6.
764 Ohio Race Walker 1979, nr 2, s.4.

Rok 1979
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Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Plakat zawodów w Russe (zbiory K. Kisiel)

Fot. Zawody w Russe - Kisiel, Hajdziński (tłumacz) Kirkor    (zbiory K. Kisiel)
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Przy okazji rozgrywania międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym bułgarska 
federacja lekkoatletyczna zorganizowała konferencję naukową dotyczącą zagadnieniom 
treningowych w tej konkurencji lekkoatletycznej. Trener polskiej kadry narodowej  
K. Kisiel zaprezentował referat dotyczący „Metodyki szkolenia juniora”.
   

Rok 1979

Fot. Plakat konferencji  naukowej w Russe (zbiory K. Kisiel)
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• W roku 1979 w Pucku lekkoatletyczna konkurencja chodu sportowego często była 
rozgrywana na zawodach regionalnych. Dużą w tym była zasługa wielkiego propagatora 
chodu, trenera miejscowego klubu „LKS” Puck, Lecha Skoczke.
Pierwsze zawody lekkoatletyczne w sezonie rozegrano w dniu 21 kwietnia765.
Chód 3.000 m
1. Cirocki  Wacław   65  LKS Puck   17;37,8
2. Rumkowski  Zdzisław  64 LKS Puck   17;41,4
3. Reszke  Kazimierz  64  LKS Puck   18;39,6
• Ogólnopolskie Wiosenne kryterium w chodzie sportowym odbyło się w dniu 21 
kwietnia w Gdyni 766. 
Chód 3 km dziewcząt
1. Kopeć  Małgorzata  64  MKS Tarnobrzeg  16;58,2
2. Kropidłowska  Henryka  65  SKS Kartuzy   17;10,0
3. Sumionka  Barbara   65  SKS Kartuzy   17;56,0
4. Wróbel  Katarzyna  66   Konradia Gdańsk  17;56,2
5. Król  Irena   66  SKS Kartuzy   18;43,0
6. Pionk  Iwona   68  SKS Kartuzy   19;16,0
7. Mejer  Dorota   66  Konradia Gdańsk  19;18,0
8. Cichosz  Iwona   67  SKS Kartuzy   19;36,0
9. Brylowska  Hanna   67  SKS Kartuzy   19;51,0
10. Went  Wanda   65  SKS Kartuzy   10;05,0
Chód 3 km 
1. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   16;00,0 
2. Krefa  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  16;16,0
3. Topolewski  Dariusz   67  Konradia Gdańsk  16;37,2
4. Torbiarczyk  Piotr   66  Calisia Kalisz   16;38,8 
5. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  17;16,0
6. Barbużyński  Bogdan   66  Spójnia Gdańsk   17;47,0
7. Kuziak  Wojciech  66  Konradia Gdańsk  17;50,0
8. Kielek  Robert   66  MKS Tarnobrzeg   18;49,0
9. Warszowski  Andrzej   66  Calisia Kalisz   18;49,0 
 Ruczkowski   Dariusz   66  Calisia Kalisz    DQ
Chód 5 km juniorki młodsze
1. Figurowska  Katarzyna  63  SKS Kartuzy   28;24,8
2. Januszewska  Janina   62  Górnik Wałbrzych  28;31,4
3. Klachowska  Małgorzata  63  MKS Tarnobrzeg   33;41,6
4. Kopeć  Regina   62  MKS Tarnobrzeg   33;54,6
5. Paterek  Alicja   62   MKS Tarnobrzeg   37;23,6

765 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 49.

766 B. Duda 3:54;09 rewelacyjne wyniki chodziarzy, Przegląd Sportowy 1979, nr 79, s.2.
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Chód 5 km młodzików 
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   25;24,0
2. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  25;39,0
3. Szeligowski  Wiesław   65  Konradia Gdańsk  25;39,8
4. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  25;52,4
5. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   26;45,0
6. Libenthal  Marek   64  Śląsk Wroclaw    26;52,0
7. Świderek  Krzysztof  64  Śląsk Wrocław   27;02,0
8. Mostowski  Henryk   64  Osa Zgorzelec    28;16,6
9. Pogorzelski  Piotr    Skra Warszawa   28;43,4
10. Trochim  Michał   65  AZS Gdańsk   30;31,0
11. Mathea  Mariusz   65  AZS Gdańsk   36;26,3
Chód 10 km juniorów młodszych 
1. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  48;17,4
2. Zientkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  48;29,4
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  49;07,
4. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard   49;58,0
5. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  50;51,0
6. Kosobudzki  Jarosław  63 AZS Szczecin   51;02,3
7. Wollher  Ramund  62  AZS Szczecin   53;02,6
8. Langwerski   Ireneusz  63  Calisia Kalisz   53;46,0 
9. Zachariasz  Leszek   62  MKS Noteć Chodzież  54;25,0 
10. Miotk  Marek   62  LKS Puck    55;02,4
11. Pacholczyk  Stanisław  62  Konradia Gdańsk  57;43,0
12. Lesiczko  Jerzy   63  MKS Tarnobrzeg   58;21,0
13. Kulka  Marek   62 MKS Noteć Chodzież  59;02,8 
14. Kondziołka  Stanislaw  62  MKS Tarnobrzeg   1:00;56,0
15. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów   1:01;07,0
16. Jugo  Maciej  63  MKS Tarnobrzeg   1:01;15,0
17. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice  1:01;27,4
PK Kowalski  Jacek   61 MKS Noteć Chodzież  55;0,0 
 Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   DQ
 Trzeciak  Marek   62  Calisia Kalisz   DQ
 Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  DQ
Chód 20 km juniorów
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  1:34;32,8
2. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:34;34,2
3. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard   1:35;24,0
4. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  1:35;58,2

Rok 1979
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5. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  1:38;27,0
6. Kłos  Jan    60  Resovia Rzeszów  1:38;57,4
7. Morawski  Bogdan   60   Konradia Gdańsk  1:39;12,0
8. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warsawa   1:40;10,2
9. Wiśniowski  Zbigniew  60   Resovia Rzeszów  1:40;51,0
10. Michna  Waldemar  61  Śląsk Wrocław   1:45;11,0
11. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:46;50,4
12. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  1:47;18,8
13. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:49;46,2
14. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   1:53;01,2
15. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  1:53;06,4
16. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:54;39,8
17. Moras  Marian   60  Start Namysłów    1:57;07,0
18. Knuth  Andrzej   60  LKS Puck    1:57;09,0
19. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów    2:04;24,8
 Wołoszyn  Jarosław  60   Resovia Rzeszów  DNF
 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DNF
 Wierciński   Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   DNF 
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  DQ
Chód 20 km seniorów
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:30;51,6
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:31;44,8
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:32;03,2
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa    1:34;06,0
5. Górski Mieczysław  44  Start Łódź   1:34;06,0
6. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:34;17,2
7. Kowal  Czesław  54 Bałtyk Gdynia   1:34;26,0
8. Pilczuk  Jan   53  Polania Warszawa  1:34;27,0
9. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  1:35;25,0 
10. Stasiewicz  Mirosław  58 Konradia Gdańsk  1:35;33,8
11. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   1:35;57,0
12. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:36;25,6
13. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  1:38;00,8
14. Góra  Marek   59  niestowarzyszony  1:39;02,4
15. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  1:39;38,6
16. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa     1:41;35,8
17. Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok  1:44;40,4
18. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    1:44;49,8
19. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:50;59,0
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20. Kaźmirak  Krzysztof  58  Start Lublin   1:52;44,8
 Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  DQ
 Hubicki  Jan  58  Pomorze Stargard  DQ
 Szczęsny  Mariusz   59  Victoria Racibórz  DQ
 Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   DQ
 Marek  Zbigniew  59 Kolejarz Katowice  DQ
 Męzik  Krzysztof 55  Lechia Gdańsk   DQ
 Ledzin  Grzegorz  57  Flota Gdynia   DNF
 Chwiej  Stanisław  51 Górnik Zabrze   DNF
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa    DNF
W ramach tych zawodów przeprowadzono Mistrzostwa Polski w chodzie na dystansie 50 
km, odbyły się one w dniu 22 kwietnia. Trasa obu imprez została wytyczona na obiektach 
sportowych WKS „Flota” na Oksywiu 767.

767 Doskonałe wynik w chodzie, Dziennik Bałtycki 1979, nr 89, s.6.

Rok 1979

Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 89  
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Chód 50 km
1. Duda  Bogusław  53  Resovia Rzeszów   3:54;09,0
2. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia    3:56;42,0
3. Bułakowski  Bogdan   50  Skra Warszawa   3:58;19,0
4. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   4:03;30,0
5. Szapieczko  Stanislaw  52  Białoruś    4:17;37,0
6. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4;20;25,0
7. Vadrariu  Gheorge  54  Rumunia    4:23;55,0
8. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  4;26;57,0
9. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  4:52;16,0
10. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź    5:02;16,2
 Gosławski  Zbigniew  53  Ślask Wrocław   DNF
 Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   DNF
 Glawicki  Jan   54  Białoruś   DNF
 Gasitu  Jon   44  Rumunia   DNF
 Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   DQ

• Zawody lekkoatletyczne klubu sportowego „Stal” Stalowa Wola na stadionie  
klubowym  przeprowadzono w dniu 22 kwietnia.
Chód 10.000 m
1. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  53;28,6
2. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  54;39,2
3. Rząd  Krzysztof  61  Stal Stalowa Wola  57;16,2

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. MP na 50 km - Ornoch, Duda, Bułakowski, Korneluk, Pawlik, Kirkor 
(sędzia), (zbiory Duda)
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• Mityng młodzieżowy, którego  organizatorem był klub „Burza” Wrocław  
przeprowadzono na stadionie „Olimpijskim” w dniu 29 kwietnia.
Chód 5.000 m
1. Kapnos  Jan   62  MKS Psie Pole   29;56,6
2. Grząbkowiak  Krzysztof  64  Burza Wrocław   32;54,8 
• 22 edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „ Citta di Sesto San 
Ciovanni”. W rozgrywanym tradycyjnie zawsze w dniu 1 maja chodze na dystansie 
30 km, w Mediolanie wystartowała trzy osobowa reprezentacja polskich chodziarzy. 
Reprezentowali oni trzy różne kluby: „Resovię” Rzeszów, „Skrę” Warszawę i „Lechię” 
Gdańsk. Udział w tych zawodach należy zaliczyć do bardzo udanych, Bogusław Duda 
uplasował się na drugiej pozycji a Bohdan Bułakowski na trzeciej 768.

Chód 30 km mężczyzn
1. Sospedra  Marin Jose   Barcelona   2:19;07,2
2. Duda  Bogusław   Resovia Rzeszów  2:19;22,9
3. Bułakowski  Bohdan    Skra Warszawa   2:19;50,8
9.   Śliwiński  Feliks    Lechia Gdańsk   2:27;50,1 
Klasyfikacja drużynowa:

1. Fiamme Gialle   Rome   135 pkt
2. Carabinieri   Bolonia     82 pkt.
3. Natacion   Barcelona  66 pkt.

768 Ohio Race Walker 1979, nr 3, s.13.
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Fot. San Giovanii – Bułakowski (21), Duda (22), Śliwiński (20) (zbiory K. Kisiel)



504

Kluby polskie uplasowały się na miejscach:
 7. Resovia    Rzeszów 39 pkt.
 8. Skra    Warszawa  38 pkt.
 10. Lechia   Gdańsk   32 pkt

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Komunikat z zawodów San Giovanii (zbiory K. Kisiel)
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• X międzynarodowe zawody w chodzie sportowym w Naumburgu (NRD) rozegrano 
w dniu 1 maja 769. 
Chód 20 km
1. Weiser  Roland    NRD    1:23;26,6
2. Stadtmuller  Karl-Heinz   NRD    1:23;51,6
3. Gauder  Hartwig    NRD    1:24;41,0
19.  Rola  Stanisław   Polska   1:32;17,1 

• W Namysłowie z okazji „Święta Pracy” w dniu 1 maja zostały zorganizowane 
zawody w chodzie sportowym. Konkurencję chodu juniorów na dystansie 5.000 m 
przeprowadzono na bieżni stadionu 770.
Chód 5.000 m juniorów
1. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia    25;20,6
2. Dłubak  Grzegorz  64 Oleśniczanka   25;39,6
3. Śledź  Leszek   64 Calisia    26;15,0
4. Trzeciak  Marek   62 Calisia    27;01,4
 Borowski  Piotr   63 Calisia    DQ
• Podczas „1- majowego” mityngu lekkoatletycznego, konkurencję chodu sportowego 
rozegrano na trasie obok stadionu „Budowlanych”. Kielce – 1 maja771.
Chód 10 km seniorzy
1. Stąpór  Janusz   61  Lechia Kielce   51;12,2
2. Ciaś  Zbigniew  56  Neptun Końskie   53;13,4
3. Borowiecki  Andrzej   59  Lechia Kielce   55;16,6

769 Lekkoatletyka. Berlin, Przegląd Sportowy 1979 nr 86, s.2.
770 Ohio Race Walker 1979, nr 4, s.11.
771 Z różnych dziedzin, Kielce, Słowo Ludu 1979, nr 98, s.8.

Rok 1979

Fot. Afisz zawodów w Naumburgu  (zbiory K. Kisiel)
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Chód 5 km
1. Urbaniak  Mirosław  64  Lechia Kielce   27;51,4
2. Jaworski  Ryszard   62  Lechia Kielce   28;36,6
3. Urbaniak  Jerzy   67  Lechia Kielce   30;22,0
Chód 3 km
1. Iwański  Jerzy   66  Lechia Kielce   17;15,0
2. Urbaniak  Grzegorz  66  Lechia Kielce   17;36,2
3. Rylski  Piotr   66  Lechia Kielce   18;53,0
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu kieleckiego  rozgrywano w Skarżysko Kamienna 
w dniach 5-6 maja. Konkurencję chodu sportowego przeprowadzono w Kielcach 772.
Chód 10 km 
1. Stąpór  Janusz   61  Lechia Kielce   51;55,0
2. Ciaś  Zbigniew  56  Neptun Końskie   52;28,2
3. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  52;38,0
4. Borowiecki  Andrzej   59  Lechia Kielce   53;23,8
5. Łodej  Zbigniew  59  Lechia Kielce   56;49,2
6. Zbróg  Bogusław  61  Neptun Końskie   57;24,4
7. Jaworski  Ryszard   62  Lechia Kielce   59;06,4
8. Solarz  Marek   63  Lechia Kielce   59;29,8
9. Pater  Kazimierz  60  Granat Skarżysko  59;31,8
Chód 5 km
1. Urbaniak  Mirosław  64  Lechia Kielce   27;06,4
2. Iwański  Mirosław  66  Lechia Kielce   30;02,6
3. Urbaniak  Jerzy   67  Lechia Kielce   31;04,6
4. Sułek  Krzysztof  63  Granat Skarżysko  31;27,8
5. Rylski  Piotr   66  Lechia Kielce   32;38,8
• W Stargardzie Szczecińskim w dniu 5 maja rozegrano „Mityng Pomorski” 
zorganizowany z okazji XX-lecia powołania LKS Pomorze773. 
Chód 10.000 m 
1. Ledzion  Grzegorz  57 Flota Gdynia   43;17,4
2. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław  43;17,4 
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  43;34,0
4. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  43;48,0
5. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  44;37,8
6. Macek  Josef   49  Jablonec    44;39,2
7. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin    44;50,2
8. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;16,0
9. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard  45;19,6

772 Lekkoatleci Kielecczyzny już walczyli o tytuły mistrzów okręgu, Słowo Ludu 1979 nr 100, s.4.
773 Stargard, Przegląd Sportowy 1979, nr 88, s.5.
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10. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia    45;26,8
11. Wodnicki  Leszek   58  AZS Szczecin   45;40,8
12. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   45;46,0
13. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  45;50,2
14. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   45;55,6
15. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  45;25,4
16. Stasiewicz  Mirosław  58   Konradia Gdańsk  46;45,2
17. Makorec  Jaroslav    Jablonec    47;25,0
18. Męzik  Krzysztof   55  Lechia Gdańsk    47;34,8
19. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  46;58,0
20. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  48;02,0
21. Niemiec  Wiesław  60   Resovia Rzeszów  48;40,0
22. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard   48;50,2
23. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań    49;02,8 
24. Szedywi Bogusz   62  Borský Mikuláš  49;22,8
25. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  49;30,8
26. Wołoszyn  Jarosław  60   Resovia Rzeszów  49;34,8
27. Henzik  Lubomir  62  Jablonec   49;40,4
28. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  49;47,2
29. Ziętkowski  Andrzej  62 Pomorze Stargard  49;52,2
30. Wiśniowski  Zbigniew  60 Resovia Rzeszów  50;00,0
31. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin  50;02,0
32. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   50;04,6
33. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  50;06,0
34. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  50;40,2
35. Wollher  Rajmund  62  AZS Szczecin   50;45,0
36. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  52;15,6
37. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   52;21,6 
38. Kowlaski  Jacek   61 MKS Noteć Chodzież  53;46,6 
39. Kaźmierski  Krzysztof  58  Start Lublin   53;46,6
40. Drinks  Milan   62  Borský Mikuláš  54;03,0
41. Pacholczyk  Stanisław 62  Konradia Gdańsk  59;48,6
 Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  DNF
 Hubicki  Jan     Pomorze Stargard  DNF
 Mąka  Grzegorz    Gwardia Piła   DQ
 Kierzowski  Ryszard    Gwardia Piła   DQ
 Kosobudzki  Jarosław   AZS Szczecin  DQ

Rok 1979
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• Otwarcie sezonu lekkoatletycznego seniorów, Białystok – 6 maja774.
Chód 5.000 m 
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok   24;27,8
2. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok   26;04,0
• Mistrzostwa młodzików klubu „Skra”. Warszawa – 6 maja.
Chód 3.000 m
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   15;09,2
2. Pogorzelski  Piotr   65  Skra Warszawa   16;43;4
3. Marszałl  Jacek   64   Skra Warszawa   17;05,5
4. Korzeniowski  Stanisław  64  Skra Warszawa    18;07,8
5. Pogorzelski  Roman   65   Skra Warszawa   18;12,0
PK Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   12;51,0 
PK Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   13;10,0
PK Rogulski  Tadeusz   59  Skra Warszawa   13;32,2
PK Chyliński  Andrzej   60   Skra Warszawa   13;41,0
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów. Stalowa Wola – 6 maja.
Chód 10.000m
1. Kołodziej  Stanislaw  61  Stal Stalowa Wola  51;59,8
 Lesiczko  Jacek   63  MKS Tarnobrzeg  DNF
• XI  edycja międzynarodowych zawodów „Trnavska dvadsitka” –  Trnava 7 maja775.
Chód 20 km 
1. Blazek  Pavel     CSRS     1:27;03,2
2. Ornoch  Jan     Polska   1:27;15,0
3. Stankovic  Irme    Węgry     1:28;12,4
• Mityng klubu „Konradia” w chodzie sportowym, stadion Lechii Gdańsk – 9 maja.
Chód 5.000 m młodzicy
1. Paziewski  Janusz  64  Konradia Gdańsk  26;40,8
2. Szeligowski  Wiesław  65  Konradia  Gdańsk  28;11,2
3. Trocha  Michał  65  AZS Gdańsk   31;38,8
Chód 3.000 m chłopców
1. Krefta  Mirosław  66  Konradia  Gdańsk  16;52,4
2. Misiuro  Maciej   66  Konradia  Gdańsk  17;11,2
3. Topolewski  Dariusz   67  Konradia  Gdańsk  17;56,4
4. Barbuźyński  Bogdan   66  Spójnia Gdańsk   18;19,2
PK Biniasiewicz  Jacek   65  Konradia  Gdańsk  19;14,4 

774 W fatalnych warunkach walczyli lekkoatleci, Gazeta Współczesna 1979, nr 101, s.5. 
775 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha  1988, s.514.
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• Warszawska Olimpiada Młodzieży, stadion Skry Warszawa – 9 maja.
Chód 10.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54   Skra Warszawa  43;19,0
2. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  44;05,8
3. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  45;00,0
4. Nastański  Jerzy   56  AZS Warszawa   47;22,2 
5. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   47;26,9
6. Rogulski  Tadeusz   59  Skra Warszawa   47;59,0
7. Chyliński  Andrzej   60   Skra Warszawa  48;18,8
• Zawody lekkoatletyczne organizowane przez LKS Puck na stadionie miejskim  
w Pucku w dniu 11 maja776.
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Rumkowski  Zdzisław  64 LKS Puck   17;00,3
2. Holender  Jan   64  LKS Puck   17;14,8
3. Cieślik  Waldemar  65  LKS Puck   17;30,3
4. Grubba  Jarosław  65  LKS Puck   17;35,8
5. Szlaga  Lucjan   67  LKS Puck   18;17,8
6. Bekisz  Dariusz  65 Żelistrzewo  18;24,5
7. Szmyt  Franciszek  68 Leśniewo   19;31,6
8. Brodowski  Marek   65  LKS Puck   19;32,4
9. Krzysztofik  Jerzy   65  LKS Puck   19;57,8
10. Bissa  Jacek   67 LKS Puck  20;58,1
11. Poetrykus  Bronisław  67  LKS Puck   21;21,0
• I rzut drużynowych mistrzostw Polski juniorów. Gdańsk – 12 maja na stadionie 
„Lechii” Gdańsk 777.
Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   46;46,0
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk   49;28,1
3. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   50;22,7
4. Knuth  Andrzej   60  LKS Puck   53;22,4
5. Miotk  Marek   62  LKS Puck   54;41,4
6. Bolin  Stanisław  63   LKS Puck   56;51,3
7. Pacholczyk Stanislaw  62  Konradia Gdańsk   58;00,0

776 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 42.

777 Lekkoatletyczna liga juniorów, Dziennik Bałtycki 1979, nr 106, s.6.
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• Mistrzostwa okręgu seniorów, Stargard Szczeciński – 12-13 maja.
Chód 10 km
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  44;19,0
2. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  44;20,0
3. Wodnicki  Leszek  59  AZS Szczecin   44;24,8
4. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard  46;34,0
5. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  47;24,4
6. Hubicki  Jan   58   Pomorze Stargard  47;53,4
7. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  48;25,0
8. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard   48;50,0
9. Ziętkowski  Andrzej   62   Pomorze Stargard  49;18,0
10. Wollher  Rajmund  62  AZS Szczecin   49;35,2
11. Nowak  Jerzy    62  Pomorze Stargard  49;51,0
12. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  50;29,6
13. Furman  Wiesław  64   Pomorze Stargard  54;46,6

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 106
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu białostockiego seniorów, Białystok – 13 maja778.
Chód 10 km
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok   49;26,0
2. Turczyński  Andrzej   59  Jagiellonia Białystok     50;17,0
3. Chodukiewicz  Stanisław  60  Jagiellonia Białystok   54;09,0
4. Józefowicz  Marek   60  Jagiellonia Białystok   54;51,0
5. Kamiński  Mieczysław  59  ZSM Łapy   56;15,0
6. Lisowski  Jerzy   60   Jagiellonia Białystok   58;23,0
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym Koszyce (CSRS) przeprowadzono  
w dniu 13 maja.
W chodzie na dystansie 10 km w kategorii juniorów 2 miejsce zajął  Tadeusz Wróbel 
z rezultatem 49;53,4 min. Natomiast w kategorii seniorów Jan Kłos uplasowali się 6 
miejsce z wynikiem 46;44,5 min. a Lesław Lassota na miejscu 7 z czasem 48;25,0 min. 
Wszyscy reprezentowali barwy „Resovii” Rzeszów.
• Mityng młodzieżowy, stadion miejski, Oleśnica – 13 maja.
Chód 10.000 m 
1. Warzecha  Lech   63  Oleśniczanka   53;59,6
2. Witkowski  Andrzej   60  Oleśniczanka   55;05,2
3. Kapinos   Grzegorz  62  Psie Pole   57;39,2
• W ramach ogólnopolskiego mityngu rozpoczynającego sezon lekkoatletyczny  
w Zabrzu, w dniu 13 maja przeprowadzono konkurencję chodu sportowego. Rywalizacja 
toczyła się na trasie o długości pętli 1.022 m, która została wytyczona na ul. Roosevelta 779.
Chód 20 km
1. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia    1:32;24,4
2. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:32;52,8
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;30,0
4. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:33;40,4
5. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia    1:35;45,6
6. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn   1:38;08,8
7. Chwiej  Stanislaw  51  Górnik Zabrze   1:38;08,8
8. Łuniewski  Mirosław   57  Flota Gdynia      1:40;16,2
9. Lewandowski  Jan   55   Górnik Zabrze   1:41;43,0
10. Dąsal  Marek   58  Cracovia Kraków  1:48;10,8
11. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:52;14,6
 Wołoszyn  Mirosław  60  Resovia Rzeszów  DNF
 Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   DNF

778 Mistrzostwa lekkoatletów pod znakiem Pucharu Polski, Gazeta Współczesna 1979, nr 106, s.8. 
779 Mityng w Zabrzu, Trybuna Robotnicza 1979, nr 106, s.8.
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Chód 10 km 
1. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   52;45,0
2. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   52;45,2
3. Stąpur   Janusz   61  Lechia Kielce   54;00,0
4. Szymański  Jerzy   60   Górnik Zabrze   55;08,0
5. Lesiczka  Józef   63  MKS Tarnobrzeg   55;39,2
6. Kondziołka  Stanisław  62  MKS Tarnobrzeg     58;27,8
7. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   58;35,8
Chód 5 km mężczyzn + kobiet
1. Supicki  Mirosław  65  Górnik Zabrze   31;51,4
2. Świzak  Grażyna  62  MKS Tarnobrzeg   32;33,7
Chód 3 km 
1. Lechowska  Małgorzata  63  MKS Tarnobrzeg   19;40,0
2. Ubel  Marta   65   MKS Tarnobrzeg   20;08,0
3. Dabrowska  Dorota    64  MKS Tarnobrzeg     20;13,2

• Zawody eliminacyjne do Warszawskiej Olimpiady Młodzieży (WOM) dzielnicy 
Ochota odbyły się w dniu 14 maja na stadionie „Skry”.
Chód 5.000 m
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   28;10,6
2. Marszałł  Jacek   64   Skra Warszawa   28;55,5
3. Pogorzelski  Piotr   65  Skra Warszawa   30;06,4
4. Korzeniowski  Stanisław  64  Skra Warszawa    31;04,0
5. Pogorzelski  Roman   65   Skra Warszawa  31;43,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Stadion Górnika Zabrze lata 70 ub. wieku (zbiory zabrze.fotopolska.eu)
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• Lekkoatletyczna liga szkolno-klubowa zespołów kielecczyzny, Kielce – 15 maja780.
Chód 10 km
1. Stapór  Janusz   61  Lechia Kielce   58;30,2
2. Pater  Kazimierz  60  Granat Skarżysko  64;44,2
• W dniu 16 maja na stadionie miejskim w Pucku, odbyła się liga szkolno-klubowa 781. 
Chód 5.000 m mężczyzn
1. Holender  Jan   64  LKS Puck   30;02,7
2. Cirocki  Wacław   65  LKS Puck   30;18,2
3. Rumkowski  Zdzisław  64 LKS Puck   30;32,5
4. Grubba  Jarosław  65  LKS Puck   30;50,8
5. Bekisz  Dariusz  65 Żelistrzewo   32;19,0
6. Szmyt  Franciszek  68 Leśniewo   32;36,8
7. Kosecki  Mirosław  65  LKS Puck   35;27,2
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Warszawa – 17 maja.
Chód 10.000 m
1. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  51;32,4
2. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa    55;07,6
 Mokrogulski  Krzysztof  62  MKS Pruszków   DNF
• VII Miejskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej m. Gdańska w lekkoatletyce rozegrano na 
stadionie BKS „Lechia” Gdańsk – 17 maja.
Chód 5.000 m
1. Paziewski  Janusz    64 SP 16     28;13,2
2. Szeligowski  Wiesław  65  SP16    29;41,6
3. Misiuro  Maciej   66  SP 16     30;04,0
4. Krefta  Mirosław  66   SP 16    30;25,8
5. Spławnir  Dariusz   64  SP 75    30;30,0
6. Trochim  Michał    65  SP 75     30;41,6
7. Topolewski  Dariusz   67   SP16    31;39,6
8. Walusiak  Sławomir  64   SP 25     32;07,8
• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów. Kluczbork – 19 maja.
Chód 10.000 m
1. Ziętara  Sławomir    Polonia Nysa    56;44,0
2. Jeziorski  Marek   63  LZS Zieloni Opole  1:01;56,0
3. Garbowski  Wiesław   Polonia Nysa   1:02;47,0
4. Klinkiert  Ireneusz  63  LZS Zieloni Opole  1:05;14,6

780 Sprinterzy coraz szybsi, Słowo Ludu 1978, nr 109, s.6.
781 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,   

Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 50.
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• Liga młodzików, Wrocław stadion olimpijski, organizatorem był Klub Sportowy 
„Pafawag” w dniu 20 maja.
Chód 5.000 m
1. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Oleśnica   25;57,4
2. Warzecha  Lech    MKS Oleśnica    25;57,6
3. Dounbowicz      MKS Oleśnica    30;38,6
4. Pękalski  Jacek   65  Budowlani    32;35,1
• Zawody zaliczane do Pucharu Polski rozegrano w Warszawie – 20 maja, na trasie 
przy stadionie „Skry”782.
Chód 10 km
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   46;19,8
2. Chyliński  Andrzej   60 Spójnia Warszawa  48;57,6
3. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  51;19,2
 Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   DNF 
• 76 edycja zawodów w chodzie na dystansie 20 km, rozegrany na trasie Praha – 
Brandýs nad Labem (Czechosłowacja) w dniu 20 maja 783.
Chód 20 km
1. Duda  Bogusław  53  Polska    1:27;58,1
2. Blażek  Pavel   56 Dukla Bańska Bystrica  1:30;56,3
3. Ledzion  Grzegorz  57  Polska    1:35;01,8
• Dla uczczenia 35-lecia PRL oraz 60-lecia działalności Polskiego Związku Lekkiej 
Atletyki zorganizowano nową imprezę pod nazwą Puchar Polski z udziałem reprezentacji 
wszystkich 49 województw. W każdej konkurencji startuje jeden reprezentant okręgu. 
Wyznaczono siedem stref eliminacyjnych w Gdańsku, Bydgoszczy, Poznaniu, Zielonej 
Górze, Katowicach, Krakowie, Warszawie. Z każdej grupy zwycięzcy walczyli w II 
rundzie o miejsca I-VII, natomiast zdobywcy drugich lokat spotkali się w walce o miejsca 
VIII-XIV itd784.
• Zawody finałowe Warszawskiej Olimpiady Młodzieży. Stadion „Skry” Warszawa – 
24 maja.
Chód 5.000 m
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   27;20,8
2. Marszałł  Jacek   64  Skra Warszawa    29;23,1
3. Rzeszotek  Sławomir   64  AZS Warszawa   29;41,5
4. Pogorzelski  Piotr  65  Skra Warszawa    29;41,5
5. Grochal  Jarosław  64  Orzeł Warszawa    30;12,9
6. Wierzbicki  Jarosław  65  Błękitni Zielonka  30;12,9
7. Pogorzelski  Roman   65  Skra Warszawa    30;32,5
8. Królikowski  Tomasz   65  Warszawianka   30;37,2
9. Sikora  Waldemar  65  Olimpia Waryński  31;00,2

782 Skromny start Pucharu Polski, Warszawa, Przegląd Sportowy 1979, nr 98, s.6.
783 Ohio Race Walker 1979, nr 5, s.5.
784 Skromny start Pucharu Polski, Gdańsk, Przegląd Sportowy 1979, nr 98, s.6.
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10. Zawłocki  Maciej   65  Błękitni Zielonka  31;03,6
11. Sikorski  Bartłomiej  65  Olimpia Waryński  31;16,0
• X edycja międzynarodowych zawodów „Záhorácka desiatka”. Borský Mikuláš 
(Czechosłowacja) – 26 maja 785.
Chód 20 km seniorów 
1. Bencik  Juraj    Dukla Banska Bystrica  1:25;32,2
2. Petrik  Stefan    Dukla Banska Bystrica  1:25;53,8
3. Vanous  Jaromir    Dukla Banska Bystrica  1:26;58,6
17. Stasiewicz  Mirosław   Konradia Gdańsk  1:39;39,4 
23. Morawski  Bogdan    Konradia Gdańsk  1:43;39,4  
 Wodnicki  Leszek    AZS Szczecin   DQ
W chodzie na dystansie 5 km juniorów poza konkursem, Rajmund Wolherr z AZS Szczecin 
uzyskał wynik 23;39,6 min.
• Spartakiada Wojewódzka Młodzieży, Wrocław – 26 maja.
Chód 5.000 m 
1. Dłubak  Grzegorz  64  SZS Oleśnica   28;05,8
2. Libenthal  Marek   64  Śląsk Wrocław   29;59,2
3. Grzęstkowiak  Krzysztof  64  Burza Wrocław   30;18,6
• III Kaliski Mityng w chodzie sportowym odbył się w dniu 27 maja. W jego ramach 
rozgrywane były zawody zaliczane do punktacji o tytuł Drużynowego Mistrza Polski 
(liga). Trasa zawodów wyznaczona została na ul. Dzierżyńskiego 786.  

785 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.131-132.
786 Chodziarze walczyli w Kaliszu, Przegląd Sportowy 1979, nr 109, s.2.
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Chód 3 km chłopców
1. Witczak  Marek   66 Calisia Kalisz   17;06,6 
2. Ruczkowski  Dariusz   66 Calisia Kalisz   17;17,0
3. Torbiarczyk  Piotr   66 Calisia Kalisz   17;21,6
4. Warszowski  Andrzej   66 Calisia Kalisz   19;02,6
Chód 3 km kobiet
1. Dubińska  Cecylia   66  Górnik Wałbrzych  17;50,2
2. Ubel  Marta   65  MKS Tarnobrzeg   19;13,6
3. Tolarz  Beata   66  MKS Tarnobrzeg   29;48,0

Rok 1979

Fot. Przegląd Sportowy 1979, nr 109
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4. Dobrowska  Dorota   66  MKS Tarnobrzeg   20;52,0
5. Całus  Wioletta  66  MKS Tarnobrzeg   20;53,2
Chód 5 km  młodzików
1. Śledź  Leszek    64  Calisia Kalisz   26;46,5
2. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  27;09,2
Chód 5 km kobiet
1. Januszkiewicz  Janina   62  Górnik Wałbrzych   30;45,0
2. Krupocz  Danuta   62   MKS Tarnobrzeg   31;51,0
3. Kopeć  Regina   62  MKS Tarnobrzeg   36;07,0
4. Pałczek  Alicja   62  MKS Tarnobrzeg   36;07,8
Chód 10 km 
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   43;26,2
2. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  44;09,2
3. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  45;15,2
4. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Chodzież   45;15,4
5. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  46;00,0
6. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  46;12,0
7. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   46;22,0
8. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  46;52,0
9. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  46;58,0
10. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk    47;00,0
11. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  48;26,0
12. Rychert  Mirosław  54  Spójnia Gdańsk     48;29,0
13. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk    48;52,0
14. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  49;07,0
15. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów   49;15,0
16. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań    49;21,5
17. Szczęsny   Mariusz   54  Viktoria Racibórz  49;32,0
18. Wierciński  Tadeusz  60  Lechia Gdańsk    49;32,0
19. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   49;58,0
20. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  50;02,0
21. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   50;30,2
22. Olaniecki  Henryk    61  Pomorze Stargard  50;36,2
23. Nowak  Jerzy   62   Pomorze Stargard  50;37,8
24. Klapa   Zbigniew 52  Orkan Poznań    52;00,0 
25. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  51;24,5
26. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  51;27,0
27. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  51;45,8
28. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   51;58,2
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29. Zachariasz  Leszek   62  MKS Noteć Chodzież  52;05,0 
30. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard   52;12,0
31. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   52;15,0
32. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  52;29,0
33. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  53;34,0
34. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  54;16,0
35. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   54;38,0 
36. Kowalski  Jacek   61 MKS Noteć Chodzież  56;31,2 
37. Ziętekowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  55;08,0
38. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   55;34,8
39. Kowalski  Jacek   61  MKS Noteć Chodzież  56;31,2
40. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   56;38,2
41. Śledź  Jan    62  Calisia  Kalisz   59;18,4 
42. Kapinos  Grzegorz  62  AZS Wrocław   60;13,4
 Harasiński Ryszard  56  Start Łódź   DQ
 Knuth  Andrzej    LKS Puck   DQ
 Mioth  Marek    LKS Puck   DQ
 Chybowski  Wojciech  61 Jagielonia Białystok  DQ
Do pomyłki sędziowskiej przy liczeniu ilość okrążeń nastąpiło na dystansie 20 km 
sędziowie niefortunnie zatrzymali zawodników po 18 km. W wyniku tego przyznano ex-
equo trzy pierwsze miejsca  787.
Chód 18 km
1. Ornoch  Jan   52  Flota Gdynia   1:21;12,0
2. Bułakowski  Bohdan   51  Skra Warszawa   1:21;12,0
3. Gosławski  Zbigniew  53  Śląsk Wrocław  1:21;12,0
4. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa    1:22;03,4
5. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia    1:23;53,0
6. Cieślak  Wiesław  53  Skra Warszawa   1:24;43,2
7. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:25;18,0
8. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   1:25;42,0
9. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze    1:25;42,2
10. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:26;40,5
11. Łuniewski  Mirosław  57   Flota Gdynia    1:26;53,5
12. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:27;15,0
13. Chwiej  Stanisław  55   Górnik Zabrze    1:27;42,2
14. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia    1:29;40,0
15. Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   1:30;39,0
16. Ryba  Eugeniusz  59   Górnik Zabrze   1:31;43,2
17. Męzik  Krzysztof  55   Lechia Gdańsk   1:32,40,4

787 Spieszyło się ...sędziom, Życie Warszawy 1979, nr 122, s.6.

Rok 1979



520

18. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1:33;17,0
19. Kozłowski  Tadeusz   56   Skra Warszawa   1:33;24,2
20. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:33;25,8
21. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   1:36;57,0
22. Kaźmirak  Krzysztof  58  Start    1:40;46,2
23. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:42;48,0
24. Ciaś  Zbigniew  56  Neptun Końskie    1:44;33,0
25. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:45;08,2
26. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   1:48;04,6
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DQ
 Wdowiak  Tadeusz    Pomorze Stargard  DQ
 Humenny  Andrzej   55 Górnik Zabrze   DQ
 Hubicki  Jan    Pomorze Stargard  DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Głos Wielkopolski 1979, nr 119
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• I rzut Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów, Gliwice – 30 maja.
Chód 10.000 m
1. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze  53;12,0
2. Kulisz  Marek   60   Górnik Zabrze  53;33,2
3. Szymański  Jerzy   60  Górnik Zabrze  54;03,6
4. Roskosz  Zygmunt  61   Górnik Zabrze  56;46,0
• Zapowiedz przyjazdu do Polski czołowych chodziarzy meksykańskich na serię 
startów  zapowiedziała gazeta „Życie Warszawy”788.

788 Życie Warszawy 1979, nr 117 A, s.6.

Rok 1979

Fot. Życie Warszawy 1979, nr 122

Fot. Życie Warszawy 1979, nr 117 
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• W dniu 30 maja w Grudziądzu rozegrano II międzynarodowy mityng lekkoatletyczny. 
W programie umieszczona była konkurencja chodu na dystansie 10.000 m w której 
wystartowali reprezentanci Meksyku i Polski.
Chód 10.000 m
1. Bautista  Daniel    Meksyk    39;31,5
2. Colin  Dolinge    Meksyk    40;20,2
3. Flores  Angie     Meksyk    41;47,3
4. Gomez  Felix     Meksyk    42;09,6
5. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   42;26,9
6. Cavera  Antoni    Meksyk    42;41,8
7. Ornoch  Jan    52  Flota Gdynia   42;44,1
8. Aroci  Pedro    Meksyk    42;54,5
9. Rola  Stanisław   53  Polonia Warszawa   43;58,9
10. Lendzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia   44;06,8
11. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   47;31,4
 Zwycięzca tej rywalizacji Daniel Bautista uzyskał wynik lepszy od rekordu świata na 
tym dystansie.  „Przegląd Sportowy” podsumował:....Padł natomiast nieoficjalny rekord 
świata w chodzie na 10 km. Mistrz olimpijski Meksykanin Daniel Bautista zademonstrował 
na stadionie w Grudziądzu niedoścignioną klasę. Tylko w początkowej części dystansu 
dotrzymał mu kroku jego rodak Domingo Colin. Rychło jednak został z tyłu, a Bautista  
w szaleńczym tempie podążał do mety, dublując niemal wszystkich konkurentów,  
w tym całą stawkę polskich chodziarzy. Uzyskał czas 39;31,5. Cała grupa meksykańska 
zdecydowanie przewyższała naszych reprezentantów...789.

789 Mistrzowie olimpijscy w głównych rolach w Grudziądzu, Przegląd Sportowy 1979, nr 109, s.2.
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Fot.Bautista (18), Colin (1) Stadtmüller(23)(zbiory wikipedia)
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• III Leszczyńska Olimpiada Młodzieży, Rawicz – 1 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Młynek  Ireneusz   Góra    62;08,7
2. Spnuta  Jaroslaw   Rawicz     62:09,6
3. Mielczarek  Krzysztof    Góra   68;39,2
4. Ferenc  Maciej    Góra    70;19,2
• W dniu 2 czerwca w Graz (Austria) na trasie od długości 1535 m wytyczonej w 
parku miejskim „Stadtpark” rozegrano międzynarodowe zawody w chodzie sportowym 
połączone z mistrzostwami Austrii na dystansie 20 km 790.
Chód 20 km
1. Stankovic  Imre   52  Węgry    1:29;59,0
2. Golawski  Zbigniew  53  Polska    1:31;39,0
3. Domjanns  Miklos    55  Węgry    1:32;52,6
4. Korneluk  Stanisław  52  Polska    1:38;35,4
 Śliwiński  Feliks   47  Polska    DQ
• W Kartuzach w dniu 2 czerwca, rozegrano zawody juniorów w chodzie sportowym. 
Organizatorem była Komisja Chodu Sportowego PZLA oraz Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Kartuzach. Zawody przeprowadzono na stadionie 791.
Chód 5 km juniorów
1. Olaniecki  Henryk   62 Pomorze Stargard Szcz. 23;39,0
2. Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Szcz. 23;44,0
3. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   25;10,1
4. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Szcz. 24;25,2
5. Korzeniowski  Mirosław  63 Pomorze Stargard Szcz. 24;26,0
6. Borowski  Piotr   63 Calisia Kalisz   25;53,1
7. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   26;44,0
 Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Szcz. DQ 
Chód 10.000 m juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław  61 Noteć Chodzież   45;59,3
2. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Szcz. 46;16,0
3. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   47;10,6
4. Wróblewicz  Jerzy   61 Pomorze Stargard Szcz. 47;24,3
5. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  49;52,4
 Pabian  Ireneuszu  60 Pomorze Stargard Szcz. DNF 
Chód godzinny
1. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Szcz. 12.967 m
2. Barbużyński  Krzysztof  61 Spójnia Gdańsk   12.287 m
3. Morawski  Bogdan  60 Konradia Gdańsk  11.920 m

790 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
791 Na sportowych arenach kraju i świata. Kartuzy, Przegląd Sportowy 1979, nr 109, s.2.
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 Pabian  Ireneuszu 60 Pomorze Stargard Szcz.  DNF 
Chód 2.000 m kobiet
1. Król  Irena   66 SKS Kartuzy   12;28,1
2. Pionk  Iwona   68 SKS Kartuzy  13;01,2
3. Plichta  Bernardeta  67 SKS Kartuzy   13;24,4
4. Cichosz  Iwona   67 SKS Kartuzy  13;33,1
Jedna zawodniczka została sklasyfikowana na dystansie 3.000 m kobiet. Była to Katarzyna 
Figurowska, która uzyskała wynik 17;44,3 min

• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Zgorzelec – 2 czerwca.
Chód 10 km
1. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   52;04,8
 Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   DQ
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Rzeszów – 2 czerwca.
Chód 10 km
1. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów  47;52,7
 Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  DNF
 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DQ
 Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  DQ
• II Koszalińska Spartakiada Młodzieży (KOM), Koszalin – 2 czerwca, stadion 
„Bałtyku”. Wszystkie imprezy sportowe II KOM zostały włączone do programu imprez 
organizowanych z okazji świata dziennika „Gazety Pomorskiej”, organu prasowego 
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej 792.

792 Puchary dla Kołobrzegu i Koszalina, Głos Pomorza 1979, nr 123, s.9.
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Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Soroko  Jan   62  Junior Drawsko    57;18,4
2. Michalski  Zbigniew  62  Bałtyk Koszalin    58;15,0
3. Wiśniewski  Jarosław  62   Bałtyk Koszalin    58;57,2
4. Lenart  Bogdan   63  Bałtyk Koszalin    60;38,6
5. Sosnowski  Jarosław  63  Junior Drawsko   61;22,4
Chód 10 km juniorów
1. Bosiacki  Bogusław  60  Junior Drawsko   61;15,0
2. Grobelny  Marek   60   Bałtyk Koszalin    61;15,6
3. Ladopucki  Andrzej   61   Bałtyk Koszalin    63;58,6
4. Berkoszko  Jan   61  Bałtyk Koszalin    65;15,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Lublin – 2 czerwca.
Chód 10 km
1. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   48;21,4
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   48;21,6
 Kaźmirak  Krzysztof  58   Start Lublin   55;48,0 PK
• VIII Białostocka Olimpiada Młodzieży Szkolnej i Spartakiada Wojewódzka  
w lekkoatletyce rozegrano w  Białymstoku w dniach 2 -3 czerwca 793.
Chód 10.000 m
1. Turczyński  Aleksander   59  Jagiellonia  Białystok  49;35,0
2. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia  Białystok  50;53,0
3. Chodukiewicz  Stanisław  61  Orkan     53;50,0
4. Józefowicz  Marek   60   Jagiellonia  Białystok  56;07,0
5. Kamiński  Mieczysław  59  Łapy    56;49,0
6. Szylko  Krzysztof  63      59;23,0
7. Kuchlewski  Krzysztof  63      62;52,0
8. Grelecki  Dariusz   62      63;23,3
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Stalowa Wola – 2 czerwca.
Chód 10 km juniorzy młodsi 
1. Lesiczko  Jacek   63  MKS Tarnobrzeg   59;08,0
2. Kądziołka  Stanisław  62       62;03,0
3. Jugo  Maciej   63      64;02,0
4. Gunia  Robert   64  Stal Nowa Dęba   68;14,0
Chód 10 km juniorów
1. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  56;05,0

793 Lekkoatleci rozdzielili tytuły mistrzowskie, Gazeta Współczesna 1979, nr 123, s.8.

Rok 1979
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• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Rawicz – 2 czerwca.
Chód 10 km
1. Cuber  Czesław   Rawicz     64;03,5
2. Taczkowski  Włodzimierz   Śmigiel    64;27,8
3. Gołębski  Zbigniew    Góra    64;42,4
4. Iwanowski  Piotr    Góra    65;11,2
5. Kaczmarek  Rafał    Gostyń     65;13,2
6. Sobieraj  Zbigniew   Rawicz     68;54,8
7. Ratajczak  Maciej     Gostyń     69;04,0
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Gdańsk – 3 czerwca 794.
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Miotk  Marek   62   LKS Puck    54;03,3
2. Bolin  Stanisław 63  LKS Puck   54;10,0
Chód 10 km juniorzy
1. Knuth  Andrzej   60  LKS Puck   55;50,7
2. Biały  Wiesław  60  Konradia Gdańsk   57;22,0
 Barbuźyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk    47;10,6  PK
 Morawski  Bogdan  60  Konradia Gdańsk  49;52,4  PK
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Wałcz – 3 czerwca.
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Zachariasz  Leszek   62 MKS Noteć Chodzież   49;54,6
2. Mąka  Grzegorz  62  Gwardia Piła    55;42,0
3. Osos  Marek   62  Gwardia Piła    57;03,3
Chód 10 km juniorów
1. Kowalski  Jacek   61  MKS Noteć Chodzież    52;54,2
2. Kierzkowski  Ryszard   61  Gwardia Piła    58;15,2
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Kielce – 3 czerwca 795.
Chód 10 km juniorów starszych
1. Stapór  Jan   61  Lechia Kielce   55;16,2
2. Zbróg  Bogusław  61  Neptun Końskie   58;13,0
3. Pater  Kazimierz  60  Granat Skarżysko Kamienna  62;32,8
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko Kamienna  56;03,6
2. Jaworski  Ryszard   62  Lechia Kielce    58;45,2
3. Solarz  Marek   63  Lechia Kielce   58;45,2
4. Sułek  Zbigniew  63  Granat Skarżysko Kamienna  67;15,4
 Ciaś  Zbigniew  56  Neptun Końskie   53;28,0  PK

794 Dobre wyniki młodych lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1979, nr 123, s.6.
795 Trzy rekordy lekkoatletów, Słowo Ludu 1979, nr 124, s.7.
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• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Wrocław stadion Olimpijski – 3 czerwca.
Chód 10.000 m juniorzy starsi
1. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   49;51,28
2. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   50;57,40
3. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   51;59,18
4. Witkowski  Andrzej   60  Oleśniczanka   51;59,28
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   51;40,05
2. Skikiewicz  Jarosław  63  Burza Wrocław    55;53,57
3. Kapinos  Grzegorz 62  MKS Psie Pole    57;44,25
4. Libenthal  Marek   64  Śląsk Wrocław    58;49,09
• W Zabrzu w dniu 3 czerwca przeprowadzono międzynarodowy lekkoatletyczny 
mityng „Trybuny Robotniczej“796. 
O rozegranym chodzie na tym mityngu „Przegląd Sportowy” napisał: ...Przy zapadającym 
zmierzchu zakończyli swój występ uczestnicy chodu na 20 km. Zwyciężył pewnie 
złoty medalista olimpijski Daniel Bautista z Meksyku. W końcówce sympatycznemu  
Meksykaninowi zabrakło nieco sił, gdyż przez prawie 15 km maszerował on na wynik 
lepszy od rekordu świata...797.
Chód 20 km
1. Bautista  Daniel    Meksyk    1:26;17,2
2. Bermudes  Matin     Meksyk    1:29;12,2
3. Gonzales  Raul     Meksyk    1:30;49,9
4. Carrer  Antonia    Meksyk    1:30;57,0
5. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia   1:33;40,0
6. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:34;02,6
7. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:35;03,6
• Międzynarodowe lekkoatletyczne  mistrzostwa Rumunii, Bukareszt – 3 czerwca 798. 
W chodzie na dystansie 20  km Stanisław Rola zajął szóste miejsce z rezultatem 1:33;45,2 godz.
Lekkoatletyczne mistrzostwa Warszawy juniorów przeprowadzono na  stadionie  „Skry” 
– 4 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  47;47,6
2. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   53;03,4
3. Ruciński  Krzysztof  61  Legia Warszawa   63;41,5
4. Motyl  Jarosław  63  MKS Pruszków    65;31,3
5. Slizankiewicz  Andrzej   62  MKS Pruszków    68;29,9
6. Mokrogulski  Krzysztof  62  MKS Pruszków    68;22,0

796 Główna nagroda dla Heleny Fibiengorowej, Trybuna Robotnicza 1979, nr 124, s.8.
797 D. Perka - 13,05, R. Podolas – 46,16 w mityngu „Trybuny Robotniczej”, Przegląd Sportowy1979, nr 108, s.2. 
798 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Rok 1979



528

7. Olasek  Piotr   62  MKS Pruszków    74;33,1
8. Domański  Marek   62  MKS Pruszków    75;08,4
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, Zabrze – 6 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   53;00,0
2. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   54;50,0
3. Szymański  Jerzy   60  Górnik Zabrze   55;36,6
• Trójmecz lekkoatletyczny reprezantacji Polski, Kanady i Włochy odbył się w Turynie 
w dniach 8–9 czerwca. Chód sportowy został przeprowadzony tylko w kategorii mężczyzn 799.
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Damiliano  Maurizio   Włochy    41;14,18
2. Pezzatini  Alassandro   Włochy    41;45,49
3. Bułakowski  Bohdan    Polska    41;51,06
4. Ornoch  Jan    Polska    43;01,20
5. Jobin  Marcel    Kanada    43;04,95
6. Boech  Helmut    Kanada    48;08,01
• Mityng lekkoatletyczny zaliczany do Pucharu Ligi został  rozegrany na stadionie 
„Skry“ w dniu – 9 czerwca 800.
Chód 10.000 m
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   44;08,8
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  44;00,9
3. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   44;20,8
4. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   44;39,7
5. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   46;34,6
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   47;50,5
7. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   48;12,6
8. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   49;27,2
9. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik    49;27,4
10. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź    49;55,4
11. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  52;38,8
12. Więcek  Tadeusz   51   Skra Warszawa   54;22,9
• Gospodarzem VII Wojewódzkich Igrzysk Młodzieży Szkolnej było m. Wejherowo. 
Prawo startu w nich mieli uczniowie Szkół Podstawowych z terenu województwa 
gdańskiego. Konkurencje lekkoatletyczne przeprowadzono na świeżo wyremontowanym 
stadionie miejskim w dniach 9-10 czerwca 801.

799 Mecz lekkoatletyczny Polska-Włochy-Kanada, Lekkoatletyka 1979 nr, s. 8.
800 Lekkoatletyka, Warszawa, Przegląd Sportowy 1979, nr 113, s.2.
801 Trwa wielkie młodzieżowe święto sportu w Wejherowie, Dziennik Bałtycki 1979 nr 129, s.6.
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Chód 5.000 m
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  26;50,6
2. Holender  Jan   64  LKS Puck   26;57,1
3. Dadaczyński  Jarosław  65  Agro Kociewie Starogard 27;02,0
4. Szeligowski  Wiesław  65  Konradia Gdańsk  27;10,8
5. Białk  Bogumił  64  SP 9 Wejherowo   27;30,1
6. Fornella  Tadeusz   64  Lechia Gdańsk   29;47,4
7. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  28;57,8
8. Wesołowski  Zbigniew  65  Agro Kociewie Starogard 29;00,0
9. Kaczyński  Piotr   64  Sokół Lubichowo  29;08,9
10. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  29;35,0
11. Cirocki  Wacław   65  LKS Puck   29;52,9
12. Trochim  Michał   65  AZS Gdańsk   30;06,8
• II rzut lekkoatletycznych drużynowych mistrzostw Polski juniorów, stadion COS 
Spała – 10 czerwca 802.
Chód 10.000 m
1. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   42;53,0
2. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  44;38,0
3. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   44;42,0
4. Bielański Mirosław  60  Pomorze Stargard  44;44,0
5. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   45;38,0
6. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  45;38,0
7. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  45;58,0
8. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  46;09,0
9. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   47;14,0
10. Babicki  Jarosław  62   Pomorze Stargard  47;32,0
11. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  47;35,0
12. Zietkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  47;36,0
13. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   48;08,0
14. Olaniecki  Henryk    62   Pomorze Stargard   48;21,0
15. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów  48;22,0
16. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   48;30,0
17. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  48;58,0
18. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   49;30,0
19. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   49;35,0
20. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  49;53,0
21. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  49;50,0
22. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   50;05,0

802 Spała, Przegląd Sportowy 1979, nr 114, s.2.
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23. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  50;23,0
24. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   50;42,0
 Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   DQ
 Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   DQ
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny roczników spartakiadowych odbył się  
w  Warszawie w dniu 10 czerwca na stadionie „Skry. Konkurencje chodu rozegrano na trasie.
Chód 10 km
1. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  48;14,3
2. Chodukiewicz   Stanisław  61   Jagiellonia Białystok  55;01,6
3. Ruciński  Krzysztof  61  Legia Warszawa   63;26,8
4. Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   64;42,5
• II Wojewódzka Spartakiada Młodzieży została rozegrana w Kaliszu. W dniu 16 
czerwca przeprowadzono chód na dystansie 10.000m803.
Chód 10.000 m juniorów
1. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia    49;52,1
2. Borowski  Piotr   63 Calisia    49;56,8
3. Śledź  Jan   64 Calisia    56;28,4
• Mityng lekkoatletyczny klubu “Burza” Wrocław – 17 czerwca. 
Chód 10.000 m
1. Kapinos  Grzegorz  62 MKS Psie Pole   58;00,2
2. Skikiewicz  Jarosław  63  Burza Wrocław   58;00,8

803 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
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• Zawody lekkoatletyczne “O Srebrny Grot Stargardu”. Stargard Szczeciński – 20 
czerwca 804.
Chód 3.000 m 
1. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  12;21,6
2. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  12;34,2
3. Wdowiak  Tadeusz   56   Pomorze Stargard  12;42,0
4. Pabian  Ireneusz  61  Pomorze Stargard  12;44,0
5. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  12;49,4
6. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   12;59,2
7. Hubicki  Jan   58   Pomorze Stargard  13;03,6
8. Ziętkowski  Jerzy   62  Pomorze Stargard  13;12,4

804 Srebrny Grot Stargardu, Przegląd  Sportowy 1979 nr 123, s.5
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9. Olaniecki  Henryk   60  Pomorze Stargard  13;14,8
10. Babicki  Jarosław  63  Pomorze Stargard  13;36,8
11. Nowak  Jerzy   61  Pomorze Stargard  14;05,2
12. Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin   14;20,4
13. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  14;44,2
• Międzywojewódzki mityng roczników spartakiadowych, Zabrze – 21 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  44;12,6
2. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze    47;01,4
3. Wołoszyn  Jarosław  60   Resovia Rzeszów  47;57,8
4. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   48;28,8
5. Szymański  Jerzy    60  Resovia Rzeszów   52;07,2
6. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów   53;03,0
7. Zgoda  Bogusław  63  AZS AWF Katowice  56;17,0
 Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   DQ
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym z okazji Międzynarodowego Dnia 
Spółdzielczości w Elblągu w dniu – 23 czerwca, zostały rozegrane na trasie wytyczonej  
w parku Modrzewie 805.    
Chód 3 km chłopców
1. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  16;41,0
2. Misiura  Maciej   66  Konradia Gdańsk  16;42,5
3. Topolewski  Dariusz  67  Konradia Gdańsk  16;45,6
4. Grabowski  Kazimierz  66  Powiśle    16;47,6
5. Szczepański  Stanisław  66  Powiśle    17;15,2
6. Szmyt  Franciszek  68  LKS Puck   17;25,2
Chód 3 km dziewcząt
1. Urbaniak  Grażyna  64  SZS Tarnobrzeg   18;45,0
2. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   19;27,0
3. Dąbrowska  Barbara   65 SZS Tarnobrzeg   20;11,0
Chód 5 km młodzicy 
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  25;34,8
2. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  25;52,3
3. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   26;46,4
4. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   27;43,7
5. Holender  Jan   64  LZS Puck   28;55,2
6. Romaniuk  Krzysztof  64  AZS Katowice   28;56,4 
7. Szeligowski  Wiesław  65  Konradia Gdańsk  29;54,0
8. Rumkowski  Zdzisław  64  Konradia Gdańsk  31;04,0

805 Lekkoatletyka też i w Elblągu, Dziennik Bałtycki 1979, nr 140, s.6.
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9. Bekisz  Dariusz   65  LKS Puck   31;39,0
10. Kruczkowski Artur    Polonia Warszawa  31;58,0

Chód 5 km kobiet
1. Lachowska  Małgorzata  63  SZS Tarnobrzeg   31;53,0
2. Żak   Krystyna   62  SZS Tarnobrzeg   32;08,0
3. Garbosz  Barbara   65  SZS Tarnobrzeg   32;08,0
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Zietkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  45;30,0
2. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  50;12,0

Rok 1979
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3. Habiecki  Mirosław  62  Pomorze Stargard  51;16,2
4. Mietke  Marek   62  LKS Puck   54;50,2
5. Halin  Stanisław  63 LKS Puck   56;35,4
6. Labuda Adam   62  LKS Puck   57;35,4
7. Jugo  Maciej   63  SZS Tarnobrzeg   1:00;18,2
 Kądziołka  Stanisław   SZS Tarnobrzeg   DNF

Chód 20 km seniorzy
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:32;32,0
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:32;42,0
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:33;17,8
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4. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:33;30,4
5. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:34;30,4
6. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia   1:36;56,0
7. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:40;36,0
8. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   1:40;49,0
9. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   1:41;40,0
10. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:41;41,0
11. Szymkowiak Sławomir  49  Skra Warszawa   1:42;05,0
12. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   1:45;23,0
Chód 20 km juniorów
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  1:37;32,0
2. Barbużyński Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:38;32,0
3. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  1:39;11,0
4. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  1:40;34,0
5. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:46;20,0
6. Wierciński  Tomasz   60 Lechia Gdańsk   1:48;54,0
7. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:53;40,0
8. Józefowicz  Marek   60  Jagiellonia Białystok  2:00;34,0
9. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  2:01;39,0
• Mistrzostwa okręgu rzeszowskiego seniorów. Rzeszów – 23-24 czerwca806.
Chód 5.000 m
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  21;55,5
2. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów  23;06,6
3. Wróbel  Tadeusz    Resovia Rzeszów  23;37,8
4. Gniewek  Andrzej   62   Resovia Rzeszów  27;09,3
• Mityng lekkoatletyczny, Kluczbork –  23-24 czerwca
Chód 10.000 m
1. Ziętara  Sławomir  62  Polonia Nysa    57;12,2
2. Klinkiert  Ireneusz  63  Start Namysłów   59;36,8
3. Grabowski  Wiesław  63  Polonia  Głubczyce  60;47,8
 Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   50;02,8  PK
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu katowickiego. Otwarte mistrzostwa Śląska.
Zabrze – 24 czerwca 807.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze    44;44,0
2. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    47;25,0
3. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik    49;00,0

806 Lekkoatleci wyłonili mistrzów okręgu, Nowiny Rzeszowskie 1979, nr 142, s.2.
807 Zabrze, Przegląd Sportowy 1979, nr 123, s.2.
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4. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze      49;46,0
5. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze    50;19,0
6. Harasiński  Ryszard   55  Start Łódź   52;04,2
7. Szymański  Jerzy   60  Górnik Zabrze   53;57,8
• W ostatnim dniu czerwca, w fińskiej miejscowości Uudessakupungissa polscy 
chodziarze stoczyli pojedynek ze swoimi kolegami z państw skandynawskich:  
z Norwegii, Szwecji i Finlandii808. Rywalizowano na dwóch dystansach 10 km i 20 km 
przeprowadzonych tym razem na trasie809.
Chód 10 km mężczyzn
1. Duda  Bogusław   Polska    41;44,8
2. Śliwinski  Feliks    Polska    43;37,2
3. Rola  Stanisław   Polska    43;41,2
4. Staaf  Jan    Szwecja    43;53,0
5. Andersen  Erling    Norwegia   43;53,4
6. Rintala  Immo    Finlandia   44;21,8
7. Pohjolainen  Paavo    Finlandia   44;25,9
8. Mäkelä Petri    Finlandia   44;46,0
9. Johansson  Lennart    Szwecja    45;29,0
10. Westergren  Raoland    Szwecja    45;35,0
11. Rolstad  Jan    Norwegia   46;57,2
12. Strömöy  Tore    Norwegia   47;33,2
Chód 20 km mężczyzn
1. Salonen  Reimo    Finlandia   1;24;42,9
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:24;50,0
3. Ornoch  Jan    Polska     1:27;15,4
4. Gosławski  Zbigniew   Polska   1:27;51,7
5. Brandt  Alf    Szwecja    1;29;33,0
6. Hemmingsson  Ove    Szwecja    1:29;51,8
7. Katila  Matti    Finlandia   1:31;03,2
8. Möller  Per    Szwecja   1:31;26,7
9. Ala-Pietla  Lasse    Finlandia   1;34;00,4
10. Moen  Lars Ove   Norwegia   1:34;41,0
11. Persson  Trond    Norwegia   1;42;37,6
 Stromby  Kurt Arne   Norwegia  DNF
Końcowe wyniki drużynowe:
 Polska–Finlandia  13:9  pkt.
 Polska–Szwecja  16:6  pkt.
 Polska–Norwegia  16:6  pkt.

808 W chodzie sportowym Polacy pokonali Skandynawów, Dziennik Bałtycki 1979, nr 146, s.6.
809 Finlandia gościnna dla chodziarzy Lekkoatletyka 1979 nr 8, s.14.
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 Szwecja–Norwegia 15:7  pkt
 Szwecja–Finlandia  11:11  pkt.
 Finlandia–Norwegia 13:9  pkt.

Rok 1979

Fot.Dziennik Bałtycki 1979, nr 146
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• Mistrzostwa okręgu seniorów, stadion WSWF Gdańsk – 1 lipca 810.
Chód 10.000 m 
1. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia    42;24,8
2. Korneluk  Stanisław  52   Flota Gdynia    43;24,8
3. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdansk   45;21,6
4. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia      47;19,0

810 G. Ledzion 42;24,8, E.Antczak 19.30 na mistrzostwach okręgu, Dziennik Bałtycki 1979, nr 146, s.6.
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Fot. Fiński plakat informujący meczu chodziarzy (zbiory B. 
Bułakowski)
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5. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  47;31,4
6. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   52;11,4
7. Karpiesiuk  Witold    53  Konradia Gdańsk  52;57,0
8. Labuda  Adam    62  LKS Puck    55;07,0
9. Moneta  Andrzej   52  Konradia Gdańsk  55;16,4
10. Pacholczyk  Stanisław  62  Konradia Gdańsk  55;44,6
• Zawody strefowe, eliminacje do VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży  
w Bydgoszczy. Kędzierzyn Koźle – 7 lipca. 
Chód 10.000 m
1. Kulisz  Marek   61  Górnik Zabrze   52;04,6
2. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   58;14,2
3. Jezierski  Marek   63  Start Namysłów   62;56,2
4. Klinkert  Ireneusz  63  Start Namysłów   63;07,2
 Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   56;20,4 PK
 Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   57;56,8 PK

Rok 1979

Fot.  Podział na strefy (Kalendarz PZLA 1979)
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• Polski Związek Lekkiej Atletyki wyznaczył osiem stref eliminacyjnych do zawodów 
finałowych VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży mającej się odbyć w Bydgoszczy811

• Zawody strefowe, eliminacje do VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży  
w Bydgoszczy, Olsztyn – 8 lipca 812. Były one przeznaczone dla województw elbląskiego, 
gdańskiego, ciechanowskiego, słupskiego, suwalskiego i olsztyńskiego.
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Miotk  Marek   62  LKS Puck   50;02,8
2. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck    54;38,7
Chód 10.000 m juniorów 
1. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   50;18,0
 Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   47;09,6   PK
• Zawody strefowe, eliminacje do VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży  
w Bydgoszczy, Rzeszów – 8 lipca 813.
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  51;17,0
2. Łukasiewicz  Robert   63  Unia Hrubieszów  53;49,0
3. Mazur  Dariusz   62  Granat  Skarżyska Kamienna  57;40,0
4. Jugo  Maciej   63  MKS Tarnobrzeg   59;26,2
Chód 10.000 juniorów
1. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  51;43,8
2. Sadlej  Zbigniew  61  Unia Hrubieszów  51;59,6
3. Mordacz  Stefan   61  Unia Hrubieszów  54;32,8
4. Torbiak  Jan   61  Unia Hrubieszów  55;22,6
5. Zbróg  Bogusław  61 Neptun Kielce   57;43,0
 Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów   45;32,5 PK
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów   46;20,8 PK
 Wiśniowski  Zbigniew  60   Resovia Rzeszów   47;50,5 PK
 Stapór  Jan   61  Lechia Kielce   DNF
 Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  DNF
• W Wałbrzychu w dniu 8 lipca przeprowadzono eliminacje strefowe dające prawo startu 
w VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży. Były one przeznaczone dla województw 
kaliskiego, wałbrzyskiego, wrocławskiego, jeleniogórskiego.
Chód 10.000 m
1. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  49;16,2
2. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   49;19,2
3. Witkowski  Andrzej   60  Oleśniczanka   51;14,8
4. Warzecha  Leszek   63   Oleśniczanka   50;50,0

811 Kalendarz, regulaminy imprez 1979, PZLA 1979.
812 Eliminacje VI Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży, Przegląd Sportowy 1979, nr 132, s.2.
813 Dobre rezultaty 400 – metrowców Resovii  na zawodach strefowych, Nowiny Rzeszowskie 1979, nr 153, s.2.
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5. Olczak  Dariusz   63  Górnik Wałbrzych  51;54,6
6. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   52;13,0
7. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   52;25,4
8. Kapinos  Grzegorz  62  MKS Psie Pole   52;41,0
9. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   52;59,8
10. Karolczyk  Krzysztof   63  Górnik Wałbrzych  58;50,6
 Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   DNF
 Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   DQ
• Zawody strefowe, eliminacje do VI Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży  
w Bydgoszcz – 8 lipca.
Chód 10.000 m juniorów
1. Kowalski  Jacek   61  MKS Noteć Chodzież  50;35,2
2. Kierzkowski  Ryszard   61  Gwardia Piła   56;56,4
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   51;46,8
2. Maka  Grzegorz  62  Gwardia Piła   53;34,8
3. Osos  Marek   62  Gwardia Piła   54;27,2
4. Soroka  Jan   62  Junior Drawsko   57;33,4
 Michalski  Zbigniew    Bałtyk Koszalin   1:00;40,4
 Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin   50;17,6  PK
 Zachariasz  Leszek   62  MKS Noteć Chodzież  51;55,4  PK
• Najważniejszą imprezą sportową przeznaczoną dla juniorów polskich, były 
Mistrzostwa Europy juniorów rozegrane w Bydgoszczy. Władze związkowe w celu 
sprawdzenia aktualnej formy kandydatów na tę imprezę zorganizowały mecz reprezentacji 
juniorów Polski i RFN w Bielefeld w dniu 16 czerwca, prawo startu w nim mieli juniorzy 
do 19 lat, oraz juniorki do 18 lat. W jego programie uwzględniono chód na dystansie 
10.000 m dla juniorów814.
Chód 10.000 m juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław   Polska    44;13,8
2. Bielański  Mirosław   Polska   45;59,5
3. Jacob  Uwe    RFN    47;06,8
4. Schäffer  Klaus    RFN    51;09,4
• VII Ogólnopolskie Kryterium w chodzie sportowym „Chód nad Zatoką 
Pucką”rozegrano w Pucku w dniu 8 lipca. Zawody zostały przeprowadzone na trasie 
wytyczonej w centrum miasta 815. 
Najbardziej wartościowy wynik zawodów uzyskał Zdzisław Szlapkin z MKS „Noteć” 
Chodzież na dystansie 10 km w kategorii juniora starszego. Osiągnięty przez niego 
rezultat 44;55,2 min. był wówczas najlepszym wynikiem uzyskanym przez juniora  

814 Młodzież przegrała z RFN, Przegląd Sportowy 1979, nr 117, s.2.
815 Kaźmierski pierwszy w Pucku, Przegląd Sportowy 1979 nr 133, s.2.

Rok 1979
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w Polsce. Po raz pierwszy w puckim kryterium wystartowały kobiety. Były to reprezentantki 
tylko jednego klubu „MKS” Tarnobrzeg 816.
Chód 20 km seniorów
1. Kaźmierski  Jarosław  54 Skra Warszawa   1:30;31,8
2. Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard  1:35;25,6
3. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  1:36;42,2
4. Zaworski  Marek   54 Orkan Poznań   1:37;39,0 
5. Łuniewski  Mirosław  57 Flota Gdynia   1:38;52,5
6. Klapa  Zbigniew  52 Orkan Poznań   1:42;41,8 
 Ledzion  Grzegorz  57 Flota Gdynia   DQ
 Wójcik  Dariusz   59 Start Lublin   DQ

816 Chodziarze walczyli w Pucku, Dziennik Bałtycki 1979, nr 153, s.2.
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Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 153
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Chód 10 km juniorów starszych
1. Szlapkin  Zdzisław  61 MKS Noteć Chodzież  44;55,2 
2. Wróblewicz  Jerzy   61 Pomorze Stargard Szcz.  47;46,1
 Teperek  Waldemar 57 Polonia Warszawa  51;00,0  PK
 Pabian  Ireneusz  60 Pomorze Stargard Szcz. DQ
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Olaniecki  Henryk   62 Pomorze Stargard Szcz. 49;08,3
2. Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Szcz. 49;20,9
3. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Szcz.  50;06,0
4. Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Szcz.  50;56,2
5. Pacholczyk  Stanisław 62  Konradia Gdańsk  52;44,5
6. Labuda  Adam   62 LKS Puck   54;43,4
7. Bianga  Marek   63 Skra Warszawa   57;18,6
 Korzeniowski  Mirosław  63 Pomorze Stargard Szcz. DNF
 Rolak  Artur   62 Skra Warszawa   DNF
Chód 5 km młodzików 
1. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   24;52,0
2. Herok  Jacek   64 Skra Warszawa   24;53,0
3. Furman  Wiesław  64 Pomorze Stargard Szcz.  24;53,4
4. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  25;26,2

Rok 1979

Fot.Widokówka z Pucka lata 70 (zbiory K. Kisiel)
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5. Holender  Jan   64 LKS Puck   27;06,2
6. Szeligowski  Wiesław  65 Konradia Gdańsk  27;06,8
7. Krefta  Mirosław  67 Konradia Gdańsk  28;40,6
8. Topolewski  Dariusz   68 Konradia Gdańsk  28;50,2
9. Kruszewski  Artur   64 Polonia Warszawa  28;50,3
10. Bekisz  Dariusz   65 LKS Puck   30;15,2
11. Szmyt  Franciszek  68 LKS Puck   30;33,4
 Rumkowski  Zdzisław  64 LKS Puck   DQ
 Misiuro  Maciej   66 Konradia Gdańsk  DNF 
Chód 5 km młodziczek
1. Garboś  Barbara  65  MKS Tarnobrzeg   30;57,2
2. Żak   Krystyna  64 MKS Tarnobrzeg   31;21,2
3. Urbaniak  Anna   64 MKS Tarnobrzeg   31;24,8
 Paterek  Alicja   62 MKS Tarnobrzeg   DNF
Chód 3 km młodziczek
1. Kopeć  Małgorzata  64 MKS Tarnobrzeg   17;17,2
2. Garboś  Małgorzata  66 MKS Tarnobrzeg   17;25,1
3. Małek  Wiesława  64 MKS Tarnobrzeg   19;31,2
4. Garboś  Aleksandra  64 MKS Tarnobrzeg   19;31,3
• Zawody w chodzie sportowym z okazji „Święta Odrodzenia” odbyły się na  stadionie 
„Siarki” Tarnobrzeg – 20 lipca 817.
Chód 3.000 dziewcząt
1. Garboś  Małgorzata  66   MKS Tarnobrzeg  16;47,8
2. Garboś  Barbara   64   MKS Tarnobrzeg  16;47,9
3. Urbanik  Grażyna   64  MKS Tarnobrzeg  17;12,6
4. Malek  Wiesława   64   MKS Tarnobrzeg  17;27,8
5. Kozęba  Teresa   64   MKS Tarnobrzeg  18;32,3
6. Kozioł  Urszula   64  MKS Tarnobrzeg  18;46,2
7. Ubel  Marta    64   MKS Tarnobrzeg  18;51,6
8. Baran  Anna   62   MKS Tarnobrzeg  18;59,4
Chód 5.000 dziewcząt
1. Świerzak  Grażyna  60   MKS Tarnobrzeg  30;12,1
2. Kopeć  Regina   62  MKS Tarnobrzeg  30;16,0
3. Urbanik  Anna   64   MKS Tarnobrzeg  30;18,4
4. Paterek  Alicja   62  MKS Tarnobrzeg  31;50,2
Chód 5.000 m chłopców
1. Jugo  Maciej    63  MKS Tarnobrzeg  25;37,6
2. Kądziołka  Stanislaw   62  MKS Tarnobrzeg  25;56,5

817 Święto chodziarzy, Siarka 1979, nr 31, s.4.
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3. Ordon  Wiesław  64  MKS Tarnobrzeg  28;38,0
4. Kiełek  Robert   66   MKS Tarnobrzeg  28;42,2
Chód 10.000 m mężczyzn 
1. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  45;46,3

• VI Ogólnopolską Spartakiadę Młodzieży rozegrano w  dniach 23-24 lipca  
w   Bydgoszczy. Konkurencję chodu przeprowadzono w dniu 24 lipca 818.  
Chód 10.000 m
1. Olaniecki  Henryk   62 Pomorze Stargard  48;03,5
2. Zachariasz  Leszek   62  MKS Chodzież  48;46,2 
3. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz  48;54,1
4. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  49;15,8
5. Wollherr  Rajmund  62 AZS Szczecin   49;24,7
6. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   50;10,9

818 Wyniki „Przegląd Sportowy” 1979, nr 145, s. 5.

Rok 1979

Fot. Siarka 1979, nr 31     Fot. Mieczysław Rutyna (zbiory K. Kisiel)
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7. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  50;52,9
8. Olczak  Dariusz   63  Górnik Wałbrzych  51;01,6
9. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   51;39,9
10. Miotk  Marek   62  LKS Puck    52;15,6
11. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  53;47,9
12. Łukasiewicz  Robert   63  Unia Hrubieszów  54;43,3
13. Zgoda  Bogusław   63  AZS Katowice   54;54,9
14. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   56;12,1
 Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz   DNF
 Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  DQ
 Antkowiak  Waldemar  63  Orkan Poznań   DQ
 Mąka  Grzegorz  62 Gwardia Piła   DQ
 Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Medal pamiątkowy VI OSM (zbiory K. Kisiel)
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• Mistrzostwa Polski juniorów. Bydgoszcz – 25 lipca 819.
Chód 10 km
1. Szlapkin  Zdzisław  61 Noteć Chodzież  44;33,6
2. Barbużyński  Krzysztof 60  Spójnia Gdańsk  45;55,4 
3. Bielański  Mirosław 60  Pomorze Stargard  47;02,3
4. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów  47;43,3
5. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  47;52,7
6. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  48;35,0
7. Wołoszyn  Jarosław  60   Resovia Rzeszów  49;02,8
8. Wierciński  Tadeusz   60   Lechia Gdańsk   49;57,4
9. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  50;30,9
10. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok   50;42,4
11. Chodukiewicz  Stanisław   61  Jagiellonia Białystok     52;24,5
12. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   53;15,6
13. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   53;28,5
 Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze  DQ
 Wójcik Andrzej   60  Strat Lublin   DQ
 Kowalski  Jacek   60 MKS Noteć Chodzież  DQ
 Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  DQ

819 Wyniki „Przegląd Sportowy” 1979, nr 147, s. 6.
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Fot. Karta uczestnictwa OSM Bydgoszcz (zbiory K. Kisiel)  
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 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DQ
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów   DQ
 Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  DQ
 Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  DQ
 Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   DQ

• Mityng o Puchar Ligi, Zabrze – 25 lipca.
Chód 20 km
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  1:27;36,6
2. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:29;55,0
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:29;55,8
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:30;43,2
5. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:33;25,4
6. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:33;52,2
7. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:33;52,6
8. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  1:34;26,2
9. Lassota  Leszek   58   Resovia Rzeszów  1:41;24,8
10. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź   1:41;46,8
 Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  DNF
 Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   DNF
 Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  DNF
 Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   DQ

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Całostka filatelistyczna (zbiory K. Kisiel)
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• VII Letnia Spartakiada Narodów ZSRR odbyła się w Moskwie. Była ona testem 
organizacyjnym przed zaplanowanymi na następny rok Igrzyskami Olimpijskimi, 
przeprowadzona została w 30 dyscyplinach a wystąpili w niej oprócz gospodarzy 
reprezentanci 35 państw 820. Lekkoatletyka została rozgrywana na stadionie im. W. Lenina 
na Łużnikach. W dniu 27 lipca do rywalizacji chodzie na 50 km przystąpili chodziarze 
wśród nich: Jan Ornoch, Bogdan Bułakowski, którzy nie ukończyli dystansu, a Bogusław 
Duda został zdyskwalifikowany821. 
Chód 50 km
1. Dobrovoski  Viktor    ZSRR    3:46;25
2. Rezayev V ladimir    ZSRR    3:46;57
3. Fursov V yarscheslav   ZSRR    3:47;56
 Ornoch  Jan    Polska    DNF
 Bułakowski  Bogdan    Polska    DNF
 Duda  Bogusław   Polska    DQ

820 Udana przedolimpijska próba, Dziennik Popularny 1979, nr 174, .s7.
821 Otwarcie VII Spartakiady Narodów ZSRR, Życie Warszawy 1979, nr 140, s. 4.
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Fot. Akredytacja B. Dudy (zbiory B. Duda)  
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Fot. Karta pocztowa (zbiory B. Duda)
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• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny „Gwardii” przeprowadzony na  stadionie 
„Skry” Warszawa – 28 lipca.
Chód 10.000 m
1. Rola  Stanisław  57  Polonia Warszawa  41;51,6
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   43;05,7
3. Ledzion  Grzegorz   57  Flota Gdynia   43;42,0
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  43;57,2
5. Rejmer  Romuald O 55  Pomorze Stargard  44;05,0
6. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard   46;08,4
7. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   46;23,5
8. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  48;33,0
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DNF
 Raszka  Jan   51   Górnik Zabrze   DNF
 Rogulski  Ireneusz  59   Skra Warszawa   DNF
• Międzynarodowe zawody w chodzie Spittal an der Drau (Austria)  – 28 lipca.
Chód 20 km
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:32;16,13
2. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:36;50,01
• XIII Zawody Przyjaźni, Praga – 2 sierpnia stadion Rosickiego822 
Chód 10.000 m
1. Kowalsky  Rafph   62  NRD     43;50,5
2. Potasev  Aleksander  62  ZSRR    43;57,4
3. Szlapkin  Zdzisław  61  Polska    44;06,7
 Wróblewicz  Jerzy  61  Polska    DQ
• VII Memoriał im. Józefa Żylewicza, Gdańsk – 3 sierpnia 823.
„Przegląd Sportowy” w swojej relacji... Na pierwszy plan wysuwa się  rekord Polski 
Bohdana  Bułakowskiego (Skra Warszawa), który w chodzie na 10 km uzyskał 40;52,5 
– (poprzednio rekord 41;44,8 należał też do tego samego zawodnika) wyprzedzając 
Mieczysława Górskiego (Start Łódź) 42;58,1 i Grzegorza Ledziona (Flota Gdynia) 
43;23,3. Bułakowski pragnąc zrehabilitować się za nieudany występ w Spartakiadzie 
Narodów w ZSRR, osiągnął w Sopocie siódmy rezultat w historii światowej lekkoatletyki 
(10-km bieżnia...824.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa  40;52,5
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   42;58,1

822 Zawody Przyjaźni na Strahovie,  Przegląd Sportowy 1979, nr 153, s.2.
823 Lekkoatleci godnie uczcili pamięć J. Żylewicza, Dziennik Bałtycki 1979, nr 174, s.2.
824 Rekord Polski B. Bułakowskiego, Przegląd Sportowy 1979, nr 152, s.2.
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3. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia   43;23,3
4. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   44;00,5
5. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  44;55,3
6. Stasiewicz  Mirosław  58  AZS Gdańsk    45;03,7
7. Marton  Atilla   56  Węgry    45;12,5
8. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;22,6
9. Harsiński  Ryszard   56  Start Łódź   46;02,0
10. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  46;07,1
11. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  46;31,0
12. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   46;33,2
13. Hudi  Rudolf    53  Węgry     46;57,3
14. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk  47;04,0
15. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   47;32,3

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 174  
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16. Barbużyński  Józef   53   Spójnia Gdańsk   47;46,5
17. Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin    47;47,8
18. Rogulski  Ireneusz  58  Skra Warszawa    48;29,5
19. Kulisz  Marek    60  Górnik Zabrze    48;58,6
20. Dąsal  Marek    59  Cracovia Kraków   49;20,2
21. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   50;52,2
22. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice    51;55,8

• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny, Stargard – 5 sierpnia.
Chód 10.000 m
1. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  47;18,5
2. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  47;19,0
3. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  47;19,2
4. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin    48;08,5
5. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  48;29,5
6. Korzenioski  Mirosław  63   Pomorze Stargard  52;43,3
7. Kosobudzki  Mirosław  63  AZS Szczecin   53;06,5
8. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  53;20,1
• Mityng PZLA, Spała – 6 sierpnia
Chód 10.000 m
1. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  49;46,6
2. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  50;03,2

Rok 1979
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• Mityng kadry narodowej juniorów, Spała – 8 sierpnia825.
Chód 5.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  21;03,0
2. Kłos  Jan    60  Resovia Rzeszów  21;29,2
3. Barbużynski  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk    21;29,4
4. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  22;10,0 
• 55. Mistrzostwa Polski w lekkiej atletyce seniorów zostały rozegrane w Poznaniu 
w dniach 10-12 sierpnia na stadionie „Olimpii”826. Konkurencja chodu sportowego na 
dystansie 20 km odbyła się w dniu 11 sierpnia na trasie wytyczonej nad jeziorem Rusałka.
Chód 20 km 
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa  1:23:31
2. Gosławski  Zbigniew 53  Śląsk Wrocław  1:24:38 
3. Rola  Stanisław 57 Polonia Warszawa 1:26:26
4. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa    1:27;57
5. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   1:30;04
6. Raszka  Jan   51 Górnik Zabrze   1:30;10
7. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:30;14
8. Kowal  Czesław  55  Bałtyk Gdynia   1:30;45
9. Chwiej  Stanisław  51  Górnik Zabrze   1:31;07
10. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:31;19
11. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:31;53
12. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  1:32;28
13. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  1:34;19
14. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:34;29
15. Stasiewicz  Mirosław  58  AZS Gdańsk   1:34;54 
16. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   1:35;06
17. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  1:35;19
18. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  1:36;14
19. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:37;51
20. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  1:38;02
21. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  1:38;15
22. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  1:38;37
23. Lassota  Lesław   58  Resovia Rzeszów  1:40;12
24. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   1:41;03
25. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:41;30
26. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   1:41;49
27. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:42;23

825 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel).
826  Kurzyński H., Pietkiewicz St., Rozum J., Wołejko T.: Historia finałów lekkoatletycznych mistrzostw Polski 

1920-2007. Konkurencje męskie. Szczecin – Warszawa: Komisja Statystyczna PZLA, 2008.
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28. Turczyński  Aleksander   59  Jagiellonia Białystok   1:42,28
29. Wiśniowski  Zbigniew  60   Resovia Rzeszów  1:42;32
30. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  1:43;37
31. Harsiński  Ryszard   56  Start Łódź   1:43;49
32. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   1:45;58
33. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:47;09
34. Wyszyński  Ryszard   55  Górnik Wałbrzych  1:47;27
 Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  1:48;16
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DQ
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DQ
 Korneluk  Stanisław   52  Flota Gdynai   DQ
 Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk   DQ
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  DQ
 Duda  Bogusław   Resovia Rzeszów  DNF
 Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   DNF
 Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   DNF

Rok 1979

Fot. Klapa (367), Harasiński (433),zawody na Oksywiu (zbiory  R. Harasiński)
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• Mistrzostwa LZS, Białystok – 15 sierpnia827.  
Chód 10.000 m
1. Łukasiewicz  Robert    Unia Hrubieszów  47;08,4
2. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard   47;27,3
3. Ziętkowski  Andrzej    Pomorze Stargard   49;40,2
4. Holender  Jan   64  LKS Puck   50;23,1
5. Nowak  Jerzy   62      52;26,4
6. Dadaczyński  Jarosław  65  Kociewie Stargard  55;18,6
7. Wilma  Stanisław   LKS Puck    55;18,6
 Sadlej  Zbigniew    Unia Hrubieszów  46;36,5  PK

827 Pracowite lato sportowców, Gazeta Współczesna 1979, nr 180, s.2.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Mistrzostwa Polski Seniorów- karta uczestnictwa 
(zbiory  R. Harasiński)
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• Mistrzostwa Polski Szkolnego Związku Sportowego. Poznań stadion „AZS” – 15-16 
sierpień 828.    
Chód 10.000 m juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Chodzież   44;40,4
2. Kowalski  Jacek   61   MKS Chodzież   52;25,0
3. Bronowicz  Janusz   60  Osa Zgorzelec   52;48,0
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Zacharasz  Leszek   62  MKS Chodzież   52;20,2
2. Dłubak  Grzegorz  64  Junior Oleśnica    53;38,0
3. Kapinos  Grzegorz  62   MKS Psie Pole   54;28,0
4. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   55;37,0
5. Juza  Paweł    Ceska Lipa CSRS  1:07;47,0
 Jugo  Maciej   63  MKS Tarnobrzeg   DNF
 Lesiczko  Jacek   62  MKS Tarnobrzeg   DNF
• Lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy juniorów rozegrane na stadionie „Zawiszy”  
w Bydgoszczy – 16-19 sierpnia 829.
Chód 10.000 m 
1. Pribliniec  Jozef    Czechosłowacja   41;04,8
2. Andersen  Erling    Norwegia   41;12,8
3. Pasemann  Jorg    NRD   42;31;0
4. Friebel   M   NRD   42;33,8
5. DiJulio  A    Włochy    43;05,5

828 Białostockie zespoły walczą w Poznaniu, Gazeta Współczesna 1979, nr 189, s. 2.
829 Ostatni dzień bez medali, Wyniki, Przegląd Sportowy 1979 nr 162, s.3.

Rok 1979

Fot. Robert Łukasiewicz (zbiory M. Kitliński)
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6. Gordon  Vale    Wielka Brytania   43;32;0
7. Szlapkin  Zdzisław   Polska    44;06,7 
8. Kłos  Jan    Polska    44;12,6 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Biuletyn MEJ (zbiory M. Jałoszyński)

Fot. Medal pamiątkowy MEJ Bydgoszcz (zbiory K. Kisiel)
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• Związkowe młodzieżowe Mistrzostwa Polski o puchar Centralnej Rady Związków 
Zawodowych, stadion „Chemika” Kędzierzyn – 18 sierpnia 830.
Chód 10.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   47;20,2
2. Lassota  Lesław   58  Resovia  Rzeszów  49;43,0
3. Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok  50;24,7
4. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   53;29,1
 Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   DNF
 Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   DQ
• Mityng miasta Tarnobrzega organizowanego w dniu 21 sierpnia na stadionie K.S. 
„Siarka” w Tarnobrzegu.
Chód 5.000 m 
1. Jugo  Maciej   63   MKS Tarnobrzeg  27;23,4
2. Lesiczko  Jacek   62   MKS Tarnobrzeg  27;38,2
Chód 5.000 m
1. Żak   Krystyna  61   MKS Tarnobrzeg  28;54,8
2. Kopeć  Regina    62   MKS Tarnobrzeg  29;30,0
3. Paterek  Alicja   62   MKS Tarnobrzeg  29;43,2
4. Ubel  Marta   64  MKS Tarnobrzeg  31;02,0
5. Chrząstek  Grażyna  63  MKS Tarnobrzeg  31;14,6
6. Wdowiak  Stanisława  62  MKS Tarnobrzeg  31;35,8

830 Puchar CRZZ dla młodzieży Górnika, Przegląd Sportowy 1979 nr 163, s.5.

Rok 1979

Fot. Kartka pocztowa MEJ – 79 (zbiory K. Kisiel) 
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• Półfinałowe zawody Pucharu Świata zostały rozegrane w Polsce we Władysławowie 
w dniach 25/26 sierpnia. Trasa została wytyczona we Władysławowie a dokładnie  
w dzielnicy Jastrzębia Góra na dzisiejszej ul. Puckiej pomiędzy miejscowościami Tupadły 
a Mieroszyno 831. Z mających wziąć udział w polskim półfinale sześciu reprezentacji 
narodowych na start zgłosili się tylko chodziarze z CSRS, Rumunii, Finlandii, Polski, nie 
przyjechały reprezentacje chodziarzy Bułgarii, Danii. Do zawodów finałowych pucharu 
prawo awansu miały tylko dwie pierwsze zespoły 832.
Chód 20 km
1. Salonen  Reima    Finlandia   1:26;40,9
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:26;49,9
3. Petrik  Stefan    CSRS    1;27;00,4
4. Pribliniec  Jozef    CSRS    1:27;47,2
5. Ornoch  Jan    Polska    1:27;54,8
6. Duda  Bogusław   Polska    1:28;36,8
7. Constantin  Staicu    Rumunia   1:28;55,0
8. Kaźmierski  Jarosław   Polska    1:29;04,4
9. Bencik  Juraj    CSRS    1:31;00,1
10. Blazek  Pavol    CSRS    1:31;43,2 
11. Pescaru  Lidor    Rumunia   1:32;55,6
12. Patusinschi  Corel    Ruminia   1:35;41,1
13. Juganaru  Gheorghe   Rumunia   1:38;00,2
14. Pohjolainen  Paavo    Finlandia   1:40;45,8
 Makela  Petri    Finlandia   DNF
Chód 50 km
1. Gosławski  Zbigniew   Polska    3:59;56
2. Śliwiński  Feliks    Polska    4:05;02
3. Rola  Stanisław   Polska    4:08;45
4. Vanous  Jaromir    CSRS    4:13;39
5. Gastiu  Ion    Rumunia   4:13;39
6. Vitez  Ladislav   CSRS    4:13;21
7. Constantin  Staicu    Rumunia   4:16;52
8. Immonen  Seppo    Finlandia   4:18,06
9. Dziurnak  Jan    CSRS    4:23;29
10. Korneluk  Stanisław   Polska    4:26,42
11. Jonita  Stefan    Rumunia   4:30;46
12. Dostal  Vladislav   CSRS    4:37;06
13. Holmen  Matti    Finlandia   4:46;34
 Nicolas  Maxim    Rumunia   DNF

831 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi chód na  
Kaszëbach .Wydawnictwo Jarosław Kisiel 2017, s. 109-112.

832 Polscy chodziarze najlepsi we Władysławowie, Przegląd Sportowy 1979 nr 168, s.5.
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 Katila  Matti    Finlandia   DNF
 Linnakaari  Karl    Finlandia   DNF
Końcowa punktacja drużynowa:
1. Polska 60 pkt.
2. CSRS 44 pkt. 
3. Rumunia 30 pkt.
4. Finlandia 22 pkt.
 Bułgaria DNS 
 Dania DNS  
• Do finału awansowały, który został rozegrany w Eschborn (RFN) w dniach 29-30 
września.reprezentacje Polski i CSRS.

Rok 1979

Fot. Plakat z zawodów Pucharu Świata (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Przegląd Sportowy 1979 nr 168
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Fot. Prezentacja zespołów startujących na 20 km (zbiory K. Kisiel)
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Fot.Reprezentanci Czechosłowacji Blażek (3) , Pribliniec (1) 
(zbiory K. Kisiel)

Fot. Zespół polski, od lewej Chmilewski (kierownik ekipy), E. Ornoch (trener), Kaźmierski, 
Duda, J. Ornoch, Gosławski (zbiory K. Kisiel)
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Fot.  Śliwiński Feliks (zbiory K. Kisiel)

Fot. Ornoch Jan (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Kaźmierski  Jarosław (zbiory K. Kisiel)

Fot. Sliwiński, Lis Czesław  (sędzia) (zbiory K. Kisiel)
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• Młodzieżowe Mistrzostwa Polski Ludowych Zespołów Sportowych. Poznań, stadion 
„AZS” – 28 sierpnia.
Chód 10.000 m 
1. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   48;15,2
• Mistrzostwa zrzeszenia sportowego „Start”, Sochaczew – 28-29 sierpnia 833.
Chód 10.000 m juniorów 
1. Stąpór  Jan   61 Lechia Kielce   51;54,4
2. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   52;02,6
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Borowski  Piotr   63  Calisia Kalisz    54;47,4
2. Śledź  Leszek   64   Calisia Kalisz    55;59,6
3. Bergman  Czesław  62  Chełmno    56;47,0
4. Jezierski  Marek   63  Start Namysłów    59;48,0
5. Klinkier  Ireneusz  63  Start Namysłów    1:01;11,4
• W dniu 1 września w Gdańsku odbyły się centralne uroczystości związane  
z obchodami 40 rocznicy wybuchu II wojny światowej. Bowiem tu właśnie hitlerowski 
agresor rozpoczął swój napad na Polskę zaczynając od ataku Pocztę Polską w Gdańsku, 
Westerplatte. Te dwie polskie placówki stały się symbolami polskiego oporu w wrześniu 
1939 roku. Uroczystości  odbywały się pod hasłami „Nigdy więcej wojny!”, „W hołdzie 

833 Komunikat z zawodów (zbiory K. Kisiel)

Rok 1979

Fot. Gosławski Zbigniew, Budlewski Paweł (sędzia) (zbiory K. Kisiel)
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bohaterom Września”. Głównym ich programem było odsłonięcie pomnika Obrońców 
Poczty Polskiej. W uroczystościach uczestniczyli Edward Gierek – I sekretarz KC PZPR, 
Henryk Jabłoński – przewodniczący Rady Państwa, Piotr Jaroszewicz – prezes Rady 
Ministrów.  

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 198

Fot.  Gierek osłania pomnik Obrońców Poczty Polskiej  (źródło Gazeta Pomorska)
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Fot.  Pomnik Obrońców Poczty Polskiej (zbiory K. Kisiel)

Fot. Delegacja państwowa (źródło Gazeta Pomorska)
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Fot. Dyplom uznania (zbiory K. Kisiel) 
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• XV Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku” w dniu 2 września834.
Dystanse 20km rozegrano na trasie: Poczta Polska - Westerplatte - Poczta Polska
Chód 20 km  -  senior 
1. Udovienko Nikolaj  56 ZSRR   1:27;04,2
2. Ledzion Grzegorz 57 Flota Gdynia  1:30;55,0
3. Raszka Jan  51 Górnik Zabrze  1:31;37,2
4. Cieślak Wiesław  56 Skra Warszawa  1:32;15,2
5. Humenny Andrzej  55 Górnik Zabrze  1:32;44,0
6. Wielgota Leonid  49 ZSRR   1:32;48,0
7. Górski Mieczysław 44 Start Łódź  1:32;53,0
8. Szymkowiak Sławomir 49 Skra Warszawa  1:34;07,2
9. Chwiej Stanisław 51 Górnik Zabrze  1:37;15,4
10. Wójcik Dariusz  59 Start Lublin  1:37;55,2
11. Wall Per  Eric  57 Szwecja   1:38;02,2
12. Męzik Krzysztof 55 Lechia Gdańsk  1:39;46,2
13. Góra Marek  59 AZS Gdańsk  1:40;45,4
14. Pawlik Janusz  51 Chemik Kędzierzyn 1:41;24,8
15. Karpiesiuk Witold  53 Konradia Gdańsk  1:42;20,8
16. Łuniewski Mirosław 57 Flota Gdynia  1:44;23,2
17. Rychert Mirosław 59 Spójnia Gdańsk  1:45;04,4
18. Zaworski Marek  59 Orkan Poznań  1:47;37,0
19. Solawec Jiri  48 Lokomotiva Olomouc 1:48;27,6
20. Dąsal Marek  59 Cracovia Kraków  1:49;46,0

834 Nikołaj Udowienko zwycięzcą Pucharu Obrońców Poczty Polskiej, Dziennik Bałtycki  1979, nr 198, s.6.

Fot. Całostka filatelistyczna (zbiory K. Kisiel) 
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21. Barbużyński Józef  53 Spójnia Gdańsk  1:53;12,0
22. Rensz Józef  56 ROW Rybnik  1:54;38,0
23. Harasiński Ryszard  56 Start Łódź  1:54;38,0
24. Jasek Wladislav 54 Lokomotiva Olomouc 1:57;03,2
25. Wodnicki Leszek  58 AZS Szczecin  1:58;33,6
 Moller Per  59 Szwecja DNF
 Turczyński Aleksander 59 Jagiellonia Białystok DNF
 Wdowiak Tadeusz  56 Pomorze Stargard  DNF
 Lassota Lesław  58 CWKS Resovia  DNF
 Ryba Eugeniusz 59 Górnik Zabrze  DNF
 Klimontowski Adam  63 AZS Katowice  DNF
 Kozłowski Tadeusz  56 Skra Warszawa  DNF
 Kryz Jan  49 Lokomotiva Olomouc DQ
 Abdruszenko Jurij  45 ZSRR   DQ
 Rogulski Ireneusz  59 Skra Warszawa  DQ
 Stasiewicz Mirosław 58 AZS Gdańsk  DQ
 Drajski Krzysztof 58 Flota Gdynia  DQ
 Nastański Jerzy  56 Spójnia Warszawa DQ
Chód 5 km kobiet
1. Figurowska Katarzyna 63 SKS Kartuzy  27:17,0
2. Januszewska Janina  62 Górnik Wałbrzych 28:55,2
3. Dabińska Celina  65 Górnik Wałbrzych 29:32,0
4. Garboś Barbara  65 Górnik Wałbrzych 29:45,2
5. Książka Barbara  65 AZS Katowice  30:30,0
6. Krupież Danuta  61 MKS Tarnobrzeg  30:35,2
Chód 20 km juniorów
1. Dunkel Uwe  60 TSC Berlin  1:32:55,2
2. Szlapkin Zdzisław 61 Noteć Chodzież  1:34:19,0
3. Torbrjern Janse  61 Szwecja   1:35:56,0
4. Schaeffer Norbert  61 TSC Berlin  1:37:39,0
5. Morawski Bogdan  60 Konradia Gdańsk  1:40:00,0
6. Kłos  Jan  60 CWKS Resovia  1:40:16,0
7. Chybowski Wojciech 61 Jagiellonia Białystok 1:40:42,2
8. Bielański Mirosław 60 Pomorze Stargard  1:41:57,6
9. Wróblewicz Jerzy  61 Pomorze Stargard  1:42:00,1
10. Chyliński Andrzej  60 Spójnia Warszawa 1:42:07,0
11. Niemiec Wiesław  60 CWKS Resovia  1:42:45,6
12. Januszkiewicz Kazimierz 60 Górnik Wałbrzych 1:43:30,0
13. Wiśniowski Zbigniew 60 CWKS Resovia  1:45:40,0
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14. Iwanow Lubomir  60 Bułgaria   1:46:11,8
15. Kołodziej Stanisław 61 Stal Stalowa Wola 1:48:03,8
16. Pabian Ireneusz  60 Pomorze Stargard  1:49:27,6
17. Witkowski Marek  61 WKS Oleśniczanka 1:51:10,8
18. Witkowski Andrzej  60 WKS Oleśniczanka 1:55:16,2
19. Pogorzelski Zbigniew 60 Start Namysłów  2:03:59,2
 Janko Frank  61 Lokomotive Magd. DNF
 Westergren Ronald  60 Szwecja   DNF
 Janik Jerzy  61 WKS Oleśniczanka DNF
 Kieszkowski Rysard  61 Gwardia Piła  DNF
 Kowalski Jacek  61 MKS Chodzież  DNF
 Wołoszyn Jarosław  60 CWKS Resovia  DNF

Rok 1979
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Chód 10 km juniorów, na trasie Westerplatte - Poczta Polska
1. Kowalsky Ralph  62 TSC Berlin  44;52,0
2. Toczkow Jordan  63 Bułgaria   49;10,0
3. Olaniecki Henryk  62 Pomorze Stargard  50;18,0
4. Wollherr Rajmund 62 LZS Szczecin  50;36,0
5. Nowak Jerzy  62 Pomorze Stargard  51;27,2
6. Zachariasz Leszek  62 MKS Chodzież  51;50,6
7. Warzecha Leszek  63 Oleśniczanka Oleśnica 52;16,2
8. Olczak Dariusz  62 Górnik Wałbrzych 52;31,0
9. Zietkowski Andrzej  62 Pomorze Stargard  52;45,0
10. Sedivy Bohus  62 Sokol Borský Mikuláš 53;17,2
11. Gniewek Andrzej  62 CWKS Resovia Rzeszów 54;27,8
12. Osos Marek  62 Gwardia Piła  55;04,6
13. Mąka Grzegorz 62 Gwardia Piła  55;07,0
14. Pacholczyk Stanisław 62 Konradia Gdańsk  55;17,6
15. Borowski Piotr  63 Calisia Kalisz  56;43,6
16. Driuha Milan  62 Sokol Borský Mikuláš 57;06,2
17. Zgoda Bogusław 63 AZS Katowice  57;11,4
18. Rolak Artur  62 Skra Warszawa  60;19,0
 Babicki Jarosław   Pomorze Stargard  DNF
 Nerev Madził   Borský Mikuláš  DQ
Chód 5 km młodzików
1. Herok Jacek  64 Skra Warszawa  24;28,4
2. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  24;40,2
3. Dłubak Grzegorz 64 MKS Oleśnica  25;17,4
4. Furman Wiesław  64 Pomorze Stargard  25;36,2
5. Śledź Leszek  64 Calisia Kalisz  25;54,8
6. Kaczmarek Jacek  64 Gwardia Piła  27;14,2
7. Stein Jens  64 Lokomotive Magdeburg 28;03,2
8. Baszak Robert  64 Pomorze Stargard  28;35,0
9. Smyrla Wiesław  64 Pomorze Stargard  28;35,4
10. Szeligowski Wiesław  65 Konradia Gdańsk  29;24,2
11. Król  Roman  65 AZS Katowice  30;08,0
12. Ordon Wiesław  65 MKS Tarnobrzeg  30;08,0
13. Trochim Michał  65 AZS Gdańsk  30;52,2
Chód 3 km dziewcząt
1. Garboś Małgorzata 66 MKS Tarnobrzeg  17;05,6
2. Falkowska Aldona  66 AZS Katowice  19;51,4
3. Pionk Iwona  68 SKS Kartuzy  20;27,2
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 Błędowska Bożena  65 AZS Katowice  20;03,2  PK
 Grzebak Mariola  65 AZS Katowice  20;17,6  PK
Chód 3 km chłopców    
1. Krefta Mirosław 66 Konradia Gdańsk  15;26,2
2. Stein Ronald  68 Lokomotive Magdeburg 15;29,2
3. Misiuro Maciej  66 Konradia Gdańsk  15;38,0
4. Topolewski Dariusz  67 Konradia Gdańsk  15;50,0
5. Witczak Marek  66 Calisia Kalisz  16;26,0
6. Ruczkowski Dariusz  66 Calisia Kalisz  17;05,4
7. Torbiarczyk Piotr  66 Calisia Kalisz  17;26,2
8. Barbużyński Bogusław 66 Spójnia Gdańsk  17;36,2
9. Rajca Bogdan  66 Calisia Kalisz  19;04,2
10. Jankowski Adam  65 AZS Katowice  17;25,4
 Herrmann Grzegorz 66 AZS Katowice  DNF

• W dniu 2 września, w Konstancy (Rumunia), spotkały się w trójmeczu reprezentacje 
Polski, Węgier i Rumuni w kategorii juniorów do lat 19 i juniorek do lat 18 lat. Konkurencję 
chodu sportowego rozegrano tylko w kategorii juniora 835. 
Chód 10.000m 
1. Hispeck  Alfred    Rumunia  44;23.2
2. Barbużyński  Krzysztof   Polska   45;03,4

835 Udany trójmecz w Konstancy, Lekkoatletyka 1979, nr 11, s.12.
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3. Farkas  Zoltan    Węgry    46;19,8
4. Ureche  Ion    Rumunia   48;16,8
5. Kanya  Sandor    Węgry    49;01,0
Zespół polski do rywalizacji meczowej w chodzie zgłosił tylko jednego zawodnika.

• Mistrzostwa okręgu młodzików, Wałbrzych – 8 wrzesień. 
Chód 5.000 m
1. Ostajski  Piotr   64  Bielawianka   32;15,0
2. Janczak  Leon   65  Górnik Wałbrzych  33;29,2
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów, Lubin – 9 września 836.
Chód 10.000 m
1. Bronowicz  Janusz   59  Osa Zgorzelec    55;13,0
2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec      56;22,6
3. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   63;21,0
4. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów   64;53,0
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Częstochowa – 9 września, 
Chód 10.000 m
1. Michna  Waldemar  60  Śląsk Wrocław   48;08,2
2. Libenthal  Marek   63  Śląsk Wrocław    54;49,3

836 Lekkoatleci Zrywu w finale DMP, Gazeta Lubuska 1979, nr 204, s.8.
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• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Skarżysko Kamienna – 9 września, 
stadion  klubu „Granat” 837.
Chód 10.000 m
1. Stapór  Jan   61  Lechia Kielce    55;06,4
2. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko Kamienna   58;05,4
3. Dziatek  Cezary   64  Granat Skarżysko Kamienna   72;02,0
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Zabrze 9 września, stadion Górnika
Chód 10.000 m 
1. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   50;46,6
2. Kulisz  Marek   60   Górnik Zabrze   52;33,6
3. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   53;09,8
4. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   53;19,6
5. Zgoda  Bogusław   63  AZS Katowice   55;01,8
6. Jeleń  Krzysztof  64  ROW Rybnik   57;15,5
7.  Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   48;22,5
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Wałbrzych – 9 września, stadion 
Górnika
Chód 10.000 m
1. Januszkiewicz  Kazimierz  60 Górnik Wałbrzych  51;06,5
2. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   51;40,5
3. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   52;16,0
4. Kapinos  Grzegorz  62  MKS Psie Pole   53;30,0
5. Witkowski  Andrzej   60  Oleśniczanka   53;34,6
6. Olczk  Dariusz   62  Górnik Wałbrzych  54;56,7
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Sopot –  9 września, stadion „SKL” 
Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk  44;32,2
2. Wierciński  Tomasz    Lechia Gdańsk   49;42,0
3. Labuda  Adam   62  LKS Puck   52;24,4
4. Miotk  Marek   62  LKS Puck   54;13,0
5. Bolin  Stanisław  63  LKS Puck   55;46,8
 Rychert  Mirosław   Spójnia Gdańsk   43;57,0 PK
 Barbużyński  Józef    Spójnia Gdańsk   45;03,0 PK
Dziennik Bałtycki odnotował …najlepszy wynik uzyskał Krzysztof Barbużyński (Spójnia 
Gdańsk) w chodzie na 10 km 44;32,2…838

837 Wieści lekkoatletyczne, Słowo Ludu 1979, nr 205, s.7. 
838 Lechia ma najlepszych juniorów – lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1979, nr 204, s.2.

Rok 1979



578

• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów, Rzeszów – 9 września.
Chód 10.000 m
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów   47;57,5
2. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów   49;18,0
3. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów   49;50,4
4. Wiśniowski  Zbigniew   60  Resovia Rzeszów   50;02,0
5. Kołodziej  Stanisław  61  Resovia Rzeszów   51;15,4
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów, Bydgoszcz – 9 września.
Chód 10.000 m
1. Osos  Marek  63  Gwardia Piła  56;30,4
2. Maka  Grzegorz  62  Gwardia Piła  59;36,6
3. Kaczmarek  Jacek  64  Gwardia Piła  1:03;23,6
• Półfinał drużynowych mistrzostw Polski juniorów Stargard Szczeciński – 9 września.
Konkurencję chodu rozegrano na trasie o długości 1500 m z wyjściem i powrotem na 
stadion839.
Chód 10 km
1. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard   44;25,08
2. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard   47;10,04
3. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard   48;29,04
4. Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin   48;55,0
5. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard   49;15,02
6. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard   49;27,02
7. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard   49;40,04
8. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard   49;54,0
9. Furman  Wiesław  64  AZS Szczecin   51;53,0
10. Kosobudzki  Jarosław  63  AZS Szczecin   57;15,0
11. Piotrowski  Jan   63  AZS Szczecin   58;37,0
 Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard   DQ
• Międzynarodowy mityng lekkoatletyczny „Polleny”, Warszawa – 10 września, 
przeprowadzono na stadionie ”Skry”. Organizatorem był klub „Polonia”.
Chód 10 km
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   43;21,0
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  44;22,0
3. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  46;44,0
4. Nastański  Andrzej   56  Spójnia Warszawa  47;05,0
5. Kozłowski  Tadeusz   57  Skra Warszawa   47;29,0
6. Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   48;53,0
7. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  49;03,0

839 Lekkoatleci Zrywu w finale DMP, Gazeta Lubuska 1979, nr 204, s.8.
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8. Turczyński  Aleksander  59   Jagiellonia Białystok  49;46,0
9. Chodukiewicz  Stanisław 61  Jagiellonia Białystok  55;53,0
Chód 20 km
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:27;27,0
2. Nastański  Andrzej   56   Spójnia Warszawa  1:36;42,0
3. Turczyński  Aleksander  59   Jagiellonia Białystok  1:40;31,0
4. Chodukiewicz  Stanisław 61  Jagiellonia Białystok  1:59;59,0
• Wraz z rozpoczęciem nowego roku szkolnego 1979/1980, Ludowy Klub Sportowy 
wraz Zarządem Miejskim Szkolnego Związku Sportowego w Pucku, w miesiącach 
wrzesień i październik przeprowadził szereg zawodów lekkoatletycznych w programach 
których był rozgrywany chód 840.
Pierwsze zawody z tego cyklu przeprowadzono w dniu 10 września841

Chód 3.000 m
1. Wilma  Jarosław  67 LKS Puck   18;18,0
2. Kirszling  Waldemar  68 Leśniewo  18;37,0
3. Bissa  Jacek   67 LKS Puck  18;48,6
4. Proena  Stanisław  67 Mrzezino  18;49,0
5. Lewicki  Piotr   67 LKS Puck  18;58,4
6. Korthala  Dariusz   67 LKS Puck  20;18,0
7. Mudlaff  Roman   67 LKS Puck  20;18,2
8. Bialiński  Adam   67 LKS Puck  21;17,2
9. Ogryzek  Grzegorz  67 LKS Puck  21;21,4
10. Rozmarynowski  Jarosław  67 LKS Puck  21;50,4
• Zawody lekkoatletyczne Szkolnego Związku Sportowego odbyły się w dniu 13 
września. Startowały w nich reprezentacje szkół miasta i gminy Puck 842.
Chód 3.000 m
1. Bekisz  Dariusz  65 Żelistrzewo  17;21,7
2. Cirocki  Wacław   65 LKS Puck   17;22,7
3. Szmyt  Franciszek  68 Leśniewo  17;24,4
4. Krzysztofiak  Jerzy   65 Połchowo  18;06,0
5. Mudlaff  Zdzisław  65 LKS Puck  18;35,7
6. Wilma  Stanisław  65 Mrzezino  18;54,8
7. Szlaga  Sławomir  66 Leśniewo  18;56,6
8. Orzeł  Witold   66 LKS Puck  18;59,4
9. Wikowski  Wojciech  67 Połchowo  18;59,6

840 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 52.

841 Ibidem
842 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• Mistrzostwa okręgu gdańskiego w kategorii młodzików odbyły się w Gdańsku na 
stadionie „Lechii”  w dniu 13 września.
Chód 3.000 m młodzików
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  14;13,7
2. Holender  Jan   64  LKS Puck   15;21,4
3. Dadaczyński  Jarosław  65  Kociewie   15;29,5
4. Krefta  Mirosław  66   Konradia Gdańsk  15;50,0
5. Topolewski  Dariusz   67  Konradia Gdańsk   16;09,8
6. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  16;17,6
7. Cirocki  Wacław   66  LKS Puck   16;38,9
8. Wesołowski  Zbigniew  65  Kociewie   16;45,7
9. Bekisz  Dariusz   65  LKS Puck   16;46,4
10. Trochim  Michał   65  AZS Gdańsk   17;05,0
11. Barbużyński  Bogdan   66  Spójnia Gdańsk   17;26,0
12. Szmit  Franciszek  68  LKS Puck   17;39,5
13. Gargela  Krzysztof  66  LKS Puck   18;34,2
14. Trochim  Tomasz   67  AZS Gdańsk   19;01,7
15. Gawrysiak  Jarosław  66  Konradia Gdańsk  19;02,0
• Mistrzostwa okręgu pilskiego w kategorii młodzików odbyły się we Wałczu w dniu 
15 września
Chód 5.000 m
1. Kaczmarek  Jacek   64  Gwardia Piła   26;55,0
2. Królikowski  Wiesław  65  Gwardia Piła   29;57,2
• Mistrzostwa okręgu poznańskiego w kategorii młodzików, którzy w chodzie startowali 
na dystansie 3.000 m przeprowadzono w Poznaniu w dniach 15–16 września na stadionie 
„Olimpii”. 
Chód 3.000 m młodzików
1. Boszak  Tomasz    Iskra Śrem   18;11,0
2. Burchacki  Grzegorz   Orkan Jarosławiec  18;12,0
3. Grąż  Jacek    Orkan Sokołowo   18;13,0
4. Dłużewski  Leszek    MKS Szamtuły   20;10,0
 Jasiński  Artur    Unia Swarzędz   DQ
 Gąstawski  Paweł    Unia Swarzędz   DQ
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny „Zabrzański Wrzesień”, Zabrze – 15-16 
październik, przeprowadzono na stadionie „Górnika”.
Chód 10.000 m
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   44;04,8
2. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   45;27,0
3. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze    48;35,8
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4. Stąpór  Jan   61  Lechia Kielce   48;46,0
5. Ciaś  Zbigniew   56  Neptun Końskie   50;32,0
6. Kulisz  Marek   60   Górnik Zabrze   51.01,2
7. Kubosz  Damian   63   Górnik Zabrze   51;52,4
8. Roskosz  Zygmunt 61  Górnik Zabrze    53;31,2
9. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   53;36,8
• Mistrzostwa wojewódzkie młodzików, Opole – 16 września.
Chód 5.000 m
1. Łabędzki  Ryszard   65  Start Namysłów   30;56,2
2. Krzystak  Piotr   65   Start Namysłów   34;01,2
3. Damiter  Jacek   65  MKS Juvenia Wrocław  34;18,4
 Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów    25;15,6  PK
 Jeziorski  Marek   63   Start Namysłów   28;01,6  PK
• Zawody drużynowe juniorów o „Lampę Górniczą”, Wałbrzych – 16 września.
Chód 10.000 m
1. Kapinos  Grzegorz  62  AZS Wrocław    47;30,0
2. Dłubak  Grzegorz  64  Oleśniczanka   48;14,0
3. Skimina  Jarosław  62  Osa Zgorzelec    50;17,0
• W dniu 16 września, w Kartuzach na bieżni stadionu zostały rozegrane „IX 
ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym o Puchar Kartuz” 843. 
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Olaniecki  Henryk   62 Pomorze Stargard Szcz. 50;20,0
2. Wollherr  Rajmund  62 AZS Szczecin   50;39,0
3. Zachariasz  Leszek   62 MKS Noteć Chodzież  50;55,0
4. Korzeniowski  Mirosław  63 Pomorze Stargard Szcz. 51;25,0
5. Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Szcz. 51;52,0
6. Pacholczyk  Stanisław  62 Konradia Gdańsk  52;05,0
7. Rolak  Artur   62 Skra Warszawa   56;45,0
8. Bianga  Marek   63 Konradia Gdańsk  56;57,0
 Karpiesiuk  Witold   53 Konradia Gdańsk  49;36,0  PK
 Bergman  Czesław  62 Nadwiślanin Chełmno  DNF
 Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   DNF
 Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Szcz. DNF
Chód 20.000 m juniorów starszych 
1. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   1:34;57,5   
2. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  1:40;59,3
3. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Szcz. 1:46;50,0 
 Szlapkin  Zdzisław  61 Noteć Chodzież   DNF

843 Rekord Polski K. Barbużyskiego, Dziennik Bałtycki 1979, nr 209, s.6.

Rok 1979



582

 Kowalski  Jacek   61 Noteć Chodzież   DNF
 Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Szcz. DNF
 Wróblewicz  Jerzy   61 Pomorze Stargard Szcz. DNF
• Zawodnik Barbużyński Krzysztof z klubu „Spójnia” Gdańsk ustanowił nowy rekord 
Polski w kategorii juniora na dystansie 20.000 m a  Katarzyna Figurowska z SKS Kartuzy 
w kategorii kobiet na dystansie 5.000 m.
Chód godzinny mężczyzn
1. Barbużyński  Krzysztof  60 Spójnia Gdańsk   12.775 m
2. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  12.319 m
3. Wollherr  Rajmund  62 AZS Szczecin   11.770 m
4. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Szcz. 11.352 m 
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Fot. Dziennik Bałtycki 1979, nr 209 Fot. Przegląd Sportowy 1979, nr 183
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Chód 5.000 m kobiet 
1. Figurowska  Katarzyna  63 SKS Kartuzy   28;15,2  
2. Garboś  Barbara   65 MKS Tarnobrzeg   20;25,0
3. Urbaniak  Anna   64 MKS Tarnobrzeg  34;57,7
 Kozdęba  Teresa   64 MKS Tarnobrzeg  DNF
 Pionk  Hanna   65 SKS Kartuzy   DNF

Rok 1979

Fot. Dyplom B. Barbużyński (zbiory B. Barbużyński)
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Chód 3.000 m dziewcząt
1. Garboś  Małgorzata  66 MKS Tarnobrzeg   17;06,0  
2. Mikuszewska  Barbara   66 MKS Tarnobrzeg   19;25,2
3. Plichta  Bernardeta  68 SKS Kartuzy   20;41,0
 Bigus  Katarzyna  65 SKS Kartuzy   19;15,2  PK
 Bieńkowska  Joanna   65 SKS Kartuzy   19;41,2  PK
 Foltyn  Bożena   65 SKS Kartuzy   DNF
 Brylowska  Tatiana   67 SKS Kartuzy   DNF
Chód 5.000 m młodzicy
1. Paziewski  Janusz   64 Konradia Gdańsk  24;34,4
2. Herok  Jacek   64 Skra Warszawa   25;13,4
3. Furman  Wiesław  64 Pomorze Stargard Szcz. 25;24,6
4. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   26;35,0 
5. Holender  Jan   64 LKS Puck   27;41,0
6. Smykła  Robert  64 Pomorze Stargard Szcz. 28;18,2
7. Baszak  Robert   64 Pomorze Stargard Szcz. 19;09,8
8. Pogorzelski  Piotr   65 Skra Warszawa   29;19,0
9. Trochim  Michał   65 AZS Gdańsk   29;23,2
10. Cirocki  Wacław   65 LKS Puck   30;14,0
11. Wilma  Stanisław  65 LKS Puck   30;15,0
Chód 3.000 m chłopców 
1. Witczak  Marek   66 Calisia Kalisz   15;43,2
2. Krefta  Mirosław  66 Konradia Gdańsk  15;44,3
3. Topolewski  Dariusza  67 Konradia Gdańsk  15;45,6 
4. Misiuro  Maciej   66 Konradia Gdańsk  16;10,0
5. Barbużyński  Bogusław  66 Spójnia Gdańsk   17;00,1
6. Szmyt  Franciszek  68 LKS Puck   17;05,0
7. Korzeniewski  Józef   66 Skra Warszawa   17;21,1
8. Wilma  Jarosław  67 LKS Puck   18;18,0
9. Kirschling  Waldemar  67 LKS Puck   18;23,7
10. Bissa  Jacek   67 LKS Puck   18;45,1
11. Prena  Stanisław  67 LKS Puck   18;55,8
12. Szlage  Sławomir  66 LKS Puck   18;57,0
13. Drawc  Bernard   68 LKS Puck   18;58.2
14. Trochim  Tomasz   67 AZS Gdańsk   18;59,9
15. Kosecki  Eugeniusz  68 LKS Puck   20;00,1
16. Gawrysiak  Jarosław  66 Konradia Gdańsk  20;02,1

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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• Na stadionie Leśnym w Sopocie w dniu 19 września, rozegrano mecz lekkoatletyczny 
pomiędzy reprezentacją Litwy a Gdańskiem. Program zawodów zawierał konkurencję 
chodu sportowego mężczyzn na dystansie 10.000 m. Pod względem sportowym stała ona 
na najwyższym poziomie. Zauważył to „Dziennik Bałtycki”, który napisał: ...W chodzie 
uzyskano najlepsze wyniki zawodów...844.
Chód 10 km mężczyzn
1. Simkevicius  Rimantas   Litwa    44;01,0
2. Juozaitis  Povilas    Litwa    44:51,0
3. Barbużyński  Krzysztof  Gdańsk    45;26,8
4. Morawski  Bogdan    Gdańsk    47;56,2
 Rychert  Mirosław   Spójnia Gdańsk   44;55,6  PK
 Barbużyński  Józef    Spójnia Gdańsk   46;06,4   PK
• W dniach 18 –19 września rozegrano mistrzostwa miasta i gminy Puck Szkół 
Podstawowych w lekkiej atletyce. Organizatorem zawodów był klub „LKS” Puck 845.
W pierwszym dniu rywalizowali młodzicy. 
Chód 5.000 m młodzików
1. Bolin  Stanisław  63 LKS Puck  27;22,0
2. Holender  Jan   64 LKS Puck   27;41,4
3. Szymczak  Marek   63  LKS Puck   32;54,0
• W dniu 19 września do współzawodnictwa przystąpili uczniowie w kategorii dzieci. 
Chód 3.000 m dzieci
1. Szmyt  Franciszek  68 Leśniewo   17;59,4
2. Drawc  Bernard   68  LKS Puck   19;13,9
3. Kosecki  Eugeniusz  68  LKS Puck   19;18,4
4. Śliwiński  Andrzej   68  LKS Puck   20;12,1
5. Lis   Sławomir  68  LKS Puck   20;12,2
6. Białek  Tomasz   68  LKS Puck   20;12,4
7. Labuda  Sławomir  68  LKS Puck   21;14,0
8. Kupski  Eugeniusz  68  LKS Puck   21;49,2
9. Bryja  Leszek   68  LKS Puck   21;49,3
• Zawody w chodzie „4 Trittoco Em. Rom. Atletica”  w Bolonii w dniu 19 września 846.
Chód 3.000 m 
1. Fabbri  Giuseppe   Włochy    11;33,7
2. Śliwiński  Feliks    Polska   11;49,5
3. Secahaz  Gezaham   Nowa Zelandia   12;05,5

844 Porażka młodych lekkoatletów Gdańska, Dziennik Bałtycki 1979, nr 212, s.2.
845 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
846 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Rok 1979
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Fot. Komunikat z zawodów w Bolonii (zbiory W. Szymański)
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa klubu „LKS” rozegrane w dniu 21 września.
Przeprowadzono dwie konkurencje w chodzie sportowym 847.
Chód 3.000 m chłopców
1. Cirocki  Wacław   65 LKS Puck   17;02,8
2. Wilma  Stanisław  65 Mrzezino  17;06,8
3. Szmyt  Franciszek  68 Leśniewo  17;25,4
4. Wilma  Jarosław  67 Mrzezino  17;53,8
5. Prenga  Stanisław  67 Mrzezino  18;26,2
6. Szlaga  Sławomir  66 Mrzezino  18;46,2
7. Meszke  Sylwester  67 LKS Puck  19;09,9
Chód 5.000 m młodzików
1. Labuda  Adam   62 LKS Puck   25;30,7
2. Holender  Jan   64 LKS Puck   25;45,5
3. Bolin  Stanisław  63 LKS Puck  26;18,8
4. Binga  Marek   63 LKS Puck  27;34,8
• Finał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów młodszych, Sopot – 22 września848

Chód 10.000 m
1. Kłos  Jan   60  Resovia Rzeszów  46;10,8
2. Wiśniowski  Zbigniew  60  Resovia Rzeszów  46;22,0
3. Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  47;21,0
4. Januszkiewicz  Kazimerz  60  Górnik Wałbrzych  48;26,0
5. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   48;40,4
6. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  48;40,8
7. Niemiec  Wiesław  60   Resovia Rzeszów  49;38,2
8. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  49;40,5
9. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   49;43,8
10. Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  49;58,2
11. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  50;04,9
12. Wołoszyn  Jarosław  60  Resovia Rzeszów  50;28,7
13. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  50;46,0
14. Korzeniowski  Mirosław 63    Pomorze Stargard  50;57,3
15. Nowak  Jerzy    62  Pomorze Stargard  51;09,2
16. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   52;14,3
17. Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  52;51,7
18. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   54;14,6
 Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  DQ
 Bieleński  Mirosław  60  Pomorze Stargard  DQ

847 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 53.

848 AZS Warszawa mistrzem Polski juniorów, Przegląd Sportowy 1979,    nr 187, s.5.

Rok 1979
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• Młodzieżowe zawody w chodzie sportowym, Sopot – 22 września849.
Chód 5.000 m
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  24;00,3
2. Pacholczyk  Stanisław  62   Konradia Gdańsk  24;46,6
3. Trochim  Michał   65  AZS Gdańsk   29;29,1
Chód 3.000 m dziewcząt i chłopców
1. Krefta  Mirosław  66  Konradia  Gdańsk  15;58,4
2. Figurowska  Katarzyna  63   SKS Kartuzy   16;02,3
3. Topolewski  Dariusz   67  Konradia Gdańsk   16;25,0
4. Barbużyński  Bogdan   66   Spójnia Gdańsk   16;45,1 
Dystans 3.000 m był rozgrywany jako oficjalne mistrzostwa okręgu gdańskiego młodzików.

849 Sopot, Przegląd Sportowy 1979,  nr 187, s.5.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Przegląd  Sportowy 1979, nr 183
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• XXIII memoriał im. J. Nojego,  Trzcianka – 23 września850

Chód 10.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Chodzież    42;51,2
2. Kowalski  Jacek   61  MKS Chodzież    51;31,2
3. Zachariasz  Leszek   62  MKS Chodzież    51;53,2
4. Osos  Marek   62  Gwardia Piła    54;24,2
5. Maka  Grzegorz  62   Gwardia Piła    54;56,2
6. Kaczmarek  Jacek   64   Gwardia Piła    55;54,4
• Ogólnopolski mityng „Jesienny” w chodzie sportowym, Namysłów – 23 września.
Chód 10.000 m seniorów
1. Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   45;30,0
 Wieszczyk  Marian   59  AZS Katowice   DNF

850 Piła, Przegląd Sportowy 1979 nr 187, s.5.

Fot. Mistrzostwa okręgu młodzików od lewej Krefta, Topolewski, Barbużyński, dyplomy 
wręcza E. Paziewski (zbiory B. Barbużyński)
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Chód 10.000 m juniorów
1. Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin   47;29,0
2. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Oleśnica    48;25,6
3. Pogorzelski  Zbigniew   60  Start Namysłów   49;42,4
4. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   51;10,6
5. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów   53;49,4
6. Klinkert  Ireneusz  63  Start Namysłów    56;53,4
Chód 5.000 m kobiet
1. Garboś  Barbara   65  MKS Tarnobrzeg   28;36,4
2. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   29;37,4
 Falkowska  Aldona   66  AZS Katowice    DNF
Chód 3.000 m młodzicy
1. Król  Roman   65   AZS Katowice    17;24,0
2. Łabędzki  Ryszard   65  Start Namysłów   18;25,4
3. Swoboda  Marek   67   AZS Katowice    19;03,0
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Garboś  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   15;48,6
2. Dadzibóg  Iwona   66  AZS Katowice    19;06,0
• V rzut ligi młodzików województwa śląskiego, Zabrze – 27 września.
Chód 5.000 m
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   22;34,8
2. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   23;55,0
3. Kulisz  Marek   61  Górnik Zabrze   25;02,6
4. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   25;14,0
5. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   26;13,8
6. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   26;38,8
7. Klimontowski  Adam   63  AZS Katowice   29;57,0
8. Król  Roman   65 AZS Katowice   30;13,6
9. Miśta  Krzysztof  66  AZS Katowice   36;17,8
• Puchar Świata w chodzie sportowy rozegrano w miejscowości Eschborn (RFN)  
w dniach 29-30 września.
Chód 20 km 
1. Bautista Daniel   Meksyk   1:18;49 
2. Yakovlev Boris   ZSRR   1:19;46 
3. Vinnichenko Nikolay   ZSRR   1:20;05 
13. Bułakowski  Bohdan   Polska   1:23;01 
19. Ornoch  Jan   Polska    1:31;09 
24. Kaźmierski  Jarosław   Polska   1:25;17 
33. Gosławski  Zbigniew  Polska   1:29;24 
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Chód 50 km  
1. Bermúdez Martín   Meksyk   3:43;36 
2. Vera  Enrique   Meksyk   3:43;59 
3. Dorovski Viktor   ZSRR   3:45;51 
18.  Śliwiński  Feliks   Polska   3:59;19 
26.  Rola  Stanisław  Polska   4:03;29 
 Duda  Bogusław  Polska   DNF  
 Korneluk  Stanisław  Polska   DNF  
Drużynowo zwyciężyła reprezentacja Meksyku, polscy chodziarze uplasowali się na 6. 
pozycji.

Fot. Plakat zawodów w Eschborn (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Pamiątkowy stempel pocztowy (zbiory K. Kisiel)

Fot. Przegląd Sportowy 1979, nr 192
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• Otwarte mistrzostwa okręgu, Łódź – 30 września.
Chód 10.000 m
1. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź    41;35,5
2. Kmiecik  Bogusław  51   Start Łódź    44;11,8
3. Harasiński  Ryszard   56  Start Łódź    48;43,0
4. Pawłowski Sławomir  57  AZS Łódź   52;03,0
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym o puchar kierownictwa WKS ‘ Flota” 
Gdynia. Gdynia –Oksywie  w dniu 7 października na trasie 851.
Chód 50 km
1. Korneluk Stanisław  52  Flota Gdynia    4:21;11
 Łuniewski  Mirosław  57   Flota Gdynia    DNF
 Turczyński  Aleksander  59  Jagiellonia Białystok  DNF
 Siegele  Hans   48  SVS Schwechat Austria  DNF
 Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   DNF
Chód 20 km
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   1:29;20
2. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   1:32;50
3. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  1:35;48
4. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:36;05
5. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdańsk  1:37;02
6. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:37;30
7. Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   1:39;50
8. Wierciński  Tadeusz   60  Spójnia Gdańsk   1:48;44
 Ciaś  Zbigniew  56  Neptun    DQ
 Bigocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   DQ
 Wodnicki  Leszek   59  AZS Szczecin   DQ
 Chodukiewicz Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  DNF
• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym, „Jesienne kryterium 
młodzieżowe”. Tarnobrzeg – 7 października, stadion klubu sportowego „Siarka”. 
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Garboś  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   17;06,0
2. Smerdak  Renata   66  MKS Tarnobrzeg   18;29,8
3. Dąbrowska  Dorota   65  MKS Tarnobrzeg   20;16,2
4. Urbaniak  Grażyna  64   MKS Tarnobrzeg   21;56,8
Chód 5.000 m kobiet
1. Garboś  Barbara   65  MKS Tarnobrzeg   27;53,4
2. Figurowska  Katarzyna  63  SKS Kartuzy   27;55,6
3. Urbaniak  Anna   64  MKS Tarnobrzeg   31;28,2

851 Sprintem po boiskach, Dziennik Bałtycki 1979, nr 227, s.2. 
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4. Lachowska  Małgorzata  63  MKS Tarnobrzeg   32;00,4
5. Paterek  Alicja   60   MKS Tarnobrzeg   32;13,4
6. Bigos  Katarzyna  65  SKS Kartuzy   33;48,6
7. Binkowska  Joanna   65  SKS Kartuzy   33;59,8

Fot. Dyplom Krzysztofa Barbużyńskiego (zbiory B. Barbużyński)
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Chód 5.000 m młodzików
1. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Oleśnica   25;33,6
2. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  25;38,2
3. Ordon  Wiesław   65  MKS Tarnobrzeg   30;54,2
4. Szczepanij  Jan   63  MKS Tarnobrzeg   30;54,2
5. Łętowski  Dariusz   65  MKS Tarnobrzeg   30;56,4
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   49;48,2
2. Wollherr  Rajmund  62  AZS Szczecin   49;51,8
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  51;50,0
4. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  51;50,6
5. Korzeniowski  Mirosław  62  Pomorze Stargard  52;13,0
6. Kondziołka  Stanisław  62  MKS Tarnobrzeg   58;40,8
Chód 10.000 m juniorzy starsi
1. Barbuźyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   48;21,6
2. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  49;46,6
3. Kołodziej  Stanislaw  61  Stal Stalowa Wola  51;44,0
• Jesienne mistrzostwa Warszawy, XIII WOM, Warszawa stadion Skry – 7 października
Chód 5.000 m
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   27;58,5
2. Rolak  Artur   63  Skra Warszawa   28;02,8
3. Pogorzelski  Piotr   65  Skra Warszawa    28;11,2
4. Kruszewski  Artur   64  Polonia Warszawa  29;33,0
5. Karaskiewicz  Krzysztof  65 AZS Warszawa   29;55,2
6. Korzeniowski  Józef   66   Skra Warszawa   30;31,8
7. Filipowicz  Bogdan   65  AZS Warszawa   30;33,1
8. Firsz  Dariusz   66  AZS Warszawa   30;36,9
• Finał Drużynowych Mistrzostw Polski juniorów młodszych, strefa wrocławska, 
Zgorzelec – 7 października.
Chód 10.000 m
1. Olczak  Dariusz   62  Górnik Wałbrzych  55;18,2
2. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   55;54,8 
• Mityng lekkoatletyczny, Kielce – 7 października852.
Chód 10.000 m
1. Zbróg  Bogusław  61  Neptun Końskie   54;37,6
2. Sułek  Krzysztof  63  Granat Skarżysko Kamienna  65;59,2
3. Działek  Cezary  62   Granat Skarżysko Kamienna  68;31,0
4. Szczesniak  Andrzej   62  Lechia Kielce   77;05,8

852 Na różnych arenach, Słowo Ludu 1979, nr 227, s.6.
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• Magdeburg (NRD) – 7 października853.W chodzie na  20 km juniorów Bogdan 
Morawski uplasował się na miejscu 2. z rezultatem 1:42;34 godz.  Chód 5 km młodzików 
wygrał Janusz Paziewski wynikiem 25;08,6 min. W chodzie na 5 w kategorii dzieci 
Mirosław Krefta  uzyskał 27;30,0 min.
• Międzynarodowy mityng w chodzie, Budapeszt (Węgry) – 7 października. Na 
dystansie 20 km wystartowali Ryszard Harasiński, który uplasował się na 2 miejscu  
z wynikiem 1:38;05,0 godz. oraz Mieczysław Górski, który został zdyskwalifikowany854.

853 Informacja od trenera Paziewskiego. (21.11.1979).
854 Komunikat z zawodów, (zbiory R. Harasiński).

Fot. Komunikat z zawodów (zbiory R. Harasiński)
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• Zawody w chodzie,  Stargard Szczeciński – 13 października. 
Chód 5.000 m
1. Smylka  Wiesław  64  Pomorze Stargard  27;52,0
2. Baszak  Robert   64  Pomorze Stargard  28;38,0
3. Chochowski  Marian   65  Pomorze Stargard   28;40,0
4. Górnicki  Marian   65   Pomorze Stargard  29;36,0
5. Bąk   Stanisław   65  Pomorze Stargard  33;17,0
• Mistrzostwa okręgu  w lekkiej atletyce, Kędzierzyn Koźle – 14 października.
Chód 5.000 m
1. Klinkert  Ireneusz  63  Start Namysłów   28;04,8
2. Łabędzki  Ryszard   64  Start Namysłów   32;50,2
Chód 10.000 m
1. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   48;38,8
2. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów   52;50,2

Fot.Górski (z lewej) Harasiński w Kanadzie (zbiory R. Harasiński)
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• Na zakończenie sezonu zorganizowano w dniu 16 październik zawody w chodzie na 
dystansie 10.000 m przeprowadzonego na bieżni stadionu w Pucku 855.
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Miotek  Marek   62 LKS Puck   56;51,2
2. Holender  Jan   64 LKS Puck   64;17,6
3. Cirocki  Wacław   65 LKS Puck   67;19,0
• Zakończenie sezonu lekkoatletycznego, Sopot – 21 października.
Chód 10.000 m 
1. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   46;16,1
2. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  47;30,0
3. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdańsk  48;31,4
4. Bigocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   50;59,3
5. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  51;47,1

855 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 54.

Fot. Biuletyn Czechosłowackiej Komisji Chodu (zbiory K. Kisiel)
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Rok 1979

Fot. Biuletyn komisji chodu sportowego 1980, nr 6
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Fot. Start do chodu na 20 km - I.O. Moskwa (zbiory B. Bułakowski)
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1980

V Międzynarodowe halowe zawody w chodzie sportowym. Jablonec nad Nisou – 19 
stycznia856.

Chód 5.000 m
1. Ryba  Eugeniusz   Polska    45;48,7
2. Raszka  Jan    Polska    46;13,4
3. Belko  Milan    LIAZ Jablonec nad Nisou  47;12,1
• Meksykański tydzień chodu sportowego. Monterrey (Meksyk) – 26 marca 857.
Chód godzinny
1. Bautista  Daniel    Meksyk    15.122 m
2. Solomin  Anatoli    ZSRR    15.043 m
3. Jakovlyev  Boris    ZSRR    14.800 m
4. Canto  Erneesto   Meksyk    14.699 m
5. Damilano  Maurizio   Włochy    14.649 m
6. Carrera  Antonio    Meksyk    14.508 m
7. Bułakowski  Bohdan    Polska    14,223 m  
14. Rola  Stanisław   Polska   13.228, m
Reprezentant  Meksyku Bautista Daniel ustanowił rekord świata w chodzie godzinnym 858.
• Meksykański tydzień chodu sportowego. Jalapa – 30 marca 859.
Chód 20 km 
1. Bautista  Daniel    Meksyk   1:20;59 
2. Vinnitschenko  Nikolai    ZSRR    1:21;41
3. Flores  Angel    Meksyk    1:22;27
22.  Rola  Stanisław   Polska    1:29;59
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Prista” Russe (Bułgaria) rozegrane 
w dniu 13 kwietnia 860. 
Wystartowali zawodnicy „Konradii” Gdańsk. W chodzie na dystansie 20 km w którym 
zwyciężył Ernesto Canto z Meksyku (1:19;02),  Witold Karpiesiuk uzyskał wynik 1:34;46 
godz. i zajął 28 miejsce a Bogdan Morawski został zdyskwalifikowany. W chodzie 
juniorów na 5 km Janusz Paziewski uplasował się na 7 miejscu z rezultatem 24;28 min 861.

856 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha   1988, s.527.
857 Ohio Race Walker 1980, nr 2, s.2.
858 Lekkoatletyka. Meksyk, Przegląd Sportowy 1980, nr 63, s.2.
859 Kalendarium I półrocza, Chodziarz 1980, nr 7, s.3
860 Ohio Race Walker 1980, nr 3, s.11.
861 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).

Rok 1980
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• XIV edycja międzynarodowych zawodów w chodzie sportowym „Olomoucká 
Dvacítka” odbyła się w dniu 13 kwietnia w Ołomuncu na trasie wytoczonej  
w „Smetanových sadu”.  W chodzie na dystansie 5 km młodzików Mirosław Krefa zajął 
5 miejsce z rezultatem 28;14,5 min. W chodzie na 20 km zawodnik Konradii Gdańsk 
Pacholczyk przyszedł do mety na 43 miejscu z rezultatem 2:00;34,4 godz862.
• „Wiosenne Kryterium” w chodzie sportowym. Zawody rozegrano na trasie wytyczonej 
wokół stadionu „Skry” Warszawa – 13 kwietnia 863. 
Chód 3 km 
1. Topolewski  Dariusz   67  Konradia Gdańsk  16;31,1
2. Wilma  Jarosław  67 LKS Puck   16;40,1
3. Czopek  Mariusz   67  MKS Tarnobrzeg   17;35,2
4. Prema  Stanisław  67   LKS Puck   17;40,8
5. Torbiarczyk  Roman   68  Calisia Kalisz   17;46,6
6. Woźnica  Adam   67  AZS Katowice   18;03,9
7. Kręt  Artur   67  MKS Tarnobrzeg   18;48,9
8. Sado  Witold   67  MKS Tarnobrzeg   19;32,0
9. Janeczko  Robert   67  MKS Tarnobrzeg   21;38,3
 Iwański  Ryszard   67  Budowlani Kielce  DQ
Chód 3 km kobiety
1. Garboś  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   17;03,4
2. Urbanik  Alina   66   MKS Tarnobrzeg   18;13,1
3. Duma  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   18;13,9
4. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   18;43,2
5. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice   19;32,1
6. Ubel  Marta   64  MKS Tarnobrzeg   21;40,4
7. Smerdak  Renata   66  MKS Tarnobrzeg   21;41,5
Chód 5 km mężczyzn
1. Baszak  Andrzej   66   Pomorze Stargard  26;19,5
2. Król  Roman   65  AZS Katowice   26;53,0
3. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   27;28,9
4. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz    28;08,6
5. Barbużyński  Bogusław  66  Konradia Gdańsk  28;14,8
6. Torbiarczyk  Piotr   66  Calisia Kalisz   28;22,1
7. Pogorzelski  Piotr  65  Skra Warszawa   28;24,7
8. Rajca  Bogdan   66  Calisia Kalisz   28;39,1
9. Pogorzelski  Roman   65  Skra Warszawa   28;51,2
10. Iwański  Mirosław  66  Budowlani Kielce  28;57,4
11. Cirocki  Wacław   65  LKS Puck   29;34,0

862 Moc L.,  Stoletá historie československé sportovní chůze. Vydal: Výbor atletického svazu ÚV ČSTV. Praha 1988, s.507.
863 Chodziarze rozpoczęli sezon, Przegląd Sportowy 1980, nr 74, s.5.
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12. Warszawski  Andrzej  66  Calisia Kalisz   29;35,1
13. Jankowski  Adam  65  AZS Katowice   30;12,7
14. Krzysztof  Piotr   65  Start Namysłów   30;48,0
 Łabędzki  Ryszard   65  Start Namysłów   DQ
 Pogoziński  Grzegorz  65  Skra Warszawa   DQ
 Wilma  Stanisław  65  LKS Puck   DQ
Chód 5 km kobiety 
1. Januszkiewicz  Janina   62  Górnik Wałbrzych  29;05,2
2. Garboś  Aleksandra  64   MKS Tarnobrzeg   32;09,4
3. Wątor  Beata   65   AZS Katowice   32;29,3
4. Urbaniak  Anna   64  MKS Tarnobrzeg   32;33,0
5. Dąbrowska  Danuta   65  MKS Tarnobrzeg   33;21,6
6. Śmigórska  Beata   65  AZS Katowice    33;22,5
7. Jankowicka  Maria   65  Start Namysłów   34;14,6
Chód 10 km mężczyzn
1. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   48;53,2
2. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   49;51,1
3. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   50;10,4
4. Furman  Wiesław  64 Pomorze Stargard  50;10,6
5. Warzecha  Lech   63  Oleśnicznka   50;48,6
6. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  51;33,5
7. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   51;41,3
8. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   52;12,5
9. Kubosz  Damian   64 Górnik Zabrze   52;50,6
10. Marszałł  Jacek   64  Skra Warszawa   53;46,4
11. Jugo  Maciej   63  MKS Tarnobrzeg   54;34,7
12. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   54;58,3
13. Jeleń  Krzysztof  64  ROW Rybnik   55;16,4
14. Ławski  Wojciech  64  MKS Noteć Chodzież  55;31,4
15. Smykla  Wiesław  64  Pomorze Stargard  56;56,4
16. Zwierzynski  Zbigniew  63 ROW Rybnik   57;10,2
17. Kaczmarek  Rafał   64  MKS Noteć Chodzież  57;15,6
18. Szczepanik  Jan   63  MKS Tarnobrzeg   58;57,1
 Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   55;21,4  PK
 Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  51;28,1 PK
 Witkowski  Marek   61  Oleśnicznka     50;13,7 PK
 Poniatowski  Piotr   60 Spójnia    54;34,9 PK
 Holender  Jan   64  LKS Puck   DQ
 Olczak  Dariusz   63 Górnik Wałbrzych DQ

Rok 1980
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 Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  DQ
 Muszyński  Marek  61  MKS Tarnobrzeg   DQ
 Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   DQ
 Kosobucki  Jarosław  63  Budowlani Szczecin  DQ
Chód 20 km juniorów
1. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  1:37;02,9
2. Wollher  Rajmund  62  Budowlani Szczecin  1:39;56,3
3. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  1:41;05,1
4. Zachariasz  Leszek   62  MKS Noteć Chodzież  1:45;08,7
5. Kowalski  Jacek   61  MKS Noteć Chodzież  1:47;20,8
6. Witkowski  Andrzej   61  Oleśniczanka   1:49;29,6
7. Stąpór  Jan    61 Lechia Kielce  1:53;06,2
8. Mazur  Mariusz   62  Granat Skarżysko Kamienna  1:53;54,4
9. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  1:57;14,1
10. Pieczyński  Marek   68  AZS Katowice   2:07;12,4
 Wójcik  Dariusz   61  Start Lublin   DQ
 Jasiński  Andrzej   61 Legia Warszawa   DQ
 Babicki   Jarosław  62  Pomorze Stargard  DNF
 Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DNF
 Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  DNF
 Chybowski  Wojciech  61  Jagiellonia Białystok  DNF
 Miotk  Marek   62  LKS Puck   DNF
Chód 20 km seniorów
1. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:30;46,5
2. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:32;34,7
3. Stasiewicz  Mirosław 58  AZS  Gdańsk   1:33;52,4
4. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:34;55,0
5. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:37;58,9
6. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:38;48,5
7. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań    1:39;06,7
8. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   1:39;09,0
9. Wierciński   Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   1:39;20,0
10. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:39;20,0
11. Rogulski  Ireneusz  58  Skra Warszawa   1:40;00,1
12. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1:41;02,1
13. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   1:41;36,9
14. Kulisz  Marek   60   Górnik Zabrze   1:41;58,5
15. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:44;56,7
16. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:46;34,8

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980
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17. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  1:49;11,9
18. Januszkiewicz  Kazimierz  60  Górnik Wałbrzych  1:50;15,7
19. Pogorzelski  Piotr   60  Start Namysłów   1:56;35,2
 Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   DQ
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  DNF

Rok 1980

Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 74
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Fot. Zgrupowanie Zakopane  Duda, Bulakowski, Ornoch, siedzą Korneluk, Rola, Gosławski 
(zbiory B. Bułakowski)
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• Międzynarodowe mistrzostwa Polski w chodzie na dystansie 50 km, w dniu 20 
kwietnia. Trasa została wytyczona na terenie ośrodka sportowego WKS „Flota”  Gdynia 
– Oksywie 864.
Chód 50 km
1. Maddocks  Chris   57  Wielka Brytania  4:06;43,0
2. Śliwiński  Feliks   47  Lechia Gdańsk  4:07;00,0
3. Richards  Ian   48  Wielka Brytania  4:07;57,0
4. Jonita  Stefan    Rumunia  4:11;21,0
5. Drajski  Krzysztof  57  Flota Gdynia  4:17;27,0
6. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   4:20;05,0
7. Dobson  Bob   42 Wielka Brytania  4:23;37,0
8. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź  4:24;37,0
9. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   4:29;07,0
10. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze  4:35;33,0
11. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk  4:39;29,0
12. Ryba  Eugeniusz  59 Górnik Zabrze  4:42;55,0
13. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   4:48;15,0
14. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik  4:50;51,0
15. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze  4:58;01,0
16. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze  4:58;01,0
17. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   5:04;32,0
 Schapieszko  Stanisław   USRR    DQ
 Awierin Władimir    USRR    DQ
 Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   DQ
 Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   DQ
 Harasinski  Ryszard   56  Start Łódź   DQ
 Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   DQ

864 Chris Maddocks maszerował najszybciej w międzynarodowych MP, Dziennik Bałtycki 1980, nr 89, s.6.
Fot. Przegląd  Sportowy 1980, nr 78

Rok 1980
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Fot. Dziennik Bałtycki 1980, nr 89

Fot. Punkt nawrotu przy Komendzie Portu Wojennego w Gdyni (zbiory K. Kisiel)
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Rok 1980

Fot. Maddocks Chris (zbiory K. Kisiel)

Fot. Duda, Śliwiński, Cyrklaff (zbiory K. Kisiel)
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Chód 5 km kobiet
1. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   31;50,2
2. Dadzibug  Iwona   66  AZS Katowice   32;24,0
Chód 5 km 
1. Pacholczyk  Stanisław  62  Konradia Gdańsk  25;26,6
2. Krefa  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  27;58,4
3. Barbużyński Bogusław  66  Konradia Gdańsk  28;28,7
4. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  28;42,4
• Bukareszt – 20 kwietnia.
W międzynarodowych zawodach startujący na dystansie 20 km, Bogdan Morawski 
zajął 12 miejsce z wynikiem 1:46;47,6 godz. natomiast Witold Karpiesiuk został 
zdyskwalifikowany, podobnie jak Janusz Paziewski w chodzie juniorów na 10 km865 
• Klub AZS przy AWF w Katowicach zorganizował na stadionie „Siemianowiczanki” 
w Siemianowicach w dniu 20 kwietnia zawody w chodzie sportowym866.
Chód 3.000 m
1. Miśta  Krzysztof   68  AZS Katowice   19;10,0
2. Jarosz  Andrzej   66  AZS Katowice   21;32,0
Chód 3000 m kobiet
1. Pawelta  Sabina   66  AZS Katowice   21;51,0
Chód 5.000 m mężczyzn 
1. Zgoda  Bogusław 63  AZS Katowice    26;13,0
2. Klimontowski  Adam   63  AZS Katowice   28;33,0
3. Woźnica  Adam    67  AZS Katowice    29;27,4
Chód 10.000 m mężczyzn 
1. Król  Roman    65  AZS Katowice   56;32,0
2. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice   56;47,0
Chód 10.000 m kobiet
1. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice   71:35,4
2. Woźnica  Małgorzata  64  AZS Katowice   76;30,4
3. Śnigurska  Beata   65  AZS Katowice   76;31,4
Chód godzinny  mężczyzn
1. Król  Roman    65  AZS Katowice   10.402 m
2. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice    10.362 m
Chód godzinny  kobiet
1. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice   7.901 m
2. Woźnica  Małgorzata  64  AZS Katowice   7.235 m
3. Śnigurska  Beata   65  AZS Katowice   7.234 m

865 Ohio Race Walker 1980, nr 4, s.6.   
866 Superspacer Bohdana Bułakowskiego. Katowice, Przegląd Sportowy 1980, nr 87, s.3.
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• Zawody otwarcia sezonu lekkoatletycznego na ziemi puckiej, odbyły się na stadionie 
miejskim w Pucku w dniu 24 kwietnia. Program uwzględniał konkurencję chodu na 
dystansie 3.000 m mężczyzn 867. 
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Labuda  Adam   62  Puck    15;12,4
2. Cirocki  Wacław   65  Mrzezino   19;06,6
• Klub AZS przy AWF w Katowicach zorganizował na stadionie „AKS” w Chorzowie 
w dniu 27 kwietnia zawody w chodzie sportowym868.
Chód 3.000 m kobiet
1. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   18;19,8
2. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice   19;18,8
3. Śnigurska  Beata   65  AZS Katowice   19;19,0
4. Wątor  Beata   67  AZS Katowice   20;04,2
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Zgoda  Bogusław 63  AZS Katowice    15;12,4
2. Klimontowski  Adam   63  AZS Katowice   16;21,6
3. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice    17;20,0
4. Woźnica  Adam    67  AZS Katowice     18;17,6
Chód 5.000 m mężczyzn
1. Król  Roman    65  AZS Katowice   29;04,2
2. Miśta   Krzysztof  68  AZS Katowice   29;52,6
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   48;24,6
2. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   52;28,8
3. Jankowski  Adam   65  AZS Katowice    65;29,2
Chód 10.000 m kobiet
1. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   71;17,0
Chód godzinny kobiet
1. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   8.324 m
• Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym. Naumburg (NRD) – 1 maj 869.
Chód 20 km
1. Wieser  Roland    NRD     1:22;17,3 
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:22;45,3
3. Weigel   Roland   NRD    1:22;50,0
14.  Cieślak  Wiesław   Polska     1:36;15,7   
16. Nastański  Jerzy    Polska    1:38;11,3 

867 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 54.

868 Superspacer Bohdana Bułakowskiego. Katowice, Przegląd Sportowy 1980, nr 87, s.3.
869 Ibidem.

Rok 1980
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• Międzynarodowe zawody w chodzie „Coppa Città di Sesto San Giovanni” – Mediolan 
(Włochy) –1 maj. 
Chód 30 km
1. Carpentieri  Domenico   Włochy    2:22;29,0 
17.  Kaźmierski  Jarosław   Polska    2:37;53,0
19.  Pilczuk  Jan    Polska    2:40;12,0
• Klub AZS przy AWF w Katowicach zorganizował na stadionie „Siemianowiczanki” 
w Siemianowicach w dniu 4 maja zawody w chodzie sportowym870.
Chód 3.000 m
1. Jankowski  Adam   65  AZS Katowice    15;46,8
Chód 3.000 m kobiet
1. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice  18;14,2
Chód 5.000 m mężczyzn
1. Klimontowski  Adam   63  AZS Katowice   27;23,2
2. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice    28;25,6
Chód 10.000 m mężczyzn
1. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze  47;38,2
2. Rozkosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze  48;24,4

870 Kalendarium I półrocza, Chodziarz 1980 nr 7, s.5.
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3. Zgoda  Bogusław 63  AZS Katowice    49;58,0
4. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   50;35,6
5. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   50;59,2
Chód 10.000 m kobiet
1. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   66;26,8
2. Dadzibóg  Iwona   66  AZS Katowice   70;07,4
3. Wątor  Beata   67  AZS Katowice   70;49,2
Chód  godzinny kobiet
1. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   9.036 m
2. Dadzibug  Iwona   66  AZS Katowice   8.360 m
3. Wątor  Beata   67  AZS Katowice   8.360 m
Chód  godzinny mężczyzn
1. Zgoda  Bogusław 63  AZS Katowice    12.101 m
• Mistrzostwa młodzików klubu „Skra” Warszawa – 4 maja.
Chód 3.000 m
1. Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   15;39
2. Pogorzelski  Piotr   65  Skra Warszawa   15;56
3. Pogorzelski  Roman   65  Skra Warszawa   16;35
4. Zawisza  Jarosław  66  Skra Warszawa   16;43
5. Adamiec  Artur   66  Skra Warszawa   18;39
• Ligę lekkoatletyczną szkól średnich miasta i gminy Puck rozegrano w dniu 5 maja.
Chód 5.000 m
1. Labuda  Adam   62  ZSZ Puck    26;01,2
2. Holender  Jan   64  ZSZ Puck   26;20,8
• Kolejne zawody lekkoatletyczne w Pucku rozegrano w dniu 6 maja. Była to 
ligalekkoatletyczna Szkól Podstawowych o Puchar Ludowego Klubu Sportowego  
w Pucku 871.
Chód 3.000 m
1. Bekisz  Dariusz   65 Żelistrzewo   16;30,5
2. Wilma  Stanisław  65 Mrzezino  16;34,2
3. Cirocki  Wacław  65 Mrzezino   17;14,2
4. Wilma  Jarosław  67 Puck   17;24,3
5. Szmyt  Franciszek 68 Leśniewo   17;24,4
6. Kirschling  Waldemar  68 Leśniewo   17;53,0
7. Prena  Stanisław 67 Mrzezino  17;53,0
8. Koartas  Dariusz   67  Żelistrzewo   18;05,8
9. Kownatke  Jarosław  67  Starzyno   19;49,3

871 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  
Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 54.
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10. Kosecki  Eugeniusz  68  Leśniewo   19;56,2
• Mityng ogólnopolski w chodzie sportowym rozegrano na stadionie „Start” Namysłów 
w dniu 9 maja.
Chód 10.000 m juniorów 
1. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów  49;19,4
2. Klinkert  Ireneusz  63  Start Namysłów   55;01,8
3. Labędzki  Ryszard   65  Start Namysłów   59;07,8
Chód 5.000 m kobiet
1. Blacha  Urszula   67  Start Namysłów   31;10,4
2. Łabędzka  Ewa   66  Start Namysłów   31;12,2
3. Jankowiecka  Maria   66  Start Namysłów   31;42,2
Chód 5.000 m młodzików
1. Najdok  Piotr   66  Start Namysłów   29;25,4
• Ogólnopolskie kryterium w chodzie sportowym. Stargard Szczeciński – 10 maja 872.
Chód 10 km seniorzy 
1. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   42;24,0
2. Korneluk  Stanisław  52   Flota Gdynia   42;57,4
3. Kiedrowicz  Piotr   59  Pomorze Stargard  43;22,2
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  43;37,8
5. Stasiewicz  Mirosław  58  AZS Gdańsk   44;09,5
6. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   44;09,5
7. Bielański  Mirosław  60  Budowlani Szczecin  44;17,0
8. Rychert  Mirosław  58  Spójnia Gdańsk   44;53,0
9. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   44;48,0
10. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   44;53,0
11. Wodnicki  Leszek   59   Budowlani Szczecin  45;02,0
12. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   45;45,0
13. Rejmer  Romuald  55  Pomorze Stargard  45;46,5
14. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   46;00,0
15. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  46;28,0
16. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdańsk  46;33,0
17. Pabian  Ireneusz  60   Pomorze Stargard  47;32,0
18. Harasiński  Ryszard   56  Zawisza Bydgoszcz  47;43,0
19. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  48;24,0
20. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  49;03,0
21. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów   49;05,0
22. Bogocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   49;25,0
23. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  51;33,5

872 Stargard, Przegląd Sportowy 1980, nr 92, s.3.
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Chód 10 km juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław  61  Noteć Chodzież   42;31,0
2. Wróbel  Tadeusz   61   Resovia Rzeszów  45;20,8
3. Wróblewicz  Jerzy   61   Pomorze Stargard  45;41,0
4. Wollherr  Rajmund  62  Budowlani Szczecin  45;55,0
5. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   46;04,0
6. Olaniecki  Henryk    61  Pomorze Stargard  46;30,0
7. Muszyński  Wojciech  61  Gwardia Piła    47;34,0
8. Śledź  Leszek  64  Calisia Kalisz   48;15,0
9. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   48;31,0
10. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  48;36,0
11. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  48;50,0
12. Mąka  Grzegorz  62  Gwardia Piła   49;26,3
13. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  50;07,0
14. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  50;19,0
15. Zachariasz  Leszek   62  Noteć Chodzież   50;19,0
16. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  50;50,0
17. Kaczmarek  Jacek   64  Gwardia Piła    50;57,0
18. Jeleń  Krzysztof  64  ROW Rybnik   52;37,0
19. Ławski  Wojciech  64  Noteć Chodzież   53;09,0
20. Zwierzyński  Zbigniew  64  ROW Rybnik   53;49,0
21. Karwot  Marek   61  ROW Rybnik   54;12,0
22. Kaźmierczak  Wiesław  64  ROW Rybnik   54;15,5
23. Muszyński  Marek   61  Budowlani Szczecin  56;11,0
24. Lurka Piotr   62  ROW Rybnik   56;31,5

Rok 1980

Fot  W oczekiwaniu na start (zbiory K. Kisiel)
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Chód 5 km młodzików
1. Baszak  Andrzej   66   Pomorze Stargard  26;24,0
2. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   26;56,0
3. Chochowski  Marian   65  Pomorze Stargard  28;53,5
4. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz   29;32,0
5. Jeleń  Mariusz   66  ROW Rybnik   29;38,0
• 12 edycja zawodów „Trnavska devcatka”. Trnava (CSRS) – 10 maja 873.
Chód 20 km
1. Bencik  Juraj    CSRS    1:23;52 
2. Petrik  Stefan    CSRS    1:24;13
3. Bułakowski  Bohdan    Polska    1:24;22
4. Zimka  Jozef    CSRS    1:27;14
5. Rola  Stanisław   Polska    1:28;06

 

873 Kalendarium I półrocza, Chodziarz 1980 nr 7, s.5.
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• Miejsko–Gminne Igrzyska Szkół Podstawowych miasta i gminy Puck,  
w lekkiejatletyce w roku szkolnym 1979/80, odbyły się w dniu 16 maja na stadionie 
miejskim klubu sportowego „Zatoka”874.
Chód 5.000 m
1. Bekisz  Dariusz   65 Żelistrzewo   27;52,0
2. Wilma  Stanisław  65 Mrzezino  28;00,0
3. Cirocki  Wacław  65 Mrzezino   28;30,0
4. Szlage  Sławomir  65 Mrzezino   32;17,7
5. Dampc  Andrzej  67 Puck 2    36;32,9
6. Szmydtke  Jarosław  67 Puck 2    36;59,0
Chód 3.000 m 
1. Wilma  Jarosław  67 Puck   16;46,6
2. Szmyt  Franciszek 68 Leśniewo   16;55,0
3. Kirschling  Waldemar  68 Leśniewo   17;37,8
4. Prena  Stanisław  67 Mrzezino   17;55,0
5. Kortas  Dariusz    Żelistrzewo   18;05,0
6. Krzysztofiak  Jerzy   67 Połchowo   18;09,2
7. Wikowski  Wojciech  67 Połchowo   19;10,0
8. Kosecki  Eugeniusz  68 Leśniewo   19;39,6

874 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,   Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 54.
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Fot. Przegląd  Sportowy 1980, nr 92
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9. Dyczewski  Maurycy  67 Puck 2    19;49,0
10. Czaja  Marek   68 Mrzezino   20;47,0
11. Zieliński  Jacek   69 Połchowo   20;36,9
12. Barwicki  Jarosław  67  Puck 2    20;53,2
• IV Kaliski mityng w chodzie sportowym. Kalisz – 17 maja875.

Chód 3 km  kobiet
1. Garboś  Barbara    MKS Tarnobrzeg   18;10
2. Duma  Małgorzata   MKS Tarnobrzeg   18;16
3. Smerdak  Renata    MKS Tarnobrzeg   19;20
Chód 3 km mężczyzn
1. Wilma  Jarosław  67  LKS Puck   16;46
2. Topolewski  Dariusz   67 Konradia Gdańsk  17;14
3. Czopek  Mariusz   67  MKS Tarnobrzeg   17;24
4. Miśta  Krzysztof  68  AZS Katowice   17;35
5. Szmyt  Franciszek  68  LKS Puck   17;55
6. Woźnica  Adam   67  AZS Katowice   17;57
7. Trochim  Tomasz   67  Konradia Gdańsk  17;58
8. Kręt  Artur    67  MKS Tarnobrzeg   18;13
9. Prena  Stanisław  67  LKS Puck   18;40
10. Berart  Krzysztof  67  MKS Tarnobrzeg   18;50
11. Gałczyński  Dariusz   68  Calisia Kalisz   19;50
12. Nowicki  Roman   68  Calisia Kalisz   19;57

875 Kadra chodziarzy w Kaliszu, Ziemia Kaliska 1980, nr 21, s.6.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Ziemia Kaliska 1980, nr 21  
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Chód 5 km  kobiet
1. Garboś  Małgorzata 66  MKS Tarnobrzeg   28;50,0
2. Dabińska  Cecylia   65  Górnik Wałbrzych  29;30,0
3. Garboś  Aleksandra  64  MKS Tarnobrzeg   30;34,0
4. Januszkiewicz  Janina   62  Górnik Wałbrzych  31;10,0
5. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   31;22,0
6. Książka  Barbara   65  AZS Katowice   31;51
7. Śnigurska  Beata   65  AZS Katowice   32;02,0
8. Dąbrowska  Dorota   65  MKS Tarnobrzeg   32;40,0
9. Rapacz  Elżbieta   62  AZS Katowice   32;42,0
 Urbaniak  Alina  66  MKS Tarnobrzeg   DQ

Rok 1980

Fot. Głos Wielkopolski 1980, nr 119    
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Chód 5 km  
1. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   26;10,0
2. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  26;20,0
3. Baszak  Andrzej   66  Pomorze Stargard  27;08,0
4. Pogorzelski  Piotr   65 Skra Warszawa   27;50,0
5. Bekisz  Dariusz   65  LKS Puck   27;52,0
6. Wilma  Stanisław  65  LKS Puck   28;00,0
7. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz   28;15,0
8. Rajca  Bogdan   66  Calisia Kalisz   28;15,0
9. Jerczak  Marek   66  Calisia Kalisz   28;15,0
10. Ordon  Wiesław  65  MKS Tarnobrzeg   28;15,0
11. Cirecki  Wacław   65  LKS Puck   28;30,0
12. Barbużyński  Bogdan   66  Konradia Gdańsk  29;22,0
13. Misiuro  Maciej   66  Konradia Gdańsk  29;22,0
14. Warszawski  Andrzej   66  Calisia Kalisz   29;26,0
15. Jankowski  Adam   65  AZS Katowice   29;50,0
16. Chochołowski  Marian   65  Pomorze Stargard  30;01,0
17. Jeleń  Mariusz   66  ROW Rybnik   30;17,0
Chód 10 km juniorów
1. Langwerski  Ireneusz  63   Calisia Kalisz   48;28,0
2. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   48;37,0

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Kalisz- zawodniczki AZS Katowice Falkowska, Rapacz Kraus, Książka, Śniegurska 
(zbiory St. Marmur)
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3. Śledź  Leszek   64  Calisia Kalisz   48;40,0
4. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Oleśnica   48;53,0
5. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   49;15,0
6. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  49;34,0
7. Warzecki  Leszek   63  Oleśniczanka   49;45,0
8. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   50;32,0
9. Kosobudzki  Jarosław   64 Budowlani   51;23,0
10. Jeleń  Krzysztof  64  ROW Rybnik   54;47,0
11. Holender  Jan   64  LKS Puck   56;32,0
12. Szczepanik  Jan   63  MKS Tarnobrzeg   58;51,0
 Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   47;50,0  PK
 Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   DQ
 Libenthal  Marek   64 Śląsk Wrocław   DQ

Rok 1980

Fot.  Okolicznościowy Proporczyk (zbiory K. Kisiel)
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Chód  20 km
1. Bułakowski  Bohdan   51  Skra Warszawa   1:24;56
2. Cieślak  Wiesław  56  niestowarzyszony  1:27;27
3. Kaźmierski  Jarosław   54 Skra Warszawa   1:27;53
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:27,57
5. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:28;09
6. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:31;11
7. Kowal  Czesław   54 Spójnia Warszawa  1:31;51
8. Kiedrowicz  Piotr   59 Pomorze Stargard  1:32;25
9. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:33;07
10. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;59
11. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa   1:35,04
12. Szlapkin Zdzisław  61  Noteć Chodzież   1:35;45
13. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:36;26
14. Wollher  Rajmund  62  Budowlani Szczecin  1:36;40
15. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:37;54
16. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   1:38;00
17. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:38;02
18. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:38;40
19. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1:39;52
20. Harasiński  Ryszard   56  Zawisza Bydgoszcz  1:40;09
21. Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  1:40;48
22. Urbanowski  Adam   59  Śląsk Wrocław   1:41;04

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 97
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23. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:41;12
24. Zachariasz  Leszek   62  Noteć Chodzież   1:41;13
25. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:41;42
26. Rogulski  Ireneusz   58 Skra Warszawa   1:41;40
27. Muszyński  Wojciech  61  Gwardia Piła   1:41;58
28. Lassota  Lesław   58 Wawel Karków   1:42;38
29. Nowak  Jerzy    62  Pomorze Stargard  1:43;07
30. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   1:44;59
31. Witkowski  Andrzej   60 Oleśniczanka   1:44;59
32. Gniewek  Andrzej   62  Resovia Rzeszów  1:46;2
33. Mąka  Grzegorz  62  Gwardia Piła   1:47;13
34. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   1:47;18
35. Teperek  Waldemar  57  Polonia Warszawa  1:49;28
36. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   1:49;28
37. Kulisz  Marek  60  Górnik Zabrze    1:50;17
38. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   1:52;47
39. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice   1:54;06
40. Rolak  Artur   62 Skra Warszawa   1:56;23
41. Pogodziński  Grzegorz  62  Górnik Wałbrzych  1:56;54
42. Karwot  Marek   61  ROW Rybnik   1:58;17
43. Lurka  Piotr   62  ROW Rybnik   2:10;18

Rok 1980

Fot.Plakat Mityngu Kaliskiego (zbiory K. Kisiel)
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 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   DQ
 Nastański  Jerzy   56 Spójnia Warszawa DQ
 Rola  Stanisław 57 Polonia Warszawa DQ
 Wróbel  Tadeusz   60 Resovia Rzeszów  DQ
 Szczęsny  Mariusz       DQ
 Ziętkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DQ
 Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   DNF
 Januszkiwicz  Kazimierz 60 Górnik Wałbrzych DNF
 Pabian  Ireneusz  60  Pomorze Stargard  DNF
 Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  DNF
• Na stadionie miejskim w dniu 21 maja, Wydział Oświaty, Kultury, Kultury Fizycznej 
i Turystyki w Pucku wraz z Ludowym Klubem Sportowym w Pucku przeprowadził 
Rejonowe Igrzyska Szkół Podstawowych na rok szkolny 1979/80 w lekkiej atletyce 876.
Chód 3.000 m 
1. Bekisz  Dariusz   65 Puck    28;39,0
2. Willma  Jarosław  67 Puck   28;39,4
3. Willma  Stanisław  65 Puck   28;45,0
4. Szmyt  Franciszek  68 Puck   28;58,2
5. Prena  Stanisław  67 Puck   29;52,0
6. Szlaga  Sławomir  66 Puck   30;36,2
7. Cirocki  Wacław   65 Puck   31;04,8
8. Krzysztofik  Jerzy   67 Puck   31;16,4
9. Korthals  Dariusz   67 Puck   32;31,8
• Rejonowe Igrzyska  w lekkiej atletyce Szkół Podstawowych, Zgorzelec – 23 maja.
Chód 5.000 m młodzicy
1. Prosyniak  Józef   65  SP 3 Zgorzelec   29;20
2. Czesnakowski  Józef   65  SP 1 Zgorzelec   30;20
3. Kociełowicz  Mirosław  65 SP 1 Zgorzelec   31;45
4. Gnych  Mariusz   65  SP 4 Zgorzelec   32;45
5. Wawrzeń  Wiktor   66  SP 5 Zgorzelec   32;40
6. Bednarz  Waldemar  66  SP 3 Zgorzelec   33;12
7. Brenk  Grzegorz  66  SP 3Zgorzelec    33;13
8. Duraj  Andrzej   66  SP 2 Zgorzelec   33;45
• Mityng lekkoatletyczny WOZLA, stadion Skry – 14 maja 877.
Chód 10.000 m
1. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  44;41,3
2. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   45;33,4

876 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 55.

877 Kalendarium I półrocza, Chodziarz 1980 nr 7, s.6.
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3. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  46;58,2
4. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   47;03,8
5. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka       47;55,4
6. Witkowski Andrzej   60   Oleśniczanka   49;53,8
7. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   50;30,5
8. Jasinski  Andrzej   61  Legia Warszawa   50;35,8
9. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Oleśnica   50;41,3
10. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   51;35,0
11. Zbróg Bogusław  61  Neptun Końskie   51;53,0
12. Chodkiewicz  Stanislaw 61  Jagiellonia Białystok  52;05,6
13. Marszałł  Jacek   64  Skra Warszawa   52;12,8
14. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  53;52,1
15. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   54;02,8
16. Motyka  Andrzej   57  MKS Kozienice   54;07,1
17. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   54;46,2
 Rzeszotek  Sławomir  64  AZ S Warszawa   57;20,7
 Opiłkowski  Emil   61  MKS Kozienice   59;40,2
 Rolak  Artur   62 Skra Warszawa   DNF
Chód godzinny
1. Witkowski Andrzej   60   Oleśniczanka   12.024 m
2. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   11.697 m
3. Zbróg Bogusław  61  Neptun Końskie   11.566 m
4. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko  11.204 m
5. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   10.977 m
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu gdańskiego seniorów, przeprowadzono na 
stadionie SKLA w Sopot – 22 maja878.
Chód 10.000 m
1. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   44;18,4
2. Stasiewicz  Mirosław  58  AZS Gdańsk   44;31,8
3. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   44;50,0
4. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   44;51,2
5. Wiśniewski  Zbigniew  59  Flota Gdynia   46;42,0
6. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdańsk  47;24,8
7. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  47;47,6
8. Łuniewski  Mirosław  57  Flota Gdynia   50;10,6
9. Bigocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   50;36,2

878 Mistrzostwa okręgu wybrzeżowych lekkoatletów, Dziennik Bałtycki 1980, nr 118, s.6.
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• XI Międzynarodowe zawody w chodzie sportowym „Záhorácka desiatka”, Borský 
Mikuláš (Czechosłowacja) – 24 maja879.
Chód 20 km mężczyzn
1. Pribliniec  Jozef    Dukla Banska Bystrica  1:23;36,6
2. Szikora  Pavol    VSZ Kosice   1;28;43,4
3. Makanic  Lubos     Dukla Banska Bystrica  1:28;59,4
4. Kaźmierski  Jarosław   PZLA – Polska   1:30;15,8
5. Pilczuk  Jan   Polonia Warszawa  1:30;56,2
9.   Drajski  Krzysztof   PZLA – Polska   1;35;13,2
13. Wróblewicz  Jerzy    Pomorze Stargard  1:38;31,4
14. Szymkowiak  Sławomir   Skra Warszawa   1:39;24,2
21. Bielański  Mirosław   PZLA – Polska   1:43;02,6
35. Teperek  Waldemar    Polonia Warszawa  1:48;53,0
 Kowol  Czesław   PZLA – Polska   DQ
 Kiedrowicz  Piotr    PZLA – Polska   DNF
 Rogulski  Ireneusz   Skra Warszawa   DNF
Startujący na tym dystansie w kategorii juniora starszego Henryk Olaniecki z „Pomorza” 
Stargard uzyskał wynik1:50;23,6 godz. i zajął 5 miejsce.

879 Hazucha M., Chodecka Perla. Vydal: Organizačný výbor Záhorackej dvadsiatky –1999, s.132-134.
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Chód 5 km juniorów
Na tym dystansie z juniorami rywalizowała zawodniczka (juniorka) z MKS Tarnobrzeg, 
Alksandra Garboś, jedyna kobieta w całej stawce zawodników.
1. Griss  Milan    CSRS    23;06,8
2. Moravec  Anton    Dukla Banska Bystrica 23;44,0
3. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   23;44,2
4. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  24;03,0
19.  Garboś  Aleksandra   MKS Tarnobrzeg   30;03,0
Startując poza konkursem na tym dystansie Jugo Maciej z  MKS Tarnobrzeg uzyskał  
25;33,0 min
• Zawody z okazji święta gazety „Trybuny Robotniczej”. Zabrze – 25 maja, trasa  
o długości 1,033 m 880.
Chód 10 km
1. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   50;01,8
2. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice   60;45,0
Chód 20 km
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:30;37,2
2. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:41;03,2
 Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   DQ
 Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   DQ
 Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   DQ
 Wołoszyn  Jarosław  60  AZS Kraków   DQ
 Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  DQ
 Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   DQ
 Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   DNF
• III międzynarodowy mityng lekkoatletyczny, Grudziądzu – 28 maja 881.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   42;23,33
2. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   43;43,86
3. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa  45;21,11
4. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   46;03;59
5. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   47;03,19
6. Kmiecik  Bogusław  51  Start Łódź   48;12,84
7. Harasiński  Ryszard   56  Zawisza Bydgoszcz 51;08,16

880 Początek zrobili lekkoatleci, Trybuna Robotnicza 1980, nr 118, s.6.
881 Sensacje w Grudziądzu, Przegląd Sportowy 1980, nr 105, s.2.
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• III Wojewódzka Spartakiada Młodzieży została rozegrana w Kaliszu w dniu 30 maja 882. 
Chód 10.000 m
1. Langwerski  Ireneusz  63 ZSZ nr 1 Kalisz   48;20,0
2. Śledz  Leszek   64 ZSS Kalisz   48;37,0 
• Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej,  woj. jeleniogórskiego, rozegrano  
w  Zgorzelecu w dniach  30-31 maja.
Chód 5.000 m
1. Prosyniak  Józef   65  SP 3 Zgorzelec   28;08,0
2. Krakowiak  Jacek   67  ZSP 1 Lwówek   29;31,0
3. Czesnakowski  Józef   65  SP 1 Zgorzelec   29;33,0
4. Kossakowski  Jacek   66  SP 3 Zgorzelec   30;09,0
5. Brenk  Grzegorz  66  SP 3 Zgorzelec    30;13,0
6. Barecki  Jan   65  ZSP 1 Lwówek   30;48,0
7. Kociełowicz  Mirosław  65 SP 1 Zgorzelec   32;10,0
• Po raz pierwszy w Polsce na stadionie „Start” w Katowicach w dniu 1 czerwca odbyły 
się Mistrzostwa Polski kobiet w chodzie sportowym. Rozegrano je na dystansie 5.000 m 883.
Chód 5.000 m
1. Figurowska  Katarzyna  63  Cartusia Kartuzy   28;13,4
2. Garboś  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   28;21,4
3. Dabińska  Cecylia   65  Górnik Wałbrzych  28;52,4
4. Wyszyńska  Agnieszka  55  Górnik Wałbrzych  29;10,4
5. Falkowska  Aldona   65  AZS AWF Katowice  30;11,0
6. Garboś  Barbara   65  MKS Tarnobrzeg   30;20,0
7. Januszkiewicz  Janina   62  Górnik Wałbrzych  30;20,0
8. Garboś  Aleksandra  64   MKS Tarnobrzeg   30;42,0
9. Książka  Barbara   65  AZS AWF Katowice  30;52,0
10. Śnigurska Beata   65   AZS AWF Katowice  31;13,0
11. Dąbrowska  Dorota   65   MKS Tarnobrzeg   32;00,6
12. Urbaniak  Anna    64   MKS Tarnobrzeg   32;34,4
13. Rapacz  Elżbieta   62  AZS AWF Katowice  32;47,0
14. Wator  Beata   65  AZS AWF Katowice  32;52,2
15. Żebrowska  Bożena    63  Górnik Zabrze   33;27,0
16. Brzoza  Rozwita  64  Górnik Zabrze   33;27,2
17. Małek  Wiesława  64 MKS Tarnobrzeg   34;35,4
18. Kozioł  Urszula   64  MKS Tarnobrzeg   34;35,4
 Bałata  Teresa   66  MKS Tarnobrzeg   31;22,8   PK
 Piechota  Danuta   64    MKS Tarnobrzeg   DQ
 Pionk  Hanna    65  Cartusia Kartuzy   DNF

882 Kadra chodziarzy w Kaliszu, Ziemia Kaliska 1980, nr 21, s.6.
883 Szymański W. Specjalistki szybkiego marszu, Lekkoatletyka 1980, nr 11/12, s.28-29.
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Chód 3.000 m dziewcząt i chłopców
1. Szczepaniak  Jan   63  MKS Tarnobrzeg   19;24,9
2. Pieczyński  Marek   62  AZS AWF Katowice  19;28,0
3. Czopek  Mariusz   67  MKS Tarnobrzeg   19;33,8
4. Woźnica  Adam   67  AZS AWF Katowice  21;08,5
5. Żurowska  Bożena   66  MKS Tarnobrzeg   21;55,5

Rok 1980

Fot. Medalistki MP, od lewej Garboś M., Figurowska K., Dabińska C. (zbiory???)

Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 108
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6. Tokarz  Beata   66   MKS Tarnobrzeg   23;22,8
7. Wdowska  Beata    MKS Tarnobrzeg   23;18,5
8. Nowak  Jolanta    MKS Tarnobrzeg   24;02,6
9. Tryburska  Grażyna   MKS Tarnobrzeg   24;17,5
10. Pałciak  Dorota     MKS Tarnobrzeg   24;18,2 
• Międzynarodowe zawody w chodzie na dystansie 50 km na trasie Praga-Podebrady 
rozegrano w dniu 1 czerwca884.
Chód 50 km
1. Llopart  Jorge    Hiszpania   3:48;30
2. Marin  Jose    Hiszpania   3:50;29
3. Jung  Siergiej    ZSRR    3:54;00
4. Rola  Stanisław   Polska    3:54;42
5. Matern  Horst    NRD   3:55;12
6. Vanousl  Jaromir    CSRS    3:53;51 
Uzyskany przez Stanisława Role wynik zagwarantował mu prawo startu w Igrzyskach 
Olimpijskich w Moskwie na dystansie 50 km. 

884 Praga, Przegląd Sportowy 1980, nr 107, s.3.
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• Mały memoriał im. Janusza Kusocińskiego został przeprowadzony w Poznaniu  
w dniu 1 czerwca. Organizatorem był Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki w Poznaniu. 
Zawody rozegrano na stadionie GKS „Olimpia”. Prawo startu w nim mieli zawodnicy 
urodzeni w latach 1963–1964. Startowali również zawodnicy z Rumunii 885. 
Chód 10.000 m
1. Szlapkin  Zdzisław  61  Noteć Chodzież   45;08,4  PK
2. Frecateanu  Gheoghe 63  Rumunia    45;44,5  PK
3. Sofran  Costel   61  Rumunia   47;13,6  PK
4. Langwerski  Ireneusz  63  Calisia Kalisz   48;30,5 
5. Zachariasz  Leszek   62  Noteć Chodzież   48;30,8   PK
6. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Olesnica   49;56,0
7. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   50;16,8
8. Libenthau  Marek   63  Śląsk Wrocław   50;18,9
9. Śledź  Leszek   64   Calisia Kalisz   50;19,2 
10. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   50;39,2
11. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec    51;48,0
12. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  51;48,4
13. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka   51;49,2
14. Marszałł  Jacek   64  Skra Warszawa    51;57,8
15. Kaczmarek  Jacek   64 Gwardia Piła  52;22,5 
16. Kosobudzki  Jarosław  63  Budowlani Szczecin  52;33,8
17. Olczak  Dariusz   63  Górnik Wałbrzych  52;44,2
18. Zgoda  Bogusław  63  AZS AWF Katowice  54;57,7
19. Jezierski  Marek   63 Start Namysłów   56;20,3
 Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   DQ
 Jugo  Maciej  63  MKS Tarnobrzeg    DQ

885  Rekord Polski w rzucie młotem, Wieczór Wybrzeża 1980, nr 123, s.6.

Rok 1980

Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 107
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• Mityng lekkoatletyczny, Zabrze – 5 czerwca.
Chód 10.000 m
1. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   46;44,0
2. Ryba  Eugeniusz  59   Górnik Zabrze   47;11,2
3. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   50;34,0
4. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   51;23,8
5. Urbanowski  Adam   59  Śląsk Wrocław   51;41,0
6. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   51;55,4
7. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   52;42,3
8. Pękalski  Piotr   63  Górnik Zabrze   59;33,2
 Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   DQ
 Michna  Waldemar   60  Śląsk Wrocław   DNF
• II Warszawska Olimpiada Młodzieży będąca odpowiednikiem mistrzostwa m. 
Warszawy w  kategorii juniorów i juniorów młodszych. Stadion „Skry” Warszawa w dniu 
6 czerwca886.
Chód 10.000 m
1. Jasiński  Andrzej   61   Legia Warszawa   51;12,5
2. Rolak  Artur   62   Skra Warszawa    55;18,6
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa    55;01,2
2. Marszałl  Jacek   64 Skra Warszawa    55;09,4
3. Rzeszotek  Sławomir    AZS Warszawa  56;41,4
4. Kruszewski  Artur   64      61;11,6

886 II WSM, Przegląd Sportowy 1980, nr 114, s.2. 
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Chód 10.000 m seniorów
1. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa      50;50,2
2. Pawlik  Adam   57   Warszawianka  51;49,1
3. Zawisza  Jarosław  66  Skra Warszawa  62;10,6
• Ogólnopolskie kryterium uliczne w chodzie sportowym rozgrywano w dniu 7 czerwca 
w Stargardzie Szczecińskim. Chód rozegrano na trasie, na pętli o długości 897 m 887.
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  49;14,6
2. Kosobudzki  Jarosław  63   Budowlani Szczecin   49;53,0
3. Furman  Wiesław  64  Pomorze Stargard  50;58,6
4. Kaczmarek  Jacek   64  Gwardia Piła   52;02,0
Chód 10 km juniorów
1. Wollherr  Rajmund  62  Budowlani Szczecin   47;15,8
2. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard   47;30,2
3. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  48;38,0
4. Muszyński  Wojciech   61  Gwardia Piła    49;56,4
5. Osos  Marek    62   Gwardia Piła   51;18,0
6. Mąka  Grzegorz  62  Gwardia Piła   52;19,6
7. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok   54;41,8
8. Muszyński  Marek   61  Budowlani Szczecin   54;55,0
 Ziętkowski  Andrzej   61  Pomorze Stargard  DQ
 Chybowski  Wojciech   61  Jagiellonia Białystok   DQ
 Wróblewicz  Jerzy   61   Pomorze Stargard  DNF
 Babicki  Jarosław  62   Pomorze Stargard  DNF
Chód 10 km
1. Bułakowski  Bohdan   50  Skra Warszawa   1:28;58,6
2. Kaźmierski  Jarosław  54   Skra Warszawa   1:31;26,8
3. Barbużyński  Krzysztof   60  Spójnia Gdańsk    1:37;03,4
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   1:39;40,0
5. Wójcik   Andrzej   60 Start Lublin   1:40;36,0
6. Wodnicki  Leszek   59   Budowlani Szczecin   1:42;42,0
7. Wiśniowski   Zbigniew 60  Flota Gdynia   1:45;05,0
8. Bigocki  Marian   57 Spójnia Gdańsk    1:47;14,2
 Bielański  Mirosław  60   Pomorze Stargard  DQ
 Wdowiak  Tadeusz   56   Pomorze Stargard  DQ
 Zaworski  Marek    59  Orkan Poznań   DQ
 Rychert  Mirosław  59   Spójnia Gdańsk    DNF
 Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   DNF

887 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
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• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży w lekkoatletyce juniorów młodszych połączona 
z mistrzostwami okręgu juniorów. Sopot – 7-8 czerwca 888.
Chód  10.000 m juniorzy młodsi
1. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  52;37,2
2. Holender  Jan   64  LKS Puck   55;23,4
3. Bianga  Marek   63  LKS Puck   61;32,6
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży juniorów i juniorów młodszych w lekkiej 
atletyce, Zgorzelec 7-8 czerwca. Konkurencję chodu sportowego rozegrano na pętli 
asfaltowej 500 m.
Chód 10 km juniorów młodszych
1. Skimina  Jarosław  63  Osa Zgorzelec   51;50,6
2. Prosyniak  Józef   65  Osa Zgorzelec   58;45,5
3. Bremk  Grzegorz  66   Osa Zgorzelec   62;42,8
• Wojewódzka Spartakiada Młodzieży, rozegrano na stadionie „Olimpijskim” we 
Wrocławiu w dniu 8 czerwca. 
Chód 10.000 m
1. Warzecha  Leszek   63  Oleśniczanka     54;06,6
2. Pusz  Włodzimierz  65  Oleśniczanka   65;27,9
 Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   51;48,7   PK
• Lekkoatletyczne mistrzostwa okręgu krakowskiego przeprowadzono na stadionie 
WKS „Wawel” w dniu 8 czerwca 889.

888 Sprintem przez stadiony, Dziennik Bałtycki 1980, nr 128, s.6.
889 Kryzys „królowej” w Krakowie, Dziennik Polski 1980, nr 130, s.2.
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Chód 10.000 m
1. Lassota  Lesław   58   Wawel Kraków    50:27,3
2. Dąsal  Marek   59   Cracovia Kraków  52:07,3

• Ogólnopolskie zawody w chodzie sportowym, stadion „Siarki” w Tarnobrzegu w dniu
14 czerwca890.
Chód 3.000 m młodziczek
1. Gabroś  Małgorzata  67  MKS Tarnobrzeg   17;28,4
2. Urbanik  Alina   66   MKS Tarnobrzeg   19;27,6
3. Duma  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   19;28,0
4. Dębowska  Marta   66  MKS Tarnobrzeg   20;53,6
5. Herok  Ewa   67  Skra Warszawa   22;24,6
6. Bernat  Krzysztof  67  MKS Tarnobrzeg   20;24,0
7. Kozioł  Urszula   64   MKS Tarnobrzeg   20;53,8
8. Kasperuk  Marek   65  MKS Tarnobrzeg   20;49,9
Chód 5.000 m juniorek młodszych
1. Garboś  Barbara   65   MKS Tarnobrzeg   32;19,0
2. Urbanik  Anna   64  MKS Tarnobrzeg   34;19,4
3. Małek  Wiesława  64  MKS Tarnobrzeg   35;38,6
4. Urbanik  Grażyna  64  MKS Tarnobrzeg   38;32,3

890 Ze sportu związkowego, Siarka 1980, nr 26, s.3.
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Fot. Lassota Lesław (zbiory L. Lassota)
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 Dąbrowska  Dorota   65  MKS Tarnobrzeg   DQ
 Książka  Barbara   65  AZS AWF Katowice  DQ
Chód 10.000 m juniorów młodszych
1. Stolarz  Tadeusz   63  Stal Stalowa Wola  55;14,1
2. Zgoda  Bogusław  63  AZS AWF Katowice  59;13,6
Chód 10.000 m juniorów 
1. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  52;04,8
2. Kapinos  Stanisław  61  AZS Wrocław   57;49,6
3. Pieczyński  Marek   62  AZS AWF Katowice  64;08,6
• Międzynarodowy mecz w chodzie sportowym reprezentacje seniorów z Polski, 
Szwecji, Norwegii i Finlandii stoczyły, w dniu 14 czerwca, w szwedzkiej miejscowości 
Järna. Pojedynek ten przeprowadzono na dwóch dystansach: 10.000 m na bieżni i 20 km 
na trasie 891.

Chód 10.000 m mężczyzn
1. Simonssen  Bengt    Szwecja    42;50,4
2. Szlapkin  Zdzisław   Polska    44;42,6
3. Torbjörn  Janse    Szwecja    44;52,3
4. Kiedrowicz  Piotr    Polska    45;20,4
5. Nilsson  Roland    Szwecja    45;37,5
 Korneluk  Stanisław   Polska    DQ
Chód 20 km mężczyzn 
1. Andersen  Erling    Norwegia   1:26;56,8
2. Brandt  Alf    Szwecja    1:30;11,2

891 Chodziarz, Biuletyn Komisji Chodu WOZLA, Warszawa 1980, nr 3, s.8. 
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Fot. Od lewej Śliwiński, Raszka, Pater, Górski, Wypich, Bułakowski, Duda, Ornoch.
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3. Górski  Mieczysław   Polska    1:30;28,5
4. Drajski  Krzysztof   Polska    1:33;53,0
 Ornoch  Jan    Polska    DQ 
Wyniki końcowe meczu. Poszczególne reprezentacje zdobyły Szwecja 26 pkt., Polska 23 
pkt., Norwegia 15 pkt., Finlandia10 pkt.
Przegląd Sportowy odnotowała ...zespół polski wystąpił bez czołowych polskich 
zawodników...892.
• XXVI edycję memoriału im. Janusza Kusocińskiego przeprowadzono w Warszawie 
w dniach 13–14 czerwca. Konkurencja chodu sportowego na dystansie 10.000 m została 
rozegrana na bieżni stadionu „Skry”893.
Chód 10.000 m 
1. Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   43;35,2
2. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  43;48,2
3. Kazimierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   43;48,2
4. Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   45;48,1
5. Zaworski  Marek   59  Orkan Poznań   46;28,9
6. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   46;31,9
7. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard  48;23,0
8. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   49;00,8
9. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  49;18,7
10. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  49;33,7
11. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  50;09,8
12. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   50;42,6 
 Nastański  Jerzy   56 Spójnia Warszawa  DNF
 Dąsal   Marek   59  Cracovia Kraków  DNF
 Rychert  Mirosław  59 Bałtyk Gdynia    DNF
 Rogulski  Ireneusz  59  Skra Warszawa   DNF
 Poniatowski  Piotr   60  Spójnia Warszawa  DNF
• Międzynarodowe zawody w chodzie, Spittal an der Drau (Austria) – 13 lipca 894. 
Chód 20 km
1. Pezzatini  Alessandro   Włochy    1:28;51,5
2. Bellucci  Sandro    Włochy    1:29;56,5
3. Cieślak  Wiesław   Skra Warszawa  1:29;36,5
4. Evoniuk  Marco    USA     1:29;45,7
5. Miklos  Domian    Węgry    1:29;53,5
6. Szymkowiak  Sławomir   Skra Warszawa  1:30;32,2
11.  Pilczuk  Jan    Polonia Warszawa 1:33;53,7

892 Järna, Przegląd Sportowy 1980, nr 116, s.2.
893 Znakomite rezultaty lekkoatletów w Memoriale Kusocińskiego, Nowiny Rzeszowskie 1980, nr 133, s.6.
894 Lekkoatletyka. Spittal, Przegląd Sportowy 1980, nr 142, s.2.
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• Puchar Polski juniorów młodszych, Zgorzelec – 15 czerwca. 
Chód 10 km
1. Dłubak  Grzegorz  64  MKS Junior Oleśnica  50;44,0
2. Libenthal  Marek   64  WKS Śląsk Wroclaw  50;49,0
3. Skimina  Jarosław  63  MKS Osa Zgorzelec  53;15,0
4. Mostowski  Henryk   64  MKS Osa Zgorzlec  1:01;55,0
• I rzut Pucharu Polski juniorów młodszych, Warszawa – 15 czerwca.
Chód 10 km
1. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   57;15,8
2. Marszałł  Jacek   64  Skra Warszawa   60;01,1
3. Rzeszotek  Sławomir  64  AZS Warszawa   60;50,4
4. Kruszewski  Atrur   64  Polonia Warszawa  62;35,1
 Stapór  Jan   61  Budowlani Kielce  56;49,4   PK
• I rzut lekkoatletycznego Pucharu Polski juniorów młodszych, zawody odbyły się na 
stadionie SKLA Sopot – 15 czerwca.
Chód 10.000 m 
1. Holender  Jan   64  LKS Puck   56;11,6
2. Bianga  Marek   63  LKS Puck   59;24,6
3. Sosnowski  Jarosław  63  Junior Drawsko   61;46,8
4. Podolak  Zbigniew  63  Junior Drawsko   62;30,0
• II Elbląski Mityng w chodzie sportowym, połączony z zawodami ligowymi rozegrano 
w Elblągu w dniu 21 czerwca 895.
Chód 3.000 m chłopców
1. Wilma  Jarosław  67  LKS Puck   15;59,0
2. Topolewski  Dariusz   67  Konradia Gdańsk  16;41,9
3. Szmyt  Franciszek  68  LKS Puck   17;14,6
4. Trena  Stanisław  67  LKS Puck   17;21,3
Chód 3.000 m dziewcząt
1. Pionk  Iwona   68  Cartusia Kartuzy   19;47,0
Chód 5.000 m młodzicy
1. Baszak  Andrzej   66  Pomorze Stargard  26;14,4
2. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  26;26,0
3. Dadaczyński  Jarosław  65  Agro-Kociewie Starogard Gd.  26;30,6
4. Barbużyński  Bogusław  66  Konradia Gdańsk  27;21,8
5. Chochowski  Marian   65  Pomorze Stargard  28;16,4
6. Cilocki  Wacław   65  LKS Puck   30;17,4

895 Elbląski mityng w chodzie, Dziennik Bałtycki 1980, nr 138, s.6.
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Chód 5.000 m kobiet
1. Figurowska  Katarzyna  63  Cartusia Kartuzy   27;32,4
2. Dabińska  Celina   65  Górnik Wałbrzych  28;33,0
3. Januszkiewicz  Janina   62  Górnik Wałbrzych  29;21,3
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  49;50,6
2. Olczak  Dariusz   63  Górnik Wałbrzych   50;46,8
3. Paziewski  Janusz   64   Konradia Gdańsk  51;23,2
4. Holender  Jan   64  LKS Puck   52;17,2
5. Furman  Wiesław   64  Pomorze Stargard  53;00,8
6. Bianga  Marek   63  LKS Puck   56;28,6
Chód  10.000 m juniorzy starsi
1. Wróblewicz  Jerzy   62   Pomorze Stargard  48;00,4
2. Olaniecki  Henryk   62   Pomorze Stargard  49;07,4
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  49;29,4
4. Bergman  Czesław   Nadwiślanin Chełmno  58;56,0
Chód 20.000 m seniorzy
1. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:33;14,6
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;36,8
3. Kowal  Czesław  54  Bałtyk Gdynia   1:33;50,2
4. Stasiewicz  Mirosław  59  AZS Gdańsk   1:33;00,0
5. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   1:34;00,0
6. Szymkowiak  Sławomir  49  Skra Warszawa    1:34;47,0
7. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:35;12,2
8. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   1:35;48,4
9. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   1:36;05,4
10. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   1:36;22,2
11. Góra  Marek   59  AZS Gdańsk   1:36;52,2
12. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard   1:39;44,6
13. Karpiesiuk  Witold   53   Konradia Gdańsk  1:40;50,8
14. Bigocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   1:44;24,6
15. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   1:45;38,4
16. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:47;45,6
17. Więcek Tadeusz   51  Skra Warszawa   1:51;34,4
 Wodnicki  Leszek   59  Budowlani Szczecin  DQ
 Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  DQ
 Bielański  Mirosław  60   Pomorze Stargard  DQ
 Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   DQ

Rok 1980
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Fot. Dziennik Bałtycki 1980, nr 138

Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 122
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• Malung (Szwecja)- 20 czerwca 896.
Chód 20 km
1. Górski  Mieczysław   Polska    1:27;46
2. Karlsson  Lief    Szwecja    1:28;28
3. Drajski  Krzysztof   Polska    1:28;45
4. Hemmingsson  Owe    Szwecja    1:29;47
• W Appelbo w dniu 22 czerwca przeprowadzono 17 edycję zawodów w chodzie 
„Appelbomarschen”. Na dystansie 15 km przeznaczonym dla juniorów wystartował 
Zdzisław Szlapkin, zwyciężając wynikiem 1:07;43 godz. Wśród seniorów zwycięstwo 
odniósł na dystansie 20 km Mieczysław Górski, który uzyskał wynik 1:29;00 godz. 
startujący z nim jego koledzy  Stanisław Korneluk zajął 11 miejscu uzyskując rezultat 
1:36;41 godz. a Krzysztof Drajski uplasował się na 14 pozycji z wynikiem 1:39;35 godz. 
Natomiast Jan Ornoch nie ukończył rywalizacji 897.

• Mistrzostwa Wojska Polskiego w lekkiej atletyce. Bydgoszcz – 25 czerwca, stadion 
WKS „Zawisza” 898.
Chód 10.000 m
1. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   47;07,7
2. Wiśniewski  Zbigniew   60  Flota Gdynia   47;20,0
3. Lassota  Lesław   58  Wawel Kraków   47;34,5
4. Urbanowski  Adam   59  Śląsk Wrocław   48;26,4
5. Libenthal  Marek  64  Śląsk Wrocław   50;45,5
6. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   51;02,0
7. Witkowski  Andrzej   60   Oleśniczanka  52;33,6
 Witkowski  Marek   61   Oleśniczanka  DQ

896 Ohio Race Walking 1980, nr 6, s.4.
897 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
898 Bydgoszcz, Przegląd Sportowy 1980, nr 123, s.2

Rok 1980

Fot. Zawody w Appelbo (zbiory. Wikipedia)
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 Harsiński  Ryszard   56  Zawisza Bydgoszcz  DQ
 Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   DNF 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Odznaka „Wzorowy Żołnierz” Harasińskiego (zbiory R. Harasinski)

Fot. Harsiński na terenie jednostki wojskowej w Bydgoszczy 
(zbiory R. Harasinski)
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• Lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski juniorów zrzeszenia Ludowych Zespołów 
Sportowych. Sopot – 25 czerwca, stadion SKLA899.
Chód 10.000 m
1. Wróblewicz  Jerzy   61  Szczecin   46;50,4
2. Olaniecki  Henryk   62   Szczecin   47;04,4
3. Sadlej  Zbigniew  61  Zamość    47;31,6
4. Mordacz  Stefan   61  Zamość    49;53,0
5. Łukasiewicz  Robert   63  Zamość    51:18,0
6. Holender  Jan   63  Gdańsk    52;17,0
 Lemart  Bogdan   63  Koszalin   DNF
 Labuda  Adam   62  Gdańsk     DNF

899 Lekkoatletyczne mistrzostwa LZS, Dziennik Bałtycki 1980, nr 142, s.2.

Rok 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1980, nr 142

Fot. Reprezentacja woj. Szczecin, z tabliczką Bielański (zbiory P. Kiedrowicz)
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• Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski klubów zrzeszonych w Centralnej Radzie 
Związków Zawodowych (CRZZ). Stadion „Górnika” Zabrze – 26-27 czerwca 900. 
Chód 10.000 m
1. Wollherr  Rajmund  62  Budowlani Szczecin  47;46,2
2. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  50;17,1
3. Stąpór Jan   61  Budowlani Kielce  50;40,2
4. Mazur  Dariusz   62 Granat Skarżysko Kamienna  53;12,7
 Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   DQ
 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DQ
 Pogodziński  Grzegorz  62  Górnik Wałbrzych  DQ
• Zawody w chodzie sportowym „Chód Świętojański”, Zabrze 29 czerwca w ramach 
otwartych lekkoatletycznych mistrzostw Śląska, rozegrane na trasie 901.
Chód 10 km seniorów
1. Kazimierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   42;53,0
2. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   43;36,2
3. Ryba  Eugenisz  59   Górnik Zabrze   43;36,2
4. Kowal  Czesław  54  Spójnia Warszawa  45;46,0
5. Pilczuk  Jan   53 Polonia Warszawa  44;14,8
6. Wójcik  Dariusz   59   Start Lublin    44;48,0
7. Szymkowiak  Sławomir  49    Skra Warszawa   44;58,0
8. Humenny  Andrzej   55  Górnik Zabrze   45;16,8
9. Męzik  Krzysztof   55  Lechia Gdańsk   45;29,0
10. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   46;02,0
11. Lassota  Lesław   59  Wawel Kraków   46;47,0
12. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   48;29,0
13. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze    49;02,0
14. Pogorzelski  Zbigniew  60  Start Namysłów    50;14,8
15. Lewandowski  Jan   55   Górnik Zabrze   50;24,6
16. Pawlik  Adam   58  Warszawianka   50;44,8
17. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  51;00,0
18. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze    51;48,2
 Cieślak  Wiesław  56  Skra Warszawa   DNF
 Motyka  Andrzej   57 MKS Kozienice   DQ
 Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   DQ
 Niemiec  Wiesław  60  Resovia Rzeszów  DQ
Chód 10 km juniorów
1. Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   47;03,0
2. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  48;04,0

900 Udany start młodych lekkoatletów, Słowo Ludu 1980, nr 143, s.8.
901 Adamus- 81,56, Przegląd Sportowy 1980, nr 126, s.3.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980



645

3. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze      48;21,0
4. Kapinos  Grzegorz   62  AZS Wrocław   48;54,7
5. Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   50;18,0
6. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   50;48,6
7. Karwat  Marek   61  ROW Rybnik   54;01,2
8. Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   54;55,0
9. Lurka  Bogdan   62  ROW Rybnik   57;12,2
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Warzecha  Lech   63  Oleśniczanka   48;50,2
2. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   48;51,8
3. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze    50;48,4
4. Stolarz  Tomasz   63  Stal Stalowa Wola  50;48,5
5. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice   52;56,4
6. Jeleń  Krzysztof  64  ROW Rybnik   54;02,2
7. Pekalski  Piotr   63  Górnik Zabrze    55:07,0
8. Kaźmierczak  Wiesław  64  ROW Rybnik   55;23,9
9. Jeziorski  Marek   63  Start Namysłów   56;03,1
• Ludowy Klub Sportowy w Pucku wraz z Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w Pucku 
był organizatorem VIII edycji ogólnopolskiego kryterium w chodzie sportowym „Chód 
nad Zatoką Pucką”. Zawody przeprowadzono w dniu 6 lipca w centrum miasta na trasie 
okrężnej o podłożu asfaltowym, której pętla wynosiła 440,20 m. W imprezie uczestniczyło 
50 zawodników. Odbyła się przy pięknej pogodzie przy dużym zainteresowaniu 
publiczności 902. 
• Po raz pierwszy w Polsce podczas odbywania się imprezy sportowej towarzyszył się 
zespół muzyczny. Były to „Skutki Nudy” z Wejherowa903.
Chód 20 km seniorzy 
1. Bułakowski  Bohdan   50 Skra Warszawa   1:24;58,0
2. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa  1:25;37,8
3. Cieślak  Wiesław  56 Skra Warszawa   1:28;12,2
4. Szymkowiak  Sławomir  49 Skra Warszawa   1:30;21,2
5. Kiedrowicz  Piotr   58 Pomorze Stargard Szcz. 1:32;58,0
6. Nastański  Spójnia   55 Warszawa   1:33;02,0 
7. Bielański  Mirosław  60 Pomorze Stargard Szcz. 1:34;18,0
8. Karpiesiuk  Witold   53 Konradia Gdańsk  1:35;40,0
9. Morawski  Bogdan   60 Konradia Gdańsk  1:36;46,0

902 Chodziarze startowali w Pucku, Dziennik Bałtycki 1980, nr 149, s.2.
903 „Skutki Nudy” - zespół jazzowy z Wejherowa istniejący na przełomie lat 70/80 przy wejherowskim 

ówczesnym PDK. Założycielem zespołu był Jan Mazur - puzonista, kompozytor i aranżer, trąbka Romuald 
Frąckiewicz, saksofon altowy i klarnet Benedykt Frąckiewicz, saksofon tenorowy Jarosław Kędziora. Grali 
głównie jazz tradycyjny (dixieland), ale sięgali też do innych stylów zbliżonych do jazzu.(https://www.youtube.
com/watch?v=oVhn6OvvYkc) (dostęp 13.11.2013)

Rok 1980
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10. Chyliński  Andrzej   60 Spójnia Warszawa  1:40;06,8
11. Harasiński  Ryszard   56 Zawisza Bydgoszcz  1:45;29,2
 Więcek  Tadeusz   51 Skra Warszawa   1:47;53,0
 Rychert  Mirosław  59 Spójnia Gdańsk   DNF
 Pazderski  Kazimierz  29 LZS Gdańsk   DNF
 Męzik  Krzysztof  55 Lechia Gdańsk   DNF
 Góra  Marek   59 AZS Gdańsk   DNF
 Wdowiak  Tadeusz   56 Pomorze Stargard Szcz. DQ
 Ledzion  Grzegorz  57 Flota Gdynia   DQ
 Stasiewicz  Mirosław  58 AZS Gdańsk   DQ

Chód 10 km juniorów młodszych
1. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   44;50,8 
2. Dłubak  Grzegorz  64 MKS Oleśnica   48;00,0
3. Warzecha  Lech   63 MKS Oleśnica   48;23,8
4. Furman  Wiesław  64 Pomorze Stargard Szcz. 48;24,6
5. Paziewski  Janusz   64 Konrada Gdańsk   48;40,2
6. Śledź   Leszek   62 Calisia Kalisz    49;26,2 
7. Holender  Jan   64 LKS Puck   52;49,0
8. Bianga  Marek   64 LKS Puck   58;11,0
Chód 10 km juniorów starszych
1. Szlapkin  Zdzisław  61 MKS Noteć Chodzież  41;37,4 
2. Nowak  Jerzy   62 Pomorze Stargard Szcz. 46;37,4
3. Zachariasz  Leszek   62 MKS Noteć Chodzież  47;13,0 

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Zespół muzyczny „Skutki Nudy” z Wejherowa (zbiory L. Skoczke)
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4. Witkowski  Marek    61 WKS Oleśnicznka  47;41,8
5. Stąpół  Janusz   61 Budowlani Kielce  48;24,0
6. Ziętkowski  Andrzej   62 Pomorze Stargard Szcz.  50;37,8
 Bigocki  Marian   57 Spójnia Gdańsk   47;42,4  PK
 Labuda  Adam   62 LKS Puck   DQ
 Babicki  Jarosław  62 Pomorze Stargard Szcz. DNF
Chód 5 km młodzicy
1. Krefta  Mirosław  66 Konradia Gdańsk  27;15,5
2. Barbużyński  Bogumił  66 Konrada Gdańsk   27;29,6
3. Wilma  Stanisław  65 LKS Puck   28;02,1
4. Bekisz  Dariusz   65 LKS Puck   29;11,6
5. Cirocki  Wacław   65 LKS Puck   29;12,2
6. Gawrysiak  Jarosław  66 Konrada Gdańsk   30;07,6
Chód 3 km młodzików
1. Wilma  Jarosław  67 LKS Puck   15;15,2
2. Topolewski  Dariusz   67 Konrada Gdańsk   15;52,2
3. Szmyt  Franciszek  68 LKS Puck   16;03,3
4. Kirschling  Waldemar  67 LKS Puck   17;54,2
5. Prena  Stanisław  68 LKS Puck   18;46,1

Rok 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1980, nr 149
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• Mityng lekkoatletyczny organizowany przez WKS „Flota” Gdynia w dniu 11 lipca na 
stadionie SLA w Sopocie904.
Chód 10.000 m
1. Ledzion  Grzegorz  57  Flota Gdynia   41;27,5
2. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   45;18,0
3. Wiśniewski  Zbigniew  60  Flota Gdynia   46;07,7
4. Rychert  Mirosław  59  Spójnia Gdańsk   47;49,0
• Eliminacje strefowe do VII Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży, przeprowadzono 
w  Słubicach w dniach 12-13 lipca 905.
Chód 10.000 m
1. Kosobudzki  Jarosław  63  Budowlani Szczecin  51;37,4
2. Kaczmarek  Jacek   64  Gwardia Piła   55;48,2
3. Lenart  Bogdan   63  Wielim Koszalin   59;50,8
• Eliminacje strefowe do VII Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży, Sopot 12-13 lipca 906.
Chód 10.000 m juniorzy młodsi
1. Paziewski  Janusz   64  Gdańsk    52;40,6
2. Holender  Jan   64  Gdańsk    53;00,0
3. Bianga  Marek   63  Gdańsk    55;01,4

904 Sprintem przez stadiony, Dziennik Bałtycki 1980, nr 153, s.6.
905 Eliminacje lekkoatletów do VII OSM, Gazeta Lubuska 1980, nr 153, s.8
906 VII OSM pod lupą WFS w Gdańsku, Dziennik Bałtycki 1980, nr 153, s.6.
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Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 132
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• W Poznaniu w dniach 12–13 lipca, rozegrano międzypaństwowy mecz juniorów 
Polska – RFN. Duży sukces odnieśli polscy chodziarze, którzy uplasowali się na dwóch 
pierwszych miejscach na dystansie 10.000 m907.
Chód 10.000 m juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław   Polska    42;35,5
2. Barbużyński  Krzysztof   Polska    45;00,5
3. Jakob  Uwe    RFN    45;27,0
4. Schäfer  Claus    RFN    46;46,8
• Wojewódzki lekkoatletyczny mityng z okazji święta „Odrodzenia Polski” odbył się   
w dniu 15 lipca na stadionie miejskim w Pucku 908.
Chód 5.000 m
1. Ustarbowski  Franciszek  53  Puck    22;31,2
2. Labuda  Adam   62  Puck    26;31,2
3. Szczypior  Kazimierz  63  Puck    27;13,8
• W Łodzi w dniach 17 - 19 lipca, odbyły się Mistrzostwa Polski juniorów w lekkiej 
atletyce. Konkurencję chodu rozegrano w Parku Źródliska przy ul. Przędzalnianej 909.
Chód 20 km 
1. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  1:35;47,8
2. Wollherr  Rajmund  62 Budowlani Szczecin  1:36;17,3
3. Zachariasz Leszek   62  MKS Chodzież   1:39;53,0 
4. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard   1:40;02,4
5. Sadlej  Zbigniew  61  Unia Hrubieszów  1:43;48,2
6. Muszyński  Wojciech 61  Gwardia Piła   1:44;12,7 
7. Mąka  Grzegorz  62 Gwardia Piła   1:44;12,7 
8. Chodukiewicz  Stanisław 61  Jagiellonia Białystok  1;44;33,2 
9. Osos   Marek  62  Gwardia Piła   1:44;59,3 
10. Kapons  Grzegorz  62  AZS Wrocław   1:49;43,8
11. Mazur  Dariusz   62  Granat Skarżysko Kamienna  1:52;43,3
12. Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   1:55;05,9
 Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  DNF
 Janik  Jerzy   61  Oleśniczanka   DNF
 Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard   DNF
 Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   DNF
 Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola DNF
 Stąpór  Jan   61  Budowlani Kielce DNF
 Witkowski  Marek   61  Oleśniczanka   DQ
 Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  DQ
 Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   DQ 

907 Chodziarz Biuletyn Komisji Chodu WOZLA, Warszawa 1980, nr 3, s.10. 
908 Komunikat z zawodów (zbiory L. Skoczke).
909 Najlepsi na łódzkim tartanie, Dziennik Popularny 1980, nr 158,  s.8. 
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• Mityng lekkoatletyczny w Stargardzie Szczecińskim w dniu 19 lipca. 
Chód 10.000 m
1. Kiedrowicz  Piotr   59   Pomorze Stargard   44;25,0
2. Bielański  Mirosław  60  Pomorze Stargard   48;07,8
3. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard   50;13,6
Chód 5.000 m młodzików
1. Baszak  Andrzej   66  Pomorze Stargard   25;55,0
2. Kiedrowicz  Paweł   66  Pomorze Stargard   32;05,0 
• Mityng lekkoatletyczny w Sopocie w dniu 23 lipca910

Chód 10.000 m
1. Barbużyński  Krzysztof  60  Spójnia Gdańsk   43;51,8
2. Morawski Bogdan   60  niestowarzyszony  45;43,6
3. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   46;54,8
4. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdansk  47;04,0
5. Bigocki  Marian   57  Spójnia Gdańsk   50;13,2
• W święta Bożego Narodzenia 1979 r. nastąpił atak wojsk radzieckich na Afganistan.
Radziecka akcja została stosunkowo powszechnie na świecie potępiona, szybko też 
pojawił się również pomysł bojkotu igrzysk w Moskwie, już po raz pierwszy podczas 
nadzwyczajnej sesji NATO w Brukseli w dniu 1 stycznia 1980 r. Ostatecznie bojkot 
Igrzysk Olimpijskich w Moskwie, zainicjował prezydent USA Jimmy’ego Cartera, był 
protestem przeciwko wojskowej interwencji ZSRR w Afganistanie. Ogłosił on wycofanie 
się reprezentacji USA z tych igrzysk. Władze amerykańskie prowadziły szeroką akcję 
dyplomatyczną mającą doprowadzić do upowszechnienia bojkotu igrzysk przez inne 
państwa.
Równolegle Międzynarodowy Komitet Olimpijski bojkotu prowadził czynności 
ukierunkowane na jak najpełniejsze uczestnictwo w igrzyskach w Moskwie. Zdecydował 
on m.in., że możliwość odpowiedzi na zaproszenia do udziału w igrzyskach nie będzie 
obostrzona przyjętym terminem, ale pozostanie otwarta aż do momentu ich rozpoczęcia. 
Działania władz ZSRR zmierzały do zapewnienia udziału w igrzyskach jak największej 
liczby państw. Prowadzono wielką akcję propagandą w mediach i prasowej. Gazety 
radzieckie podawały, iż prawdziwym powodem bojkotu jest to, iż ZSRR jest państwem 
socjalistycznym oraz że prezydent USA postanowił zakończyć epokę odprężenia, aby 
zwiększyć swoją popularność.
Akcja promująca Igrzyska Olimpijskie w Moskwie była również bardzo mocno 
prowadzona w Polsce. Na imprezach sportowych rozgrywanych w kraju były 
obowiązkowo umieszczono symbol igrzysk. Ministerstwo Oświaty wraz ze Szkolnym 
Związkiem Sportowym oraz Polskim Komitetem Olimpijskim ogłosiło „Olimpijski Alert 
Młodzieży”. Przez trzy lata szkoły w całej Polsce prowadziły rywalizację sportową szkół 
pod hasłem „Sztafeta Olimpijska Moskwa 80”. Zwycięzcy mieli zapewniona wycieczkę 
na igrzyska w Moskwie. 

910 Na sportowych arenach, Sopot, Przegląd Sportowy 1980, nr 144, s.3.
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Fot. Gazeta Lubuska 1980, nr 21

Fot. Szkolna tablica promująca IO w Moskwie (zbiory K. Kisiel)
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W ślad za Stanami Zjednoczonymi szereg państw postanowiło nie wysyłać do Moskwy 
swoich przedstawicieli. Zabrakło w nich bowiem kilku „sportowych potęg”, ich bark 
w sensie sportowym najbardziej wypaczył rywalizację w lekkoatletyce i pływaniu, 
dyscyplinach pozbawionych w Moskwie amerykańskich mistrzów.
Ostatecznie w trwających od 19 lipca do 3 sierpnia 1980 r. Igrzyskach Olimpijskich w 
Moskwie wzięło udział 80, nie uczestniczyło w nich 67 reprezentacji państw zrzeszonych 
w Międzynarodowym Komitecie Olimpijskim.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Plakieta Olimpijski  Alert  Młodzieży (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Symbol Igrzysk Olimpijskich (zbiory K.Kisiel)
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Fot.  Akredytacja uczestnika (zbiory M. Pupis)

Fot. Medal uczestnictwa Moskwa 80 (zbiory B. Bułakowski)
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Fot. Koperta okolicznościowa (zbiory K. Kisiel)

Fot. Bilet IO, wejścia na pięciobój nowoczesny  (zbiory St. Pytel)
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• Lekkoatletyka na XXII Letnie Igrzyska Olimpijskie w Moskwie (ZSRR) rozegrana 
została w dniach od 24 lipca do 1 sierpnia.
Konkurencję chodu sportowego przeprowadzono na trasie wytyczonej przy stadionie na 
Łużnikach. Dystans 20 km rozegrano w dniu 24 lipca a 50 km w dniu 30 lipca911.
W igrzyskach uczestniczyło dwóch polskich chodziarzy: Bohdan Bułakowski wystartował 
na dystansie 20 km i zajął 7 miejsce z rezultatem 1:28:36,3 godz., natomiast chodu na 50 km, 
nie ukończył. Oraz Stanisław Rola w chodzie na 50 km również zajął 7 miejsce z wynikiem 
4:07:07 godz....W czwartkowym finale chodu na 20 km sensacyjne zwycięstwo odniósł tu 
reprezentant Włoch Maurizio Damilano. 1:23;35., Włoch wyprzedził reprezentanta ZSRR 
Pochinchuka i Wiesera (NRD) „Murowany faworyt” Bautista (Meksyk) zdjęty został  
z trasy przez sędziów. Dodajmy, że spotkał ten los nie tylko Meksykanina. Sędziowie nie 
mieli litości dla tych , którzy usiłowali łamać przepisy, czyli podbiegać. Przypomnijmy, że 
Włosi byli kiedyś mistrzami chodu, zdobyli w tej konkurencji wiele olimpijskich medali. 
23-letni mistrz chodu na 20 km jest urzędnikiem „Fiata”. Gardzi samochodem, jak widać. 
Czy tylko dlatego, że poświęcił się chodom, czy też znienawidził „Fiata” i zaczał chodzić 
– nie śmiałem się pytać...912.
Chód 20 km
1. Damilano  Maurizio  Włochy   1:23;35,5
2. Pochinchuk  Piotr   ZSRR   1:24;45,4
3. Wieser  Roland   NRD   1:25;58,2
7.   Bułakowski  Bohdan    Polska    1:28;36,3

911 Od Wellsa do Thompsona, Lekkoatletyka 1980, nr 10. s.15.
912  Udane eliminacje Polaków, Życie Warszawy 1980, nr 175, s. 2.
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Fot. Trybuna Ludu 1980, nr 176
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Fot. Chód  20 km, Evgeni Evsiukov, Danny Bautista, Anatoli Solomin, David 
Smith, Jozef Pribilinec (zbiory M. Pupis)

Fot. Chód 20 km, Bułakowski (528), (zbiory B. Bułakowski)
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Fot. Całostka filatelistyczna (zbiory K. Kisiel)
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O występie Bohdana Bułakowskiego „Wieczór Wybrzeża” napisał... 7 miejsce na 20 km 
zajął jedyny reprezentant Polski Bohdan Bułakowski, który stracił do zwycięzcy ok. 5 min. 
Trzeba powiedzieć, że do ostatnich metrów walczył ambitnie, a po minięciu linii mety – 
zemdlał..913.
Chód 50 km
1. Gauder  Hartwig   NRD   3:49;24,0
2. Llopart  Jorge   Hiszpania  3:51;25,0
3. Ivchenko  Evgeni   ZSRR   3:56;32,0
7.    Rola S tanisław    Polska    4:07;07,0
Olimpijczyków polskich w wiosce olimpijskiej odwiedził I Sekretarz Komitetu 
Centralnego PZPR Edward Gierek.  Po powrocie reprezentacji do kraju przyjął ich Prezes 
Rady Ministrów Edward Babiuch. Fakty te zostały mocno uwypuklone propagandowo w 
prasie. 

 
913 Rekord świata Tkaczenko w pięcioboju lekkoatletycznym, Wieczór Wybrzeża 1980, nr 160, s.6.

Rok 1980

Fot. Wieczór Wybrzeża 1980, nr 161
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• „Mityng Warszawski” WOZLA w lekkiej atletyce, chód rozegrano na trasie. Warszawa 
– 8 sierpnia.
Chód 10 km 
1. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   50;51,6
2. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  52;18,0
3. Motyka  Andrzej   57  MKS Kozienice   55;23,2
4. Opiłowski  Emil    61  MKS Kozienice   58;18,4
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   DNF
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Sopocie w dniu 10 sierpnia914.
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Czopek  Mariusz   67  MKS Tarnobrzeg   16;33,6
2. Bernart  Krzysztof  67  MKS Tarnobrzeg   17;27,9
3. Krent  Artur   67  MKS Tarnobrzeg   17;28,9
Chód 3.000 m kobiet
1. Garboś  Małgorzata  66   MKS Tarnobrzeg   16;33,4
2. Garboś  Barbara   65   MKS Tarnobrzeg   17;25,0
3. Garboś  Aleksandra  64  MKS Tarnobrzeg     17;25,7
4. Urbaniak Alina   66  MKS Tarnobrzeg   17;27,5
5. Kotarba  Beata   67   MKS Tarnobrzeg   19;12,3
6. Domaradzka  Mariola   66  MKS Tarnobrzeg   19;33,3

914 E. Stachurska 11.1 M. Stępień 10.2, Przegląd Sportowy 1980, nr 156, s.2.

Fot.  Sportowiec 1980, nr 28   
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• Puchar PZLA w chodzie sportowym, Zabrze – 10 sierpnia, zawody przeprowadzono 
na trasie. 
Chód 20 km seniorów
1. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:27;35,0
2. Lędzion  Grzegorz  57 Flota Gdynia   1:28;24,6
3. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:29;17,0
4. Cieślak  Wiesław  56   Skra Warszawa   1:31;34,0
5. Szymkowiak  Sławomir  49   Skra Warszawa   1:31;37,4
6. Ryba  Eugeniusz  59   Górnik Zabrze   1:32;34,2
7. Wiśniewski  Zbigniew  60 Flota Gdynia   1:34;53,2
8. Męzik  Krzysztof  55  Lechia Gdańsk   1:35;00,0
9. Rensz  Józef   56  ROW Rybnik   1:38;58,2
10. Wójcik  Andrzej   60  Start Lublin   1:38;58,2
11. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:39;56,0
12. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1:40;17,4
13. Dąsal  Marek   59  Cracovia Karków  1:42;10,6
14. Waliczek  Marian   60   Górnik Zabrze   1:42;41,4
15. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   1:46,23,6
16. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:49;48,4
 Wójcik  Dariusz   59  Start Lublin   DQ
 Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   DNF
 Lassota  Lesław   58  Wawel Karków   DNF
 Kozłowski  Tadeusz   56  Skra Warszawa   DNF
 Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   DNF
Chód 20 km juniorów
1. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:44;35,8
2. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   1:49;04,8
3. Pękalski  Piotr   63  Górnik Zabrze   1:56;40,0
• W Zabrzu w dniu 10 sierpnia rozegrano lekkoatletyczny mecz juniorów do lat 18 
pomiędzy reprezentacjami narodowymi Polski, Włoch i Czechosłowacji. W programie 
umieszczona była konkurencja chodu sportowego dla juniorów na dystansie 10.000 m 915.
Chód 10.000 m
1. Loria  Saverio    Włochy    44;50,9
2. Arena  Walter    Włochy    45;32,9
3. Mrazek  Roman    CSRS    45;35,8
4. Wollherr  Rajmund   Polska    48;40,5
5. Langwerski  Ireneusz   Polska    49;17,7
6. Hudak  Jozef    CSRS    49;28,7

915 Kisiel J., Dajerling L., Szymański W. Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015,  
Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2016, s.88.
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 Warzecha  Lech   Oleśniczanka    49;07,7 PK
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Sopocie w dniu 16 sierpnia. Rozegrano go na 
stadionie SKLA a organizatorem był „Bałtyk” Gdynia916.
Chód 3.000 m kobiet
1. Garboś  Małgorzata  66   MKS Tarnobrzeg   16;13,4
2. Garboś  Barbara   65   MKS Tarnobrzeg   17;31,2
3. Garboś  Aleksandra  64  MKS Tarnobrzeg     17;32,0
4. Urbaniak Alina   66  MKS Tarnobrzeg   17;32,6
5. Dębowska  Marta   66  MKS Tarnobrzeg   18;17,8
6. Kotarba  Beata   67   MKS Tarnobrzeg   18;54,0
7. Tryburska  Grażyna  66  MKS Tarnobrzeg   19;03,4
8. Domaradzka  Mariola   66  MKS Tarnobrzeg   19;18,6
Chód 3.000 m mężczyzn
1. Dadaczyński  Jarosław  65  Agro Kociewie Starogard  15;35,0
2. Czopek  Mariusz   67  MKS Tarnobrzeg   15;36,2
3. Bernart  Krzysztof  67  MKS Tarnobrzeg   17;34,4
• Ogólnopolski mityng lekkoatletyczny w Zabrzu w dniu 16 sierpnia.
Chód 5.000 m 
1. Ryba  Eugeniusz  59  Górnik Zabrze   22;28,6
2. Wliczek  Marian   60  Górnik Zabrze    24;06,6
3. Kubosz  Damian   64   Górnik Zabrze   25;10,0
4. Pękalski  Piotr   63  Górnik Zabrze    26;58,0
5. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   27;36,4
• I Tarnowski Mityng w chodzie sportowym, Tarnów – 17 sierpnia, zawody rozegrano 
na stadionie 917.
Chód 10.000 m seniorów
1. Lassota  Leszek   58  Wawel Kraków   49;38,6
2. Pawlik  Janusz   51  Chemik Kędzierzyn  50;06,6
3. Dąsal  Marek   58  Cracovia Kraków  50;54,2
Chód 10.000 m juniorów
1. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   49;39,6
2. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Mielec   49;51,0
3. Stolarz  Tadeusz   63   Stal Mielec   52;51,2
4. Jeleń  Krzysztof  64   ROW Rybnik   53;31,2
5. Kazimierski  Zbigniew  64  ROW Rybnik   53;49,8
6. Zwierzyński  Zbigniew  63   ROW Rybnik   54;18,1

916 Z. Radzikowski - 5.35, Dziennik Bałtycki 1980, nr 177, s.6.
917 Na stadionach l.a. Dziennik Polski 1980, nr 177, s.8.
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• W Bydgoszczy rozegrano lekkoatletyczny mecz poszczególnych pionów sportowych 
w kategorii juniorów. Zawodnicy mieli do pokonania dystans 10.000 m rozgrywany na 
bieżni. Zawody przeprowadzono w dniu 21 sierpnia918. 
Chód 10.000 m 
1. Szlapkin  Zdzisław  61  SZS    44;50,0 
2. Wróblewicz  Jerzy   61  LZS    47;08,5
3. Wollherr  Rajmund  62  CRZZ    48;08,6
4. Olaniecki  Henryk  62  LZS    48;46,9
5. Muszynski  Wojciech   61 Gwardia   48;57,9
6. Nowak  Jerzy  62  LZS    49;10,9. 
7. Kampinos  Grzegorz  62  AZS    49;49,2
8. Babicki  Jarosław  62  LZS    50;01,6
9. Osos  Marek   62 Gwardia   50;18,0 
10. Jasiński  Andrzej   61  MON    51;22;1
• Mistrzostwa Polski seniorów w lekkiej atletyce odbyły się w Łodzi. Konkurencja 
chodu została rozegrana w dniu 29 sierpnia w parku „Na Zdrowiu”919.
Chód 20 km
1. Bułakowski  Bohdan   51  Skra Warszawa   1:28;13,0 
2. Lędzion  Grzegorz  57 Flota Gdynia  1:30;15,0
3. Kaźmierski  Jarosław  54  Skra Warszawa   1:31;39,0
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:33;16,0 
5. Raszka  Jan   51  Górnik Zabrze   1:33;35,0
6. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:33;46,0
7. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa 1:36;04,0
8. Wiśniowski  Zbigniew 58 Flota Gdynia   1:37;55,0
9. Barbużyński  Krzysztof 60 Spójnia Gdańsk  1:38;18,0
10. Szymkowiak  Sławomir  49   Skra Warszawa  1;39;23,0
11. Ryba  Eugeniusz  59   Górnik Zabrze   1:40;21,0
12. Drajski  Krzysztof  58  Flota Gdynia   1:40;55,0
13. Góra  Marek   58  Gdynia   1:41;22,0
14. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:41;51,0
15. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:42;14,0
16. Stasiewicz  Mirosław   58 AZS Gdańsk  1:43;08,0
17. Rychert  Mirosław  59 Spójnia Gdańsk  1:45;16,0
18. Dąsal  Marek   59  Cracovia Kraków  1:46;07,0
19. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   1:46;49,0

918 Bydgoszcz, Przegląd Sportowy  1980, nr 164, s.2.
919 Dziś początek lekkoatletycznych MP, Dziennik Popularny 1980, nr 186, s. 2.
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• Lekkoatletyczny mecz reprezentacji Polski, Węgier i Rumunii, w kategorii juniorów 
rozegrano w Budapeszcie w dniu 4 września920. W chodzie na dystansie 10.000m zwyciężył 
reprezentant Węgier Bajzath Sandor, który uzyskał wynik 45;36,5 min. Na trzeciej pozycji 
do mety dotarł Rajmund Wollher z czasem 47;18,4 min, a na piątej Jerzy Wróblewicz  
z rezultatem 49;44,6 min921.
• Międzynarodowe zawody lekkoatletyczne z okazji „Dnia Kolejarza” organizator 
KKS„Polonia” na stadionie „Skry” w dniu 6 września922.
Chód 10.000 m
1. Bułakowski  Bohdan   51  Skra Warszawa   41;59,8 
2. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa 42;25,6
3. Cieślak  Wiesław  55  Skra Warszawa   42;37,1
4. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  44;20,0
5. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów   46;09,8
6. Niemiec  Wiesław   60 Resovia Rzeszów   48;15,6
7. Pawlik  Adam   57 Warszawianka   48;26,0
8. Więcek  Tadeusz   51  Skra Warszawa   51;07,0
9. Jasiński  Andrzej   61 Legia Warszawa   51;33,9
• W dniach 8–9 września na stadionie LKS „Zatoka” odbyły się Mistrzostwa miasta  
i gminy Puck w lekkiej atletyce 923.
Chód 5.000 m
1. Labuda  Adam   62 Domatowo   23;38,7
2. Holender  Jan   64 Domatowo   24;02,0
3. Bianga  Marek   63 Domatowo   24;03,0
4. Wilma  Jarosław  67  Rekowo    25;58,7
5. Szmit  Franciszek  68 Domatowo   26;45,5
6. Prena  Stanisław  68 Mrzezino   28;32,4
7. Szlaga  Sławomir   Rekowo    28;36,6
 Kirschling  Waldemar 67  Leśniewo   DQ
• I międzynarodowy Warszawski Mityng w chodzie sportowym rozegrano w Warszawie 
w dniu 13 września. Zawody przeprowadzono na trasie wytyczonej w Parku Krasińskich 924. 
Chód 5 km kobiet
1. Garboś  Małgorzata  66  MKS Tarnobrzeg   29;05,5
2. Urbaniak  Alina   66  MKS Tarnobrzeg   30;46,4
3. Duma  Małgorzata  66 MKS Tarnobrzeg   31;52,9

920 Chodziarz, Biuletyn Komisji Chodu WOZLA, Warszawa 1980, nr 4, s.3.
921 Kisiel J., Dajerling L, Szymański W. Chód sportowy w meczach lekkoatletycznych w latach 1922-2015, 

Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2016, s.90.
922 Kalendarium poolimpijskie, Chodziarz – biuletyn Komisji Chodu Sportowego PZLA 1980, 
923 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,   Spòrtowi 

chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 57.
924 „Złote buty Kilińskiego” zdobył Bohdan Bułakowski, Przegląd Sportowy 1980, nr 180, s.4.
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4. Dadzibóg  Iwona  66  AZS Katowice   32;17,1
5. Smerdak  Renata   66 MKS Tarnobrzeg   32;19,2
6. Śnigurska  Beata   65  AZS Katowice   32;22,8
7. Wątor  Beata   67  AZS Katowice   32;29,7
8. Domaradzka  Monika   66  MKS Tarnobrzeg   33;22,3
9. Tryburska  Grażyna  66  MKS Tarnobrzeg   33;22,3
10. Krępa  Krystyna  65   MKS Tarnobrzeg   36;27,2

Chód 5 km mężczyzn
1. Witczak  Marek   66  Calisia Kalisz   25;36,5 
2. Nawrocki  Waldemar  66 Gwardia Piła   25;49,4 
3. Wilma  Stanisław  65  LKS Puck   26;15,8
4. Krefta  Mirosław  66  Konradia Gdańsk  26;23,8
5. Wilma  Jarosław  67  LKS Puck   27;07,6
6. Barbużyński  Bogdan   66  Konradia Gdańsk  27;28,3
7. Ruczkowski  Dariusz   66  Calisia Kalisz   28;14,0 
8. Szmyt  Franciszek  68  LKS Puck    28;21,8
9. Jerczak  Marek   66  Calisia Kalisz   28;25,6 
10. Torbiarczyk Piotr   66  Calisia Kalisz   29;13,6 
11. Warszowski  Andrzej  66  Calisia Kalisz   29;35,7 
12. Ordon  Mirosław  65  MKS Tarnobrzeg   30;18,2

Rok 1980

Fot. Start do chodu na 5 km, Ruczkowski (11), (zbiory K. Kisiel)
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13. Miśta  Krzysztof  68  AZS Katowice   30;18,2
14. Woźnica  Adam   67  AZS Katowice   34;20,3
15. Romańczuk  Jacek   70  Skra Warszawa   33;44,5
16. Żyżelewicz  Jan   70  Skra Warszawa   38;38,0

Chód 10 km kobiet
1. Garboś  Aleksandra  64  MKS Tarnobrzeg   62;17,6
2. Bąk   Anna   61  Stal Stalowa Wola  63;33,0
3. Falkowska  Aldona   65  AZS Katowice   67;04,3
4. Rapacz  Elżbieta   62   AZS Katowice   69;54,3
Chód 10 km juniorów młodszych 
1. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   48;42,4
2. Bednarek  Jacek   64  ROW Rybnik   48;58,1
3. Dłubak  Grzegorz  64  Oleśniczanka   49;27,7
4. Warzecha  Lech   63  Oleśniczanka   49;48,8
5. Libenthal  Marek   64  Śląsk Wrocław   50;11,5
6. Śledź  Leszek   64 Calisia Kalisz   50;21,7 
7. Kaczmarek  Jacek   64 Gwardia  Piła   50;37,1 
8. Kubosz  Damian   64  Górnik Zabrze   50;41,9
9. Korzeniowski  Mirosław  63  Pomorze Stargard  51;14,1
10. Paziewski  Janusz   64  Konradia Gdańsk  52;12,0
11. Stolarz  Tadeusz   63  Stal Stalowa Wola  53;25,2
12. Kazimierski  Wiesław  64  ROW Rybnik   53;58.8
13. Zgoda  Bogusław  63  AZS Katowice    55;32,3
14. Wilczyński  Jan   64  Jagiellonia Białystok  56;21,3
 Sadlej  Zbigniew  61  Unia Hrubieszów  48;57,0   PK
 Kapinos  Grzegorz  62  AZS Wrocław   50;07,0  PK
 Mordak  Stefan   61   Unia Hrubieszów  52;34,1 PK
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 Opiłowski  Emil   61  MKS Kozienice    55;20,5   PK 
 Holender  Jan   64  LKS Puck   DQ
Chód 20 km juniorów
1. Szlapkin  Zdzisław  61  MKS Noteć Chodzież  1:33;56,7
2. Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  1:34;19,1
3. Babicki  Jarosław  62  Pomorze Stargard  1;42;10,2
4. Wróbel  Tadeusz   61  Resovia Rzeszów  1:42;45,8
5. Muszyński  Wojciech  61  Gwardia Piła   1:44;00,6
6. Nowak  Jerzy   62  Pomorze Stargard  1:44;17,6
7. Chodukiewicz  Stanisław  61  Jagiellonia Białystok  1:44;42,3
8. Osos  Marek   62  Gwardia Piła   1:45;20,9
9. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  1:45;26,5
10. Roskosz  Zygmunt  61  Górnik Zabrze   1:49;52,8
11. Jasiński  Andrzej   61  Legia Warszawa   1:51;08,1
12. Pękalski  Piotr   63  Górnik Zabrze   1:57;18,2
13. Rolak  Artur   62  Skra Warszawa   2:11;45,1
14. Pieczyński  Marek   62  AZS Katowice   2:07;09,0
Chód 20 km seniorów
1. Bułakowski  Bohdan   51  Skra Warszawa   1:26;55,5 
2. Rola  Stanisław  57 Polonia Warszawa 1:27;03,6
3. Cieślak  Wiesław  55  Skra Warszawa   1:30;18,0
4. Górski  Mieczysław  44  Start Łódź   1:32;15,4
5. Pilczuk  Jan   53  Polonia Warszawa  1:32;41,0
6. Kłos  Jan   60   Resovia Rzeszów  1:33;19,4
7. Kowal  Czesław  54  Spójnia Warszawa  1:33;27,1
8. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  1:34;47,7
9. Wiśniowski  Zbigniew 58 Flota Gdynia   1:34;48,7
10. Bielański  Mirosław  60   Pomorze Stargard  1:34;49,4
11. Barbużyński  Krzysztof 60 Spójnia Gdańsk   1:34;52,8
12. Korneluk  Stanisław  52  Flota Gdynia   1:35;52,8
13. Stasiewicz  Mirosław  58  AZS Gdańsk   1:37;05,7
14. Chyliński  Andrzej   60  Spójnia Warszawa  1:37;21,2
15. Lassota  Lesław   58  Wawel Kraków   1:38;40,9
16. Nastański  Jerzy   56  Spójnia Warszawa  1:39;17,8
17. Męzik  Krzysztof  55   Lechia Gdańsk   1:40;13,3
18. Zaworski  Marek   59 Orkan Poznań   1:40;38,5
19. Karpiesiuk  Witold   53  Konradia Gdańsk  1:41;03,0
20. Wierciński  Tadeusz   60  Lechia Gdańsk   1:41;38,2
21. Dąsal  Marek   59  Cracovia Karków  1:42;47,8

Rok 1980
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22. Waliczek  Marian    60  Górnik Zabrze   1:42;47,8
23. Morawski  Bogdan   60  Konradia Gdańsk  1:44;52,1
24. Pawlik  Adam   57  Warszawianka   1:44;55,3
25. Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   1:48;41,9
26. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze   1:51;58,9
• Liga wojewódzka MKS-ów o puchar Prezesa OZLA, Gryfino – 14 września925.
Chód 3.000 m
1. Jurczyk  Roman   65  Kusy Szczecin   16;0,6
2. Lisicki  Tomasz   64  Hermes Gryfino   16;44,4
3. Rajmel  Paweł   65  Kusy Szczecin   19;13,0
4. Borys  Zbigniew  65  Kusy Szczecin   19;17,2
• W dniu 19 września na stadionie LKS „Zatoka” odbył się I rzut zawodów 
lekkoatletycznych przeznaczonych dla klas VII Szkół Podstawowych z terenu miasta  
i gminy Puck 926.
Chód 3.000 m
1. Wilma  Jarosław  67  Mrzezino   16;20,4
2. Kirschling  Waldemar  67 Leśniewo   17;43,2
3. Prena  Stanisław 68  Mrzezino   17;43,3
• Zawody w chodzie godzinnym „Heure d’or”, Nice (Francja) – 17 września927.
Chód godzinny
1. Weiser  Roland    NRD   14.134 m
2. Bułakowski  Bohdan    Polska    13.968 m
3. Lelievre  Gerard    Francja    13.924 m
• Mistrzostwa okręgu młodzików, Stargard Szczeciński – 21 września.
Chód 5.000 m
1. Baszak  Andrzej   66  Pomorze Stargard  24;43,0
2. Jurczyk  Roman   65  Budowlani Szczecin  26;19,2
3. Kiedrowicz  Paweł   66  Pomorze Stargard  28;08,5
Chód 10 km seniorów na trasie pętla 1500 m
1. Wdowiak  Tadeusz   56  Pomorze Stargard  44;41,5
2. Bielański  Mirosław  60   Pomorze Stargard  49;16,9
3. Olaniecki  Henryk   62  Pomorze Stargard  49;52,0
 Wróblewicz  Jerzy   61  Pomorze Stargard  DNF
 Zietkowski  Andrzej   62  Pomorze Stargard  DQ

925 Komunikat z zawodów (zbiory W. Szymański).
926 Kisiel J., Lesław Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,    

Spòrtowi chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 57.
927 Ohio Race Walking 1980, nr 6, s.3.
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• Gospodarzami VII Ogólnopolskiej Spartakiady Młodzieży w 1980 roku miały być 
dwa miasta Koszalin i Szczecin. Lekkoatletyka miała być przeprowadzona w Koszalinie 
w miesiącu lipcu, jednak ze względu polityczną w kraju oraz nie ukończeniem budowy 
stadionu lekkoatletycznego została przeniesiona do Łodzi. Rozegrano ją na stadionie AZS 
w dniach 21- 23 września 928.
Chód 10.000 m  
1. Langwerski Ireneusz  63 Calisia Kalisz  48;21,9
2. Herok  Jacek   64  Skra Warszawa   48;55,7
3. Bednarek  Jacek  64  ROW Rybnik   49;02,0
4. Warzecha Leszek  63 Olesniczanka Oleśnica 49;10,6
5. Korzeniowski Mirosław 63 Pomorze Stargard  50;00,3
6. Kaczmarek  Jacek   64 Gwardia Piła   50;16,8
7. Olczak Dariusz  63 Górnik Wałbrzych 51;03,2
8. Kubosz  Damian   64 Górnik Zabrze    51;01,1
9. Stolarz Tadeusz  63 Stal Stalowa Wola  51;16,4
10. Furman Wiesław  64 Pomorze Stargard  52;06,0
11. Libenthal  Marek   64 Śląsk Wrocław    52;57,0
12. Marszałł  Jacek   64 Skra Warszawa   54;14,0
13. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  55;49,7
14. Rzeszotek  Sławomir   AZS Warszawa   57;30,2

928 Kalendarium poolimpijskie, Chodziarz – biuletyn Komisji Chodu Sportowego PZLA 1980, s.5.
   W Łodzi lekkoatletyczne finały OSM, Dziennik Popularny 1980, nr 204, s.8.

Rok 1980

Fot. Medal pamiatkowy VII Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 
(zbiory K. Kisiel)
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• W dniu 22 września na stadionie LKS „Zatoka” odbył się I rzut Ligi Szkół Średnich 
w lekkiej atletyce na rok szkolny 1980/81 z terenu miasta i gminy Puck 929.
Chód 5.000 m juniorów
1. Holender  Jan    64 ZSR Puck   25;57,8
2. Blanga  Marek   63 ZSR Puck   26;36,1
 Hurski  Edward  63  Rzucewo    DQ
• XVI międzynarodowe zawody w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty 
Polskiej w Gdańsku” przeprowadzono w dniu 28 września 930.
Przyczyną przesunięcia tradycyjnego terminu rozgrywania zawodów był zaostrzenie 
sytuacji politycznej w kraju. Wprowadzone przez ówczesną ekipę rządzącą Edwarda 
Gierka podwyżki na artykuły spożywcze doprowadziły do ostrego sprzeciwu społeczeństwa. 
Wybuchły w zakładach pracy strajki pierwsze latem 1980 roku. W połowie sierpnia 1980 r. 
zaczęły się strajki na Wybrzeżu, gdzie wciąż żywa była pamięć stłumionych krwawo przez 

929 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei, Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 54.

930 J. Kisiel 50 lat zawodów w chodzie sportowym o „Puchar Obrońców Poczty Polskiej w Gdańsku”, 
Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2015, s. 77-78.
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władze rządowe  protestów z grudnia 1970 r. W dniu 31 sierpnia przewodniczący komitetu 
strajkowego Lech Wałęsa i wicepremier Mieczysław Jagielski podpisali porozumienie 
gdańskie, które zakończyło trwający dwa tygodnie strajk.

Rok 1980

Fot.  Brama Stoczni Gdańskiej w 1980 (zbiory Wikipedia)

Fot. od lewej Jagielski M., Wałęsa L., T. Fiszbach po podpisaniu porozumienia (zbiory NAC)



672

Chód 3 km  dziewcząt
1. Wątor Beata  67 AZS Katowice  18:16,4
2. Kotarba Beata  67 MKS Tarnobrzeg  18:39,0
3. Tokarz Beata  67 MKS Tarnobrzeg  21:25,0
4. Paterek Dorota  67 MKS Tarnobrzeg  21:25,2
 Garboś Barbara  65 MKS Tarnobrzeg  17:25,4 PK
 Falkowska Aldona  65 AZS Katowice  18:02,0 PK
 Dadzibóg Iwona  66 AZS Katowice  18:07,0 PK
Chód 3 km chłopców
1. Wilma Jarosław  67 LKS Puck  15:04,2
2. Czopek Mariusz  67 MKS Tarnobrzeg  15:10,0
3. Topolewski Dariusz  67 Konradia Gdańsk  15:55,0
4. Szmyt Franciszek 68 LKS Puck  16:05,0
5. Prena Stanisław 67 LKS Puck  17:50,0
6. Kosecki Eugeniusz 68 LKS Puck  18:15,8
7. Wojsznis Leszek  68 Konradia Gdańsk  19:05,0
8. Kazberuk Krzysztof 67 MKS Tarnobrzeg  19:12,2
9. Emeschajmer Mirosław 70 Konradia Gdańsk  21:57,2
 Bernard Krzysztof 67 MKS Tarnobrzeg  DQ
Chód 5 km młodzików
1. Witczak Marek  66 Calisia Kalisz  24:44,2
2. Dadaczyński Jarosław  65 Agro Kociewie  24:44,6
3. Wilma Stanisław 65 LKS Puck  24:44,8
4. Burchacki Grzegorz 65 Orkan Poznań  25:28,0
5. Krefta Mirosław 66 Konradia Gdańsk  26:04,0
6. Barbużyński Bogusław 66 Konradia Gdańsk  26:14,0
7. Jereczak Marek  66 Calisia Kalisz  26:36,0
8. Torbiarczyk Piotr  66 Calisia Kalisz  26:50,0
9. Rajca Bogdan  66 Calisia Kalisz  26:54,0
10. Warszowski Andrzej  66 Calisia Kalisz  27:01,0
11. Szlaga Sławomir 66 LKS Puck  29:07,0
Chód 10 km juniorzy młodsi
1. Langwerski Ireneusz  63 Calisia Kalisz  47:51,4
2. Warzecha Leszek  63 Olesniczanka Oleśnica 48:02,2
3. Korzeniowski Mirosław 63 Pomorze Stargard  48:28,4
4. Olczak Dariusz  63 Górnik Wałbrzych 48:53,6
5. Furman Wiesław  64 Pomorze Stargard  49:36,7
6. Śledź Leszek  64 Calisia Kalisz  50:27,6
7. Paziewski Janusz  64 Konradia Gdańsk  50:59,0
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8. Stolarz Tadeusz  63 Stal Stalowa Wola 53:03,8
9. Pieczyński Marek  62 AZS Katowice  55:58,4
 Garboś Aleksandra 64 MKS Tarnobrzeg  62:58,8 PK
 Holender Jan  64 LKS Puck  DQ
 Dłubak Grzegorz 64 Oleśniczanka Oleśnica DQ
 Bianga Marek   LKS Puck  DQ
Chód 20 km juniorów
1. Szlapkin Zdzisław 61 Noteć Chodzież  1:34:09,4
2. Wróblewicz Jerzy  61 Pomorze Stargard  1:39:31,0
3. Olaniecki Henryk  62 Pomorze Stargard  1:48:47,0
4. Nowak Jerzy  62 Pomorze Stargard  1:50:38,4
5. Roskosz Zygmunt 61 Górnik Zabrze  1:54:11,0
6. Rolak Artur  62 Skra Warszawa  1:56:32,2
7. Labuda Adam  62 LKS Puck  1:58:10,2
 Kołodziej Stanisław 61 Stal Stalowa Wola DQ
 Wróbel Tadeusz  61 Resovia Rzeszów  DQ
 Babicki Jarosław  62 Pomorze Stargard  DNF
 Zietkowski Andrzej  62 Pomorze Stargard  DNF
Chód 20 km seniorów
1. Rola  Stanisław 57 Polonia Warszawa 1:28:57,2
2. Pilczuk Jan  53 Polonia Warszawa 1:29:10,3
3. Humenny Andrzej  55 Górnik Zabrze  1:31:52,2
4. Wdowiak Tadeusz  56 Pomorze Stargard  1:32:52,0
5. Barbużyński Krzysztof 60 Spójnia Gdańsk  1:32:56,0
6. Męzik Krzysztof 55 Lechia Gdańsk  1:32:58,0
7. Bielański Mirosław 60 Pomorze Stargard  1:33:38,6
8. Chyliński Andrzej  60 Spójnia Warszawa 1:34:04,2
9. Lassota Lesław  58 Wawel Kraków  1:35:48,2
10. Morawski Bogdan  60 Konradia Gdańsk  1:35:50,0
11. Zaworski Marek  59 Orkan Poznań  1:36:04,2
12. Wiśniowski Zbigniew 58 Flota Gdynia  1:36:05,0
13. Niemiec Wiesław  60 Resovia Rzeszów  1:36:08,0
14. Karpiesiuk Witold  53 Konradia Gdańsk  1:37:12,0
15. Klapa Zbigniew 52 Orkan Poznań  1:38:34,0
16. Januszkiewicz Kazimierz 60 Górnik Wałbrzych 1:39:36,0
17. Waliczek Marian  60 Górnik Zabrze  1:40:31,2
18. Dąsal Marek  59 Cracovia Kraków  1:42:31,0
19. Łuniewski Mirosław 57 nie stowarzyszony 1:56:27,0
20. Kulisz Marek  60 Górnik Zabrze  1:58:33,2

Rok 1980
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 Kłos  Jan  60 Resovia Rzeszów  DQ
 Korneluk Stanisław 52 Flota Gdynia  DQ
 Pawlik Adam  57 Warszawianka  DQ
 Wodnicki Leszek  59 Budowlani Szczecin DQ
 Lewandowski Jan  55 Górnik Zabrze  DNF
 Rychert Mirosław 59 Spójnia Gdańsk  DNF
 Ryba Eugeniusz 59 Górnik Zabrze  DNF 
Chód 5 km kobiet
1. Figurowska Katarzyna 63 MKS Gdańsk  27:09,0
2. Garbos Małgorzata 66 MKS Tarnobrzeg  27:16,0
3. Dabińska Celina  65 Górnik Wałbrzych 27:28,0
4. Wyszyńska Agnieszka 55 Górnik Wałbrzych 28:09,0
5. Stelmaszczyk Barbara  65 Górnik Wałbrzych 29:21,0
6. Urbaniak Alina  66 MKS Tarnobrzeg  30:44,0
7. Duma Małgorzata 66 MKS Tarnobrzeg  30:44,5
8. Śnigurska Beata  65 AZS Katowice  31:12,0
9. Rapacz Elżbieta  62 AZS Katowice  31:12,2
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Fot. Przegląd Sportowy 1980, nr 191
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Rok 1980

Fot. Plan trasy zawodów (zbiory K. Kisiel)
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Fot. Program zawodów (zbiory K. Kisiel)
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Rok 1980

Fot. Dziennik Bałtycki 1980, nr 212

Fot. Wieczór Wybrzeża 1980, nr 211
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• W dniu 30 września na stadionie zawody lekkoatletyczne dla klas V z terenu miasta  
i gminy Puck 931.
Chód 3.000 m 
1. Witschenbach  Sławomir  69  Puck    21;05,6
2. Kraft  Marek   69 Mrzezino   21;35,8
• W dniu 1 października na stadionie zawody lekkoatletyczne dla klas 6 ze szkół 
podstawowych z terenu miasta i gminy Puck 932.
Chód 3.000 m młodzików
1. Szymyt  Franciszek 68  Leśniewo   17;19,2
2. Kosecki  Eugeniusz 68  Leśniewo   19;19,6
3. Labuda  Sławomir  68 Mrzezino   20;51,6
4. Śliwiński  Andrzej  67 Starzyn    21;21,2
5. Lis   Sławomir  68 Starzyn    21;21,2
• Mistrzostwa województwa kaliskiego w lekkiej atletyce młodzików, Kalisz – 9 
października.
Chód 3.000 m 
1. Witczak  Marek   66  SP 12 Kalisz   15;14,6
2. Jerczak  Marek   66  SP 12 Kalisz   16;09,0
3. Warszowski  Andrzej   66   SP 12 Kalisz   16;44,0
4. Torbiarczyk  Roman   68   SP 12 Kalisz   18;17,0
5. Śmietański  Krzysztof  67  SP 12 Kalisz   19;24,0
6. Bilich  Robert   69  SP 12 Kalisz   19;26,0
7. Śmietański  Przemysław  69  SP 12 Kalisz    19;30,0
8. Sibiński  Wojciech  67  SP 12 Kalisz   20;07,0
9. Woldański  Przemysław  68  SP 12 Kalisz   21;26,0
10. Cichy  Marek   68  SP 12 Kalisz   23;06,0
• Zawody lekkoatletyczne pożegnania sezonu zorganizowano w Sopocie w dniach 11-
12  października.
Chód 10.000 m
1. Holendar  Jan   64  LKS Puck   53;53,4
2. Bianga  Marek   63  LKS Puck   54;27,6
3. Dadaczyński  Jarosław  65 Agros Kociewie Starogard  54;44,6
4. Wilma  Stanisław  65  LKS Puck    55;40,5
5. Wilma  Jarosław  67   LKS Puck   60;08,0

931 Kisiel J., Lassota L., Szymański W.: Chód sportowy na Kaszubach, Gehsport in der Kaschubei,  Spòrtowi 
chód na Kaszëbach, Wydawnictwo Jarosław Kisiel, Kalisz 2017, s. 58.

932 Ibidem .
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• Kryterium w chodzie sportowym na dystansie 50 km o puchar Kierownika WKS 
„Flota” rozegrano w dniu 12 października w Gdyni – Oksywiu. Zawody były zaliczane do 
punktacji Pucharu PZLA 933.
Chód 50 km 
1. Klapa  Zbigniew  52  Orkan Poznań   4:28;03 
2. Waliczek  Marian   60  Górnik Zabrze   5:15;20
3. Kulisz  Marek   60  Górnik Zabrze  5:25;06
4. Pękalski  Piotr   63  Górnik Zabrze  5:28;59
 Lewandowski  Jan   55  Górnik Zabrze   DNF
 Zaworski  Marek  59 Orkan Poznań   DNF
• Zawody pożegnania sezonu zorganizowano w Kaliszu w dniu 15 października roku. 
Organizatorem był Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki, zawody przeprowadzono na 
trasie.
Chód 10 km
1. Szlapkin  Zdzisław 61  Noteć Chodzież   43;58,6
2. Langwerski  Ireneusz  63 Calisia Kalisz   44;57,8
3. Zachariasz  Leszek   62 Noteć Chodzież   47;37,8
4. Śledź  Lech   64 Calisia Kalisz   48;25,0
• Zawody w Stalowej Woli przeprowadzona w dniu 10 października, na bieżni.
Chód 3.000 m
1. Bąk   Anna    61  Stal Stalowa Wola  16;38,0
Chód 3.000 m
1. Knap  Marian   65  Stal Stalowa Wola  18;55,0
Chód godzinny
1. Stolarz  Tadeusz   63  Stal Stalowa Wola 11.124 m
• Zawody w Stalowej Woli w dniu 16 października, na bieżni
Chód 3.000 m
1. Stolarz  Tadeusz   63  Stal Stalowa Wola  15;12,1
Chód 5.000 m 
1. Kołodziej  Stanisław  61  Stal Stalowa Wola  23;39,9
• Zawody w chodzie sportowym, stadion AWF Katowice – 18 październik934.
Chód 20.000 m kobiet i mężczyzn
1. Zgoda  Bogusław  63  AZS AWF Katowice  2:10;22,4
2. Falkowska  Aldona   65  AZS AWF Katowice  2:28;08,6
3. Pieczyński Marek   62  AZS AWF Katowice  DNF 
Chód dwugodzinny kobiet i mężczyzn
1. Zgoda  Bogusław  63  AZS AWF Katowice  18.460 m

933 Sprintem przez stadiony, Dziennik Bałtycki 1980, nr 224, s.6.
934 Komunikat z zawodów, (zbiory St. Marmur).

Rok 1980
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2. Falkowska  Aldona   65  AZS AWF Katowice  16.102 m
 Pieczyński  Marek   62  AZS AWF Katowice  DNF 

• W dniu 14 grudnia odbył się Krajowy Zjazd Delegatów PZLA, który wybrał nowe 
władze związku. W skład nowego zarządu wszedł Witold Kirkor.

Historia chodu sportowego w Polsce w latach 1971 – 1980

Fot. Mandat na zjazd W. Kirkora (zbiory B. Barbużyński)

Fot. Dziennik Popularny 1980, nr 281    
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• W ostatnich dniach grudnia podczas zajęć treningowych (wycieczka górska) na 
stokach Pilska zginęła trójka zawodników Spółdzielczego Klubu Sportowego „Calisia” 
Leszek Śledz, Marek Witczak, Ireneusz Langwerski. Trenerem prowadzącym zajęcia był 
Krzysztof Kisiel935.

935 Tragiczny wypadek w Beskidzie Żywieckim, Dziennik Popularny 1980, nr 281, s.2.      

Fot. Głos Wielkopolski 1980, nr 280, s.2

Rok 1980



682
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Fot. Marek Witczak  

Fot. Lekkoatletyka 1981, nr 3

Sprawy chodu 
sportowego 
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Komisja chodu sportowego Polskiego Związku Lekkiej Atletyki

Rozwój chodu sportowego w kraju jest w znacznej mierze zasługą grupy działaczy 
gdańskich, którzy w roku 1971 zaproponowali Zarządowi Związku utworzenie 

Komisji Chodu Sportowego PZLA z siedzibą w Gdańsku. Ówczesny Zarząd naturalnie 
ofertę przyjął i od tego czasu datuje się rozwój wszerz i wzwyż chodu sportowego w 
Polsce. Jest to bez wątpienia zasługą działaczy gdańskich, którzy potrafili we wszystkich 
województwach rozbudzić zamiłowanie do tej konkurencji lekkoatletycznej. Odległość 
Gdańska do Warszawy, jak również mniej lub bardziej obiektywne czynniki spowodowały, 
że współpraca na linii Komisja Chodu Sportowego – Zespół Szkoleniowy i inne komisje 
fachowe PZLA nie układa się najlepiej. Na pewno cześć winy spada na Zarząd PZLA, 
który zaabsorbowany przygotowaniami do Igrzysk Olimpijskich w Moskwie nie miał 
dostatecznej ilości czasu i możliwości zajęcia się sprawami chodu sportowego. Do tego 
dochodzi rywalizacja grupy działaczy warszawskich, wzajemne nieporozumienia, tym 
bardziej niezrozumiałe, że obie grupy cechowało olbrzymie oddanie się temu samemu 
celowi. W efekcie działacze gdańscy złożyli rezygnację z pracy w Komisji Chodu 
Sportowego PZLA z dniem 1.X.1980 r. Zarząd PZLA rezygnację przyjął, bo nie miał 
innego wyboru. Wychodząc z założenia, że wraz z rozpoczęciem nowej kadencji sprawy 
się załagodzą i do nowej Komisji Chodu Sportowego PZLA wejdą najlepsi działacze z 
terenu kraju, w tym również i z Gdańska936.
W tej sytuacji Zarząd PZLA odstąpił od przyjętej zasady jednolitej konstrukcji sprawozdania 
Zarządu i w sprawie chodu sportowego zamieszcza in extenso sprawozdanie Komisji. Oto 
one:
„Od początku swego istnienia, tj. od 1972 roku a więc i w okresie sprawozdawczym 
Komisja działała przy MKSŁ „Konradia” w Gdańsku, znajdując w tym klubie daleko 
idącą pomoc organizacyjną i korzystając całkowicie bezpłatnie z lokalu oraz wyposażenia 
biurowego tego jedynego w Polsce klubu chodziarskiego. Do najaktywniejszych członków 
w tym okresie zaliczyć należy obok jej przewodniczącego Witolda Kirkora następujących 
sędziów, trenerów i aktywistów chodu sportowego:
Pawła Budlewskiego /sekretarz/, Tadeusza Chmielewskiego, Alfonsa Dragańskiego, 
Janusza Galickiego /z Warszawy/, Janusza Huberta /wiceprzewodniczącego/, Janusza 
Leleno /z Warszawy/, Czesława Lisa, Eugeniusza Ornocha, Stanisława Pawełczaka, 
Włodzimierza Szymańskiego, Stefana Wróblewskiego i Józefa Żerko oraz aktywnie 
współpracujących z Komisją Adama Gorskiego i Mirosława Łuniewskiego.

936 Sprawozdanie Komisji Chodu Sportowego PZLA, umieszczone w materiałach na Zjazd Sprawozdawczo-
Wyborczy PZLA, który odbył się w dniu 14.12.1980 roku w Warszawie, s.84-89.

Sprawy chodu 
sportowego 
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Odbywające swoje regularnie cotygodniowe spotkania robocze – łącznie 178 zebrań – 
poświęcono je wynikającej z regulaminu Komisji tematyce, która w miesiącach jesienno-
zimowych dotyczyła przede wszystkim: 
• podsumowania minionego sezonu,
• opracowania list kwalifikacyjnych, rankingowych i kilometrażowych do Medalu 

Chodziarz Sportowego PZLA,
• weryfikacji wyników rekordowych,
• porządkowania całej dokumentacji organizacyjno-sportowej minionego sezonu,
• przygotowania terminarza imprez na rok następny,
• uzgadniania regulaminów imprez i wybranych form współzawodnictwa sportowego,
• organizacji szkolenia sędziów chodu sportowego,
• natomiast w miesiącach wiosenno-letnich dotyczyła głównie:
• przygotowań techniczno – organizacyjnych do nadzorowanych przez Komisją imprez 

ogólnopolskich,
• organizowania obsady sędziowskiej na zawody centralne,
• gromadzenia i analizowania osiąganych przez chodziarzy wyników, 
• rozstrzygania spraw spornych w zakresie prowadzonego współzawodnictwa 

sportowego,
• wymiany korespondencji z klubami i terenowymi instytucjami sportowymi w kraju  

i za granicą,
• analizowania aktualnej sytuacji w chodziarstwie światowym,
• opracowania materiałów statystycznych i historycznych,
• załatwiania wielu bieżących spraw. 
Jak z tego przekroju zagadnień widać, w dziedzinie chodu sportowego Komisja skupiała 
w sobie całą tę działalność, która w odniesieniu do wszystkich pozostałych konkurencji 
lekkoatletycznych podzielona była między inne komisje specjalistyczne Związku. Była to 
pełna analogia do struktury organizacyjnej IAAF i należy ją ocenić jako prawidłową i dla 
sprawy chodu sportowego korzystną, oczywiście przy założeniu dobrze układającej się 
współpracy wszystkich komisji.
 Przechodząc do najważniejszych spraw okresu 1976 – 1980 należy na wstępie zwrócić 
uwagę, że lata te charakteryzowały się dalszym widocznym rozwojem chodu sportowego 
na całym świecie i to zarówno pod względem liczebności czynnych zawodników 
i zawodniczek jak i pod względem ich poziomu sportowego. Z dużym zadowoleniem 
zjawisko to można stwierdzić również w naszym kraju. Czynnymi chodziarzami może się 
już pochwalić znaczna większość lekkoatletycznych okresów, a chód sportowy znajduje 
życzliwość i poparcie bardzo już licznego grona aktywistów dosłownie z całej Polski.
 Na szczególną uwagę zasługuje fakt, że w tym okresie duże ożywienie nastąpiło 
u nas w chodzie sportowym kobiet, dzięki czemu możliwe było w bieżącym roku 
przeprowadzenie na dystansie 5 km I Mistrzostw Polski Kobiet, których triumfatorką 
została zasłużenie Katarzyna Figurowska z Kartuz – najwytrwalsza zawodniczka wśród 
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wszystkich dziewcząt, które dotychczas zajmowały się u nas chodem sportowym, jest to 
już grupa ponad 100-osobowa.
 W chodzie męskim możemy się poszczycić grupą ponad 400 aktualnie uprawiających 
tę konkurencję zawodników w kategorii seniorów, w obu kategoriach juniorowskich 
oraz w kategorii młodzików. Do najważniejszych osiągnięć sportowych zaliczyć trzeba 
brązowy medal Mistrzostw Europy Jana Ornocha na 50 km, siódme miejsce Stanisława 
Roli na tym samym dystansie oraz takie samo miejsce Bohdana Bułakowskiego na 20 
km na Igrzyskach Olimpijskich w Moskwie, a także czołowe lokaty polskiej drużyny 
chodziarskiej w rozgrywkach o Puchar Świata w chodzie sportowym. Z satysfakcją można 
stwierdzić, że Polska zaliczana jest do grona sześciu najlepszych drużyn świata, mimo że 
nasi zawodnicy nie zajmują ostatnio na listach indywidualnych bardzo wysokich pozycji. 
Trzeba pamiętać, że wiele światowej marki wyników na tych listach jest osiągniętych 
przez zagranicznych chodziarzy w warunkach dużej tolerancji sędziowskiej. Pokazały to 
najlepiej właśnie moskiewskie Igrzyska Olimpijskie.
 Gdy mowa o sprawach międzynarodowych, warto przypomnieć, że począwszy od 
montrealskiego kongresu IAAF w szeregach 11-osobowego Komitetu Chodu Sportowego 
tej federacji działa również aktywnie przedstawiciel Polski – Witold Kirkor.
 W ostatnim okresie dało się zauważyć w naszym chodzie duże ożywienie organizacyjne. 
Stało się to przede wszystkim za sprawą bardzo aktywnych działaczy warszawskiego OZLA, 
którzy skupieni wokół swojej Komisji Chodu Sportowego wytworzyli w stolicy bardzo 
korzystny klimat dla rozwoju chodu, a redagując, wydając i rozprowadzając pierwsze  
w Polsce pisemko chodziarskie o nazwie „Chodziarz” przyczynili się do złagodzenia 
bardzo dotkliwego braku odpowiedniego lekkoatletycznego biuletynu informacyjnego.
 Działaczom warszawskim trzeba również przyznać pierwszeństwo w liczebności 
grupy sędziów chodu sportowego, dzięki czemu bardzo wydatnie pomogli Komisji  
w obsadzie wielu ważnych ogólnopolskich imprez chodziarskich. Także przy ich pomocy 
zorganizowano w kilku okręgach szkolenie sędziów chodu, których liczba w skali kraju 
jest za mała a poziom za niski w stosunku do silnie rosnących potrzeb. Pozostając przy 
sprawach sędziowskich warto wspomnieć, że polscy sędziowie chodu sportowego mają 
dobrą markę na arenie międzynarodowej i od kilku lat sędzia polski zawsze uczestniczy  
w sędziowaniu konkurencji chodziarskiego Pucharu Świata, a w 1979 roku po raz 
pierwszy powierzono Polakowi funkcję sędziego głównego finałowej konkurencji na 
dystansie 50 km tych zawodów. Sędzia polski był również powołany przez IAAF na 
Igrzyska Olimpijskie w Moskwie, sędziował obydwie konkurencje chodziarskie, pełniąc 
nawet funkcję sędziego głównego konkurencji na dystansie 20 km.
 Wart odnotowania jest również fakt, że po kilkuletnich zabiegach doprowadzono do 
wręczenia w tym roku 19 zawodnikom pierwszych medali Chodziarz Sportowego PZLA 
– 18 brązowych za przebycie chodem na zawodach łącznie 1.000 km oraz jednego medalu 
srebrnego Bohdanowi Bułakowskiemu za przebycie 2.000 km. Jest to wartościowe 
odznaczenie nagradzające długotrwały trud uprawiania tej niełatwej i wymagającej 
dużego hartu ducha konkurencji lekkoatletycznej.
 Sprawy chodu sportowego oraz działalność Komisji była w okresie sprawozdawczym 
trzykrotnie przedmiotem obrad Zarządu Związku. Za każdym razem wydawane były 
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pozytywne opinie, a przestawiane Zarządowi kłopoty i trudności w pracy Komisji spotykały 
się ze zrozumieniem i obietnicą pomocy.  Niestety większość postanowień Zarządu 
służących rozwojowi chodu sportowego w naszym kraju nie została w życie wprowadzona, 
a dramatycznym tego przykładem jest usunięcie chodu z ligi lekkoatletycznej wbrew 
wcześniejszym jednoznacznym, korzystnym dla chodu ustaleniom i wbrew powszechnej 
opinii działaczy klubowych i okręgowych.
 W bieżącej działalności, Biuro Związku i pozostałe Komisje specjalistyczne 
praktycznie nie współpracowały z Komisją Chodu w Gdańsku na zasadach obowiązującego 
równego partnerstwa, lekceważąc fachowość i społeczne zaangażowanie jej członków.  
W tym względzie, najgorzej było z Działem Szkolenia Związku, który nie podejmował  
z Komisją żadnej współpracy ignorując jej wielokrotne próby wspólnego działania na 
rzecz prawidłowego rozwoju tej jakby nie było olimpijskiej konkurencji.
 Można nawet z przykrością powiedzieć, że w ostatnim czasie w Centrali Związku 
aktywność określonej grupy osób skierowana była przeciwko działaczom gdańskim 
skupionych w Komisji wyraźnie się nasiliła. Idzie to w parze z publikacjami w warszawskim 
pisemku „Chodziarz”, które wobec całego środowiska chodziarskieg podrywa autorytet 
Komisji PZLA.
 Niestety w tych wszystkich sprawach Komisja nie znalazła konkretnego oparcia  
w Zarządzie Związku, wobec czego większość jej działaczy, z przewodniczącym Komisji 
włącznie, zniechęcona brakiem właściwego klimatu do pracy, wytworzoną atmosferą 
i bezskutecznością zabiegów dla poprawy tego stanu rzeczy z dniem 1 października 
bieżącego roku złożyła pisemna protestacyjną rezygnację z dalszej pracy Komisji”.
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Fot. Sprawozdzanie Komisju chodu sportowego.
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