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SPOLECZNO-LITERACKI
| LUSTROWANY
TYGODNIK KOBIECY

O SZKOLE POLSKA NA OBCZYZNIE

Jak liscie oderwane od drzewa, od pionu macie-
rzystego polskiej ojczyzny, rozsiane wiatrem po
wszystkich krajach calej kuli ziemskiej, mieszkajg
na obczyznie w olbrzymiej liczbie o$miu miljonéw
bracia nasi, Polacy. Jedna czwarta trzydziestomilljo-
nowego narodu poza jego granicami, rzucona ws$rod
obcych, czasem odwiecznych wrogdéw, dazacych
wszelkiemi Srodkami do tego-, aby braciom naszym
odebra¢ skarb jedyny, mowe polska. Bowiem dla
dzieci owej olbrzymiej rzeszy, takngcej, jak chleba,
stowa rodzimego, brakuje szkét.

Na milljon dwieScie tysiecy dzieci zaledwie
60 tysiecy catg nauke w -jezyku polskim pobiera,
a -okoto 250 tysiecy uczy sie jezyka polskiego, jako
przedmiotu.

Reszta jest skazana na wynarodowienie, tem-
bardziej, ze Polacy zagranicg naleza prawie wyiacz-
nie do warstw pracujgcych, znajdujgcych sie -ostat-
nio w bardzo ciezkich warunkach finansowych, cze-
stokro¢ w nedzy.

Zdajemy sobie doskonale sprawe, ze czasy s3
nadwyraz ciezkie. Ze roznorodno$é celéw spotecz-
nych i narodowych, na ktére tozy¢ trzeba, przewyz-
sza w znacznym stopniu nasze mozliwosci ofiarodaw-
cze, nie mniej cel powyzszy, uratowanie dla Polski
miljonow (jej dzieci jest celem tak wielkim, ze naka-
zuje nam wytezenie wszystkich sit, aby przyczynié
sie do jego osiggniecia przez przyjscie z pomocg Fun-
duszowi Szkolnictwa Polskiego Zagranica.

Powotana do zycia przez bytych uczestnikow
walki o szkote polska, instytucja ta ma za naczelne za-
danie urzadza¢ corocznie zbidrke ogdlno-narodowa
na cele Funduszu.

Zbidrka jest przeprowadzana w rocznice straj-
ku szkolnego w 1905-ym roku w miesigcu styczniu
i lutym kazdego roku. W tym celu powotano do zy-
cia przed dwoma laty Gtéwny Komitet w Warszawie
pod protektoratem Pana Prezydenta Rzeczypospoli-
tej, oraz komitet stoteczny, komitety wojewddzkie,
powiatowe, obejmujgce swojg dziatalnoscig catg Pol-
ske. "Spoteczenstwo, prasa wszystkich kierunkéw,
polskie radjo, miodziez szkolna, uniwersytecka i t. d.

poparty jak najgorecej akcje i oto w rezultacie zbior-
ka 1933 r. przyniosta ogdtem 370,390 zi.

Szkota polska ziscita najSmielsze, pokitadane
W niej nadzieje, stata sie wzorem ofiarnosci, roz-
brzmiewata najwiekszg iloscig odczytow, pogadanek
0 stanie, potrzebach os$wiaty narodowej zagranica.
Szkota polska wreszcie w tych ciezkich czasach, zio-
zyta najwieksza sume pieniedzy na Fundusz: zio-
tych 185.946. Najpowazniejsza pozycja zbidrki to
suma pieniedzy, zebrana przez szkoty w r. 1933 na
Fundusz.

Groszowe ofiary dzieci, poczynajgc od najniz-
szych klas szkot powszechnych, sktadane kosztem od-
mawiania sobie najpilniejszych potrzeb, czy przy-
jemnosci — oto rekord bohaterstwa dnia codziennego.
Pokolenie, ktére tak zareagowato na wezwanie do
stuzby spotecznej i narodowej, daje wszelkg rekoj-
mie, ze wyrosnie na spoteczenstwo, ktéremu z wiarg
i ufnoScig dalsze losy ojczyzny i jej potrzeb ztozyc
mozna.

Kiedy przegladamy i porownujemy listy skia-
dek, rozestanych w ilosci 24.700 do wszystkich szkdl,
uderza nas powszechny charakter zbiorki w szkotach.
Ani jedno dziecko nie odmowito ofiary. Dawaty po
5 groszy, ale dawaty i mozna twierdzi¢ z catg pew-
noscig, ze ta pieciogroszowa ofiara przewyzszata nie-
kiedy moralny, hojny -dar jednostkowy.

Bez hatasliwej propagandy, bez olbrzymich ma-
nifestacyj, bez teatralnych przysiag, jak t-0 uczynio-
no niedawno w Berlinie podczas Swigta szkoly nie-
mieckiej, ,,na rzecz potrzeb niemczyzny na wscho-
dzie*, miodziez polska w skupieniu, z dostojnoscig
godng wielkiej sprawy, spetnita swojg powinnos¢
i przyczynita sie do propagandy wielkiej idei posto-
kro¢ owocnej.

Niechaj fakt powstania za te ich grosze i prace
gimnazljum w Bytomiu, na najbardziej zagrozonej
placéwce polskosci, fakt powstania nowej ilosci szkot
powszechnych zagranicg bedzie rekojmia, ze pracg
i ofiarnoscig swoja przyczynili sie do zachowania ty-
siecy dzieci dla polskosci.

Ale to tylko czastka pracy, ktorg Fundusz ma
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clo spetnienia. Zapoczagtkowana tak wspaniale akcja
na rzecz pomocy. Potakom na obczyznie, musi byc¢
nadal prowadzona we wzmozonem tempie z coraz
wiekszg moca. Zalegtosci sg olbrzymie, front posia-
dania narodowego na obczyznie zagrozony, gdzienie-
gdzie przerwany i kazdy rok, kazdy miesigc opdznie-
nia w zakladaniu szkét polskich zagranicg przynosi
narodowi nienaprawione straty.

Dla ilustracji rosngcego niebezpieczehstwa wy-
starczg cyfry, ktOre sg zawsze argumentem nieodpar-
tym, najbardziej przekonywujacym.

A wiec: w Niemczech zamieszkuje 1.200.000 Po-
lakbw. Dzieci w wieku szkolnym 130.000, z tych
94.83% nietylko uczeszcza do szkdt niemieckich, lecz
nawet nie uczy si¢ jezyka ojczystego. To znaczy za-
ledwie niecate 6% dzieci ratuje sie od wynaradawia-
nia. Reszte pochiania fala niemieckiego, wrogiego
szowinizmu.

W Czechostowacji sprawa przedstawia sie¢ nieco
lepiej, lecz i tam tylko potowa dzieci polskich uczy sie
w szkotach polskich.

W Rumunji, w totwie réwniez tylko 50% dzieci
ma szkoty polskie.

Natomiast na terenie Litwy sprawa przedstawia
sie bardzo niepomyslnie. Niema tam bowiem wcale
szkot powszechnych publicznych z polskim jezykiem
wyktadowym. Sg tylko nieliczne szkotly prywatne
i szkoty srednie. Tak mniej wiecej przedstawiajg sie
stosunki w krajach, graniczacych z Polska.

Jezeli chodzi o inne skupienia emigracyjne
w Europie, to najwiecej Polakéw zamieszkuje we
Francji. Jest ich tam przeszto pét miljona.

We Francji niema wcale szkét z polskim jezy-
kiem nauczania, jest tylko jezyk polski jako przed-
miot, przy bardzo rozmaitej ilosci godzin tygodnio-
wych, przecietnie jednak okoto pieciu.

OKkis¢.
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Istnieje réwniez duza ilos¢ ochronek. Ogotem
okoto 50% dzieci korzysta z nauki jezyka polskiego,
ale zadne z nich nie uczy sie catkowicie w jezyku
polskim, co sprzyja bardzo wynaradawianiu, zwa-
zywszy jeszcze ponadto site atrakcyjng charakteru
srodowiska francuskiego, jego zywos¢ i rados¢ zycia.

W Belgji, Hotandji sprawa szkolnictwa polskie-
go traktowana jest nadwyraz przychylnie, lecz nie-
stety, z powodu braku funduszéw ilo$¢ szkol polskich
raczej sie zmniejsza. W pozostatych skupieniach eu-
ropejskich szkot polskich niema wogole, sg tylko kur-
sy (jezyka polskiego, jak na Wegrzech, w Daniji,
Austrji i w Jugoslawji. W Z.S.S. R. 40% dzieci ko-
rzysta ze szkoty polskiej, ale nastawienie ideologicz-
ne, jakie w nich panuje, nie daje zadnej gwarancji
utrzymania poczucia narodowego ws$rdd miodziezy,
ktora w tych szkotach sie ksztaici.

W Ameryce jest okoto czterech miljonéw Pola-
kow, jakkolwiek Scisle tej ilosSci okresli¢ niepodobna,
a to ze wzgledu na szybko postepujacy proces wyna-
rodowienia i podkres$lania woéwczas swej przynalez-
nosci do* narodu amerykanskiego. Szkolnictwo z pol-
skim (jezykiem nauczania w Stanach juz nie istnigje.
Rozgatezione jest zato szkolnictwo parafjalne. liczace
272 szkoty elementarne oraz 40 szkét Srednich.

W Kanadzie, Brazylji i Argentynie sytuacja pod
wzgledem szkolnictwa wymaga wydatnej pomocy.

Jak z zestawienia powyzszego widzimy, bardzo
daleko do tego, aby wszystkie polskie dzieci zagra-
nicg mogty korzysta¢ z wiasnej szkoty. Prawie dwie
trzecie uczeszcza do szkoty obcej i nawet w najmniej-
szym stopniu nie styka sie z mowg rodzinng.

Tragiczne znaczenie powyzszego faktu jest tak
widoczne, ze zbedne,m wydaje sie jego podkreslanie.

Janina Strzelecka.

Fot fr Kama



O PRAWO DO PRACY, CZY
KORZYSCI z PRACY?

11,

Koniecznos¢ ta obejmowata coraz szersze sfery
kobiet, wciggajac je w ramy wspotczesnego ustroju
gospodarczego. Pod cisnieniem uprzemystowienia
i w atmosferze rosngcego panowania pienigdza, sto-
sunek do pracy kobiecej uktada sie z punktu widze-
nia interesow kapitatu dwojako:

1) pod katem widzenia wyzysku, jaki mozna
uprawiac na kobiecie, pracujgcej znacznie taniej, niz
mezczyzna,

2) pod katem widzenia nieobecnosci kobiet na
stanowiskach kierowniczych, dobrze ptatnych, wzgle-
dnie usuwanie tych, ktére zdobyty juz takie stano-
wiska, dobrze wynagradzane, wpltywowe, lepiej sy-
tuowane i t. p.

To sg powszechne maksymy, wedtug ktérych na
rynku pracy ocenia sie kobiece ,,prawo do pracy*
Oczywiscie wyjatki imogg zdarza¢ sie z roéznych
wzgleddéw, gdy chodzi o specjalistki w pewnych dzie-
dzinach pracy, o wyjatkowo uzdolnione kobiety, lub
tez dziataczki, popierane przez jakies grupy politycz-
ne i spoteczne.

Niskie ptace pracownic przemystowych i han-
dlowych, robotnic fabrycznych i rolnych sg tym wa-
runkiem, ktorego kurczowo trzymajag sie wielkie
i mate przedsiebiorstwa i na ktéry nigdy nie reago-
walty faktycznie nawet radykalne zwigzki zawodowe.
Poza frazesami postulatow programowych, nigdy do-
tychczas zwiazki nie podjety walki o réwne ptace ko-
biet. Dzi$ robotnice pracujg za potdarmo, na zasadzie
taryf o 30—40 procent nizszych od ptac robotnikéw-
mezczyzn. | wskutek tego obserwujemy ciekawe zja-
wisko, iz w niejednej gatezi przemystu zwieksza sie
stan zatrudnienia kobiet procentowo do mezczyzn, bi-
tych w tej konkurencji in minus. Przedsiebiorca wiek-
sze korzysci wycigga z tanio optacanej sity roboczej
kobiet, to tez statystyki réznych przemystow, w roz-
nych krajach, podajg zwiekszajace sie (procentowo)
cyfry zatrudnienia kobiet, mimo bezrobocia i mimo
ogolnego spadku zatrudnienia sity robocze;j.

Nawet te wyjatkowe ,,ciezary spoteczne*, jakie
naktada na przedsiebiorcow ustawodawstwo spotecz-
ne, w postaci ptatnych urlopéw macierzynskich dla
rébotnic, utrzymywania zlobkéw fabrycznych dla
dzieci robotnic, optacaja sie hojnie wobec mizernych
ptac kobiecych. Nasze inspektorki pracy zapewniajg,
ze mimo oporu i nienawisci, jaka okazujg tu i 6w-
dzie fabrykanci, zmuszeni do zakladania ztobkéw
i stacyj opieki dla matek i dzieci, niema obawy, by
pozbyli sie kobiecej sity roboczej, ktéra zbyt dobrze
im sie kalkuluje.

P. Thibert w cytowanej juz pracy przytacza
przykiad niemieckich przedsiebiorcow, ktérzy na
premjach za zatrudnienie bezrobotnych zarabiajg ko-
losalne sumy, przyjmujgc przedewszystkiem bezro-
botne kobiety, ptacac im znikome zarobki, wediug
taryfy o kilkadziesigt procent tariszej, niz taryfa ptac

mflITHi! uwagal!

Kazda stugramowa
tabliczka prawdzi-
wej mlecznej cze-
kolady

&uchs>

zawiera *A3 litra
Swiezego niezbiera-
nego mleka w skon-
centrowanym stanie.
Oryginalny smak
Smietanki i kremu
jest charaktery-
styczna cechg
prawdziwej mlecz-
nej czekolady

mezczyzn. A wiec praca kobiet jest Swietnym intere-
sem dla przedsiebiorcy-kapitatisty. Nietytko dotyczy
to pracownic fizycznych lub rekodzietniczek. W wielu
kategorjach pracy umystowej kobiety sg wynagra-
dzane o wiele gorzej, niz mezczyzni: biuralistki, pra-
cownice sklepowe, nauczycielki pracuja za byleco.
W urzedach kobiety zajmujg najnizsze, najgorzej
ptatne szczeble, tam, gdzie pracujg masowo. W Kka-
tegiorjach lepiej ptatnych sg biatemii krukami. To sg
rzeczy az nadto znane i sto razy powtarzane.

Jezeli nawet zle wynagradzanej urzedniczce za-
zdrosci kto$ jej posady, jezeli tego i owego kiluja
w oczy maszynistki i buchalterki w biurach, to nie-
watpliwie nie chodzi tu o ich ,,wysokie zarobki, lecz
0 wygodne rzekomo warunki pracy. Istniejgca u nas
posadomanja, 0w biurokratyczny przesad, ze posada
w biurze jjest czem$ ,,najwygodniejszem*, jest podto-
zem zazdrosci 0 najnedzniejszg posadke, byle w biu-
rze...

Ta wzgledna lepszos$¢ sytuacji kobiet w zawo-
dach t. zw. umystowych, ich dobre, nieraz rowne me-
skim, ptace na stanowiskach urzedniczych i nauczy-
cielskich sg jaiwng przyczyng gorliwego ,,redukowa-
nia“ i usuwania pracownic umystowych z biur, szkot,
urzedow, korzystniejszych stanowisk.

O ile wiec zatrudnienie pracownic fizycznych,
robotnic w fabrykach zwieksza sie stosunkowo ze
wzgledu na ich nedzne ptace, wsrdd pracownic umy-
stowych obserwujemy zjawisko wrecz przeciwne.

Dlatego nie wystarczy upominac sie o0 ,,prawo
do pracy* — trzeba raczej wotac¢ o réwne ptace i sta-
nowiska dla kobiet, o dobre warunki i korzysci
z pracy.

Jadmiga Krawczynska.
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JAK BYC SZCZESLIWYM W MALZENSTWIE? |

ZAZDROSC | ZDRADA.

Cieniem od mitosci jest zazdro$¢ i niema na to
ratunku. Niema mitosci bez zazdrosci, ale istnieje
zazdro$¢ bez mitosci i to jest najgorsze. W ,,Listach
Perskich*“ Monteskiusza Uzbek w ten sposéb pisze
o tern do swego przyjaciela: ,,pytasz sie, drogi przy-
jacielu, czemu jestem tak zazdrosny o swoje zony,
chociaz zadnej z nich wiasciwie nie kocham. Pust-
ke, brak mitosci musi zastgpi¢ jakie$s inne uczucie
i dlatego zazdros$¢ zagoscita w mem sercu*

Swietnym obrazem stéw Uzbeka sg owe zony,
ktore, nie kochajac wilasciwie swoich mezéw, sg
0 nich tak bardzo zazdrosne. Niechby Felicjan Dul-
ski sprobowat zdradza¢ panig Dulska. O piekle,
ktéreby mu byta zrobita, strach pomysle¢! llez jest
kobiet-matek brzydkich, ttustych, zakurzonych, nie-
wymiecionych, jak zaniedbany poko6j, pachnacych
perfumami ,Milles plats”, zaczepnych, ironiczno-
zgryzliwych, ktére, zdawatoby sie, catg swoja inte-
ligencje i spryt przerabiajg na nienawis¢ do meza,
tego wiecznego piatniczego, ktore, jak przyjdzie, po-
trafig robi¢ tragiczne sceny zazdrosci, zalewaé
swoj zotadek (jak satate) esencjg octowsq i t. d.

Zazdros¢ w homeopatycznych dawkach to dla
mitosci srodek podniecajgcy. W duzych, codziennie
aplikowanych porcjach staje sie trucizna, zdolng za-
bi¢ kazde uczucie. Kobiety, moze przez to, ze rodzac
dzieci, przediuzajg ludzko$s¢ w nieskonczonosé, po-
siadaja zmyst nieskoniczonosci i wiecznosci. Potrafig
czasem kochac¢ jednego cztowieka przez cate zycie,
wymagajac tego samego dla siebie, z czego powstaja
zwykle tragedje i nieporozumienia. Nieraz widzimy
starsze, panie, ktére urzadzajg swoim starszym pa-
nom ponure sceny zazdrosci, trudno bytoby jednak
spotka¢ starego meza, robigcego awantury na tle
zazdrosci swojej starej, flirtujacej zonie (takie rze-
czy zdarzajg sie zagranica).

— Baba zwarjowata — zawotalby co najwy-
zej.

— Kochate§ mnie trzydziesci lat temu, powi-
niene$ mnie kochac i teraz.

— Na Zachodzie bez zmian — oto zyczenie przy-
najmniej potowy zon.

W kazdej takiej zazdrosci ze strony starszej
zony jest oprdcz urazonej ambicji (przedewszyst-
kieim jakies ,,cherchez Pargent“) obawa, zeby pie-
nigdze, przeznaczone na ,,dom i dzieci*, nie dostaty
sie w niepowotang damska torebke.

Zazdro$¢ jest bardzo czesto prowokacjg do
zdrady. Brzydki, spracowany pan profesor, jesli jest
madry, to nie uwaza sie zupeinie za uwodziciela
i Adonisa, podejrzliwa zona naprowadza go na te
mysl. Zamiast przyjaciela zastaje pan profesor w do-
mu prokuratora, ktdry z surowa ming zadaje mu
szereg pytan, godnych unosi¢ sie w sali rozpraw co
najmniej na procesie Gorgonowej:
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— Kto ptacit za kolacje, gdy byte$ z panig S.
wczoraj w restauracji, kazdy za siebie, czy ty za nig?

— Czy takie kolacyjki powtarzaty sie juz po-
przednio?

— A jak to byto z tym kieliszkiem?

— Kto odwiozt te panig potem taksowkg do
domu?

— Kto z twoich znajomych uzywa perfum
,»Mitsouko*? Skad sie wziety u ciebie chusteczki z ob-
cym monogramem?

— Czy masz wiecej takich chusteczek?

— Na jednej chusteczce byty plamy z czerwo-
nej pomadki do ust?

— Czy mozesz mi wytlumaczy¢, skad sie wzie-
ty?

— Czy masz moze wiecej takich plam?

Nieszczesliwy pan, ktérego kolega prosit, zeby
przez jeden wiecz6r zaopiekowat sie jego zong, mie-
sza sie, placze w zeznaniach, wkoncu ,,zatamuje” sie
i przyznaje, ze ta pani jest bardzo mita i ze mu sie
ogromnie podoba. Obojetna znajoma, z ktOrg spe-
dzit przyjemnie jeden wieczor, zaczyna go po tych
indagacjach naprawde interesowac.

— O, to niebezpieczna kobieta — mysli, — ina-
czej moja zona nie bytaby o nig taka zazdrosna. Ja,
coprawda tez nie jestem jeszcze taki catkiem bezpie-
czny, jeszcze ja im pokaze, co potrafie!

O tern, zeby maz (jakikolwiekby byl miat
nie zdradzi¢ swojej ,,ukochanej matzonki*, niema na-
wet co marzyc¢. ,,Musisz, musisz, musisz, musisz", —
szepcza mu kobiece Don juany, jak w znanem tangu
Ordonki. Wystarczy, zeby twoja przyjaciotka (pi-
sarze lubig by¢ z czytelnikami na ,, Ty*) zobaczyia,
ze twoj maz cie kocha i jest ci wierny, zeby natych-
miast zaczela urzadza¢ naokoto niego babskie toki,
ktérym sie zaden mezczyzna nie oprze. Zaczyna sie
od komplementéw (nie tych ironicznych, ktére pan
styszy w domu kilka razy dziennie w rodzaju: ,,bar-
dzo jestes madry .. ,,cudnie wygladasz, popatrz sie
do lustra , ,nie, juz, jak ty powiesz dowcip, to rze-
czywiscie mozna peka¢ ze Smiechu“... etc.), ale od
tych prawdziwych, techcacych meska ambicje w spo-
sob delikatny, a przyjemny.

Potem zaczyna sie wladanie ,bialtg bronig“
czyli golem ramieniem, w czem kobiety sg mistrza-
mi. Oplatujg niemi cudzego meza w tancu, zarzucajg
je sobie kokieteryjnie za glowe, ukladaja je portre-
towo na poreczy od krzesta, todygi te poruszane we-
whnetrznym (czesto udawanym) ,,powiewem namiet-
nosci“ nie sg nigdy spokojne, chyba, jak kobieta za-
Snie, ale i wtedy potrafig sie tak utozy¢, ze patrzace-
mu robi sie miekko na sercu.

Przygasty dobrodusznem, poczciwem zyciem
matzenskiem maz zaczyna przy tej obcej damie czuc
sie znowu mezczyzng, zaczynajg mu sie blyszczeé
oczy, wiosy, buty, zaczynit znéw dbac¢ o siebie, pro-



stuije sie, wcigga brzuszek zdradza i
Sliwy!

Zdradza¢ musi, chodzi tylko o to, zeby to robit
taktownie, to znaczy, zeby jego zona nie musiata

koniecznie o tem wiedzie¢, zeby, jesli kupi co$ tad-

jest szcze-

nego swojej przyjaciotce, pomyslat i o prezencie dla
,,-najdrozszej matzonki“, i zeby sie nie zakochat, bo
wtedy z czarujgcej tajemnicy flirtu, robi sie gtosna,
brutalna plotka, ktdra rozchodzi sie, jak zatosne tan-
go przez gtosnik radjowy, na calg Polske.

Moze sie to wydawac¢ cyniczne, ale stanowczo
mate zdrady podtrzymuja mitos¢ w malzenstwie,
szczegOlniej zdrady ze strony meza, ktory ma w tern
wiekowag a nawet jaskiniowg wprawe; kochanka
" jednym wypadku na sto moze by¢ niebezpieczng
konkurentka dla zony i grozi¢ rozburzeniem rodzi-
ny. Najczesciej w dzisiejszych czasach zaczyna sie
i konczy na tak zw. ,,przygodzie“. Zdrada maltzen-
ska nie jest z tego gatunku przestepstw, ktore kazag
koniecznie zbrodniarzowi wraca¢ na miejsce zbro-
dni.

Serce mezczyzny to hotel, w ktérym dla kazdej
przyjezdnej znajdzie sie pokdj, ale w ktérym zona
( o ile nie jest jedzg) zajmuje kilkupokojowe apar-
tamenty. U dzentelmena (ach, ci dzentelmeni!) Zona
bedzie zawsze na pierwszym planie. .Co sie taka
przyjaciotka musi o owej zonie nastucha¢ komple-
mentow, tomy moznaby o tern pisa¢, a im wiecej ja
zdradza, tern wiekszym mu sie wydaje aniotem.

— Ty nie masz pojecia, co za kobieta jest mo-
ja zona, ten takt, ten rozum, ten dowcip — mowi
przyjaciotce przy kazdym braku okazji. — lde juz,
bo moja zona na mnie czeka... idziemy dzi$ z zona
do teatru... Nie bede moégt przyjs¢ do ciebie, bo mo-
ja zona jest dzi$ bez humoru etc... Zona, zonie., z zo-
na, niezno$na literg — Z. wierci w uszach biednej
'‘ochance, jak dentysta w zebie elektryczng ma-
szynka.

Kobiety, ktore zawsze pozostajg w tyle, i kto-
re majg zamato sit, zeby zycie pchac¢ naprzéd, do-
piero za kilkadziesigt lat bedg w lekkiem traktowa-
niu zdrady doréwnywac mezczyznie. Mistrzyn w tym
sporcie jest szczegolniej u nas znikoma ilos¢, zazwy-
czaj, g y zdradzaja, to sie i zakochuja, 0 mezu mo-
wig z antypatjg tak, ze je nawet umiarkowany przy-
jaciel musi w tem powstrzymywac (to sie nazywa:

solidarnos¢, a raczej ,soliniezdar-
nos¢" meskal).

Zakochawszy sie, sg zawsze zdol-
ne porzuci¢ meza i matke meza, nie
liczac sie z tem, ze ich przyjaciel
miewa zazwyczaj tylko ataki mitosci
tak, jjak warjat ataki szatu. Po ataku
dziwi sie, czego od niego chcg i Cal-
kiem nie pamieta, co wolwczas bre-
dzit. Spokojnie nakreca gramofon,
lub smaruje narty, i moéwi: — alez
dziecko drogie, uspokoj sie, nie je-

etat

stem wart tego, zebys$ opuszczata dla mnie dzieci
i meza, nie bylaby$ ze mng szczesliwa, zareczam ci...
Gdyby kochankowie byli tak mato zrownowazeni
i tak namietni, jak ich przyjaciofki, to ilos¢ mezéw
kazdej tadnej kobiety dochodzitaby do zawrotnej
cyfry.

Dlatego tez zdrada u kobiety jest o tyle niebez-
pieczniejsza, niz u mezczyzny! Do zdrady oprécz ko-
biety potrzeba i nastroju, ktdry jest jej nieodzownym
partnerem. Bez wytworzenia nastroju najpiekniej-
sza kobieta nie zdobedzie meza swojej przyjaciotki.
Nastroj robig madre os$wietlenia: tu elektryczny
ptaszek-lampka, tam pod kanapa wazoniki z zarow-
ka, tam zndéw Swiecacy kwiat, a w tem wszystkiem
porusza sie z wdziekiem pani owego zaczarowanego
gniazdka, pachnac przy kazdym ruchu, jak kadziel-
nica.

Gramofon, oswietlenie, perfumy, oto wrogowie
zon. Nastroju dla wlasnego meza nie urzadza nigdy
zadna zona, i moze dlatego mitos¢, ta denerwujaca,
ta latajgca po kosciach, jak reumatyzm, tak predk i
w malzenstwie zanika. — ,,Frau“! — modwig rdzne
niemieckie broszury, traktujgce o tematach matzen-
skich, — staraj sie tadnie ubiera¢ dla twojego ,,Gaf-
ie“, bgdz petna kokieterji, stwoérz dla niego ,,Stirn-
mung“... a zobaczysz... etc.“ — Zobacze, ze powie
wowczas: — Dla kogo sie tak wystroitas, czy idziesz
na dancing, jesli tak, to w kazdym razie, nie ze
mng... — oto bytaby stuszna odpowiedz na tego ro-
dzaju przykazania.

Chodzmy do ogrodu postucha¢ stowikow —
sprébuje nastroi¢ meza jakas madra zona. — Przypo-
mng nam sie narzeczerniskie czasy...

Eee poco? Zimno! Wole pojs¢ spa¢ — odpo-
wie na to ozeniony.

Kobieta nieraz pragnetaby wywota¢ z meza
zjawe kochanka, ale on tego wecale nie pragnie, wia-
snie dlatego sie ozenit, zeby mie¢ spokéj (przynaj-
mniej w domu) od stowikdw, zab, bzéw i tang.

Jeden dzentelmen, ktory ozenit sie ze -swojg
przyjaciotka, powiedziat, ze zrobit to jedynie poto,
zeby moéc nareszcie przesta¢ o niej mysle¢. Kazdy
mezczyzna pracuje, wrociwszy do domu, ma co naj-
wyzej ochote potozy¢ gtowe na ramieniu swej zony
i spokojnie rozmysla¢ nad tem, co jest komu winien
i ile? Nastr6j wytwarza przedewszystkiem obcosé
i niema na to rady.

Przyzwyczajenie zabija erotyzm,
ale zato stwarza przywigzanie. Zona
lub maz, moga by¢ tak konieczni, tak
potrzebni i nieodzowni, jak szklanka
gorgcej wody z cytryng, lub Vichy
naczczo, albo filizanka czarnej kawy
po obiedzie. Moze by¢ ta sama ka-
wa, w tej samej filizance codzien,
przez pot zycia, a przeciez sie nie
sprzykrzy, i trudno byloby sie bez
niej obejs¢.

Magdalena Samozwaniec.
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WIZYTA U SW. tAZARZA

tazarz lezat w stoncu u wrot swo-
jego domu, gdzie go wyrzucita zycz-
liwa rodzina, i drapat skorupa swo-
je zaledwie przyschniete rany i
wrzody, ktére go bardzo swedzity.
Zeby nie odejmowac dzisiejszym
tazarzom ostatniej nadziei, umie-
szczono ich w szpitalu pod wezwa-
niem cierpliwego Swietego. Tutaj
sobie przebywaja, sg doskonale pie-
legnowani, oddychaja powietrzem
w ktérem stojg wielkie, stare drze-
wa. Azeby zamkng¢ krag, w ktore-
go obrebie niebacznie sie znalaztam,
postanowitam zwiedzi¢ ten szpital.

Kiedy przesztam obreb muréw,
ktore stromg skarpg opuszczajg sie

ku ulicy Ksigzecej, zobaczytam
park i stare drzewa, i starannie
przystrzyzone trawniki. Na fagod-

nem zboczu, w cieniu starego kasz-
tana, siedziata mata dziewczynka
w niebieskiej sukience i plotta wia-
nek z dmuchawcéw, ktorych nie-
zdrowy sok Sciekat je>j po palcach.
Bardzo mnie ten widok zastanowit.
Kiedy, jako mioda dziewczyna,
przechodzitam wzdtuz tych muréw,
wyobrazatam sobie, ze tu sie dziejg
przerazajgce rzeczy, i ze gdyby sie
nagle obsunat kawat tego muru,
moznaby tu byto stang¢ w przera-
zeniu, jak przed najohydniejszym
teatrem. Wyobrazatam sobie grupy
chorych, malowniczo porozstawiane,
wychudte piszczele nog, wsparte na
drewnianych kulach i okropne twa-
rze bez warg i noséw, w ktorych
juz nic ludzkiego nie pozostato. Te-
raz, kiedy mogtam wejs¢, zeby to
opisa¢, zobaczytam tylko dziecko,
ktore splatato wianek tak, jakby na
skraju tej tragedji mozna byto
igrac.

Ostatni etap zycia kurtyzany i
rozpustnika. Pozdejmowali ze sie-
bie korty i szyfonowe sukienki,
bransolety z rak i zegarki z kiesze-
ni, posktadali to wszystko na krze-
setka i stoliki koto tozek, ponacia-
gali szpitalne chataty, choruja.

W poczekalni siedzi dwdch postu-
gaczy i siostra zakonna. Olbrzymi
kompleks wielu gmachow, zautkow,
ogrodéw i podworzy, rozmaite po-
ziomy, schody, strzyzone trawniki i
strome zbocza, ktére sie wihasnie na
ogrod zamienia, stare korytarze,
ktore sie zamienia na sale i sale, kt6-
re sie rozcztonkowuje na korytarze,
z jakim naktadem pomystowosci i
pracy! — oto teren dziatania ener-
%iczne o kierownika szpitala, dr

zczodrowskiego i sztabu doswiad-
czonych lekarzy, ktorzy mu sekun-
duja. Pierwsze pietro gtownego
gmachu juz odSwiezone, btyszczy
kolorami, poniewaz wbrew temu, co
dotad byto przyjete w szpitalach,
maluje sie sale na zywe, jasne od-
cienie, kombinujac czesto wnetrza
w Kilku barwach. Wyrzuca sie z sal
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szpitalnych monotonng biatos¢, kto-
ra zle dziata na psychike chorych,
aby ich ozywic i rozweseli¢ barwa-
mi, rozposcierajagcemi sie na wiel-
kich, wysokich $cianach, zabawic
nieoczekiwanem zestawieniem kolo-
row, nawet jezeli s mato wrazliwi
na takie podniety i niewiele majg
estetycznego poczucia.

Chore lezg w t6zkach, w biatych
czepkach na wiosach, ktore teraz nie
potrzebujg ondulacji, albo spaceru-
Ja po korytarzach swoim charakte-
rystycznym krokiem, ktory niema
w sobie nic tadnego. O pietro nizej
lezg mezczyzni. Jest ich w tej chwili
wszystkich razem, kobiet 1 mez-
czyzn, okoto trzystu. Wchodze do
kobiecej sypialni, ciekawe kobiety
podnoszg glowy z ponad biatych
przescieradet i przygladajg mi sie.
Jest czysto, pachnie karbolem i ete-
rem. Na oknach stojg doniczki z
kwiatami.

Prowadzg mnie do sali opatrun-
kowej. Stoje z boku i przygladam
sie, jak skifadnie idzie robota. Ko-
biety wchodza gesiego, jedna za
druga, wszystkie umyte, wszystkie
czyste, jednakowo, gtadko zaczesane
pod szpitalnemi czepkami, wszyst-
kie w biatych chatatach, w panto-
flach szpitalnych na bosych, czysto
wymytych nogach. Siadajg na fotel,
nie patrza; patrza gdzies na boki,
jak tam z nich biorg probke do ana-
lizy, jak je przemywajg, jak robig
zastrzyk. Potem zsuwajg sie z fo-
tela, odchodzg. Taki sam widok, jak
w obyczajéwece, ale jakze to inaczej
wszystko wyglada! Tam byty roz-
wiane sukienki, rozczesane grzyweki,
ciato brudne, albo pojedzone przez
wszy, kokieteryjne minki, albo
krzyki bolu. Tutaj ten sam mate-
rjat ludzki, rozbity, jak mieso na
desce, twardym walkiem dhugo-
trwalego cierpienia, poddat sie, ab-
dykowat, zuniformizowat. Prawie,
ze podobne do siebie zrobity sie te
twarze, a moze ta biato$¢ naokoto
sprawia, ze wszystko matowieje i
zatraca indywidualno$¢. Przytem
zawsze ten sam drobny wzrost Zle
rozwinietej, warszawskiej dziew-
czyny, waskie piersi, krzywe nogi,
to wszystko jeszcze bardziej upoda-
bnia jedng do drugiej.

Ten szereg posuwa sig, posuwa,
i wcale nie wida¢, zeby sie miat
skonczy¢. Jedna za drugg wchodzg

rzez drzwi drobne postacie w bia-
ych kitlach i wykonywuja bez kon-
ca te same wyuczone, jakby juz
zautomatyzowane ruchy. Posuwajg
pantoflami, szurajg po deskach fil-
cowe podeszwy, potem zsuwajg Sie
z fotela, przechodzg przed nim w
dziwacznej jakiej$ procesji i znika-
ja w tych samych na klamke nie-
zamkni%ych, lekko  uchylonych
drzwiach.

Mato kto sie odezwie, niema tych
zarcikéw i $mieszkéw, tych drob-
nych okrzykéw i westchnien, co na
Danitowiczowskiej. Spokdj, milcza-
cy korowod duchow. | nagle:

— Ja nie chce! Pusécie mnie.
Pusccie mnie natychmiast! Ja chce
stad wy!j$¢, puszczajcie!

Dziko palg sie oczy pod ciemng
grzywa, drobne, brzydkie rece, za-
cisniete w piesci, uderzaja rozpacz-
liwie o porecze zelaznego fotela,
drobne ciato zsuwa sie z ceratowego
obicia i w nogi! _ o

Biegna za nig strwozone dwie sio-
stry zakonne, biegnie postugacz
szpitalny i lekarz, gtucho dudnig po
korytarzach ich rozbiegane, twardo
obute stopy. A ona, jak zwierze, jak
Scigany lis, tu sie bokiem obrdci, tu
sie plecami przecisnie, tu przemknie
zrecznie miedzy murarskg drabinkg
a Swiezo otynkowana sciang i wecale
sobie nawet nie zabrudzi plecéw.

Whiegta na pietro, ale tam na le-
wo drzwi zamkniete, na prawo
drzwi zamkniete, za nig wneka mu-
ru, w ktérej ukry¢ sie niepodobna,
przed nig przepas¢. Nie da rady,
osaczajg Ja, juz wbiegajg na scho-
dy, juz dysza.

Ogladam pieknie urzgdzone am-
bulatorjum, obszerne, nowocze$nie
urzadzone sale operacyjne. Ale sce-
na ucieczki tkwi zbyt zywo w mo-
jej pamieci, zanadto zastanawiajg-
ca byta pasja i bunt tej dziewczyny.
W przerwie obiadowej, zanim uzy-
skam rozmowe z naczelnym leka-
rzem szpitala, siadam na tawce w
cieniu roztozystego kasztana i py-
tam sie dozoTCzyni, ktéra ze mng na
chwile wyszta i tu chwile koto mnie
usiadta, zeby odpoczac:

— Kto jest ta dziewczyna?

Ustyszatam dtugg historje, obfi-
tujacg w ciekawe szczegoty, jakby
gotowa do powiesci. Ludzie, ktérzy
w niej brali udziat, chociaz to byto
przed laty, pozostali tak plastyczni
w mojej pamieci, jakbym ich wi-
dziata. Byli dos¢ charakterystyczni,
zeby ich zapamieta¢ i nawet sobie
wyobrazi¢, jakby jeszcze byli zywi.

Dziewczyna pochodzita z pod
W. To taka dziwna miejscowosé,
gdzie na piasku, wsrdéd pieknych
zresztg, sosnowych lasow, stoi mno-
stwo domkow drewnianych, w kto-
rych nikt nie mieszka. Powstato ich
tu duzo, i duzo jjest tutaj tego pia-
chu, ale puste sg domki i pusta jest
ziemia. Tylko przez szes$¢ letnich ty-
godni zaludnia sie W. i tyle innych
miejscowosci 0 dziwacznych na-
zwach, wtedy do doméw przyjez-
dzajg letnicy. Wtedy i stali mie-
szkancy tych miejscowosci zaczy-
naja pracowac: jezdzg do Radomia,
zeby przywiez¢ jeden chudy ser
z odcigganego mleka, ktéry za dro-



gie pieniadze sprzedadzg letnikom,
otwierajg dwa kramy, gdzie handlu-
ja kartoflami i marchwia, ktorg
przywozg wozami z Warszawy, |
chwytajg gotebie, ktdre potem zja-
dajg dzieci letnikdw, zanim zpowro-
tem odjada do szkot. Miejscowe
dziewczyny szukajg sobie kochan-
kéw z posréd przyjezdnych, i na-
wet jedna znalazta bardzo dobrego.
Daje jej sto ziotych miesiecznie,
zeby przyjezdzata do niego do War-
szawy, gdzie pracuje, i za kazdym
razem zwraca jej za bilet, zeby jej
nie byto szkoda go odwiedzac. Z
tych stu ziotych zyje cala rodzina:
ojciec, matka, dwdch bezrobotnych
braci i trzy miodsze siostry. Wszy-
scy zazdroszczg, ale, jak dotad, zad-
nej innej dziewczynie nie udato sie
tak dobrze urzadzi¢ w zyciu.

Wiec ta dziewczyna tez byta z
tych stron i tez sie w niej zakochat
bardzo elegancki cztowiek i z po-
czatku doskonale jej sie powodzio.
Miat dobre nazwisko, konczace sie
na ,,ski“, ubierat sie doskonale, bar-
dzo dbat o siebie, zawsze byt wymy-
ty, wyperfumowany, spodnie miat
zaprasowane w kant, a ze czlowiek
musi gdzieS mie¢ kat, zeby glowe
przytuli¢, kiedy $nieg pada, wiec i
on byt dozorcg w jednej willi. Co ro-
bit przedtem, niewiadomo, ale teraz,
kiedy w tych zaprasowanych spod-
niach, w nowym krawacie przewie-
sit sobie ptachte przez ramie i szero-
kim gestem posypywat piaskiem a-
lejki w parku, prosze patrze¢! (Pia-
sek, to jedyne ziarno, ktore sie w
tych stronach sieje). Ani si¢ z nim
mogt rowna¢  wiasciciel willi, kto-
ry obcinat sekatorem gatezie w pto-
ciennej bluzie, korzystajac ze swoich
biurowych wywczaséw. A Kiedy po-
potudniu przychodzili goscie na te-
nisa, i na betonowym placu przerzu-
cali pitki w te i w tamtg strone, wte-
dy nowy dozorca stawat z boku
przy siatce i gtosno krytykowat:

— Ten back-hand do niczego!
Wielki palec na trzonku, tak!

Albo:

— Z gbry, z gOry, prosze pani!
bo znowu bedzie out.

Taki byd ten dozorca.

Dziewczyne zabrat do siebie i
miat z nig najpierw dwoje dzieci,
bliznieta, ale (jeden z chtopcoéw uro-
dzit sie Slepy i juz taki zostat, a dru-
gi nie méwit. Coprawda moze i dla-
tego, ze kilka razy spadat ze stro-
mych schodkdéw, prowadzacych do
str6zowki, kiedy matka chodzita na
zarobki. Jak zarabiata? No tak, jak
zarabiajg dziewczyny, kiedy przy-
jezdzajg na sze$¢ tygodni letnicy.
Potem mieli za co kupi¢ tych przy-
wiezionych z Warszawy warzyw, bo
pod kartofle to dostali kilka pretéw
piachu za parkiem. Dziewczyna
najpierw nie chciata, potem jej by-
to wszystko jedno. Potem musiala
mu namawia¢ inne dziewczeta z o-

Sita i

zdrowie dziecKa,

harmonijny rozw0j jego organizmu zalezg zar6wno
od racjonalnego, jak i w miare obfitego pozywienia.
Norweski Tran Leczniczy wzmaga wzrost, zapobie-
ga krzywicy (angielska choroba), hartuje 1 uod-
pornia organizm przeciwko chorobom zakaznym.
Nowoczesna medycyna ocenita wysoko walory
lecznicze Norweskiego Tranu Watrobianego i uznata
go za nieodzowny Srodek odzywczy.

NORWESKI TRAN LECZNICZY

stynie na caty sSwiat

kolic, i tak powoli przekonata sie,
jakie to on ma szerokie znajomoscl,
{')a_lk pieknie pisze, jak umie wyra-

iaC dziewczetom paszporty i wszy-
stkie potrzebne papiery, kiedy wy-
jezdzaty do Warszawy, a nawet za
morze.

To trwato dwa lata. Wiedziata
juz teraz, kiedy trzeba pGjs¢ do ra-
bina z W., zawiadomi¢, ze (jego po-
mocnik, miody przystojny chiopak,
musi znowu wzigé $lub z corka skle-
pikarza, Surg, ktOrejby inaczej oj-
ciec nie puscit do Warszawy. Czter-
nascie Slubéw z mtodemi Zydéwecz-
kami zawart ten zdolny pomocnik

pod zyczliwg opieka rabina, w roz-
maitych miasteczkach kraju.

jakos przy tym czternastym o-
zenku sprawa sie wykryta i catg
bande przychwycono. Wytworny
dozorca znalazt sie w wiezieniu! zo-
stat skazany, ale byt juz wtedy tak
ciezko chory, ze i tak wiedziat, ze
nie bedzie sie diuzej tern pieknem
zyciem cieszyt. Wiec do wigzienia te
swojg kochanke wezwat i tam na-
poi juz przytomny (miat suchoty),
wziagt z nig S$lub, zeby dzieciom zo-
stawac nazwisko.

Co6z tym kalekom byto z nazwi-
ska, zeby l:éy} im lepiej zostawit tro-
che pieniedzy. ’ )Wanda Melcer.

‘ . n).
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NAD NAROCZA

(Zdjecia autora.)

Najwieksze jezioro polskie. Nasze wewnetrzne
morze... WybraliSmy sie tam pieszo, we dwojke,
z nad jeziora Wiszniew. To ostatnie — i duze, i bo-
gate w rybe, nie umywa sie nawet do Naroczy, jjak
to stwierdziliSmy pozniej. Bo Narocz ma wode czy-
stg, jak szkio, ma cudowne brzegi, tagodnie, moze
zbyt tagodnie przechodzace w giebig, ma rozmaitos¢
wybrzezy i — przedewszystkiem! — rozmiar, barwe,
fale!

N Wiszniew za$ 0 metnych, szarych wodach
i btotnistych brzegach nie nadaje sie zbytnio ani do
kapieli, ani tembardziej do plazowania. Oba nato-
mast maja wspoélng ceche: obfitos¢ drutu kolczaste-
go, co moze naraziC na bolesne niespodzianki, o ile
kgpac sie na nieznajomym terenie.

Piesza wedrowka na przestrzeni dwudziestu
kilometrow jest bardzo mita, o ile jej uczestnicy ma-
ja réwne sity. Rowniez o ile nie
przypieka zbyt ostre storice, co
W  miejscach  pozbawionych
drzew moze si¢ staC rzecza do-
kuczliwa.

We wsi Spiahta doradzono
nam wzig¢ przewodnika, ktory-
by nas przeprowadzit krotszg
drogg przez rozciggajgce sie na
dziesigtki  kilometrow bagna.
Upat wzmagat sie. Towarzyszka
maja, czerwona i spocona, do-
bywata resztek sit.

RuszyliSmy w droge, zrazu w
butach. Rychto jednak pokaza-
o sie, ze trzebaby raczej zato-
zy€ szczudfa. Bo byto stopnio-
wanie: btoto, mokra Sciezka, na-
sigknigte wodg mchy, potem
woda po kostki, po tydki... Szto
sie jak po materacu. Nigdy nie
byto wiadomo, jak gteboko po-
grazy sie noga. Przez rudg wo-
de przedzieraly sie, bulgoczac,
banki powietrza. Bagno zdawa-
to sie nie mie¢ konca. Z podzi-
wem patrzaltem na naszego
przewodnika: jak ten stary
chtop orjentowat sie w tej zu-

Zachodni brzeg jeziora.
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Fragment mybrzeza Naroczy.

Sieci i lodzie nad Narocza.

petnie  jednakowej réwninie,
zalanej wodg, przetykang kepa-
mi traw i mchu oraz pojedyn-
czemi brzézkami?

Woprawdzie samopoczucie wia-
sne nie byto nadzwyczajne, naj-
wiecej jednak batem sie o swa
towarzyszke: a nuz zemdleje,
ostabnie, co wtedy?

Wreszcie staneliSmy pewng
nogg na twardym, rozpalonym
gruncie. Godzina wypoczynku
w niktym cieniu drzewiny i
marsz dalej na wyniostosci, od
potudnia otaczajgce Narocz. Z
géry blota wygladaty, jak ol-
brzymia, idealnie réwna, szara
ptaszczyzna, pogarbiona tu i
owdzie ,,punkami“ (daszek na
dragach, miejsce przechowywa-
nia siana). Prostokaty pol zbie-
galy ze zboczoéw okolicznych
wzgbrz az po skraj bagna, gdzie
z0kcizna tan6w przechodzita w
zielen tgk i dalej zlewatla sie
z ogo6lnym, szarym Kkoloryten
bagiennego panstwa.

Stokro¢ jednak wieksze wra-
zenie zrobito na nas, gdy, osia-
gnawszy punkt szczytowy ostatniego wzgorza wdo-
le, daleko jeszcze ujrzeliSmy granatowg tafle Na-
roczy.

Od tej chwili, niemal nie odrywajgc od niegj
oczu, $pieszyliSmy ku wodzie, jak wedrowcy w pu-
styni do samotnej oazy. Nad nami kotowaty nieprze-
liczone stada szpakdéw. Chmury ptakéw szybowaty
z krzykiem, zataczaty kota, opadaty na Scierniska,
to znow zrywaly sie, rzucajgc cien na ziemie, niby
chmura, przystaniajgca stonce.

Gory byty zryte okopami, jak odstoniete zebra
bielaty w nich zelbetonowe schrony. To byly miegj-
sca, gdzie przez przeszto dwa lata trwat front rosyj-
sko-niemiecki. Na niektérych odcinkach pozycje
wrogéw zblizaty sie na odlegto$¢ rzutu granatem.
Dookota ziemia zryta wybuchami pociskéw. Lej
przy leju. Szczegllniej to widoczne na tgkach, gdzie
w okragtych, symetrycznych dotach potworzyty sie
jeziorka.

Wszystko, i leje, i okopy, i schrony przetrwaty
lat 17 i trwaé beda dalej, ale trwalsza jest pamieé



ludzka. Ta za$§ w niezdarnej, chiopskiej opowiesci
przekazuje nam historje niedotestwa rosyjskiego.

— W roku 1916, na wiosne — mdwi nam prze-
woznik-rybak — Rosjanie zaczeli przygotowawczy
ogien artyleryjski, ktéry trwat od 3 do 16 marca.
Potem poszli naprzod i utkneli na drugiej niemiec-
kiej linji obronnej. Germancy ruszyli do przeciwna-
tarcia i w ciggu czterech godzin odbili to, co Rosjanie
z takim wysitkiem i stratami zdobywali przez dwa
tygodnie.

Konkluzja: ,,dowodztwo byto zaprzedane, zwy-
ciezata zdrada“

— Tu wszedzie byty groby zotnierskie, chowa-
no kazdego, gdzie padt. Po wojnie przyjechali z Nie-
miec, wydobywali ciata oficerébw, wywozili do oj-
czyzny.

— A zoinierze? — pytam.

— Zoinierze? — przewoznik machnat rekg. —
leli tez wykopywali i zwozili do wspélnych dotow.

— Gdziez one sg?

— Phy, juz i $ladu niemal

To sg ci nieznani zotnierze.
Najbardziej malowniczg cze-
Scig  jeziora jest wybrzeze
wschodnie. Strome, poro$niete
lasem, bezludne, o ile nie liczy¢
schroniska ,,Tow. Przyjaciot Na-
roczy“. Tuz nad urwiskiem jezy
sie ruda kolumnada sosen, o
wielkie glazy wdole rozbija sie
fala. Stodko pachnie wrzos i
czerwieni sie kobierzec bor6-
wek. Pozatem cisza, przerywana
jedynie szumem fal i krzykiem
rybitwy. Mozna tak godzina-
mi siedzie¢, patrzac na zmienng
powierzchnie jeziora. Zwilaszcza
w stonicu iskrzy sie, tuszczy 1.
zda sie, zyje, oddycha.
Niezréwnane sg zachody ston-
ca, kiedy na wodzie kiadzie sie
czerwono - zloty most, gingcy w
sinej dali, tam, gdzie olbrzymi
dysk zapada w tonie Naroczy.
Ale bywa i inne jezioro. Ta-
kie, co kajaki wywraca, jak tu-
piny od orzechow, a wielkiemi
lodziarni rybackiemu miota, ka-
zac im czerpa¢ burtami wode.
Wowczas rybacy stajg sie po-

Suszenie sieci.

Jezioro Narocz po burzy.

Nad jeziorem Blado.

wazni i tylko czesto-gesto wio-
stem sondujg dno... Z te(j strony
Narocz poznaliSmy podczas wy-
cieczki ze wsi Zanarocze do le-
$nego jeziora Blado, potozonego
w odlegtosci  kilometra na
wschod od Naroczy.

Jest to cudowne jezioro, oto-
czone ze Wsze(ihd stron lasami.
Drzewa prze ajg sie w jego
gtadkich IC\)/vod%(flh, J(’?(t(’)reych . ngie
maci zadna t6dz, zaden rybak
(potowy odbywajg sie tu tylko
w zimie). Jakzez bosko mozna-
by tu spedzi¢ urlop, majac ka-
jaki i dobrane koétko towarzy-
szy!

Dat Swiezy wiatr i na Naro-
czy zbudzita sie niezgorsza fala.
Jeden z rybakéw sterowat, dru-
gi pracowat parg ciezkich wio-
set. GawedziliSmy sobie o mat-
zenstwach. Ze posag tu dajg wy-
tacznie w rublach ziotych. Sto.
dwiescie, trzysta, na ile kogo
stac... Procz tego krowa, posciel
I co sie tam patrzy.

Czy zenig sie z mitosci? Nie,
skadzeby. Ot, jak ma posag, to | maz sie predko
znajdzie. A bywa i tak, ze posag wezmie, a po pot
roku zone do domu wygoni... Czy sie catujg? Nie,
na wsi tego nie znajg. To miejski wymyst. Tu chio-
pak usigdzie obok dziewczyny, zartuje, zeby szcze-
rzy, Smieje sie, uszczypnie... Ale catowac sie? | poco?

Fala, pedzona na catej dtugosci jeziora, tu,
przy naszym brzegu peczniata, grzywita sie biatg
piang, ttukia o kamienie lub wdzierata sie w rzadka
szczecine trzciny i blizszego od brzegu sitowia. Zbi-
jata ¥6dz z kursu, wstrzymywata jej ruch, uderzata
0 szeroko rozwarte burty todzi. Gonita jedna druga,
a wiatr niewidzialnemi palcami marszczyt po-
wierzchnig, az szerokim rzutem zagarngwszy gore
wody, rzucat ten zielony wat na nas.

Woéwczas ja zcicha gwizdatem przez zeby, to-
warzyszka moja kurczowo wpijata palce w fawecz-
ke, rybacy za$ spogladali na siebie wzajemnie, a po-
tem na wecigz daleki brzeg.

Wyprawa jednak skonczyta sie pomysinie, cze-
go dowodem ten feljeton. Nie potrzebulje dodawac,
z jaka ulga wyskakiwaliSmy wreszcie na brzeg. Juz
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bezpieczniej  jecha¢ ,,awtonobu-
zem“, jak tu nazywajg autobus, chuc
i ten potrafi sie doszczetnie rozbic...
Nasz rybak ma wszystkiego trzy
hektary ziemi, a poniewaz praca
jego rozstrzela sie i na role, i na
rybotowstwo, przeto szwankuje i
jedno, i drugie. Cena ryb nad Na-
roczg jest niestychanie niska, od-
biorcami sg zydzi-handlarze, ktérzy
dyktuja ceny. O jakiejkolwiek or-
ganizacji zbytu niema mowy. Lu-
dzie ,tutejsi“ nie majg ani inicja-
tywy, ani ochoty do walki, ani za-
dnych srodkéw na wstepne wkiady.
W Kongreséwce zyta byty powyzej
wzrostu cztowieka, piekne owsy i
wogolle urodzaj bardzo tadny, tu
zas... pozal sie Boze. To nie ziemia
winna, to gospodarka, to ludzie.
Przednéwek tu zawsze ciezki;

Stara kapliczka przydrozna w poblizu
jeziora Wiszniew.

teraz mieli juz nowy chleb, mieli
nowe kartofle. Widzialem, jak za-
siadali do wieczerzy: gar ugotowa-
nych na sucho ziemniakéw, wysy-
panych na st6t. Grzebali sie w nich,
jak w ulegatkach, a nad tern
wszystkiem brzeczat, osiadat wsze-
dzie réj much.

Nie mieli ani okrasy, ani mleka.
Jak ci ludzie zyjg. Skad ochota i
sity do pracy? Moze zubozyla ich
wojna? Bo tu na kazdym kroku
spotyka sie jej slady. tyzki wyro-
bione sg z aluminjum; czesci woj-
skowego sprzetu, odpadkéw wojny,
zostaty zuzyte na wszelki mozliwy
sposéb. Szklanka, jaka mi podali,
zrobiona byta z dolnej czesci bu-
telki, szyby w chatupie z falistego,
przeplatanego wewngtrz  drutem
szkta... Kupi¢ co$, co nie jest nie-

zbedne do zycia, do pracy, nie-
zmiernie trudno. Taki oto o jar-
marcznych  wzorach, fajansowy

talerz sttukta siostra przewoznika,
a jednak drutem zwigzata go w
poprzednig catosc.

Ta siostra jest jednym ciezarem
w gospodarstwie wiecej. Czy dla-
tego. ze wyjatkowo duzo je, ze sie
stroi? Nie, ona jest gtuchoniema.
Leczy¢ niema za co. kaleki za zone
nikt nie wezmie, wiec zgoéry
skazana fest na dozywotni pobyt
w domu brata. Jest pracowita, czy-
sta, madra dziewczyna, co tylko
pogitebia tragizm jej beznadziejne-
go bytowania.

Whpatrywata sie w nas, jak w o-
brazek: oto ludzie z innego, pet-
nego czaréw i nieznanych mozli-
wosci Swiata. Ona go nigdy nie zo-
baczy. Ona nie dotrze nawet do
powiatowego miasteczka — kaleka.
To na nasz przyjazd czysto wymio-
tla izbe, a stdt nakryla samodziato-
wym obrusem. Staly na nim skro-
mne kwiaty: rumianki, niesmiertel-
niki i skabjozy. W oddzielnej bu-
telce kilka georginij.

Oparta o odrzwia S$ledzita kazdy

Zburzone schrony zelbetonowe nad jeziorem
Wiszniew.

nasz ruch, az wreszcie matka przy-
stgpita do niej i przy pomocy ob-
fite] gestykulacji wyjasnita, ze my
bedziemy teraz ,,piku-piku®, czyli
jes¢, a ona przy tem jest zbedna.
Niech idzie w pole kopac¢ kartofle.
Twarz dziewczyny skurczyta sie
w ztym grymasie. Na usta cisnety
sie  jakies chrapliwe, urywane
dzwieki sprzeciwu. Pozbawiano ja
spektaklu! Musiata jednak ulec.
Dtugo widzieliSmy ja, jak szia
pod goére. Ostrze motyki potyski-
wato w ciemnej zieleni konopi.
Tymczasem gospodyni stawiala
przed nami dzban chudego, zsia-
diego mleka i dwie aluminjowe,
wiasnego wyrobu tyzki...
Jerzy K. Maciejewski.

..KSIEGA ZAZALEN®

Pod tym tytutem rozpoczynamy nomy dziat ,Bluszczu™ i prosimy wszystkie lcz !
0 taskawe nadsytanie nam do tego dziatu swoich spostrzezer, uwag, skarg na temat najrozmaitszych bolaczek zycia zbioro-

Pierwszorzedny magazyn mod.
W dziale sukien trzy eleganckie
ekspedjentki. Najstarsza, pani Zo-
fja, przeprasza mnie z mitym usmie-
chem:

— Niech pani bedzie taskawa nie
gniewac¢ sie i poczekac¢. Postatam
poprawke do szwalni, zaraz wy-
koncza. Woczoraij mielismy wielki
ruch, ijak to przed sobotg karna-
watowg, zapomniatam o pani sukni,
najmocniej przepraszam.

Pani Zofja wyglada bardzo mi-
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wego i indywidualnego.

zernie. Ukradkiem przykiada dio-
nie do skroni. Przyznaje sie szep-
tem, o$mielona mojem pytaniem:

— Tak, meczy mnie ta nieznos$na
migrena... Nie spatam prawie wca-
le. Coreczka zachorowata mi ciez-
ko...

Trzasnety gtosno szklane drzwi
wejsciowe. Jakas dama wpada z
krzykiem:

— Dlaczego nie odestano mi mo-
jego sortie? Wstyd? Taki porzadny
magazyn! Co to ma znaczyc¢?

Wspotpracowniczki

Czytelniczki nasze

Pani Zofja sprawdza w ksigz-
kach. Informuje ze spokojem:

— Przed godzing wystano sortie
dla szanownej pani.

— C6z mi pani bedzie méwic! Ja
przeciez wracam z domu! Nikogo
nie byio!

— Moze taskawie pani zechce spo-
cza€. Zaraz sprawdze. Panno Hele-
no, czy wrécita juz Mania z posyt
kami?

— Jeszcze nie.
by¢.

Zaraz powinna



Dama biega zabloconemi botami
po dywanie I nie przestaje krzyczec:

— Co za porzadki! Skandali Czas
cztowiekowi taki drogi! Czy diugo
mam jeszcze czekac? Co sobie pani
mysli whasciwie?

Na szcze$cie po chwili wraca Ma-
nia. Nie. nie mogta zostawie sortie,
bo taka pani wcale tam nie mieszka.
Okazuje sie, ze zostawiono mylny
adres.

— taskawa pani podata nam
Marszatkowska 45 — tlumaczy ta-
godnie pani Zofja — nastgpita po-
my#tka.

— Nic podobnego! To niemozliwe!
Moja kuzynka mieszka 46! Pani sie
przestyszata!

-- Ja pamietam, jak szanowna
pani powiedziata 45 — wtrgca sie
panna Helena.

Roztrzepana klientka wychodzi z
krzykiem, trzaskajgc drzwiami.

— Pytam sie o adres zawsze dwu-
krotnie — wzdycha pani Zofja. —
brudno, Maniu, musisz tam zaraz
iS¢ jeszcze raz.

Znowu trzasniecie drzwiami.

Wochodzi wystrojona paniusia w
asyscie skromnego mezczyzny. Dy-
sponuje tonem krolowej:

— Prosze mi dobra¢ tadng suknie
Z jedwabiu... UsigdZ sobie Stefku...
Tylko, zeby byta modna i oryginal-
na!

— Pani zyczy balowa, wieczoro-
wg? Kolor?

— Taka... wie pani... pol na pot...
O, tylko nie te, co pani zdejmuje
z wieszakow, to za jasna! Nie lubie
rozowego. O, nie, ta jest z tafty, nie
znosze, bo to szelesci, jak papier...
Popatrz, Stefku, prawda, ze to brzy-
dactwo?

»Stefek” siedzi onieSmielony i od-
powiada mimicznie, bezradnie.

— Moze pani zyczy czarng? Mam
$liczny model.

— Czarng? E, to dla mnie za sta-
ra. Taka zatoba! | zeby byty bufki
na ramionach! Przymierze te szafi-
rowa...

Dama przymierza czternascie su-
kien. (Licze). Niecierpliwimy sie
obgje z biednym ,,Stefkiem*. Pani
Zofja coraz czesciej przykiada dto-
nie do skroni. W magazynie czekajg
trzy nowe klientki. Teraz pomag;i
juz panna Helena i panna Nina.
Odpowiadajg, zachecajg, ttumacza
z usmiechem meczenskiej cierpliwo-
§ci. Wybor sukien jest ogromny, ale
po péttorej godziny dama dochodzi
do wniosku decydujacego:

— Nie, w tym magazynie nic nie-
ma dla mnie, Stefku. Zdawatoby
sie. ze taki elegancki! Najmozliwsza
ta ostatnia, ale zbyt jaskrawa. Ze
tez panie nie umiejg dogodzié
klientkom! Chodz, Stefciu, pojdzie-
my naprzeciwko!

Dam;i wychodzi obrazona na ca-
ty Swiat. Pani Zofja, oddajgc mi

mojg paczke, skarzy sie nieSmiato:
— Widziata pani. Takich klientek
mamy duzo. Potem panie sie dzi-
wig, ze nie jesteSmy dos$¢ uprzejme.
Cztowiek jest tylko cztowiekiem.
Czasem straci sle panowanie nad
sobg i kto$ niewinny potem cierpi.
Jestem bardzo, bardzo zmeczona.

Panna Ziuta trzyma wszystko w
swoich wymanikiurowanych racz-
kach: sklep, personel, gosci, jest
absolutna, stronna i mocno zalotna.
Jezeli chce, zostawi dla kogo$ obie-
cang ksiazke, jezeli ma zty humor—
nie. Bystremi oczami wypatruje z
ttumu klientébw najbardziej intere-
sujgce twarze i wypisuje abona-
ment bez kolejki. Czytelnia jest bo-
gato zaopatrzona, ale trzeba ditugo
czeka¢ na nowosci. Niecierpliwych
przygwazdza piekna Ziuta fraze-
sem:

— Rozumie chybéi pani, ze si¢ nie
rezerwe? Prawda?

Przychodzg miodzi panowie. Je-
den z nich przypadt bardzo do gu-
stu. Ziuta, przechylona przez lade,
ucina dtugg rozmowe w tonie przy-
ciszonym.

Grzeczni goscie nie przerywaja.
Miody cztowiek zabiera ze sobg stos
,,nowosci‘“. | to nawet bez ,,dodatko-
wej optaty“. Grzeczni goscie cierpli-
wie czekajja; czytajg po raz setny
drukowana kartke na Scianie: ,,Czas
to pienigdz®.

W tramwaju szalony $cisk. Star-
sza, tega pani utrzymuje z trudem
rébwnowage, trzymajac sie petli.
Obok rozsiadt sie wypasiony, jak
beczutka, uczniak pierwszej klasy
gimnazjalnej. Nie zwraca najmniej-
Szej uwagi na znaczgce spojrzenia.
Wreszcie tega pani osmiela sie na
wyrzut:

— Moj Boze, nogi mnie tak bola,
mogtby kawaler ustgpi¢ miegjsca
starej kobiecie... Wstyd doprawdy...

Na to wybucha protest ze strony
damy, siedzgcej naprzeciwko. Pro-
test w formie ordynarnego krzyku:

— A pani co do tego, zeby sie roz-
porzadza¢ moim synem?! Nie ru-
szaj sig, Stasienku! Ty tez jestes
zmeczony po gimnastyce i nozki cie
bolg! Bezczelnosc!

Stasieniek wydyma wargi po-
gardliwie. Stasieniek, przyszty gen-
tleman.

Publiczno$é¢ stucha ciekawie, ale
nie reaguje. Tega pani, skonfundo-
wana, posuwa sie naprzod. Zatuje,
bardzo zatuje, ze sie narazita na
wstyd. Na twarz jej wystapity ru-
mience zmeczenia i upokorzenia.

O. matki!

Warszawa. Centrum.

Piekarnia bardzo uczeszczana.
Stosy wymysInego pieczywa. Ruch
w sklepie. Niema kasy. Na desce,
na ktérej brudne rece wiascicielki
krajg chleb, rozlicza sie takze pie-
nigdze. Brudne, chore, wyttuszczo-
ne miedziaki IgnaI do palcy, obma-
cujft:ych za chwile apetyczne bu-
teczki.

— Dlaczego pani nie ma przynaj-
mniej podstawki na pienigdze? —
o$miela sie zaprotestowac jedna pa-
ni.

— Jak sie pani nie podoba, to
mozna sobie kupowac gdzieindziej
— obraza sie wiascicielka w brud-
nym fartuchu.

Inne ,,damy* przytakuja: pewnie,
hrabina! Daj Boze tych pieniedzy...

Gtos ,.jednej pani“ nie znajdulje
réwniez oddzwieku w masarni, w
sklepikach spozywczych. Brud, za-
cofanie, upér. A tyle sie¢ méwi i pi-
sze o higjenie w zyciu codziennem.

* *
*

W jednym z urzedéw matka po-
biera dla cérki honorarjum. Po dro-
dze, nieszcze$liwym trafem, gubi
pieniadze. Zatroskana i przerazona
nie przyznaje sie corce, tylko pozy-
cza, biegajac po znajomych, po kil-
ka ztotych. Wreszcie telefonuje do
wspomnianego urzedu z prosbha, aby
w rachunkach wyptat wykazano
corce sume mniejsza o pie¢ ziotych,
a ona, matka, postara sie jak naj-
predzej przynie$¢ do urzedu braku-
Jjaca sume. Tymczasem nie moze
wiecej dopozyczy¢, a corce za nic
sie nie przgzna! Wiec taki stosunek
dwoch najblizszych w rodzinie istot
moze istnie¢? tatwiej jest wtaje-
mniczy¢ obcego cztowieka we wia-
sne zmartwienie?

* * *

W ubogiej rodzinie gtowag domu
i zywicielem jest najstarszy syn.
Wzamian za swojg starowno$¢ ma
pedantycznie utatwione zycie w do-
mu, obstugiwany’ przez matke i trzy’
siostry. Jedna z nich, chora, spraco-
wana' mizerna, wstaje 0 szOstej ra-
no tylko poto, aby bratu przygoto-
wac przed biurem $niadanie. Zycie
tej siostry, to jedna udreka. Nie ma
wytchnienia, rozrywki. !lrafia sie
serdeczne zaproszenie do miasta, do
krewnych. Niechze sobie kobiecisko
oduocznie w dobrych warunkach,
zabawi sie cho¢ przez dwa tygo-
dnie. Oczy jej sie do tego wyjazdu
$mieja. Ale rodzina protestuje i na-
radza sie. Nie, ona nie moze wyje-
cha¢. Ktoby ,,biednemu“ bratu, pra-
cownikowi, szykowat rano kawe?
Tylko ona umie mu dogodzi¢. Mate
okienko na Swiat zostaje zpowrotem

zamknigte... Jadwiga Korczakowska
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Z ZYCIA EKRANU

(Chevalier. — Kaobiela, ofiara mitosci. — Si-
nobrody to oczach wspdtczesnosci).

.-Faworytem“ biezgcych programoéw jest
Chevalier w filmie o mile brzmigcym ty-
tule ,Piekny jest Swiat“. Nareszcie mamy
Chevaliers w najautentyczniejszem wyda-
niu, bo méwigcego i $piewajacego po fran-
cusku, oraz we wiasciwej roli, bo nie jest
ani hrabig, ani ,zlotym miodziencem, ani
nastepcg tronu, tylko prawdziwym pary-
skim ,,gavroctie’'em®, sprytnym, beztroskim
i pelnym humoru. Marzeniem tego chiopca
»,d0 wszystkiego jest posada ,guidela®
zna i kocha Paryz i pragnatby pokazywac
go cudzoziemcom. Ani na chwile niewat-
pimy, ze robitby to cudownie; a jak? —
toby nam mogt pokazaé taki rezyser, jak
Duvivier albo R. Clair. Rezyser amerykan-
ski (Norman Taurog) nie rozwija tego mo-
tywu, uzywajac go tylko, jako punktu
wyjécia, w doskonatym zreszta prologu,
gdzie, wbrew przystowiu, ze ,kazda liszka
swoj ogon chwali“ — kazdy chwali zawod
...innego, a wiec szofer — gazeciarza, gaze-
ciarz — kupca i t. p. Ogniwem, #gczacem
te obrazy, sa odpowiednie piosenki, po-
myst bardzo zreczny i dobrze wykonany.

Chociaz $rodowisko filmu jest ,.clair‘ow-
skie* (paryskie poddasze cyganerji, faziki
i drobnomieszczanie), niema, oczywiscie
ctair‘owskiej atmosfery, ktorej nikt nie po-
trafi podrobi¢, a najmniej juz rezyser ame-
rykanski, ktory tatwo sentyment przesto-
dzi, a humor, jezeli nie zwulgaryzuje, to
przynajmniej ,sprymitywizuje” (epizody z
gtupig siostrzenicg szefowej, albo obcinanie
krawatoéw). Tern niemniej film jest mily
-i wesoly, a zwlaszcza scenki u ,pére Bibi*
pelne sg szczerego komizmu.

Czem jest w produkcji filmowej ,.seryj-
nos¢* (o ktorej juz wspominatam na tern

miejscu), mozemy  sie
przekona¢ na filmie ,Za-
ledwie wczoraj”, ktory
nalezy zaliczy¢ do gru-
py ,pochodnych* od
~Bocznej ulicy" i ktéry
¢realizowany zostat
przez tego samego rezy-
sera (Stahl). W ,Bocznej
ulicy” poruszono zagad-
nienie kobiecej bezkonj-
promisowosci  uczucio-
wej.. Bohaterka, nie mo-
gac zosta¢ zong ukocha-
nego cztowieka, rezygnu-
je z mozliwosci stworze-
nia sobie wtasnego ogni-
ska domowego, i godzi
sie istnie¢ tylko na mar-
ginesie zycia kochanego
mezczyzny, byleby uczy-
ni¢ go szczesliwym. Na
tle 6wczesnej epoki (ko-
niec ub. stulecia) i jej o-
byczajowosci, ten dra-
mat nielegalnej zony po-
kazany byt w sposéb
przekonywujacy i prze-
prowadzony z duzg dozg
psychologicznej prawdy.
Poniewaz temat ,chwy-
cit“, zaczeto go powta-
rzaé, oczywiscie w coraz
gorszych wydaniach.
~Jennie Gerhard" prze-
robka powiesci T. Drei-
sera), byt to znow film
0 podobnej tresci, ale
znacznie stabszy, zaréwno pod wzgle-
dem logiki konstrukcji, jak i samej for-
my filmowej. Obecnie znéw ogladamy co$
z tej samej serji w ,Zaledwie wczoraj*,
film, majacy pozory poruszania pewnego
zagadnienia z dziedziny psychologji me-

( hartes Langhton i Birmie Barnes w filmie ,Prywatne zycie Henryka VIII“
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Charles Langhton, jako Henryk VIII.

skiej i kobiecej, a w gruncie rzeczy obli-
czony na wywotanie wzruszenia Kkobiet,
czytajacych brukowe powiesci o ,trage-
djach serc*. Teza postawiona jest dobrze:
jedna noc spedzona z ukochanym jest dla
kobiety punktem, od ktérego zaczyna sie
dla niej nowa era, dla mezczyzny — prze-
lotnym, mitym epizodem, o ktérym wkrot-
ce zapomina.

Spotkawszy po kilku latach (spedzo-
nych na wojnie) dziewczyne, ktora juz jest
matka jego dziecka, nawet jej nie poznaje
Na to zgoda. To sie moze zdarzy¢, a nawet
sie zdarza. Ale ta kobieta, trzymajgca sie
uparcie mitosci, ktérej juz nic nie podsyca
procz wiasnej egzaltacji, zyjaca przez dzie-
sie¢ lat wspomnieniem jedynej nocy mito-
snej i wkoncu umierajgca niby na serce,
ale wiasciwie ,z mitosci“, to juz melodra-
mat w gorszym stylu.

Jezeli film ten, pomimo takiej tresci,
L,uwodzi“ nawet inteligentng publicznosc,
to dzieje sie to w pierwszym rzedzie dzieki
wykonawczyni gtdwnej roli (Margaret Sul-
lavan), artystce o niezwyklym wdzieku,
ktérej gra ma tyle bezposredniosci i pro-
stoty, ze umie nada¢ pozory prawdy na-
wet temu, co jest fatszywe i sztuczne; a na-
stepnie, dzieki réznym zrecznym i do-
brze zagranym epizodom (naprz. przy for-
tepianie, falszujgca Biltie Burke), oraz
scenkom z dzieckiem, w ktorych Amery-
kanie sie lubujg, a ktorych efekt przy
dobrym rezyserze i wykonawcy jest za-
wsze niezawodny.

Poza pierwszg sceng bardzo dobrze ot]-



danego krachu na gietdzie i popetnionego
na miejscu samobdjstwa wartosci filmo-
wych obraz nie posiada. Punkt ciezkosci
lezy w scenach zupetnie teatralnych, wy-
rezyserowanych naogét starannie i inteli-
gentnie, ale bez polotu.

Filmem petnowartosciowym, tak pod
wzgledem formy, jak i tresci, jest ,,Prywa-
tne zycie Henryka VIH". Jest to pierwszy
film ,secesjonistow” amerykanskich t. j.
grupy filmowcdw, ktérzy, znudzeni wido-
cznie standaryzowang produkcjg ame-
rykanska, postanowili tworzy¢ filmy w
Europie (przy wspotudziale artystow euro-
pejskich), w nadziei, ze tu tatwiej bedzie
0 osiggniecie wyzszego poziomu artystycz-
nego. ,,Prymatne zycie Henryka VIII* w
zupetnosci tym nadziejom odpowiada.

Zamiast, na tle historji, tworzy¢ t. zw.
..niestworzone historje*, ktore czesto wy-
wotujg $miech, a czasem i... wsciekto$¢ eu-
ropejskiego widza, zrobiono na tle matzen-
skiego zycia angielskiego Sinobrodego do-
skonaty film biograficzny, ktéremu odpo-
wiednika w literaturze, jezeli chodzi o
charakter, nalezatoby chyba szuka¢ w
tak modnym dzi$ rodzaju ,,vie romancée*.
Scenarzysta, zapomniawszy 0 koturnach i
patosie, dotychczas obowiazujagcym w fil-
mach historycznych, opowiedziat nam
dzieje kilku matzenstw kréla z humorem,
niepozbawionym ironji, a przytem z tro-
skg o prawde historyczng i psychologicz-
ng. Nawet figury zaledwie naszkicowane
(jak Anna Boleyn, Jean Saymour i Kathe-
rine Parz) odznaczajg sie zywa plastyka,
sg ludzmi z krwi i kosci. A juz przede-
wszystkiem jest nim sam Henryk VIIT.
ktéry zostat przez scenarzyste ,ucziowie-
czony“. Nie jest to tylko krél i wiadca,
brutal i potwor, posyfajacy swe zony na
szafot, lecz cztowiek o niepohamowanych
instynktach, Kkipiacy sitg witalng, ktory
musi lawirowa¢ miedzy wymaganiami ,,ra-
cji stanu”, a swemi namietnosciami. Jak

Scena z filmu ,,Piekny jest Smiat”,

kazdy $miertelnik ma swoje troski, teskno-
ty i... zachcianki. Jest rubaszny i okrutny,
ale potrafi tez by¢ czuly, wrazliwy na pie-
kno. a nawet sentymentalny. Takim po-
kazal go nam scenarzysta i — Charles
Langhton, ktérego znakomita kreacja byta-
by godna zobaczenia nawet wtedy, gdyby
stanowita jedyng dodatnig pozycje filmu.
A c6z dopiero, jezeli jest jedng z wielu!
Tym, ktory spaja w harmonijng catosé
zalety scenarjusza i gry aktorskiej, jest re-
alizator.
filméw niemych, z ktérych jeden miat na-
wet podobny charakter (,,Prywatne zycie
pieknej Heleny“ wedt. Erskine‘a), wykazat
tu duzg kulture i smak w umiejetnosci 13-
czenia pierwiastku historycznego i stylo-
wego z aluzjami do wspdtczesnosci (kat

Margaret Sullanan m filmie: ,,Zaledmie wczoraj*“.

Maurice Chenalier.

angielski, uskarzajacy sie na bezrobocie i
konkurencje kata francuskiego, albo pacy-
fistyczne nastroje Henryka). W catym fil-
mie, w catosci i w poszczegolnych scenach
wida¢, jak pieczotowicie byt komponowa-
ny. Wiele miejsc mogtoby wypas¢ nudno
lub niesmacznie, gdyby nie wiasciwa mia-
ra. W czasie trwania scen, rozmaito$¢ po-
dejscia, doskonate skroty, stowem

wszystko to, co stanowi o wartosci filmu.
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Jak oryginalnie naprz. pomyslana jest
egzekucja Anny Boleyn, raczej jako ko-
mentarz dam dworu i thumu, ktory przy-
szedt na widowisko. Sama Anna pokazana
jest tylko przez chwile, azeby, Zegnajac
Swiat, powiedzie¢ to samo, co wydziera sie
z ust jej szczeSliwej nastepczyni: ,,Co za
piekny dzien!*

Albo skrét $lubu z Jean Saymour: mu-
zyka i fragment orszaku, widziany z gory,
przez jakie$ okno kruzganku. Jaki dobry
efekt dzwiekowy: stuk miotka podczas
przygotowan do egzekucji odpowiada ryt-
mowi wystukiwanemu palcami na szybie
przez zdenerwowanego krola.

Do tych zalet dodajmy jeszcze Swietne
zachowanie stylu wnetrz, architektury i
kostjumoéw, a bedziemy mieli pojecie o0
tern, jaka przyjemno$¢ moze sprawié¢ wi-
dzowi film ,historyczny*, zrealizowany
przez ludzi inteligentnych i obdarzonych
talentem. Stef. H.

Z TEATROW

HAMLET SZEKSPIRA W KAMERALNYM.

Przyznaje szczerze, ze sztam na to przed-
stawienie z duzym sceptycyzmem. Teatr,
Kameralny, krolestwo Adwentowicza, ca-!
fe wewnetrzne nastawienie teatru, zwro6-
cone raczej ku nowoczesnosci, ekspery-
mentowi, psychologicznemu rezonerstwu,
skadze im — ,przebudzonej wiosnie* do
starego Szekspira?

A jednak wiasnie w tej atmosferze prze-
zy¢ wewnetrznych i uproszczonej techniki
dekoracyjnej uwydatnita sie nie-
Smiertelna miodos¢ Szekspira.

-T.jeszcze jeden fakt: oto ze
Hamleta mozna stucha¢ nieskon-
czong ilos¢ razy w najroznorod-
niejszych interpretacjach. Bo
zadna, nawet najbardziej dyle-
tancka, nie moze skurczy¢ gtebi
jego mysli, ani obnizy¢ polotu
uczu¢. Moze tylko sptaszczy¢ y
postacie, strywjalizowaé gesty,
spospolitowa¢ stowo, odebraé
twarzom wyrazistos¢, a ciatom
plastycznos¢. Ale dusza Hamle-
ta wytrzymalsza jest od mate-
rji-

JTo wrazenie nasuwato sie mi-
mowolnie w niejednym momen-
cie tego badz co badz interesuja-
cego przedstawienia. Na plus
dyrekcji nalezy zapisa¢ dwi;
rzeczy: po pierwsze pietyzm i
staranno$¢ opracowania, po dru-
gie zrezygnowanie z wszelkich
préb uwspdtczesniania Hamle-
ta. Wrecz przeciwnie — podano
nam go w szacie raczej legen-
darnej, przekreslajagc  nawet
wszelki historycyzm. Do utrzy-
mania tego nastroju bajki czy
sagi dazyly celowo pomyslane
dekoracje i kostjumy mtodej ar-
tystki malarki Ireny Lorento-
wicz-Karwowskiej. Mozna mie¢
wprawdzie powazne zastrzeze-
nia co do strojow krola i krdlo-
wej, zywcem skopjowanycli z
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talji kart, co raczej budzito reminiscencje
Grabca, jako kréla dzwonkowego, niz dun-
skich, $redniowiecznych monarchéw, ale
podkresli¢ nalezy duzg pomystowosé w
budzeniu efektow przestrzeni i perspek-
tywy tak prostemi Srodkami i na tak ogra-
niczonym terenie. Dzieki wiasciwemu thu
dekoracyjnemu scena na cmentarzu zyska-
fa na ekspresji.

A teraz co do wykonawcow poszczegol-
nych rol. Ze zrozumiatych przyczyn rola
Hamleta jest szczytem marzen wszystkich
artystow. Dlatego powierza si¢ jg zwykle
wytrawnym mistrzom. Te ,,asy“ posiada-
jg wszystkie warunki dobrej gry: gios,
dykcje, opanowanie, ekspresje, styl, umie-
jetnos¢ stopniowania akcentow i wydo-
bywania efektdw, — wszystko, procz mto-
dosci. Stucha sie ich z rozkosza, ale nie
nalezy na nich patrze¢. Ostatni raz widzia-
fam w roli Hamleta Brydzinskiego. Prze-
mawiat do nas nowoczesny intelektualista,
przezarty sceptyzmem. Jaki$ bohater
»Prochna“, przebrany w kostjum krélewi-
cza dunskiego. Ale nie mozna sie bylo
dziwi¢ Majdrowiczéwnie, ze tak obojet-
nie zachowywata sie w jego towarzy-
stwie: intelekt nie wystarczat tej znudzo-
nej Ofelji.

W teatrze Kameralnym Hamleta gra
Benda. Ma przesliczne nogi i wadliwg dyk-
cje. Gdyby dbat o nig tyle, co o swoje
pozy, nicby na tern nie stracit Benda, a
duzo zyskatby Hamlet. Nie godzi sie prze-
ciez trzepa¢ Szekspira, jak stary mate-
rac. Nie mozna przemawia¢ do czaszki
Yorricka takim tonem, jakim sie méwi do
swego krawca.

Karol Benda m roli Hamleta,

To sg powazne uchybienia i braki arty-
styczne, ktore mozna naprawic usilng pra-
ca nad pogiebieniem wiasnego stosunku
do odtwarzanej postaci i do tekstu. Ming
one z wiekiem. Ale razem z nim minie
miodos$¢, ten niezastgpiony dar, ktorym
w tej chwili czaruje Benda. Moze dzieki
tej modosci wiecej w nim jest efeba, niz
krélewicza. Moze zanadto uwypuklit sie
kompleks Edypa w stosunku do matki.
Hamlet Bendy robi jej sceny zazdrosci o
ojczyma, nie, jak zgorszony i oburzony
syn, ale jak zraniony kochanek, traktuja-
cy mitos¢ do Ofelji jedynie, jako erotycz-
ny ersatz.

Ofelja obtgkana byta o wiele bardziej
przekonywujaca niz przytomna. Horecka
zrobita sie na Balladyne i z widoczng nie-
checig nosita cudaczne kiecki. Najlepszy
byl aktor, grajacy starego grabarza.

Obsada niektérych pomniejszych rol
wywotywata mimowolng, nieprzewidziang
przez Szekspira wesotosc.

Tern wieksze jednak nalezy sie uznanie
dyrekcji teatru Kameralnego, ze przy ta-
kich érodkach i z takiemi sitami nie co-
fnefa sie przed wystawieniem Hamleta i
data spektakl interesujacy i kulturalny.

S. P. O.

BETLEJKI POLSKIE W REDUCIE.

Inscenizowany fragment folkloru: Boze
Narodzenie w polskiej chacie. Piesni, ob-
rzedy, zabawy. Stot, zasiany biatym obru-
sem na sianie, snopy w kacie izby, ptong-
ce drzewko, szopka, kolendnicy z gwiaz-
da, turon i Herody. Tekst autentyczny, o-

pracowany wedtug starych pa-
storatek, kolend i rymow szop-
karskich przez Mieczystawa Li-
manowskiego. Uklad muzyczny
Rutkowskiego, rdwniez  $cisle
trzymajacy sie zrddet. Catosc,
wyrezyserowana z tg pewng so-
lennodcig, wilasciwg Reducie,
majgcg na celu tworzenie na-
stroju, niekiedy nuzy jednostaj-
noscig i ckliwoscia.

Przydlugie nieco zawodzenie
nad kotyska Dziecigtka przepla-
tano, jak w misterjach $rednio-
wiecznych, scenami, petnemi ru-
chu i niewybrednego humoru.
Dobrze utrzymanym w stylu
ludowej groteski epizodem byta
historja Heroda i Herodjady.

Duzo uroku przedstawieniu
dodat zywy udziat miodocianej
widowni, ktéra w pewnych mo-
mentach zupetnie samorzutnie
faczyta sie w akcji z aktorami.

Betlejki Polskie mogg stuzyé
jako wzér kulturalnych jasetek
i moga by¢ z powodzeniem gra-
ne zarowno dla mtodziezy szkol-
nej jak i dla ludu. Pozadane
objazdy po prowincji. Scena
koncowa, jakkolwiek efektow-
na, zbyt niewolniczo skopjowa-
na z ,Wesela“. Czy tworcow
Betlejek nie sta¢ na oryginalng
inwencje?

S. P. O.



WYCHOWANIE FIZYCZNEM SPORT

OGOLNY
PROGRAM KURSU
narciarskiego

Kurs narciarski obejmuje zasa-
dniczo trzy dziaty: gimnastyke na
nartach, ¢wiczenia na stoku oraz
wycieczki w teren. Zajmuje to oko-
to szesciu godzin dziennie.

Gimnastyka odbywa sie na tere-
nie ptaskim, gdzie ¢éwiczy sie cho-
dy, zwroty i gdzie uczeh zapomocy
roznych ruchéw nogami, zwigzia-
nemi z nartg, uczy sie panowac nad
deskami. Pozatem w program wcho-
dzi rozbior i zmechanizowanie po-
szczego6lnych ewotucyj narciarskich,
ktore przerabia sie nastepnie na
stoku, a wiec: oporu, ptugu, skre-
tow i postaw narciarskich. Ponie-
waz zadaniem gimnastyki tej jest
techniczne przygotowanie do jazdy,
nie zas fizyczne wyrobienie narcia-
rza, na co w czasie kursu juz jest
zasadniczo za po6zno, uczniowie po-
winni przejs¢ przedtem suchg za-
prawe narciarskg, gdyz jazda na
nartach zalezy w lwiej czesci od
sprawnosci fizycznej danej jed-
nostki.

W pierwszym okresie zjazdow
poczatkujacy zesrodkowuje cata
uwage i wysitek na utrzymaniu
rownowagi, to tez niema mowy, aby
wtedy mogt analizowac¢ poszczegol-
ne ruchy i uczy¢ sie ewolucji; jed-
nak z chwilg, gdy przyjdzie oswo-
jenie z pedem i jakie takie opano-
wanie réwnowagi, tatwo daje sie
wowczas zastosowa¢ to wszystko,
czego nauczyt sie na gimnastyce.

ZASADY ogdlne

Glowny nacisk trzeba potozy¢
na elastycznos¢ ciata, a wiec na to,
ze zjazdy odbywac nalezy zasadni-
czoz mie$niami odprezonemi, ,,reso-
rujac” kolanami.

Druga zasada, to ustawienie
ciata prostopadle do stoku.

Trzecig tajemnicg jazdy na nar-
tach jest utrzymanie rownowagi, po
pierwsze przez odpowiednie do te-
renu obcigzanie i odcigzanie nart,
czy to jednoczesne czy kolejne i
przenoszenie ciezaru ciata z tytlu
nart na przody lub odwrotnie, a po
drugie przez zblizanie $rodka ciez-
kosci do ziemi dzieki przyjeciu po-
stawy potkucznej lub kucznej, co
ma zastosowanie przy gorszym $nie-
gu i ostrzejszych zjazdach.

Kijkéw narciarz uzywa do odpy-
chania sie przy chodach ptaskich i
do opierania sie przy podchodzeniu
pod gore, jak réwniez na bardzo
stromych lub zalodzonych pochyto-
Sciach, kiedy to razem zlozone po
stronie gory stuzg do oporowania i

hamowania pedu grotami. Poczat-
kujacy powinni duzo ¢wiczy¢ zu-
Peipi? kijkbw, a przy zjazdach
m i inni Pandetac, ze trzyma sie
je dla bezpieczenstwa ztytu za soba,
uniesione talerzykami 'na jakies
10 cm. nad ziemie, aby nie zacze-
pia¢ o krzaki.

Posiaroa zasadnicza zjazdowa.
Narty wasko (byle nie zaczepialy
wiezbami), réwnolegte, przyczem
narta jedna wysunieta wprzad,
prawie o stope, ciezar ciala raczej
na narcie tylnej (kierunkowej). Ko-
lana razem nieco ugiete, ciato lekko
pochylone do przodu (nie zgarbio-
ne), wzrok przed siebie, rece opu-
szczone, kijki wtyle. Jest to posta-
wa przy zjazdach niezbyt stromych
i na dobrym sniegu.

Postawa potkuczna ma zastoso-
wanie na gorszym S$niegu i wiek-
szych pochytosciach. Kolana woéw-
czas sg ugiete, ciato silniej pochy-
lone do przodu.

Postawa kuczna, z nartami pra-
wie na jednej wysokosci, jest naj-
odpowiedniejsza przy zjazdach na-
wprost, bardzo ostrych.

Zjazd wpoprzek stoku wymaga
zacinania krawedziami gérnemi (od
strony gory) i ciezaru ciala zasa-
dniczo na narcie gornej.

Opor. W celu niedopuszczenia do
tego, zeby narty poniosty, stosuje
sie oporowanie. Sposéb ten stuzy
rowniez do zatrzymania w niezbyt
wielkim pedzie. Opdor cEwiczy sie
na gimnastyce, a nastepnie wpo-
przek stoku na matych pochyto-
Sciach. Aby zaoporowa¢, odstawia-
my pietke nart wbok, przyczem
dzioby nart pozostajg razem i na-
ciskamy na nig silnie, pozostawia-

jednak ciezar ciala na nnrcie
kierunkowej. Przez nacisk na $nieg
i zaciecie wewnetrzna krawedzig
uzyskujemy op6r, ktéry mozna
zwiekszy¢ przez czeSciowe obcigze-
nie narty oporowej. Kolano narty
kierunkowej ugiete silniej, niz opo-
rujace.

Ptug. Op6r obiema nogami zwie
sie ptugiem. Stosuje go sie przy
zjezdzie nawprost i jest on skutecz-
niejszy od zwykiego oporu. Przy
ptugu narty rozstawione sg pietka-
mi symetrycznie, zaciete wewnetrz-

nemi krawedziami, kolana ugiete
skierowane do wewnatrz, ciezar
ciata na obu nartach. Im szersze

rozstawienie, tern  powolniejszy
zjazd. Dzioby razem, lecz nie skrzy-
zowane.

, Ptug i opdér to dwa najwazniejsze
¢wiczenia dla poczatkujacych.

Skrety. Malg zmiane Kkierunku
mozna uzyska¢ np. przy skrecie w
lewo przez zacinanie lewemi kra-
wedziami oraz skret i pochylenie
ciata w tymze kierunku.

Krok zwrotny jest innym sposo-
bem osiggania zmiany kierunku.
Polega on na odstawianiu dzioba
jednej narty i dostawianiu drugiej,
az do uzyskania nowego Kkierunku.

tuki stuzg do zmian kierunku
powolnych, zaokrgglonych. Wyma-
gaja one skretu ciata, odpowiednie-
go obciagzania i ustawienia nart.
Odrézniamy tuki do stoku (w stro-
ne gory) i od stoku (przy zjezdzie
wpoprzek stoku, w strone doliny).
Potaczenie obu tukéw daje zjazd
ptynny na lewo i na prawo bez
przerwy.

Kristjanja stuzy do uzyskania
szybkiego, gwattownego skretu i za-

Na starcie podczas zawodom narciarskich w Zakopanem.
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hamowania. Istnieje kilka rodzajow
tej trudniejszej juz, lecz niezbednej
w jezdzie ewolucji, ktore stosuje sie
w zaleznosci od warunkoéw sniez-
nych i terenowych.

Skok. Jest najszybszym sposo-
bem zmiany kierunku i zatrzyma-
nia, jednak jest to ewolucja juz z
zakresu wyzszej szkotly jazdy, po-
dobnie jak telemark.

Zrorot rotyl, oczywiscie w miej-
scu, wykonywa sie w sposéb na-
stepujacy: nalezy zgig¢ kolano
wgore, poderwaé narte i przekre-
cic ja tak, aby djziob znalazt sie
tuz przy pietce narty drugiej (kola-
na ugiete), poczem uniesC narte
druga i1 dostawi¢ jg dziobem do
dzioba poprzedni((ejj.

Chody. W chodach ptaskich od-
rézniamy krok zwykty, linski dwu-
krok i trojkrok. Przy chodach pra-
cuja wydatnie kijki, lecz poczat-
kujacy powinni ¢wiczy¢ chod zwy-
kty rowniez bez kijkow, dla uzy-
skania dlugiego poslizgu jedynie
przy pomocy samych nég i skre-
tow ciata. Przy chodach nie odry-
wa sie narty od ziemi. Dwu i troj-
krok sg szybsze od zwykiego i sto-
suje sie na zmiane dla obcigzania
faca coraz to innych miesni. Przy

iroku zwyklym kijki i narty pra-
cujg przemiennie (lewy kijek, pra-
wa narta i t. d.).

Podchodzenie odbywa sie przy
pomocy kijkow, przyczem dzioby
nart nalezy unosic¢ i przybija¢ nie-
mi $nieg, ktory, lepigc sie¢ podwiez-
ba, zapobiega obsuwaniu.

[ Schodkoroanie, czyli wchodzenie
po stromych lub zalodzonych przej-
Sciach bokiem do stoku, odbywa si¢
z zacinaniem krawedziami gornemi.
W tej pozycji odstawia sie narte
gorng i dostawia do niej dolna.

Choinka czyli wchodzenie roz-
krokiem wprost pod gére (dzioby

szeroko, pietki zblizone) z zacina-
niem krawedziami wewnetrznemi
stosuje sie sie na sliskich, mato stro-
mych podejsciach.

Upadki. Pada¢ nalezy na boki,
rozluzniajgc miesnie. Aby sie pod-
niesc, trzeba podciagna¢ pod siebie
narty réwnolegle, utozy¢ je wpo-
przek stoku lub kierunku jazdy, a
nastepnie dzwigna¢ sie na kijkach,
opartych od strony gory.

W zaleznosci od $niegu narty
smaruje sie réznemi smarami, badz
uniwersalnemi, badZz lepem na pod-
chodzenie (tylko pod wiezbg), a
zjazdowym na zjazd (cate narty).

Angielska narciarka miss Irena Mann-
i homson z zapatem uprawia ulubiony
sport w St. Moritz.

Na biwaku podczas wycieczki narciar-



Smar podkiadowy trzeba rozetrzec
dobrze reka, lub korkiem. Lepniaka
za$ nie rozciera sie, lecz smaruje
pod wiezbg w ksztalcie drabinki.
Niektérzy nie uznajg smarowania
zupeknie, ale na zlodowaciatym sto-
ku podejscie bez lepu jest nieraz
wrecz niemozliwe, zas snieg mokry
wybitnie hamuje i utrudnia zjazdy.

Na to, aby zazna¢ w pehi roz-
koszy tego krolewskiego sportu,
trzeba jezdzi¢ Smiato, z fantazjg i
mie¢ za soba kilkoletnig praktyke,
bo ostra, szybka jazda wymaga

duzej techniki, lecz juz poczatkujacy narciarz
upaja sie kazdym zjazdem i raz zaznawszy
tego boskiego narkotyku, staje sie ij.ego za-
przedanym dusza niewolnikiem. Wazne jest
przy nauce, aby sit swoich probowa¢ na naj-
rozmaitszych terenach i w réznych warun-
kach s$nieznych. Kwestja stylu jest tu rzeczg
indywidualng, grunt bowiem, zeby jezdzi¢
pewnie i wygodnie, wszystko wiec zalezy od
fizycznych oraz duchowych wiasciwosci jed-
nostki.

W artykule niniejszym podaje bardziej
szczegotowy opis tam, gdzie to jest niezbedne
dla oséb poczatkujgcych, ktére zaczynajag
jezdzi¢ bez instruktora, bgdz na podwarszaw-
skich terenach (Bielany, Choszczéwka, Weso-
ta), badz gdzies na wsi, na okolicznych wzgor-
kach. Poniewaz opis wielu ¢wiczen zajatby
za duzo miejsca i czesto bytby niewystarcza-
jacy, radze temu, kto moze, uczy¢ sie na kur-
sie narciarskim, gdzie przykiad instruktora,
wspotzawodnictwo 1 sportowe kolezenstwo
wytwarzajg idealne warunki nauki. Cel tego
artykutu jest raczej informacyjny, ogoét bo-
wiem stucha zwykle o narciarstwie jak ,,bajki
0 zelaznym wilku®, co bynajmniej nie sprzy-
ja popularyzacji tego wspaniatego sportu. Do-
brze jest réwniez, jesli poczatkujacy uczestni-
cy kursu majg jakie$ pojecie o jego progra-
mie, gdyz to znacznie utfatwia postepy. 1. P.

Szampjonka francuskiego sportu tyz-
wiarskiego p. Jeanne Garanger w bie-
gu podczas zawodow to St. Moritz.

Duzo siiy, zrecznosci i przytomnosci

umystu wymaga skjbring za motocyk-

lem. Na zdjeciu widzimy odwaznag nar-
ciarke holowang przez motocykl.

Znana tenisistka francuska Zuzanna

Lenglen to towarzystwie swej przyja-

ciokki na torzc tyzwiarskim w St. Mo-
ritz.



GIMNASTYKA )
NACODZIEN

Zastepujemy to dzisiaj rytmicz-
nemi, peilnemi oddechami, chodzac
po ulicy, co roéwnie dodatnio
wplywa na krwiobieg, jak i ko-
jaco na system nerwowy, oraz zao-
szczedza cenny czas. Takich cEwi-
czen, chodzac po miescie, powinny-
Smy stosowac¢ duzo, aby odzwyczai¢
ptuca od brania pétoddechéw, kto-
rych nas uczy pospiech i przyrodzo-
ne lenistwo, a ktére maja zgubny
wplyw na nasze nerwy i organizm.

Drugg zasadnicza grupa miesni,
nad ktérg powinnysmy pracowac,
jest to wazny uktad miesni brzusz-
nych. Do wyrobienia sobie tego
»gorsetu“ naturalnego, ktory zarGw--
no ze wzgledu na estetyke sylwetki
jak i fizjologiczne przeznaczenie
kobiety jest nam nieodzowny, stuzg
wszystkie skiony tutowia: przednie,
boczne i tylne, jak rowniez wszel-
kie skrety, i obroty. Cwiczenia te
rozpadajg sie na trzy zasadnicze
kategorje: w pozycji stojacej, sie-
dzacej i lezacej. Tym podziatem
najtatwiej jeszcze kierowacé sie
przy ich przerabianiu, jest rzeczg
zrozumiatg, ze rdOwnoczesSnie pra-
cuje tu bardzo wydatnie kregostup.

Trzecia grupa to miesnie ndg.
Nogi nasze pracuja duzo codzien-
nie podczas chodzenia, nie
maja natomiast okazji do
wymachow przednich, tyl-
nych i bocznych, przy kto-
rych mogtby sie dobrze
rozrusza¢ staw biodrowy i
kolanowy. Stosujemy tu
¢wiczenia sitowe (przysia-
dy, rébwnowaga) i rozcig-
gajace, poczem nastepo-
wac zawsze muszg ¢wicze-
nia na zluznienie miesni,
naprezonych poprzednim
wysitkiem- Do tych nalezg
miekkie podskoki z rézno-
kierunkowemi wyrzutami
nég.

Co do ilosci, to wystar-
czy wykonywaé¢ kazde
¢wiczenie trzykrotnie, jed-
nak ze stopniowem nasila-
niem, aby unikng¢ ewen-
tualnego naciggniecia scie-
gien lub innych fatalnych
skutkéw zbyt energiczne-
go cEwiczenia, co snadnie
zwhaszcza wydarzy¢ sie

moze osobom poczatkuja-
cym. Gimnastyka wszakze
musi by¢ dosy¢ energicz-
na, cho¢ oczywiscie bez
przesadnego tempa, ktore
meczytoby serce.
Poniewaz najnowszy sy-
stem cwiczen porannych
jest gimnastyka ruchu, a
przeto zasada programu
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musi by¢ ciggtos¢ ruchéw, ktore
majg wyptywacé kolejno bez przer-
wy jeden z drugiego, przy zastoso-
waniu ¢éwiczenn oddechowych i roz-
luzniajacych jako odpoczynku po
szeregu wysitkéw. Cigbtos¢ ta wy-
rabia pamie¢ duchowa i «jrjentacije,
co jest bardzo pomocne przy koor-
dynacji, czyli wykonywaniu ruchow
naraz. Ten system pozwala unik-
na¢ przerw odpoczynkowych, kto-
re powodujg tylko niepotrzebng
strate czasu, rozpraszajg energje i
wyrabiaja pewna kanciastos¢ po-
ruszen.

Przez koordynowanie ze sobg Kkil-
ku ¢éwiczen angazujemy do wspot-
pracy mysl i nerwy, a zatem po-
wiekszamy nasze zainteresowanie
gimnastyka i uczymy sie opanowa-
nia ruchéw przez uniezaleznianie
jednych osrodkéw nerwowych od
drugich. Np., gdy zrobimy szereg
roéznokierunkowych wymachow re-
kami, a nastepnie wigczymy do
tychze ruchéw kolejno wspiecie,
poiprzysiad i przysiad, to uwaga
nasza, poczatkowo skupiona na re-
kach, odpreza sie i przenosi na nogi,
podczas gdy rece, nie angazujac juz
naszych nerwéw, pracuja nadat au-
tomatycznie ji zupetnie bez wysitku.
Pozwala nam to na peilne zuzytko-
wanie energji przy minimalnem
zmeczeniu, a takze wydatnie skra-

ca czas ¢éwiczen.
1. P.

Lena i Kalbarczyk, mistrzorme stomiariscy i Polski m jet-
(fOt. Rys).

cizie szybkiej.

ZAWODY
EYZWIARSKIE

tyzwiarskie mistrzostwa Polski.

W idealnych warunkach lodowych roz-
poczeta sie w Warszawie najpowazniejsza
impreza tyzwiarska sezonu, obejmujgca
mistrzostwa Polski, oraz Il Stowianskie
Igrzyska Zimowe z udziatem gosci czecho-
stowackich.

Zawody w jezdzie szybkiej, rozegrane
na jeziorze Kamionkow&kiem, przyniosty
w konkurencji pan zwyciestwo miodziut-
kiej Lenie, ktdra po Nehringowej objeta
juz w zesztym roku tytut krolowej szyb-
kosci, zaS w konkurencji panéw pierwsze
miejsce zajat Kalbarczyk, po ciezkiej wal-
ce z obiecujagcym Dobrzynskim i mistrzem
Czechostowacji Turnowskym.

Dnai 2 i 5 lutego odbyta sie pierwsza
cze$¢ zawodow, obejmujgca éwiczenia
obowigzkowe (figure wylosowang), nato-
miast piogram niedzielny przyniost efek-
towne popisy w jezdzie dowolnej pan i pa-
néw oraz w jezdzie parami.

Mistrzynig Polski pozostata nadal po-
rywajgca temperamentem Popowiczowa,
jak zawsze Swietna technicznie. Jako dru-
ga, zakwalifikowata sie Bzdokoéwna, trze-
cie miejsce zajeta Czoréwna.

N sréd panow tytut mistrza przypadl
tego roku Staniszewskiemu wobec wyijat-
kowo stabej formy popularnego Iwasiewi-
cza, co byto dla publicznosci duza niespo-
dzianka. Za lwasiewiczem zajgt trzecie
miejsce Grobert, ktéry swoim
idealnym stylem zwrécit na sie-
bie uwage juz podczas wizyty
tyzwiarzy $laskich.

Mistrzostwo stowiariskie zdo-
byta  rowniez  Popowiczowa
przed Czeszkg Miksowg, ktorej
produkcje mimo bardzo miode-
go wieku stojg juz na bardzo
wysokim poziomie: jej precyzja
i piekne wykonczenie ewolucji,
znamionujgce talent taneczny,
wywotywaty burze oklaskéw.

Tytut mistrza stowianskiego,
ktéry dzierzyt dotad Iwasie-
wicz, przeszedt do Czecha Kou-
delki, zawodnika wysokiej kla-
sy, ktéry wzbudzit duze zainte-
resowanie pieknie wykonanym
i urozmaiconym programem.

Efektownie, jak zawsze, wy-
padta jazda parami. Tu oczy-
widcie triumfowata para Bilo-
réwna — Kowalski, drugie miej-
sce zdobyli Chachleska—Theuer,
trzecie przypadto w udziale
miodziutkiemu rodzenstwu Ka-
luséw.

Ogdtem Polacy zakwalifiko-
wali sie przed Czechami w sto-
sunku punktéw 31:1?, co $wiad-
czy o wysokim poziomie na-
szych zawodnikow, zwiaszcza
klubu S$laskiego.



CZy KONIECZNIE
DO UZDROWISK?

Nowa polityka naszych wiadz ko-
lejowych uderzyta, jak grom z 'ja-
snego nieba, w samo sedno tury-
stycznego zycia.

— Jakto, wiec nie do Krynicy?
nie do Zakopanego? lecz w ,jakas
tam"™ Zywiecczyzne, Beskidy Sla-
skie, Bieszczady, czy Czarnohore!?

Naprzekor starym, utartym zwy-
czajom, naprzekor ,,pertom wod" i
»polskim stolicom zimowym", na-
przekér sakramentalnym i orjental-
nym dancingom u ,, Trzaski"...

Istna rewolucja! Cofnieto powrot-
ne znizki kolejowe, obnizono nato-
miast dla wszystkich ceny dalszych
przejazdéw o 25 procent i przyzna-
no urzednikom i ich rodzinom da-
leko idgce znizki indywidualne.
Skasowano wszystkie, tak popular-
ne w ubiegtym sezonie tanie pociagi
specjalne do wielkich uzdrowTsk,
propagujac réwnoczesnie takie sa-
me tanie pociggi do Zwardonia, Wi-
sty i Stawska.

Efekt tej niespodzianej
wywotat w zwartych szy-
kach ciezkiego przemystu
uzdrowiskowego tern wiek-
szy poptoch i oburzenie, ze
przeciez niedalej, jak ubie-
gltej wiosny' wprowadzono
nadzwyczajne 80-procento-
we znizki powrotne do
wszystkich ,,patentowanych
uzdrowisk™ w tak zwanych
sezonach martwych. Byia
to nietylko koncesja na
rzecz poparcia rozbudowy
i cywilizacji naszych dos¢
prymitywnych miejscowo-
éci kuracyjnych, lecz réw-
niez rodzaj rekompensaty
dla szerokich sfer turystow
i kuracjuszy za wygoérowa-
ne optaty paszportowe przy
wyjazdach zagranicznych.

Nie mniejszy cios zadano
calej zorganizowanej tury-
styce polskiej, A wiec
wszystkie dotychczasowe le-
gitymacje zrzeszonych to-
warzystw turystycznych
stracity niemal w zupeino-
sci praktyczne znaczenie,
uprawniajac do bardzo nie-
znacznych i trudnych do
zrealizowania znizek kole-
jowych. Miecz damokleso-

salwy

wy zawist réwniez nad wszystkie-
mi mniejszemi stowarzyszeniami i
sekcjami turystycznemi zrzeszen
spotecznych, ktére podobno majg
w krotkim czasie znikng¢ z po-
wierzchni ziemi.

Zatem wojna na catym froncie!

Wstepng bitwe wygrata napozor
bezapelacyjnie ,,Komunikacja". W
okresie Swiagt Bozego Narodzenhi
mimo cofniecia wszystkich znizek i
odwotania tanich pociggéw popu-
larnych wyjechato do Zakopanego
15.000 osob,’ bijac rekordy frekwen-
cyjne lat ubiegtych.

Pyrrhusowe to zwyciestwo po-
twierdzito wprawdzie w catej pekni
trafnos¢ kalkulacji witadz kolejo-
wych, iz w pewnych okresach zby-
teczne sg z punktu widzenia docho-
dowosci wszelkie znizki i pociagi
popularne, zadato jednak generalng
kleske zasadniczemu programowi
skierowania turystyki polskiej na
~wihasciwe tory" t. j. bezposrednio
w gory, do najdogodniejszych punk-
tow wyjsciowych i najlepszych te-
renéw narciarskich. Masowy ruch
turystyczny w Polsce jest dziwnie
i nielogicznie konserwatywny. Nie

jest on nawet naprawde ,,turystycz-
ny" w tem znaczeniu, jak to pojmu-
je nasza oficjalna ,,komunikacja"—
90% wycieczkowiczéw to przeciez
ludzie, jadacy sie bawi¢ i nie maja-
cy najmniejszej ochoty urzadzania
wypraw gorskich. Wspaniate tere-
ny w Zwardoniu i urocze schroni-
ska na Zaroslaku nie przedstawiajg
dla nich najmniejszych atrakcyj.

Udowodnita to najdosadniej ,.ge
neralna klapa" wszystkich dalszych
tego rodzaju imprez w biezgcym
sezonie. Nie_doszedt do skutku in-
tensywnie reklamowany przez ,, Tow.
Krzewienia Narciarstwa" raid kole-
jowy wzdtuz Karpat, odwotano spe-
cjalny pocigg turystyczny do Wisty
w Beskidy Slaskie, nie poszedt row-
niez organizowany przez ,Polskie
Towarzystwo Krajoznawcze" nar-
ciarski pocigg do Stawska w Bie-
szczady.

Stowem, pogrom na catej linji!

A szkoda! Tendencje Minister-
stwa Komunikacji miaty w zasa-
dzie zalozenia zdrowe i logiczne,
przerobienie jednak naszetj ,,pu-
blicznosci podrézujacej” w ,,praw-
dziwych turystow', jakich sie ma-

sami widuje zagranica, wy-
maga generalnej rewizji w
catej dotychczasowej pro-
pagandzie turystycznej. Pro-
paganda ta, zaréwno oficjal-
na, jak i prywatna, identy-
fikowata dotgd ruch tury-
styczny z ruchem uzdrowi-
skowym, lekcewajac sobie
catg akcije prawdziwej pro-
pagandy turystycznej, pro-
wadzong przez ..Polskie To-
warzystwo T atrzanskie .
»Polskie Tow. Krajoznaw-
cze", liczne mniejsze zrze-
szenia turystyczne i zastep
nielicznych, entuzjastycz-
nych dziataczy.

Samem tylko urzadzaniem
niedochodzacych do skutku
pociggéw  popularnych i
0golng znizka taryfowa nie
wychowa sie w Polsce po-
kolenia ,,prawdziwych tu-
rystow".

Fot. Kama.
Fragment ,,bimaku narciarskie-

go“ m Tatrach.
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STOLICA NA ,DESKACH®

NARCIARSKIE SPACERY PODWARSZAWSKIE.

»A kto chce rozkoszy uzy¢, niech
idzie na nartach ptuzy¢, chcia-
loby sie sparafrazowac¢ nieaktual-
ng juz dzisiaj piosenke wojenngi...
pusci¢ sie z wielkiej gory w duzy
dot. Ba... ale gdzie? Dotéw pod
Warszawg jest dos¢, tylko gor za-
brakto. Ale kto raz sprébowat roz-
koszy narciarskich, ten nawet z pod
ziemi wytrzasnie goére. Tak tez sta-
to sie i pod Warszawg. W ciggu
ostatnich tat gory wyrosty, jak grzy-
by po deszczu, ,,wynalezione" przez
bezimiennych pionierébw narciar-
skiej stolicy. Nie sa to coprawda
gory z kozicami, lawinami, kosow-
ka, wiatrem halnym i innemi przy-
naleznosciami, ale zawsze¢ — go-
ry, wywolujgce nawet niekiedy
wsrod pewnych narciarzy, (czytaj
patatachéw) zawroty glowy, a co
gorzej — naog.

Zabieramy wiec narty, (,,rakow*
nie potrzeba), kijki takze i ruszamy
najpierw na Bielany. Nie potrze-
bujemy w tern miejscu opisywac
potozenia geograficznego tej znanej
wszystkim warszawiakom miejsco-
wosci. Udajg sie tu przedewszyst-
kiem ci, ktorzy nie styszeli jeszcze
o innych tancuchach gorskich pod-
stotecznych lub ci, ktérzy obawia-
ja sie nieco ryzykowac¢ swe pier-
wsze kroki w bardziej dzikich
i urwistych okolicach. W kazde
Swieto panuje tu ttok nieopisany.
Poniewaz jest tu jeden jedyny zjazd
(po szosie), przeto Wydziat Ruchu
Kotowego ma zamiar pono¢ wyde-
legowac kilku policjantéw do regu-
lowania ruchu niezbyt fortunnych
Zjazdowcow.

Jedziemy wiec do puszczy Kam-
pinoskiej. Od czasu, kiedy prze-
stata kursowac stawetna, kolejka do
tomianek, komunikacja z puszcza
jest trudniejsza. Aby sie dosta¢ w
te ostepy, nalezy wsigé¢ na placu
Broni w autobus, zdazajgcy do to-
mianek lub Kazunia. W godzinach
rannych odchodzi kilka tych auto-
buséw. Woysigs¢ nalezy przed to-
miankami, tam, gdzie wskaze kon-
duktor autobusu, poczem, nie zra-
zajac sie chwilowym brakiem ja-
kichkolwiek pagoérkoéw, nalezy su-
na¢ w kierunku odwrotnym do Wi-
sty, ku widniejgcemu lasowi.
Wszedtszy w ten las, (jest to wias-
nie juz t. zw. puszcza Kampino-
ska), po prawej rece kazdy, choc
z pewnym trudem, zauwazy pasmo
pagorkéw, ktéremi nalezy is¢€ az do
»Euzy“, najwyzszego szczytu tego
pasma. Szczyt pozna¢ mozna po
tablicy, umieszczonej na nim bar-
dzo stusznie. Z Luzy sg najlepsze
zjazdy, dochodzace do... 80 metrow,
a przy podpychaniu sie Kkijami
znacznie diuzsze. Sg to zresztay je-
dyne dozmolone zjazdy, gdyz wia-
Sciciel tych terendw uznat, ze w in-
nych miejscach, (zresztg bardzo ma-
lowniczych), zjazdy narciarzy sg
dla niego szkodliwe)?), a na tuzy
postawit cerbera, ktéry ma za za-
danie Scigganie 70 gr. od kazdej
duszy narciarskiej, wobec czego
zjazdy te wypadajg dos¢ drogo.

A no, na szczescie na puszczy
Kampinoskiej ani $wiat, ani tere-
ny narciarskie nie konczg sie; gdy
zwrocimy sie bowiem na drugi
brzea W.istv. odnaiduiemv wecale

dobre tereny pomiedzy Wesotg a Mi-
tosng (wsig, nie stacja). Obecnie
dojezdza sie tam wygodnie z Dwor-
ca Glownego do stacji Wesota (16
km.), poczem, przechodzgc droga
na praw/o od toru kolejowego przez
letnisko Wesota, zaraz za laskiem,
zauwazymy pasmo wzgo6rz na lewo,
ciagnace sie okoto 4 km. do Starej
Mitosny, potozonej przy szosie lu-
belskiej.

Najwyzsze wzgorza poto-
zone sg koto Starej Mitosny, choc
i po drodze do nich spotykamy nie-
zte boiska narciarskie. Zjazdy do-
chodzg do 100 metrow zaledwie,
cho¢ na niektérych z nich niejedni
narciarze potrafig niezle zary¢ no-
sem w $nieg.

Najbardziej jednak dotychczas
cenione i najwiecej malownicze sg
tereny, ciggnace sie pomiedzy JO-
zefomem a Jabtonnag-Legjonomem.
Dosta¢ sie tam mozna kolejg, wy-
ruszajgc z dworca Gdanskiego w

..z mrocznych inurérn miejskich chocby
poczcimym podmiejskim ,,samowarkiem"
m bialy, $niezny $miatl..



strone Maodlina. Wysiada sie¢ na sta-
cji Choszczowka (13 km. z dworca
Gdanskiego i zaraz za stacjg na
(jrawo dociera sie do drogi, rowno-
egtej do toru kolejowego, ktorg
nalezy posuwac sie w kierunku na
Jabtonng i po przejsciu nig okoto
750 metréw skreca sie na prawo w
las. Lasem tym dochodzi sie (2 km.)
do pieknego pasma wzgoérz, za kto-
rem potozona jest diuga wie$ Joze-
fow. Jezeli kto posiada samochdd,
(whasny lub cudzy), moze do Joze-
fowa dojecha¢ wygodnie szosa, pro-
wadzgcg do Legjonowa przez Mar-
ki i Czarng Struge. Pasmo tych
wzgorz rozcigga sie¢ na dtugosci
okoto 6-ciu kilometréw; jest tu moc
roznych zjazdow, bardzo urozmai-
conych, cho¢ oczywiscie nie tak
dtugich jak zjazdy w Tatrach lub
Karpatach. Diugos¢ niektérych z
nich przekracza 100 m. Z powodu
dos¢ duzej rozciggtosci tych tere-
now spotyka sie tu wiele... par nar-
ciarskich, dzielagcych wspdlnie naj-
wiekszy trud zycia narciarskiego...
podchodzenie.

Takie juz wiasnie czasy nastaty,
bowiem, jak pisze jeden nieznany
wierszokletaj wspominajagc dawne-
go miodziana:

Dzisiaj, miast kolczugi — wiatréw-

ke ubiera

Spodenki krotkie, czapeczke z klap-
kami

1, zamiast miecza, z dwoma paty-
kami

Na deskach robi z siebie bohatera.
A niewiasta:
Dzisiaj juz wecale nie uroni tezki,

Gdy mtodzian pedzi na zbity teb
zgory,

~3  WBI

SbTM

kazda komunikacja dobra, naroet...

Ale jak inne naszej Ewy cory,
Tez smaruje deski.

Tereny narciarskie pod Bielana-
mi, w puszczy Kampinoskiej, pod
Mliosna i koto Jozefowa nalezg do
najbardziej znanych i uczeszcza-
nych miejscowosci przez braC nar-
ciarska. O ile mi wiadomo, w pro-
mieniu do 20 km. od Warszawy
trudno juz wynalez¢ inne, réwniez
dobre ,,gory“. Nieco daIeJ jednak
znajdziemy ich wiecej. | tak, nad

motorowg sikamka!..

Pilicg pod Nowem Miastem rozcia-
gajg sie przepiekne pagoérki z ta-
dnemi zjazdami, nad Narwig, w o-
kolicach Zegrza i Jadwisina spa-
dajace stoki wysokiego brzegu Nar-
wi stwarzajg wcale dobre tereny
narciarskie, a za Minskiem Mazo-
wieckim sg jeszcze pono gory, od
ktérych widoku ,,0ko bieleje”. Jak
widzimy, dla odkrywcéw narciar-
skich otwiera sie olbrzymie pole
eksploatorskie. W najblizszej przy-
sztosci  zawiadomimy Czytelniczki
0 najnowszych, niezbadanych do-
tychczas ladach narciarskich pod

Warszawa.
4 M. Rogowski.
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DOK~D NAIJLEPIEJ 1 NAJTANIE] WYJECHAC?

Podajemy na najblizszy okres zimowy
nastepujace wskazowki co do utatwien ko-
munikacyjnych i wyboru miejscowosci dla
wyjazdow narciarskich i wypoczynko-
wych:

A) Specjalne znizki kolejowe w lutym:

Tanie wyjazdy w Tatry na ,,Swieto Zi-
my* z 70%i znizkagw obie
strony, z Warszawy do
Zakopanego i zpowro-
tem wazne bedg do dnia
14 b. m. Bilety takie
naby¢ moze kazdy, na
dowolny okres pobytu.

Whycieczka na llu-

eulszczyzne, réwniez z
70%, znizkg kolejowa
w obie strony, wyjedzie
z Warszawy do Wo-
rochty dnia 14 b. m,
oowrdci dnia 19 b. m.
W wycieczce tej uczest-
nicy-narciarze bedg mo-
gli wzig¢ udziat w orga-
nizowanej specjalnie,
bardzo interesujacej tu-
rze narciarskiej .szla-
kiem drugiej brygady*
w Gorganach.

Narciarski raid kolejowy  wyruszy
wzdtuz polskich Karpat dnia 15 b. m.
i zwiedzi w czasie 10-dniowej tury naj-
piekniejsze tereny narciarskie: Czarnoho-
ry, Bieszczadow i Beskidow. Zywiecko-
Slaskich. Udziat w raidzie wynosi 260 zt.,
dla czionkéw Tow. Krzewienia Narciar-
stwa 200 zk.
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B) Dokad warto pojecha¢ w lutym
i marcu:

Dla narciarzy- i o0s6b, szukajgcych
prawdziwego wypoczynku wsréd zimowej
natury, polecamy nastepujace partje gor
polskich, posiadajace najlepsze zasniezenie
i zimowe warunki atmosferyczne, or.az

oryginalny urok dzikiej przyrody gor-
skiej:

Czarnohora i Gorgany w Karpatach
Wschodnich, z miejscowosciami: Tatarow,
Jaremcze, Worochta, Koséw i mnéstwem
mniejszych wiosek i osiedli huculskich,
posiadajacych specjalne pomieszczenia dla
przyjezdnych, jak Zabie, Krzyworéwnia
i w. in. Dojazd, przez Lwéw — Stanista-

wow — Delatyn, lub Stani-
stawéw — Kotomyja.

Bieszczady w Karpatach
Wschodnich z miejscowoscia-
mi  Tuchla, Hrebenowetm,
Skolem i stynnym osrodkiem
narciarskim w Stawsku. Po,-
za wygodnem schroniskiem
lwowskiego Karpackiego To-
warzystwa Narciarzy w. Staw-
sku, umiesci¢ sie tu mozna
tanio i do$¢ mozliwie w dum-
kach letniskowych miejsco-
wej ludnosci we wszystkich
wyzej wspomnianych miej-
scowosciach. W Bieszczady
dojezdza sie linja kolejowa
Lwoéw — tawoczne.

Babia Gora w Karpatach
Zachodnich, z lezacg u jej
stop malownicza miejscowo-
$cig Zawoja, oddalong o 3 km.
od stacji kolejowej, Makow,
przy linji Krakow — Cha-
béwka.  Zawoja posiada
znaczng ilos¢ domkow, przy-

Las Brzozowy u podnéza Be-
skidéw Slaskich.

U goéry: Narciarze na wy-
cieczce w okolicach Zwar-
donia.

gotowanych na pomieszczenie zimowych
gosci.

Beskidy Zywieckie ze stynnym juz
obecnie Zwardoniem, posiadajgcym ideal-
ne wprost warunki terenowe i atmosfe-
ryczne dla narciarstwa. Niestety, pomie-
szczen tu niezbyt wiele. Wygodniej noco

wa¢ mozna w niedalekiej
Miléwce, a nawet sporo
0s6b nocuje w hotelach
w Zywcu. Do Zwardo-
nia i Miléwki dojezdza
sie przez Krakow — Zy-
wiec, lub Katowice —
Zywiec.

Beskidy Slaskie po-
siadajg mnéstwo dogod-
nych punktéw oparcia,
poczawszy od skrom-
nych domkdéw goral-
skich do pierwszorzed-
nych pensjonatéw. Poza
Wistg, Ustroniem i Ja-
worzem umiesci¢ sie tu
mozna w kazdej nie-
mal wiosce czysto i ta-
nio, pozatem liczne i
doskonale zagospodaro-

wane schroniska gorskie pomiesci¢ moga
duze ilosci os6b na noclegi.

Specjalnie uroczg miejscowoscig jest
Istebna, lezagca opodal szczytu Baraniej
Gory u zrodet Wisty.

Jako punkty wyjscia w pasmo Klim-
czoka poleci¢ mozna réwniez Bielsko —
Biata, dwa pofaczone miasta na pograni-
czu Slasko - matopolskiem, posiadajgce du-
zg ilos¢ tanich i dobrych hoteli, oraz Ja-
worze, osade letniskowg u podnodza szczy-
tu Blatnej. W Jaworzu umiesci¢ sie moz-
na w paru willach urzagdzonych na sezon
zimowy, i w znanym zakladzie przyrodo-
leczniczym im. Dra Czoppa.

Niemniej dogodnym punktem wyjscio-
wym na Klimczok i Skrzyczne jest wio-
ska i letnisko Bystra, opodal Bialej.

Beskidy Slaskie posiadaja dogodne bez-
posrednie potgczenia kolejowe, zaréwno
przez Katawice, jak i przez Krakow.

48 STRON DRUKU BOGATO

ILUSTROWANYCH. Nauka,
miedza, sensacja, nomele, arty-
kuty techniczne z dziedziny
najnomszych wynalazkom, sze-
reg konkursom i kulturalnych
rozrywek — skiladajg sig' na
miesieczny magazyn

~RAKIETA"

Redakcja i Administracja:
Warszawa, Solec 87 i pl. Zamkowy 9.

EGZEMPLARZE OKAZOWE WYSYtLA
ADMINISTRACJA PO OTRZYMANIU
ZNACZKA POCZTOWEGO ZA 50 GR.

EgzemE!arze pojedyncze sa do_nabycia we
wszystkich kioskach z czasopismami.



ECHA KARNAWALOWE

Pomimo chronicznego braku gotéwki ludzie sie ba-
wig pod rozmaitemi pozorami. Raz na cel spoteczny, drugi
raz dla stosunkéw, trzeci — bo przeciez i tak mam suknie
balowa, czwarty — bo to koniec karnawatu, pigty — bo
staros¢ musi sie wyszumie¢, szésty — bo ,,dos¢ sie juz na-
martwitem, siédmy...

Ale na siodmy juz nie starczyto ani karnawatu, ani
pieniedzy. Bawiono sie naogdt ochoczo, ale skromniej. Daw-
niej szanujgca sie elegantka musiala na kazdy bal mie¢ no-
wg toalete. Dzi$ jedna suknia wystarczy na caty karnawalt,
na bale i dancingi, a tak jest zazw yczaj chytrze skonstruo-
wana, ze zapomocg rozmaitych przybudéwek, klapek, przy-
pinanych rekawow etc. mozna jg w jednej chwili zmienic¢
w wieczorowg, rautows, teatralng. Parasol en tout cas. Otl
deszczu i storica. Na usmiechy losu i na katastrofy kiesze-
niowe. Dzisiejsza suknia balowa, to spadochron od nie-
szczeSliwych wypadkow towarzyskich. | maska, pod kto-
rag niefachowiec nigdy nie odgadnie cyfry kosztu.

— Bo prosze pani, — przemOwit do mnie na balu
Mody pewien wytworny mistrz nozyc i igly, wskazujac na
zbytkowng i urocza toalete z lamy, — czy to jest suknia?

Ta lama — dodat z wyrazna rozpacza w gtowie, — nie ko-
sztuje wiecej, niz dwadziescia ztotych za metr. To bedzie
po jednym balu wygladato, jak gatganek.

Milczatam zawstydzona. Mistrz przybit mnie do zie-
mi tern stowem ,,dwadzieScia ztotych za metr”. Za jedwab

P. Vera Bobrowska, krolowa Mody na rok 1934.

P. Zofja Nakoneczny artystka Teatru Narodo-
wego wybrana jako najpiekniejsza warszawian-
ka na Balu Mody.

mojej sukni placitam tylko po dziesie¢ zlotych
za metr, a bylam z niej dumna, jak krélowa.
Ale nagrode za najpiekniejszg toalete na balu
Mody wzigt kto$ inny...

Jednoczesnie odbywat sie na Wybrzezu Ko-
Sciuszkowskiem bal w Szkole Sztuk Pieknych,
pod hastem ,,Rok 1900¢. Byto ttoczno, gwarno
i wesoto. Milodziutkie adeptki sztuki przywdzia-
ty zabdjcze toalety swoich matek z czasu ich
miodosci. Nad salg balowg ptynety olbrzymie
kapelusze z oalemi ogrodami kwiatow na wierz-
chu, a w dole kokieteryjnie szelescity kloszowe,
powtdczyste suknie, .zrecznie unoszone na rozo-
wych halkach z kanausu. Nad ranem wszyscy
mieli chrypke: jazz, artysci i mitosnicy.

Na balu prasy, ktory odbyt sie w Adrji dn.
| lutego, czvli u zenitu karnawatu stawito sie
w komplecie cale cialo dyplomatyczne. jakbv
na dowdd, ze liczy' sie powaznie z papieiowein.
a jednak nieraz od zelaza potezniejszem, mo-
carstwem. Miodziutka panna l.i. cérka posta
chinskiego, w blado - zoétej toalecie, haftowa-
nej w drobne girlandy’ kw iatéw’, wygladata jak
statuetka z kosci stoniowej, ale bawita sie calg
dusza, jak przystato kazdej wiosennej mtodosci.

Przesliczne toalety pokazywano na rewiji
mody w przerwach tancach. Jeszcze piekniejsze
mozna bylo widzie¢ na sali. Przewazat kolor
czarny, bialv i wszystkie odcienie morskie, od
jasnej zieleni do zdecydowanego biekitu. | rz\
sposobnosci mogtam skonstatowac, ze najniebez-
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piecziiiejszy dla niewiast, powyzej 50 kg. wagi
i 25 lat wieku jest kolor rézowy. Trzeba miec
pastelowg urode i powiewng sylwetke Niny
Sw ierczewskiej, zeby zaryzykowaé rézowa toa-
lete i... zwyciezy¢.

Skromniej od szat kobiecych wygladaty! li-
bacje meskie. Przecietnie na kazdy stolik wy-
padat jeden coctail i pie¢ stomek. Znaczytoby to,
ze mamy' wiecej jaroszéw, niz alkoholikow.

Old Lady.

KOBIETA W SWIECIE

1 W DOMU

KARNAWAL KROLOWYCH.

Podczas ,karnawatu krélowych* wy-
branki poszczeg6lnych dzielnic Anglji pa-
raduja po ulicach miasta w uroczystym
korowodzie. Na fofografji widzimy kro-
lowe Nottingham w otoczeniu swych dam
dworu.

CHOROBY KOBIET PRACUJACYCH
W PRZEMYSLE.

Badania lekarskie, przeprowadzone
wsrod kobiet, pracujacych w przemysle,
ustality, ze najciezézemi dla kobiet za-
wodami sg dziedziny przemystu papierni-
czego, metalowego, ceramicznego i odzie-
zawego. W grupie introligatorsko-papier-
niczej kobiety uzywajg duzo alkoholu i
tytoniu. W dziale odziezowym najwiecej
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kobiet pracuje z podwyzszong temperatu-
rg: w krawiecczyznie i bielizniarstwie —
57 proc., w trykotarstwie — 45 proc., w
tkactwie — 40 porc., w przedzalnictwie —
57 proc. Najwiecej brakéw fizycznych wy-
kazujg szwaczki, szlifierki i introligator-
ki.

Row niez choroby skoérne najwiecej roz-
powszechniono sg ws$rdd pracownic w in-
troligatorstwie i papiernictwie, najmniej
w handlu. Szlifierki cierpig na serce,
wzrok i ptuca. Na oczy najmniej stosunko-
wo zapadajg przy wyrobie celulozy i gu-
my.

Najsmutniejszg statystyke wykazuje
dziat papierniczy. Z kobiet zatrudnionych
w tym przemysle 6 proc, uzywa alkoho-
lu, 18 proc, cierpi na choroby skérne, 40
proc, na oczy, 55 proc, na pluca, 18 proc,
nu serce, 14 proc, na system nerwowy.

TANIEC Z WYSP BALL

Grupa filipinskich studentek z Manili
wykonata narodowy taniec wysp Bal.
podczas Swieta Pacyfiku, uroczyscie ob-
chodzonego w rezydencji general-gubei -
natora Franku Murphy.

NOWE |.ABOR ATORJUM RADOWE
W PARY/U | PRACE CTJR1E-SKEODOW-
SKTEJ.

W maju roku ubiegtego z okazji 50-Ic-
cia paryskiej Szkoty Fizyki i Chemji inau-

gurowano nowe laborutorjum.

W tym wiasnie zaktadzie Piotr ( uric
i Marja Curie-Sktodowska dokonali swych
wiekopomnych odkryé. Piotr ( uric byt
asystentem Szkoty, a potem profesorem.

Ostatnio uroczyscie dokonano w Pary-
zu odstoniecia pamigtkowej tablicy na mu-
rze nowego taboratorjum przy ulicy Va-
quelin dla uczczenia wynalazku radu, do-
konanego w 1898 r. przez uczonych mat-
zonkow.

P. Curie-Sktodowska prowadzi obecnie
z ramienia Sorbony' wyktady o teorji jo-
now', elektronéw i radjoaktyw nosci w . Do-
mu Radjum*,

SIOSTRZENICA HERIOTA REZYSERKA
FILMOWA,.

Siostrzenica b. premjera francuskiego
uchodzi za jednego z najzdolniejszych re-
zyserow' filmowych i poswieca sie z za-
mitowaniem swej pracy.

Pani Ninon Tallon studiowata przed
kilkoma laty na uniwersytecie wieden-
skim filozofje. Niedawno ukonczyta na-
krecanie wersji francuskiej granego obe-
cnie w Polsce filmu wiedenskiego ,,Przy-
goda na Lido“ oraz brata udziat w eks-
pedycji filmowej do Sahary.

Przed kilkoma dniami p. Tallon przy-
byta do Wiednia w charakterze rezyser-
ki nowego filmu francuskiego p. t. ,,Krol
/.'ygandéw “, ktéry nakrecony zostanie w
atelier '.mm'iedenskieru.



Dziewiecioletnia dziewczynka
DYRYGENTEM ORKIESTRY.

Margaret Chejfec ma dziewiec lat, bawi
sie jeszcze lalkami, chociaz o jej dyrygo-
waniu dziewigta symfonjg Beethoyena
gto$no juz moéwig w sferach muzycznych
Moskwy.

Miodociana dyrygentka uczeszcza do
leningradzkiego Konserwatorjum. Sztuki
za$ prowadzenia orkiestry nauczya sie od
swego ojca, wiolonczelisty z Matej Ope-
dy w Leningradzie.

Ostatnio wystapita na koncercie w Mo-
skwie, jako szef orkiestry, sktadajacej sie
z 200 os6b, ktora pod jej kierownictwem
odegrata pigta symfonje Beethoyena, sio-
dmg — Szuberta oraz ,jSzeherezade“ Rim-
skiego-Korsakowa i wiele innych utworéw
muzyki klasycznej.

KROLOWA SPORTOW ZIMOWYCH
W LOS ANGELOS.

W Kalifornji nie mozna skarzy¢ sie na
brak rozmaitosci, w dwie godziny mo-
zna przenie$¢ sie z kwitnacych ogrodéw
w krdlestwo zimy. Oto nowa krdélowa
sportéw zimowych, urocza Jozefina Fister,
obdarzona podczas swej koronacji nare-
czami kwiatéw, sprowadzonych z nizej
potozonego Los Angelos.

* * ':':"*
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KOBIECE ODDZIALY SAMARYTANSKO-
POZARNICZE.

W roku biezagcym na terenie wojewddz-
twa Iwowskiego powstato samorzutnie,
badZz tez z inicjatywy powiatowych in-
struktor6w pozarniczych kilka druzyn
zenskich samarytansko-pozarniczych. Do
zadan zenskich oddziatéw samarytansko-
pozarniczych nalezy przedewszystkiem

niesienie pierwszej pomocy sanitar-
nej ludnosci dotknietej kleskg ,poza-
row, a nastepnie udzielanie opieki po-
zostatym pogorzelcom. Szerokie pole
ao pracy maja oddzialy zenskie w
zakresie akcji pozaro-wo - zapobie-
gawczej.

KROLOWA SIEDMIU MORZ.

W okresie wielkiego karnawatu w
Pasadena w Kalifornji odbywa sie co
roku Swieto pod nazwa ,Historja
siedmiu morz".

Krélowg siedmiu moérz zostata
jbrana w tym roku 19-letnia Miss
ireta Scott.

UCZESTNICZKI AUTOMOBILOWEGO
RAIDU W MONTE - CARLO
PRZYBYWAJA DO PARYZA.

Na zdjeciu widzimy trzy angielskie
uczestniczki miedzynarodowego raidu au-
tomobilowego w Monte-Carlo, przechadza-
jace sie po Placu Zgody przed odjazdem
na Jasny Brzeg.

PANNA MLODA Z POLINEZJL.
Coéra Nowej Zelandji, urocza Maory-
ska, przybrana w S$lubny strgj.



SZEPTAJACA WYSTAWA.

Do czego dochodza, mniej lub wiegcej
w wynikach swych szczesliwe, tricki re-
klamowe, jak dziwaczne pomysty przy-
chodzg do glowy przedsiebiorcom — oto
w Nowym Orleanie urzadzono ,,szeptajg-
ca wystawe“. Zainicjowat ja wiasciciel
sklepu obuwia, goracy zwolennik radja,
ktéry nieszkodliwg swg manje zuzyt w
sposob dla swego interesu, jak sie okaza-
o, nader korzystny. Klient, podchodzacy
de wystawy, uderzony zoistaje mile w u-
cho wpadajgcemi dzwiekami z glebi ok-
na wystawowego pochodzacej melodji;
uszu pieknej pani, podziwiajgcej w mil-
czeniu jakie$ wytworne pantofelki, docho-
dzi sympatycznie brzmiacy gtos, wylicza-
jacy walory ogladanego obuwia, informu-
jacy o jego cenie, zapraszajgcy wreszcie
do wejscia do sklepu, celem dokonania za-
kupu. Aparatura tej ,,czarodziejskiej ma-
chiny“, odgadujgcej nastroje przechod-
nidw, nader jest prosta. Opiera sie ona
na systemie luster tak ustawionych, by
mozna bylo z wewnatrz sklepu ohserwo-
Vt&¢ przechodnidw, $ledzi¢ wrazenia, jakie
odnoszg oni przy ogladaniu wystawy. W
momencie, gdy ktory z nich wiekszg zwra-
ca uwage na jedng z par obuwia, urzed-
nik sklepowy przez mikrofon udziela po-
trzebnych informacyj. Niezwykle czuly
dyktafon chwyta stowa przechodniéw i u-
mozliwia szybko odpowiedz.

Organizacja instalacji, o ktérej méwi
calty Nowy Orlean, S$ciggnela uwage
mieszkanicow na sklep pomystowego Ame-
rykanina, wydatnie powiekszajgc tern sa-
mem liczbe nabywcdw jego wyrobow.

ROZDAWNICTWO ZYWNOSCI
BEZROBOTNYM PRZEZ KROLOWE
MONTMARTRE'U W PARYZU.

Wybrana $wiezo na krolowe Mont-
martre’u mioda i piekna osoba rozpoczyna
swa dziatalno$¢ ,,monarszg“ rozdawaniem
paczek zywnosciowych bezrobotnym wol-
nej gminy Montmartre'u w Paryzu.
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84-LEtNiA DEBjUI'ANTKA.

Matka popularnego w Anglji pisarza
Kennet Sugrema, 84-letnia pani Sugrem,
ogtosita obecnie' pierwszg swa ksigzke p.
t. ,,Ku starosci“,

Pierwsze zdanie ksigzki brzmi: ,,Rosna-
ce niezadowolenie z ustawicznych zmian
mody, zale nad literaturg dzisiejszg i
gwattowna krytyka wszelkiego postepu —
oto pierweze, znamienne sygnaty starze-
nia sie*

KOBIETY W ANGIELSKIEJ StUZBIE
DYPLOMATYCZNEJ.

Sekretarjat angielski ministerstwa spraw
zagr. opracowuje obecnie projekt powo-
tania kobiet do angielskiej stuzby dyplo-
matycznej i konsularnej. Obrady w tej
sprawie uznano jednak narazie za poufne,
a referaty przediozone beda tylko ustnie.

PIERWSZA KOBIETA KAPITANEM MA-
RYNARKI W TURCII.

W Turcji juz od trzech lat istnieje Szko-
ta Marynarki dla kobiet, gdzie miode
dziewczeta przechodzg teoretycznie i prak-
tycznie nauke stuzby morskiej.

Kadetki marynarki co roku spedzajg 6
miesiecy na morzu. Z koncem kazdego ro-
ku zdajg egzamin. Trzeciego roku moga

wreszcie otrzyma¢ dyplom ukorczenia
szkoty.
Niedawno p. Halina Seurd, ktéra juz

zagranica studjowata marynarke, po zio-
zeniu egzaminu otrzymata dyplom oraz
tytut instruktorki Szkoty Morskiej dla ko-
biet.

Z UBIEGLEGO
TYGODNIA

Wielki i Maly Aleksander. — Rzad Dala-
dier'a zapomiada silny kurs. — Juz dymi-
sje ministrom. — Tezy rozbrojeniowe An-
glji i ltalji. — Austrja doprowadzona do
ostatecznosci.

Ktopoty Francji sa powazne. Nie cho-
dzi tu o skandaliczne .afery obu Aleksan-
drow (Stawiskiego i Alexandra), z ktdrych

jednego nazwala ulica paryska Wielkim,
a drugiego Matym. Afery te sg juz dzi$
tylko pretekstem, ktory postuzy do doko-
nania zmian w dziedzinie administracji i
przyczyni sie do zreorganizowania policji
francuskiej.

Jezeli jednak wzburzona ulica paryska
zwolna sie uspokaja, to nadszedt wiasnie
czas na powazniejsze dyskusje. Nowy rzad
Daladiera, zaczawszy od kategorycznych
enuncjacyj premjera, zapowiedziat, ze be-
dzie rzadem sity. Pierwsze stowa uderzyty
w lzbe Deputowanych, brzmiaty nieomal,
jak zapowiedz dyktatury. ,Jezeli lzba
mnie nie poprze, odwotam sie do Sena-
tu®l

Tymczasem, zanim jeszcze nowy rzad
magt sie zaprezentowac lzbie, juz sie zde-
kompletowatl na skutek ustgpienia dwaoch
ministréw, niezadowolonych ze zmian per-
sonalnych w policji paryskiej. Kto wie,
czy wobec tego Daladier nie zdecyduje sie
na owag zapowiedziang forme dyrektorja-
tu, ktora we Francji tradycyjnie moze sie
przemieni¢ w dyktature.

W nieodpowiednim momencie nadarzy-
ty sie Francji te trudnosci, ale i tak, jak
jest, Francja stawia czoto tezom rozbroje-
niowym swoich kolegéw iz paktu czterech.
Z calg uwaga trzezwego szermierza odpa-
rowa¢ teraz musi Francja proniemieckie
sztychy tych swoich partneréw. Mimo to
nie moze opinja francuska ukry¢ rozgory-
czenia, a glosy prasy pobrzmiewajg sar-
kastycznie na tematowych przyjacielskich
sugestyj Anglji i Italji.

Nie sg to juz dzi$ jedynie sugestje tak-
tyczne. Pokojowe, niemal fagodnym zefir-
kiem ptynace przemowienie Hitlera bierze
sie bowiem od zewszad Sciggajacych pas-
satdw — powodzenia. Hitler nawet w spra-
wach Austrji liczy na poparcie badz to
Italji, a pewniej jeszcze Anglji. C6z z te-
go, ze Austrja zaniesie skarge do Ligi Na-
rodow? Anglja ostrzegata przeciez Doll-
fussa, zeby sie nie kwapit z tg skarga.
Okazuje sie tak, ze ,na dobrg sprawe Liga
Narodéw jest instancja, do ktorej rmozmi
sie uda¢ w ostatecznosci. Jest to ostatni
atut, wiec badz co badz ryzyko.

Austrji nie pozostaje jednak nic inne-
go, tylko ryzykowaé. Dollfuss zrobit
wszy-stko, siegngt nawet po ruchy chiop-
skie. ,Walka idzie o honor i wolnos¢
Austrji!* — powiedziat tym chtopom ener-
giczny kanclerz Austrji. Ale gdy to sie
dzieje w Wiedniu, Hitler probuje uktadéw
o Tyrol z Mussolinim, aby zapewnic lItalje,
ze nie ma powodu obawiaC sie przysztego
niemieckiego sasiada.

W tych wydarzeniach, ktére zbliska
wydajg sie emocjonujacg gra, dziata jed-
nak co$ wiecej, niz fragmentaryczna rze-
czywisto$¢. Jest to bowiem dokonywanie
sie tej akcji scaleniowej narodu niemiec-
kiego, ktorej etapy rozciggaty sie poprzez
stulecia. Narazie jednak moze przedwcze-
$nie jeszcze byloby wydawa¢ wyrok na
Austrje, Moze wiasnie przedwczesnie i dla
rownowagi europejskiej, ktéra juz odwy-
kfa od wielkich skupisk terytorjalnych w
Srodku Europy.

H. N.



PRAWO W ZYCIU KOBIETY

NOWA USTAWA SAMO-
RZADOWA.

W catym kraju odbywajg sie te-
raz wybory do organéw samorzadu
terytorjalnego. W najmniejszych
wsiach i osiedlach, przy bardzo
duzej ilosci gtosujacych, bo docho-
dzacej do 90 proc, uprawnionych,
wybrano delegatbw do rad gro-
madzkich. Miasta sg w przededniu
wyborow.

Wybory obecne odbywajg sie na
podstawie  ustawy, uchwalonej
przez sejm w dniu 23 marca 1933
r. ,0 czeSciowej zmianie ustroju
samorzadu terytorjalnego*.

Ustawa ta unifikuje prawo samo-
rzagdowe na calem terytorjum Rze-
czypospolitej Polskiej, ktore dotad
w kazdym b. zaborze byto inne.

Niezmiernie wazne znaczenie ma
nowa ustawa dla Poznanskiego, Po-
morza i Matopolski, bo na tych te-
renach ustala gmine zbioroma, t. zn.
rozszerza obszar gminy, ktéry do-
tad stanowita jedna wioska, do ze-
spotu kilku wsi lub osiedli.

Na terenie b. Kongreséwki nowa
ustawa wprowadza takze znaczne
zmiany, a mianowicie znosi og6lne
zebranie gminne i ustanawia gro-
made wiejska.

Zebranie gminne bylo celowo
wprowadzone przez rzad rosyjski.
Zebranie takie, skladajgce sie nie-
rzadko z tysiecy os6b, nie mogto —
rzecz prosta — pozytvw’nie praco-
wac i poddawato sie tatwo Inicja-
tywne i woli jednostek: wojta i se-
kretarza, ktorzy dziatali Scisle we-
dlug zarzadzehh naczelnika po-
wiatu.

Gromade miejska z reguty sta-
nowi kazde osiedle, wies, kolonja.
osada. Miejscowosci te mogag byc
potaczone 1 tworzy¢ -wspllng gro-
made.

Do zakresu dziatania gromady
nalezy zarzad jej majgtkiem oraz
sprawy 0 znaczeniu wylgcznie lo-
kalnem, a majace na celu podnie-
sienie stanu kulturalnego, zdrowot-
nego i gospodarczego osiedli (zor-
ganizowanie domu ludowego, osrod-
ka zdrowia, zatozenie Dbibljoteki,
zabrukowanie ulic i t. p.).

Rada gromadzka w osiedlach, li-
czacych ponad 200-u mieszkancow’,
jest organem wykonawczym groma-
dy, a wybierana jest na 5 lat.
Cztonkami rady gromadzkiej sa:
soltys, podsottys i radni.

W osiedlach z ludnoscig ponizej
200-u mieszkancow’ zadanie rady
gromadzkiej spetnia zebranie gro-
madzkie, ktorego cztonkami sg
wszyscy dorosli mieszkancy, obra-
dujacy pod przewodnictwem sof-
tysa. Kilka gromad tworzy gmine.
' Podstawg podziatu na gminy nie
bedzie, jak dotad, jakis podziat
teoretvcznv. Wielko$¢ obszaru gmi-

ny ma zaleze¢ od zasiegu wspol-
nych zainteresowan lokalnych spra-
wami publicznemi, a przedewszyst-
kiem od zdolnosci gminy wykony-
wania cigzacych na niej zadan.

Zadania gminy sg analogiczne do
obowigzkéw gromady, t. j. obej-
mujg one zarzad sprawami gospo-
darczemi i kulturalnemi z ta roz-
nica, ze wykonywane sg na wiek-
szern terytorjum i w szerszym za-
kresie.

Na czele gminy stoi rada gminna
i wybrany przez nig zarzad gmin-
ny (woéjt, podwajci 1 3 tawnikéw).

Radnych w gminach wiejskich
wybiera kolegjum wyborcze, do kto6-
rego wchodza od gromad, ktére
posiadajg rady gromadzkie, ich ra-
dni gromadzcy, a od gromad, licza-
cych mniej niz 200-u mieszkancow,
ich delegaci (od 2-ch do 10-ciu)
oraz sottysi i podsottysi wszystkich
gromad.

Wybory do rad miejskich opie-
rajg sie na nastepujgcych zasa-
dach:

Kazdy wyborca rozporzadza tylo-
ma glosami, ilu radnych wlybiera sie
w danym okregu wyborczym, przy-
czem wolno mu gtosowac tylko na
kandydatéw’ jednej listy.

Wyborca moze kazdy pojedyn-
czy swoj gtos odda¢ poszczegolnym
wszystkim kandydatom danej listy,
albo cze$¢ lub wszystkie rozporza-
dzalne swe gtosy przeznaczy¢ na
korzys¢ jednego lub Kilku kandy-
datéw z danej listy.

Tak wiec w Warszaw’ie, w ktorej
rada liczy 100-u cztonkow, kazdy
wyborca rozporzadza 100-u gtosa-
mi. Moze wiec swoje 100 glosow'
odda¢ na jednego kandydata, lub
tez podzieli¢ je pomiedzy Kilku
kandydatéw, nie gtosujgc na in-
nych, zamieszczonych na tej samej
liscie, albo wreszcie gtosowaé na
wszystkich kandydatow umieszczo-
nych na liscie. )

Samorzad pomiatomy pozostajc
niezmieniony na czele z radg po-
wiatowg i mydziatem, ktérych ka-
dencja trwa lat 5. ]

Rada gromadzka na wsi, rada
gminna w gminie, rada miejska w
miescie, rada powiatowa w powie-
cie, oto terytorjalne reprezentant-
ki _samorzadu.

Prawo wyborcze czynne do tych
organow przystuguje kazdemu oby-
watelowi polskiemu bez réznicy
pici, ktoéry ukonczyt do dnia zarza-
dzenia wyborow' 24 lata (dotych-
czas byto'21 lat), przynajmniej od
roku mieszka na obszarze tego
zwigzku samorzadowego, gdzie ma
wybiera¢ i nie utracit prawa wy-
bierania do sejmu. (Prawo to traci
sie na mocy wyroku sadu, Ktory
pozbawia praw obywatelskich i pu -
blicznych za popetnienie pewnych
okre$lonych przestepstw’).

Prawo wyborcze bierne do orga-
néw' ustrojowych zwigzkOéw samo-
rza}dowych ma kazdy obywatel
polski bez roznicy pici, ktéry do
dnia zarzadzenia wyborow’ ukon-
czyt lat 30 i ma prawo wybierania.
Ponadto nowa ustawa wyprowadza
pewne warunki fachowosci i wy-
ksztalcenia dla tych, ktorzy maja
petni¢  bardziej odpowiedzialne
obowigzki.

Ustawm jest tymczasowa, nie bu-
duje catego samorzadu, nie wpro-
wadza samorzadu wojewddzkiego,
nie reguluje skarbowosci samorzg-
dowej.

Dziaty te celowo zostaty narazie
pominigte, aby nie wprowadzac
zbyt wielkich zmian, ktore mogty-
by spowodowac konieczno$¢ wyco-
fania nowej ustawy, jak to miato
miejsce w innych panstwach.

Hastem nowej ustawy jest wspot-
praca samorzadu z rzadem. Reali-
zuje ona ten cel przez odpowiednie
systemy glosowania, zapewniajgce
udziat obywateli w akcie wybor-
czym bez w'zgledu na pte¢, majatek,
narodowos$¢, czy przynaleznosc spo-
teczna. ]

Przez cenzus wieku, fachowos$é
i duzg odpowiedzialno$¢ organow’
zarzadzajacych nowa ustawa gwa-
rantuje, ze zadania na nie wlozone
wykonywane bedg sumiennie |
Sprawnie. Jadroiga Zieleficzykdémna.

ODPOWIEDZI DZIALU PRAWNEGO.

P. Halina W. w Biatymstoku. — ,,Te-
stament wiasnoreczny” musi by¢ pisany
w catosci rekg testatora i przez niego da-
towany i podpisany. A wiec osoba, ktéra
umie sie tylko podpisa¢, nie moze sporza-
dzi¢ testamentu wiasnorecznego. Musi ona
zachowac forme ,.testamentu przez akt pu-
bliczny“ lub ,testamentu w formie taje-
mnej“. W obydwéch wypadkach ko-
nieczny jest udzial notarjusza. Szczego-
fowe warunki waznosci poszczeg6lnych
form testamentéw bedg omowione w jed-
nym z najblizszych numeréw naszego pi-
sma.

KREM-PUDER
,DERNIER CRI”

UZYWAJA WYTWORNE, ELEGANCKIE PANIE
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PRZERABIAMY

Przerabiamy z niestabngca energja, nie-
tylko dlatego, ze wymaga tego nasz bud-
zet chudy i anemiczny, ale i dlatego, ze
wiemy, jak przerabiac.

Wiemy, ze przedewszystkiem trzeba sie
doskonale zorjentéwac, co sie da zrobic¢
ze starego objektu, jakim kosztem i z ja-
ka pomoca, A nastepnie poznatySmy spo-
s6b ,w jaki trzeba sie zabra¢ do przeréb-

ki. Oczywiscie, o ile chcemy, zeby to byta
przerébka warta zachodu, to znaczy, zeby
przedmiot wygladat istotnie, ,,jak nowy*
po krawieckim zabiegu.

Obraty$Smy nawet specjalng metode i ko-
lejnos¢ w tej robocie. Prujemy stary
objekt najlepiej szpilka, chociaz uzywa
sie w tym celu scyzoryka, a nawet zylet-
ki. Potem trzepiemy, czyscimy, pierzemy,
prasujemy popruty materjat. Dobieramy
potrzebne dodatki, ewentualnie dofarbo-
wujemy biaty materjat, o ile nie mogtys-

Rys. 4.
KAB.CZEK ] I
' R >
(), — e vepolet xz
\ X I T

«SPODNICA B

FAt-DA W OPOONICW C

RIS, 1.
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my dobra¢ czego$ zupetnie pod kolor.

Woreszcie oddajemy do roboty, albo prze-
rabiamy same wedtug obranego fasonu.

Pozostaje wreszcie dopilnowanie same-
go wykonania przerabianej sukni (czy tez
innego objektu) i.. zadowolenie, ze ta-
nim kosztem mozna byto sie zrecznie od-
Swiezyc.

A ,0dSwiezenie* na wiosne to niesty-
chanie cenna rzecz.

Nasz model idzie po linji zmodernizo-
wania niemodnej sukni, zatgczonej na ry-
sunku A.

Mozna ja przerobi¢ dwojakim sposobem:
BicC.

Model B. Po spruciu, upraniu i rozpra-
sowaniu fald, trzeba wykraja¢ spodnice
wedtug schematu (rys. 1). Gleboka fatda,
oznaczona na schemacie, nada spédnicy od-
powiednig szeroko$¢. Stanik A (rys. 2),
trzeba przekraja¢ na B (rys. 5), wedtug
zalaczonych, schematow, zabierajac szwy
po bokach. Na papierze trzeba narysowac
forme asymetryczna wyciecia. Wycigc¢

7?ils. 5.

Rys. 5

karczek wedtug rys. 4 na strone prawg
stanika, a wedtug rys. 5 na lewa. Epolety
wykrawa sie wedlug rys. 6. D6t stanika
wyjdzie ze starego stanika, a karczek i
epolety z kawatkéw spodnicy. Do tej suk-
ni, zapinajgcej sie z boku na rzad tadnych
guzikéw, dodaje sie fantazyjny, z boku
zapinany kotnierz z biatlego aksamitu lub
jedwabiu.

Model C. O ile przerabiamy go ze spéd-
nicy z faldami (jak rys. A), trzeba nowa
spédnice zupelnie przekraja¢ na dosy¢

waska., z faldg po Srodku. Karczek pele-
rynkowy sukni trzeba zrobi¢ z innego ga-
tunku materjatu, ale w tym samym kolo-
rze, co suknia. Karczek tgczy sie z suknig
zapomocyg recznie robionych merezek. Pe-
lerynka, okalajgca ramiona, dopasowana
jest zapomocy Sciegéw, ukrytych na brze-
gach merezek. W ten sam sposéb mozna
przybra¢ dét rekawow.
Obydwa modele sg tadne i modne.
M. D.

-



OGRODOWNICTWO | HODOWLA

Czy wyicigi. czy s/izgawka.

‘Dancing, podroz..... zautsze wszedzie
Wiechaj stawna. PRZEMYSIMKA”’
Hitwej torebce stale bedzie !

PRZEMY/L AWKA

WODA KOLONJKA O ZNANEJ DOBOROWEJ JAKOJtI

HENRYK ZAKePOZNAN

O CEBULI

Uprawa cebuli siega bardzo daw-
nych czaséw. Dokumenty histo-
ryczne wspominajg 0 uprawie tej
ro$liny w Chaldei na kilka tysiecy
lat przed narodzeniem Chrystusa.

U nas w kraju cebula znana byta
bardzo dawno. W naszych kronikach
z X i Xl wieku spotykamy nazwi-
ska szlachty, chtopéw, a takze na-
zwy miejscowosci, majace za zro-
dtostow wyraz ,,cebula™.

Radzitabym Szanownym Czytel-
niczkom, zwiaszcza tym, Kktére
mieszkajg w blisko$ci miast, a wiec
majacym tatwiejszy dowoéz do ryn-
ku zbytu, pomyslec nad powieksze-
niem swych dochodéw przez upra-
we cebuli. Réwniez mieszkanki kre-
sow, Wolynia, Wschodniej Mato-
polski, wiascicielki dobrej ,,cebu-
lowej ziemi* (czarnoziemy i 16ssy)
mogtyby miec takze pokazne zrodto
dochodow z uprawy cebuli, pomi-
mo odlegtosci. Zachecatabym do te-
go zwiaszcza wiascicielki nieduzych
kawatkow ziemi, np. osadniczki woj-
skowe, ktére mogtyby, potaczywszy
sie nastepnie, zbywac cebule w
transportach wagonowych. Bo¢ prze-
ciez dobrze dojrzata i sucha cebula
odpowiednio opakowana doskonale
znosi nawet dalekie drogi.

W artykule niniejszym chciata-
bym dac¢ troche rad i wskazowek,
jak ,,dogodzi¢ cebuli“, aby stata sie
rosling dochodowa. Cebula jest ro-
$ling klimatu kontynentalnego, to
znaczy, wymaga duzo stonca, ciepta
i stosunkowo mato opadéw atmo-
sferycznych. Najlepszemi miejscami
na plantacje tej rosliny bytyby od-
kryte miejsca stoneczne z wystawg
potudniowg tub potudniowo-zacho-
dnig. W cieniu nigdy cebula sie nie
uda, nie mozna wiec jej uprawiaé
w gestych, starych sadach.

Co sie tyczy gleby, to najlep-
sze ziemie pod cebule, tak zwane
»cebulowe”, bedg te, ktore zawie-
raja odpowiednie ilosci pokarmdw,
a przytem nie beda zlewne i zbyt
wilgotne, gdyz roslina ta nie znosi
gleby, tworzacej #*atwo skorupe.
Krétko mowiac, gleby ,,cebulowe”
powinny by¢ przewiewne, tatwo
przepuszczalne, o wysokiej podsig-
kalnosci.

Ideaing glebg pod wzgledem
struktury dla uprawy cebuli sa

,,l0ssy , kidre odpowiadajg wiasnie
tym wymaganiom. Drugim typem
gleby bedg czarnoziemy, ktore
procz powyzszych danych majg
Jeszcze duzy dodatek prochnicy.
Wspaniatemi ziemiami pod uprawe
cebuli s3 mady nadrzeczne. Sg to
ziemie, powstate z namutu rzeczne-
go, znajdujace sie w dolinach rzek,
a wiec odpowiadajgce doskonale
warunkom potozenia. Ziemie gli-
niaste i gliniasto-piaszczyste, jezeli
doprowadzone sg odpowiednig u-
prawg do dobrej struktury, nadaja
sie tez doskonale pod uprawe ce-
buli. Wszystkie ziemie podmokie i
torfiaste zupetnie nie moga byc¢
brane pod uwage przy plantowaniu
tej rosliny.

Co sie tyczy nawozenia, to ,,pier-
wszem prawem®, ze sie tak wyraze,
bedzie: ,,nie wolno uprawiaé ce-
buli na Swiezym nawozie“, Swiezy
obornik, tak jesienny, jak i wio-
senny, zawiera duze ilosci azotu, ta-
two przyswajalnego, ktory przedtu-
za wegetacje, tak ze czesto do je-
sieni wigkszo$¢ roslin bedzie nieza-
schnieta, gtéwki bedg Zle wyksztat-
cone 1 niedojrzate. Bedg one gnity
w przechowaniu.

Najlepiej jest uprawiaé cebule

o rodlinach takich, jak kapusta,

alafjory, kartofle, ogorki, pomido-
ry, pod ktére dajemy obornik, to
znaczy, bytaby ona w drugim roku
po nawozie.

Najwiekszg uwage trzeba zwro-
ci¢ na nawozenie potasowo-fosforo-
me. Potas podnosi ogdlny plon, a
fosfor sprzyja dobremu wyksztal-
caniu sie gtowek i rownemu dojrze-
waniu, a co za tern idzie, pomaga
do dobrego przechowania sie cebuli.
Najmniej wymaga cebula azotu,
ktory, jak juz wspomniatam wyzej,
przedtuza wegetacie i powoduje w
nadmiarze gnicie gtowek, czesto juz
na gruncie. Dajac wiec nawozenie
azotowe, jesli okaze sie potrzebne,
musimy uwazaé, by nie dawac go
za duzo, a nastepnie zbyt pdzno.

Pozwole sobie w tern miejscu

rzytoczy¢ kilka cyfr, otrzymanych
g v%asnesj( praktyk%{ a ktér)é bar)d/zo
wyraznie przemowig na korzys¢ i
jakos$¢ stosowanych nawozow po-
mocniczych. Cebula wysiana byita
na parc-elkach 40 m?2 (w 4-tym roku
po oborniku), ktére otrzymaty nieje-
dnakowe nawozenie. Zbiory byly
nastepujace:

1. parcelka bez Zzadnych nawozow
data — 104 kg. cebuli,

2. parcetka nawozona potasem i a-
zotem data — 124 kg. cebuli,

3. parcelka nawozona potasem i fos-
forem data — 105 kg. cebuli,

4. parcelka nawozona potasem, azo-
tem i fosforem data — 121 Kkg.
cebuli.

-7 murzykn, ter;] z kr:;libr]yI lwow
wie, jak zachowaé bie iéw.
rCHLORAZMi9 bieli zebgoy\o/vycfr,]olﬂﬁw

* usta czysci, HEZMDONT "

USUWA NALOT NIKOTYNOWY

HENRYKIAK-POINAN

Najwiekszy jednak procent ,kie-
béw , to znaczy cebuli niedojrzate,
byt na parcelce ,,nawozonej pota-
sem i azotem*, bo az 21 procent.
Natomiast parcelka, nawozona po-
tasem i fosforem, data tylko 10%
niedojrzatych cebul. Widzimy wiec
tu bardzo wyraznie ujemny wptyw
azotu na dojrzewanie cebuli, pod-
czas gdy potas wptywa na podnie-
sienie plonu (najwiekszy plon na
parcelce 2 i 4). Dodatek fosforu
(patrz parcelka 4) obniza procent
niedojrzatych cebul. Na parcele tej
procent ,,bakow" byt = 16.

Przechodzac zkolei do dawek
nawozéw pomocniczych, radzitabym
nastepu igce w stosunku na 1 ar
(100 m2).

Fosfor 0.60 kg. = 3.5 kg. superfos-
fatu 17%.

Potas 0.80 kg. = 3 kg. soli pota-
sowej katuzskiej = 27% lub 2 kg.
soli  potasowej skoncentrowanej
strasfurckiej 40%.

Uprawiajac cebule w drugim ro-
ku po oborniku, nie dajemy nawo-
z6w azotowych wecale, w 11l — 1V
mozemy dac ponizszg dawke.

Azot — 0.25 kg. = 1.6 kg. saletry
chilijskiej 15.5% lub sztucznej cho-
rzowskiej ,,Nitrofos*.

Zamiast saletry mozna uzy¢
azotniaku, ale ten dajemy na 2 ty-
godnie przed siewem lub sadzeniem
cebuli w ilosci 1.25 kg. na 100 m2

Uprawiajac cebule po kartoflach,
dobrze jest dawke nawozéw potaso-
wych powiekszy¢, dodajac jeszcze
jedng lub pét dawki, bo kartofle
wyczerpujg ziemie z tego pokarmu.
Nawozy pomocnicze rozsypujemy
przed siewem lub sadzeniem cebrdi
pod brone, przed przygotowaniem
zagondw. Ziemia, przeznaczona na
uprawe cebuli, powinna by¢ zorana
na jesieni. Na wiosne, gdy tylko
mozna wejs¢ na role, dajemy bro-
ne, a pozniej, przed siewem
dos¢ gteboko gryf (kultywator). Na
ziemiach ciezkich musimy jednak
da¢ ptytka orke, szczegolnie gdy
uprawiamy cebule z rozsady. Sta-
ramy sie wtedy zaoraC taka prze-
strzen, jaka zdazymy zasadzi¢ w
ciagu | dnia, gdyz w wilgotng role
fatwiej jest posadzi¢ delikatne ro-
sliny | korzonki dobrze obcisngc.
Ogrodnicy podwarszawscy czesto
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orzg tylko tyle, ile mozna zasadzié
w cilagu kilku godzin.

Cebule, mozna uprawiaé¢ kilkoma
sposobami:

1) przez wysiew nasion wprosi
na miejsce.

2) z siewki (rozsada zielona przy-
gotowana w inspektach),

3) z dymki (mate cebulki wyho-
dowane roku zesztego).

1. UPRAWA PRZEZ WYSIEW NA.-
SION WPROST NA. MIEJSCE.
Siew cebuli wprost na miejsce

stale jest najtaiszym sposobem u-

prawy, wymaga jednak pewnych

ostroznosci i odpowiedniego miej-
sca. Przedewszystkiem teren prze-
znaczony pod cebule z siewu powi-
nien by¢ czysty, ,,odchwaszczony*

(zwiaszcza starannie wybrany perz)

z dobrg, mechaniczng uprawa. Do

siewu przystepujemy mozliwie naj-

wczesniej, jak tylko mozna ,,wejsé
na role” (koniec marca i kwiecien).

Siejemy na ptask przy pomocy sie-

wnika, dajgc odlegto$¢ miedzy rze-

dami 50 cm. Ilos¢ wysiewu = 4.5—

5 kg. dobrze kietkujgcego nasienia

na hektar.

W matych ogrodach na wiasny
uzytek siejemy recznie na zagonach
1 m 20 cm szerokich, dajgc 5 linij
na zagonie. Na 1 nr za%ona wycho-
dzi 1 gr. nasion. Rowki do siewu
robimy znacznikiem lub pod sznur
motyczka i zasypujemy je potem
rekami lub grabiami i przyklepuje-
my deseczkg. Przyklepanie ma na
celu przygniecenie ziemi, a wiec
utatwienie podsigkania wody dla
réwniejszego i szybszego wzejscia
roslin.

Brzegi zagona mozna obsadzié
satatg, kalarepka lub selerami.

Tak przy siewie polowym jak i w
uprawie amatorskiej dobrze jest do-
da¢ do nasienia cebuli troche rzod-
kiewki 5 do 10%), ktéra predzej
wschodzi i wskaze nam linje, co
umozliwi wczedniejsze pielenie.

Zofja Wrdbleroska.

ODPOWIEDZI DZArU

,,Ogrodnictwo i Hodowla*

Pani S. P. — Warszama. Czemu przy-
pisa¢, ze kamelja zamiazuje paki i te od-
padajg?

Kamelja nalezy do ro$lin do$¢ trud-
nych w hodowli: nie znosi zbyt wysokiej
temperatury w pokoju, najlepiej sie czu-
je, gdy powietrze ma od 5 — 10° C. Dalej
nie znosi przeskokéw temperatury, rozni-
ca miedzy najwyzsza a najnizsza ciepto-
tg pokoju nie powinna przenosi¢ 5° C.

Rowniez wrazliwa jest kamelja na wil-
gotno$¢ atmosfery. Jedno niepodlanie w
pore lub sucho$¢ powietrza sprawia, ze
paczki a nawet i liscie niekiedy odpadajg.

Podlewamy kamelje obficie zwlaszcza
od potowy lutego do korca wrzesnia i obo-
wigzkowo jg kropimy przy pomocy roz-
pylacza co rano i co wieczor, a raz na
tydzien zmywamy catg roslinke.
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Otyli zyja krocej...

Ich serca, obtozone watg tluszczu, pra-
cujg z wysitkiem, wyczerpujg sie i odma-
Wlae)q ostuszenstwa wczesniej. .

tyto$¢ spowodowana jest ztg przemia-
ng materji oraz zaburzeniem czynnosci
gruczotow dokrewnych. )

Tylko ziota l\./lagglstra Wolskiego ,,De-
grosa“ zawieraja jod organiczny w postaci
rodliny morskiej Yahanga, ktéry wprowa-
dzony do organizmu, pobudza gruczot tar-
czowy do nalezytej pracy, powodulgc
szybkie spalanie nadmiernego ttuszczu. Sg
one skutecznym S$rodkiem przeciwko oty-
tosci i nie wymagaja specjalnej diety.
Ziota ,»D egrosa“
Do nabycia w aptekach, drogerjach, skfa-
dach aptecznych lub w wytworni- Magi-
ster Wolski, Warszawa, Ziota 14. Objas-

niajagce broszury wysytamy bezptatnie.

Kamelje cierpig czesto od mszycy tar-
czowej; pasorzyta tego nalezy recznie o-
bra¢ przy pomocy drewienka owinietego
watg, a nastepnie zmy¢ miekkim gatgan-
kiem, maczanym w mocnym odwarze z
machorki.

Odwar ten pomocny jest w walce z
wszelkiemi mszycami i przyrzadza sie
nastepujaco: 50 gr. machorki zalewa sie
litrem wrzacej wody i gotuje pod przy-
kryciem 5 min., potem zestawia si¢ z ognia
i pozwala sie ostygna¢ pod przykryciem,
nastepnie sie cedzi i przechowuje w za-
korkowanej butelce.

ROZWOQOJ
ZIOLOLECZNICTWA
W POLSCE

Rozmoroa
z Magistrem Eugenjuszem Wolskim.

W r. 1952 na wystawie drukéw bota-
nicznych we Lwowie widzieliSmy pierw-
szy polski zielnik Syrenjusza, wydany w
r. 1532, a wiec przeszto 400 lat temu, co
staje sie pewnego rodzaju jubileuszem na-
szego ziololecznictwa, zdobywajacego w
Polsce coraz szersze zastosowanie.

Oddajemy tu gtos jednemu z wybitnych
fachowcow w tej dziedzinie, wiascicielowi
znanej wytworni preparatow ziotowych i
laboratorjum farmaceutycznego w Warsza-
wie, Ziota 14, p. Magistrowi Eugenjuszowi
Wolskiemu, ktorego zapytaliSmy, czem so-
bie ttumaczy olbrzymie rozpowszechnienie
jego zibt.

— Nim odpowiem panom pro domo sua,
musze napomknag¢ kilka stéw o ziotolecz-
nictwie wogole. Ot6z, okazato sie, ze mimo
postepu wiedzy i techniki cztowiek nie jest
w stanie stworzyé czegos, coby, ze sie tak
wyraze, zastapito przyrode. Nie jest w sta-

HODOWLA i SKEADY NaSION

C. ULRICH ¢si
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wyszedt i na zadanie rozsytany jest
bezptatnie.

nie przejs¢ do porzadku dziennego nad jej
odwiecznemi wartosciami. Tem, najogol-
niej, nalezy solne wytlumaczy¢ nawrot
szerokich rzecz cierpigcych do ziotolecz-
nictwa, jako kierunku leczenia, podyk-
towanego przez przyrode.

— A ziota pana Magistra? — wracamy
do postawionego na wstepie pytania.

— Ziota moje szczedliwie potrafity sko-
jarzy¢ doswiadczenie wiekéw z tem, co
ostatnie zdobycze lecznictwa ziotlowego w
tej mierze przyniosty, oraz i to, ze wy-
tworczos¢ swag opartem na zasadach nau-
kowych. Fakt ordynowania moich prepa-
ratbw przez powagi lekarskie, liczne ich
wziecie w Ameryce i, wogole, prawie we
wszystkich czeSciach $wiata, co nasuneto
mi projekty zatozenia filij zagranicznych,
wszystko to upewnia mnie, ze droga, kto-
rg obratem, jest wihasciwa.

Co do preparatbw moich, to na czoto
ich wysuwa sie przedewszystkiem prepa-
rat, bedacy znamieniem czasow, ,Passi-
verosa“, ziota kojgce zaburzenia ukiadu
nerwowego i przeciw bezsennosci nerwo-
wej. Nie trzeba dodawac, jak stosowanie
ziot tych staje sie konieczne dzis, w cza-
sach petnych troski, zmartwien i ktopo-
tow, sprzyjajacych szerzeniu sie nerwo-
wosci i pomnazaniu nocy bezsennych, wy-
niszczajacych organizm.

— O ile nam wiadomo, pan Magister
stosuje w swych ziotach stynng ro$ling
chinska Schin-Schen?

— Tak, stynng i drogg. Roslina ta w
ojczyznie swej, w Chinach, uchodzi za ta-
lizman, i czczona jest tak dalece, ze na jej
cze$¢ istnieje naw . specjalne Swigto...

— Z czem mozna porownaé wiasnosci
lecznicze Schin-Schen?

— Wiasnosci te sg tak wielostronne, ze
niesposdb znalez¢ dla nich odpowiednika
w powszechnie znanych lekach. Wyniki,
osiggniete przez tych, ktorzy stosowali zio-
ta moje ,,Pulmosa“ przeciw cierpieniom
ptucnym, oraz ,,Reumosa“ przeciw artre-
tyzmowi i reumatyzmowi, oba, zawierajg-
ce Schin-Schen, potwierdzajg skutecznosc¢,
jakag przypisuje tej roslinie lecznictwo lu-
dowe na Wschodzie. Szczegolnie ziota
»Reumosa“, z uwagi na to, ze cierpigcych
na reumatyzm i artretyzm sg masy, i ze
cierpienia te czynig z ludzi inwalidéw, sta-
ja sie prawdziwym lekiem o znaczeniu spo-
tecznem.

— Na zakonczenie—dodaje pan Magister
Wolski — chciatbym uwydatnié, ze w Pol-
sce, kraju wybitnie rolniczym, przetwor-
czo$¢ zielarska nabiera znaczenia narodo-
wo-gospodarczego, ktére powinno znalez¢
wyraz w odpowiedniem roztoczeniu nad
nig opieki i faworyzowaniu tych wszyst-
kich czynnikéw, ktére na jej rozwdj sie
skladaja.

Woystarczy zanotowac¢, ze w niektorych
okolicach kraju zielarstwo staje sie jedy-
nem zrodtem utrzymania zbiedzonej lud-
nosci rolniczej, ze juz obecnie przetwor-
czego zielarska w szeregu warsztatow pracy
daje egzystencje wielu tysigcom rodzin —
aby nabrac¢ przekonania, ze przetwdrczosé
te nalezy traktowa¢ nie w oderwaniu od
tych, czy innych spraw, ale facznie z calg
nasza 0go6lng gospodarka. JT. Z.



JESLIS ZNAWCA NIE LAIKIEM PI1J
HERBATE z, KOPERNIKIEM

NAJWYZSZE GATUNKI KAWY WEASNA PALARNIA
WARSZAWSKIE TOW-HANDLU HERBATK A DhUGOKECKI W WRZESNIEWSKI-SRAKC-
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HASLA SEZONOWE

Kazdy z sezondéw ma swoje cha-
rakterystyczne oblicze, a oblicze to
ksztattuje rynek handlowy. , Trze-
ba umie¢ wykorzysta¢ sezon“ oto
dewiza, ktora kazda pani domu
powinna mie¢ na uwadze. W to
»Wykorzystanie sezonu“ trzeba jed-
nak umie¢ wnies¢ duzo tadu i u-
miaru. Zdarza sie niejednokrotnie,
ze wybiegamy naprzeciw niego zbyt
niecierpliwym krokiem, nie umiejac
sie wyrzec (chwilowo) bardzo dro-
gich jeszcze nowalij; nierzadkim
przejawem bywa tez pewna opie-
szato$¢ sezonowa, ktorej wynikiem
jest korzystanie z bogactwa rynku
spozywczego w chwili zmierzchu
danych produktéw, a szczegdlnie
ziemioptodow.

Trzymac reke na pulsie, to zioty
$rodek i jedyny system racjonalny.
Jak wyszkoli¢ sie w tej bezcennej
umiejetnosci?

Bardzo poprostu. Trzeba zadac
sobie troche trudu. Trud ten bedzie
polegat na zestawieniu sezonowych
tabelek. Rubryki rozbijemy na mie-
siqce, a pod temi dwunastoma na-
glowkami  wypiszemy produkty,
ktére w danym miesigcu zastugujg
na specjalng uwage, zaopatrujac je
w komentarze.

Na czem bedzie polegat komen-
tarz? Udowodnijmy to praktycznie.

Styczen.

Zajace znajduja sie w handlu do
dnia 22 stycznia. Komentarz: w o-
statnich dniach przed wycofaniem
z handlu ceny wybitnie znizkuja.
Rabarbarum. — Komentarz: pedzo-
ne — cena wygoérowana i t. d. 1 t. d.

Tabelka miesieczna powinna by¢
rubrykowana.

Poszczegdlne rubryki dla: rodzaju
mies, zwierzyny, ryb, jarzyn, owo-
coéw, grzybdéw, nabiatu sg podstawg
jej przezroczystosci i utatwiajg
orjentacje.

Tabelki sezonowe beda wielka
pomocg przy zestawianiu jadtospi-
sOw i niematg podnietg dla koniecz-
nego interesowania sie rynkiem
handlowym.

A znacC ten rynek, stuchac, jak
bije jego tetno, to jeden z wazniej-
szych obowigzkéw osoby, stojgcej
na czele gospodarstwa domowego.

Doktadniej zorjentujemy sie w
tern, co daje nam do dyspozycji se-
zon, po osobistym przeglgdzie ryn-
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ku handlowego, niz zadawalniajac
sie relacjami stuzacej.

Dlatego tez jest rzeczg wskazanag,
aby kazda z pan domu wniosta w
swoje krolestwo troche ruchliwosci.
Raz, lub dwa razy na tydzien po-
winna zwiedzi¢ znajdujace sie w
jej dzielnicy, duze osrodki handlo-
we (hale iargowe). Da jej to poje-
cie 0 jakosci, cenach i réznorodno-
§ci produktéw, uniezalezni od tak
czesto mvlnie podawanych infor-
macyj, ktérych puktem wyjscia
bywa zamitowanie pomocnicy do
prowidowania sie w pobliskich
sklepach i sklepikach, z pominie-
ciem hal targowych.

Moj system spotka sie napewno
z powaznym zarzutem: ,,wypad do
hali targowej, to pierwszy krok na
drodze do przekroczenia budzetu®.
To prawda, ze takie nagromadzenie
r6znorodnych  produktéw, jakie
spotykamy naprzyktad na Koszy-
kowej, albo za Zelazng Brama, dzia-
ta kuszaco i umie zwalczyé site
woli. Ale i na to jest rada.

Robmy ,,wywiad“ tygodniowy,
nie biorgc ze sobg funduszu dyspo-
zycyjnego, skornczy sie on moze na
melancbolji, jednak nie podkopie
naszego budzetu, a pewnem zado$c¢-
uczynieniem za te melancbolje be-
dzie doptyw Swiezej krwi do tych
komoérek mobzgowych, w ktérych
gniezdzg sie (nieraz tak bardzo o-
spate) pomysty kulinarne.

Nigdy moze zywotnos¢ tych ,,po-
mystow kulinarnych” i madre wy-
korzystanie rynku handlowego nie
byty tak wskazane, jak w chwili
obecnej, gdy stoimy u progu Wiel-
kiego Postu. Wprawdzie charakter
postu zmienit sie, jak zmienit sie i
charakter epoki przezywanej. Post

rzestaje by¢ surowy w imige na-

azow Kosciota, natomiast ,,okres
postny“ bedzie zawsze niezastgpio-
ny w dodatnhich wynikach tam,
gdzie chodzi o organizm ludzki.
W $rodowiskach, ktore dotad apo-
teozujg mieso, uwazajgc stale: thu-
sty kotlet wieprzowy, intensywne
zrazy, pieczenie i zwierzyne za je-
dyng podstawe pokarméw, a wszy-
stko inne za dodatki, ktore ostatecz-
nie mogg ,,by¢, albo nie byc¢*, okres
wstrzemiezliwosci ,,od migsa odda
niezastgpione ustugi.

Tutaj wihasnie bardziej, niz kie-
dykolwiek, przyda nam sie tabelka,
przeSwietlajgca mozliwosci sezono-
we, na nich bowiem opiera si¢ cata
finezja urozmaicen i mozno$¢ wnie-

GOSPODARSTWO

sienia w positki postne wystarcza-
jacej ilosci odzywczych kaloryj i a-
trakcyj smakowych, ktére tak bar-
dzo SciSle chodzg w parze z pozyt-
kiem, jaki czerpie organizm ze spo-
zywanych pokarmow.

Jezeli ktos odczuwatby potrzebe
podstawowej zmiany sposobu od-
zywiania, ktora daje tak idealne
wyniki (przemiana materji), a nie
czuje sie na sitach przeprowadzenia
dtugotrwatej kuracji, niech spré6-
buje mato uciazliwego, a idealnego
w skutkach regime‘u: pie¢ dni nie-
omal ze w raju, bo za jedyny po-
karm dozwolony w ciggu tego krot-
kiego okresu czasu stuzg jabtka.

Jabtka surowe, jabtka w kompo-
cie, marmolada z jabtek, satatka
z jabtek, a na ,rozgrzewke“ herba-
ta z cukrem, ktéry rdéwnoczesnie
stuzy, jako paliwo dla motoru —
serca.

Kuracja taka, aczkolwiek krétko-
trwata, jest odpowiedniejsza w zi-
mie dla oséb o spokojnym trybie
zycia, niz dla tych, ktére z koniecz-
nosci sg caty dzien w ruchu. Dziata
jednak doskonale i od$wieza orga-
nizm lepiej, niz wiele skompliko-
wanych, roztozonych na dtugotrwa-
fe raty sposobéw.

Kto po przeprowadzonej pierwszej
prébie nie uzna tych japtecznych
rozkoszy za zbyt ostabiajgce, ao-
brze zrobi, hotdujac takiemu odcia-
zaniu organizmu systematycznie
raz na miesigc. . .

Rodzaj owocow nie gra tutaj roli.
Dzisiaj mowimy o jabtkach, bo sg
one jedynemi wzglednie dostepnemi
owocami chwili, mozna sie jednak
bez szkody dla wynikéw przerzu-
caé, zaleznie od sezonu, na coraz io
inne owoce.

Dla uprzystepnienia kosztu ku-
racji byloby wskazane nabywa-
nie jabtek po cenie hurtowej, a v
tym celu porozumienie Kkilku do-
méw i nabycie calej skrzynki
wprost z hurtowni. R6znica w cenie
bedzie bardzo powazna.

W kazdym razie okres W ielkiego
Postu nie powinien przejs¢ bez za-
dnej zmiany w systemie odzywia-
nia. Organizmy nasze, przecigzone
intensywnym i zazwyczaj dosy¢
ubogim w urozmaicenia jadtospi-
sem zimowym, zareagujg hapewno
w sposéb dodatni na dopuszczenie
do glosu hasta sezonu postnego:
mnieij, lub wiecej rozciggtej reduk-
Cii potraw mlesnycmanda Dobrzanska.
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JADLOSPIS
TYGODNIOWY

NIEDZIELA.
Obiad.

Buljon w filizankach.

Paszteciki z ciasta $mietanowego.

Kotlety cielece faszerowane watrébka.

Garnitur z jarzyn, albo purée z kasztanéw
— safata.

Biszkopt domowy, oblany czekoladg — bila
Smietanka.
Kolacja.

Ryba w galarecie z satatkg z jarzyn i kar-
tofli satatkowych.

Pieczywo, masto, ser.

Biszkopt z obiadu — herbata.

PONIEDZIALEK.
Obiad.

Zupa kapusniak, kartofle tluczone.

Gulasz — kluski kfadzione.

Suflet z jabtek.
Kolacja.

tazanki z grzybkami suszonemi, wypieka-
ne w piecu.

Satata z kapusty kiszonej.

Chleb razowy, grzanki z butki, masto —
herbata.

WTOREK.
Obiad.

Zupa czysta kartoflana z jarzynkami.

Szasztyki baranie — ryz z pomidorami.

Bulwy z mastem.

Kompot z jabtek i Sliwek suszonych.
Kolacja.

Jaja na grzankach z sosem pomidorowym

Satatka z rydzéw kiszonych.

Pieczywo, masto, ser, marmolada — her-
bata.

SRODA.
Obiad.

Zupa rybna czysta z tazankami.

Krokiety z ryby gotowanej — sos biaty ka-
parowy — purée z Kkartofli.

Satata z czerwonej kapusty z jabtkami.

Nalesniki z pieca (w formie babki) prze-
ktadane kremem waniljowym na zoH-
kach.
Kolacja.

$ledzie marynowane, albo z beczki.

Kartofle w mundurach — masto.

Chleb razowy, ser biaty, masto — herbata.

Jabtka.

CZWARTEK.
Obiad

Krupnik na kostkach wieprzowych.

Kotlety wieprzowe naturalne — purée z
kartofli — ogorki z konserwy.

Torcik z chleba razowego z konfiturami
Kolacja.

Pierozki z kapustg i grzybami,
mastem z cebulka.

Satatka z jablek.

Sucharki — herbata.

PIATEK.
Obiad.

Zupa grzybowa czysta z kaszkg w kostke
(smak grzybowy z dnia poprzedniego).

kraszone

Kotlety z kartofli — sos korniszonowy.
Budyn z butek — sok owocowy.
Kolacja.

Kartofle pieczone z mastem.
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Ryby wedzone — ogorki z konserwy.

Pieczywo, masto — herbata.

SOBOTA.
Obiad.

Zupa szczawiowa na smaku jarzynowym.

Zrazy bite wotowe — kasza czarna gry-
czana ze stonina.

Satata z kapusty kiszonej, albo ogérki ki
szone.

Torcik kruchy z marmoladg owocowg za-
pieczony pod piang z biatek.

Kolacja.
Marchewka z
grzankami.
Pieczywo, masto,

miéd — herbata.
Jabtka

groszkiem, garnirowana

ser, marmolada, albo

PRZEPISY
GOSPODARSKIE

ZUPA PUREE Z DROBNYCH RYBEK.

Ugotowa¢ mocny smak jarzynowy z do-
datkiem dwoch listkébw bobkowych i kil-
ku ziaren ziela angielskiego, pieprzu i je-
dnej, duzej, cukrowej cebuli. Gotowy smak
przecedzi¢, wla¢ w rondel, wrzuci¢ drobne
rybki oprawione, wymyte i lekko posolo-
ne. Gotowa¢ tak ditugo, dopdki sie zupel-
nie nie rozgotujg. Przetasowal przez geste
sito, przelewajgc smakiem.

Przesmazy¢ w rondelku 2 tyzki masta
z czubatg tyzka maki (liczac na 6 oséb), nie
rumienigc, rozebra¢ zaprazke smakiem,
wymiesza¢, wla¢ do zupy, zagotowac.

Zawczasu usmazy¢ kilka cieniutkich
nalesnikéw, zwija¢ kazdy oddzielnie w wa-
teczek, kraja¢ na cieniutkie kluseczki (jak
makaron). Wrzuci¢ nale$niki do wazy,
wihozy¢ kawatek Swiezego masta deserowe-
go, troche siekanej zieleninki, zala¢ wrza-
cg zupg. Jezeli robimy zupe z rybek o wy-
raznie stodkawym smaku np. z karaskow,
nie nalezy jej zaprawia¢ Smietang kwasna,
natomiast nie zaszkodzi dodanie kilku +ty-
zek kremowej $mietanki stodkiej i dwdch
z0kek. Zupa purée z ryb niestodkich mo-
ze by¢ zaprawiona wyborowg, mtodg $mie-
tang kwasng. Zaréwno $mietanka, jak $mie-
tana podnoszg smak i wyglad zupy, jed-
nak i niezaprawiona jest doskonata.

PASZTECIKI Z CIASTA SMIETANO-
WEGO.

Proporcja: szklanka gestej, mtodej $mie-
tany, 2 szklanki pieknej maki pszennej, 5
dkg. masta, pot tyzeczki soli, jajko do po-
smarowania, masto do blachy.

Zagnie$¢ ciasto z maki, Smietany i ma-
sta, dobrze wyrobi¢. Pozostawi¢ ciasto
przykryte wygrzang miskg pot godziny,
poczem watkowac¢ na pét palca grubo. Wy-
krawa¢ krazki dowolnej wielkosci, napet-
nia¢ je farszem i zlepia¢ paszteciki, kar-
bujac palcami w zagbki, zebrane ponad
farszem brzegi. Uktadac¢ na blasze posma-
rowanej mastem, a wsuwajac do pieca
smarowac jajkiem rozbitem z odrobing
wody. Piec z poczatku w wolniejszym,
pbézniej w goragcym piecu, aby sie pieknie
zrumienity. Podawac gorace.

SZNYCLE Z FARSZEM Z WATROBKI
Z kotleta cielecego, albo sznyclowki
ukraja¢ dowolng ilos¢ cieniutkich plaster-

kéw, ktore jeszcze rozbi¢ delikatnie i lek-
ko osolié¢. Naktada¢ kotleciki farszem z
watrobki cielecej, albo pasztetem, przy-
kry¢ drugim kawatkiem miesa, oproszyc¢
maka pszenng krupczatkg, umacza¢ w jaj-
ku, skragzy¢ w buteczce. Smazy¢ na obfi-
tem masle, na niezbyt ostrym ogniu okoto
20 minut, czesto przewracajgc. Kotleciki
takie podaje sie albo garnirowane jarzyn-
kami, albo tez zapieczone w sosie besza-
melowym i przybrane cienkim makaro-
nem wioskim.

TOASTY (grzanki).

Wobec braku na naszych rynkach han-
dlowych specjalnych maszynek elektrycz-
nych do przypiekania toastéw, radzimy
sobie z przyrzadzaniem ich po gospodar-
sko. Gruba, bardzo czystg (uwolniong od
wszelkich wspomnien tluszczu) patelnie
zelazng postawi¢ na bardzo goracej blasze
(na zakrytych fajerkach), albo na ptomie-
niu gazowym. Gdy sie rozgrzeje, uktadac
na niej plasterki butki, krajane z diugiej
buteczki, takiej, jak na kanapki. Kraja¢
plasterki grubosci matego palca. Gdy sie
buteczka przyrumieni z jednej strony na
ztoty kolor, przewrdci¢ widelcem, przy-
piec z drugiej strony i podawac gorace,
wprost z patelni. Do toastébw daje sie ma-
sto deserowe, albo masto ucierane z serem,
formowane w zreczne kuleczki, czy ta-
larki. Mozna tez podawaé toasty z dze-
nem owocowym, albo wykwintng marmo-
ladg owocowa.

TORCIK NAPOLEONSKI.

Proporcja: 25 dkg. najprzedniejszej
maki pszennej, 20 dkg. masta deserowe-
go, 3 zokka, 2 tyzki gestej, miodej, kwa-
$nej $mietany, odrobine soli.

Proporcja na krem: 6 z6tek, 6 dkg. cu-
kru-pudru, szklanka mleka, pét szklanki
Smietanki, tyzka maki pszennej, 1/4 laski
wanilji.

Zagnie$¢ ciasto, nie wyrabiajac go zbyt
dtugo. Pozostawi¢ na godzine w chiodzie.
Podzieli¢ na cztery rowne czesci, rozwat-
kowaé cienko, wykraja¢ 4 kregi jednako-
wej wielkosci. Upiec na ztoty kolor w go-
rgcym piecu. 6 z6tek ubi¢ z 6,dkg. pudru
i 1/4 laskg sproszkowanej wanilji. Gdy
juz ubite, doda¢ tyzke maki pszennej, do-
skonale wymiesza¢. Zagotowa¢ mleko ze
S$mietanka, la¢ wrzace powolutku w zoH-
ka, ciagle mieszajagc. Podgrzewa¢ krem na
wolnym ogniu, ubijajgc go trzepaczka, do-
poki nie zgestnieje. Wystudzi¢. Wydajac
torcik na stdt, przektada¢ kregi kremem.
Powierzchu posypac¢ pudrem z wanilja.

Melba.

ODPOWIEDZI DZIAtU ,,.DOM
1 GOSPODARSTWO*

Pani Barbara Nomicka. Gorycz boro-
wek fagodzi sie tylko przez sparzenie
wrzatkiem (przed smazeniem). Niestety w
boréwkach usmazonych nic jej juz nie
usunie!  Odpowiedz w sprawie ,Szkoty
Kroju“ przesle Szanownej Pani nasza
Poradnia Mody, miarodajna w tych spra-
wach.



DZIECI SZKOLNE SKEADAJA ZYCZE-
NIA IMIENINOWE P. PREZYDENTOWI
RZECZYPOSPOLITEJ.

Dla uczczenia imienin Pana Prezyden-
ta Rzeczypospolitej, prof. Ignacego Moscic-
kiego, z inicjatywy Rady Szkolnej dzieci
kazdej ze szkdl powszechnych stolicy wy-
konaty adresy, zawierajace zyczenia imie-
ninowe dla Pana Prezydenta, przyczem
zarbwno ukiad tekstu, jak i inwencje
zdobniczg pozostawiono miodocianym ar-
tystom.

Adresy oprawita w jednolite album je-
dna ze szkdt, nadajagc mu wyjatkowo este-
tyczng forme.

Dzieci ze szkdt powszechnych w dniu
31 stycznia o godz. 11.30 zebraly sie na
dziedzincu Zamku. Dwaj chlopcy ze szko-
ty Nr. 8 w serdecznych i prostych stowach
ztozyli Panu Prezydentowi zyczenia i wre-
czyli album.

P. Prezydent serdecznie ucatowat oby-
dwdch mowcéw i taskawie przyjagt dar
serca dziatwy szkot powszechnych stolicy.

HARCERSKIE
MATERJALY HISTORYCZNE.

Kierownictwo organizowanego obecnie
archiwum harcerskiego przy Naczelnictwie
Zwiagzku Harcerstwm Polskiego zwraca sie
z proshg do os6b, w posiadaniu ktérych
znajdujg sie akta, dotyczace dziatalnosci
harcerstwa w okresie konspiracji oraz
pierwszych okresow istnienia harcerstwa
w Polsce, o ztozenie tych akt pod adresem
LArchiwum Naczelnictwa Z.H.P.,, Warsza-
wa, ul. Mysliwiecka 3—5.

ODPOWIEDZI OD REDAKCIJI.

Pani Zofji L. K. w Bydgoszczy. Na-
destane poezje $wiadczg o pogtebieniu u-
czuciowem i myslowem, ale sposob obra-
zowania jest dos¢ szablonowy (ptaszcz z
atlasu, ptaszcz ziotolity). Pod tym wzgle-
dem ,Ranek” ma poczatek ciekawszy.
Narazie nie do druku. Trzeba sie stara¢
0 wiekszg zwiezto$¢. W poezji kazde sto-
wo zbedne jest szkodliwe i ostabia efekt.

PRZESZKOLENIE W OBRONIE PRZE-
CIWGAZOWEJ NA ZAMKU.

W tych dniach zostat zakonczony kurs
przeszkolenia w obronie przeciwgazowej,
ktory na zyczenie Pani Prezydentowej Mo-
Scickiej zorganizowato na Zamku Koto
Pan L. O. P. P.

W kursie brata udziat Pani Prezyden-
towa, oraz 70 os6b, urzedniczek i zon fun-
kcjonarjuszy, zamieszkatych na Zamku.

CZY WIECIE, ZE..

..Ww okresie 9 miesiecy r. 1933 przywie-
zlismy wyrobéw galanteryjnych okoto
1.400 g za 2.500.000 ztotych.

.. przywiezliSmy m. in. z wyrobéw ga-
lanteryjnych guzikdéw i spinek 157 q za
350.000 ztotych.

... sieczki szklanej, paciorkéw i wyro-
bow z nich okoto 800 q za 600.000 zi.

.. wyrobow galanteryjnych i toaleto-
wych za 50.000 zt.

. wyroboéw galanteryjnych zwyczaj-
nych przeszto 400 g za okoto 1.500.000 zio-
tych.

.. W dobie, gdy kazdy grosz, wydany
na zakup towaru zagranicznego, zwieksza
wydatnie bezrobocie i og6lng nedze kraju,
przywiezliSmy w okresie 9 miesiecy r. 1933
ogdtem odziezy i konfekcji na sume
2.584.000 ztotych.

... Polska przywiozta w okresie 9 mie-
siecy r. 1933 — 112.000 q pszenicy wobec
67.000 g w tymze samym okresie r. 1932,
okoto 44.000 q zyta wobec 15.000 g w tym-
ze okresie r. 1952.

.. W chwili obecnej, gdy najaktualniej-
szem zagadnieniem jest sprawa spozycia
krajowych wyrobéw rolniczych, cyfry te
nie mowig, lecz krzycza.

Odpowiedzi kosmetyczne

Kazimierze K. m Krakowie. Bez porozu-
mienia sie z lekarzem nie radze stosowac,
gdyz efekt moze by¢ fatalny. Organopre-
paraty, szczegoélnie wyciggi z gruczotu
tarczowego, mogg by¢ przyjmowane tylko
Scisle wedtug przepisu lekarza, ktéry zba-
dat organizm.

Z. F. w K. Prosze rozpusci¢ na ogniu
3,0 gr. parafiny i doda¢, mieszajac, 42,0 gr.
wazeliny i 12,0 gr. lanoliny, nastepnie do-
lewaé po kilka kropli 18,0 gr. wody, stale
mieszajac, dopoki masa nie zgesnieje. Gdy
masa zacznie gestna¢, dodac¢ 0,05 gr. wa-
niliny rozpuszczonej w matej ilosci spi-
rytusu.

Ciekawej. Goldkremy w zasadzie dzia-
taja, jak kremy, jednakze mniej podra-
zniajg i wysuszajg skore.

Wiosy siwe po umyciu dobrze jest spie-
ka¢ w wodzie z farbka, podobnie jak to
sie robi z bielizng. Farbka nadaje tadny
biaty kolor. Jednakze nie nalezy brac
farbki zbyt duzo, gdyz od nadmiaru wiosy
twardniejg. Do ptdkania mozna dodaé¢ sok
z cytryny na litr wody, farbki za$ bierze
sie tyle, ile sie zmiesci na koncu noza.
Powinna by¢ przecedzona przez gatganek.

Zamiszance. Tak zwana ,,wschodnia far-
ba“, rozjasniajagca wiosy, przygotowuje
sie  w nastepujacy spos6b: Mieszanine
z niesproszkowanego szafranu w ilosci 0,5
gr., korzenia i lisci rzepy 50,0 gr., lici
orzechowych i lisci henny po 250 gr.
i wody ! litr gotuje sie w szczelnie przy-
krytym garnuszku glinianym w ciagu
12—15 minut. Nastepnie, dopdki wywar
jest ciepty, przecedza sie i do ptynu do-
daje lanoliny 350 gr. i wapna niegaszo-
nego 250 gr. i nagrzewa, mieszajgc dre-
wniang topatkg do chwili zagotowania.
Poczem po ostygnieciu dodaje sie spiry-
tusu 90 proc. — 50,0 gr. i olejku rézanego
kilka kropli dla zapachu.

Ptynem tym przeciera sie wiosy po
uprzedniem, doktadnem ich umyciu.

Kaliszance Z. M. Przyczyn wypadania
whoséw jest bardzo duzo, wobec czego
trudno jest wskazac¢ Srodki zaradcze. Na-
lezatoby zbada¢ przyczyne.

Dr. Zofja R—mska.

KLISZE WYKONANO W ZAKt. FOTO - CHEMIGRAFICZNYCH TOW. WYD. .BLUSZCZ".

TRESC NUMERU: O szkofe polska na obczyznie — Janina Strzelecka. O prawo do pracy, czy korzysci z pracy? — Jadwi-
ga Krawczynska. Jak by¢ szczesliwym w matzenstwie? — Magdalena Samozwaniec. Wizyta u $w. tazarza — Wanda Melcer.
Nad Naroczg — .Jerzy K. Maciejewski. Ksiega zazalen — Jadwiga Korczakowska. Z zycia ekranu — Stef. H. Z teatrow —
5. P. O. Wychowanie fizyczne i sport: Ogdlny program kursu narciarskiego — I. P. Gimnastyka na codzien — Irena Pawska.
Zawody tyzwiarskie. Przeglad turystyczny i uzdrowiskowy. Czy koniecznie do uzdrowisk? Stolica na ,,deskach* — M. Rogow-
ski. Dokad najlepiej i najtaniej -wyjecha¢? Kobieta w S$wiccie i w domu. Z ubiegltego tygodnia — Il. N. Echa karnawalo-

e  Old Lady. Prawo w zyciu kobiety — Jadwiga Zielen¢zykéwna. Odpowiedzi dziatu prawnego. Przerabiamy. Ogrodnic-

two i hodowla: O cebuli — Zofja Wréblewska. Odpowiedzi. Dom i gospodarstwo: Hasta sezonowe — Wanda Dobrzanska.

Jadtospis tygodniowy. Przepisy gospodarskie — Melba.

WARUNKI

PRENUMERATY:

Odpowiedzi od Redakc;ji.

'w kraju oraz do Austrji, Czechostowacji i Wegier: miesiecznie — 4,50 zt., kwartalnie — 13.50 zt., rocznie — 54 zt.

Do innych krajow miesiecznie — 6 zt. Zmiana adresu — 50 gr.
Prenumerate przyjmuje Administracja ,,Bluszczu* — Warszawa, Solec 87
Konto P. K. O. — Warszawa Nr. 3700.

Wydawca: Tow. Wydawnicze ,,Bluszcz*. Sp. z ogr. edp.

i Pl. Zamkowy 9.

Redaktorki: STEFANJA PODHORSKA-OKOLOW (naczelna) i MARJA PODHORSKA-OKOLOW.
Dziat robot pod kierownictwem JADWIGI KORZENIOWSKIEJ.

Dodatek ,,Wychowanie i szkota“ pod kierownictwem WANDY BORUDZKIEJ.
Redakcja i Administracja: Warszawa — Solec 87, tel. 2-44-18 i 5-87-03.

Zaktady Graficsae Tow. Wyd. ,,Bluszcz", Warszawa, Solee 87.



Szczesliwe LOSY

I-ej Klasy 29-ej Panstw. Loterji Klasowej
kupuja juz wszyscy
w najwiekszej i najszczesliwszej Kolekturze
w Kraju

,NADZIEJA"

WARSZAWA, MARSZAtKOWSKA 117

gdzie ostatnio padia gtdwna
wygrana

250.000 ztotych

a w 27-ej. Loterji najwieksza
wygrana

1.000.000 ztotych

Ceny losow:
r — zt. 10.-; 22 — zt. 20.-;

CIAGNIENIE JUZ 16 LUTEGO b.r.|

— zt. 40—

Graj w ,Nadziei —a wwygrasz!

Nie wszystkiego

Opftata pocztowa uiszczona ryczattem.

Wszystkim paniom
polecamy ksigzke p. t.

Pielegnowanie
chorych
w domu

gdyz znajdg w niej do-

skonate wskazowki i

liczne ilustracje, ula-

twiajace wykonanie

zabiegow. .
Wyd. Zycie
Praktyczne

Cena 1 zt.
Z przesyitka pocztowag 1 zt. 30 gr.

Tow, Wyd. ,,.BLUSZCZ* Warszawa
plac Zamkowy 9 i Solec 87,

Konto P.K.O. 13.555.

MUSIMY Sie WYrZecC :z chwil, moznosci zaradzenia sobie
w dziedzinie rekodzielnictwa.

~JA TO ZROBIE"

pismo, po$wiecone robotom recznym, daje bogaty materjat i uczy
doktadnie haftu, koronki, robét z wetny, bielizniarstwa, drobiazgow
ze skory, praktycznie wychowuje, rozwija zainteresowanie do
rzeczy pieknych i pozytecznych. Miesiecznie tylko | zt. w prenu-
meracie z dodatkiem tablicy robdt.

EGZEMPLARZE OKAZOWE WYSYLA ADMINISTRACIA PO
OTRZYMANIU ZNACZKA POCZTOWEGO ZA 30 GROSZY.

Redakcja i Administracja: Warszawa,
plac Zamkowy 9 i Solec 87.

Egzemplarze pojedyncze w cenie 50 gr. sg do nabycia we wszyst-
kich kioskach z czasopismami. Konto P.K O. Nr. 15.880
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