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Jesli Pani ma dziecl

i musi pracowa¢ poza domem, konieczne

jest zapewnienie sobie statej pomocy we
wszystkich sprawach pielegnacji i wycho-

wania — w postaci prenumeraty

DWUT YGODNIKA

DZIECKO | MATKA

OKAZOWE NUMERY WYSYLAMY PO OTRZYMA-
NIU ZNACZKOW POCZTOWYCH ZA 25 GROSZY.

Prenumerata mies. 1 zt. 40 gr.
Konto P.K.O. Nr. 12.900.

REDAKCJA | ADMINISTRACIA — WARSZAWA,
PLAC ZAMKOWY 9.

Wszystkim paniom
pOIecamy kSIQZke p L. Zrodtowe, najnowsze wiadomosci o ra-

cjonalnem odzywianiu zawiera

Pieleg nowan ie ksigzka wydawnictwa

chorych
w domu JAR ST O

gdyz znajdga w niej do-

skonale wskazowki SUROWK=

liczne llustracje, uta-

twiajace wykonanie ktéra powinna sie znajdowaé¢ w kazdym
zabiegow. dobrze prowadzonym domu
Wyd. Zycie
Cena 1 zt. 50 gr., z przes. poczt. 1 zt. 80 gr.
Praktyczne
Wysyta Administracja Tow. Wyd. ,,Bluszcz* — Warszawa
Cena 1l zt. 50 gr. Plac Zamkowy 9.
. Za zaliczeniem, ze wzgledu na wysokie koszta pocztowe,
Z przes. poczt, i zt. 80 gr. nie wysytamy.

Tow. Wyd. ,.BLUSZCZ*“ Warszawa
Plac Zamkowy 9.



Prawa przedruku zastrzezone.

TRESC NUMERU: Padnij — powstari! — Stefanja Podhorska-Okotéw. Dlaczego nie myslimy o jutrze —
Natalja Jastrzebska. Poezje: ,Listy z Jastarni“ — Lucyna Krzemieniecka. Za biata $ciang (szkic powiesciowy)

Jadwiga Kwiecifnska-Korczakomska. Twarzg ku Azji — A. Hiasko-Pawlicowa.

Polska — Italja — W. Praz-

momska. Echa zwycigstwa-Peodora Drzewiecka. Banki kobiece — Anna Paradowska-Szelagowska. Z zatobnej
karty — S. P. O. Z teatrow — 5. P. O. Kobieta w $wiecie i w domu. Sporty letnie. Morszyn — li. Kiewnarska.

Co nam dal nasz ogrodek (dok.) — Zofja Wréblewska. Z cyklu ,,Jak dorabia¢” -
tokowem wypadaniu wiloséw — Dr. med. Zofja Rostkowska. Grzyby suszone — Pani Elzbieta.

Marja Dobrowolska. O tojo-
Obiady dla

pracujacej inteligencji — Pani Elzbieta. Przepisy gospodarskie — Pani Elzbieta. Dodatek ,,Mody i roboty*.

PADNIJ! - POWSTAN!

Oszczednos¢ — to dzi$ zmora, dtawigca nagmin-
nie 75% europejczykow.

Czepia sie ona, jak oset, naszego woreczka; klu-
je nas przez wszystkie oczka naszych jedwabnych
ponczoch; boli kazdym pojedynczym wiloskiem Swie-
zo utozonej ondulacji; btyska ztowrogiemi reflektora-
mi naszych wymaniukiurowanych paznogei; przy-
pieka ogniami wszystkich wypalonych przez nas pa-
pierosow: zatruwa aromatem lekkomysinie przela-
nych perfum: mrozi kazda porcja lodéw, gorycza za-
prawia kazdy kieliszek wina...

Ziemia nam sie pali pod nogg sygnatami ,,S. O.
S. . ,,Zbytek, zbytek, zbytek!" — krzyczy na nas kaz-
da wystawa sklepowa, naprzekor i za przyktadem re-
klam cukru, ktéry nas ,,krzepi“, nawet w miejscach,
na ten cel jaknajniefortunniej wybranych (np. na
ptotkach, maskujgcych dyskretnie ubikacje przystan-
kéw kolejowych).

Jakze obcigzajace poszlaki niekonsekwencji!
Z jednej strony wszystkie dzienniki, stupy ogtoszenio-
we, tramwaje, poczekalnie kolejowe kazg nam sma-
zy¢ konfitury, marmelady, dzemy; z drugiej — dra-
konskie, cho¢ niepisane prawo rzeczywistosci zaciska
zelazng rekg naszg kieszen. Stodmy bezradni, sptosze-
ni — konsumenci na rozdrozu.

Zmora oszczednosci nic nie folguje, przylacza sie
tylko do niej glos kusiciela. Czujemy sie, jak rozcia-
gnieci na torturach.

A jednak tak mato potrzeba, azeby katorga sta-
ta sie igraszka. Bowiem nie fakt sam w sobie, ale na-
sze nastawienie psychiczne decyduje o jego zabarwie-

niu, wplywie i zasiegu. Ono to moze naelektryzowac
dodatnio lub ujemnie kazde zjawisko zyciowe. Co
krok potykamy sie o biegunowa rozbiezno$¢ w ujmo-
waniu jednych i tych samych wrazen pod odmiennym
katem.

Siegnijmy pamiecig wstecz, rozejrzyjmy sie nao-
koto siebie. Wielu z nas wspomina, jak zty sen, po-
wrot do kraju z zagranicy po wybuchu wojny
w 1914 r. Brak pieniedzy, widmo gtodu, panika przed
nieznanem niebezpieczenstwem, groza jutra ziozyty
sie na ponury koszmar, ktory dla wielu wrazliwszych
organizacyj psychicznych starczyt za wszystkie okro-
pnosci wojny.

A jednak... z drugiej strony czytamy niejedno-
krotnie o ekscentrycznych gentlemanach, ktorzy od-
bywaja podréz naokoto Swiata bez pieniedzy, czasem
w dodatku toczac przed sobg pustg beczke. Okolicz-
nosci sg coprawda zupetnie inne: tam byt mus — tutaj
dobra wola; tam chodzito o katastrofe zyciowa, tu
0 rozegranie zakitadu. Ale jednak i w pierwszym wy-
padku mozna byto ujgc rzecz catg pod katem przygo-
dy. lecz nato trzeba byto mie¢ cho¢ troche zyiki i za-
prawy sportowej.

Wezmy inny przykiad. Wiadomo, jak straszng
udreka dla cztowieka moze sta¢ sie samotnos¢, szcze-
golniej wobec rozszalatego zywiotu. Robinsona Kru-
zoe za kare wysadzono na wyspie bezludnej. Wiezie-
nie celkowe stosowane jest dla najciezszych zbrodnia-
rzy. A przeciez Alain Gerbault nietylbo za punkt ho-
noru postawit sobie samotne zwyciestwo nad oceanem,
ale w tej samotnosci znajdowat najwyzszg rozkosz.



Niewatpliwie duzg role odgrywata tu ambicja, zado-
wolona mitos¢ wiasna, zaspokojony instynkt watkki,
duch rekordu.

Nie lekcewazmy tych czynnikéw. To sg lewary,
ktore podwazajg ospatos¢ jednostek, inercje ludzkosci.

Wezmy jeszcze kilka drobniejszych przyktadow.

Stusznie ubolewamy nad niedolg bezdomnych,
ktorzy zmuszeni sg mieszka¢ w blaszankach i pod mo-
stami. Tymczasem cyganie cate zycie spedzajg na wo-
zach i w namiotach. To nie znaczy bynajmniej, aby-
$my mieli nasladowa¢ cygandw, ale to dowodzi, ze co
dla jednego jest kleskg — dla drugiego jest koniecz-
noscig zyciowa. O wszystkiem decyduje nastawienie
psychiczne. Czyz modny dzi§ camping, obozowanie,
nie jest pewnego rodzaju gloryfikacjg widczegostwa
w imie zdrowia ciata i duszy, odpoczynkiem bezdo-
mnosci dla ludzi zmeczonych szablonem urbanistycz-
nym i wygodami mieszkalnemi?

Idzmy dalej. CobySmy powiedzieli o okrutniku,
ktoryby kazat tanczy¢ swoim niewolnicom przez trzy
doby zrzedu bez odpoczynku? A jednak z po-
dziwem ogladamy fotografje plasajacych par, kto-
rych twarze ociekajg wparwdzie potem, wios jest

zmierzwiony, a ,,suknia plugawa“, ale oczy btysz-
czg triumfalnym ogniem, a usta usmiechajg sie rado-

$nie, bowiem ci szczesliwi niewolnicy rekordu odtarnco-
wuja wihasnie swojg... szescdziesigtg godzine foxtrota.

Czy to wzér do nasladowania? Bron Boze! To
tylko dowdd, ze pojecia cierpienia i rozkoszy sg wzgle-
dne, a granice wytrzymatosci ludzkiej bardzo rozcia-
gliwe. Obecnie dla wielu z pos$rdod nas te granice osig-
gnety stopien najwyzszego napiecia. Zdaje sie, ze je-
szcze chwila, a pekng. Tu niema co sie maskowac, al-
bo chowac, jak strus, gtowe w piasek. Grozi nam nie-
tyle katastrofa finansowa, co katastrofa psychiczna.
A tej musimy unikng¢ za wszelkg cene. Kto raz jej
ulegt, ten nie dzwiga sie z niej tatwo. Majatek mozna
odbudowac, ale zrujnowana psychika, stargane ner-
wy — to kalectwo. Swiat nalezy do tudzi silnych, a nie
do inwalidéw. Musimy czuwac¢ nad catoscig naszej
psychiki pilniej, niz nad catoscig naszego majatku.

Nie to jest zle, zeSmy stracili kapitat, zle umie-
szczony, ze nam nie ptacag procentdw, ze nas oszukat
nierzetelny dostawca, ze spoOznit sie z terminem opie-
szaty diuznik, ze nam zredukowano pensje, ze usu-
nieto nas z posady.

To wszystko jeszcze nic. Zto sie zaczyna z chwila,
gdy kitopoty i troski zaczng podgryza¢ nasza $wiado-
mos¢, zaczng ja trawic, jak kwasy, wywotujac zupet-
nie niespodziewane reakcje, a nawet zasadnicze zmia-
ny psychiczne. Wychodzimy z siebie, przestajemy byc¢
soba. JesteSmy, jak statek bez steru ze wszystkiemi
rozpuszczonemi zaglami. Musimy ptyna¢ tam, dokad
wiatr zawieje. Kto stracit panowanie nad sobg, traci
zawsze panowanie nad sytuacja.

O tern musimy pamieta¢ my, ktérym spadia na
gtowe, jak cegla z dachu, dzisiejsza sytuacja ekono-

miczna. Nie mysmy ja stworzyli, ale my musimy po-
nosi¢ jej konsekwencje. Od sposobu, w jaki to zrobi-
my, zalezy nietylko nasza przysztos¢ finansowa, ale
nasza przyszto$¢ psychiczna. Niezadowolenie z istnie-
jacych warunkéw przy postawie biernej staje sie
zrodtem goryczy, przy postawie czynnej staje sie mo-
torem postepu.

Komendzie zycia ,,Padnij!* — musimy przeci-
wstawi¢ wilasng komende: ,,Powstan!*“. To, co sobie
cztowiek sam nakaze, ma dla niego walor nieztomne-
go prawa. Z bezsilnych ofiar musimy sie sta¢ czynny-
mi zdobywcami. Chodzi tu nie tyle o zmiane trybu
zycia, co 0 zmiane punktu widzenia. Trzeba nareszcie
zaczaC traktowac zycie, nie jak przymusowg wegeta-
cje, ale jak dobrowolng gre. Nawet z oszczednosci moz-
na zrobi¢ sport, szczegdlniej, jezeli bedziemy jg poj-
mowac nie jako ograniczenie potrzeb, ale jako ekono-
mje wysitkoéw i rozszerzenie pola ich dziatania.

Ludzie wymyslajg rozmaite gtupstwa dla zabi-
cia czasu, dla dania folgi niewyzytej pomystowosci.
Morand w jednej ze swych powiesci pisze 0 angiel-
skiej grze w ,,bobra*. Polegata ona na tern, ze w da-
nem zbiorowisku tudzkiem — np. w salonie, na giet-
dzie, w kawiarni, na pogrzebie — liczyto sie brody.
Kto naliczyt tuzin brdd, wotat: ,,Gam!“. Gra byla
skonczona, mozna byto zaczyna¢ na nowo.

Sprobujmy te gre zastosowa¢ do naszych wa-
runkéw. Zamiast brod, ktorych ‘teraz i tak prawie
nikt nie nosi, kolekcjonujmy nasze produkcyjne wy-

sitki. Ciutanie miedzianych groszy napewno dii nam
mniej, niz odkrycie nowego zrédta srebrnych ztotéwek

Nie zmniejszajmy sobie racji witamin i cukru, ale
szukajmy warsztatu pracy, ktdryby nam pozwolit za-
robi¢ na konfitury. Nie skapmy sobie i naszym dzie-
ciom jagod i grzybow; ale, jezeli jesteSmy na wsi, da-
leko zdrowiej i taniej bedzie, jezeli te jagody i grzy-
by uzbieramy sobie sami. Pare ztotych zostanie w kie-
szeni, a ile przybedzie zdrowia, dobrego humoru, ru-
miencéw i zadowolenia, ze sie co$ zrobito wiasnemi
rekami! To jest wiasciwie zrozumiana samopomoc.

Wezmy przyktad odwrotny. Cerowanie ponczoch
jest rzecza bardzo wskazang, ale osoba, ktéra moze
zarobi¢ w ciggu godziny, przeznaczonej na cerowanie,
pie¢ ztotych praca fachowa, lepiej zrobi, kupujac so-
bie nowe ponczochy za trzy ztote, a stare dajgc do ce-
rowania jakiej bezczynnej babulce za piec¢dziesiat gro-
szy. Bedzie miata dwie pary ponczoch zamiast jednej,
potora ztotego nadwyzki i w dodatku zadowolenie,
ze data tatwy zarobek bezrobotnej. A co najwazniej-
sze, to fakt, ze kapitat jej pracy nie pozostat martwy,
ale poszedt w obrot, poruszyt wytworczos¢, zazebit
sie 0 czyja$ prace. Lancuch wymiany ekonomicznej
przesunat sie o jedno ogniwo.

I rzytoczone tutaj dwa prymitywne przykiady
miaty na celu pokazanie, na czem polega istotna or-
ganizacja pracy i produkcyjne wykorzystanie czasu
swego i innych.
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Przyktady takie inoznaby mnozy¢ do nieskon-
CZONOoSCi.

Rzeczywisto$¢ jest zywa i nie znosi szablonu.
Kazde s$rodowisko stwarza odrebne warunki, kaz-
dy indywidualny wypadek rodzi nowe mozliwosci.
Od nas tylko zalezy te mozliwosci skierowaé we wia-
sciwe tozysko, popchng¢ wode na nasz miyn.

To takze sport — wielka zyciowa gra. A moze-

bysmy zatozyty taki klub ..Wygrywajacych zycie*
z zawodami, rekordami, puharem wedrownym? Spro-
bujmy! Tylko trzeba sprawe traktowac zupetnie po
sportowemu. Pamietajmy, ze kazda rozegrana partja
posuwa nas o jeden szczebel wyzej, nawet wtedy, gdy
jest partjg przegrana...

A zatem:

— Play! Zaczynamy! Stefanja Podhorska-Okotom

DLACZEGO NIE MYSLIMY
O JUTRZE

Pani Wanda Dobrzariska poruszyta w swym ar-
tykule: ,,Jutro trzeba bedzie zaptaci¢*, jedrng z na-
szych bardzo powaznych bolgczek spotecznych i ro-
dzinnych: niefrasobliwos¢ materjalng na tle zycia
przewaznie nad stan i wynikajacg stad wieczng fi-
nansowg tymczasowos¢ z przystowiowem: ,jakos$ to
bedzie*, jako podstawa i rozwigzaniem problematu.

Szanowna Kolezanka iz wielkg finezjg, z dowci-
pem, okraszonym lekka ironjg, ale jednoczesnie pet-
nym madrego i wyrozumiatego wspoiczucia (,,tout
comprendre c'est tout pardonner®) kresli charaktery-
styke tego powszechnego dogadzania sobie clzi$, bez
mysli o jutrze. Méwi zresztg wyltgcznie o sprawach
prywatnych; moze datoby sie jednak powiedzie¢ co$
nie co$ i o spotecznych poczynaniach, bedacych réw-
niez, jakze czesto! pod tym samym znakiem ,my
palacy? My jesteSmy smak zycia“, a wiec i szersze
nasze plany, realizacja ich idzie w tym Kkierunku,
stworzenia najdoskonalszych wzoréw’, moze nie za-
wsze mozliwych do zrealizowania odrazu w naszem
miodem i obecnie ubogiem istnieniu spotecznem i pan-
stwowem.

Ale jaka jest tego przyczyna? Czy jesteSmy isto-
tnie narodem lekkomysinym, niezdolnym do liczenia
sie z warunkami dzi$ i tworzenia warunkéw’ jutra?

Moze to klimat Polski jest taki? Moze gleba, kto-
rej wplywowi takie znaczenie przypisywat Thiers?
Chyba nie, bo, patrzac na historje naszg w ciggu diu-
gich stuleci, widzimy, przy tym samym klimacie i gle-
bie. przy podobnej, badz co badz, psychice rasy na-

rodu, zupetnie inne rezultaty: i wielkg gospodarnosé
ekonomiczng zaréwno w jednostkach, jak w rzadach,
i budowe zapobiegliwg trwatych podwalin jutra, i
sieganie myslag w przyszto$¢, czesto o wiele dalsze,
niz u innych narodéw, a okazujgce sie w instytucjach
publicznych.

A wiec, dlaczego?

Z tego przedewszystkiem musimy zda¢ sobie
sprawe, gdyz poznanie przyczyny zia jest zawsze
pierwszym krokiem do jego naprawy.

Pani Dobrzanska zaznacza, ze ,,warunki“ uspra-
wiedliwiaja wiele i przychodzg nam z pomoca: zna-
czy to ipoprostu, ze my tak pewne warunki pojmuje-
my i z mitg checig usprawiedliwiamy sie niemi.

Bezwarunkowo teraz tak jest i jest zle, gdyz
obecnie my juz w catoksztatcie mozemy nad warun-
kami zapanowac; nie tak jednakze bylo dotychczas,
przez dtugi szereg lat, i te witasnie ogolne, silniejsze
od nas warunki wytworzyty sytuacje.

Nasze niemyslenie o jutrze zaczeto sie przewaznie
z chwilg upadku naszego bytu panstwowego.

Rzady zaborcze, w trosce o ,,dobrobyt i zadowo-
lenie* obywatela polskiego, zaczety hojnie pozyczac
mu pienigdze.

Prusacy na swoja reke, moskale tez na swoja.

Pienigdze trzeba zuzy¢, a wiec naturalnie po-
szto zycie szeroko: zabawy, tatwiejsza egzystencja
przez jaki$ czas, katastrofalna potem.

Trzeba byto nie brac?

Napewno, ale tu wiasnie przemowity marunki,
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zycie, bez ojczyzny... jutro? Jutro mogt by¢ koniec
Swiata, albo Napoleon.

1 wiasnie byt, on i inni; szereg zmian rzadow,
ojczyzn, systeméw: Prusy potudniowe, Galicja, Rzecz-
pospolita Kirakowska, gubemje zabrane, Ksigstwo
Warszawskie, Krolestwo Kongresowe, dwie rewolucje,
jedno powstanie, szereg ruchawek... czy za mato?

Za duzo, aby niewiele troszczy¢ sie o jutro,

lo warunki polityczne, ale i spoteczno- ekono-
micznych nie brakio.

Bylismy narodem ,,panskim®, z przerosnieta kla-
sg szlachecka, ktorej wiekszo$¢ zyta, jak dowcipnie
okreslit jeden z mtodych poetdw:

,,Ktopoty? z rzadcg chyba miemat whasnym,
gdy czek nie w porg byt na Brzegu Jasnym,
a w porg byty giesty mietkopanskie!*

Gdzieindziej byto to samo, powie kto$. Nie,
gdzieindziej tak nie byto: byta arystokracja, naprawde
bogata, ale obok niej mieszczanstwo, wielki trzon na-
rodu, pracujacy, oszczedzajacy, bogacacy siebie i swo-
je panstwo. U nas tego nie byto.

Najlepszy dowdd, ze trzy czwarte inteligencji
polskiej dzi§ — kupcéw, urzednikéw, nauczycieli, pi-
sarzy, wszystkich—to eks-szlachta, obywatele z rodu.

A w dodatku izostali klasg pracowniczg przewa-
znie po 63-im roku, z musu, po konfiskatach rzgdo-
wych i krachach ekonomicznych, a zawsze, w wiek-
szo$ci, na diugie lata z nadziejg, wiecej, z marzeniem
powrotu ,nti role“ przy lepszych konjunkturach,
z oczekiwaniem zmian w swojej (og6lnej doli.

Contra spem spero.

Mieli zresztg -stuszng, nie racje: przeczucie. Nie-
mniej jednak sto lat ostatnich doli polskiej zeszto pod
znakiem tymczasowosci, do jutra, czy do wiosny, kto-
ra przyniesie wielkg wojne i wyzwolenie.

A to dziata i to psychike narodu formuje. Nie
mowigc juz o tern, ze wszystko to stawato sie¢ w atmo-
slerze ekonomicznej dla wiekszosci jednostek fatalnej,
ze zamknat sie dostep nietylko do stanowisk i urze-
doéw, ale wogéle do normalnego, wiasciwego danemu
krajowi, zycia.

Lecz przejac¢ sie do gielbi tg sytuacjg w jej sen-
sie wytgcznie ekonomicznym i tylko tak na nig reago-
wac nie pozwalaty inne troski i nadzieje.

Wiec: byle byto co$ dzi§! -nie mySimy o jutrze.

A potem, ,kiedy Polska wybuchta®, byto wpra-
wdzie ciezko materjalnie, ale konjunktury zdawaty
sie tak Swietne: ,,bedziemy ludzi tapali na ulicy z pro-
pozycjami posad, bo tyle jest do zrobienia, ze ludzi za-
braknie®, powtarzano na prawo- i ha lewo.

Poco wiec mysle¢ o jutrze? Jutro m-oze byc¢ tyl-
niesie nam wiecej, niz dzi$ mielismy.

Nawetby moze tak byto, ale c6z? Przyszedt
z zewnatrz wielki, a niezalezny od nas, ogolny kryzys
gospodarczy.

Nie mamy szczescia.

bo sg chyba w bardzo og6lnym skrdcie przyczy-
ny. Przyczyny to w duzej wiekszosci wyjatkowe wa-
runki, ale dzi$ przyszedt czas, ze nad warunkami temi
trzeba zapanowac. Bo to juz nie epoka niewoli, to nie
tymczasowos¢, to nie warunki obce i nie brak moz-
nosci zaradzenia, jesteSmy na swoim gruncie, kazdy
poszczegolny obywatel moze w swoim zakresie wpty-
wac na byt i finanse publiczne; warunki, ktére ksztat-
towaty przez wiek naszg psychike, zmienity sie zu-
petnie.

Teraz mozemy pracowac, nie zastanawiajgc sie,
czy skonfiskujg nam majatek, zbiory, oszczednosci;
czy wyslg syna, corke, c-zy mnie samego na Syberje.
Mozemy pozna¢ mechanizm ekonomiczny wiasnego
kraju, zastosowac isie do jego ztej, czy dobrej kon-
junktury.

Mozemy i musiniy powiedzie¢ sobie: jest kryzys
i jest ciezko; ale tak jest w naszym domu, ktérego
kazdy zakatek mozemy uporzadkowac, przebudowac,,
wzmocni¢; domu, w ktébrym niema miejsca na tymcza-
sowos¢, gdyz zaktadamy sobie -chyba nasz byt na diuz-
sze lata i nie marzymy o zasadniczych zmianach.

W tern zrozumieniu, ze przyczyng dotychczaso-
wej lekkomysinosci jutra byty nasze warunki, ale za-
razem w niewzruszenie ugruntowanej zasadzie, ze te
warunki doszczetnie isie teraz zmienity, ze dzi$ za-
biega¢ i pracowac¢ musiniy na dtuzsza mete i dla sie-
bie, bez cudzej pomocy, ale i bez cudzej kontroli i
przemocy, jest spos6b na przemiane naszego: jutro
»jako$ to bedzie“, na: ,,zapracujemy na jutro“ swoje
i 10lski. Natalja Jastrzebska



LISTY Z JASTARNI

WIATR OD MORZA.
O szo6stej sama jedna jestem tu na plazy,
In°ge bitadzi¢ wzdtuz brzegu i bez konca marzyc.
Stucham wiatru od morza — miatr ma dzimng mome:
kaze catowac¢ muszle biate i r6zome,
kaze podnosi¢ wianki tramy poplatanej,
mianki zatosnych modnie, zgubione nad ranem,
lotem falg przyptywa, jak okretem srebrnym,
i nagte sie nad brzegiem czuje niepotrzebna.
Jezeli stuchasz miatru, to nad brzegiem nie stoj,
bo cie naciggnie tesknota w tajemniczy przestwor.

CHWILA NAD ZATOKA.
Na dtugie, szare deski o zmierzchu
titjome cienie kitadg sie z wierzchu.
Dobrze jest milcze¢ i dobrze jest tu
stuchac cichego fali szelestu.
Statek zmyciesko ptynie zdaleka —
kt6z go mytesknit, kt6z go mysnil?
Zrodzit sie z trudnych nocy cztowieka,
z dalekobieznej wyptynat mysli.
Wsrod fal szmaragdu ptynie w przestrzen
blisko pod niebem, wciaz blizej jeszcze.
Patrze i radosc¢ sie zrywa z uwiezi,
jak galaz w burze, jak sto gafezi.

LUCYNA KRZEMIENIECKA.

,»S0sny nad polskiem morzem".
Autolitografja Stanistawa Szwarca.

ZA BIALA SCIANA

(szkic powiesciowy)

Rena skryta sie w gaszcz olszynowy. Pachnie
mieta. Rzeka ptynie powoli, leniwie. Przylegajacy do
ciala trykot jest konieczng tupinka nagosci.

Przyjemnie jest sta¢ na wysokim brzegu i rozli-
cza¢ skok: raz, dwa... trzy... (woda obiecuje zimne gta-
skanie rozgrzanej skorze). Wyprezyta leniwym ru-
chem cialo.

W tejze sekundzie z za gestwy olchowej wypty-
neta t6dka (rézowy obtok sukni Heli i krzyz wiostu-
jacych ramion Romana).

Rena, zupetnie zdezorjentowana, klapneta z roz-
machem w wode, tuz przy tddce. Srebrzyste bryzgi
splataty sie z krzykiem i $miechem. Hela wypadta
z przechylonej nagte tupinki. Roé6zowy obtok sukni
przylgnat do zlotego ciala, zwisajacego bezwiadnie
w mocnych ramionach wioslarza (i pierwszy raz prze-
ktuta nerwy drzazga zazdrosci: o te bliskos¢).

— Sprawita nam pani kapiel! — $mieje sie juz
na brzegu Roman. Parska, pluje, sktada na murawie
mokry, rézowy ciezar.

— Jakze mozna, mogtam sie utopi¢! Tak sie
przerazitam!...

Zajmujg sie najpierw uspakajaniem Heli.

Rena jest bardzo zmieszana:

— ...Ja doprawdy nie chciatam, nie wiem, jak
to sie stato...

t6deczka, wywrdcona dnem, znikia na zakrecie.

O wiele pdzniej Rena poczuta na sobie rozpalo-
ne spojrzenie bronzowych oczu.

Od tego dziwacznego wypadku z to6dka rozu-

miato sie juz potege wiasnego ciata.
5.

Waziutkie pasemko dymu kotuje nad ,,gipso-
wym" profilem pana Macieja.

Rena skonczyta gtosno czyta¢ rozdziat: ,,Potega
wolil'. Wsuneta sie gtebiej w skérzany fotel, wypro-
stowata nogi.

— O, tak, Miijford ma racje: gdyby nie byto
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wiary w ducha, zycie statoby sie domem pogrzebo-
wym... Przemawia do mnie jego prawda duszy...

Mozna stucha¢ tych madrych, nasgczonych
smutkiem, stow starego pana. Bo druga strona patacu
na dzisiaj pusta. Lacki od rana pojechat do miastecz-
ka konno (po farby). Mozna na pare godzin wiasne,
zwarjowane serce uciszy¢ i by¢ siostrzyczka pociesze-
nia. Czyta¢ smutnemu panu rézowe stowa:

.Wystarczy chcie¢, aby madc...*

A potem stucha¢ koncertu Warszawa — Kra-
kow — Katowice.

Az park za szklanemi drzwiami topnieje w mro-
ku, az skargi pana Macieja zachodzg tzami:

- ...wybratem w zyciu piekno, a odrzucitem do-
bro. Teraz juz niema powrotu...

(Kazdy jest matym wulkanem drzemigcych
buntéw, kazdy nosi w sobie zarodek przysziego cier-
pienia).

Ale Roman niedawno powiedziat:

Zycie jest tatwe, trzeba tylko bra¢ z usmie-
chem to, co daje.

Jemu trzeba wierzy¢, jest wecieleniem sity zycia
i pieknem. Niema chwili, aby jej nie potraci¢ mysla
o nim. Na strunach wrazliwych nerwow potozyt dto-
nie mistrza. Zatrzast na alarm zmystami i rozbiegty
sie w gorgczkowem, bezwiednem szukaniu.

Czasem braknie checi mysle¢: bo przeciez Hela,
Stefan, tyle wyrzutow sumienia (odpychanych przez
nowa Rene na drugi kraniec Swiadomosci) nadptywa
w listach (Warszawa), w ztych spojrzeniach zazdro-
sci (Hela). Od nich gorzkng wargi, serce cierpnie, lo-
dowate igietki kiujg po plecach. Jakze lekko, gdy
wszystko znowu rozptynie sie w prawdziwym, najzy-
wotniejszym usmiechu mezczyzny:

— ...Przyniostem Reni $wiezych réz i prosbe: nie
robi¢ przy stole zawstydzonej dziewczynki...

Albo w powaznem objasnieniu:

— ...Marze o tem, aby Renie zrobi¢ portret. To
niemozliwe, Hela nie daruje. Wiec tylko prosze kiedy
przyjs¢ do koscidtka...

Zaraz drugiego poranku, poszta. W wielkim far-
tuchu siedziat na rusztowaniu, fikajgc nogami. Od-
Swiezona Madonna, gtaskana ostatniemi musnieciami
pendzla — miata twarz Reny! Jej zawstydzenie i zdu-
mienie przyjat gorgcym Smiechem.

Teraz, stuchajac skarg smutnego pana, Rena tu-
li do siebie wspomnienie tamtego; Smiechu. Nad kona-
rami drzew walczy ostatkiem sit stonce.

Nagle, z drugiego konca domu wznosi sie krzyk,
przechodzi w zgietkliwy lament.

Oboje zrywaja sie z foteli.

Przed weranda cata awantura:

Lilke przyniost cztowiek z czworakéw. Dziew-
czynka ma kredowg z przerazenia twarz, pokaleczo-
ng noge i rece. Nie moze sta¢ o wihasnych sitach.

— ...Ja nic... ja tylko chciatam zobaczy¢ to cie-
latko... byl wysoki ptot i zty pies... to... to... nie mo-
gtam... — ttumaczy sie przez tzy.

Pani Piela zta na corke, na meza, nauczycielke.
Krzyczy rozdrazniona:

— Noga z pewnoscig ztamana! Na nikim nie
mozna polegac¢! Dziecko nieznos$ne biega, gdzie chce!
Niema chwili spokojul!

Rena prawie z przyjemnoscig przyjmuje deszcz
wymowek, spadajagcy na plecy. Pokornie, z us$mie-
chem pokutnicy potozyta pidra po sobie, pilnie ban-
dazuje skrwawiong nézke Lilki.

Pan Maciej, odchodzgc do siebie, poradzit sta-
nowczo posta¢ zaraz po lekarza z miasteczka. Noga
jest brzydko stluczona i napuchnieta, trzeba moze
,,-nastawic*.

Ale pani Hela wybiera wilasny pomyst: pomoc
bedzie szybsza, gdy zaraz sigdg do powozu: ona i Liii
(nti kolanach starego Jana).

Rena proponuje:

— Moze i ja w takim razie?...

— Nie, nie. Dziekuje pani... (mysli: Lacki jest
w miasteczku).

Gdy odjechali, Rena wraca szeroka alejg do par-
ku. Ksiezyc juz zawist nad ciemnym zrebem dachu.
W stronie lasu topnieje tetent. Nagle — po krzyku,
ruchu, ptaczu — wszystko zalewa cisza.

Mysli jeszcze rozruszane, kotuja:

Dobrze, ze panny Felicji nie bylo — przerazita-
by sie. Hela wzieta nowy ptaszcz. Wréca pewnie poz-
no. Trzeba jednak wiecej przebywac z Lilkg. Borski
skryt sie do siebie, jak kret w jame, jola wczoraj zno-
wu pisata:

...,teraz chce zy¢, bo mam cel. Jezeli potrafie
oddac¢ ludziom mitos¢ i dobro, ktére On mi przekazat,
bede z siebie zadowolona. Nasz klasztor jest bardzo
mity i zaciszny... Lolka przechodzita bardzo ciezka
(i bardzo smutng) operacje — wiem od Wandy — ona
juz pracuje w Kklinice...

jakze daleko odbiegta od kolezanek! Tam-
te ich sprawy ptynag zupetnie innein korytem, niz te-
razniejszos¢. Tu, prawdy, wytuskane z dojrzatego cia-
ta, zapanowaty stonecznym triumfem. Stalo sie tak,
ze wsrod tego kwiatowego zycia nie zostato nic, co
kaze przystonic¢ oczy przed oslepiajacym blaskiem.

Jadmiga Kmiecinska-Korczakomska



Konstantynopol — Zioty Rog.

TWARZA KU AZJI

(od specjalnej korespondentki)

Wygodnym okretem butgarskim ,Burgaz wy-
ptynetam wieczorem z Warny do Stambutu.

Poczatek drogi wypadt w nocy, nie mogtam wiec
przygladac¢ sie malowniczym brzegom, tylko rozlo-
kowatam sie w wygodnej kajucie, aby by¢ wypoczetg
na owa cudng chwile na morzu: wschéd stonca.

Jeszcze zabtgkane cienie czaity sie w zatamach
wody, kiedy coraz wyrazniej wystepowac¢ zaczeto pa-
smo gor anatolskich. Niebo przy zetknieciu z morzeni,
okryto sie ptaszczem z purpury o ztotem lamowanych
brzegach; goracy odblask padt na nieruchome wody.

| wreszcie z za pasma gor, powoli, majestatycz-
nie wynurzyto sie stonce.

O 10-ej rano doptywamy do Stambutu.

Bez przesady rzec mozna, ze Turcja jest najbar-
dziej republikanskim krajem z posréd nowoutworzo-
nych republik. Jest to zadziwiajagcy kraj i zadziwia-
jacy narod. Od szesciuset zgorg lat samo pojecie naro-
du Osmandw taczyto sie z
wiadzg suttaniskg nietylko w
Europie, lecz i w samej Tur-
cji. Dzis... jest rzeczg watpli-
wag, czy zdotalibysmy nali-
czy¢ w Turcji kilka tysie-
cy szczerych monarchistow,
marzacych o przywréceniu
suttanatu, ale i ci zapewne
bardziej byliby zwigzani z
~ancien regimeem® mate-
rjalnie, niz ideowo.

Po niedoteznym Maho-
mecie yi-yml) nikt nawet
tzy nie uronit. ,,Dziimhurjett”
(republika) jest tu poteznym
symbolem. To, co stanowito
swoisty turecki ,,egzotyzm**

Wschéd storica nad morzem Czarnem,

czerwony fez, harem, zastona na twarzy niewiesciej —
przestato istnie¢ wraz z monarctija.

Szare cyklistowki i czarne cylindry zdobig gto-
wy tureckich republikanéw; haremy zniknely, ku
wielkiemu zalowi europejskich czytelnikoéw toti‘ego
i Farrerea; turczynki zdjety zastony i ujawnity przy-
kra tajemnice, ze nie sg tak urocze, jak pod za-
stonami.

W pieknym parku Narodowym nad Ztotym Ro-
giem, twarzg ku Anatolji zwrdcony, stoi kamienny
posag kamiennego”™ cztowieka. W europejskiego kroju
marynarce, z odkrytg gtowag stoi Mustafa-Kemal-Pa-
sza, prezydent republiki tureckiej, jej tworca, zbaw-
ca i najwierniejszy stuga. Nie jest to bynajmniej przy-
padek, ze pomnik tego europeizatora Turcji, zwolen-
nika zachodniej kultury, odwrécony jest plecami do
Europy: Mustafa-Kemal-Pasza wpatrzony jest w Azje
Mniejszg, fam bowiem widzi zbawienie i odrodzenie
Turcji. C6z Swiat wie o tym najwiekszym reformato-

rze wspolczesnej doby?
Jeszcze przed 12-u laty nic
0 nim nie bylo wiadomo.
Poznat sie na nim jeden tyl-
ko cztowiek starej Turcji —
sam suttan Abdul - Hamid2).
Gdy miody Mustafa, jeszcze
w wojskowej szkole obda-
rzony przezwiskiem ,Ke-
rnal“ (,,doskonatosc¢”), przy-
stgpit do tworzenia organi-
zacji patrjotycznej mitodzie-

') Ostatni suttan turecki,
zdetronizowany w r. 1922.

2) Poprzednik  Mahometa
VI, w 1908 r. nadal Turcji kon-

stytucje.



zy ,,Ojczyzna — Abdul Haimid skazat go na zestanie.

W 1908 r. podczas rewolucji tureckiej Kemal
wrocit do stuzby wojskowej, a podczas wojny Swia-
towej odznaczyt sie w obronie Dardanetéw. Mustafa
byt réwniez wytrawnym politykiem. Miodoturkow
nienawidzit, bylo to zresztg uczucie, oparte na wzaje-
MnNoSci.

Gdy po wojnie, zwyciezona Turcja miata pod-
pisa¢ traktat w Sevres (1920) 3), przybyt do stolicy
skromny 37 letni oficer. Konstantynopolem rzadzili
wowczas admiratowie Francji i Wielkiej Brytanji.
Dardanele i Bosfor znajdowaty sie w rekach aljan-
idw, z dnia na dzien oczekiwano wkroczenia Grekow
do dawnego Bizancjum. !lurcja — ,,chory cziowiek
Europy" — rozpadata sie. Skromny, nikomu niezna-
ny oficer przedtozyt suttanowi plan oswobodzenia
Lurcji od okupantow.

Mahomet VI ulgkt sie zatargu z mocarstwami
i".uropy i... stracit korone. Nie ulgkt sie jednak 6w nie-
znany oficer: zdetronizowat sultana, przerzuci! swg
akcje na azjatycki brzeg, utworzyt nowy rzad w An-
gorze i — zwyciezyt.

| urcja odrodzita sie zaréwno pod wzgledem po-
litycznym, jak i kulturalnym. Gorzej jest z sytuacjg
gospodarczg. Dwie plagi powojennej Europy — infla-
cja i bezrobocie — bolesnie dotknely republike Oto-
marnska. Stabe urodzaje lat ostatnich przyczynity sie do
masowego przesiedlania sie wiloscian do miast. Po-
wiekszyli oni szeregi bezrobotnych, obnizajgc jedno-
czesnie i tak'juz niski poziom'ptac. Dos¢ powiedziec,
ze gornicy tureccy pobierajg obecnie po 50 piastrow
dziennie (2 z+. 30 gr.); kolejarze i robotnicy portowi
zarabiajg nie wiecej. Ten stan rzeczy wytwarza po-

Pomnik Kemala Paszy ro Stambule.

81

Morze Czarne przy ksiezycu.

datny grunt dla agitacji komunistycznej, lecz rzad
zwalcza jg tak drakonskiemi srodkami, ze thumi w za-
rodku wszelkg mozliwos$¢ bolszewickiej ,,ruchawki®,

Kroczac po drodze postepu, Turcja europeizuje
sie pod kazdym wzgledem. Do takich przejawéw kul-
tury nalezy emancypacja kobiety tureckiej.

Turczynki uzyskaty juz dzis czynne i bierne pra-
Vo wyborcze, uczestniczg w instytucjach samorzgdo-
wych, maja szeroki dostep do studjow wyzszych,
otwarte woitne zawody. Caty szereg kobiet pracuje
w biurach i ministerstwach, wiele oddaje sie sztuce
i literaturze.
i A jednak Azja nie wymarta jeszcze w Turcji.
Swiadczy o tern gtosna w Stambule przygoda Szukran
Hanum, corki generat-gubernatora Smyrny — Kiazirn
Baszy. Szukran Hanum ,,wyemancypowata sie* tak
dalece, ze nietylko stata sie samodzielng niewiasts,
lecz postanowita wbrew woli rodzicow poslubi¢ mio-
dego aktora. Muhamer-Beya. Narzeczeni zbiegli ze
Smyrny do Stambutu. Zona generat-gubernatora przy-
byta tu po dwu dniach i w spos6b raczej azjatycki
zapomocg policji odebrata swa ,,porwang corke* Na
nic sie nie zdaty protesty Szukran Hannum, iz jest
petnoletnia i ze wyjechata dobrowolnie.

Aktor otrzymat od policji ,,namacalng”“ nauczke
i grozi mu rozprawa sgdowa, a general-gubernator
uwiezi! swa ,,emancypowang“ corke w pieknych ogro-
dach smyrnenskich.

Stambut, lipiec 1931. A. Hiasko-Pamlicoma

3) Na mocy tego traktatu Konstantynopol z cie$ning Dar-
danelska miat pozosta¢ pod kontrolg miedzynarodowa.



Druzyny polska i wioska przy powitaniu.

POLSKA-ITALJA

Ostatnia strona gazety nie budzi zazwyczaj wiel-
kiego zainteresowania, to tez mato kto, poza fachow-
cami, zagtebia sie w rubryki sportowe. A zresztg, co6z
znaczg dla laika owe tajemnicze 6:3, lub takie cudzo-
ziemskie nazwy, jak starty, szprinty i t. p.? A nigje-
den, wzruszywszy ramionami, powie, ze przeciez fakt,
iz Konopacka rzucita dyskiem 37, czy 39 metrow,
w zadnym razie nie wplynie na bieg Swiata. To
ostatnie twierdzenie zdaje sie mie¢ pewng stusznosc,
a jednak sport stat sie dzi$ czem$ o wiele wiekszem,
niz przedmiotem zainteresowan fachowcoéw. Moze nie
jest to nawet dobre dla samego sportu, ale niejedno-
krotnie trudno odmowi¢ mu dzi$ roli politycznej. To
tez nikogo nie izdziwi, ze jedna .z nielicznych depesz,
jakie Mussolini wystat do naszego kraju, adresowalna
byla do Katowic, do druzyny wioskiej, ktéra przyje-
chata na zawody lekkoatletyczne z polkami.

11 Duce wyraza nadzieje, ze wioszki dotozg
wszelkich sil, aby zwyciesko wyjs¢ ze spotkania. Jak-
zez dumne jmusiaty by¢ te mlode, pietnasto i szesna-
stoletnie dziewczynki, ze ich wyjazdem zainteresowat
sie sam Dyktator! To tez dawaly z siebie wszystko,
co da¢ mogty.

Druzyna wiloska interesowata mnie specjalnie.
Poznatam wioszki w zesztym roku na lIgrzyskach Ko-
biecych w Pradze. Poprostu nie byto ich wida¢. Je-
dynie ich dyskobolka, Vivcnza, zajeta trzecie miejsce,
pozatem odpadaty we wszystkich konkurencjach. Sty-
szatam jednak, ze przez ten rok izrobity bardzo wiele.

Witam sie z kierowniczkg ekspedycji, panng Za-
netti, z ktérag na zesztorocznym Kongresie w Pradze
walczytysmy zgodnie przeciw apodyktycznosci fran-
cuskiej. Urocza wioszka chetnie udziela wywiaddw,
zachwycona jest goscinnoscig Polski i rozmawia ze
wszystkimi bardzo uprzejmie. Dowiaduje sie wiec od
niej, ze druzyna wiloska jest dos¢ zmeczona droga,
to tez kierowniczka niepokoi sie troche o wyniki
spotkania. W" dodatku jedna z najlepszych zawodni-
czek, ktéra miata sie do nich przylaczy¢ w Wenecji,
zawiodta, wiec przyjechaty w uszczuplonym skiadzie.
A Vivenzy tez niema: wyszta zamaz i przestala star-
towac.

Panina Za.netti budzi moj szczery podziw. Nie-
jednokrotnie widywatam rézne druzyny sportowe —
prawie zawsze opiekowali sie niemi mezczyzni. Wy-

czuwato sig, ze caly sport w danym kraju powstat
dzieki mezczyznom, ze kobiety niewiele tu jeszcze ima-
ja do ‘powiedzenia. Najlepszy dowod, ze w miedzyna-
rodowej Federacji Kobiecej delegatami wszystkich
krajow sag prawie wylgcznie mezczyzni. Tymczasem
tutaj tego jedynego mezczyzny, jaki przyjechat z
wioszkami, trenera, nie widzi sie prawie wcale —
panna Zainetti jest wszystkiem. Sama wzieta na siebie
trud ekspedycji, nie potrzebowata meskiej opieki. Po-
mocg w tern jest zapewne jej matka, ktéra réwniez
przyjechata z druzyng; prezyduje przy stole, otacza-
jac iscie macierzynska opieka pupilki swej corki.

Gdy pytam panne Zanetti o poczatki jej dzia-
talnosci sportowej — patrzy z usmiechem na matke.
Mioda wioszka zapalita sie do sportu, kiedy byla ma-
ta dziewczynka; zapragneta tak samo rzuca¢ dyskiem,
czy oszczepem, skakac i biega¢, jak chiopcy. Matka
jednak nie chciata jej na to pozwoli¢: nie byty to
woweczas rzeczy, ktore przystojg pannom z dobrych
doméw. A jednak panina Zanetti postawita na swojem,
stata sie pionierka ruchu sportowego w Italji. W okre-
sie, kiedy sport lekkoatletyczny stawiat pierwsze kro-
ki, panna Zanetti zdobywata mistrzostwo S$Swiata w
rzucie dyskiem, oszczepem i w skoku wdat. Zresztg
nigdy nie chodzito jej tak dalece o wyniki, lecz o styl,
do tego przykitadata najwieksza wage. Jest to nie-
watpliwie pierwiastek kobiecy w sporcie; pogon za
rekordami jest cechg wybitnie meska, ktérej, oczy-
wiscie, niusiatyismy ulec i z ktérej napewno niepredko
sie wyzwolimy.

Panna Zanetti nie ograniczyta si¢ jednak do lek-
kiej atletyki. Od siedmiu lat gra z zapatem w koszy-
kowke, istajgc nawet dwukrotnie do mistrzostw.
W tym roku w czasie wielkiego $wieta sportowego we
Florencji, pomimo zmeczenia pracami organizacyj-
nemi i Teprezentacyjnemi, panna Zanetti staneta do
zawodoéw szermierczych. uzyskujac czwarte miegjsce
w zespole siedemnastu zawodniczek z ré6znych panstw.
Pozatem dla wiasnej przyjemnosci uprawia jeszcze
ptywanie, wioslarstwo, tennis i konng jazde. Jest to
niewatpliwie jedna z najwszechstronniejszych spoirts-
women Europy. Najbardziej imponujace jest jednak
niewatpliwie to, ze ta dzielna wloszka zajeta sie orga-
nizacjg sportu kobiecego. Dobre wynikli reprezenta-
cyjnej druzyny to wytgcznie jej zastuga.



Coprawda najwiekszy wysitek wioszek nie do-
prowadzitby jeszcze do ich zwycigstwa. Nasze za-
wodniczki stojg na znacznie wyzszym poziomie wyro-
bienia i niewatpliwie mogtyby sie mierzy¢ z najlepsize-
mi lekkoaitletkami: angielkami i nieinkami. Dowiodty
tego wyniki meczu.

Wioszki zajety tylko dwa pierwsze miejsca:
w biegu na 60 metrow 1 w biegu na 800 metréw. Oba
te wyniki byly dla nas niespodziankag. Nasze miode
szprinterki (szprint—bieg krotki) Breueréwna i Man-
teufflowna daty sie jednak wyprzedzi¢ dzielnej wio-
skiej biegaczce. Pietnastoletnia kiarengo. o krepej,
mocnej budowie, miata tyle sity i przytomnosci umy-
stu, zeby przed samg taSmag wysunac¢ sie naprzéd i po-
kona¢ Breueréwne o piers. Dopiero na 100 metrach
Manteufflowna wzieta swoj rewanz, wykazujac, ze
wszystkie te trzy zawodniczki stojg na jednym pozio-
mie.

Natomiast z biegiem na osiemset metréw! sprawa
Iorzedstawia%a sie gorzej. Nasza stynna biegaczka Ki-
osowna, ktéra przed trzema taty na Olimpjadzie za-
jeta_zaszczytne czwarte miejsce, zupetnie niespodzia-
nie idegta wtoszce. Panna Bolzacchi zostawita jg w ty-
le o kilkanascie metrow7, uzyskujac czas, lepszy o dwie
sekundy od rekordu Kilosowny.

Zato bieg na 200 metrow przyniést nam zdecydo-
wane zwyciestwo. Nasze $lgzaczki, Ortowska i Siko-
rzanka, zostawity obie wioszki daleko wtyle. Ten dy-
stans wydaje si¢ naszym dosy¢ pewnym atutem
w spotkaniach miedzynarodowych. Bieg przez plotki,
jedna z najtadniejszych i najciekawszych konkuren-
cyj lekkoatletycznych, wykazat do$¢ réwny poziom

Janina Zanetti (foiografja ofiarowana ,,Bluszczowi®).

Jasienska w rzucie kulg. W glebi Konopacka.

wszystkich zawodniczek, tak ze nasza Schabinska
zwyciestwu ,0 piers* zawdziecza swe pierwsze
miejsce.

W skokach widocznie rasa wioska rowniez nie
ma zdolnosci, gdyz Sikorzance udato sie lekko zdobyc¢
pierwsze miejsce w skoku wdat, a Manteuffléwinie
w skoku wzwyz. Niestety jednak i naszym zawodnicz-
kom bardzo jeszcze daleko do poziomu $wiatowego.

~ Bezapelacyjne zwyciestwo przyniosty nam rzu-
ty i biegi sztafétowe.

W obu biegach sztafetowych nasza druzyna wy-
kazata o wiele lepszg zmiane pateczki, a przytem oka-
zuje sie, ze dla nas wystawienie czterech dobrych bie-
gaczek nie jest byna'mnied' trudne, podczas gdy dla
wioszek byto to o wiele trudniejsze.

W rzutach rezultaty byty tatwe do przewidzenia.
| rzyznam sie, ze o ile ogromnie lubie obserwowac pa-
nig Konopacka-Matuszewskg w jej pieknym rzucie
dyskiem, o tyle $ledzenie rezultatu zawodow w dysku,
gdy staje nasza mistrzyni, robi sie nudne. Od
t>lu lat ma ona zawsze najlepsze rzuty i zgory
wiadomo, ze nikt jej nie pobije. A jednak te
zawody sprawity mi niespodzianke. Panna Weliis-
sowna z | aibjanic odrazu drugim rzutem tak zblizyta
sie do naszej mistrzyni, ze oczekiwaliSmy wszyscy
sensacji pobicia Konopackiej. Wynik Weisséwny za-
ledwie o0 80 cm. gorszy od rzutu Konopackiej, rokuje
jaknajlepsze nadzieje. Kto wie, czy na pszyszlg Olim-
pjade nie zawieziemy nowej dyskobotki i nie utrzy-
mamy rekordu olimpijskiego w naszem posiadaniu.

W kuli bezkonkurencyjng byta panna jasienska,
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ktéra wykazuje ciggltg poprawe. Pobita ona w tym
roku rekord polski, a jej zapat zbliza jg coraz bar-
dziej do rekordu $wiatowego. Drugg byta Konopacka.

W oszczepie tez o mato nie padt rekord polski,
ustanowiony juz przed kilku laty. Miodziutka todzian-
ka Kwasniewska rzutem 36 metrow 60 cm. wykazata,
ze nareszcie doczekatySmy sie polki, ktéra umie ma-
newrowacC oszczepem, gdyz w tej konkurencji nasze
zawodniczki wykazywaty zwykle fatalny brak stylu.
Jasienska, ktora zajeta trzecie miejsce, musi jeszcze
popracowac¢ nad stylem

Kwasniewska oprécz oszczepu wygrata jeszcze
trojboj, sktadajacy sie ze skoku wzwyz, biegu na 100
metrow i rzutu oszczepem. Ten miedzynarodowy pro-

gram dziwnie byt zawsze dla nas niefortunny, gdyz
nasze biegaczki nigdy nie umiaty nauczyc¢ sie rzutéw.
Tym razem nasze trojboistki — Kwasniewska i Kono-
packa — przegraty wprawdzie bieg, ale dzieki oszcze-
)Jowi udato sie Konopackiej zajg¢ trzecie miejsce, a
Kwasniewska skokiem i oszczepem wygrata bezape-
acyjnie. Gdyby Konopacka nie denerwowata sig
w skoku, drugie miejsce bytoby pewne.

Ogoétem druzyna polska zdobyta 89 punktéw,
a wioska 61. Pomimo to panna Zanetti moze by¢ du-
mna, gdyz jej zawodniczki ustality szereg nowych
rekordow wiloskich, my za$§ musimy nadal wytezac
wszystkie sity, aby utrzymac sie na poziomie drugie-
go lub trzeciego miejsca w Europie W0 Prazmomska.

ECHA ZWYCIESTWA

(Koresp. rolasna ,,Bluszczu®).

Kiedy nasze dzielne wiosSlanki zaczety sie wybie-
ra¢ pod egidg swojej prezeski, doktora Zabawskiej-
Domostawskiej. na regaty do Londynu — wiekszos¢
tych, ktorzy sie o tym zamiarze dowiedzieli, wzruszy-
fa ramionami, przedwczesnie bolejac nad sromotng
porazka tych .naiwnych®, jezeli nie lekkomysinych
istot... | tylko garstka ludzi o zdrowej watrobie sformu-
towata swoj poglad na te wyprawe w ten mniej wie-
cej sposob: — Chcecie jechac ,,na warjata‘“? jedzcie!

Trzeba przyznaé, ze w sensie dodania tej garstce
odwaznych kobiet otuchy i wiary w ich zwyciestwo—
byto to raczej mato...

Oczywiscie, podtug ustalonego zwyczaju,
zaproszone osady, czy druzyny sportowe, przywoza
ze sobg dar dla danego klubu, czy stowarzyszenia.
Nasze wioslarki i pod tym wzgledem Swietnie sie wy-
wigzaly ze swego zadania, bo oto zamiast przywiez¢
angielkom stereotypowy, banalny, jeden z X — pu-
har, ofiarowaty im odtam marmuru kieleckiego (aze-
by sie chocby tg droga dowiedziaty, ze Polska posia-
da wilasne marmury!), a na nim szczerozioty maszt.
Stowem, tu nikt ani isie domyslat, jak krucho byto
z tym wyjazdem...

W piatek, w przeddzien regat, wybratam sie z to-
warzyszacemi osadom paniami — dr. Zabawskg-Do-
mostawska, dr. Ptoska, zastepczynig p. Dziegielewska
i p. Suffczynska, oraz naiszym wice-konsulem, p. W.
Hulanickiml)—motorowka ws$lad za naszemi wioslar-
karni, w tej samej porze, o jakiej miaty stana¢ naza-
jutrz do biegu.

,,Oficjalnie” nastgpit juz odptyw, ale w rzeczy-
wistosci od czasu do czasu jakies wrogie, przeciwne
prady i batwanienie sie rzeki wskaizywaty ze... z Ta-
miza. jak z kaprysna, piekng kobietg, nigdy niewia-
domo, czego sie trzymac... To tez z ciezkiem sercem
patrzytam na te odwazne, zréwnowazone niewiasty,
jak usilnie, mimo wszystko, pod mistrzowiskiem Kkie-
rownictwem swojej sterniczki. a zarazem — naczel-
niczki, p. Kozuchowskiej, pruty wiostami rzeke, tak
dla nich obca, a tak dobrze znang ich wspoétzawo-
dniczkoml...

Panna H. Grabicka na swoim skiffie—sternik,
wioslarz i kapitan w jednej osobie — mkneta lotem
ptaka na falach, pietrzacych sie zupetnie, jak morskie.

Przyznaje: nie liczytam wcale na wygrang z na-

szej strony wobec handicapu tej natury, przeszkody,
nienapotykanej na zadnej innej rzece.

— Nie tak — myslatam z zalem, — toczy sie
nasza ukochana Wista... Ta Wisla, na ktoérej wyro-
sty$cie, na» ktorej nauczytyscie sie wiladac¢ po mi-
strzowsku wiostem... Ano, trudnol...

I oto nadszedt dzien decydujacy...

Znowu rozbiezne fale na Tamizie, a nad nig
nisko zawieszone, otowiane niebo, nie zwiastujgce nic
dobrego... Godzina pigta... Wiasciwie, powinny juz
startowac, ale inne biegi jeszcze sie nie odbyty, ze
wzgledu na spozniony odptyw.

Stoje na balkonie—galerji ..Klubu Tamizy*, kto-
ry, cho¢ wyltgcznie meski, ofiarowat jednak goscinnosé
polskim t6dkom, polskim wioslarkom i jedynej w Lon-
dynie — polskiej dziennikarce...

~Na dole, jmdemna, przewala sie ttum i zajmuLe_
miejsca nad rzeka. Jest sobota po potudniu: fabryki
i warsztaty juz zamkniete; sg tez tu przewaznie ro-
botnicy, robotnice i drobne mieszczanstwo z tych oko-
lic, a wiec... znawcy regat i wyscigdbw na Tamizie.
Wychowani przeciez na klasycznym biegu: Oxford
contra Cambridge!

Zbbza sie szésta i wséréd ttumu zjawiajg sie po-
licemeni; nalezy wiec przypuszczaé, ze zbliza sie chwi-
la regat; od przystani tuz przed nami odbijajg lodzie,
wyruszajac do startu. Jeszcze jeden objaw znamienny:
jakby z pod ziemi, wyrasta nagle oddziat fotograféow
prasowych i bacznie rozglada sie dokofa...

Naraz caty ttum porusza sie i odwraca plecami
do rzeki. Aha! To idzie ku nam osada angielska. Je-
stem zdumiona: — idg bowiem angielki w swoich
»shorts““2) (w dodatku bardzo— krotkich...), nawpot
obnazone, i kroczg tak wsréd tego ttumu, obojetne na
tysigce przenikliwych spojrzen...

Nie zdagzytam poiprostu sformutowa¢ w mysli
swoich wrazen, kiedy jeden z cztonkéw zarzgdu, M-r
Spurling, robigcy mi honory klubu, wypowiedziat za
mnie:

— Niech pani mnie nie uwaza za cziowieka za-
cofanego, albo za purytanina, ale czy te miode kobie-
ty i dziewczeta powinny robi¢ z siebie tego rodzaju

*) ktéry ogromnie wiele uczynit dla wioslarek.
-) spodenki sportowe,
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O. niech pani spojrzy... Teraz idg rodaczki pani..
Jakzebym pragnat, zeby nasze wioslaTki wziety z nich
przykiad!

Istotnie, szty nasze wioslarki w swoich ciemno-
granatowych kostjumach marynarskich, prawie nie-
zauwazone przez ttum, nacierajgcy na ich wspoétza-
wodniczki. mocno, wydelkotowane od gory i od dotu...
Po kilku minutach wyszty, juz sportowo ubrane, nio-
sac na ramionach swojg todke...

Thum rozsunat sie przed niemi. ,The' Polish
/eam!..” [ The Polish girls!...* (,Polska osada“, ,Pol-
skie dziewczeta...*) zaszemrano dokota.

~Polish...l ,Poland...”

Wielotysieczny thum ipo raz pierwszy w zyciu
moze wymowit te wyrazy i uswiadomit sobie, ze ta
Polska — to moze taki isam kraj, jak Anglja. skoro
polskie dziewczeta sg podofbtne do ludzi, sg ,biate”
i braty udziat w regatach na Tamizie...

Jjuz choéby za lekcje pogladowg o Polsce nale-
zy sie naszym wioslarkom wdziecznos¢!... Od dziesie-
clu zgorg lat powtarzam w swoich korespondencjach,
ze w Anglji kaimpanje propagandowg robi¢ nalezy
przedewszystkiem na terenach sportowych, a nie —
na bibule, ktorej nikt nie czyta.

Dla wielkich mas nie istnieliSmy wogole (przypi-
sa¢ to nalezy ich ignorancji); przecietny anglik do
dzisiejszego dnia nie wie, ze Polska, a Rosja, to nie
jedno... Lecz lato 1931 r,, dzieki Ttoczynskiemu i Je-
drzejowskiej, i dzieki wioSlarkom, nauczyto ich cze-
go$ o0 nas, chocby przez tysigczne artykuly, jakie sie
z ich racji ukazaty w prasie codziennej.

O swietnych zwyciestwach i w Londynie, i w
Greenwich naszych — doprawdy, dzielnych — wio-
Slarek wiedza wszyscy z depesz.

W Greenwich byty przyjmowane z najwieksze-
mi honorami zaréwno przez mera miasta, jak i przez
komandora pancernika, na ktory zostaly zaproszone.
Na wybrzezu, gdzie je powitat mer w otoczeniu swo-
ich szeryfow, obok flagi brytyjskiej dumnie powiewa-
fa flaga p°lska. W czasie obiadu, wydanego na czes$¢
zwycieskich osad polskich, mer, M-r Matthews, wypo-
wiedziat wzruszajagcg mowe o Polsce, wniost toast na
cze$¢ krola Angtji i Rzeczpospolitej, podkreslit bo-
haterstwo i patrjotyzm Polakow, ztozyt im hotd...

A wszystko to sie stato za sprawg tych kilku po-
lek, .,.ktore sie porwaly z motyka na stonce!*

Bodajby sie takie na kamieniu rodzity!

Czotem, czotem, W. K. W.! Teodora. Drzewiecka.

?) spodenki sportowe.

BANKI KOBIECE

Jeszcze w 1913 r., z racji Wystawy Pracy Ko-
biet w Amsterdamie, poruszona zostata przez panneg
Meyers mysl zatozenia banku kobiecego. Od tego cza-
su zajmowata sie panna Meyers stale tym projektem,
a dhugoletnie jej doswiadczenie i stanowisko, jakie
zajmowata w Banku Rotterdamskim, byly jej wielce
pomocne. Liczne grono kobiet wspdtpracowato tej
idei, az wreszcie w 1928 r. nastagpito otwarcie Banku
Kobiecego w Amsterdamie. Klientami tego banku mo-
ga byc¢ tylko kobiety i organizacje kobiece; pracujg
w nim rowniez tylko kobiety. Poraz pierwszy weszia
w zycie linowacja na gruncie Europy, inowacja, odpo-
wiadajgca tak bardzo zmienionemu socjalnemu i go-
spodarczemu potozeniu kobiety.

Z C

Rzecz prosta, iz przedewszystkiem klientkami
Banku Kobiecego staty sie kobiety samotne, rozwodki
i wdowy: lecz stawity sie tez licznie kobiety zamezne
i to w asystencji mezéw, gdyz prawo holenderskie
wymaga jeszcze zgody meza na kazdg tranzakcje ma-
jatkowa, przez zone dokonang. Charakterystycznem
byto, iz pewien 80-letni starzec, ktory z gazet dowie-
dziat sie o powstaniu Banku Kobiecego, ztozyt jego
dyrekcjl papiery wartosciowe swej corki, aby, jak po-
wiedziat, by¢ pewnym przed $miercig, ze majatek je-
go corki jest w pewnych rekach. Wiasnie godnem za-
znaczenia jest to glebokie zaufanie, jakie Bank Kobie-
cy w szerokich sferach ludnosci wzbudzit i utrzymat
dotychczas, bank ten bowiem rozwija sie doskonale.
Oczywiscie, kobiece organizacje popierajg gorliwie
Bank Kobiecy i cieszg sie jego rozwojem.

Wczesniej, bo w 1921 r,, Bank Wioski zorganizo-
watl w San Francisco pierwszy bankowy oddziat ko-
biecy, ktéry rozpoczat swa prace tylko z piecioma oso-
bami: dyrektorka, yiicedyrektorka, stenografka i 2
urzedniczkami. Rozwdj tego banku byt zdumiewaja-
cy. W 1930 r. personel skfadat sie juz z dwudziestu
czterech os6b, depozyty przekroczyly cztery miljony
dolaréw. W poéttora roku po zatozeniu Banku Kobiece-
go otwarto oddziat w Los Angeles, ktory réwniez
szybko sie rozwinat i powiekszyt.

Jaki jest sekret tego powodzenia? Zdradza mi go
w swym liscie Mrs. Edward Dexter Knight, vice dy-
rektorka tego banku. . . i .

»Nie usitowatysmy nic przewidywac, ale przyj-
mowalySmy kazdg sytuacje, jaka sie wytwarzata,
okazujgc kazdemu naszemu klientowi niepodzielng
uwage 1 troszczac sie o jego interesy na kazde za-
danie* ,

Znana i ceniona gorliwo$¢ kobiet w pracy I ich
sumienno$¢ wptyneta znakomicie na rozwdj Banku
Kobiecego. Zakres jego prac znacznie sie powigkszat,
a dobrze prowadzona reklama oddata cenne ustugi.

Co byto z poczatku eksperymentem, stato sie
w kilka lat instytucjg, odpowiadajgcg istotnej po-
trzebie. Bank Kobiecy jest tam faktem dokonanym, a
obejmuje rozlegly zakres okazywanych ustug: do
banku tego uciekajg sie kobiety nietylko, by pora-
dzi¢ sie, jak ulokowaé swe kapitaty, ale i wtedy, gdy
trzeba sprawdzi¢ obliczenie podatkéw, rozpatrzyc
ubezpieczenia, skontrolowac zarzad witosciami, powie-
rzy¢ wykonanie testamentu i skorzystac¢ z innych uta-
twien. Bank rozdaje swym klientkom praktycznie ze-
stawione budzety gospodarstw domowych, jako tez
kobiet, pracujacych zarobkowo.

Ciekawa statystyke podaje Bank Kobiecy: 41%
débr narodowych jest w administracji kobiecej; 85%
0og6lnej sumy wydatkéw stanowig wydatki kobiet
(facznie z domowemi), 75% rachunkow oszczednoscio-
wych w Stanach Zjednoczonych Potnocnej Ameryki
sg otworzone na nazwiska kobiet. Kobiety placg po-
datki od osobistego dochodu rocznego, wynoszgcego
wiecej, niz trzy i ¢wier¢ biljona, a kobiety pracujace
zarobkowo stanowig w Stanach Zjednoczonych impo-
nujacg sume 8.500.000.

To tez na uzytek tych kobiet, pracujacych zawo-
dowo, tak licznych w Ameryce Pdétnocnej, Bank Ko-
biecy udziela na zadanie doktadnych informacyj o roz-
woju danego rzemiosta, przemystu, czy handlu, o ko-
rzysciach posiadania rachunkow biezacych, o meto-
dach ubezpieczenia rachunkéw oszczednosciowych, o
wiasciwej ochronie waznych dokumentéw; udziela po-
zyczek i utatwia podroéze.

Jesli interes zawodowy, choroba lub urlop zmu-
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sza kobiete do opuszczenia miasta, moze ona pozosta-
wi¢ wszystkie swe interesy Bankowi Kobiecemu i za-
stanie rachunki i weksle poptacone, jej wiasnos¢ za-
administrowana i w dobrym stanie. Kazdy finansowy
dylemat jest starannie omawiany i rozwigzywany, je-
$li zasiegng¢ kompetentnej porady banku.

Jest jeszcze bank kobiecy w Chinach, brak nam
jednak szczeg6towych co do niego danych.

Czy dojrzata juz potrzeba stworzenia Banku Ko-
biecego w Polsce, gdzie kobiety korzystajg z petni
praw politycznych i okazujg zywa dziatalnos¢ na te-
renie pracy zawodowej? Sadze, ze tak.

Oczywiscie, Bank Kobiecy w Polsce wypracuje
swg specjalng posta¢ i odrebny charakter, odpowia-
dajacy potrzebom lokalnym. Ale bedzie napewno szu-
kat nowych drog, a pragnac stac¢ sie uzytecznym, uni-
ka¢ bedzie tych wadliwych stron, jakie charaktery-
zujg obecng bankowos$¢ w naszym kraju.

Niech tylko minie nieco panujgcy obecnie Kry-
zys, ktorego niszczycielskie dziatanie podcina nawet
wielkie, dotychczas potezne instytucje bankowe, a or-
ganizacje kobiece przystgpia niezwitocznie do utwo-
rzenia i w Polsce Banku Kobiecego, opartego
o kapitaty kobiece i o prace kobiet. Daleki od speku-
lacji, a dobro swych klientow przedewszystkiem ma-
jacy na uwadze, Bank Kobiecy stworzy nowe meto-
dy pracy i Ustosunkowania sie do publicznosci, a jesli
pozyska, jak pragnie, zaufanie i rozrosnie sie w insty-
tucje potezng, bedzie pewnag ostojg dla pracujacych
rzesz kobiecych, ktore dzis, nazbyt moze juz bez skru-
putu, stajg sie pierwszemi ofiarami redukcji.

W dobrze zrozumianym interesie wiasnym Kko-
biety muszg bank taki poprze¢ wszelkiemi sitami, jak
muszg wogole pomysle¢ o tworzeniu placéwek kobie-
cych we wszelkim zakresie, skoro na wszystkich pla-
cowkach mieszanych kobiety staja sie pierwszemi
ofiarami wstrzasow lub kataklizméw, jakie dana in-
stytucja przechodzi. ¢nna Paradowska-Szelaggowska.

Z ZArOBNEJ KARTY

SMIERC ZASEUZONEGO KSIEGARZA.

Swiat wydawniczy, literacki i artystyczny poniést ciezka
strate ze $miercig JakOba M-ortkowicza.

Zmarty byt rzadkim typem ksiegarza z powotania i z za-
mitowania. Rozkochany w pieknej ksigzce, dbat nietylko o do-
bor jej tresci, ale i o artystyczng szate zewnetrzng. Zawdziecza-
my mu czterotomowe wydanie dziet Norwida, popularne wy-
danie Stefana Zeromskiego, Struga, Zielinskiego, Andersena, Ho-
mera, antologje poetdw wspo6tczesnych, ksigzki dla dzieci i mto-
dziezy, zdobione przez najwybitniejszych artystow polskich; te-
ki z reprodukcjami malarstwa polskiego.

Popierat mtode talenty literackie. Z dziatu beletrystyki
kobiecej wydawat prace autorek, dobrze znanych czytelniczkom
»Bluszczu“, a mianowicie Dabrowskiej, Kuncewiczowej, Nagle-
rowej, Szelburg-Zarembiny.

Peten niespozytej energji i inicjatywy, w ostatnich latach
wzigt zywy udziat w propagandzie pieknej ksigzki polskiej za-
granicg, organizujagc wystawy we Florencji, w Lipsku, wreszcie
w Paryzu, gdzie dzieki niemu ksigzka polska byta podziwiana
przez obcych. W zwigzku z tg pracg stoi ostatnie jego wydawni-
ctwo w jezyku francuskim: ,Le livre d'art en Pologne“, ktore ko-
lega ksiegarz w posSmiertnem pozegnaniu ztozyt mu do grobu.

Jakob Mortkowicz pozostawit zone, dzielng towarzyszke
w pracy wydawniczej, autorke ,,Anulki® i cérke, Hanne Mort-
kowiczowne, utalentowang poetke i literatke, wspdtpracownicz-
ke ,,Bluc-zczu“, S.P.O

Z TEATROW

* TEATR ATENEUM

(goscinne roystepy Teatru Dramatycznego)
,.Cztowiek z tekg — sztuka w 5 aktach Al. Fajki, przektad dr.
Jozefa Brodzkiego. Rezyserja Karola Adwentowicza.

Motywem przewodnim ,,Cztowieka z tekg“ jest fatalizm
przesztosci. Im bardziej cztowiek chce sie od niej wyzwoli¢, tein
mocniej zaciska sobie petle na szyi — az do uduszenia.

W tropieniu powrotnych fal zycia, ktére znosza wszystkie
tamy, mozolnie spietrzone poto, aby je unieszkodliwi¢ — lubo-
wat sie Ibsen. Na dnie kazdego jego dramatu czai sie polip
przesztosci, nieodwotalnie wciggajacy w otchtarh Smiatka, ktory
odwazyt sie zaprzeczyC jej prawom. Cala istotna akcja odbywa
sie u Ibsena niejako pod powierzchnig, czeSciowo zatopiona
w nurtach pod$wiadomosci, ztowroga raczej przez zelazng nie-
odwotalno$¢ gestow wewnetrznych, niz przez konsekwencje fak-
tow zyciowych. Srodek ciezkosci patosu dramatycznego u lbse-
na spoczywa na dnie duszy jego bohateréw. Katastrofa u nie-
go — to nie wybuch: to raczej pekniecie wewnetrznego wrzodu

Inaczej u ,,Cztowieka z tekg“. Nie w sobie chce on zwal-
czyC przesztos¢ — on chce zerwaé wszystkie tgczace go z nig
zewnetrzne wiezy, zatrze¢ wszystkie jej pozory, ktére mogtyby
kogokolwiek naprowadzi¢ na $lad jego arystokratyczno-burzua-
zyjnego pochodzenia. W imie czego to czyni? Tylko w imie
karjery.

Profesor Granatéw’, dziecko ancien regimeTi, syn carskie-
go jenerata, ozeniony z panng z wyzszych sfer towarzyskich,
byty uczestnik spiskow! antybolszewickich, za wszelkg cene chce
zajg¢ czotowe miejsce w naukowem Srodowisku sowieckiem.
Jest juz niemal u celu; zdawato mu sie, ze odcigt wszystkie gto-
wy tej hydrze nieubtaganej, ktérej na imie przeszto$¢. Nie-
prawda! Ona powraca w postaci bylego towarzysza ideowego,
Lichomskiego, ktéry szantazuje go dowodami nalezenia do spi-
sku antyrewolucyjncgo—w osobie zony-emigrantki i sfrancuzia-
fego syna, nawet w ojcowskiem przywigzaniu starego profesora
Androsowa, niemogacego sie otrzasng¢ ze wspomnien dawnej
Rosji. Strach, paniczny strach przed kompromitacjg popycha
Androsowa do szeregu zbrodni, popetnianych bez wahania, bez
walki z soba, z zelazng konsekwencjg cztowieka ambitnego, kto-
rego wszystkie pragnienia symbolicznie zamknety sie w t, e ka-
rjiery. | dlatego Granatéw ani na chwile nie wzbudza ws tczu-
cia, tylko obrzydzenie.

Autor chciat ztagodzi¢ jednostronng czarno$¢ jego cha-
rakteru dwiema ,,programowemi“ mowami, ktére rzekomo mia-
ty zrehabilitowaé go przed sobg samym i przed wiadzg sowiec-
ka. Jedna — to jego credo wychowawcze, w momencie zywio-
towego wybuchu goryczy wygtoszone nad gtowg syna; druga —
to 6w ostatni referat wobec komitetu kultury, referat, ktory jest
zarazem jego przed$miertng spowiedzig.

Ale i tu i tam demaskuje sie pozer, deklamator i kabotyn.
Granatow schodzi ze sceny zycia nie jak ztamany bohater, ale
jak aktor, udrapowany w ptaszcz rzekomego tragizmu, ktéry
jest poprostu szalbierstwem wobec siebie samego.

Duch wewnetrznego zaktamania pokutuje i w podejsciu
autora do rzeczywistosci bolszewickiej. Jest to sztuka dwulico-
wa. Dlatego grajg jg i w Bolszewji i na. emigracji z jednakiem
powodzeniem. Na dwoje babka wrdzyta. Pozorny objektywizm
w rezultacie daje catkowite przekreslenie ,,dawnych ludzi“, tych,
co pamietajg carska Rosje, chocby jg nawet w swoim czasie
zwalczali. Prawos¢, szczeros¢, pogodng tworczg site wecielit autor
wytgcznie w miode pokolenie, to, ktére wyrosto w ,,btogostawio-
nej“ atmosferze sowietdw. Starsi — to albo ,bywszije liudi",
skazani na wymarcie romantycy niepowrotnej przesztosci, albo
tchérze i denuncjatorzy, zerujacy na niej, jak zwierzeta.

Adwentowicz w roli tytutowej miat Swietne pole do popi-
su deklamatorskiego. Pozostate role byty obsadzone trafnie i po-
prowadzone po linji silnej ekspres;ji. S. P.
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KOBIETA W SWIECIE | W DOMU

OD PLANOW DO CZYNU.

Zwigzek Ognisk Kobiecych, o ktorego organizacji pisali-
Smy wielokrotnie i ktérym tak stusznie interesuja sie nasze Czy-
telniczki, jest juz faktem dokonanym. Dzieki staraniom inicja-
torki, pani Marji Prazmowskiej, statut Ognisk zostat zatwier-
dzony i centrala w Ptocku otwarta. Wybrano tez zarzad gtow-
ny, ktérego przewodniczacg zostata pani Prazmowska.

Uruchomienie pierwszego ogniska w Ptocku nastgpi w naj-
blizszym czasie. Adres: Ptock, ul. Dominikanska 5 m. 5. Zarzad
Ognisk Kobiecych.

POWIETRZNYM SZLAKIEM.

Caly Swiat $ledzi z ogromnem zainteresowaniem lot Liud-
bergha ze Standéw Zjednoczonych do Tokio. Przelot ten panstwo
Lindberghowie odbedg razem, zona bowiem znakomitego lotni
ka jest rowniez dyplomowang pilotka. Jednoczesnie odbyta tez
podréz powietrzng do Tokio Amy Johnson. Czytelniczki nasze
pamietajg zapewne jej przymusowe ladowanie w Polsce zimg
i wizyte na plebanji, gdzie zachwycata sie goscing ksiedza pro-
boszcza i choinkg. Fachowe sfery lotnicze odradzaty wowczas
Smiatej angielce dalszy lot, ktéry prowadzit przez bolszewje i pu-
stynie Syberji. Amy Johnson ustuchata i odlozyta swg impreze
do lata. Obecnie wystartowata z wybrzeza angielskiego, obie-
rajagc nieco inng linje drogi, na Krolewiec. Caty przelot odbyt sie
teraz naturalnie o wiele fatwiej. Pod Moskwg Amy Johnson mu-
siata z powodu braku benzyny', odby¢ jedno lagdowanie przymu-
sowe, ktore jednak mineto zupetnie bez wypadku. Po zaopatrze-
niu sie w benzyne i krétkim postoju w Wielkich tukach, Amy'
przeleciata do Charbina, a stamtgd dotarta szczesliwie do Tokio,
mimo bardzo burzliwej pogody przy koricu drogi.

Panshvo Lindbergh.

BYLE ZAMAZ, A POTEM PLACZ.

Gdybyz to ludzie byli zawsze przezorni, a zwiaszcza ko-
biety! | gdyby jeszcze ludzie nigdy nie czynili krzywdy dru-
gim! A zwiaszcza mezczyzni!

Wtedy na Swiecie bytby raj.

Teraz jednak do tego bardzo daleko.

Tak daleko, ze az rozpaczliwe zdumienie ogarnia nas na
widok dokumentéw ludzkiej lekkomys$Inosci i krzywdzacego
nieliczenia sie z sobg i drugimi.

Jeden z takich faktow, wywotat wiasnie zorganizowanie
przez amerykanskie stowarzyszenie kobiece ,Women's Auxilia-
ry* zbiorki na rzecz matek i dzieci francuskich, opuszczonych
przez mezéw i ojcow amerykanow.

A co0z sie stato? czyz az tak wiele francuzek wyemigro-
wato do Stanéw Zjednoczonych i zawarto tam tyle zwigzkdw,
ktérych rezultatem stato sie tylko zerwanie i potrzeba pomocy
publicznej?

Nic podobnego! sa wprawdzie i opuszczone zony-francu-
ski na terenie Standw, ale wielka liczba tych, na ktérych ko-
rzy$¢ amerykanki zorganizowaty swojg zbiodrke, przebywa sta-
le we Francji.

Jest to jedna z ropiejacych jeszcze do dzi$ dnia ran wo-
jennych: setki francuzek zawarty w czasie wojny i bezposred-
nio po niej matzenstwa z amerykanami, ktorzy byli juz w swo-
im kraju zonaci.

Robito sie to z caltg niefrasobliwoscig, nikt niczego nie
sprawdzat i 0 nic nie pytat, katastrofa przyszta pozniej.

Przez dtugi czas nie méwito sie o niej. Dla Francji byto
to moze zbyt przykre. W Ameryce zamykata usta Zle zrozumia-
na moralno$¢. Nareszcie milczenie pekto, przerwaty je odwaznie
amerykanki z Women's Auxiliary, nie wahajac sie napietnowaé
wiasnych rodakdéw, jako dziatajgcych w ziej wierze, i wezwac
pomocy ludzi dobrej woli.

Odzew na ten apel byt bardzo szeroki, ambasador ame-
rykanski w Paryzu podpisat pierwszy znaczng sume na ten cel,
za nim pospieszyli inni, zbiérka przyniosta duze wptywy; na-
turalnie, ztagodza one niedole, lecz nie zaradzg jej w zupeino-
sci, gdyz za wiele jest ofiar.

Niektore fakty wygladajg wprost tragicznie. Oto np. je-
den z tych ,aljantow" miat z swojg francuskg matzonka sied-
mioro dzieci, poczem wrécit spokojnie do ,,pierwszej" zony
w Ameryce. Inny wyszedt pewnego dnia z domu, byt nieobec-
ny rok (ozenit sie przez ten czas w innej miejscowosci), po po-
wrocie uzyskal przebaczenie zony, aby po pewnym czasie
znikna¢ juz na zawsze. Jeszcze inny wyjechat z zong do Stanéw,
aby tam jg porzucié; biedna ofiara wrocita do Francji z pomo-
cqg Czerwonego Krzyza, jest w ostatecznej nedzy i $miertelnie
chora.

A wszystko to sg tylko legalnie zawarte matzenstwa, o
dzieciach nieSlubnych wcale sie nie moéwi; czy niema ich wie-
cej? Napewno.

ROMANTYCZNI.

Angielska ,,Society” miata w ostatnich tygodniach dwie
powazne sensacje matrymonjalne: niedawno jeden z najbogat-
szych lordow ozenit sie ze swa sekretarka, rosjanka, coprawda
z arystokratycznej rodziny. Matzenstwo zresztg bardzo roman-
tyczne: narzeczona ma fat 24, narzeczony pod siedemdziesigtke,
pozatem jest niewidomy! A jednak byto to matzenstwo z mito-
Sci. Piekna emigrantka byta przez dwa lata nietylko sekretarka
lorda, ale i petng poswiecenia jego pielegniarka, a przez ten czas
oboje sie pokochali, bez wzgledu na roznice wieku.

Teraz zn6éw lord Reading, byty wicekrdl Indyj, zareczyt
sie rowniez ze swojg sekretarka, miss Stellg Charnaud. | tu jest
duza réznica wieku, cho¢ nie tak znaczna, jak u poprzedniej pa-
ry, i tu wchodzi w gre wielka, obustronna mitos¢.

A sg tacy, ktorzy twierdza, ze czasy romantyzmu mingty!
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KSIEZNA | KROLOWE RAKIETY.

Jedng z ostatnich atrakcyj przed
zakonczeniem sezonu londynskiego byl
wspaniaty mecz tenisowy w parku patacu
lady Crossfield. W partji wzieli udziat
najznakomitsi championi i championki
Anglji, caty zas high life byt obecny, mie-
dzy innemi ksiezna Yorku, ktorg widzi-
my rozmawiajacg wesoto z dwiema teni-
sistkami: Helen Jacobs i Betty Nuthal.

Wejscie na mecz byto ptatne, a caty
dochod przeznaczony na cele dobroczynne.

L UBIEGLEGO TYGODNIA.

Réznie komentowa¢ mozna rezultaty
zeszlotygodniowego plebiscytu pruskiego.

Oczekiwano go z duzem napieciem,
miat bowiem wyrazi¢ opinje najwazniej-
szego politycznie i administracyjnie kraju
Rzeszy Niemieckiej, Prus, o dzisiejszej po-
lityce Niemiec.

Pozornie plebiscyt przyniést zwy-
ciestwo polityce, jezeli nie wybitnie poko-
jowej, to przynajmniej polityce popraw-
nych stosunkéw Niemiec z Europg. Tylko
dziewie¢ miljotiow obywateli glosowato za rozwigzaniem Sejmu
pruskiego, to znaczy poprostu za politykg Hittlera.

Dziewie¢, na dwadziescia szes¢, to mato. Ale... sg i rozne
»ale®, Otdéz imponujaca pozornie wiekszo$¢ nie gtosowata czyn-
nie i zdecydowanie przecim, tylko poprostu w ogromnej ilosci
nie glosowata mcale, a to jest rdznica. Nie bardzo wiec wiado-
mo, co ci ludzie mysla. Polityczna bowiem biernos¢ bywa cza-
sem gorsza od jakiejkolwiek aktywnosci. To tez zaufanie do po-
lityki niemieckiej nie wzrosto bynajmniej.

Wizyta ministrow niemieckich w Rzymie nie przyniosta,
jak to byto chyba zgéry wiadome, zadnych konkretnych rezul-
tatow, procz uprzejmych, dyplomatycznych rozméw i znamien-
nego incydentu z krolem lItalji, ktéry na prosbe panéw Bnin
ninga i Curtiusa, czy moga ztozy¢é mu wizyte, odpowiedziat
z najwyszukanszg grzecznoscia, ale... odmownie, odradzajac go-
sciom. zbyt wiele jakoby majgcg zabrac im czasu i fatygi podréz
do jego letniej rezydencji. Zato zapowiadana od szeregu tygodni
rewizyta premjera francuskiego Lavala w Berlinie nie dojdzie,
zdaje sie, do skutku. Jest to tez dla Niemiec fakt bardzo niemity.

Pewng moze pociechg dla Niemiec bedzie Anglja, o, duzg
nawet Schadenfreude! Stan finansowy Anglji nie jest wprawdzie
jeszcze takiem bankructwem, jak finanse Niemiec, ale jest bar-
dzo, bardzo ciezki. Komisja budzetowa lzby Gmin stwierdzita
ostatnio, ze budzet na rok przyszty da¢ musi 129 miljonéw fun-
tom deficytu. Co mozna poradzi¢ na to? Oszczedza¢. Utworzo-
no wiec komisje oszczednosciows, ktéra zaproponowata przede-
wszystkiem redukcje zasitkdw dla bezrobotnych i dwudziesto
procentowg obnizke pensji funkcjonarjuszy panstwowych. Tak,
ale to bolesne posuniecie nie przyniesie nawet 100 miljondéw fun-
tow, a co dalej? A nie zapominajmy, ze bankowi angielskiemu za-
brakto 5 miljonéw funtéw do najnizszego pokrycia waluty i ze

Ksiezna Yorku i stamne lenisistki

gdyby nie 50 mil. pozyczka francuska, mogtoby byc¢ jeszcze go-
rzej. Mozebysmy, wobec tego, martwigc sie troche naszemi
musowemi oszczednosciami, zechcieli réwniez cieszy¢ sie bardzo
z tego, ze my jednak stoimy o tyle lepiej? Nie mamy bowiem
ani deficytu, ani 5 miljonéw bezrobotnych. Wiecej: nie mamy
takiego nastawienia, jak Anglja, ktorej cate bogactwo wynikato
z eksportu, bez niego grozi jej ubdstwo; my za$ mozemy by¢
prawie samowystarczalni: sami wytworzy¢ i sami spotrzebowac.
a to jest dzi$ znacznie pewniejsze.

Pan Prezydent Rzeczypospolitej podpisat nominacje po-
sta Janusza Jedrzejewicza na ministra o$wiaty.

Minister Jedrzejewicz, urodzony w r. 1885, ukonczyt gi-
mnazjum w Zytomierzu, zmuszony wskutek udzialu w ruchu
niepodlegtosciowym miodziezy do wyjazdu zagranice odbyt stu
dja w paryskiej Ecole des sciences politiques poczem pracowat
w polskiem szkolnictwie prywatnem do wybuchu wojny.
W r. 1914 wstgpit do legjondw. Od r. 1925 powr6cit do dziatal-
nosci pedagogicznej. Pracowat jako dyrektor seminarjum nau-
czycielskiego, jeden z tworcow Instytutu Wschodniego, oraz wy-
bitny wspotpracownik licznych pism. Dwukrotnie wybierany
byl postem.

NASZE OKLADKI.

Okfadka ,,Bluszczu™ w Nr. 33-yrn przedstawia ,,Ruiny
zamku w Krzemiencu", m Nr. 34 ,,Dziewczyne z pieskiem .
Obydwie oktadki wykonane wedtug oryginalnych akwarel
Edmunda Barttomiejczyka.

Z A KO P A N E_ B R I STO L Zaciszwe?jég?g%taipir(:ﬁ;gﬁﬁ?ggg pgfgze;ﬁ(eennsggnpagfokiem

Adres:
Hotel

Bristol, Zakopane.—Tel. 315.

Idealne warunki wypoczynkowe—pierwszorzedny
komfort.

580
CENY BARDZO UMIARKOWANE.

15



— i L P = — C - — <<

SPORTY LETNIE

Wsrdéd licznych sportéw, uprawianych
'przez ogromne ilosci zapalencOw, sporty

Para tucznikom cEwiczy sie na pedzgacym
Piekna groiazda Norma $lizgowcu.

Shearer jest zapalong
zeglarka.

letnie cieszg sie najwiek-
szg bodaj popularnoscia.
Sprzyja temu nietylko
ciepta pora, ale réwniez
bogata rdznorodnosé
tych sportdw. Zasadni-
czo dzielg sie na wodne
i ladowe.

Sporty wodne majg*
specjalny urok, a wiec i f

thumy zwolennikow. L
Grupa zadowolonych tenisistek przed roz-
grywka
Angielki wyruszajgce na codziennego golfa. Piekne tuczniczki, ¢wiczace na plazy.
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MORSZYN

Zamiast okropnych, blaszanych wa-
nien z obtupang, olejng farbg — tadne,

czyste, zelazne, enialjowane, gwarantu-
jace moznos¢ zachowania koniecznej
czystosci przy kapielach. Zamiast roz-

paczliwego chwytania rekg to za lodo-
watg rure od wody zimnej, to za roz-
palong od wody gorgcej — zreczne, bran-
zowe porecze, wmurowane w $ciane, po-
zwalajagce wejs¢ i wyjs¢ z wanny bez
narazenia sie na pokimanie lub wywi-
chniecie rgk i n6g — to namacalny po-
step w tazienkach.

Cztery razy na tydzien w godzi-
nach popotudniowych zwykita cisze par-
ku zdrojowego, dotad tylko szwargotem
mniejszosci narodowych macona, prze-
rywaja dzwieki zupeinie dobrej orkie-
stry wojskowej ze Stryja. Kolo mu-
zyczki zbierajg sie gromadnie kuracju-
sze, kazdy ma swoje ,,morceaux d‘été"
i prosi 0 nie uprzejmego kapelmistrza. Ci. dla ktérych
nic nie jest milsze nad odpoczynek i samotnosé¢, z od-
dalenia stuchajg ..Opowiesci Hoffmana“, ,,Wigzanki
kwiatéw narodowych*, lub najmilszego ze wszystkich
»Kiedy ranne wstajg zorze*. Zwolenniczki Scistego
przestrzegania zasad savoir vivre'u na godziny muzy-
ki wkladaja zapomniane w czelusciach waliz i pudel
kapelusze, co jest wobec panujacej kanikuty prawdzi-
wem poswieceniem dla idei.

Swojg drogg, troche muzyki od czasu do cza-
su stanowi mile urozmaicenie dnia, zapetnionego za-

Il Ulu ,,Pod kotmicg" iv Morszynie.
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tazienki i pijalnia moéd m Morszynie.

biegami i obowigzkowemi przechadzkami i zatrutego
dietetycznem odzywianiem sie. Tylko od catodzien-
nych jazz'éw i od catonocnych dancingéw jeszcze jest
wolny Morszyn — Karlsbad polski.

Coraz szerzej brzmi stawa tego cudownego
uzdrowiska, coraz liczniejsze ttumy kuracjuszy zbie-
gaja sie ze wszystkich dzielnic Rzeczypospolitej po po-
ratowanie zdrowia. Rozrost kapieliska idzie w przy-
$pieszonem tempie. Co roku przybywa kilka zupetnie
przyzwoitych pensjonatow. Oprécz Zaktadu Zdrojo-
wego, stanowigcego zawsze osrodek zycia kapieliska,

posiada juz Morsztyn jedenascie pensjo-
natow, nie liczac setek pokoikdw, wynaj-
mowanych w dumkach i chatupach mia-
steczka i wsi sgsiedniej.

W cienistych alejach jfarku spotyka
sie przewaznie typy stowianskie, a nawet
szczerze sarmackie; na szerokiej szosie
natomiast kroluje mniejszos$¢, orjentalny
koloryt strojow i rozlewna a gto$na szcze-
ros¢ w rozpowiadaniu o symptomatach
przeréznych cierpien i perypetjacli ku-
racji.

Obiecywana oddawna kaplica je-
szcze nie staneta, na skutek ciezkich wa-
runkdw materjalnych #at ostatnich. Juz
jednak zatozone sg fundamenta i wysokie
stosy cegiet, pietrzace sie dokota tych fun-
damentow, pozwalajg zywi¢ nadzieje, ze
na rok przyszty, liczni leczacy sie tu
ksieza nie bedg zmuszeni chociaz raz na
tydzien, w niedziele, na piechote przeby-
wac trzech kilometrow zakurzonej szo-
sy do Lis°wic, najblizszej wsi koscielnej,
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gwoli spetnienia obowiazku odprawienia Mszy Swie-
tej. Tymczasem, dla dusz, zadnych chociaz chwili
skupienia i modlitwy, najmilsza przystanig w Mor-
sztynie jest naturalna kaplica z zieleni z biatg figu-
ra NajsSwietszej Panny, miejsce dziwnie nastrojo-
we i dajgce modlitewne nastroje nawet — niedo-
wiarkom.

A petno tu w tym roku, roku wzglednej pustki
i nieudanych sezonéw w innych uzdrowiskach! Tak
petno, ze co praktyczniejsi wiasciciele pensjonatoéw
gwattem lokujg sublokatorow w pokojach, zajetych
juz przez innych gosci — bo wolnych pokoi oddawna
brak zupeinie.

Wielki czas budowaé nowe wille zakladowe, o
czem, niestety, Zarzad Morszyna zdaje sie nie mysle¢
wecale. E. Kiemnarska.

CO NAM DAL NASZ OGRODEK

(dokonczenie)

OGRODEK KWIATOWY (425 m.2).

Ogrédek kwiatowy jest nieco wigkszy od wa-
rzywnego, gdyz chcieliSmy catg przestrzeh przed okna-
mi przeznaczy¢ na kwiaty. Ogrodek nasz jednak nie
obfituje w kwiaty; siane sg wprost do gruntu, gdyz sa-
ma nie miatam moznosci wyhodowa¢ flancéw, a ku-
pno gotowych, w naszych obecnych warunkach mate-
rjalnych, byto zbyt kosztowne.

Na rabatce, wzdtuz ptotu od drogi, mamy posia-
ne: najblizej ptotu rdest czerwonolistny (nasiona ze-
bratam w zesztym roku, mieszkajagc na kolonji pod
Grodnem); co 5 metry posadzitam cyprys letni (kochia
trichophylla); nastepny rzad — to aksamitki (Tagetesi.
Brzeg rabatki obsiatam maciejka (Matthioal bicornis).

1= P =V — < T =<

Koto bramki posadzitam krzak georginji kaktusowej.
Rabatke podtuzng obtozytam wokoto rodling bar-
dzo pospolitg na piaskach tutejszych. Nazwy bota-
nicznej nie pamietam; tu nazywaja ja ,rozchodni-
kiem* lub ,rozg kamienng“ — przypomina z pokroju
mate agawy. Przyniostam jg z wydm piaszczystych,
szeroko rozpostartych na brzegach Narwi. Przyjeta
sie doskonale i umocnita brzegi rabatki. Wokoto obsia-
tam przeslicznie kwitngca niebieskg migzankg (Phace-
tia campanularia); na $rodku 2 rzedy ubiorku (lbe-
ris caronaria imperiatis). Rabatka wyglada teraz, jak
$liczny dywan, nad ktorym uwijaja sie cate gromad-
ki pszczot, gdyz obie te rosliny majg duzo pytku i
stodyczy.

5 trojkatne klombiki obsiatam ciemno pomaran-
czowemi nagietkami (Calendula officinalis); brzegi
za$ — poziotkg karminowg (Eschschotbria californica
carminea).

Srodkowy okragty klomb obtozytam rozchodni-
kiem, zwyczajnym zottokwitngcym rozchodnikiem,
przyniesionym z piaskow nadnarwianskich. Przyjat
sie bardzo dobrze, Swietnie umocnit brzegi klombu, a
nawet zakwitt tadnie, dajgc taki delikatny, zotty wia-
nuszek. Zaraz za nim posiatam wokoto resede (Rezeda
odorata), dalej datam 2 rzedy chabréw (Centaurea
moschata) biatych i liljowycli, a posrodku groszek
pachngcy, ktory opigt nam fadnie zrobiong z chrostu
piramidke i teraz wyglada, jak jeden wonny bukiet.

Koto werandy posadzitam pnaca nasturcje (Tro-
paeolum Lobbianum), ktorej datam tyczki z chrostu.
Dzi$ sigga nam juz do samej prawie barjerki i kwit-
nie przeslicznie. W miejscach, oznaczonych koéteczka-
mi, rosng georginje — 1 r6zowa, | ponsowa (koto we-
randy), 2 jeszcze nie kwitng (georginje, aksamitki i
kochije dostatam od sgsiadki).

Pozostate kawatki miedzy kwiatami — to traw-
nik, zasiany przez nas, starannie pielony i strzyzony
co 2 — 3 tygodnie. Pierwszy raz strzygtiSmy go z me-
zem nozyczkami — teraz robimy to sierpem. Ogrodek
nasz kwiatowy (jak widac to zresztg z wymienionych
kwiatow) ubozuchny, ale rosliny rosng zdrowo, buj-
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nie. dajgc moc kwiatoéw takich zwyktych, niewybred-
nych, ale jakze mile cieszacych oko! Wieczorem pach-
nie maciejka, we dnie rezeda i ubiorek.

Na zakonczenie, dla wyrazniejszego uwydatnie-
nia, co! moze da¢ taki malutki kawatek ziemi przy
odrobinie dobrych checi i naktadu pracy — podaje
zestawienie wydatkow i tego, co nam dal nasz ogrédek.

WYDATKI.
Nasiona:
kabaczki — | porcja ... 25 tr
10 krzakéw pomidoréw a 8 gr.......ccceeeee. 80
Fasola szparagowa ,,Polonja — 50 gr. . 375
Satata z6tta, p6zno wyr. w nasienie—2 gr. 13
Buraczki ¢wik}, egipskie — 20 gr. . . . 40
Szpinak Gaudry‘'ego — 20 grF...cccccoeveereennnne. 50
Szpinak Nowozelandzki — 10 gr. . . . 25
Rzodkiewka (rézne odm.) — 50 gr. . . . 75
Cebula (dymka) — 1 miarka.......cccoc...... 50
Koperek — 1 POrCja......vcceeeecnnan, 25
Groszek pachnacy — 10 gr....cceeveeiennee, 45
Nagietki — 1 POrcja.......veeeeennee, 25
Chabry — 2 POrCje.....cccoouveeecceeerieeeenna, 50
Maciejka — 1 POrCja.....iecnreriennnn. 25
Wigzanka — 1 POrCja......cccccocoereeeveveererennnn, 40 .
Ubiorek — 1 POrCja....eceeeersenrnnn. 25
Poztotka — 1 POrCja....ceecereerennnn, 30w
Nasturcja — 1 POrCja......ccccovereereerreennn. v 25
Trawa (Rajgras angielski) — | kg. . 250 &
Rezeda — 1 POFCJa....cooconeiirireesresressinnes 25
Nawozy:

Saletra — 2.5 KQ..oooivoeeeoeeeeoeeeeeeee e 87.5
Superfosfat — 3 KG....cooovoeeeerveereeeeeerenreeneen, sl
SOl Potasowa — 5 KQ...o.cooooovvveeerereeerersrrnnnene, 70
7 taczek obornika (podtug cen wojskowych)

a/2 fury jednokonnej . . - 1.50

Razem . . 1299  gr.

GO NAM DAL OGRODEK.

Rzodkiewka — przez 6 tygodni jedliSmy na $nia-
danie lub przy podwieczorku plus minus po 2 peczki
(warszawskie).

Satata — U razy jedlisSmy, jako listkowa (na
2 osoby) i 132 gtéwki sataty (obficie podlewana, diu-
go niewyrastata w nasienie, dajgc zbite, kruche, jedr-
ne i smaczne gitowki).

Szpinak Gaudryego — jedliSmy 8 razy, traktu-
jac go nie jako przystawke, tylko jako potrawe, po-
dajac z omletem. i I

Buraczki — wystarczyty nam do sierpnia, i o-
czatkowo po 15 maja, jako bocéwinka na barszczyk,
ktory jedliSmy badz na gorgco, badz, jako chtodnik
plus minus 2 razy w tygodniu. Na poczatku czerwca
dalisSmy gospodyni buraczkdéw na rozsade, ktorg obsa-
dzita zagonek okoto 10 m". W lipcu jedliSmy pare ra-
zy buraczki, jako przystawke do miesa.

Cebula — zostata skonsumowana, jako mioda
cebulka, ktorg jedliSmy, jak rzodkiewke a takze ja-
ko przyprawe do sataty (szczypior), satatek, chtodni-
ku i t. p. Wystarczvia nam do potowy lipca.

Pomidory — 10 krzakdéw: 6 prowadzonych na
2 pedy i 4 na 1 ped. Razem bedziemy mieli Srednio po
(/ — 2U, kg. owocow z krzaka, a wiec okoto 20 kg.

owocOw. Obecnie pomidory sa jeszcze zielone.
Kabaczki zaczeliSmy jesc 24 Irpca. Zerwatam

na jarzynke, podang ,,a la szparagi . 26 lipca jed ismy

faszerowane (3 sztuki i 1 datam sagsiadce); pozos a o
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krzofu Lud/zi

Marmelady, konfi-
tury, dzemy, soki,
kompoty — to pod-
stawa oszczednosci
gospodarstwa
domowego.

SEZON W PELNIJ

Tanie ksigazki
z przepisami
w kazdej ksiegarni.

auspca -

gotowych do zerwania 12 sztuk i duzo wiekszych i
niniejszych zawigzkéw, ktore bedag stuzyty stopniowo,
azflo p6znej jesieni.

asolka szparagowa. — ZaczelisSmy jes¢ 28 lip-
ca. Strgkdw ma duzo, wiec napewno 2 razy na tydzien
te smaczng jarzyne bedziemy mieli przez caty shjr;
pien i poczatek wrzesnia, gdyz fasola tyczkowa rodzi
dtugo, dajac bez przerwy miode straki.

Koperek — jako przyprawa do potraw, stuzyt
nam do sierpnia, todygi biore do kiszenia ogorkow.

Szpinak Nowozelandzki juz pokryt swemi diu-
giemi sznurami catg powierzchnie ziemi. Przeznaczo-
ny jest na sierpien i pdzniej — liczac, ze plus minus
2 razy na tydzien bedziemy mieli z niego jarzynke.

Woyhbierajgc do naszego ogrédka powyzsze wa-
rzywa, kierowatam sie tern, by miec¢ takie, ktérych na
rynku tutejszym nie dostane i ktdre z matej przestrze-
ni moga mi dac najwiecej korzysci.

Trudno mi obliczy¢ na pienigdze zebrane wa-
rzywa, ale kazda z czytelniczek tatwo moze sie zorjen-
towac, bo! przecie sama kupuje, albo ma je w swoim
ogrodku, i przyzna mi zapewne racje, ze ilos¢ gotow-
ki. ktorg wtozyliSmy, wrécita sie nam wielokrotnie.

To — warzywa; a kwiaty? a suma przyjemno-
sci, ktdrg mamy zaréwno przy pracy w ogrodku, jak
i odpoczywajac po robocie na taweczce wsrod kwia-
téw, lub majac moznos¢ obdarzenia kogo$ ze znajo-
mych wigzanka kwiatow, czy gtdwka sataty?. 1 rze-
ciez to sg rzeczy, ktérych na warto$¢ pienigdza prze-
rachowac nie mozna. ,

Wszystkie cyfry i opis powyzszy sg to prak-
tyczne dane, nie fantazja, nie zacheta, oderwana od
rzeczywistosci. Ja nie namawiam Was, Panie-wia-



Scicielki ogrédkéw, gwattownie do tej pracy, nie obie-
cuje nadzwyczajnych korzysci — tytko prosze: spro-
bujcie choc¢ raz, jak ja to zrobitam, z otéwkiem w re-
ku obliczy¢ ,,pro i contra“ uprawy takiego wiasnego
kawatka ziemi, a wtedy zapewne — co daj Boze! —
kazda z Was nie pozatuje pracy i poprowadzi swoj
ogrodek tak, by dat jej duza sume przyjemnosci, no
i korzysci. Zofja Wroblewska.
Ostroteka 1 sierpien 193! rok.

Z CYKLU: JAK DORABIAC

SWIAT HANDLOWY

(wynajem, przedsiebiorstwa sezonowe, okazje, inkaso,
zaslepslwa, budzety)

Panuje naogot przekonanie, ze kazdy moze sie
zajmowac handlem i czerpa¢ z tego zrdodia dochody.
Jest to pojecie zupetnie bledne. Do handlu w scistem
tego stowa znaczeniu potrzebne jest wyksztatcenie fa-
chowe, praktyka, doswiadczenie i zamitowanie.

Ale, ujmujac handel w znaczeniu szerszeni, roz-
patrujgc go z punktu widzenia niejako uzytecznosci
powszechnej, nalezy podkresli¢, ze do wszelkiego ro-
dzaju poczynan w tym zakresie potrzebne sg zdolno-
sci, specjalny spryt, upodobanie, taktowne i umiejet-
ne postepowanie z klientami. Posiadajagc powyzsze
dane, nalezy sie zaznajomi¢ chociazby cokolwiek
z kalkulacjg i prowadzeniem ksigzek. Przy oblicza-
niu dochodu trzeba bra¢ pod uwage nietylko koszt
faktyczny (kupno towaru), ale jednocze$nie czas, zu-
zyty na zalatwienie tranzakcji i procent od wiozonego
kapitatu.

Stojac na tak przygotowanym gruncie, rozejrzec
sie trzeba, jaki rodzaj intereséw handlowych mogtby
nam odpowiadac i przynosi¢ dochéd w danych warun-
kach (potrzeby i braki rynku, okolica, wytwdrczosc
i t. p.). Bo przeciez wszystkie te sprawy rozpatrujemy
pod katem interesujgcego nas ,,dorabiania*

Dzi$ chcemy omoéwi¢ z naszemi czytelniczkami
szereg prac handlowych, niedo$¢ u nas wykorzysta-
nych przez kobiety. Zaliczy¢ do nich mozna catg serje
wynajmu. Pominiemy tu wynajem pokoi i stancyj.
jako powszechnie znany. | w tej dziedzinie jednak
mozna znalez¢ co$ nowego.

Np. osoba, obznajomiona z pielegnowaniem cho-
rych i posiadajaca odpowiednie warunki lokalowe i
rodzinne, mogtaby wynajmowac¢ pokoje dla rekon-
walescentow, dajac im opieke, diete, zalecang przez
lekarza, cisze i spokoj, laka staranna, fachowa opie-
ka cieszytaby- sie napewno duzem powodzeniem tam,
gdzie niema lecznic prywatnych.

W miejscowosciach, pozbawionych hoteli, lub
w okresie zjazdéw, kongresowo zlotow’, wycieczek —
wynajem pokoi na dnie przyjezdnym (stowarzyszo-
nym) moze przynies¢ dos¢ znaczny dochdd.

To samo mozna powiedzie¢ 0 wynajmowaniu ca-
tego lokalu na posiedzenia, zebrania towarzyskie lub
organizacyjne, na przyjecia weselne, czy imieninowe.
Przy szczuptosci i ciasnocie prywatny ch mieszkan dzi-
siejszych nieoceniong jest mozno$¢ wynajecia porzad-
nego prywatnego lokalu wraz z calem urzgdzeniem
domowem.

Wynajem catego lokalu, aczkolwiek moze dosyc¢
ktopotliwy, ale w wielu wypadkach z pewnoscig ko-
rzystny. nasuwa inne mozliwosci. Mianowicie wynaj-
mowanie réznych przedmiotéw domowego uzytku.

Np. wynajem na godziny fortepianéw i pianin, skrzy*-
piec, patefonéw, gtosnikow radjowych, aparatow Ki-
nowych. Dalej — sprzetu gospodarczego, jak: stotow
i krzeset (mozna to juz traktowac, jako przedsiebior-
stwo), maszyn do szycia, odkurzaczy i froterek elek-
trycznych. zelazek i piecykow' elektrycznych. Wresz-
cie wynajem sprzetu sportowego: aut. motocykli, ro-
werow, tyzew, saneczek, rakiet, mirt, kajakéw i i. p.

Do tejze kategorji mozna zaliczy¢ wynajmowa-
nie bielizny’ poscielowej i stotowej prywatnie lub dla
pensjonatéw’, obozéw, wycieczek i t. d.

Jako przesiebiorstwa sezonowe, wymagajace
pewnego rodzaju nakladu, mozemy przytoczy¢ wy-
najem placow' tennisowych, toréw saneczkowych, $liz-
gawek. kapieli (np. oczyszczonego stawu, oporzadzo-
nego brzegu rzeki).

W okolicach, obfitujgcych w warsztaty przemy-
stu koszykarskiego, moznaby zorganizowac sprzedaz
hurtowa mebli i wyrobow koszykarskich, pokojowych,
balkonowych, i zaopatrywanie w* te sprzety pensjo-
natow, willi, doméw prywatnych. O ileby te prace
podjeta osoba, wyszkolona doktadnie w koszykarstwie,
tern lepiej bytoby dla niej i dla catej sprawy.

Do tejze kategorji zaliczamy sklepy okazyjne,
gdzie moznaby oddawa¢ w komis i nabywac wszel-
kiego rodzaju rzeczy uzywane: o0sobiste, domowe,
przedmioty artystyczne i t. p.

Zupetnie inng dziedzine pracy zarobkowej sta-
nowi inkaso. Mamy tu na mysli inkaso sktadek, pre-
numerat, a poza tern prowadzenie meldunkéw i od-
biér czynszu z doméw, sklepdéw i innych lokali. Osoby
energiczne, stanowcze i taktowne nadajg sie bardzo
do tego rodzaju pracy.

Niejako pokrewnag praca bytby dozdor magazy-
now bieliznianych w hotelach, pensjonatach, interna-
tach. lecznicach, szpitalach i dostawy wszelkiego ro-
dzaju.

Tu moznaby zaproponowac¢ dostawe preparatow’,
ziot i butelek do aptek, papieru do sklepéw, choinek
i zieleni na Boze Narodzenie, kwiatow dla kwiaciarzy
i wogole wszystkiego, co w danej okolicy i warunkach
odpowiada zainteresowanej i przedsiebiorczej osobie.

Okres masowego ofiarowywania prezentow —
okres Bozego Narodzenia — nastrecza wiele mozliwo-
§ci zarobkowych, poza dostarczaniem drzewek i zie-
leni. Mozna podsuw a¢ pomysty prezentow gwiazdko-
wych, doradza¢, uskutecznia¢ zakupy dla oséb poje-
dynczych i ugrupowan. Obmyslanie prezentdéw nie jest
rzecza tatwa. Trzeba mie¢ duzo sprytu, gustu, intuicji,
azeby wybrac rzecz odpowiednig dla danej osoby. Je-
zeli nie mozemy sobie poradzi¢ sami, to o ilez lepiegj
jest zasiegna¢ czyjej$ doswiadczonej rady, zamiast
wydawac pienigdze zupelnie niewtasciwie.

W zwigzku z pomystami upominkowemi idzie
w parze artystyczne ich opakowanie i umiejetna wy-
sylka. llez to os6b odrzeka sie wysytki, nie umiejgc
pakowac i zrazajgc sie formalnosciami pocztowemi.

Z DOBROCI ZNANE
i NIEPRZEWYZSZONE
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Nieoceniona jest tu pomoc i instrukcje oséb trzecich!

Moznaby réwniez pomys$le¢ o zatozeniu u nas
biur, ktéreby dostarczaty pmconmikém-Zcisigpcom na
czas urlopéw, choroby, wychodni. Np. szoferéw,
nianki, kucharki, stuzace do wszystkiego i t. p. Czesto
bardzo pomoc takich biur, dajgcych pracownikéw od-
powiedzialnych na kazde zawotanie, bytaby bardzo
pozyteczna i pozadana.

Wreszcie niezmiernie cenng rzecza jest umiejet-
ne utozenie budzetu w granicach rozporzadzalnych
sum. Rozplanowanie wydatkéw, uwzglednienie wszel-
kich odtaméw zycia w granicach budzetu, drobiazgo-
we wnikanie w kazdy szczegét bytowania — to cze-
sto podstawa spokoju, réwnowagi zyciowej, niezbed-
nej do wydajnosci pracy. Jesli wiec nie umiemy sobie
same utozy¢ budzetu — radzmy sie osoby doswiad-
czonej i w tej dziedzinie wykwalifikowanej.

M. Dobromolska.

0 tOJOTOKOWEM WYPADANIU
WELOSOW

(mycie gtoroy).

W leczeniu wypadania witoséw na tle tojotoko-
wym bodaj ze najwazniejsza role odgrywa mycie
wioséw i skory glowy.

Do tych zabiegéw, niestety, wiele pan odnosi sie
z pewnem niedowierzaniem, bojgc sie (szczegOlniej
zimg) tak zwanego ,,przeziebienia“, a takze jakoby
zwiekszajgcego sie po myciu wypadania wtosow.
Oczywiscie, nie nalezy bagatelizowaé¢ tych zakorze-
nionych caterni wiekami pogladow, lecz jezeli mycie
bedzie sie odbywato umiejetnie, to nie mamy czego
sie ba¢. nawet tak zwanych skionnosci do katarow.

Nawet, jezeli kto$ jest sktonny do katarow lub
t zw. ,,przeziebien*, my¢ gtowe moze i powinien i to
nie tylko latem, gdy jest ciepto, ale nawet wiosng, je-
sienig i zima, z tern, Zze po myciu wysuszy sobie do-
ktadnie zarowno skore gtowy, jak i wihosy, i nie wyj-
dzie na dwor podczas zimna, czy wilgoci bezposrednio
po myciu, nie wysuszywszy nalezycie gtowy. To tez
najlepiej my¢ gtowe na noc i wyciera¢ wiosy doktadnie
recznikiem t. zw. ', kagpielowym®, o ileby za$s mycie
gltowy musiato by¢ uskuteczniane we dnie, nie nalezy
po niem, oczywiscie, podczas stotnej i zimnej pogody
wychodzi¢ zaraz na powietrze, ale pozosta¢ w cie-
ptym pokoju kilka godzin.

Przyspieszy¢ wysychanie wiosdw mozna specjal-
nym aparatem, ktérego cena wynosi okoto 60 zi., gdy-
by jednak dla braku instalacji elektrycznej tub tez
dos¢ wysokiego kasztu, zwigzanego iz kupnem, nie
mozna byto puszy¢ gtowy i wtoséw aparatem, mozna
wysuszy¢ wiosy bibutg, uzywang do atramentu, czy
tez zwyklg do mycia okien. Po wysuszeniu wloséw
recznikiem i bibulg dobrze jest jeszcze przetrze¢ wio-
Sy spirytusem.

Pojecie, ze czeste mycie gtowy, czy tez moczenie
wiosow wodg moze mie¢ wptyw na wypadanie wio-
sow, nie jest bezpodstawne. Lecz zdarza sie to tylko
wtedy, gdy stosuje sie mycie, czy tez moczenie wodg
nieracjonalnie, t. j. gdy moczymy wiosy nadmiernie,
szozegollniej zas, gdy stosujemy czeste natryski; ale
i tu nalezy zauwazy¢, ze dotyczy to tylko wiosow
bardzo suchych i tamliwych, pozbawionych ttuszczu,
nie zas thtustych, szczegodlniej przy tojotoku, Kkiedy
thuszczu na wiosach jest nadmiar.
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JA ZGUBA TWOJEJ URODY
UWOLNIJ 5IE OD NICH TEJ WIOJNV | LATA
TAK tATWO TO UCZYNIC ZA POMOCA KREMU

JEST ON NIEZROWNANY. ZA POMOCA TEGO
>E AWNEGO KREMU PIEGI NAPEWNO ZNIKNA
A JEDNOCZESNIE SKORA NABIERZE ‘SNIEZNEJ
BIALOSCI | MIEKKOSCI,

‘ __ _HADAC WSZEDZIE

Cena Zt. 5.50. Gdzie niema, wysyltamy za pobr. pocztg
Parfumerie D’ORIENT Warszawa.
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Wogodle stosowanie mycia glowy nawet 2 razy
tygodniowo nietylko nie jest szkodliwe, ale niezbedne,
szczegolniej w poczatkowych stadjach tojotokowych
cierpien skory gtowy i wiosow, kiedy same mycie jest
w zupetnosci wystarczajacym S$rodkiem leczniczym.
Oczywiscie, mowa tu o specjalnem myciu, gdyz zwy-
kta wodg i mydlem celu sie nie osiggnie, chociazby
dlatego, ze nie uda sie nam usung¢ z wioséw thuszczu
i rozpusci¢ warstwy rogowej, przesigknietej nadmia-
rem ttuszczu.

Jakie nalezy stosowa¢ mydio? Oczywiscie, na-
lezy mie¢ na uwadze wiasciwosci skory, a takze sto-
pien jej wrazliwosci i stanu zapalnego, z ktérym
w wypadkach tojotoku czesto sie spotykamy. W wy-
padkach, gdy skdra jest mato wrazliwa i niepodraznio,-
na, z dobrym skutkiem stosuje sie szare mydto. Jed-
nak nie nalezy go kupowa¢ w mydlarniach, tub tez
sktadach aptecznych, lecz w aptekach, gdyz lepiej
jest stosowac nie zwykle mydio, znane pod nazwag
,»Sapo viridis“, ale t. zw. ,,sapo kalinus*. Réwniez z do-
brym skutkiem mozna stosowac spirytus mydlany,
szczegolniej przygotowany wedtug recepty prof. He-
bry, polegajacej na izmieszaniu 2 czesci (na wage) wy-
zej wspomnianego ,,sapo kalinus“ z jedng czescig spi-
rytusu i pewnej ilosci olejku Lawandulowego tylko
dla zapachu. Mozna réwniez stosowa¢ mydio ptynne
wedtug nastepujacej recepty: Sapo kalinus 65,0 gr.,
Spiritus odoratus 5.0 gr. i zwykiego spirytusu 50,0 gr.
My¢ nalezy krotkie wiosy reka, diugie zas flanelka,
zmoczong w ptynnem mydle, nacierajgc dos¢ dokta-
dnie, jednakze bez uzycia nadmiaru ptynu, co jest nie-
tylko nie potrzebne, ale i kosztowne. Nastepnie tak
przetarte wiosy i skore gltowy myje sie w goracej wo-
dzie i to o temperaturze tak wysokiej, jak tylko skoéra
moze wytrzymac (oczywiscie, nie takiej, by wywotac



oparzenie). Stosowanie wysokiej temperatury wody
ma znaczenie nietylko clla rozpuszczenia tluszczu, ale
i dla pobudzenia krwiobiegu. To ostatnie osiggamy
tylko woda bardzo zimng, lub tez goraca, t. j. o cie-
ptocie okoto 45° C. Co sie za$ tyczy cieptej wody (do
temperaturz 36° C.), to talka woda {est wprost szko-
dliwa dla skory gtowy. Azeby wywotaé jeszcze lepszy
krwiobieg .dobrze jest po myciu w gorgcej wodzie
sptokaé wtosy w zimnej. Jezeli zas chcemy wywotaé
jeszcze silniejszy krwiobieg i jednoczesnie silniej po-
dziata¢ na naskoérek, woéwczas po przetarciu skory
glowy ktéryms$ z wyzej wymienionych ptynéw, po-
zostawi¢ go na kilka godzin i dopiero po uptywie te-
go czasu sptokiwaé woda. W przeciggu tych kilku go-
dzin ptyn podziata nietylko- na wzmozenie krwiobie-
gu, ale I lepiej rozpusci rogowe nawarstwienia skory,
co ma duzy wptyw w leczeniu schorzen tojotokowych.

Oczywiscie, gdy mamy do czynienia ze skoérg
podrazniong, wrazliwg, podobna procedura jest nie
do zastosowania. Nalezy to mie¢ na uwadze szczegdl-
niej w poczatkowem stadjum cierpienia, kiedy skora
glowy zazwyczaj jest wiecej podrazniona, wrazliwsza
niz w pozniejszych okresach cierpienia. W tych wy-
padkach energicznemu zabiegami mozemy wywotaé
podraznienie skory gtowy, a nawet spowodowac pry-
szczyce (ekzeme).

W wypadkach wrazliwosci sikory gtowy, a szcze-
golniej juz przy skérze podraznianej, nalezy postepo-
wac bardzo ostroznie. Tutaj powinno sie wszelkie na-
warstwienia na skdérze usuna¢ przy pomocy oliwy.
Najlepiej tez nasmarowac skoire gtowy na moc oliwa
nicejska, lub tez olejkiem migdatowym z dodaniem
1% kwasku salicylowego i na drugi dzien wymy¢ gto-
we jakiems$ miekkiem, dobrze pirizetluszczomem my-
diem. W wypadkach znacznego podraznienia skory
glowy na czas jaki$ nalezy mydto usungé zupetnie
I przystapi¢ clo wyleczenia podraznienia, przy pomo-
cy past lub masci. Tutaj mozemy sobie zaszkodzic,
nawet stosujac zmywanie nawarstwien przy pomocy
tej lub innej oliwy.

Dopiero po ztagodzeniu pastami lub masciami
miejscowych podraznien nalezy przystgpi¢ do usu-
wania nawarstwien przy pomocy nietylko oliwy, ale
mydfa i wody.

A teraz podam Kkilka przepisbw na mascie i pa-
sty, stuzace dla ztagodzenia podraznieh skory.

1) Ichtjolu 0,2 gr., tlenku cynku i krochmalu
%ZBennego po 1,0 gr. i wazeliny zo6ttej amerykanskiej

8 gr.

2) kwasu salicylowego 0,5 gr., tlenku cynku
2,0 gr., nalewki benzoesowej 0, 5 gr. i wazeliny z6kej
amerykanskiej 17,0 gr. Mozna réwniez stosowa¢ wode
wapienng z olejem Inianym w réwnych czeSciach.

W wypadkach, kiedy nastgpi juz ztagodzenie,
mozna do jednej z wyzej wymienionych tagodzacych

Nowoczesne zamkniecie stoikdow z konfiturami.

Kazda skrzetna gospodyni dba o zabezpieczenie swych zapa-
sow. Tembardziej, jezeli chodzi o smaczne konfitury, marynaty
lub inne konserwy. Totez najwazniejszg rzeczg jest w tym wy-
padku zamkniecie stoika, tak, aby zawarto$¢ jego byta ochro-
niona od zepsucia. Do tego celu nadaje sie najidealniej ,,Cel-
Ipphan do konserw“ ktory zamyka hermetycznie naczynie,
chroni od plesni, zapewnia statg Swiezos¢ konserw i dzieki swej
szklistej przejrzystosci pozwala na stalg kontrole zawartosci
naczynia. ,,Cellophan do konserw* znajduje sie w sprzedazy
w sktadach aptecznych i materjatdbw pismiennych.

masci doda¢ 2% do 4°/0 siarki, lecz juz stosujac taka
siarkowg mas¢, nalezy By¢ bardzo ostrozng, albowiem
o0 ile zaczniemy ja stosowac za wczesnie, moze nasta-
pi¢ ponowne pogorszenie (podraznienie).

O ile tojotok wywotat juz wypadanie wiosow,
nalezy mie¢ na uwadze, ze z poczatku kuracji da sie
zauwazy¢ wzmozenie wypadania wtosow, a to wsku-
tek manipulacyj, wykonywanych zaréwno przy my-
ciu, jak i przy wcieraniu masci. Wowczas w wy-
czeskach bedziemy mieli wlosy ztamane tub tez mar-
twe, sterczace w Eochewkach wiosowych. Wiosy ta-
kie i takby po jakim$ czasie wypadty. Tego, ze tak
sie wyraze, prowizorycznego wypadania wloséw w
poczatkach kuracji niema co sie obawia¢. Wszak bro-
dawki wiosowe nie ucierpig od tego, ze wypadng mar-
twe juz wilosy, chociazby nawet z korzeniami lub ce-
bulkami. Woprost przeciwnie: usuniecie martwych
witoséw wplynie dodatnio na porost nowych i na le-
czenie cierpienia, albowiem nietylko usuwamy co$
w rodzaju korka, sprzyjajgcego skupianiu sie wy-
dzieliny, ale zwalniamy miejsce dla noworosngcego
wiosa.

Mycie gtowy nalezy zazwyczaj wykonywac co
3—6 dni, zaleznie od tlustosci skory gtowy i wioséw.

O innych sposobach mycia gtowy przy tojotoku,
jak rowniez o innych $rodkach leczniczych, pomowie
W nastepnej pogadance. Dr. med. Zofja Rostkoroska,

GRZYBY SUSZONE

Coraz hardziej wychodzg z uzycia wszelkie
grzybki marynowane w occie. Jeszcze tu | owdzie robi
sie ich pare stoikow na garnitur do zimnych dan, na
dodatek do soséw, lecz zupetnie prawie przestano je
jada¢ na przekagske po wodce, przynajmniej na co-
dzienng przekaske. Dzieje sie to wskutek prawdziwej
naganki wspétczesnych lekarzy i higjenistow na stoso-
wanie octu w kuchni. Wszedzie i zawsze kazg go za-
stepowac cytryng — no, a w cytrynowym soku jeszcze
marynat dotad nie robimy.

Wszystkie te ostre marynaty amatorowie grzy-
boéw moiga zastgpi¢ roznem! wybornemi przekaskami
z grzybéw konserwowanych w masle, solonych, stery-
lizowanych w Weck'u, a nawet suszonych.

Szczegdlniej ten ostatni sposob przechowywania
grzybow, dostepny kazdemu, kto tato spedza w obfi-
tujgcej w grzyby okolicy, nalezy poleci¢ osobom, nie-
rozporzadzajagcym latem wiasng kuchnig, wiasnhg
stuzbg, wikasnem naczyniem — jednem stowem, catym
aparatem, niezbednym do wykonywania konserw.

Grzyby duze, starsze, lecz nie rozmiekte, a gté-
wnie, me zrobaczate, optaci sie suszvc tylko wtedy, je-
zeli je zbieramy sami, lub mozemy'naby¢ wyjatkowo
tamo. Sg dwa sposoby suszenia ich, praktykowane na
Kresach Wschodnich, specjalnie w grzyby obfituja-
cych. Otarte na sucho z mchu i piasku grzyby nani-
zujemy na cienkie patyczki, ustawiamy je w gtebokich
brytfannach, opierajgc patyczki na brzegach brytfan-
ny, aby sie grzyby nie gniotty, i wstawiamy te brytfan-
ny do jeszcze cieptego pieca po chlebie. Sposob drugi:
bierzemy gatazki — najlepiej bylicy, bo jej zdzbta sg
twarde — obrywamy z nich liscie; nanizujemy po Kil-
ka grzybkow. Gatlazki te ustawiamy pod sSciang okoto
blachy Grzyby na gatgzkach zwykle usychajg po pa-
ru lub kilku dniach, zaleznie od ich wielkosci i stopnia
rozgrzania blachy. Grzyby na blachach trzeba dosu-
szaC po kilka razy. Czasem dobrze podwiedte wysiar-
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czy ustawie z brytfannami na kapturze nad blacha,
przykrywajac muslinem od much i kurzu. Doschng
w dni Kilka.

Nie majac specjalnego pieca chlebowego, mozna
grzyby ususzy¢ pod blacha, nie dosuwajac brytfanny
z grzybami do samej wewnetrznej Scianki pieca i nie
domykajac zupetnie drzwiczek. Zabezpiecza to kragze-
nie powietrza dostatecznie, aby grzyby sie nie piekle,
a tylko wolno usychaty. Oczywiscie, mozna to robi¢
w niezbyt napalonym piecyku, lub po ukoriczonem go-
towaniu, gdy sie juz Swiezego paliwa nie podkiada.

Mozna tez miodsze grzyby nanizywac rzedami
na grube nici, rozwiesza¢ na powietrzu i w dnie upal-
ne suszy¢ z powodzeniem, |ak suszone grzyby zacho-
wuja najwiecej aromatu. W kazdym razie nalezy cza-
peczki oddziela¢ od korzonkdw i kazde suszy¢ oddziel-
nie, gdyz grzyb caty zbyt duzo czasu wymaga do usu-
szenia.

Tak ususzonych grzybéw uzywamy wszyscy w
kuchni na smak do zup i soséw, na rdzne paszteciki,
pierogi i pierozki. Chcac mie¢ grzyby specjalnie sma-
czne, amatorskie, mogace w zimie w zupetnosci zasta-
pi¢ grzyby sSwieze, musimy je suszy¢ w zupetnie inny
Sposob.

Najmitodsze grzyby prawdziwe nalezy pokrajac
w jaknajciensize ptatki, utozy¢ na papierze lub na
ptétnie i suszy¢ w dnie upalne w cieniu, w dnie
chtodniejsze — na stoncu. Nalezy ptatki te czesto po-
ruszac, aby sie nie spiekty, a mozliwie /predko uschty.
Po ususzeniu powinny pozosta¢ biate. Takie grzybki,
namoczone na dwadziescia cztery godziny w stodkiem
mleku, mozna dusi¢ w masle z cebulg, a nastepnie
w $mietanie, i nietylko ze mato sie réznig od Swiezych,
lecz nawet sg od nich aromatyczniejsze. Jest to wybor-
na przystawka do $niadania lid) kolacji i wykwintna
przekaska do wodki zamiast zabranianych grzybow
marynowanych. Z tak suszonych grzybdw mozna tez
robi¢ zupy, sosy i nadzienia tlo réznych pasztecikow,
moczgc je przez dwadziescia cztery godziny w zimnej
wodzie; zupetnie zastepujag Swieze.

Oproécz grzybow prawdziwych mozemy w taki
sam spos6b suszy¢ maslaki. Uzywamy tylko ma-
Slaczkéw bardzo mtodych, Sciggajac z nich brunatna,
lepka skorke, co jest zmudng robotg. Po ususzeniu
w ptatkach dajg tez wyborny materjat, gtéwnie do
réznych pasztecikdw i pierogéw. Naprzykiad, wybor-
ny jest kulebiak z sago i maslaczkami duszonemi z ce-
bulkag. Przed uzyciem moczy sie je, jak grzyby praw-
dziwe, w mleku tub wodzie tak dtugo, az napecznieja,
jak Swieze.

Wszelkie grzyby inne, jak: kozaki (babki), pod-
osiniaki, mechowiki i t. p. mozna wprawdzie suszy¢,
dajg one jednak susz gorszego gatunku, zdatny tylko
na smak do zup postnych, przyczem kolor tego smaku
jest zbyt ciemny.

Wyborne natomiast sg suszone pieczarki. Przed
suszeniem nalezy je dokladnie, na sucho obetrze¢ z pia-
sku i obra¢ ze skorki. Krajemy je nastepnie w cienkie
ptatki, jak borowiki, czyli grzyby prawdziwe, i suszy-
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my w cieniu lub na stohcu. Lupinki i nézki drobno po-
krajane mozna tez suszy¢ oddzielnie. Majg one wy-
borny zapach i, wygotowane, moga stuzy¢ za przy-
prawe do sosow i za dodatek przy duszeniu mies. Tak
suszone pieczarki, wymoczone przez dwadziescia czte-
ry godziny w mleku lub wodzie, mozna uzywac, jak
Swieze, szczegolniej tam, gdzie zimg Swiezych dostac
nie sposob.

Z grzybow prawdziwych i pieczarek mozna tez
robic Wyborny proszek grzybowy, ttukac je po mo-
cnem ususzeniu i przechowujac w szczelnie zakorko-
wanych butelkach. Proszek taki w wielu razach moze
zastgpic rézne, niewiadomego skiadu, esencje i ekstrak-
ty zagraniczne, dodajac smaku sosom miesnym i ryb-
nym, zupom, a nawet jarzynom. Pani Elzbieta.

OBIADY DLA PRACUJACEJ
INTELIGENCJI

(na 5 os6b)
OBI AD Z KACZKI.

Czernina z kluseczkami..

Kaczka nadziewana kartoflami — satata pomidorowa.
Jabtka pieczone.

Jak juz raz wspominatam, na prowincji (szczeg6lniej la-
tem i wczesng jesienig) dréb jest znacznie tanszy od ciemnych
gatunkéw miegsa, uzywanie go wiec nie jest zbytkiem, jak  sto-
licy; nalezy tylko nalezycie go zastosowaC i wyzyska¢, aby dal
odpowiednig ilo$¢ pozywienia.

Rznac kaczke, spusci¢ krew na miseczke, w ktérej przy-
gotowalismy pare tyzek octu. Po zwyktem oczyszczeniu kaczki,
drobka (tapki, skrzydetka, szyjke z gtowka, zotadek i serce) na-
stawi¢ z potora litrem wody, wtoszczyzng, korzeniami i jednym
matym grzybkiem suszonym. Z czterdziestu deka maki, jednego
jaja, tyzeczki soli i wody zagnie$¢ ciasto, jak na makaron, roz-
watkowac, osuszy¢, pokraja¢ na drobne fazanki, ugotowa¢ w o-
solonym wrzatku, odcedzic.

Pietnascie deka suszonych jabtek lub $liwek, namoczonych
w wilje dnia w zimnej wodzte, gotowac w tej wodzie z dodatkiem
dziesieciu deka drobno' pokrajanej stoniny. Owoce powinny sie
tak dusi¢, aby byty zupetnie miekkie. Na dogotowaniu dodaé
do nich poét filizanki cukru i jeszcze dusi¢ razem. Gdy drobka
miekkie, rosot przecedzi¢. Krew doskonale rozbi¢ z dobrg tyzka
maki, rozprowadzi¢ rosotem i raz zagotowac, zmiesza¢ z duszo-
nemi owocami i razem przela¢ do wazy na przygotowane klu-
seczki. Drébka poda¢ oddzielnie przy zupie.

Kilo kartofli obra¢, ugotowa¢ na parze, pottuc grubo,
zmiesza¢ z 15 deka leciuchno obsmazonej stoninki, garstkg utar-
tego majeranku, osoli¢ do smaku: nadzia¢ tern osolong wewnatrz
i zewnatrz kaczke, posmarowaé grubo szmalcem i piec w $red-
nio goracym piecu. Gdy sie z obu stron zrumieni, podlewa¢ wo-
da wraz z thuszczem i sokiem, ktore wyptyng z kaczki. Na do-
pieczeniu witozy¢ wymoczong watrobke, ktérej w zupie goto-
wac nie nalezy, gdyz daje jej gorycz.

SWIEZOSC KONFITUR ZAPEWNIONA

tylko przy zastosowaniu oryginalnego

,Cellophanu do konserw*

Zada¢ w skiadach aptecznych i mat. piSmiennych

KONCERN FABRYK CELLOPHANU

Wobec pojawienia sig bezwartosciowych falsyfikatow ,,Cellophanu do konserw*
przed ich nabywaniem. ,,Cellophan do konserw* zarejestrowany w U.P.R.P

Uwaga:

583

ostrzegamy
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Pol kilo tadnych, dojrzatych, lecz jedrnych pomidoréw
pokraja¢ w plastry, lekko osoli¢ i skropi¢ octem lub sokiem cy-
trynowym. Da¢ posta¢ godzin pare przed podaniem.

Pie¢ bardzo duzych lub dziesie¢c mniejszych jabtek, kwa-
skowego gatunku, obmy¢, obetrze¢ i utozy¢ na brytfannie w so-
sie uformowanym przy pieczeniu kaczki. W kradrans sie
upieka i od sosu nabiorg wybornego smaku.

Kaczke upieczong rozebra¢ na 5 wiekszych, lub 10 mniej-
szych kawatkéw. Kartofle z nadzienia utozy¢ w-$rodku potmi-
ska, pola¢ sosem i obtozy¢ kawatkami kaczki. Wobec tego, ze
mamy satate pomidorows, jabtka pieczone mozemy traktowac,
jako deser, jedzac je z drobnym cukrem. Pani Elzbieta.

PRZEPISY GOSPODARSKIE

RYZ Z JARZYNAMI.

Pare gtdwek gorszych, mniej Scistych kalafjoréw i sporg
gtéwke kapusty wioskiej ugotowaé w osolonym wrzatku i od-
pedzi¢. Kalafjory podzieli¢ na drobne rozyczki, kapuste pokra-
ja¢ w mali) kostke. Dwadziescia deka ryzu ugotowaé mi sypko
w osolonej wodzie, uwazajac, aby tylko utracit surowizne i na-
peczniat, lecz nie rozgotowat sie zupetnie. ZmigszaC ryz i jarzy-
ny. wtozy¢ dobrg tyzke masta, whic trzy zéttka, zmieszane z fi-
lizankg mleka tub $mietanki, rozmiesza¢ dobrze. Nakoniee do-
da¢ i lekko wymieszac z resztg masy trzy biatka, ubite na
sztywng piane. Potmisek ogniotrwaty wysmarowa¢ mastem, uto-
zy¢ ryz z jarzynami w tadng kopule, posypa¢ tartg buteczka
(jeszcze lepiej, po potowie z tartym, ostrym serem), skropi¢ ma-
stem i wstawi¢ na kwadrans do dobrze goracego pieca. W sosjer-
ce podac sos pomidorowy czysty, luli tez zaprawiony $mietana,

LAZANKI ZE SWIEZEMI GRZYBAMI.

Kilo grzyboéw prawdziwych, miodych, obranych z bron-
zowej skorki maslaczkdw tub pieczarek, pokrajac w cienkie
ptatki. Dwie duze cebule, cienko pokrajane, podsmazy¢ w do-
brej tyzce masta (8 — 10 deka). Doda¢ grzyby i smazy¢ wolno

PREMJE KSIAZKOWE

az sok, ktory z siebie narazie wypuszczg, zupetnie sie wysmazy
Z czterdziestu deka maki, dwoch jaj, tyzeczki soli i wody za-
gnies¢ twarde ciasto. ltozwatkowaé jaknajcieniej, przesuszyc,
pokraja¢ w paski pottoracentymetrowej szerokosci, sktadac pa-
ski po kilka, kraja¢ ukosne tazanki, rozsypac je cienko na ptot-
nie, przesuszy¢ powtdrnie, nakoniee ugotowa¢ na osolonym
wrzatku, osaczyé¢, przela¢ na durszlaku zimng wodg. Ognio
trwatg foremke lub salaterke wysmarowa¢ mastem, kias¢ rze-
dami tazanki i grzybki (kto lubi, mozna grzybki lekko popie-
przy¢). Ostatni rzad powinien by¢ z fazanek. Pola¢ cato$¢ na-
przod trzema tyzkami (15 deka) roztopionego masta, nastepnie
szklankg kwasnej S$mietany i wstawi¢ na minut dwadziescia do
pieca. Mozna tez te potrawe; posypa¢ przed zapieczeniem bu-
teczkg z tartym serem. Podawa¢ w tern samem naczyniu.

OZORKI CIELECE.

Ozorki cielece nalezy kupowa¢ wraz z podgardlem, ktore
jest ich najsmaczniejsza, czescig. Gotuje sie ozorki, jak zwyklg
cielecine na rosot, to jest z wioszczyzng i solg. Rosdt z nich nie
jest jednak ani mocny, ani bardzo smaczny, mozna go wiec tyl-
ko uzy¢ na jaka$ zupe zabielang: cytrynowa, szczawiowa, po
midorowa i t. p. Z samych ozorkéw nalezy $ciggnaC biatg skor-
ke (daje sie zdjag¢ tatwo, jak rekawiczka). Ozorki pakrajac¢
w ukosne plasterki, tak samo pokraja¢ podgardle.

Na dwa ozorki — wagi okoto péttora kilo — zrobic¢ sos
nastepujacy. Zrumieni¢ tyzke masta z tyzka maki, rozprowadzic¢
trzema szklankami smaku z ozorkéw, zakolorowa¢ mocno kar-
melem, wla¢ pare tyzek winnego octu lub wcisngé¢ sok z cytry-
ny, wsypac¢ dwie tyzki cukru, sos ten zagotowa¢ zrana. Wiozy¢
wen pokrajane ozorki i dusi¢ jeszcze wolno przez minut dzie-
sie¢. Podawac obtozone kartoflami z wody luli grzankami z but-
ki, przysmazonemi na masle. Pani Elzbieta.

ODPOWIEDZI REDAKCII

P. H. B. — Lmom. — Farby batikowe, nieblakngce w pra-
niu, dostanie Sz. Pani napewno w firmie Juljan Burof w War-
szawie (Nowy Swiat 47). Moze zeclice Szan. Pani napisa¢ tam,
z zapytaniem, powotujac sie na naszg Redakcje.

.0z

DLA PRENUMERATOREK ,,BLUSZCZU*

Na drugie poirocze zakupiliSmy dla naszych Czytelniczek szes¢ wartosciowych
i ciekawych ksigzek z zakresu beletrystyki, estetycznie wydanych na wykwint-
nym papierze, a mianowicie:

na miesigc

lipiec — Karin Michaelis: ,,GUNHILD"

sierpiers — Karin Michaelis: ,,PIERWSZA MILOSC GUNHILDY"
wrzesien — Donn Byrne: ,,OPOWIESC BEZ NAZWY"
pazdziernik — André Maurois: ,,KLIMATY"

listopad — Piotr Benoit: ,,AKSELA"

grudzien — Zuzanna Normand: ,,GALERNICZKI"

Ksigzki te po wyjatkowo niskiej cenie bedg przesytane tylko prenumeratorkom ,,Bluszczu®,
poO uiszczeniu przez nie osobiscie, przekazem pocztowym, lub na konto P.K.O. Nr. 3.700.
dodatkowo do ustalonej poprzednio prenumeraty, jeszcze kwoty 2 zi. miesiecznie.

Wydawca: Tow. Wydawnicze ,,Bluszcz®. Sp. z ogr. odp.
Redaktorki: STEFANJA POD HOR SK A-OKOL 6 W (naczelna) iMAR J APODHORSK A-O KOLOW

Redakcja i Administracja: Warszawa, Plac Zamkowy 9, tel. 239-40.

Ekspedycja: ul. Gornoslaska 19, tel. 244-75.

Druk. Zakt. Graf. Tow. Wyd. ,,Bluszcz*“, Rymarska 8, tel. 244-.18.
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MODY | ROBOTY

533. Suknia letnia z dwoch falban z pelerynka z brudno-niebieskiej wzorzystej markizety.
554. Suknia z granatowego crepe de chineu w biato-niebieski desen, ozdobiona kokarda.



555. Suknia z ciemno-zielonej melny, przybrana
plisami na rekamach i kotnierzu.
556. Kosijum z angielskiej przerabianej metny
m odcieniach brunatnych.
55?. kosijum z czarnej melny z lekko mcietym

zakiecikiem.
558
558. Zakiecik z barmnego
trykotu, stosomany do ja-
snych sukien.
556 55?

Str. 2,



559

559. Zakiecik z przerabiane-

go trykotu z odcietg baski-

ng, odpowiedni w gory i
nad morze.

560

560. Suknia z ptétna jedwabnego ro kratkg czar

561. Suknia z popielatej wetny z bardzo diugim
zakietem, spietym na dwa guziki.

562. Suknia z ciemno-zielonej wetny w drobne

paski, przybrana czarnym lakierowanym pasem

561

ng z biatym.

562

Str. 3.



565. Bluzka z kremowe-
go ptétna jedioabnego,
zapinana z boku.

Str. 4.

566

564. Bluzka z blado-r6

zowego crépe de chineu

przybrana zakladeczka
mi i krawatem.

565. Spddniczka z granatowej metny z fatdg z przodu.

566. Spodniczka z piaskowego trykotu, przybrana plisami.
565. Kamizelka z grubego zielonego jedwabiu w krate.

568. Spddniczka z angielskiej wetny przerabianej z karczkiem
569. Spodniczka z kremowej wetny z kontrafatdami z przodu

565 568



KOMPLETY TRYKOTOWE, tADNE 1 PRAKTYCZNE

Zacne, poczciwe trykoty przyjaciele, zbyt czesto zaniedbywani dla nowych znajomosci balasli-
wych, efektowniejszych, lecz wkroétce przynoszacych niesmak i rozczarowanie. Wracamy do przyjazni wy-
probowanej, petne skruchy, i zastajemy ja zawsze wierng, pobtazliwie usmiechnieta i na ptowr6t marno-
trawnych dzieci pieknie przystrojona.

Kochane trykotaze, ciggle, zawsze te same, a przeciez coraz to inne!

Daleka przebyty droge od powojennych swetréw barwy wielbtadziej, dla ktérej kto$ ztosliwy wskrze-
si modng w czasach Rococa nazwe ,,caca doie“. | od pierwszych seryjnych garsonek o spédniczkach za
waskich, za obcistych, krepujgcych kroki, wypychajacych sie w kolanach i obciggajacych dos$¢ szpetnie
zakragienia, ktore raczej maskowac nalezy.

Obecnie nosimy tkaniny trykotowe mocne, zwarte, jak sukna, wyciggajgce sie jedynie pod zelazkiem,
kienowanem umiejetng rekag krawcowej, nadajgcej kloszom pozadang falisto$¢. Sa trykoty wzorzyste i je-
dnobarwne, gtadkie i chropawe, puszyste, miesiste i ciezkie, jak jedwabna tkanina. Niezastgpione na suk-
nie i komplety wiosenne, jesienne, dobre do noszenia na ulice w chtodniejsze dnie letnie: w biurze i w do-
mu — w dnie zimowe.

Najpopularniejszy jest kréj nastepujacy: obcista na biodrach spédniczka, rozwijajaca sie nad kola-
nami w klosz nader dyskretny, nie za krétka, najwyzej trzydziesci centymetrow od ziemi (lepiej — trzy-
dziesci pie€). 1 zakiecik prosty, bez zapiecia, z wytogami, wywinietemi na jakie$ cztery do pieciu centyme-
trow, réwno od dotu do gory. Rekaw moze by¢ niezbyt diugi, tak, zeby odstaniat mankiet kamizelki, czy
bluzki, le ostatnie nosi sie do podobnych kompletéw najrozmaitsze: jedwabne, zorzetowe, szyfonowe, zdo-
bione pajecza siecig merezek i koronkowych inkrustacyj, albo tez sportowe, typu chemisiers. No i jako za-
sada: do kazdego kompletu z jednobarwnego trykotu pasuje kazdy wzorzysty pullover.

inng, modng trykotowa kombinacje stanowig suknie z zakiecikiem. Tu, w mysl nakazéw Paryza, dajg
sie jasne karczki, ktore w rozchyleniu zakietu sprawiajg ztudzenie bluzek. Naprzyktad: suknia bronzowa —
W gorng cze$¢ stanika winkrustowane ostre zeby zo6tte. W z6tte — biate. Dtugi, obcisty rekaw jest biaty, za-
konczony bronzowym mankietem. Na to zakiet bronzowy, lekko do tytu zaokraglony, paskiem skérzanym
przepasany. Rekaw zakietu siega zaledwie tokcia, odstaniajac biaty rekaw sukni. Zestawienie kolorow wy-

bitnie modne, ale podobny komplet wygladatby réwnie tadnie: granatowy, ponsowy, popielaty. Weil.
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5?0. Dwa wzory koronek poszymanych na siatce.
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Sir. 6.

rys. 3.

CZAPECZKA
¢« HAFTOWANA

Bardzo praktyczny i #tatwy do
wykonania model czapeczki poda-
jemy powyzej (rys. 1). Jest ona zro-
biona z imitacji zamszu lub z suk-
na granatowego, ciemno-zielonego,
lub biatego i wyszyta krzyzykami
w dowolnych kolorach, np.: biatym
i ponsowym na tle granatowem, lub
zielonym i pomaranczowym na ile
biatem.

Czapeczke robimy w nastepu jacy
sposdb: z muslinu wykrawamy 6
kwaterek podiug formy na rys. 2.
fastrygujemy le luzno (rys. 3) i przy-
mierzamy, aby dopasowa¢ doktad-
nie obwod. Po dopasowaniu i spru-
ciu oznaczamy na materjale kontu-
ry kwaterki, do ktérych powinien
dochodzi¢ haft, i wykrawamy, do-
dajac na szwy. Na materjat nakia-
damy kanwe, fastrygujac ja brze-
gami, i wyszywamy widczkag lub
welng desen, podany na rys. 1.

Naturalng wielkos¢ sciegéw i spo-
so6b ich wykonania podaje rys. 4.
Krzyzyki, przechodzace poza kon-
tur kwaterki, pozostawiamy nie-
przyszyte, aby je wykonczy¢ po ze-
szyciu czapeczki. Gotowe kwaterki
zeszywamy ze sobg, wykonczamy
niedokonczone $ciegi i podszywamy
czapeczke wtoreczkiem. Woreczek
powinien byc¢ zrobiony z lekkiego
jedwabiu (np. fularku), zeszyty
wkoto i podszyty u dotu czapki
(rys. 5).



5?1. Dmie poduszki ozdobione tatwg aplikacja z kolorowego sukna.

Sir 2.



Str. 8. 572. Firanka z markizety ozdobiona haftem i aplikacjg, szeroko przydziergang lub przyszytg Sciegiem tureckim

//



Dokuczliwe upaty WYSZEA

powoduje czesto- 7 DRUKU
kro¢ mocne bdle L
gtowy. Dobrym le- NOWOSC:

kiem okazuje sie
wowczas tabletki

Aspirin.
Istnieje tylko F I I QAWY
jednaAspirinal .
Kazde opakowanie
prawdziwej Aspiriny nosi jako znak
ochronny napis BAYER w ksztalcie krzyza. | IVI A K I
553

PELNE PRAWA SZKOL PANSTW (KAT. A)

iIk;-TBWIiimiisTWwi .isMiPinr W OPRACOWANIU
od roku szkolnego 1931/32 powieksza lokal szkolny =
Klasy nizsze do trzeciej wiacznie Klasy wyzsze (od I1V-ej do VIII) p. E LZB I ETY
Elektoralna Il, tet. 742-70. Miodowa 14, tel. 256-15
Kancelaria czynna od godz. 9-ej do Kancelaria czynna od dn. 4-go lipca
1-ej i od godz. 6 ej do 8-ej wieczor. od godz. 9-ej do 12-ej.

Egzaminy dla nowowstepujacych od 29 sierpnia.

Za dzieci pracownikéw panstwowych, komunalnych i innych, instytucje zwra- i
caja wpisy w catosci lub czesciowo. Dyrektorka Matgorzata Danyszowa. ¢

Cena 1 zt. 50 gr.,

z przes. poczt. 1 zt. 80 gr.
Dr. med. St. Kopczynski

JUK OSIBZEE DZIECI | MEODZIEZ 0D HERWOWOSH

Cena 70 gr, z przes. poczt. 1 zt. WYD. ,,ZYCIE PRAKTYCZNE*“
Wysyta Tow. Wyd ,Blus zc z"—Warszawa, Plac Zamkowy 9, po otrzy-
maniu naleznosci znaczkami pocztowemi, lub na konto P.K.O. Nr. 13.555. Warszawa, PIaC ZakaWy 9

Za zaliczeniem, ze wzgledu na wysokie koszta pocztowe, nie wysytamy.

M. MIRGALOWSKA

PODRECZNIK KROJU BIELIZNY
DAMSKIEJ, MESKIEJ | DZIECINNEJ

Podrecznik niniejszy (jedyny w handlu ksiegarskim)

czyni zado$¢ wymaganiom najnowszej mody, dajgc

wszelkie podstawy do nauki kroju. Jest on przezna-

czony dla wszystkich pan, zaréwno nie szyjacych wca-

le, jak szyjacych amatorsko, a takze dla wykwalifiko-

wanych specjalistek. Te ostatnie postuza sie nim w ce-

laeh pedagogicznych i przekazg mtodym, praktykuja-

eym sitom przystepnie 1 jasno wytozone prawidfa nau- Cena 8 zi.

ki kroju.

Stad wynika wszechstronne zastosowanie tego pod- Z przesytka pocztowg 8 zt. 50 gr.
reeznika: w domu kazda z pan po przestudjowaniu

go moze zdoby¢ wszechstronng znajomo$¢ obcego so-

bie jeszcze fachu, badz tez sprawdzi¢ i ugruntowaé

wiadomosci, nahyte droga wrodzonej zrecznosci i intui-

cji, lub przygodnie pochwytanycb wskazdwek.
Na kursach, w szkotach zawodowych, a takze $red-
nich i powszechnych, panie, wykadajgce kroéj, zdo-

beda znaczng pomoc w tej pracy, taczacej pogiebienie «
fachowe z umiejetnoscig popularyzowania tej dziedzi- TOW. WYD. ..BLUSZCZ
ny wiedzy, ktéra od najdawniejszych czasow, poprzez Warszawa, Plac Zamkowy 9.

wszelkie ewolucje socjalne, jest najscislej zwigzana
z zyciem kobiety. Konto P.K.O. 13.555.



Optata pocztowa uiszczona ryczattem.

MARJA GROSSER-KORYCKA

SWIAT KOBIECY

To gtos sumienia kobiety
wspotczesnej,
to wyznanie Jej najtaj-
niejszych grzechow,
to jaskrawe sSwiatto, rzu-
cone w kilebowiska nie-
snasek i intryg, od kto-
rych roi sie sSwiat kobiecy,
to wytknieta droga do
ulzenia niedoli kobiecej,

to troskliwa rada, wypro-

MARJA GROISEK-KORYCKA

TOw-WYD-zBLUSZCZ//

316 stron.

wadzenie z labiryntu zy-
cia, opieka,
to — oczyszczenie kobie-
ty» J® rehabilitacja — jej
jasna droga do przy-
sztosci.
..Swiat kobiecy*“—to dzie-
to spoteczne, to rzut filo-
zoficzny, to zarazem po-
wiesc¢ najciekawsza i naj-

bardziej sensacyjna.

lena 7 zI. | przesytka pocztowi) 7 zt. 50 gr.

Naktadem Tow. Wyd.

,,.BLUSZC Z“—Warszawa, Plac Zamkowy 9.

W OKRESIE OwWOCOW

DOSKONALYCH | TANICH, KTORE ZAPELNIAJA SADY
| RYNKI, NALEZY W CELU RACJONALNEGO ICH ZU-
!. ZYTKOWANIA ZAOPATRZYC SIE W KSIAZKE .. ..

CO MOZNA ZROBIC
Z OWOCOW

WYD. ,,ZYCIE PRAKTYCZNE"
Z PRZES. POCZT. | Zt. 80 GR.

CENA | Zt. 50 GR.

WYSYLA TOW. WYD. ,BLUSZCZ*—WARSZAWA, PL. ZAMKOWY 9.

KONTO P.K.O. NR.

13.555.
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