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SUGESTJA UTRAPIENIA

Co to jest? | czy to jest mozliwe? A kt6z chciat-
by sugerowaé sobie, czy innym, rzecz tak smutng i
psujaca zycie!

Przeciez niezadowolenie, utrapienie, to rzeczy od
nas niezalezne, przychodzace z zewnatrz.

Tak myslimy og6lnie i myslimy biednie. Naj-
lepszym tego dowodem jest rzeczywisto$¢ obecna.

Caty Swiat przechodzi straszliwg katastrofe go-
spodarczo-finansowg; Niemcy stojg w obliczu takie-
go bankructwa, ze od najblizszego miesigca grozito
im nie obnizenie wynagrodzenia swoich urzednikow,
ale niewyptacenie im poboréw wogole! Anglja ma ofi-
cjalnie 512 miljona bezrobotnych (naprawde wiecej),
amerykanskie bankructwa siegajg cyfr astronomicz-
nych, a jednak nad zadnym z tych krajéw nie panuje
taki okres psychiczny, jak nad Polska.

Ludzie borykajg sie z zyciem, pracuja, bankru-
tujg nawet, z uczuciem, ze wszystko to sg perypetje
istnienia osobiste i ogolne, ale ze nad niemi stoi zaw-
sze silna ich osobowos$¢ i psychika ich narodu — sita,
ktorej nic nie naruszy i do ktérej majg zaufanie.

Rzeczy zewnetrzne sg od tego, zeby je tg silg
zwalczac.

U nas, przeciwnie: u nas ,,ja“, jako jednostka,
»my*, jako nardd, jakby$my nic nie znaczyli! Kazdg
przeszkode, kazdy trudny okres witamy, jak co$, co
koniecznie musi zapanowa¢ nad nami i wywotac¢
w nas przygnebienie. W ten wiasnie sposob sugeruje-
my sobie utrapienie.

Jest mi ciezko, zarabiam mniej, nie starczy mi
na nowg suknie, lepsze mieszkanie, na rozrywke. Jest
mi nawet tak ciezko, ze niezbednego (wiele razy po-

zornie niezbednego) musze sobie odmowié. A wiec be-
de myslat, jak radzi¢. Niema na Swiecie potozen bez
wyjscia, jesli potrafimy odrzuci¢ wiele wymagan kon-
wenansu, umowy, poswieci¢ rzeczy nieistotne i przy-
jac zlo niniejsze, dla uniknigem wiekszego.

Bede myslala, jak zara

Nie, nic nie bede myslala! Jestem tak zgnebiona
(zgnebiony), ze mysle¢ nie moge.

A narzekac?

Zawsze.

| to jest sugestja utrapienia.

Ze ta sugestja nie zalezy wytacznie od zewnetrz-
nych, naprawde ztych warunkéw, mozemy zaobser-
wowaé na kazdym kroku. Pomimo wszystkich klesk
gospodarczych, sporo jest jednak jeszcze w Polsce lu-
dzi, ktérzy majg z czego zy¢. Styszatam nawet 0 0so-
bach, ktére posiadaja uczciwe zapasy dolar6w w sa-
fes‘ach. Myslicie, ze sg zadowoleni? Gdziez tam! ci
najwiecej narzekaja.

Panstwo *** przeprowadzili sie.

Mieszkajg wogole na Bednarskiej, poco? Niewia-
domo. Majac pienigdze, mozna tatwo mieszkaé gdzie-
indziej, ale ta rodzina nie posiada zmystu dobrej prze-
strzeni, Swiatta i mitego otoczenia. Mieszkanie byto
parterowe, w podworzu, ciemne, paskudne. Majg te-
raz na pietrze, z kawateczkiem widoku na Wiste i Kil-
ka drzew ogrodu, balkon, troche stonca.

— Alez wam tu bedzie o wiele przyjemniej!

— Skadze! Tu jest okropnie, caty lokal trzeba
odnowi¢ (bedzie czysto, nieprawda, co za utrapienie!),
tyle pracy, tyle kosztu!

— Ale macie na ten koszt.

— To wyniesie sumy! Ot, w tej Scianie byty
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w tamtem mieszkaniu drzwi, a tu jest framuga, trze-
ba do niej portjery, zaraz ze trzysta ztotych!

— Co!! Co takiego? A sze$¢ metréw Slicznej tka-
niny przemystu ludowego, po kilka zitotych metr, to
nie taska?

Zatoze sie, ze czytelniczki nie uwierzg w mozli-
wos¢ istnienia takich osobnikéw. Z rekg na sercu za-
pewniam, ze fakt jest w najdrobniejszych szczeg6-
tach autentyczny, a zdarzyt sie kilka dni temu!

COz zrobi¢! sg tacy ludzie, wiecej: jest ich duzo,
duzo za bardzo, jak mowig murzyni.

Inny przykiad: miody cztowiek, niedawno roz-
poczat karjere zawodowa, bardzo zdolny, =zarabia
przyzwoicie i nietylko pienigdze, ale dobrg opinje i
uznanie.

Nastroszony, ponury, chodzaca czarna melan-
cholja.

— Kochasz si¢ nieszczesliwie, czy co u licha?

Siega do portfelu, aha, zaraz pokaze fotografje
tej ,,przyczyny* ztego humoru.

Co, az tyle zdjec?

— No, niech Pani patrzy, jak oni tam zyja, co
za kraj! Drapacze nieba nowojorskie, most na Hudso-
nie, Floryda, 1o jest kraj, zycie, cuda natury, wspa-
niale tempo istnienia! Co za rozkosz by¢ wszedzie, po-
jecha¢, zobaczy¢, napi€ sie tych wrazen!... Niema spo-
sobu! Cztowiek przykuty tu do pracy, jak do taczki!

— A to zostan traperem, albo potawiaczem pe-
ret na morzaeh potudniowych, wolna droga!

Jeszcze inna rodzina: trzy osoby, matka-wdowa
i dwoch synow. Maja kapitat skromny, ale wystarcza-
jacy zupetnie na utrzymanie jednej osoby, matki,
ktéra zresztg tak idealnie prowadzi gospodarstwo, ze
na koszt swego utrzymania zarabia i jeszcze co$ zo-
staje. Obaj synowie pracuja. Jeden ma stanowisko,
z ktérego mogtby juz utrzymac rodzine, drugi stracit
posade przed miesigcem.

Desperujg tak, jakby napewno nie desperowali,
gdyby juz dzi$ nie mieli na obiad.

To jest ciezka choroba, sugestja utrapienia, kto-
ra napada ludzi kazdego wieku, stanowiska i stanu
finansowego.

Cokolwiek pojdzie nie po mysli — gotowe nie-
szczescie. A zwykle tak sie jako$ dziwnie skiada, ze
ludziom tego typu wszystko idzie nie po mysli.

Dlaczego?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba bytoby
zdac sobie sprawe z tego, czem jest szczescie.

Definicja bardzo trudna i sporo filozofow kusi-
fo sie 0 nig bezskutecznie.

Zdrowie, majatek, powodzenie w mitosci, zado-
wolenie gustéw i pragnien?

Chyba nie. Uszczerbek na zdrowiu, majatku i
innych rzeczach, niemozno$¢ zaspokojenia pragnien
wywotuje uczucie niezadowolenia, nieszczescie, ale
samo posiadanie najlepszych nawet warunkow zycia,
szczescia jeszcze nie daje.

Szczescie, to tylko zadowolenie wewnetrzne i
spokojny wzrok, ktérym patrzymy na siebie i swoje
pragnienia, nawet wtedy, gdy nie wszystkie mozemy
zadowolié. Ja, jestem ja, ktére czuje, kocha, rozumie,
ktéoremu Swiat caty i wszystkie skarby jego dostepne
sq przez mysl wszechogarniajagca, madrg i mocna, a
werunki zewnetrzne, to tylko dom mieszkalny i
suknia istnienia. Mozemy je zmieniaé, poprawiaé, al-
bo zostawié, jak sg, ale my musimy panowac nad nie-
mi, wtedy bedzie dobrze; jezeli natomiast dom, suk-
nia, obiad zacznie rzadzi¢ nami, bedzie zawsze Zle.

Nie znaczy to wcale, aby poddawac sie istnieniu,
przeciwnie: kazdy powinien dazy¢ do osiggniecia te-
go, czego pragnie, do polepszenia bytu materjalnego.
do stworzenia sobie najpomysiniejszych warunkdéw
rozwoju, ale nie wolno robi¢ tego, hodujac po drodze
kultury utrapienia.

Bo to jest najpewniejsza droga do popsucia so-
bie zycia i wiasnie nie doprowadzenia nigdy swoich
zamiarow do skutku.

Trzeba, dzi$ wiecej, niz kiedykolwiek, zwalczaé
uczucie niezadowolenia, trzeba tepic¢ trapienie sie rze-
czami niniejszej wagi, aby mdéc zy¢ i pracowac, gdyz
zycie nie jest fatwe. Ale wiasnie dlatego, ze nie jest
fatwe, trzeba do niego sity i psychiki wewnetrznego
opanowania, ktora jedynie i wytgcznie daje zadowo-
lenie. Przypomnijmy sobie czasy niedawne, wojny. lle
wtedy byto strat, jakie straszne przechodziliSmy kole
je, ilu rzeczy brakowato i w jakich warunkach ze
wnetrznych zylismy. Ale wtedy ogrom wydarzen tak
podziatat, ze nie starczyto czasu na sugerowanie sie
utrapieniem.

Zrezygnowalismy spokojnie nietylko z drobiaz-
gow, ale z najistotniejszych potrzeb. | c6z sie okazato:
przezyliSmy i przekonaliSmy sie, ze wcale nie to, co
woweczas najwyzej ceniliSmy, bylo najwazniejsze.

A dzi$, gdy potozenie jest 0 wiele lepsze, rozpo-
starta sie nad nami sugestja utrapienia.

Ludzi, ktérzy, majac dobre warunki istnienia,
poddajg sie tej sugestji, trzebaby odda¢ do domu
zdrowia, albo, co bytoby jeszcze lepiej, ale co jest,
niestety, niemozliwe, postawi¢ ich na jaki$§ czas
w potozeniu naprawde ucigzliwem: wtedy zrozumie-
liby najdoktadniej, jakiemi niemagdremi drobiazgami
psuli sobie zycie.

Ale i ci, ktorym naprawde zycie nie idzie po ro-
zach, ci, wiecej naw*et, niz tamci, jako pierwszg zasa-
de powinni postawi¢ sobie niestwarzanie sugestji
utrapienia. Tylko wtedy wybrng, tylko wtedy pole-
pszg swoje potozenie. Zarowno jednostka, jak i caty
naréd moze zy¢ nawet dtugi czas w gorszych warun-
kach materjalnych, ale w przygnebieniu moralnem,
w zatrulem powietrzu bezradnego i wyolbrzymiaja-
cego te warunki utrapienia, kazdy sie udusi. Do po-
prawy czegokolwiek, do zaradzenia ziemu, do pracy
i zw alczania trudnosci pierwszym warunkiem jest spo-
koj oraz wiara w siebie i drugich. Natalia Jastrzebska.
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MATURA, CZY SZKOLA ZAWODOWA
N

Trzeba sie procz tego liczy¢ z wymaganiami
rynku pracy, nie uwazac tego jednak za mzglad prze-
wazajacy, gdyz jest to krotkowzroczna polityka zy-
ciowa. Je$li bowiem (przyktad z warunkoéw obec-
nych) w danej chwili trudno jest znalez¢ posade
ogrodniczki, a zapewniong prace ma konczaca pie-
legniarka, to bynajmniej nie wystarcza, aby dziew-
czyng, niemajgcg zamitowania do pielegniarstwa, ani
zainteresowan spotecznych, kierowa¢ na pielegniarke,
czy higjenistke. Znajdzie ona wprawdzie prace odra-
zu, ale jesli jej nie polubi, nie bedzie nigdy pracowni-
cg wybitna; wiec za lat kilkanascie, gdy moze dojs¢
do nadprodukgcji sit fachowych na tern polu i posady
bedg obsadzane na zasadzie konkurencji—jakas$ nowa,
mioda, ale z wiekszem zamitowaniem i zrozumieniem
pracujaca pielegniarka moze by¢ uznana za lepsza
i pozbawi¢ jg miejsca.

Tak samo nie nalezy dziewczyny, ktéra ma za-
mitowanie do szycia, kierowac na gorseciarstwo i orto-
pedje, jesli nie posiada przytem cierpliwosci i nie jest
pedantycznie doktadna w robocie — ten bowiem za-
wod wymaga niestychanej precyzji wykonania. Ra-
czej bedzie dla niej odpowiednia krawiecczyzna lub
haft — zamitowanie moze wskazywac na ukryte zdol-
nosci twércze, ktore pod wiasciwym kierunkiem zdo-
fajg sie rozwing¢ predzej, niz doktadnosé, wyptywa-
jaca raczej z charakteru.

Przy wyborze szkoty zawodowej najpierwszg
i zasadniczag wskazowka bedzie zamitowanie. Czesto
wskazéwki majg charakter negatywny — wybitna
nieche¢ do jakiegos zawodu. Dopiero po dokonanym
wyborze pracownia psychotechniczna moze zbadac,
czy zawadd ten jest rzeczywiscie odpowiedni dla zdol-
nosci i usposobienia danej jednostki.

Jezeli wyodrebnitam z ogdélnego zagadnienia
kwestje szkdt zawodowych zenskich, to nie dlatego,
ze artykut przeznaczony jest do kobiecego pisma: by-
foby to wyodrebnienie sztuczne i niezyciowe, gdyz
kobieta-matka jest rOwnie zainteresowana w wybo-
rze zawodu syna, jak corki. Jednak kwestja wyboru
zawodu przez coérke przewaznie bywa trudniejsza.
WSsrdod chtopcdw czeste jest zjawisko, ze albo cenzura
zawiera w najlepszym razie same trojki, a zato mtody
inzynier zdobywa pierwsze miejsce na konkursie mo-
deli aeroplanéw lub todzi, albo wszystkie stopnie sa
zte, z wyjatkiem jednego, ulubionego przedmiotu.

Dziewczeta uczg sie bardziej rdGwnomiernie, ale
mam wrazenie, iz niejednokrotnie zamitowania ich nie
moga sie wykazac na terenie szkolnym, ani w ramach,
zakre$lonych przez szkote i wspoétdziatajagce z nig
instytucje (kétka samoksztatceniowe i t. p. organiza-
cje). Tak czesto np. spotykane upodobanie do robot
dekoracyjnych, obmyslania sukienek i kapeluszy, jest

dowodem, jak wiele kobiet posiada zamitowanie do
zdobnictwa. JesteSmy narodem nadzwyczaj uzdolnio-
nym w tym Kierunku. Dlaczego, zamiast rozwingc sie
i wzmocni¢, tyle zdolnosci kobiecych marnuje sie na
zapisywaniu przez 8 godzin dziennie biezgcej ko-
respondencji do dziennika, lub przepisywaniu nume-
row kwitéw i aktéw — przy pracy, ktora pro6cz mar-
nej pensji nie daje zadnego zadowolenia moralnego?!

Mam wrazenie, ze problemat pracy zarobkowej
kobiety zameznej datby sie rozwikta¢ o wiele tatwiej,
gdyby praca rekodzielnicza dla kobiet bardziej byta
rozpowszechniona. Wszakze najmniejsza pracownia
w domu da finansowo conajmniej tyle, co podrzedna
posada biurowa, a pozwoli na nieodrywanie sie od
dzieci i gospodarstwa, na czem zawsze dom zle wy-
chodzi.

Jako przyktad, przypomniato mi sie pewne zda-
rzenie z przed Kilku lat. Szukatam pracowni, w ktorej
zrobionoby mi maszynowg merezke na poczekaniu.
Wesztam do pierwszej, ktorej szyld nawingt mi sie
po drodze. Przyjeta mnie sympatyczna, mtoda osoba,
obiecujac b. uprzejmie, ze zaraz robote wykona. Od
maszyny oderwat jg telefon i bytam mimowolnym
Swiadkiem, jak umawiata si¢ ze znajomymi na kon-
kursy hippiczne, a pézniej do pierwszorzednej ka-
wiarni. Zaréwno akcent jej, jak ubranie i caty wyglad
Swiadczyt, ze bezwarunkowo nalezata do sfery kultu-
ralnej. Z rozmowy z nig dowiedziatam si¢, ze ma ma-
ture, ale woli pracowac przy swojej maszynie w do-
mu i bez zadnych zwierzchnikéw, niz w biurze. Za-
robek jej miesieczny wynosit tyle, co pensja b. dobrej
maszynistki biurowej. Prawda, praca taka nie daje
praw do emerytury, kasy chorych, platnego urlopu,
ale zato ma widoki rozwiniecia sie w przedsigbiorstwo
wieksze i dajace wiekszy dochod.

Znam przykiad, gdzie kobieta zamezna zarabia
modniarstwem tyle, co jej maz urzednik, i moze co
roku pozwoli¢ sobie na wyjazd z dzieémi na 3 mie-
sigce. Naturalnie, ze nie kazda osoba, zajmujgca sie
hafciarstwem, koronkarstwem, szyciem bielizny, doj-
dzie napewno, odrazu i bez przeszkdéd do takich re-
zultatdw. W tej dziedzinie walka o byt jest bardzo
ostra. Nie mniej jednak owczy ped w kierunku pracy
biurowej, stanowczo nieodpowiedniej dla kobiet, a za
marne pienigdze odrywajgcej je od naturalnego war-
sztatu pracy — domu — jest zjawiskiem bezwzglednie
ujemnem.

Szkoty zawodowe, zaréwno te, ktdre przygotowu-
ja do pracy w samodzielnych warsztatach, jak te,
ktére daja przygotowanie do zawodow, specjalnie na-
dajgcych sie dla kobiet, sg u nas tak dobrze posta-
wione, ze naprawde ogdt kobiecy powinien sie nad
tern zastanowi¢ gtebiej, niz to dotychczas czyni.

admiga Pratmomska.
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POSILEK

Rozlali) sie szeroka, zywiotowa rzeka

Lipcowe ponad ziemig skwary i upaty,
Stoneczne plamy ciato spracowane pieka,

Od skwaru modrym chabrom oczy posmutniaty.

Po ciezkiej, zmudnej pracy pod gorgcem niebem,
Gdy dzwiga sie na barkach dzien, jak ciezar krzyza,
W spokoju zostawiajg ludzie zgrzang glebe,

Bo sie najstodsza chwila odpoczynku zbliza.

| jakby wiedziat o tern roj klebiastych chmurek
Nad gtowg stanat cicho i przestonit storice,
Buchnety z mokrym potem dzigkczynienia w gore,
Ze nagle sie powietrze stato mniej gorace.

Raduje sie, ze spocznie przysmazona gleba,

Raduja sie zniwiarze z dobrych daréw bozych,

Ze dobrze pod po6tkopkiem sigs¢: czarnego chieba

Z chtodzacem, zsiadtem mlekiem w czas positku spozyc!

ZA BIALA SCIANA

(szkic powiesciowy)

Ach, wiec to tak? Czyz to mozliwe? Papa!
(uSmiechniety, grzeczny). Moze wyrzuci¢ te zlg ko-
biete, moze powiedzie¢? Czuje sie catg Smiesznos$¢. To
juz nic nie pomoze (tyle lat!). Rodzice. W¥asnie ci naj-
blizsi! Jak z romansu. Kto jest zty, a kto nieszczes$li-
wy? Wiec tak wyglada najblizsze zycie? Wiec Marek
o tem wiedziat i moze by¢ wesoty? Ta obca, pieszcza-
ca sie kobieta, to pewno... i tamta... A matka?

Rena znieruchomiata w wytezonej pracy docie-
kan. Niespodzianie, pod dachem rodzinnego domu zy-
cie postawito jej pierwszg zasadzke. Jeszcze drzy od
nieuswiadomionego leku, od serdecznego oburzenia.
Ale juz wie, juz wie sama — takiem jest zycie.

Spuscita glowe. Toczyty sie gorzkie, zaczajone
minuty pierwszego pozn*ania.

Oczu matki nie wida¢. Tylko biatawy sierp twa-
rzy, opartej o nieruchomy ksztatt ganku. | dlatego
tatwiej jest mowic, ze nie widac tych oczu.

Rozmawiajg juz dtugo; Rena postanowita wszyst-
ko wiedzie¢; nietylko przez wiasne oczy, ale i od
Zrodia.

— ...Kochatam go, byt piekny, zachwycajacy...
obiecywat szczescie...

— Czy byt podobny do Marka?

— Tak, bardzo... | przeciez ja nic wtedy nie wie-
dziatam... i to sie stato... a potem, czutam, przestat
mnie kochac...

— Wiec czemu zostata$ jego zong?

— ...Ach, Renus! Musiatam. Bytam...
powinnam ci tego...
Marek...

— Marek?!

ja moze nie
ale chce, zebys ty wiedziala... otdz

— ...tak, i dlatego to byta jego szlachetnosc, ofia-
ra, taska... cate zycie jedna tortura... inne kobiety...
a ja przeciez pragnetam mitosci, chciatam...

Drzacy gtos zatamuje sie w bezradnym placzu.

Rena gladzi dion matki pospiesznie, nerwowo.
Jeszcze nie mozna opanowac sie samej. Tyle nowych
rzeczy! Cata zywa powies¢. Ostatecznie wiedziato sie
0 takich sprawach w teorji. Ale, zeby ona? Matka?
Rodzice?

— Nie ptacz, mamo, nie denerwuj sie — serdecz,
ny, instynktowny bunt pokrzywdzonej kobiecosci
wznosi Rene na wyzyny wspétczucia.

Matka szepcze dlugo, gorliwie. Rozpamiegtuje
kazdy odcinek przesztosci (niekoniecznie najwazniej-
sze rzeczy). Jakby dla samej siebie.

Jest troche przykro stuchaé tych zwierzen. Cza-
sem tak, jakby do ostrych kamyczkéw dotykato sie
zranionym palcem. Ale to juz jest lepsze, niz patrzec
w rozpalone, przestraszone zrenice ojca, gdy witedy
wotat, nieswoim gtosem:

— Rena?l... ty... tutaj?!...

Jeszcze zimno od tamtego gtosu i od tamtego
zia.

Smutek matki nie jest tak bliski. Przez to, ze jest
nie do naprawienia, ze jest przesztoscig. Mozna wspot-
czué, zrozumieé, pocieszy¢, ale nie mozna nic pora-
dzi¢. Ale tamto, ten grzech z domu, jest, trwa, boli.

— Nie ptacz, matu$ — pierwsze czute imie (duzo
wstydu za dawna obojetnos¢); wargi catujg mokre od
tez oczy.

Nisko, nad koronami drzew przygladaja sie lu-
dziom gwiazdy. Padajg ciezko wazne stowa z ust ko-
biety, ktora przeszta swdj gosciniec. Tezeje kroplami



Swiadomos$¢ mtodej dziewczyny. Spotkaty sie na skrzy-
zowaniu drég i podajag sobie rece w pierwszym usci-
sku zrozumienia. Rena bardzo zatuje matki, ktorej
juz nie czeka gosciniec zycia. Ale prawde i nowe wra-
zenia chtonie dla siebie, na swoj uzytek. To, jak trze-
ba i§¢ samej naprzéd — jest wazniejsze. Uktada sobie
zastyszane rzeczy réwno, jasno w nowej $wiadomosci.
I nagle mysli: — Jakie to wszystko niepodobne do wie-
dzy szkoty, jakie tamto wszystko niewazne! Najtrud-
niej jest umie¢ péjs¢ goscincem, ktory prowadzi od
drzwi matury.

— Tak, moja Reniu, zycie daje niespodzianki —
konczy wyspowiadana matka.

Biaty sierp twarzy opadt w doét.

Nie patrzy juz w gwiazdy.

*

Rozlewna melodja tanga saczy sie leniwie, kro-
pla po kropli. Przepetnia stodyczag gardio, i tak juz
petne przymilnych, natretnych dZzwiekoéw tanecznych.

Trzeba da¢ odpocza¢ zwarjowanym miesniom
nog.

— Tu jest, jak w komnacie maharadzy — dziwi
sie Zocha.

Obtulne, chtonne objecia tapczanu, wypuszone
barwnemi sercami poduszek, trzymajg niemal prze-
moca zmeczone ramiona, drzace nogi. Mruzg sie oczy,
zapatrzone w teczowe smuzki Swiatet, ciekace od ta-
jemniczej, wschodniej lampy.

— To jest pokdj Niny (mateczki), data mi go na
dzi$, na imieniny — objasnia Jola. Biate, dtugie ra-
miona podparty ciezkg od mysli glowe. Pod czarnemi
skrzydtami wtosow dwa waskie pasemka brwi spe-
dzajg z wypukiego czota bezimienng troske.

Zocha przysiadta na stoteczku. Kiwa $miesznie
ztotg czuprynka. Opowiada wszystkim po raz dzie-
siaty:

— Raniutko sprzgtam, ide na miasto, szykuje
obiad; potem wraca Olek... (pucotowaty mgz — stu-
dent).

I dodaje powaznie:

— Gdy juz przyjdzie mate, wtedy wszystko sie
zmieni.

Rena chce zrozumieé, chce wetrze¢ w Swiado-
mos$¢ ten niepokdj, ten podziw. Nowe, tluste ziarno
cztowieczego siewu. Ach, wiec to mozna tak? Naj-
pierw z trudem, gtupiutko przetazi¢ z klasy do klasy,
a potem nagle przeskoczy¢ nieznany prég — matzen-
stwo i promieniowa¢ usmiechem: ,jestem szcze$liwa“
Wiec mozna tak predko utozyé sobie zycie w malen-
kie ramki: dwa pokoiki, dziecko, szczeScie ptakow...

— Tanczysz za duzo, nie przemeczaj sie — tro-
szczy sie Jola.

Nie moga pomiesci¢ w stowach, w dioniach tej
podswiadomej, naboznej czutosci dla macierzynstwa.

A przytem Renie wstycHiwo$¢ rumiana i ciezka

obejmuje serce. Ta dawna, zupetnie pensjonarska
wstydliwos¢, ktdra nie Smie powiedzieé: poczecie.

Idg po sobie godziny prawd i skutkdéw. Nie wy-
pada zanadto sie dziwié. Trzeba po dorostemu lekce-
wazyc¢: no, céz — zycie!

Na cichej, dywanowej podtodze przyczaity sie
niziutkie taborety. Z omroczonego kata pachnie kigb
biatych, skreconych w bolu chryzantem. Pachnie tak-
ze uperfumowana nieobecno$¢ pani Niny. Rozkosznie
jest zapomnie¢ o codziennej objacie matych zgryzot:
wydeptany asfalt do biura, humory ojca, stodka bo-
lesno$¢ matki, zwarjowany bridge Marka. Tutaj moz-
na mysle¢ nieuwaznie, gada¢ o niczem, byleby na-
zbiera¢ petne garScie szeleszczacych usmiechow. Wiec:
Zocha przyciaggneta z salonu Lolke i lotnika Czynskie-
go (zotty kotnierz, z6te oczy). Pogubili, postrzasali po
drodze peretki Smiechu, rézowe korale humoru. Szary
knotek dymu wdart sie w btekitng smuzke lampy. Nie-
$mieszne dowcipy, szklana banka pustoty:

— Ach, bede girl'g w Morskiem Oku! — (Lolka).

— Stefan, idZ spac, na ciebie czas! — (Marek).

— Swiat jest tylko dla kobiet! — (lotnik).

— Smutna Jolanto, czekasz tu na krélewicza?...
(Zocha).

Tak, Jola czeka na krolewicza. Patrzy na nich,
jakby nie widzac. Widzi oczy, ktore sg daleko (cze-
piaja sie pozegnalnem spojrzeniem $nieznych szczy-
téw Alp).

Rena ja rozumie. Zna ich wszystkich. Naiwng
mezatke Zoche, motyla-Lolke (,,rytmika, plastyka,
sport”), mdtg tesknote Joli, bezczelny wdziek brata,
popisowa gtupote Czynskiego. Rozumie spoteczne idee
Wandy (medycyna), samodzielno$¢ i wytrwato$¢ Ste-
fana.

Najmniej rozumie siebie. Tyle rd6znorakich od-
chylen, zmiennych checi, pierzastych wrazen!... Bo
i teraz: usta schng, gdy zataczajg sie chwytne, odda-
ne wezwania oberka... gdy sie poddac ,raz dokofa,
raz dokota“, przegigc sie zlekka w tyt...

A drugi gtos upiera sie bez sensu:

— Nie tancz z zo6ttym lotnikiem, ktéry ma zie
oczy.

— Nie, nie dziekuje...

Przedzielona troskliwie gtowa niknie za kotara.
No, i teraz juz zazdrosci sie bliskosci cieptego odde-
chu, ktory tam rozdmuchuje jasne loczki Loli.

Jola wzdycha:

— Pomysl tylko: juz drugi rok...

.0, to byto jeszcze dawniej. Ta matura. Teraz
juz na codzien: Remington, komunikaty, ,,linguarum
schola®, ,,polityka gospodarki krajowej“, wydeptane
schodki do biura. Za szybami nowosci wydawnicze,
utamkiem godzin — kino. Wieczorem ,,zwigzek sprzy-
siezonych®, ,,bratnia pomoc*, odczyty.

Jadwiga Kmiecinska-Korczakomska

D. C. NJ
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W PARYSKIEJ SOFJOWCE

Garcon, une

Pani Zofja bardzo lubita francuskie azaleje, a
przedewszystkiem réze. Zaro$la ré6zane Smyrny I So-
fji ustgpi¢ muszg pierwszenstwa rabatom paryskim:
tam wszystkie sg jednakie, tu z tego samegoi krzaku
inny tez, cho¢ pokrewny, kwiat wykwita. Ogrodnicy,
jak pedagodzy, ktorzy dla swych wychowankdéw o
najrzadszych marzg cnotach, marzyli wybrednie o no-
wych ksztattach i barwach. Tylko mistycznej r6zy nie
szukajg ogrodnicy, pewni, iz kolorow nieba nie za-
szczepig w to, Oo ziemia wyda. Ona jednak tesknita
za nieznalezionym kwiatem, cho¢ wiedziata, iz nie jest
on dany jej pokoleniu, ktore wynalazto maszyne pa-
rowg i telegrafy elektryczne. Wierzyla, iz bliski jest
wynalazek maszyn do pisania, a moze nawet do my-
Slenia, ze, naprzekér wiatrom, reka ludzka ujmie kie-
runek balonu i ze czeka Swiat wiele jeszcze, bardzo
wiele niespodzianek...

Nastepnemu po niej pokoleniu dane byty nawet
kwiaty o nieswoich barwach. Ale tez nie przyniosty
one szczesdcia Oscarowi Wilde.

Zofja niedawno byta na ekspozycji kwiatéw
w Salonie Przemystowym; wystawa ta miata na celu
karmi¢ ducha i ciato, dajac pokazy kwiatow i owo-
cow. Co krok napotyka sie tu, réwnie niedobrane, jak
miedzy ludZzmi, a zyjace ze sobg w pozornej zgodzie,
pary: konwalje i burak, marchew i jasSmin, czosnek
z ananasem. Kwiaty dla pani Zofji — to nietylko ra-
do$¢ oczu: to przypomnienie ludzkich wiar i dziw-
nych ludzkich przesgdow.

Mandragora, jak nasza papro¢, wielka czaro-
dziejka — dzierzy w swej mocy szczescie i rozpacz
cztowieka. Archimenida, jedna z najzacniejszych oby-
watelek roslinnego panstwa, ktéra Temis sprawiedli-
wa na ziemie zestata z misjg wykrycia zbrodni. Kto
ukasi serca jej kawatek, wnet, snem zelaznym zdjety,
grzechy swe utajone wypowie. Dictamnus, z rodu jest
krzewu ognistego; Yesicarya, roslina bez woni; Eu-
forbija, tak szpetna, iz Dante, przelekniony, jak od

glace vanille!

glowy Meduzy, oczy od niej odwrdcit; wszystkie te
rosliny zwigzane z zyciem ludzkosci tajemniczemi we-
zty. Dnie lata przypomniaty jej letnie dnie, spedzo-
ne z ojcem w cieniu jego, nauki, wesoto zbierane ziel-
niki i pierwsze, z sentymentem, miedzy kartami ksigz-
ki zasuszone ptatki...

Znata woéwczas wszystkie nasze polne rosliny,
ich lacinskie nazwy, i wiedziata, ze gdzieindziej je-
szcze piekniejsze sg i bujniejsze. Ale nie wiedziata, ze
kiedys teskni¢ bedzie za niezapominajka z nad Liwca.
Ze zapach sosen przesladowac ja bedzie w Lasku Bu-
lonskim i ze szuka¢ bedzie debow, na piaskach rosna-
cych. Ze dzikie nasze, 0 mocnym zapachu rézowo-fiot-
kowe gozdziki $ni¢ sie beda jej oczom, ze tytonie
w Jardin des Plantes petne bedg woni lipcowych nocy
miodziutkich jej lat. ) ) _

Z tamtych czasow wyniosta mito$¢ do. kazdego
dnia. Dziewczynka budzita sie z niepokojem, jaka dzi$
bedzie pogoda, czy usigdzie z ojcem pod parasolem
drzew, aby stucha¢ jego madrych nauk, czy pdjdzie
z nim miedzy miedzami, aby patrze¢ na Swiat bozy
zachwytem pierwszej naiwnej miodosci. Kobieta od-
suwata ciezkie u okna zastony i patrzyla na Paryz
bliski a daleki, znaczac oczyma drogi, ktére dnia tego
nakresli¢ jej wypadnie. Na drogach tych znajdzie
chwile prawdziwego zachwytu dojrzatej i pewnej sie-
bie mtodosci, czy madrosci skrawek dojrzy?

Nadzieja ta nigdy jej nie zawiodta, jesli staneta
oko w oko z przyrodg. Ubolewata nieraz, czemu czto-
wiek, ktérego zajmuje tyle marnych wypadkdw, nie
znajduje prawdziwej rozkoszy w podziwianiu tego,
co piekne i wieczne?

Kazdy zachowat w zywej pamieci wrazenie naj-
drobniejszej uciechy; nikt pomiedzy rozkosze nie po-
liczyt chwili, w ktérej sama natura kochaé sie kazata,
w ktorej czarowna noc szeptata zachwyty, a rézowy
promien jutrzenki, wyrwawszy go z samolubnego ko-
fa, zanurzal w atmosferze mitosci i szczeScia, w jakie
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zwykt wtrgca¢ powré6t Swiatla. Kazdy z nas miat
dzien, w ktorym storice wydawato mu sie piekniejsze,
niz innego dnia w zyciu, ale czyz mystat wtedy o ston-
cu? Cztowiek pobiegt za fortung, cho¢ nieprzebrane
zrodto radosci tryska przez wszystkie pory natury.

Powietrze, ktorem oddychata, stonce, na ktére
patrzyta, wlewato w Zofje sity i zycie, nasuwato Swiet-
ne pomysty i piekne czyny; burza jg przestraszata i
dreczyta ducha, a stota pozbawiata wszelkiej jasno-
ci, energji i ochoty do pracy. Czula sie réwnie Scisle
z naturg potgczona, jak drzewo i zwierze. Natura jest
naszg przewodniczka, ktérej bezwiednie stuchamy.

Postanowita pojecha¢ do Lasku Butonskiego. La-
sek Bulonski w ciggu kilku miesiecy za cene trzystu
tysiecy frankéw, z gtadkiej, blotnistej powierzchni
zamieniony zostat na gaje, jeziora, taki i kaskady.

Dtugo i samotnie chodzita po lasku. Przygladata
sie najpierw sobie, a potem ludziom. Jak pili sorbety
i stawali do fotografji; jak panie Bovary koronkami
falban zamiataty kurz z ulic; jak panowie w dtugich,
kolorowych surdutach i wysokich ISnigcych cylin-
drach, z cienkiemi laskami o gatkach z kosci stonio-
wej, melancholijnie sie przechadzali ws$réd drzew
cienia. Czyz moze by¢ lepsze schronienie dla duszy, kto-
rej juz nie neci stawa i ztudne nie przywabiajg oczy?
Oczy, patrzace z pod wielkiego ronda maltanskiego
kapelusza.

Usiadta na tawce kamiennej, ktora zdawata sie
by¢ pokryciem etruskiego”™ grobu. Wieczor juz byt za-
padt i miesiagc — jak na stepach czerwony — wypty-
nat na niebo. Czas wraca¢ do domu. Za obrebem ogro-
du ksiezyc zbladi, bo gaz, nasmiewajac sie z jego .ja-
snosci, a giorno oswiecat kawiarnie, az pod markiz
zagladajac, i ztote napisy sklepowe blyszczaly, ja
iluminacja.

Pani Zofja, ciekawa, jak kazdy mieszkaniec Pa-
ryza, zatrzymata sie przy grupce ludzi, stuchajacych
czyjego$ wywodu. Zajasniata na niebie kometa, ktorg
od czasoéw Ptotomeusza astronomowie stracili z oczu.
Odnalazt jg niedawno, przypadkiem, pasterz, pasacy
owce na gorze i naprowadzit na jej slad medrcéw tego
Swiata. A ze nauka w Paryzu szybko z pracowni na
ulice sie przenosi, wiec ambulansowi uczeni za dwa su
przez reczny teleskop ja pokazuja, opowiadajg, iz gdy
tylko zblizy sie do ziemi, spali jg na popiot. Wierzg
im ludzie tatwej wiary, ale przeklete skoczybruki, co,

psotg zyjac, wszystko, najpowazniejsze w zart obra-
caja, twierdzi¢ sie osmielili, ze to kartofle, gotowane
rano, wieczorem przez szkietko pokazujg!

Gdy Pani Zofja wrocita do siebie, nocny juz roz-
poczat sie gwar. Dzienny wydaje sie by¢ mowa mia-
sta, nocny — jego oddychaniem — oddychaniem ty-
sigca setek ludzi. Szatan, w walce nieustannej z tytu-
larng opiekunkag Lutecji, Swietg Genowefy, najpo-
tworniejsze jej pupilom nasuwa pomysty...

Staneta w otwartem oknie.

Miasto kapato sie w srebrnej tunie, kipiato we-
selem, a nad niem niebo w dwoistg ubrane szate: po
prawej stronie na czystym lazurze mrugaty gwiazdy;
na lewo nieruchomo zawista czarna chmura, po niej
blyskawice z niebywalg szybkoscig i oslepiajgcym
blaskiem srebrne haftowaly weze. Z czarnego boku
zaczat i8¢ grzmot, jak basowe rulady i akordy; bez
jednej minuty przerwy trwat tak blisko godzine,
chwilami nawet do rotowego ognia, to d'o dziatowych
strzatow podobny. Poczem przyszedt lekki, rozkoszny,
z potudnia wiejgcy wiaterek i rozdmuchat chmury,
nad miastem wiszgce, ale jednoczes$nie zgasit potowe
gwiazd na niebie. A nawet owag komete.

Zofji, ktorej w chwilach nadzwyczajnych wra-
zen zawsze z serca do gtowy ptynety, brylantowemi
stowami wypowiedziane, wielkie mysli wieszczOw,
przyszta na pamie¢ strofa z ,,Kréla Ducha®, ktorej
poetaby nie napisat, gdyby burzy takiej nie byt wi-
dziat: J

,Ogromny szereg tych wymordowanych
Poszedt. Myslatem, ze duchy zobacze,
Gdzie$ do fabedzi podobne rumianych,
Od ktorych jeczy powietrze i ptacze...
Albo ze ze $cian, ogniem zapisanych,
Wyijda pajagki z ogni... straszne tkacze!
Na Sciennych ogniach sie swych zakotysza
I wyrok jaki$ ognisty napisza.

A niebios? Niebios btekitu framuga,

Jakby o zdjetych nie wiedziaty gtowach.
Patrzyty na to ciche, obojetne...

Mnie sie wszelako zdawato, ze smetne.

Zegary juz dawno poétnoc wydzwonity, a ona je-
szcze stata w oknie. Au™ Wylezynska.

Modna za czaséw drugiego Cesarstwa restauracja Ledoyen.



Bazylika $m. Antoniego, widziana z boku.

UROCZYSTOSCI PADEWSKIE KU CZCI
SW. ANTONIEGO

Jakkolwiek uroczystosci padewskie w siedem-
setng rocznice $mierci Sw. Antoniego wypadty pod
wzgledem zewnetrznym mniej Swietnie, niz to byl
pierwotnie przewidywane, z powodu bowiem zatargu
pomiedzy Stolicg Apostolskg a rzgdem wioskim ogra-
niczone zostaty do obchoddéw Scisle koscielnych — jed-
nakze nastrdj ich byt czems, czego sie przez zycie ca-
fe nie zapomina.

Juz po potudniu z pigtku na sobote, to znaczy
z 12-go na 13-ty czerwca, odczuwato sie w miescie |
w jego okolicach wzmozony ruch, wzrastajacy w mia-
re zblizania sie wieczoru. O zachodzie stonca ulice tak
zazwyczaj spokojnej Padwy zamieniajg sie w roz-
szemrane i rozkotysane rzeki ludzkie, dwoma koryta-
mi ptyngce w kierunku Bazyliki. Rzeki te wzbierajg
jeszcze o zmierzchu, zalewajac plac przed kosciotem
i pobliskie ulice. Zaczynajg sie przygotowania do noc-
legu — pod gotem niebem, Kktére zreszta, wihoskim
swoim obyczajem, rozposciera nad miastem niepoka-
lanej czystosci granatowo-czarny namiot, usiany
srebrnemi punkcikami gwiazd.

Ciepto jest przytem i bezwietrznie, jak w naj-
pogodniejsze wiosenne popotudnie. Pomimo to, in-
stynktowng potrzebg ,,dachu nad gtowg wiedziony,
thtum garnie sie ku podcieniom, w ktére zaopatrzone
sg zresztg wszystkie niemal domy starszych dzielnic
Padwy, a szczegOlniej wiasnie okolice Bazyliki. Zwol-
na zapada cisza senna.

rwa ona do $witu zaledwie. O godzinie 3 minut
45, 0 brzasku, uderzajg naraz wszystkie dzwony Ba-
zyliki, zwiastujac rozpoczecie Roku Antonjanskieg).
Jednoczesnie otwierajg sie wszystkie wrota olbrzymiej
Swiatyni, wchtaniajac pierwsze szeregi pielgrzymow.
Rozpoczynajg sie nabozenstwa przy wszystkich oha-
rzach, spowiedz przy wszystkich konfensjonatach.

A tlum wiernych wzrasta. Wzrasta coraz szyb-
ciej w miare, jak przybywajg pierwsze pociagi spe-

cjalne z najblizszych wiekszych miast, z Wenecji i
z Bolonji. O godzinie 8-mej zrana kosciot zdaje sie pet-
ny, a cizba ludzka prze dalej i bez przerwy. Nastrgj
sie wzmaga. Z wonig kadzidta tgczy sie stodki, nieco
ciezki, odurzajacy zapach lilii, ktoremi kosciot jest
dostownie zarzucony, liija jest bowiem kwiatem Swig-
tego, symbolem Jego czystosci. Wyrywaja sie z thumu
gtosniejsze westchnienia, stowa zarliwiej szeptanej
modlitwy. StychaC¢ wyraznie btagalne szepty kobiece:
,O Santo, fammi il miracolo!“. (,,O Swiety, uczyn mi
cud!*). .
2)ko+o godziny 9-tej nastepuje jakgdyby lekki
spadek naprezenia duchowego — przed chwilg naj
wyzszego napiecia: o wpét do ll-tej, poprzedzony
przez dwa szeregi klerykow seminarjum, proboszczow
I wikaryc¢h, ukazuje sie w drzwiach zakrystji biskup
djecezji padewskiej, J. E. Elio della Costa.

Sréd uroczystej, oczekiwania petnej ciszy rozlega-
ja sie dzwieki ,,Ecce Sacerdos“ Perosiego, nastepnie za$
psalmy z muzyka na dwoje organéw pod dyr. Rava-
nelta. Przy koncu trzeciego psalmu biskup intonuje
»oremus” i, przywdziawszy paramenta mszalne, zste-
puje z tronu, udajac sie przed wielki otltarz. Rozpo-
czyna sie Suma. Muzyka skomponowana jest specjal-
nie na dzien Siedemsetlecia przez Ravanella. Po jej
ukonczeniu biskup zasiada ponownie na tronie, zdej-
muje paramenta, poczem poprzez kruzganki klasztor-
ne powraca procesjonalnie do ,,Sali biskupiejl w gma-
chu klasztornym. Jest godzina wp6t do pierwszej.

Wieczorem w olbrzymiej sali starozytnego "fa"
lazzo della Ragione” Oratorjum o. Bernardina Rizzi
(od wielu lat osiadtego w Krakowie), p. t. ,,Il Santo

W zwigzku z obchodami 700-lecia urzgdzona zo-
stata przez Komitet Antonjanski religijno-obywatel-
ski miedzynarodowa wystawa nowoczesnej sztuki re-
ligijnej, na ktorej Polska zajeta poczesne miejsce. Nad
doborem dziet pracowata komisja, ztozona w potowie
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z przedstawicieli duchowienstwa, kwalifikujgc prace
z punktu widzenia liturgicznego, w potowie za$ z ar-
tystéw. Wystawa jest najpowazniejszym niewatpliwie
pokazem nowoczesnej sztuki religijnej, jaki odbyt sie
ostatniemi czasy we Wloszech.

W dziale wtoskim zastugujg na uwage: bapty-
sterjum, zaprojektowane przez arch. Miozzi i Mansulti,
a ozdobione rzezbionemi stacjami Meki Panskiej przez
Marainiego, oraz, witrazami przez Periego, trzy kapli-
ce, z ktérych jedna wykonana zbiorowym wysitkiem
padewskiej szkoty przemystu artystycznego, zwanej
»»Seloatico”, druga — przez Wenecki Instytut Pracy,
trzecia wreszcie—przez Zwigzek Wioskich Artystow-
Plastykow, t. zw. ,,ENAPI pod kierunkiem Guerri-
niego.

Z narodéw obcych uczestnicza z dziatami auto-
nomicznemi Niemcy, Austrja, Holandja i Polska; in-
ne narodowosci zgrupowane zostaty w sali wspélnej.

Dziat polski jest z cudzoziemskich najobszerniej-
szy, a krytyka witoska przyznaje jednogtosnie, ze row-
niez i najlepszy; otrzymat tez honorowe miejsce, tuz
obok gtéwnego wejscia.

Wyrézniany jest szczegOlnie drewniany ottarz
Whiebowziecia N. M. Panny Szczepkowskiego, ktory
umieszczony zostat w osobnej kapliczce, ozdobionej
wyrobami metalowemi (Swieczniki i lampa) firm Gon-
larczyk i Marciniak, witrazami, wykonanemi przez
Warszawska Szkote Sztuk Pieknych, oraz stacjami
Meki Panskiej w drzeworytach Krasnodebskiej-Gar-
dowskiej. Zwrécit on uwage zaréwno duchowienstwa,

Ogolny midok Bazyliki.
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Figura aniota na kopule centralnej.

naogot dosy¢ ostroznego w stosunku do dziet o cha-
rakterze wybitnie nowoczesnym, jak i sfer najbardziej
radykalnych artystycznie, z przywodca futurystéw,
dzisiejszym akademikiem i ekscelencjg, Marinettim,
na czele.

Zwraca poza tein powszechng uwage cykl 7 Sa-
kramentow Stryjenskiej, zwracajg uwage prace Kil-
ku najmtodszych wychowancéw Warsz. Szkoty Sztuk
Pieknych, m. in. kute w miedzi ,,Zwiastowanie* Fier-
ka i ,,Sw. Barbara“ Schultza. Wyré6zniane sg Madon-
na Trzcinskiej-Kaminskiej, i ,,Chrystus“ Kuny, dalej
projekty dekoracyjne Sichulskiego, wreszcie, jak za-
wsze, grafika, zwtaszcza Skoczylas, Chrostomski, Ko-
narska, Krasnodebska, Gorynska, Gedliczka, oraz je-
dyny na wystawie zbior witrazéw, wykonanych w ma-
terjale, $rod nich gtéwnie okno Wyspianskiego — Me-
hoffera.

Kartony witrazow Mehoffera, przy podziwie dla
ich powagi 1 dla doskonatego zrozumienia kompozy-
cji witrazowej, wywotujg jednak zastrzezenia, doty-
czace ich ujecia stylistycznego, na ktorem zbyt silnie
zna¢ wptyw okresu Secesji; podobniez zarzucana jest
pewna nienowoczesnos¢ formalnego ujecia imponujg-
cemu skadingd ,,Ukrzyzowaniu“ Pautscha i kompo-
zycjom Michalaka.

Pomimo tych zastrzezen dziat polski uwazany
jest, jak powiedziatem, za najpowazniejszy z posrod
cudzoziemskich, a z catej wogole wystawy — za naj-
bardziej odpowiadajacy wymaganiom kosScielnym;
wkrotce tez po otwarciu wystawy otrzymata Polska
zaproszenie do udzialu w przygotowywanej na koniec
roku wystawie Sztuki religijnej w Medjolanie.
Padwa, w czerwcu Waclam Husarski.
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ZIELONE BOGI | ICH CZARY

Oblany storicem, $piewajacy czerwcowy ranek Wa! napetnig ptuca zapachem, ztozonym z oddechow

w Bialowiezy stat sie terenem sprawy zaiste nie-
zwyktej. Poraz pierwszy uderzyta o zielone Sciany

fala tak roéznorodnego po-
dziwu.

Przedstawiciele Amery-
ki, Butgarji, Danji, Jugosta-
wji, Estonji, Meksyku, totwy,
Norwegji, Portugalji, Niemiec,
Rumunji, Turcji, Argentyny,
Brazylji, Czechostowacji zna-
lezli sie tu dzieki szczesliwag
godzing zainspirowanej wy-
cieczce naszego Ministerstwa
Spraw Zagranicznych.

Dewiza: zadnego proto-
kutu — data odrazu ton
uczniowskiej niefrasobliwosci.
Sen stat sie funkcjg daleko-
rzedng. Przed rozbudzone,
szeroko otwarte oczy sunety
Siedlce, Czeremcha i juz zu-
petnie  puszczanska, zlana
storicem, Hajnowka.

Ranna pobudka zdecy-
dowata odrazu: dwa dni w
puszczy bedg wam lekkie i
dobre. Poznamy sie tutaj i po-
lubimy z pewnoscig. Wszyst-
kie spotkania beda sie oznaj-
miaty usmiechem. Godziny
skromnych lunchéw i obia-
déw urozmaicg wybuchy
zdrowej, krzykliwej wrzawy.
Ptugie wedrowki miedzy
stropami drzew, och, te drze-

Zameczek mysliwski m Biatomiezy.
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roslin, ktérych sie ani zapamieta, ani niestety, dostrze-
ze. Dwa dni — to zamato na analize tonéw. To dos¢

dla wczarowania akordu. To
film. Czy mozliwe, ze jednak
zdotalty pomiesci¢ to wszyst-
ko?

Wiec mozna byto obcia-
zy¢ miesnie znuzeniem, roz-
promieni¢ oczy barwg, o kto-
rej wiasnie tu, w puszczy...
mowimy: zielen. Nieprawda! Jest

sto tysiecy zieleni.
Stowo zamyka tak malo. | nic juz
stowa nie zmieni *)

Wiec miato sie i nenu-
far na wiosle? | wiatr w pe-
dzie auta, natadowany moze
terni trzystoma odmianami
storczykow? | thum gloséw
ptasich, w ktoérych, kto wie,
moze odezwal sie ten ba-
taljon - bojownik, niepozorny
stworek, obstalowujgacy sobie
u natury przeswietne kryzy,
kazdg odmiennego koloru, na
zaloty, niechybnie nacecho-
wane finezjg monarszg ostat-
nich Ludwikéw. Czuto sie
przez jakas przelotng godzi-
ne $wiezos¢ siana moze — o.
wielkomiejska naiwnosci — z
samej zubrowki? Dojrzato sie
mleczny sierpik na niebie,

*) F. Kruszewska: ,,Siano*.
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predko wygnany przez petzajgce po
tarasach patacyku Swiatla z sal, w kto-
rych wirowat i $piewatl dancing jakiz
inny, jakiz jedyny!

Byto jednak to wszystko. Nawet
cicha, skupiona w poétmroku pod-
deszczonego nieba godzina zubroéw,
stojgcych pod jodtami, jak omszate
brunatne bryty, obojetne na tlum,
objektywy i podziw.

W tern wszystkiem niepodobna
byto nie chwyci¢ cieptem spojrzeniem,
nagle otwartem sercem i tudzi. O kaz-
dym chciatoby sie powiedzie¢ jakie$
stowo-wrazenie, stowo-akcent, nazaw-
sze utrwalane w pamieci.

Nie mozna pomina¢ miodziutkiej,
jasnej sylwetki pani Jadwigi Becko-
wej, ktdra pomyslata i wykonata cate
to czarodziejstwo puszczanskie. Moze
przypomniato sie zaharowanej pani
ministrowej, jak w latach szkolnych
czesata po trzydziesci ,,matych” w nie-
dziele, zaktadata i dzwigata pierwszy
skauting, urzadzata akrobatyczne cyrki w sali gimna-
stycznej i brata na swojg gtowe wycieczke czwarte”
klasy do towicza?

Pokochaty ja niewatpliwie serca dyplomatyczne
po tych dniach ozonowych i nocach, Kkiedy przez
rose leciaty rozpedzone koétka, krzyzyki i weze, wyry-
wajace rece ze stawow. Do niej kierowaly sie przeko-
miczne, gtuszone radjem, toasty miss Biatowiezy,
argentynczyka p. Caballero i riposty jugostowianina
p. Lazarewicza. A takze dyskretnym humorem nace-
chowane przemowienie, p. Willysa, ambasadora Ame-
ryki, ktore Miihlstein (jak to on! po francusku) prze-
ttumaczyt rozkrzyczanym gosciom. A inne?

Dyskretna sylwetka mrs. Broadmead, ktéra jed-
nak wykapata sie w stawie. Urocze dziewczatko miss
Erskine w tak zabawnie kontrastowych amerykan-
skich okularach, ,linjowa" turczynka p. Vasfi Bey.
Petna dystynkcji sylwetka p. Moltke, ktéra pieczo-
towicie napewno przechowa zubry, na poczekaniu

Po kfadce.

~Konrada — serdeczna,
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Odpoczynek nad rzeka.

z chleba wyrobione przez stawnego rzezbiarza p. Pu-
get. | p. Dagmara d‘Anckarsvard, corka posta szwedz-
kiego, ktdra tak wzruszajgco spowiadata sie i komu-
nikowata w kaplicy zanikowej, robigca doktorat na
uniwersytecie warszawskim i piszaca prace o Emilji
Plater. | miodziutka panna Robeff, cérka tak nam
zyczliwego, rozumnego ojca, ministra Bultgarji, uczen-
nica Szkolty Sztuk Pieknych.

| wreszcie — nasze.

Sliczne, rozumne oczy Natkowskiej i tak swoisty
dla niej lojalny, sensowny stosunek do kazdej spra-

Dyskretna Swiatowa rezerwa IHakowiczéwny,
zjawisko tak niesamowite na tle jej przeczutych, mu-
zycznych, poetyckich wylewéw. Drobna, zgubiona
w cieniach gatezi Stryjeniska, dla ktoérej stowa sg tak
bardzo niczem, a tak bardzo wszystkiem poétgtosy
i wotania koloru. | tak niezawodnie polski wyraz
promienna uprzejmos¢ Za-
gorskiej.

Niepodobna nie utrwali¢ kliszy
tych $licznych dni, w ktérych cu-
dem Biatowiezy zapoczagtkowalismy
pokaz swoim i obcym jedynych w swo-
im rodzaju krajobrazowych polskich
momentéw. | mimo nocy, tak zdro-
wo przeszalatych bez snu — ostat-
nie wrazenie usypiajgcego 0 popie-
latym Swicie pociggu, ktory odwie-

zie nas do Warszawy, pozostanie
kojace i pieszczotliwe.

Na pustym pomoscie peronu
kto§ z nas jeszcze, niezmordowa-
ny, nakreca #agodny chor Dana.
Jakby kto$ S$piewat w puszczy.
Ale zgasza go zaraz, pokryja, za-
krzyczg skowronki.

Skowronkowy glos  wywioza

w sercach goscie z obcych krajow.

Wanda Borudzka.
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POWIERNIK PRZY TELEFONIE

Czy nie zdarzyto sie wam nigdy jecha¢ gdzie$
w Swiecie z 0soba, pierwszy i ostatni raz w zyciu
widziang i ktéra wam w pociggu opowiedziata cate
swoje dzieje? Czy nie spotkatyscie w obcym pensjo-
nacie, lub na przygodnej wycieczce kogo$ nieznane-
go, kto zwierzyt wam swojg wewnetrzng rozterke,
swojg hanbe, lub tragedje zycia? o

ak odrazu, bez dtugich wstepdw, otwarcie i
szczerze!

Mogly te zwierzenia wzbudzi¢ niesmak, ale
mogty i wzruszy¢; moglty wywota¢ wspotczucie i spo-
wodowac¢ dobrg rade i pocieche...

Objawita sie wam dusza ludzka, twarz niezna-
na, daleka i prawdopodobnie na zawsze oddalona.
W jednym btysku sie ukazata, piekna, czy szpetna,
i odeszta, znikta.

Spotkanie niczem was ze sobg nie zwigzato, je-
dynie tylko rozmowa cztowieka z cztowiekiem — row-
nego z rownym, bez wzgledu na sfere spoteczng, naro-
dowos¢, poglady — nie wytworzyto zadnej nowej za-
leznosci, pozostato bezinteresowng tajemnicag dwu 0s6b.

Ten stosunek wiasnie pozwolit na te nadzwyczaj-
ng szczeros$¢ i zaufanie, jakiem obdarzyta was jaka$
skotatana dusza.

Pewna waszej dyskrecji, nawet obojetnosci, ale
ufna w waszg zyczliwos¢, ktorg — ktdéz to zgadnie, dla-
czego? — wyczytata w waszym wzroku, usmiechu,
gescie, dzieli sie z wami soba, sobg sama, w swej nie-
odstonigtej dla Swiata postaci.

Jest to dar, ale Jest to i ciezar. Bo ten, kto sie
zwierza, oczekuje oddzwieku, rady, pomocy, a chocby
tylko zainteresowania i wystuchania, ktore juz samo
przez sie ulge mu przynosi | najczesciej nie odmawia
sie tej przystugi cztowiekowi, przechodniowi, niezna-
nemu, obcemu, jak nie odméwitoby sie podania
szklanki orzezwiajacej wody...

| ilez razy z takich osobliwych spotkan zostaje
jednej i drugiej stronie — mowiacej i stuchajacej —
wrazenie, petne uroku!

Jest to urok nieznanej indywidualnosci psy-
chicznej.

Podobnie osobliwy urok ma dla wielu rozmowa
telefoniczna z nieznanemi osobami. Niekoniecznie tak
zwany flirt telefoniczny, rzadko kiedy subtelny i in-
teresujacy, lecz zwyczajna rozmowa na taki, czy inny
temat. Mito jest rozmawia¢, styszac glos, nie widzac
osoby. Utatwia to zresztg osobom nieSmiatym, lub zbyt
wrazliwym szczero$¢ w rozmowie nawet ze znajomy-
mi. Telefon jako$ inaczej obowigzuje, niz rozmowa
oko w oko...

A czyz rozmowa o0 szarej godzinie, w przy¢mio-
nem os$wietleniu, podnoszacem urok gtosu samego, nie
staje sie zazwyczaj bardziej szczera (bywa to i wy-
zyskiwane...), bardziej prosta i mniej ogledna?

Zapewne wiele z tych urokéw odlegtosci widze-
nia i styszenia, nieznanej twarzy i nieznanego gtosu,
ma dla Czytelniczek ,,Bluszczu“ — Nasza Mdwnica.
Czy wielkie jej powodzenie nie tlumaczy sie tern
wiasnie, ze... powiernik jest przy telefonie?

Stucha, ale nie widzi; patrzy tak, jak, same chce-
cie, by patrzyt, w promieniu, naswietlajgcym tylko
ten pewien odcinek waszego zycia, waszej duszy, jaki
podoba sie wam poddac¢ zyczliwej obserwacji ludzi
nieznanych.

Czytajgc szereg najrozniejszych listow i gtosow
Méwnicy, nigdy nie odczuwam pragnienia poznania

osobiscie tych, ktére je pisaty. Biore icti zwierzenia
tak wiasnie, jak owe opowiadania intymne towarzy-
szek podrozy, z ktoremi nigdy wiecej, ani w Chinach,
ani w Australji, ani w mojem rodzinnem miescie sie
nie spotkam. Cieszy mnie ze twarze ich pozostang mi
nieznane, stucham obcych gtoséw, przezywam egzy-
stencje dalekie.

| to mnie dzi§ — tak mi si¢ zdaje — upowaznia
do zajecia sie z tego wiasnie punktu widzenia zain-
teresowania psychologicznego dwoma listami Mow-
nicy.

Pierwszy — to zatosny liscik pani Maryjki
(w Nr. 12-ym ,,Bluszczu®); drugi — pani A. K. z Grod-
ka Jagielloﬁskiego (Nr. 24-ty).

ani Maryjka skarzy sie na bezcelowo$¢ i bez-
nadziejno$¢ zycia w bardzo istotnie skromnych wa-
runkach finansowych w jakiem$ matem miasteczku.
Jest mioda, bezdzietna i ma miodego, chorowitego,
wskutek tego zemerytowanego meza Jmiesiecznie
173 zt). Cala prace spetnia sama.

Pani A. K. nie wie natomiast, na czem mozna
oszczedzié, majac w domu meza, ojca swego i troje
drobnych dzieci (najmtodsze 11 mies., najstarsza co-
reczka chodzi juz do szkoty), a do pomocy kucharke,
nianke, praczke przychodnig oraz dziewczyne do no-
szenia wody i wegla. Mieszka w matem miescie.

Pani Maryjka twierdzi, ze ma aspiracje spote-
czne, a w swym skromnym budzecie ma kacik na abo-
nowanie pism i radja, na sktadki na cele spoteczne.
Pani A. K,, podajgc swoj rozkiad dnia, wspomina tyl-
ko, ze czyta wieczorami. Wiemy, ze chodzi na tennis
i nabozenstwo majowe, pomaga céreczce w odrabia-
niu lekcyj. Na strone moralng swego zycia nie na-
rzeka.

Céz wiec jest podobnego, co pozwala oba te li-
sty i obie te sytuacje traktowac razem i rownorzednie?

Oto 6w fatszywy punkt wyjscia obu pan, z kto-
rych kazda oczekuje biernie jakiego$ nadzwyczaj-
nego cudu, ktéry poprawitby jej sytuacje, zadna za$
nie rozejrzy sie w Swiecie, jak tez naprawde wyglada
jej zycie wobec wspétczesnosci i jakie miejsce w niem
zajg¢ sama moze I powinna. Dziwne kobiety, ktore
traktujg siebie, jako istote oderwang od zycia zbio-
rowego, jzamknietg w oazie swej egzystencji! | obie,
kazda inaczej, zalg sie na swoj los, wcale nie tak zly.
Najprostsze rozwigzania sg im — najdalsze.

Pani Maryjka i jei maz majg mato pienigedzy?
Czyz nie posiadajg sposobu zarobienia ich wiecej, ty-
le, by zaspokoi¢ swoje aspiracje?

Niezawodnie — tak. Nawet dos$¢ tatwo. Jesli
mtody, stabowity emeryt nie moze bra¢ obowigzkowej
pracy poza domem, to moze nietylko bardzo duzo po-
moc zonie w domowych zajeciach (ktére dzi$ juz nie
hanbig ,,nawet* mezczyznl) ale i zajg¢ sie fatwem
rzemiostem, czy pracg umystowa, przynoszaca dochdd.

Pani Maryjka, zamiast gnebi¢ sie monotonjg bez-
celowego zycia, moze i w malem miasteczku stworzy¢
sobie warsztat pracy zarobkowej: ogréd warzywny
i kwiaty, stotowanie oséb samotnych, ktérych zawsze
sie znajdzie dosy¢, inteligentdw, czy robotnikow; mo-
ze szyc, haftowacé, merezkowaé, nauczycC sie fryzjer-
stwa lub modniarstwa, moze — jes$li ma wyksztakce-
nie odpowiednie — dawac korepetycje i lekcje; moze
wejsé w spotke z kims, kto miatby moznos¢ zatozenia
cukierenki, sklepiku, atelier fotograficznego...
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Naumyslnie wyklucz
biurowg, a wymieniam ie
by¢ w matem miasteczku u
beda prowadzone nieco bar¢

Zdaje mi sie, ze gdyby *
brata sie do pracy zarobkowej
du sie nie boi) i osiggneta z ni
stosunek do zycia ,,beznadziejne™
na lepsze. Usunieta bowiem bytal
terjalny niedobér, stwarzajacy owg
ng i duchowa, nad jaka (zresztg siu
Czytelniczka ,,Bluszczu*

Jej los nie jest zly, a jego poprawa t_.
samej zalezy. | ta sama Pani Maryjka mol
dac lekcje energji i zaradnosci tej, z ktorg zig,
tutaj jej los: pani A. K.

— Jest pani magnatka wobec mnie, ktora korzy-
stam z ustug postugaczki tylko raz na dwa tygodnie.
Pani jeszcze wcale nie wie, co to jest ,,pracowac”
a boi sie juz ,,zameczy¢ na Smier¢!* — wota pani Ma-
ryjka.

— Dwie state i dwie przychodnie stuzace! Mam
wrazenie, ze praca ich niezbyt jest wydajna, ale za-
pewne i organizacja pracy domowej jesi wadliwa.
A pani sama? — indaguje ciekawa pani Maryjka. —
Pomoc rano przy sprzataniu, sprawunki w miescie,
po obiedzie lekcje z coéreczka, wieczorem pacierz
z dzie¢mi? Jakies$ blizej nieokreslone szycie (czv pani
szyje catg bielizne dla siebie i rodziny, sukienki dla
dzieci?) i to wilasciwie wszystko. Ogdlny plan robét
domowych, ,,dogladanie obiadu* i wydanie ugotowa-
nego przez stuzbe $niadania i podwieczorku, to czyn-
nosci gospodyni. A matki? Najmiodsze dziecko tylko
usypia pani wieczorem, zresztg caty! dzien jest ono na
opiece stuzacych; s$rednia coreczka, jak pisze Pani,
bawi sie przewaznie sama, a najstarszej poswieca
Pani troche czasu przy odrabianiu lekcji. Czy to...
nie za mato?

— Dla siebie — ciggnie dalej pani Maryjka —
ma pani A. K. natomiast czas od 10 rano do pory obia-
dowej i od 5-ej popotudniu do kolacji o 7-mej, oraz
po godz. 9 wieczorem, po udaniu sie i starszych dzieci
na spoczynek. Tak wiele czasu wolnego, z ktorym
mozna robi¢, co sie podoba, ma bardzo mato o0sob,
ciezko i umystowo pracujgcych Wprawdzie wstaje
pani wczas rano, lecz jej praca domowo-gospodarska
i wychowawcza jest bardzo lekka. Czy nie zna pani
dzielnych kobiet inteligentnych, ktére -wychowaty
czworo dzieci, gospodarujac, szyjac, gotujac, nie ma-
jac nigdy wiecej, niz jedng stuzaca, nigdy mniej, niz
cztery pokoje mieszkalne? Czy nie zna pani adwo-
katki, lekarki, witascicielki sklepu, ktéra wychowata
kilkoro dzieci, pracujac przytem zawodowo i od cza-
su, gdy dzieci poszty do szkoty, ma zawsze tylko jed-
ng stuzacg? Czy widziata pani urzedniczki, nauczy-
cielki, ktoére, wréciwszy po pracy zawodowej do domu,
same sprzataja, gotuja, ceruja, szyja, prasuja?

— Ja nie zazdroszcze pani tennisa — ciggnie nie-
ubtagana pani Maryjka — i nabozenstwo majowe, cho¢
tylko przez jeden miesigc w roku (a co robi pani przez
11 miesiecy o tej samej porze?) jest rzeczg piekna;
lecz, czy nie moznaby, zamiast codzien, i$¢ co drugi
dzien na tennisa, a nawet czasem opusci¢ nabozenstwo,
by zaja¢ sie naprawde blizej dzie¢mi, by oddaliwszy
jedng stuzacg (przynajmniej!), wzigé na siebie sprza-
tanie domu, cerowanie, a godziny, poswiecone obecnie
nieokreslonym zajeciom, odda¢ naprawde zorganizo-
wanej i intensywnej robocie? Jest w pani systemie
zycia i prowadzenia domu jaki$ btagd zasadniczy: za

__,,C z przepracowac

Postscriptum. Tak, ja.
czatku, rozmawiam z nieznajoma,
jej towarzyszka niedoli, pani A. K. — ta
sy. w telefonie, to tylko twarze, ktore mignety w tiu
mie, w przedziale kolejowym... To tylko preteksty
do tego, by mowi¢ do wielu, wielu kobiet...

Bo ilez z was ma podobne zale, urojone bolgczki
i skrzywione nastawienie swej busoli zyciowej! | te
nieche¢ do spojrzenia na rzeczywistos¢, a upodobanie
do robienia z siebie biernej ofiary losu...

Nie chodzi mi wcale o osoby. Tak, jak powie-
dziatam na poczatku, nie jestem wecale ciekawa, czy
pani Maryjka naprawde istnieje, nie chce nigdy po-
zna¢ pani A. K. Ale wdzieczna im jestem, ze sie
odezwaty. Powiernik byt wiasnie przy telefonie.

Jadmiga Krawczynska.

Z TEATROW

TEATR WIELKI.
,»Noc m Wenecji" — operetka Jana Straussa (syna).

Zyjemy w fazie renesansu walca. Krél marzen naszych
prababek, zaczarowany krolewicz naszej wiasnej miodosci
(przedwojennej) wraca triumfalnie z wygnania. Czas nie ujat
mu uroku bezposredniosci, raczej pomnozyt go sentymentem
wspomnien dla tych, ktorzy lubig wstuchiwa¢ sie w nie, jak
w przyémiony kurant grajgcej tabakierki.

Takg zaczarowang pozytywka z tanczacemi figurkami jest
wznowiona obecnie ,,Noc w Wenecji“. Rasowa szlachetno$¢ mu-
zyki Straussa usprawiedliwia w zupetnosci ukazanie sie tej ope-
retki na scenie Teatru Wielkiego i w obsadzie $piewakdéw ope-
rowych, ktérzy tym razem, zdaje sie, bez przymusu natamywali
sie, raczej podciggali do tej lekkosci motylej, z jakg mknie me-
lodja Straussa.

Céz z tego, ze w tej szalejacej Wenecji byto wiecej wie-
deriskiego, niz wioskiego rokoka, ze w skomplikowanym kontre-
dansie par zakochanych i zdradzajacych sie nawzajem gubit sie
sens i watek? Ktdzby zwracat uwage na biedy libretta, na przy-
dtugos¢ dialogébw moéwionych, kiedy te wszystkie nonsensy, i na-
iwnosci, i komunaty tanczyty w takt najcudniejszych walcow
na Swiecie, Spiewaty chwale mitosci, beztroski i uciechy!

Czarodziej Strauss zrobi! swoje: rzuci! rozkoszny oman
na serca ludzkie, tak bardzo spragnione usmiechu.

Z wihasciwym temperamentem i sentymentem poprowadzit
orkiestre Berdiajew; artysci gtosowo wydobyli na jaw wszystko,
co wydoby¢ nalezato; balet byl wyjatkowo ozywiony, w nie-
ktorych obrazach (gotebie na Placu $w. Marka) nawet malow-
niczy.

Y Jedno z rzadko udanych widowisk moze sta¢ sie powazng
atrakcjg nietylko w sezonie ogérkowym. S. P. O.
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ACIOL WARSZAWSKIEJ SZKOLY
rtELEGNIARSTWA.

Wiadomo, czem jest umiejetne pielegnowanie chorego, za-
rowno z punktu widzenia racjonalnego lecznictwa, jak z czysto
charytatywnego. Szpitale nasze przedstawiajg pod tym wzgle-
dem duzo do zyczenia. Zaledwie w kilku personel pielegniarski
stoi na wysokos$ci zadania.

Rownie wazne jest zagadnienie medycyny zapobiegaw-
czej, ktéra nie da sie pomysle¢ bez .pielegniarki spotecznej, pra-
cujacej z ramienia osrodka zdrowia, poradni, szkoty, fabryki itd.

Smiato rzec mozna, ze pielegniarstwo jest u nas jednem
z czotowych zagadnien spotecznych, dotad jednak, niestety, nie-
docenianem.

Dyplomowanych, wykwalifikowanych pielegniarek do-
starczajg zawodowe szkoty o kursie przeszio dwuletnim.

Najstarszg i najpojemniejsza co do liczby uczennic jest
Warszawska. Szkota Pielegniarstwa. Warto zwiedzi¢ jej wielki
gmach ze znakomitemi urzgdzeniami i ciekawie pomys$lanym
rozktadem sal i pokoi.

Szkota obchodzi¢ bedzie tego roku jesienig swe dziesie-
ciolecie. Ma juz swoje tradycje i uznanie w spoteczenstwie.

Jednym z dowoddéw tego uznania jest niedawne zatozenie
Towarzystwa Przyjaciot Warszawskiej Szkoty Pielegniarstwa.
Powstato z inicjatywy dyrektorki, p. Zofji Szlenkieréwny, a we-
szfa do niego grupa pan, ktérym dobro spoteczne lezy na sercu.
Celem Towarzystwa jest, wedtug brzmienia statutu, utrzymanie
facznosci miedzy Szkolg a spoteczenstwem, propaganda celéw
Szkoty i organizowanie pomocy materjalnej dla stuchaczek.

To ostatnie zadanie jest szczegoélniej wazne ze wzgledu na
ciezki, przewaznie, stan materjalny uczennic. Mimo pierwszo-
rzednych warunkéw higjenicznych, panujagcych w Szkole, zdro-

7 «

ne, gdyz po wytezonej pracy nie
, zdrowotny, nie mOwiac juz o po-

iot W. S. P. pragnie zaradzi¢ ztemu,
organizowato imprezy artystyczne, od-
ze stworzy z czasem wiasny dom wy-

jglo osigga¢ swoje piekne cele, musi zwer-

ow. A cele sg tak wysokie, sktadka za$ rocz-
icwielka, ze Towarzystwo nie watpi, iz nieba-
.6 nieliczna jeszcze grupa nalezacych do niego

.kich blizszych informacyj udziela kancelarja Warsz.
(Koszykowa 78) od 9 — 3, w soboty do 1.

| ONE GINA.

Na liscie strat lotnictwa zapisano $wiezo dwa nazwiska
kobiece: irlandka, p. O-Brien, zgineta wskutek rozbicia samo-
lotu, a Ruth Nichols ulegta powaznemu wypadkowi, przy roz-
poczeciu lotu przez Ocean do Europy.

ADWOKATKI WSZYSTKICH KRAJOW, LACZCIE SIE!

W maju odbyt sie w Wersalu miedzynarodowy zjazd
adwokatéw. Na marginesie tego zjazdu zawigzato sie stowarzy-
szenie kobiet-adwokatek. W posiedzeniu inauguracyjnem wzie-
ty udziat przedstawicielki pietnastu narodéw. Na przewodnicza-
cgq obrano panig Marie Vérone, wybitng publicystke i dziatacz-
ke feministyczng, jedng z pierwszych kobiet, ktdre ukonczyty
prawo. Wice-przewodniczacg zostata polka, adwokat Marja
Sienkiewiczowna z Wilna. Wybdr ten, niewatpliwie dla Polski
zaszczytny, moze sie sta¢ atutem propagandowym nielada. Na
sekretarke powotano belgijke, a na skarbniczke greczynke, pa-
nig Japapa.

Zwigzek ma na. celu wymiane walorow intelektualnych,
oraz wzajemng pomoc zawodowsa.

OPIEKUNKA PTAKOW.

Oryginalng postacig, znang dobrze catemu miastu, jest
w Monachjum staruszka, zwana ,,gotebig mama“. Codzier wcze-
snym rankiem, zimg i latem, w upat, zaréwno jak w deszcz lub
zawieruche, gotebia mama wychodzi z ogromnym workiem,
wypchanym ziarnem, i wedruje po calem miescie, zatrzymujgc
sie na réznych placach, na ktére zlatujg chmarami gotebie, do-
skonale znajace swojg opiekunke.

Karmicielka gotebi.
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Pramdzimie amerykanskie dziecko.

NAJMEODSZA PLYWACZKA.

W ostatnich czasach rozpowszechnit sie w Ameryce i An-
glji nowy odtam sportu wodnego: jazda na deskach, holowa-
nych <przez motoréwke. tgczg sie z tern jeszcze r6zne wyczyny
zrecznosci, jak np. strzelanie z tuku do celu, umieszczonego na
drugiej desce; ale i bez dodatkéw, sama jazda, utrzymanie sie,
stojgc, na platforemce, rwanej szalonym pedem motoréwki, jest
dosy¢ trudne. Ktozby przypuszczat, ze bylaby do tego zdolna
szescioletnia dziewczynka! A jednak to dziwo jest faktem. Ma-
ta amerykaneczka, Joy Crew, nie boi sie tej jazdy i utrzymuje
dzielnie réownowage. Mata ,rados¢“ (joy) umie juz doskonale
ptywac. Jest przytem bardzo dumna, ze towarzyszacym jej tre-
nerem jest znakomity champion tego sportu, Elmer Peck.

ZAKOPANE

C P — C — «

Z UBIEGLEGO TYGODNIA.

Ameryka zdecydowata zawiesi¢ Sptate dtugdw, naleznyca
jej od Niemiec i innych panstw europejskich, na jeden rok.

Zdarzenie to, ogromnej doniostosci, ma tyle r6znych stron
do rozpatrzenia, ze zapewne bedzie tematem dtugich rozwazan
ekonomistéw i politykbw. W najwiekszym skrdcie rzuca sie
w oczy kilka jego zasadniczych czynnikow.

Po pierwsze, zasada Monroego: Ameryka dla amerykanow,
stosowana z calg bezwzglednosScig przez Stany Zjednozone
w ostatnich latach, okazata sie fikcja, gdyz Sciagngwszy olbrzy-
mie sumy za dtugi wojenne, zabezpieczywszy przemyst i robo-
cizne granicami celnemi i kontr imigracyjnemi, siedzac dostow-
nie na gorach ztota, Stany nie uniknety ani bezrobocia, ani ol-
brzymiej fali bankructw.

Wiec mozna bankrutowa¢, majagc moc pieniedzy?

A mozna, tak samo, jak gtodowa¢ przy zbyt wielkiej ilo-
§ci zboza, jak to sie dzieje teraz wszedzie.

Co, jak co, ale pienigdz ma wartos¢ umowng tylko; naj-
lepszym tego dowodem jest, ze na gietdach, na samg wiadomos¢
o decyzji Ameryki, papiery podskoczyty o 25 proc., ptacono wiec
we wtorek po 25 procent wiecej, niz w poniedziatek i pienigdze
sie znalazly, gdyz znalazto sie zaufanie.

To samo zaufanie reguluje wszystkie stosunki finansowe
i gospodarcze, na niem opiera sie system gospodarczy Swiata,
w ktorym przy dzisiejszym ukiadzie zadne paristwo nie moze
sta¢ odosobnione, ani zagarnia¢ wszystkich zyskdw, ani zamykac
granic, ani wytgcznie eksportowac, ani stosowa¢ zadnej innej
formy splendid isolation.

Decyzja Ameryki przynosi najwiekszg ulge Niemcom,
ktére potrafity przekona¢, ze stojg w obliczu bankructwa;
czy ta ulga nie wptynie, jak to wielu przewiduje, na wzmoze-
nie hittleryzmu i buty niemieckiej?

Z niemniejszem chyba zainteresowaniem, niz decyzji Hoo-
vera, oczekiwano, w jakim tonie odpowie rzad niemiecki.

Pierwszg odpowiedz wygtosit w parlamencie kanclerz
Brunning, oswiadczajac, ze propozycja Ameryki prowadzi nie-
tylko do odnowienia miedzynarodowego zaufania w stosunkami
gospodarczych, lecz réwniez i politycznych i do zgodnej m$pdt-
pracy miedzynarodowej, aby ci, ktérych tragiczny los uczynit
w wojnie $wiatowej wrogami, zdobyli sie teraz na decyzje, ja-
kich wymaga od wszystkich straszliwa niedola.

Czy llittler i hittleryzm jest tego samego zdania? Nie-
wiadomo. Fakt jednak takiej enuncjacji rzadu niemieckiego jest
bardzo wazny i gdyby polityka Niemiec poszta w przysztosci
lojalnie i bez zastrzezen po tej linji, pokdj europejski mogthy
spa¢ spokojnie.

Juz jednak w tern przemowieniu, tak petnem pieknych
intencyj, uderza nas jedno: Brunning, méwigc 0 rozwoju po-
kojowych stosunkéw Niemiec z sgsiadami, wspomina tylko o
Francji. Czy znaczy to, ze obejmuje tez swem zapewnieniem
Polske, tak Scisle z Francjg sprzymierzong? Czy otwiera droge
do dyskusji? Przysztos¢ pokaze. W kazdym razie Ameryka mi
w reku dolarowy klucz sytuacji, ktéry na hittleryzm moze by¢
nienajgorszem lekarstmem.

Perta uzdrowisk
polskich—daje e-
mocjonujgce wi-

doki Tatr, tezyzne ducha i ciata, spoksj, wypoczynek

zdrowie — a wiec jedzmy wszyscy

RISTOL

0 Zakopanego.

Najtanszy luksu-
sowy reprezenta-
cyjny hotel - pen-

sjonat w Zakopanem — daje wygody ogniska domowego,
a w sezonach gtéwnych rozrywki towarzyskie i zabawe.

W okresach wiosennym i jesiennym ceny znizone od 30—50%.

Tet. 315.
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NASZA MOWNICA

.Jak oszczedzac¢?“ (PL odpowiedzi

z Grddka Jagiellonskiego).

Nie moge sie nadziwi¢, ze Sz. Pani, majgc troje dzieci,
trzyma stale dwie stuzace i jeszcze dwie inne bierze do pomo-
cy! W dodatku sama caty dzien jest zajeta dzieCmi i gospodar-
stwem, wstajgc o0 5-ej rano, kladac sie o 11-gj.

Jti mam mieszkanie pieciopokojowe i takze troje dzieci,
nas dwoje, razem pie¢ o0séb i jedng stuzaca. Dziecko najmtodsze
ma dzi$ dwa lata, starsze 4. Stuzaca sypia z dzie¢mi (poprzed-
nio, t. j. do roku, sypiaty ze mng), wstaje o 6-ej rano, ubiera sie,
idzie po mleko i pieczywo, rozpala ogien do $niadania. O 7-gj
budzi meza i dziewczynke, ktéra chodzi do szkoty, podaje im
$niadanie. Dzieci budzg sie okoto 7 i pot, stuzaca daje im mleko
i chleb z mastem. O 7 i p&t maz i coreczka wychodzg do zajecia
i do szkoty. Stuzaca ubiera dzieci i przyprowadza je do mnie.
Sama je $niadanie, nastepnie idzie na miasto po zakupy na obiad
i to nie codzien, albo (w zimie) pali w piecach. Ja wstaje okoto
8-ej. Pilnuje dzieci, ktdre sie przy mnie bawig, jem S$niadanie,
czytam gazete. Okoto 9-ej stuzaca sprzata pokdj dziecinny i do
tego czystego i przewietrzonego pokoju zabiera dzieci, daje im
kaszke i bawi sie z niemi.

Ja wowczas sprzagtam dwa pokoje, t. j. nasz sypialny i
gabinet. Sciele t6zka, wycieram kurze, zamiatam elektroluksem.
Duze sprzatanie robie dwa razy na tydzien, we $rody i w so-
boty. Wogole w mieszkaniu jest czysto, nikt specjalnie nie za-
Smieca, dzieci sg nauczone porzadku. Okoto 10-ej — 10 i pot
ubieram sie, wydaje na obiad i wychodze z dzie¢mi na spacer.
Po naszem wyjsciu stuzaca sprzata pokdj starszej coreczki (ktora
nb. t6zeczko swoje sama postata przed wyjsciem do szkoty) i
stotowy, przedpokoéj i korytarzyk. O 12-ej zabiera si¢ do goto-
wania obiadu, ktéry ma by¢ na g. 2-3. Obiad skfada sie z zupy,
miesa, 2-ch jarzyn i tatwej teguminki (kompot, nalesniki, grzy-
bek, etc.). )

O g. | i pot wracam z dzie¢mi ze spaceru, daje Im obiad
(zupe, jaja, jarzynke, stodkie). Dzieci idg spa¢, my siadamy do
obiadu. Jest g. 2-a. Po obiedzie stuzagca zmywa naczynia i sprza-
ta porzadnie cala kuchnie, ktOra zresztg zawsze jest czysta. Ja
odpoczywam, czytam, gram na fortepianie; rozmowa z mezem
przy czarnej kawie; robimy z céreczkg robotki etc. Jest g. 4 —
4 i pot. Dzieci sie budza. O ile nigdzie nie wychodze, bawig
sie z niemi, ide jeszcze raz na spacer, daje podwieczorek (ka-
kao, chleb), stuzacg zwalniam na spacer do 6-ej, nie codzien, ja-
kie§ 2 — 3 razy w tygodniu. W inne dnie wychodze po obie-
dzie bez dzieci, czy to po zakupy, ktore robie sama, na zapas,
czy z wizyta, do kina. Stuzaca mnie wtedy zastepuje i sied i
z dzieémi w domu. Jezeli musze wyjs¢ rano za interesami, stu-
z3cg odprowadzam z dzieémi do ogrodu, a obiad robi sie za po-
wrotem fatwiejszy (zupa mleczna lub kaszka, befsztyk, kotlet
wieprzowy z wczorajszg odgrzang kapusta, etc.). Co drugg nie-
dziele wychodze rano do kosciota i popotudnie mam dla sie-
bie. Co drugg niedziele to samo ma stuzaca.

O 7-ej wieczOr dzieci jedzg znowu kaszke, sprzatajg za-
bawki, myja sie i idg spa¢. My, starsi, pijemy herbate, do kto-
rej podaje sie zimne mieso z obiadu, jaja, ser, rzodkiewke, chleb,
masto, mleko, na zmiane. Zmywania jest na 10 minut: 3 szklan-
ki, 5 talerzyki, 2 talerze dzieci. Kuchnia czysta, stuzagca ma wol-
ny wieczor, czyta, szyje, lub idzie wczesnie spaC (jest g. 8
8 i poh). O ile wychodzimy na wieczor, bierzemy klucze od
mieszkania, by stuzagcej za powrotem nie budzic.

Taki jest plan zycia codziennego. Wyjatki bywajg, gdy
sg goscie. Po utozeniu dzieci, stuzgca podaje kolacje, zmywa
czasem i ustuguje do poOznej nocy, ale to bywa rzadko, ze
wzgledu na koszt i zmeczenie.

Pranie robi sie co dwa tygodnie, aby zaduzo bielizny nie
nazbiera¢. Na wieczér moczy sie bielizne: 10 przeScieradet, 5 po-

p. A. K

szewek, 4 koszule meskie, JO damskich, 20 dziee., rdzne drobiaz-
gi i t. p. Rano o 5-ej stuzaca zaczyna pranie, ktére sie robi spo-
sobem skréconym, bardzo dobrym, wedtug przepisu ,,Bluszczu
tak, ze na g. 12-3 w potudnie wszystka bielizna jest wygoto-
wana, wyprana i wtozona do wanny, gdzie moknie do dnia na-
stepnego. Stuzaca, jak zwykle, bierze sie do obiadu o 12-gj. Te-
go dnia ja sama wszedzie sprzatam i musze zajaC sie dzie¢mi.
Pozatem dzien ptynie normalnie. Nastepnego dnia, znowu rano,
ptocze sie, wykancza i wiesza bielizne. Skiadanie, maglowanie,
prasowanie, odbywa sie nastepnych dni, po obiedzie, co nie
trwa dtuzej nad 1 godz. — 2 ch dziennie.

Do porzadkéw nadzwyczajnych na wiosne i na jesieni
(mycie okien po zimie, okurzanie $cian) biore na dwa dni po-
mocnice. Wegiel z piwnicy tylko m zimie przynosi chtopak raz
na dwa tygodnie, do duzej skrzyni, ktora stoi w kuchni.

Gdy dzieci byty malenkie, wozitam je na spacer w wo-
zeczku, starsze bawito sie przy mnie, podczas gdy mate spato.

Kucharki, ktorej trzeba doglada¢ i ktora nie chce mlbo
pra¢, albo w inny sposéb pomagac, nie trzymatabym wcale.
Dzi$ stuzaca za drogo kosztuje, aby mogta by¢, w przecietnej
rodzinie, tylko do jednej roboty. Obiady robi sie teraz skrom-
niejsze, ale pozywniejsze. Sprzatanie powinno, by¢ zawsze
»wielkie“, t. j. zawsze powinno by¢ czysto, a dzieci i stuzaca
trzeba nauczy¢ nie robi¢ nieporzadku. Pani domu powinna sa-
ma gtowniejsze zakupy robi¢ na zapas, a nie posyfa¢ co chwila
stuzacg po ni kilo ryzu, lub cukru, albo po pare ziarnek pie-
przu. Kucharka musi umie¢ kupi¢ mieso, a wage i cene trzeba
sprawdzaé. Wogole stuzacej gtupiej, leniwej, albo niechetnej,
nie warto trzymac. Lepiej jednej lepszej wiecej zaptaci¢ (ja
ptace 55 zt), niz mie¢ dwie tansze, bo zycie kosztuje. Powtore,
przy jednej czystej stuzacej jest zawsze mniej sprzatania i za-
jecia, bo ona wie, ze sama musi po sobie sprzagtac, wiec sie sta-
ra nie brudzi¢. A pani domu, gdy ma jedng stuzaca, pomaga
jednej, gdy ma dwie, pomaga dmum, wiec lepiej mieC jedna,
ale dobra. Zolja k

Nie zawiele mitosci. (W odpowiedzi p. N. J.).

Kwestje, poruszong przez Sz. Pania, w artykule o ..Po-
skramianiu mitosci“, uwazam za b. wazng i zawsze aktualna.

Dodatabym jednak, iz nalezy poskramiac nietylko mitos¢
nieszczesdliwa, zle ulokowana, bez wzajemnosci, ale w wielu wy-
padkach nawet szcze$liwg, legalng mitos¢ matzenska.

Bowiem kobieta kochajgca, nawet najbardziej nowocze-
sna. pod wptywem mitosci przeistacza sie i, zwtaszcza w pierw -
szej erze uczuciowego zapamietania, zatraca w pewnej mierze
swg indywidualno$¢ na rzecz indywidualnosci meza.

Naturalnie, istniejg kobiety o bardzo silnej indywidual-
nosci, mam tu jednak mi mysli kobiete przecietna.

W charakterze za$ mezczyzny lezy che¢ absolutnego po
siadania kochanej kobiety i taki stan rzeczy dogadza mu i po-
chlebia.

Czy jednak kobieta mioda, pracowita, wyksztatcona, przy-
gotowana do walki zyciowej, moze bezkarnie przekreslic swoje
»ja“ i ztozy¢ na ottarzu mitosci bogaty swoj Swiat wewnetrzny?

Chyba, ze nie. A ilez niezadowolenia, dysonanséw, powo-
dow do przykrych nieporozumien stwarza che¢ upomnienia sie
0 prawa, z ktorych dobrowolnie sie zrezygnowato!

Przy pewnej dozie opanowania i rozsgdku, mozna unik-
na¢ tego wszystkiego, nalezy tylko raz na zawsze uprzytomnic
sobie, iz mito$¢, nawet najszczesliwsza, nie moze by¢ bezapela-
cyjnym regulatorem naszego zycia psychicznego i ze w mat-
zenstwach wspdtczesnych, zawartych przez mezczyzne i kobie-
te o rownym poziomie umystowym, przesadna mito$¢ jest naj-
wiekszym wrogiem normalnego zycia kobiety.

A. Hiasko-Pamlicoma.
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WELASNA SIEDZIBA
A GOSPODARSTWO DOMOWE

Wspotczesna pani domu moze utatwic sobie spet-
nienie wielu swych obowigzkéw przez dobrg organi-
zacje i zharmonizowanie wszystkich czynnosci. Nale-
zy przezwycieza¢ trudnosci stopniowo, znajdujac
przyczyny zta i usuwajac je z drogi normalnego biegu
pracy.

Bardzo waznym czynnikiem, majgcym w wielu
wypadkach wpltyw decydujacy na podniesienie,
lub obnizenie poziomu zycia naszych rodzin, jest
rotasna siedziba, to znaczy mieszkanie, lub dom, kto-
ry rodzina zajmuje i ktory stanowi teren pracy pani
domu.

Widzimy, ze panie domu w krajach Europy Za-
chodniej i w Stanach Zjednoczonych Ameryki Po6t-
nocnej ujety juz te sprawe w swoje rece i budowanie
wihasnego domu nie moze sie odbywac bez ich udziatu.
W wielu razach pani domu ma gtos decydujacy, ona
czestokro¢ planuje, lub zmienia plan przysztej wias-
nej siedziby, albowiem ona, nie kto inny, bedzie
w swym domu administrowata i prowadzita prace. Od-
dawna umiejetnie zorganizowane zycie tych narodow
rozwija uswiadomienie i przedsiebiorczos¢ kobiet, kto-
re zdajg sobie sprawe, jakich zgda¢ utatwien, aby ich
codzienna praca odbywata sie w warunkach najlep-
szych i najmilszych.

Interesem przemystowca i kupca jest dogadza-
nie tym zgdaniom oraz wyrabianie i sprzedawanie na-
rzedzi i sprzetdw, przystosowanych do wymagan pani
domu, architekt za$ i budowniczy stara sie planowac
| budowac¢ takie domy i mieszkania, ktore zdotajg za-
dowolni¢ jej wymagania, a wiec uwzgledniajg wszyst-
kie potrzeby nowoczesnej rodziny.

U nas sprawa przedstawiata sie dotychczas cat-
kiem odmiennie i bardzo niepomysinie dla nas, gospo-
dyn. | tutaj przyznac trzeba, iz znaczng cze$¢ winy
ponosimy my same przez wiasng nieSwiadomosc.

W tern zrozumieniu Sekcja Mieszkan i Urzadzen
przy Kole Studjow Gospodarstwa Domowego, kiero-
wana przez p. Marje Chmielenska, podjeta usitowa-
nia, idgce w dwoch kierunkach.

Z jednej strony pragniemy uswiadomi¢ najszer-
szy ogot kobiet, jakie warunki skladajg sie na idealny
teren pracy przy gospodarstwie domowem i jakie
zmiany nalezatoby przeprowadzi¢ w starych mieszka-
niach bez wielkich kosztoéw, aby umozliwi¢ sobie do-
bre zorganizowanie gospodarstwa, jak réwniez, czego
nalezy sie domagac¢ przy planowaniu, budowaniu i
wykonczaniu nowych siedzib, aby unikng¢ na przy-
sztos¢ omytek i brakow.

Z drugiej strony, pragniemy, aby panie domu
wyszty z dotychczasowej biernej roli ponoszenia skut-
kéw tych omyiek i brakéw, lub nieliczenia sie archi-
tektow i przemystowcow z ich potrzebami i zdaniem,
i, jako strona najwiecej zainteresowana, zabraty gtos
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w tej sprawie i zaczety dziata¢ w celu unikniecia bie-
déw na przysztosé.

Sekcja zebrata i opracowala, na zasadzie rze-
czywistych faktow i spostrzezen, caly szereg uwag i
zyczen pan domu co do planowania, budowania i wy-
konczania mieszkan i podata praktyczne wskazoéwki,
jak zaradzi¢ i przeciwdziata¢ mozliwym btedom i bra-
kom. Niezaleznie od tego, Sekcja czyni na swojg reke
proby racjonalnego urzadzenia wnetrz gospodarskich,
zas w poczatkach lipca r. b. wyda ksigzke p. t.:
».Kuchnia Nowoczesna“ (w opracowaniu p. M. Chmie-
lenskiej), zawierajgca caly szereg rysunkow i fo-
tografij polecanych racjonalnych sprzetéw i narzedzi,
utatwiajacych prace domowe. Wiekszos¢ tych sprze-
tow jest pomystu czionkin Kota, a cze$¢ z nich, po
przeprowadzeniu doswiadczen w Instytucie Gospo-
darstwa Domowego, uzyskata odpowiednig aprobate
i ceche Instytutu.

Charakterystyczne jest, ze pierwsze nasze dezy-
deraty mieszkaniowe spotkaty sie rOwnoczes$nie z tg
samg myslg w stowarzyszeniu architektow, ktorzy ze
swej strony doszli réwniez do przekonania, iz nalezy
projektowac¢ domy mieszkalne z wiekszem zrozumie-
niem zycia rodzin, dla ktérych sg przeznaczone.

I oto w dniu 2 czerwca r. b. z inicjatywy prezesa
Stowarzyszenia Architektow Polskich, p. Stanistawa
Brukalskiego, odbyta sie wspolna konferencja, w kto-
rej wzieto udziat Kkilkudziesieciu architektow z ra-
mienia Stowarzyszenia oraz 3 przedstawicielki insty-
tucyj, pracujacych dla pan domu i gospodarstwa do-
mowego, a wiec: pani Irena Szumlakowska z Instytu-
tu Gospodarstwa Domowego, oraz panie Marja Chmie-
leriska i nizej podpisana — z Kota Studjéw Gospo-
darstwa Domowego i Zwigzku Pan Domu.

Poraz pierwszy panie domu miaty moznos¢ wy-
powiedzie¢ swoje zapatrywania na sprawe, tak zywo
je obchodzaca, i poraz pierwszy panowie architekci
dowiedzieli sie bezposrednio od nas, ze tak niewielkie
sg nasze wymagania, ze chodzi tu miedzy innemi o roz-
planowanie kuchni z uwzglednieniem dwoéch czynno-
§ci: gotowania i zmywania naczyn — ktoére, spetnia-
ne wedtug zasad naukowej organizacji pracy, doma-
gaja sie odpowiedniego rozmieszczenia sprzetow po-
mocniczych mozliwie w niewielkiej odlegtosci, aby nie
trzeba byto traci¢ czasu i sit na zbyteczne bieganie.
Pozatem wazne jest uwzglednienie nowoczesnych wa-
runkdw higjenicznych, ktére czestokro¢ przy najlep-
szem nawet rozplanowaniu mieszkania nie sg brane
pod uwage podczas wykonczania robét, albo tez przy
braku dozoru technicznego zupeinie mylnie pojmo-
wane. Przytoczone zostaty liczne przykiady takich
brakow w nowowybudowanych kooperatywach i in-
stytucjach.

Po zapoznaniu sie z naszemi zyczeniami i uwa-
gami, p. Brukalski wysunat bardzo ciekawg koncepcje
wspotpracy pandéw architektow z paniami domu,
zgrupowanemi w trzech wyzej wymienionych insty-
tucjach, a mianowicie podzielenie rodzin na szereg
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grup wedtug warunkéw zycia, poczynajac od naj-
ubozszej warstwy ludnosci, wiec robotniczej, urzed-
niczej i t. d. Poddziaty uwzgledniatyby rodziny duze
i mate, mieszkajgce w miescie i na wsi, prowadzace
gospodarstwa z pomocg obcg i bez tej pomocy, czyli
samowystarczalne i t. d. Na tych podstawach projektu-
je nastepnie p. Brukalski przystapienie do opracowa-
nia planow siedzib dla poszczegolnych grup, z wni-
knieciem w potrzeby kazdej rodziny, nalezacej do od-
powiedniej grupy poddziatu.

Poraz pierwszy zostala poruszona sprawa wczu-
cia sie w urzagdzenie samego wnetrza i dostosowania
sprzetdw i naczyn do poziomu zycia rodzin, a co naj-
wazniejsza, ze sprzety te bytyby przystosowane do
projektowanych typéw siedzib i rozmiarbw poszcze-
golnych ubikacyj. Chodzi tu o doniostg sprawe zhar-
monizowania catosci i dazenie do znormalizowania,
a co za tem idzie, do potanienia wytwoérczosci i bu-
downictwa.

Panowie-architekci uwazajg obecny okres czasu,
ze wzgledu na zastéj w budownictwie, za bardzo od-
powiedni do przeprowadzenia prac przygotowaw-
czych, i nie nalezy watpi¢, ze rozpoczecie ruchu bu-
dowlanego zastanie nas wiecej przygotowanymi do
racjonalnego, taniego i praktycznego budowania i
urzadzania wiasnych siedzib.

Tak wiec, gdy przyjdzie do omawiania warun-
kéw zycia i potrzeb poszczegodlnych rodzin, podzielo-
nych na zblizone do siebie grupy, i planowania dla nich
siedzib i wnetrz — panie domu, za posrednictwem
swych organizacyj, bedg miaty moznos¢ przedstawie-
nia swoich postulatbw w tej sprawie i zaczng po-
waznie wspotdziata¢ w usitowaniach, zmierzajgcych
do najlepszego rozwigzania sprawy.

Nasze instytucje, pracujace dla pan domu i go-
spodarstwa domowego, uwazajg przygotowanie dobre-
go terenu do pracy w domu, jako pierwszy warunek
podniesienia poziomu zycia i dobrobytu rodziny. I nie-
tylko my, ale i cale spoteczenstwo polskie powinno
szukac przyczyn prawie wszystkich niedomagali i roz-
wigzania wielu zagadnien gospodarczych w optaka-
nym stanie naszych obecnych siedzib. Tylko z dobrze
zbudowanych, chocéby najskromniejszych, ale suchych
i zdrowych siedzib moga wyjs¢ zdrowi i zadowoleni
obywatele, a juz powotaniem kazdej pani domu jest,
aby dom wiasny uczyni¢ tak mitym, aby ci obywa-
tele — miodzi i starzy — chetnie do niego wracali
i w nim przebywali.

To wszystko dotyczy przysztosci. Co jednak po-
czg¢, gdy mieszkamy w domach starych, zbudowanych
bez zadnej mysli o zdrowiu i nieuwzgledniajacych
obecnych warunkéw zycia i podstaw nowoczesnego
prowadzenia gospodarstwa ?

Otdz najniepomysiniejsze nawet warunki, jakie
niejedna pani domu zastaje w swej siedzibie, dadzg
sie ztagodzi¢ przez nieznaczne zmiany w instalacjach,
przestawienie sprzetow i t. p.

W Instytucie Gospodarstwa Domowego w Berli-

nie przy Zwiazku niemieckich pan domu przeprowa-
dzono blisko 400 prob rozplanowania kuchni, rozsta-
wienia sprzetdw, naczyn i narzedzi gospodarskich
w celu zbadania, przy jakiem ich rozmieszczeniu uda
sie osiggna¢ najwieksza wydajnos¢ pracy z najmniej-
szg stratg sil i czasu.

Byloby bardzo pozagdane, aby polskie panie do-
mu w matym zakresie rozpoczetly przeprowadzanie
podobnych doswiadczen u siebie na terenie swego do-
mu, czy mieszkania, a wyniki podawaty do Instytutu
Gospodarstwa Domowego w Warszawie, coO W przy-
sztosci, po przepracowaniu materjatu przez Instytut,
mogtoby wréci¢, jako gotowe wskazania dla najszer-
szego ogotu kobiet.

Naprawienie warunkéw zewnetrznych, czyli te-
renu pracy, dopiero daje mozno$¢ ulozenia rozktadu
pracy dla siebie i domownikdéw i stopniowego przej-
$cia do innych waznych i nieuniknionych zadan, kto-
re stajg przed kazdg panig domu, a wiec: utozenia
jadtospiséw z uwzglednieniem racjonalnych zasad od-
zywiania, jako $rodka zapobiegajacego chorobom;
utozenia budzetdw w ramach posiadanych s$rodkow
pienieznych; kalkulacji zakupdw, oszczednosci mate-
rjatdbw, zuzytkowania resztek; kontroli czynnosci pie-
nieznych, czyli rachunkowosci domowej, pilnowania
budzetu i termindw zobowigzan pienieznych, i nako-
niec mykonania pracy i kontroli wykonanej pracy
przez siebie i domownikow, z przestrzeganiem punktu-
alnosci wykonania.

Trzeba jednak od czego$ zaczac¢, aby unowo-
czesni¢ nasze gospodarstwo domowe i nadgzy¢ za ogdl-
nym postepem i wyscigiem pracy. Stworzenie jak naj-
lepszych warunkdéw pracy na terenie wiasnej siedzi-
by jest wiasnie tym punktem wyjscia.

Iza M[andukoroa.

SZMINKI

Zalotnos¢ jest stara, jak swiat. W wykopaliskach
z przed kilku tysiecy lat znajdujemy jej Slady naj-
bardziej przekonywujgce, a starozytni autorzy pisza
na ten temat sporo. Horacy wymienia 3 rodzaje szmi-
nek: niebieska, biatg i czerwong. Martial mowi o blej-
wejsie i 0 kredzie, ktéremi niewiasty za jego czasow
pokrywaty sobie twarze, a Pliniusz i Owidjusz opo-
wiadajg, ze patrycjuszki rzymskie uzywaty madra-
gory i maku dla wygtadzania chropowatosci i wad sko-
ry na licach. A co powiedzie¢ o jednej z trzech szmi-
nek, z ktérych dwie pierwsze byty wytwarzane z oto-
wiu i karminu i odznaczaty sie piekng czerwienia,
trzecia — to tres¢ pewnych odpadkéw krokodylich!
A jednak zalotnisie mascity tem swoje twarzyczki,
byle tylko wydac sie piekniejszemi!

Te same rzymianki umiaty takze odbarwiac¢ swo-
ja skore, robigc oktady z naparu kminku... blade i ro-
mantyczne juz wowczas! Maska pieknosci byta w co-
dziennem uzyciu, niektére zachowywaty ja od 24 go-
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ciziu do tygodnia... Dowodem czego stawny welon,
czyli maska Poppei, ktérg zalotna zona Nerona wy-
myslita. Sktadata sie ona z zyta parzonego, ugnia-
tanego z miodem i oliwa, co ‘tworzyto ciasto, twardnie-
jace na twarzy. Odrywano je, zwilzajgc skoére let-
nig woda, gdy sie wydawato, ze dziatanie byto dosta-
teczne. Te maske, bardzo w Rzymie ceniong, zwano
dowcipnie ,,maskg mezowska". Biedak mgz musiat by¢
w istocie zachwycony widokiem swej potowicy, wygla-
dajacej, jak pasztet w ciescie.

Gotowalnia Owczesnej rzymianki jakze byta
skomplikowana! Dzien zaczynata od kapieli we ,,Fri-
gidarium®, to jest pod natryskiem zimnej wody. Na-
stepnie przechodzita do ,, Trepidarium®, t. j. do letniej
kapieli. Potem do ,,Caldarium®, czyli do kapieli gorag-
cej, poczem powracata do ,,Trepidarium*, gdzie sie
poddawata osuszaniu ciata, miesieniu i wecieraniu
masci i olejkbw pachngcych. Kapiele te byty nie-
odzowne, jezeli sie zwazy, ze przed udaniem sie na
spoczynek ciato elegantki rzymskiej byto nacierane
rozlicznemi olejkami, dla nadania skorze miekkosci
i delikatnosci.

Poppea zuzywata dla swoich codziennych ka-
pieli mleka od 500 oslic. Stata sie stawna dla biatosci
swej nieporéwnanej cery. Nie nalezy tez zapominac
o wszelkich masciach odwtosiajgcych, z zaciektoScig
uzywanych w tych czasach. ,,Odwitosiarka®, niewolni-
ca, winna byta usuwac¢ wiosy z nad warg, z czotla,
z wnetrza nozdrzy. Nastepnie odbywato sie posiedze-
nie dla naktadania bielidet, czernidet, r6zu. Inna nie-
wolnica, ,,Ornatrix“, manipulowata z subtelnoscig we-
gielkiem, szafranem, blejwejsem, karminem, kreda,
kohlem egipskim. Wreszcie wcierata zapachy, odpo-
wiednie dla kazdej czeSci ciata: oliwe palmowag na
piersi, miete na ramiona, majeranek na brwi, wyciag
z bluszczu na szyje. Ale to nie wszystko! Wielkim szy-
kiem w Rzymie byto barwienie wtoséw na kolor nie-

bieski! Piekny kolor niebieski, mocny i gteboki w to-
nach, byt ostatnim krzykiem elegancji. Brunatno-czer-
wony byt tez w taskach. Widzimy zatem, ze nasi
fryzjerzy, stwarzajgc peruki niebieskie, liljowe i po-
maranczowe, nic nowego nie wymyslili.

Egipcjanki, od ktorych wielu tajemnic tualeto-
wych wyuczyly sie rzymianki, farbowaly tez swoje
ciemne wiosy. Niebieska barwa byta w uzyciu, a ma-
lowidta na sarkofagach egipcjanek pokazujg nam
strojnisie XIIf dynastji z wtosami niebieskiemi, albo
zlotemi, z poztacanemi palcami, z licami rézowemi
a rzesami zielonemi! Oczy ich sg wydtuzone kohlem,
gwiazda na czole i na brodzie, dla wiekszego wyréznie-
nia sie. Znaty one jeden sekret, pGzniej zaginiony: cu-
downg pomade dla zmiekczenia wioséw i przepis na
»collyr®, tj. proszek, zamieniajgcy ich brwi i rzesy
w zielona, wiosenng trawke. Nie zapominajmy takze
0 czarnej obreczy naokoto oczu, czerwieni na policz-
kach, bieli tu i tam, o niebieskiej barwie do oznaczania
zytek, i karminie na usta. Cokolwiek takze barwika
»Henne* na palce i paznogcie u rgk i u nég. Gdy po-
mys$limy o tych wszystkich przyborach malarskich,
dziwne nam sie wydaje zacofanie naszego wieku
udoskonalonej techniki i postepu.

Wykopaliska Herkulanum wydobyty na po-
wierzchnie kosmetyki, ktére w owych czasach byty
przyrzadzane z wodorostow morskich, a w Egipcie
w grobowcach kaptanki Thais i sgsiednich kaptanek-
tancerek wykryto czarki z czerwienig, miseczki z ma-
$ciami, rurki z bielidlem, pokrewne tym, jakich uzy-
wajg nasze strojnisie. Sadzimy, ze déwczesne zalotnisie
nie wypartyby sie swoich prawnuczek, ktore od nich
zapozyczyty wiele sekretow.

Kapiel mleczna Poppei byta wzorem dla kokiete-
ryjnych zabiegéw pani Tallien, ktora kazata sie pole-
wac i naciera¢ mlekiem, gdy sie wynurzata ze swej
stawnej kapieli, zrobionej z soku malin i truskawek.



Kapiele szamparnskie byty w uzyciu u ekscentrycznych
zalotnic zeszlego stulecia, a kapiele btotne z zapachem
sg wynalazkiem nowoczesnym, zaczerpnigetym ze sta-
rozytnosci. Wszystko to jednak jest bardziej apetycz-
ne, niz ekstrakt z odpadkow krokodyla, a mniej prze-
razajace, niz kociot legendarnej czarnoksiezniczki Me-
dei, ktéra moze wymyslita kapiel parowa.

Zwyczaj malowania twarzy byt wprowadzony
do Francji przez wioszki, dworki Katarzyny Medy-
cejskiej. Jej corka, Malgorzata de Valois, wprowadzi-
fa maske z platkéw Swiezej cieleciny; nie wymysli-
fa jednak nic nowego, rozkazujgc obcina¢ jasne loki
swoich paziow, aby pod ich splotami ukry¢ swoje
czarne wiosy. Rzymianki o wiele wczesniej kupowaty
warkocze od niewiast galtijskich i stowianskich, aby
robi¢ z nich peruki dla siebie. A zepsute lub szpetne
zeby ukrywaty pod blaszkami z koSci stoniowej, przy-
twierdzonemi zapomocg cienkich ztotych drucikow.
Niewiele jest nowego pod storicem!

Piekne rzymianki, o wyniostych piersiach, pod-
trzymywaty kazda z nich okrecong naokoto wstgzka.
Nasze napier$niki ze wstgzek sg tylko slabem nasla-
downictwem tego, co juz byto.

Pod koniec w. XVII-go uzywanie szminek byto
tak dalece rozpowszechnione posrod pan wysokiego
urodzenia, ze nie ukazywaty sie one na ulicy bez rézu
i bielidta na twarzy. Muszki, kosmetyki, mascie, pu-
dry do wtosow, octy pieknosci, tak cenione przez ele-
gantki z czasobw Ludwika XV-go, przywedrowaly az
do nas, jako sekrety i przepisy. Pani Dubarry zapta-
cita bardzo drogo zagadkowemu czarodziejowi Ca-

Pani Dubarry, stawna pieknos¢ XVIII wieku, ktorej najwier-
niejszg sojuszniczkg byta dwczesna kosmetyka.

Tak sie ,,poprawia“ nature.

gliostro za pewna tajemnicza recepte pieknosci, byle
tylko zachowac $wiezos¢ i wdziek.

A ilez to wdziecznych, subtelnych drobnostek
stworzono dla przechowywania tych sztucznych pre-
paratéw, pudeteczek drogocennych, stoiczkéw rznie-
tych w srebrze lub zlocie przez stawnych artystéw! Nic
nie byto zbytkiem, co tylko stuzy¢ miato do ozdoby
gotowalni pieknej kobiety, pod jej wypieszczong
rgczky, gotowe dla podniesienia jej wdzieku.

Za czasOw Cesarstwa, zalotnos¢ Jozefiny byla
znana. Smagta kreolka spedzata nieskonczenie wiele
czasu przed swem zwierciadtem, a Sciany jej buduaru
w Malmaison tak byly przesigkniete jej ulubionym
zapachem pizma, ze przed kilku laty, przy od$wieza-
niu jej apartamentu czué go byto jeszcze.

W naszych czasach zalotno$¢ zdobyta o wiele roz-
leglejsze pole, a szminkowanie, chirurgja estetyczna,
staty sie podobno zabawka. Mozna zmieni¢ wyglad
twarzy, ksztatt nosa, brode, jezeli przestanie sie po-
dobac... Zaszywa sie w jednem miejscu, nacina w dru-
giem, tnie sie, naprawia, przeistacza... Gling ludzka
ugniata sie nanowo w doswiadczonych rekach.

Maski pieknosci sprzedaje sie teraz, jako kremy
biate i r6zowe, zamkniete w kosztownych puzderkach
emaljowanych, klejnocikach rznietych i ISnigcych, lub
ukryte we flakonach o wdziecznych linjach.

Niema juz mowy o0 ,masce dla meza“.. ani 0
ekstrakcie z tresci kaimana egipskiego. Dobry to znak
dla naszego wieku. ,,Biedni“ mezowie majg zawsze
wzrok ol$niony... ich potowice sg zawsze tadne... a ruch
Wenery, pochylonej nad srebrnym strumieniem, od-
kryt nam wdzieki kobiece owego ranka gdy pytek
skrzydetka nieuchwytnego motyla zarézowit jej
kwiat-pol iczek. Mary.
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Swiat kulinarny.

Druga dziedzina zycia, w ktorej jest wiele ko-
biet wykwalifikowanych — to zakres prac kulinar-
nych. Dorabianie lub zarobkowanie na tern polu jest
oddawna znane. Np.: prywatne stolownie, wydawa-
nie obiaddw, prywatna sprzedaz produktéw spo-
zywczych. Umiejetnie zorganizowane i prowadzone
uczciwie (dobrze i bez checi wyzysku), dajg dochod.
Znamy tez wszyscy te kawiarnie ,,kresowe®, pozakita-
dane w czasie wojny przez dzielne panie kresowe —
kawiarnie, ktore sie z czasem przeobrazity w duze za-
kfady gastronomiczne.

O znanych rzeczach moéwic¢ tu nie bedziemy -7-
natomiast 0 mozliwosciach, o rzeczach u nas nie zna-
nych, lub mato rozpowszechnionych, ktére i u nas
mogtyby sie sta¢ zrédiem dochodu. Oczywiscie i tu,
jak i wszedzie, oprzec sie trzeba na znajomosci i kom-
petentnie wykona¢ podjetg prace. Oglada¢ sie mu-
simy, jak zwykle, za potrzebami rynku, nie wyrzeka-
jac sie jednak wiasnej inicjatywy i pomystoéw, ktore
moznaby niejako narzucic.

Jedng z tych dziedzin mogtoby by¢ prowadze-
nie kuchen specjalnych. Kuchnie jarskie juz mamy.
Moglyby wiec to by¢ specjalne kuchnie dietetyczne
dla dzieci, z uwzglednieniem nowoczesnych kierunkow
i stosowane indywidualnie do wskazan lekarza. Kuch-
nie dla os6b starszych lub chorych, ktére majg zale-
cong specjalng diete lub kuracje. Oczywiscie, przy-
gotowanie takich potraw i wydawanie ich mozna sto-
sowa¢ w domu u siebie, stotujgc osoby zainteresowa-
ne, lub posytajac im potrawy do domu; wreszcie ukita-
dajgc dla nich menu i pilnujgc wykonania. Wazne
rowniez jest umiejetne uktadanie jadtospisbw racjo-
nalnych. Moznaby to robi¢ dla pensjonatow, interna-
tow, doméw prywatnych, na pewien okres czasu, lub
na dany sezon, w ramach okreslonego budzetu. Wresz-
cie, stosownie do danych okolicznosci, bufety na ze-
brania, bale, rauty, przyjecia delegacyj, zjazdy, we-
sela, imieniny. Fachowa doradczyni, ktéra udzielata-
by porad za optata, mogtaby, szczegodlniej na prowin-
cji, liczy¢ z pewnoscig na zainteresowanie i poparcie
klienteli.

Scisle z tern wigze sie: robienie zakupow i pora-
dy gospodarskie, np. zaopatrzenie $pizarni. Chodzi
0 ilos¢ i jakos¢ produktow i towaru, o zrodia zaku-
pow, o hurtowe dostawy. Wreszcie moznaby zorgani-
zowa¢ hurtowe zakupy towarow dla detalistow. | a-
kich prac moze sie podjg¢ osoba praktyczna, energicz-
na, oszczedna, znajgca doskonale rynek, posiadajaca
zmyst handlowy i dar zatatwiania interesow.

Organizacja przyjec¢, zjazdéw, wieczornic, wesel,
przyje¢ imieninowych i okolicznosciowych, opraco-
wanie ich drobiazgowe i umiejetne — powinno odpo-
wiadac¢ réwniez osobie bystrej, sprezystej, dobrej or-
ganizatorce, szczeg6lniej zaprawionej do tego rodza-
ju prac w robocie spotecznej. Czesto bowiem przy-
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jecia, zamiast sprawienia przyjemnosci gosciom i do-
mownikom, wywotujg tylko niezadowolenie niewatpli-
wie dlatego, ze sg zle zorganizowane i nieobmyslone
w szczegOtach. A wiasnie w tych okolicznosciach na-
lezy przewidzie¢ wszystko.

Do lej kategorji zaje¢ moznaby wprowadzi¢ jesz-
cze pewne sezonowe lub okolicznosciowe prowjanto-
wanie, przyjete i uznane na Zachodzie. Np. przed
przybyciem turystycznej wycieczki do danej miej-
scowosci  zorganizowac¢ dobry, niedrogi bufet, gdzie
turysta mogtby sie odzywic.i zaprowjantowac¢. W oko-
licach czesto zwiedzanych, gdzie sg jedynie trzecio-
rzedne jadtodajnie, tub ubogie sklepiki — takie bu-
fety mogtyby z pewnoscig mie¢ powodzenie. W Ame-
ryce np. znang jest rzecza ,,sprzedaz przydrozna*. Po-
lega ona na sprzedawaniu produktéw, drobnych to-
waréw norymberskich i piSmiennych na szlakach,
uczeszczanych przez liczne wycieczki turystyczne.

Wreszcie zamitowane gospodynie, panie, umie-
jace doskonale gotowac, piec, smazy¢, mogtyby i po-
winny wykorzystywac¢ swoje zdolnosci w tym Kie-
runku. Jest caly szereg potraw domowych, tubianych
i poszukiwanych, wypieranych z rynkow przez arty-
kuty fabryczne, ktore, jako produkcja masowa, czesto
nie mogg dorownac¢ doskonatym wyrobom domowym.
Mozna tu zaliczy¢ rozne konfitury, jamy i marmela-
dy domowe; torty, ciasteczka, pierniki i r6zne domo-
we ciasto, jak placki, buteczki i chleby; konserwy
owocowe i jarzynowe z Weck'a; marynaty, sosy, na-
lewki, soki i wina; sery i wedliny; wreszcie przeroz-
ne stodkie smakotyki: cukierki, lody i kremy. Mozna-
by tu jeszcze zaliczy¢, wkraczajace w dziedzine prze-
mystu, przetwdrstwo mleczne i hodowle pszczét, a co
za tern idzie — miod i jego przetwory.

Oczywiscie, dorabianie w powyzej przytoczo-
nych dziedzinach powinno by¢, jak juz zaznaczatam,
ujete w ramy pracy fachowej i odpowiedzialnej, wy-
konanej sumiennie, z inicjatywa, z uwzglednieniem
brakoéw i potrzeb miejscowego rynku. Tylko tak wy-
konana i podjeta praca da¢ moze zadowolenie obu
stronom: spozywcy i wykonawczyni. M. Dobrowolska.

W willi ,,Maciejkal

w Ortowie

(nad morzem)

sg jeszcze wolne pokoje na czerwiec
i pierwszg potowe lipca.

Pensjonat wykwintny i niedrogi, sliczne po*
tozenie, pierwszorzedna kuchnia.

Wiadomos¢: Ortowo, p- Kolibki Willa ,,Ma-
ciejka® — N. Czerwinska.
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0 KONSERWOWANIU JAJ
NA ZIME

Wiasciwie konserwujemy jaja metyle na zKne>
co na pOzna jesien, gdy ich jest najmniej w handlu
i s ngjdrozsze. o i} .

obrze utrzymane kury juz w koncu stycznia
zaczynajg nies¢ sie obficie. Miode kurki, marcowki,
nawet w ‘listopadzie, zaraz po Wszystkich Swietych,
poraz pierwszy znosza jaja. Jest ich, niestety, nie du-
z0 i, nawet u rasowych kur, s3 one dosy¢ drobne.
Zwykle kury doroste, wiecej niz jedno lato zycia li
czace, niosg sie po dwa razy. Raz wczesng wiosng,
bardzo obficie i bardzo diugo (0 ile kura nie siedzi
na jajach — niesie sie do trzech miesiecy). Potem jest
mata pauza i w czasie zniw nastepuje drugi perjod
niesienia sie, trwajacy nieco krocej. Ku jesieni kury
zaczynajg zmieniaC pierze; naprzod tracg stare, le
nieja, nastepnie obrastajg nowern, gestszem, zimowem
i w tym czasie zupetnie nie$¢ sie przestaja.

Nasiadki niosg sie poraz drugi po odchowaniu
pisklat, ktorych wodzenia, po zniesieniu pierwszego
nowec];\% Jajka, zwykle zaprzestaja. ) o

owie tutaj o zwyktych kurach, takich, jakie
sg U nas trzymane po chatach i po dworach, gdzie sie
nie zajmujg specjalnie chowem drobiu gatunkowego.

Sa gatunki kur o wiele nies$niejszych. Sg nawet
takie, co wogole nie sg zdolne do wysiadywania po-
tomstwa i zadnej checi siedzenia na jajach nie wyka-
zuja, pozostawiajac te czynno$¢, ze tak powiem, za-
wodowym kwokom.

ROznica ich niesnosci i niesnosci kur zwyktych
jest olbrzymia: gatunkowe znoszg przeszio 200 sztuk
jaj w ciggu roku; te drugie, mierne, sze$¢dziesiecioma
do siedemdziesieciu kontentowac sie musza.

Oczywiscie, te piekne a leniwe panie potrzebujg
innego pielegnowania, innych wygéd, za co ptaca ta
wiekszg niesnoscig i wiekszg dochodowoscia, jaja ich,
zniesione p6zng jesienia, lub wczesng zima, sg kilka-
krotnie drozsze i nadzwgczaj poszukiwane.

Poniewaz jednak hodowla ras niesnych jest u
nas jeszcze mato rozpowszechniona, na rynkach miej-
skich spotykamy przewaznie nieduze jaja kurek wio-
Scianskich, przynoszone na targ przez ich wiasciciel-
ki, lub, czescie], przez kobiety, trudnigce sie zawodo
wo skupem jaj po wsiach. ) S

Mamy,” po miastach, obecnie najwiecej jaj tak
zwanych skrzynkowych. Jaja te, skupywane w odle-
gtych od kolei miejscowosciach kraju, zwozone do cen-
trali skupu, pakowane w duze, ptaskie skrzynie (po
1440 sztuk w kazdej), z natury rzeczy nie mogg byc¢
bardzo Swieze. Zbyt duzo czasu zajmujg rézne mani-
pulacje, zwigzane z ich skupem, zwozem, opakowa-
niem i dostawg. Do potraw jednak sg one zupetnie
dobre. Natomiast nalezy sie wystrzega¢ przed ich kon-
serwowaniem na czas dtuzszy.

Musze tu jeszcze zrobi¢ uwage, ze duzg czesc
tych jaj pakowych, czy skrzynkowych, dostarczanych
do miast zimg, stanowig jaja juz przechowywane od
lata, jaja wapnowane, . o .oy

ewnetrznie mato sie one roznig od jaj Swie-
zych. Nawet dopiero co wyjete z konserwy, to jest
Z rozmoczonego wapna, majg Sliczny, ré6zowawy ko-
lor jaj $wiezych. Skorupka ich jednak, przezarta
przez wapno, jest tak delikatna, ze jaja takie wcale
gotowac sie nie dajg. W zetknieciu z gorgcg wodg na-
tychmiast pekaja, nie mozna ich wiec uzy¢ ani na

miekko, ani na twardo. Do smazenia, do potraw i di
ciast doskonale uzywac ich mozna, bo nawet pianka
z ich biatek ubi¢ sie daje. Trwa to jednak niedtugo.
Po dniach kilku biatko rzednie, z6ttko nabiera spe-
cyficznego, jakby lekko-kwaskowego smaku. ,\Wap-
niaki“ wiec, po wyjeciu z lasowanego wapna, ktdrem
byty zalane, nalezy uzy¢ wszystkie w ciggu dni kilku.

To tez konserwowania w wapnie domom pry-
watnym nigdybym zaleci¢ nie mogta.

Zanim przejde do innych sposobdw konserwo-
wania, musze zaznaczyc¢, ze przechowywac mozna tyl-
ko jaja bardzo Swieze, najlepiej na drugi, najwyzej
na trzeci dziehn po zniesieniu.

W miescie, nie majgc kur wihasnych, a zatem nie
majac doktadnych danych co do.Swiezosci kupionych
jaj, konserwujac je nawet w najlepszy sposdb, zawsze
narazamy sie na niepowodzenia.

Jeszcze jaja konserwowane ,,na mokro“ (w szkle
wodnem) nie psujg sie tak tatwo, lecz przy wszystkich
innych sposobach jaja, chocby troche zepsute, psuja
sie dalej pod hermetycznie zamknietg skorupg, nawet
predzej, niz pozostawione bez warstwy ochronnej.

Konserwowanie jaj polega na chronieniu ich od
wplywow zewnetrznych, mogacych wnie$¢ do nich
rozkiad, i od usychania wewnetrznego.

Najgorszym nieprzyjacielem jaj jest wilgoé. Ja-
ja, przechowane w miejscu suchem, przewiewnem, le-
ze¢ moga miesiecy pare, nie zmieniajagc smaku, nie
psujac sie. Co najwyzej biatko w nich stopniowo usy-
cha i robi sie pusta przestrzen pod skorupka. Jaja,
nawet pokryte warstwg ochronng, postawione w wil-
gotnej piwnicy, tatwo sie psujg. Zjawia sie w nich cie-
mny punkcik, szybko sie rozrastajacy, jajko technie,
staje sie nie do uzycia.

Najlepszym, zdaniem mojem, sposobem przecho-
wywania jaj jest zalewanie ich szktem wodnem, w sto-
sunku_ jednej czesci szkta wodnego do szesciu a nawet
siedmiu czesci przegotowanej i ostudzonej wody. Ja-
ja takie w kamiennych garnkach, lub szklanych sto-
jach, zawsze sg gotowe do uzytku i w miare potrzeby
z naczyn tych brane by¢ moga.

Mozna tez Swieze jaja przeciera¢ starannie sztu-
ka za sztukg w rekach, posmarowanych wazeling,
uwazajac, aby wszedzie byty nig pokryte. Przechowy-
wac je nalezy w suchem miejscu w zgoninach owsia-
nych (plewach), doskonale wpierw w piecu wysuszo-
nych.

Y Tak samo mozna na sucho smarowac jaja czy-
stem szkiem wodnem, osuszajgc je na specjalnych
drewnianych lub drucianych Eodstawkach.

Poniewaz jednak wszystkie sposoby przechowa-
nia jaj nie dziatajg na cate lata, lecz tylko na miesig-
ce — dobre gospodynie wiejskie starajg sie zuzy¢ jaja
wiosenne, konserwowane ktorymkolwiek z tych spo-
sobow, w ciggu jednego lata i wczesnej jesieni, dopoki
kury sie jeszcze niosa. Natomiast wiasnie te letniei je-
sienne jaja, mniej liczne, przechowujg starannie na
pbdzna jesien i zime. ~ani Elibiea.
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OBIADY DLA PRACUJACE]
INTELIGENCJI

(NA 5 0SOB)
OBIAD JARSKI.
Zupa kalafiorowa.
Makaron domowy zapiekany z grzybami — sos grzybowy.
Kompot-suréroka z sezonowych owocow.

Dwa duze kalafjory (moga by¢ niezbyt Sciste, zawsze
znacznie tansze) oczysci¢ starannie. Najtadniejsze rézyczki prze-
chowaé w zimnej wodzie, gorsze czesci i glgby nastawi¢ w dwdéch
litrach wody wraz z marchewka, pietruszka, cebulg i kawatkiem
selera. Gdy jarzyny zmiekng, wyjac¢ je, marchewke odrzucic,
a biate jarzyny przetrze¢ wraz z kalafjorami przez rzadkie sito
lub przepusci¢ przez maszynke. Wiozy¢ napowrét do smaku,
osoli¢, zaprawi¢ tyzka masta i tyzkg maki. Zagotowac¢ raz. W wa-
zie mie¢ rozbite dwa zoOttka z troctig siekanego koperku. Wlac
kilka tyzek zupy, rozbi¢ z zottkami, potem dola¢ reszte i po-
dawac.

Mozna do tej zupy doda¢ grzaneczki z pszennego chleba,
skropione mastem, posypane ostrym serem i podsuszone w piecu.

Pot kilo maki zagnies¢ z dwoma jajanr, tyzeczka soli i
wodg na twarde ciasto. Potrzymac godzing przykryte miska.
Rozwatkowac jaknajcieniej, pokraja¢ w cienkie kluseczki, nieco
obsuszy¢, ugotowa¢ na osolonym wrzatku, odcedzi¢, przelac¢ zi-
mng woda.

Ugotowa¢ trzy deka grzybow suszonych lub trzydziesci
deka Swiezych. Gdy miekkie, pokraja¢ w paski, przesim zy¢
w tyzce masta z drobno pokrajang cebulg, doda¢ do makaronu
wraz z dwoma biatkami, pozostatemi od zupy. Wymiesza¢. Oso-
lic do smaku. Forme tortowa, lub ptaski rondel wysmarowac
mastem, wysypa¢ buteczka, utozyé makaron, dobrze ucisnac,
zapiec w piecu do tadnego zrumienienia. tyzke maki zasmazyc¢
w tyzce masta, rozprowadzi¢ smakiem od grzybow (nie mniej
od dwoch szklanek), zagotowaé, osoli¢ do smaku, dodaé pot-
kwaterek Smietany. Raz zagotowac razem. Makaron wytozy¢ na
potmisek. Sos poda¢ oddzielnie w sosjerce.

Owoce sezonowe: poziomki, truskawki, maliny, drylowane
wisnie, pokrajane Sliwki, melon, gruszki lub jabitka — przesy-
pa¢ obficie cukrem i potrzyma¢ przez noc na chiodzie. Kilo
owocu starczy obficie na pie¢ os6b. Owoce mozna uzywaé kaz-
dy gatunek oddzielnie, lub kilka razem zmieszanych; kawatek
melona, drobno pokrajany, dodany do takiej surdwki, ogromnie
jej smak podnosi. Pani Elzbieta.

PRZEPISY GOSPODARSKIE

SLEDZIE W SMIETANCE.

Przepis dobry na wie$ i na letnisko, gdzie nie zawsze
mozna dosta¢ $ledzi w lepszym gatunku, ani $wiezej oliwy.
Dobrze wymoczone $ledzie obra¢ z osci i skorki. Odrzuci¢ thy
i ogonki, utozy¢ w stoju lub na salaterce. Mleczko Sledziowe
przetrzeC przez sito, rozprowadzi¢ kwaterkg gestej $mietanki
(na 5 do 6 sledzi); jesli jest, wcisng¢ troche, soku cytrynowego,
lecz to niekonieczne. Na $ledzie potozy¢ listek, kilka ziarn

Zabilerz radjo
Bedziesz miat
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pieprzu i ziela, troche cienko skrajanej skorki cytrynowej. Za-
la¢ Smietanka, przycisna¢ denkiem lub talerzykiem, na to cie-
zarkiem. Wynies¢ na chtéd. Podajac, pola¢ sosem, ktory sie
uformuje. Do takich $ledzi miode kartofle z mastem i koper-
kiem lub pietruszeczka.

WATROBKA CIELECA W MADERZE.

SE

Kilo watrobki wymoczy¢é w zimnej wodzie, $ciggnac
z niej blonke, jeszcze dobrze wycisng¢ w wodzie, aby wszelkg
krew usuna¢. Zrumieni¢ dziesie¢ deka masta z duza, drobno po-
siekang cebulg, doda¢ dziesie¢ deka drobno pokrajanych pie-
czarek, jeszcze chwile smazy¢ razem. Watrébke pokraja¢ na
rowne, niegrube plastry. Potozy¢ na masto, predko z obu stron
zrumieni¢, przykry¢ pokrywa i dusi¢ wolno okoto dziesieciu
minut. Dopiero teraz posoli¢. Oproszy¢ matg tyzeczkg maki,
wla¢ spory kieliszek madery i pét szklanki rosotu lub wody
z rozpuszczong w niej kostkag buljonows. Zagotowaé raz tylko,
aby watrébka nie stwardniata. Poda¢ zaraz z ryzem na sypko,
lub purée kartoflanem.

SZNYCLE CIELECE, SZPIKOWANE.

Piekny, réwny kawatek cieleciny od dyszka (wagi okoto
trzech ¢wierci kilo) pokraja¢ na pie¢ réwnych ptatéw. Zbi¢ do-
brze ttuczkiem, lub miotkiem do miesa, nadajgc sznyclom moz-
liwie jednakowy ksztatt. Pozostawi¢ tak na godzin pare, aby
sie mieso ulezato: smazone natychmiast po wybiciu, kurczy sie
nietadnie. Dziesie¢ deka wedzonej stoniny pokrajaé w cienkie
paski i naszpikowac niemi sznycle, przektuwajac je nawskros.
Przed smazeniem posypa¢ lekko maka i smazy¢ na obfitym
szmalcu. Soli¢ dopiero wtedy, kiedy z obu stron sie zrumienia,
a to w celu zachowania biatosci miesa. Gdy rumiane, przykry¢
patelnie pokrywa, aby dobrze wewnatrz doszty. Tymczasem
zrobi¢ purée kartoflane, lub ugotowac na sypko pietnascie deka
ryzu. Na kartoflach lub na ryzu utozy¢ sznycle. Na pozostaty
na patelni tluszcz wla¢ filizanke wody i wcisng¢ sok z pét cy-
tryny. ZagotowaC ostro, mieszajac tyzka, aby pozostaty po
sznyclach sos odstat od patelni. Sosikiem tym pola¢ sznycle i
ryz. Mozna tez zamiast cytryny wiozy¢ do sosu dobrg tyzke
kwasnej Smietany.

GLOWIZNA WIEPRZOWA NAPREDCE.

Latwe, tanie danie, zastepujace na letnisku wyroby ma-
sarskie. Jedng noge wieprzows, ucho, kawatek podgardla, ozo-
rek i kawatek przerastatego boczku (razem okoto dwdch kilo
wieprzowiny) zala¢ trzema litrami wody, wiozy¢ cebule, listek,
kilka ziarn pieprzu i ziela i gotowa¢ wolno, szumujac. Gdy za-
wrze, wiozy¢ marchew, pietruszke i katarepke, albo kawatek
miodej kapusty. Skoro jarzyny zmiekna, wyjac je wraz z cebulg
i uzy¢ na co innego. Wieprzowine gotowa¢ bardzo wolno, tak
dtugo, az nietylko od kosci odstanie, lecz nawet zupetnie sie roz-
padnie. Rosotu nie powinno by¢ wiecej nad jeden litr. Mieso
pokraja¢ w drobng kostke, wymiesza¢ na misce z rosotlem. Oso-
li¢ do smaku. Nieco popieprzy¢. Przetozy¢ do formy od keksu,
lub do waskiej blaszanej foremki do plackéw. Wynies¢ na chtdd,
do lodowni lub piwnicy. Nastepnego dnia da sie Slicznie krajac
w cienkie plastry, jak salceson. Podawa¢ do tego chrzan z oc-
tem, musztarde, lub sos tatarski.

na letnisko —
stolice Dblisko.

23



» B L U

KURCZETA SMAZONE.

U nas, w Polsce, podajg przewaznie Kkurczeta pieczone,
duszone, lub w potrawce. Wyborna kuchnia wiedenska uzywa
natomiast prawie wytgcznie kurczat smazonych. Mozna uzy¢
na to kurczat juz ugotowanych, jak na rosét, lub tez surowych.
W tym ostatnim wypadku bierze si¢ kurczeta bardzo miode,
krajac je wzdtuz na potowki, tub, gdy sg nieco wieksze, na
Cwiartki. Kawatki kurczat lekko posoli¢ i, o ile sie da, usungc
z nich kos¢ piersiowa. Nozki i skrzydetka fadnie podwing¢ i pod-
suna¢ pod skérke. Watrdbki i zotgdki podsung¢ pod skrzydetka,
kurczeta osoli¢, utozy¢ na deseczce, przycisna¢ druga deseczka
i ciezarkiem. Dac tak poleze¢ godzin pare. Wyja¢ z pod prasy,
osaczyC ze zbytniej wilgoci, utarza¢ w mace, rozbitem jajku i
buteczce i smazy¢ wolno w bardzo obfitym szmalcu. Gdy sie
tadnie zrumienig, wstawi¢ wraz z patelnig lub brytfanng na
kwadrans do piecyka. Powinny by¢ dobrze przesmazone, az
chrupigce. Przetozy¢ na wygrzany poOtmisek. Na pozostatym
szmalcu predko usmazy¢ kilka gatazek zielonej pietruszki. Ubra¢
nig potmisek, wkoto obtozyé cwiartkami cytryny i bardzo go-
rgce podawac¢. Do nich moze by¢ salata glowiasta z cytryng
i oliwa.

KURCZETA ZE SMAKIEM ZWIERZYNOWYM.

Wybra¢ nieduze, ale migsiste kurczeta, majgce dobrze ro-
zwinietg piers a krotkie uda. Oprawione, jak do pieczenia, na-
trze¢ mocno kilkunastu ziarnami jatowca, drobno utluczonemi
i zmieszanemi z igltami jodtowemu Osoli¢, wilozy¢ do garnczka,
wsypac¢ jeszcze mieszaniny jatowca, przycisna¢ talerzem, zosta-
wi¢ tak do dnia nastepnego. Nazajutrz mieszanine te odrzucic,
kurczeta naszpikowaé sloninkg i upiec na masle. Gdy sie fadnie
zrumienia, poprdszy¢ tyzeczkg maki i polewaé $mietana, az doj-
da. Mozna do $mietany dodac troche pieprzu tub imbiru. Poda-
wacé obtozone grzankami z bulki. Do nich kompot lub boréwki.

KALAFJORY SMAZONE.

Kalafjory obgotowa¢ w osolonym wrzatku, uwazajac, aby
tylko stracity surowizne, lecz nie zmiekty zupetnie, gdyz roz-
mieklte kalafjory nie datyby sie usmazy¢. Odla¢ na durszlak
lub przetak, przela¢ zimng wodg, osaczy¢ dobrze na ptotnie lub
sicie. Podzieli¢ na rézyczki rozmiaru duzego, wioskiego orzecha.
Utarza¢ w mace, nastepnie w rozbitem jajku, nakoniec w tartej
buteczce. Natychmiast smazy¢ w rozpalonym szmalcu lub wo-
lowej fryturze. Powinny ptywaé, tak, jak paczki. Kiedy sie lek-
ko zrumienig, wyjmowac¢ durszlakowg tyzka. Osgczy¢ ze zby-
tecznego tluszczu na szarej bibule. Utozy¢é w piramide na pot-
misku, pokrytym serweta. Poda¢ z cytryng, pokrajang w po-
dtuzne CEwiartki.

KOTLECIKI JARZYNOWE.

Mtoda marchew, gorsze kalafjorki, kilka kalarepek, ko-
rzonek pietruszki ugotowa¢ w rosole, lub na smak do zupy. Ra-
zem powinno by¢ tych jarzynek okoto trzech éwierci kilo. Osa-
czy¢, ostudzi¢, usieka¢ drobno. Whi¢ jedno duze, lub dwa mate
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jaja surowe, wsypac tyle tartej buleczki, aby mozna bylto z tej
masy formowac¢ kotleciki. Doda¢ garstke usiekanego koperku,
tub, kto woli, troche gaiki muszkatotowej, osoli¢ do smaku. Ro-
bi¢’nieduze kotleciki, utarza¢ w mace, w rozbitem jajku (moze
by¢ samo biatko), nakoniec w tartej buteczce. Smazy¢ na szmal-
cu lub na masle. Przewraca¢ bardzo ostroznie topatka, aby sie
nie pokruszyty. Po przetozeniu na pétmisek pola¢ sosem biatym,
koperkowym, lub czystym pomidorowym. Poda¢ do nich mtode
kartofelki, lub satate gtowiastg z cytryna i oliwa. Na takie ko-
tlety mozna uzy¢ wszelkiego rodzaju jarzyn, za wyjatkiem bu-
rakow, pomidoréw i starych kartofli.

JAM (DZEM) TRUSKAWKOWY.

Truskawki, przeznaczone na dzem, podzieli¢ na dwie cze-
ci. Gorsze, drobniejsze, brzydsze, ztozy¢ do garnka, przykry¢ po-
krywa, upiec w piecu po chlebie, lub pod blachg w czasie go-
towania obiadu, poczern przetrze¢ przez niezbyt geste sito. Na
kilo truskawek — #tadnych i brzydkich, razem wazonych -
bra¢ kilo cukru. Drugg cze$¢, czyli tadne truskawki, utozy¢
w miedniczce, przesypujac cukrem, skropi¢ wodg, tylko w ta-
kiej ilosci, aby cukier sie odrazu nie przypalit. Smazy¢ wolno,
zeby sok z truskawek uformowat z cukrem dostateczng ilos¢ sy-
ropu. Gdy truskawki juz nawpdl usmazone, dolaé¢ przetarta ma-
se z upieczonych truskawek i dosmaza¢ predko na silnym
ogniu, jak galarete. Szumowa¢ dopiero pod koniec, gdy dzem
prawie gotéw. Skoro owoc bedzie przezroczysty, zlewa goraca
konserwe w dobrze wygrzane stoiki; nazajutrz dopiero zawia-
zywac je btong celuloidowg (krajowego wyrobu). W taki spo-
sob smazony dzem ma kolor tadniejszy od smazonego zwyktym
Spnoow Pmi ElZbieia

KORESPONDENCJE

P. Aniela Krysomska m Grodku Jagiellonskim.  Wermi-
szel jest to najdrobniejszy makaron kupny. Serem ostrym na-
zywamy sery starsze, mocno sfermentowane i suche. Moze to
by¢ wiec ser litewski, tylzycki, trapistow i t. p. Sery te, uzywane
po utarciu do potraw, moze zastgpi¢ zwykty ser zielony, ziéti-
wy. Z seréw zagranicznych ostrych najbardziej znany jest par-
mezan (bardzo kosztowny). Zaréwno wermiszel, jak i sery, zdal-
ne do tarcia, sprzedajg wszystkie handle kolonjalne, a nawet
drobne sklepy spozywcze w najmniejszych miasteczkach.

Czytelniczce z Zagtebia. — Uniwersalnego $rodka na po-
wstrzymanie wypadania wtoséw i na tupiez niema, albowicn
sq to tylko przejawy jakiego$ cierpienia skory gtowy, wtosow,
a moze nawet i jakiego$ niedomagania wewnetrznego. To tez
za kazdym razem nalezy zbada¢ skore gtowy, wiosy, a nawet
i stan ogolny. Jakkolwiek dzi$ juz nie ma Pani widocznych
objawow cierpienia tarczycy, jednak moze byc¢ jeszcze jaka$
sprawa, przebiegajgca skrycie.. Nalezatoby wiec zwrocie sie co
lekarza-specjalisty choréb wioséw, by po doktadnem zbacanui
okreslit przyczyne, a wbwczas dopiero zastosowaé odpowiec-
nig kuracje.
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