Prawa przedruku zastrzezone.

TRESC NUMERU: Ciasnha teorja ,,Otwartych Drzwi* —Herminja Aagleroma. Skupienie sil — samopomoc —
kolezenstwo — Jadwiga Krawczyriska. Poezje: ,,.Zebracy“ — H. Januszemska. W paryskiej Sofjowce — Aura
Wylezynska. Kryzys rodziny w polskiej beletrystyce kobiecej z roku 1930 — Stefanja Podhorska-Okoloio.

Wystawa wiosenna u Baryczkéw — 5. P. O. — Kobieta w $wiecie i w domu.

Nasza Mownica. Nie trzeba

zadac za wiele... — Wanda Dobrzanska. Pawie — A. D. Jak unikng¢ otytosci — Dr. med. Zofja Rostkomska.

Bulwy — D...a. Kuchnia wiosenna — Pani Elzbieta. Tanie obiady dla pracujacej inteligencji — Pani Elzbieta.

Przepisy gospodarskie — Pani Elzbieta. Ksigzki nadestane do Redakcji. Korespondencje. Dodatek ,,Mody
i roboty.

CIASNA TEORJA ,,OTWARTYCH DRZWI®

Zagadnienia spoteczne sg wypadkowag réznorod-
nych czynnikéw i zaleznie od ukiadu sit tych czyn-
nikébw wyraza sie ruch spoteczny dosrodkowo Iub
od$rodkowo. Aby jednak unikng¢ jednostronnosci
w rozpatrywaniu nawet poszczegélnego zagadnienia,
nalezy przedewszystkiem zaniecha¢ wytgcznego sto-
sowania teorji. Teorja bywa bowiem albo za ciasna,
albo zbyt obszerna, to znaczy, ze w obu wypadkach
nie przystaje do form zycia.

Niewatpliwie, w pewnych okresach rewolucyj-
nych wzburzen zbyt obszerna teorja na krotka chwile
usituje zapanowac¢ nad formg zyciowa. Ale rola teorji
jest wtedy burzycielska, w istocie swej negatywna, co
najwyzej realizujgca sie fragmentarycznie. Nastepna
faza jest juz porewolucyjne modyfikowanie teorji,
przykrawanie jej do praktycznych nakazow. Jest to
niemal ustalone zjawisko, ktére samo przez sie naj-
dosadniej motywuje wyzszo$¢ ruchu ewolucyjnego,
jako uwzgledniajgcego kazdoczesng potrzebe ulepszen.

Ruch kobiecy, nawet w samych swoich poczat-
kach, nie byt nigdy w scistem tego pojecia znacze-
niu — rewolucyjny. Stad tez poszto, ze dziatalnos¢ jego
nie byla przeczgca, ze, burzac pewne przestarzale za-
sady, odrazu wstawiat na ich miejsce pozycje realne,
konstruowat nowag forme. Ujmujac wiec z perspekty-
wy fazy feminizmu, dojdziemy do pocieszajgcego
wniosku, ze zwyciestwo przyszto kobietom stosunko-
wo fatwo i ze ta nasza ,rewolucja miata odmienne
przejawy; rzec mozna, ze ruch emancypacyjny kobiet
wyptywat logicznie z przemian, ktére w tym czasie
zaznaczyty sie w kazdej dziedzinie zycia. Miat bo-
wiem ruch kobiecy za sobg zarowno argumentacje
rauki, jak i odmienne warunki w zdemokratyzowa-

nym ustroju panstw, w odmiennej organizacji pracy,
w spotecznych i politycznych przeobrazeniach wieku
XIX. Ruch kobiecy byt wiec naturalnem zjawiskiem
i, jako taki, musiat sie dokona¢, musiat zwyciezy¢.

Teraz zas zajat on rownoznaczne miejsce w kom-
pleksie innych zywotnych zagadnienn spotecznych.
Koniecznos¢ ulepszen, ujawniajaca sie dzis w spra-
wach kobiecych — to rezultaty doswiadczen, a jedno-
czesnie jest to uzgadnianie owej wspolnej pracy
i wspolnych dazen, ktére rzutujg linje powszechnego
postepu. Nie znaczy to jednak, zeby kobiety nie mu-
sialy ze szczegblng bacznoscig strzec indywidualnych
zagadnien spraw kobiecych. Idgc bowiem w kierunku
dosrodkowym, w catoksztalcie zagadnien spotecznych,
rezerwujg sobie kobiety pewne posuniecia odsrodko-
we, jako wylacznie wihasne, obronne i ochronne, jako
niejednokrotnie jeszcze zdobywajace.

Widzimy wiec, ze kobiety, nie tamigc zasady
rownouprawnienia, musiaty wysung¢ i stale jeszcze
wysuwaja pewne postulaty, majgce na celu obrone
praw kobiety, jej wolnosci, jako cztowieka, i zadan,
poruczonych jej przez przyrode. Witasnie to uwzgled-
nienie odmiennosci, sformutowane w pierwszym rze-
dzie w ochronie kobiety-matki, stato sie w rozwoju
i rozroscie zagadnien kobiecych postulatem podsta-
wowym. Ustawodawstwo poszczegélnych panstw, re-
prezentowanych w ,Miedzynarodowem Biurze Pra-
cy“, wprowadzito u siebie specjalne ochronne prawa
dla kobiet, zwlaszcza dla kobiet, pracujagcych w in-
stytucjach, przedsiebiorstwach, dla kobiet-robotnic.
Znamy te prawa ochronne, ktore sg naszemi istothe-
mi ,,zdobyczami spotecznemi®, a ktére trzeba byto wy-
walczac i z niemaltg trudnoscig zdobywac. Nie sg one



doskonate, moze zresztg nigdy nie beda zupeinie do-
bre, a w praktyce wywotujg nawet pewng kolizje
z zasadami feminizmu, ktéry do tej chwili nie zreali-
zowatl jeszcze najwazniejszego swojego postulatu:
rowna ptaca za réwng prace.

Prawa ochronne dla kobiet pracujgcych sg wiec
poniekad przeszkodg w zrealizowaniu catkowitego
réownouprawnienia — mowig skrajne feministki. | te
wiasnie trudnosci w osiggnieciu réwnej oceny mate-
rjalnej dla pracy kobiet powotaty -przed paru laty do
zycia nowa miedzynarodowsa instytucje ,,Otwartych
Drzwi* (Open Door Council), ktéra przeciwstawita sie
zasadniczo ,,Miedzynarodowemu Biuru Pracy*
wzglednie jego dziatalnosci, dotyczacej spotecznych
zagadnien pracujgcej kobiety. ,,Open Door“ odrzuca
bowiem wszystkie prawa ochronne dla kobiet, wy-
pracowane przez ,,Miedzynarodowe Biuro Pracy*,
a odrzuca je dlatego, ze ograniczajg rownouprawnie-
nie. Postulaty ,,Otwartych Drzwi“ sg wiec jakgdyby
»czystg forma”“ feminizmu, oderwang od konkretnych
zyciowych sprawdziandw.

Na tamach ,,Bluszczu“ w N-rze 34 r. ub. p. Na-
talja Jastrzebska omowita szczegétowo postulaty
,»Otwartych Drzwi“, wykazata ich plusy i minusy, ich
emocjonujgcg i demagogiczng wage. Nikt z nas nie
watpi, ze sprawa jest wazna, ze ,,Otwarte Drzwi“
majg sporg liczbe zwolenniczek, skrajnos¢ rozwija bo-
wiem szybkg propagande i operuje tatwemi efekta-
mi. P. Jastrzebska, w zrozumieniu waznosci tego neo-
emancypacyjnego ruchu, wezwata kobiety polskie do
przedyskutowania haset ,,Otwartych Drzwi“. W isto-
cie ruchliwy ,,Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet”
jeszcze w lutym b. r. zainicjowat akcje dyskusyjna na
temat postulatéw ,,Otwartych Drzwi“, a wyczerpu-
jacy referat p. Haliny Krahelskiej wyraznie wypo-
wiedziatl sie przeciw postulatom ,,Open Door*

Nie ulega watpliwosci, ze skrajnie feministycz-
ne hasta ,,Otwartych Drzwi“ Kryjga w sobie duze nie-
bezpieczenstwo, a godzac w zdobycze spoteczne ko-
biet, moga stworzy¢ dla kobiet pracujacych warunki
jaknajciezsze. W szeregu artykutdow pp. Szetggowska,
Siemieniska, Minkowska, Jaxa-Bykowska, Krahelska
i inne zgodnie ocenity szkodliwos¢ takich ,,ambicyj“,
moze popartych argumentacjg teoretyczng, ale w prak-
tyce bodajze niezastosowalnych. Jezeli bowiem po-
stulaty ,,Open Door*, dotyczgce wolnosci wyboru pra-
cy w kazdej gatezi przemystu, nawet w szkodliwej
dla zdrowia (np. w przemysle otowianym), albo i po-
stulat zniesienia ustawy, zabraniajgcej kobietom pra-
cy nhocnej — miatyby niejakie uzasadnienie, to zadng
miarg nie mozna sie zgodzi¢ na zadanie ,,Otwartych
Drzwi“, aby zniesiono prawo ochrony kobiety przed
porodem i po porodzie. Dowodzenie ,,Open Door“, ze
panstwo nie traktuje matki, jako wolnego cztowieka,
a tylko jako s$rodek do przysparzania dzieci — jest
demagogiczne, mowigc bowiem pieknie o wolnosci ko-
biety, naktada na nig brzemie nadludzkiego wysitku
i czyni ja przedmiotem wyzysku pracodawcow.

Wyjatkowos¢ tego prawa ochronnego dla kobiet
jest zreszta uzasadniona nietylko wzgledami humani-
tarnemi, nieuznawanemi przez zaciekle feministki
,»Otwartych Drzwi“. Slusznie dowodzi p. Krahelska
(,,Gazeta Polska z 27-o0 marca b. r.), ze ,kobieta-ro-
botnica z tytutu macierzynstwa w kazdym ustroju
bedzie wymagata specjalnej ochrony pracy®. | tu
wiasnie zatamac sie musi zasada rownouprawnienia
na rzecz — przywileju. Przywilej ten uwarunkowata
przyroda i dlatego hasto ,,Otwartych Drzwi“ posiada
znamiona wylgcznie teoretyczne, jest to wiasnie ty-
powy przykitad teorji zbyt ciasnej.

Kwestja kobieca, jak zaznaczyliSmy, nie jest dzi$
osobnem, samopas idgcem zagadnieniem spotecznem.
Powigzana z kazdg niemal dziedzing zycia, musi spra-
wa kobieca uwzglednia¢ sprawy ogolne, dostosow;;
sie do catoksztattu organizacji spoteczno-panstwowej
Kobieta zresztg we wlasnym interesie nie moze rozbi-
ja¢ rodziny, a, rodzac dzieci, musi speilnia¢ zadanie
matki i wychowawczyni. Na to niema rady, i rozum-
ny feminizm potrafit wywalczy¢ dla kobiety wyijat-
kowe prawa ochronne. Moze nie sg one jeszcze dosta-
tecznie stosowane, a sprawa urlopow potogowych i po-
potogowych nie we wszystkich instytucjach i przed-
siebiorstwach jest nalezycie interpretowana. Naleza-
toby raczej rozciggnaé scislejszy nadzér nad wyko-
nywaniem tych ustaw ochronnych, sformutowaé¢ wy-
ptacanie zasitkbw w okresie urlopoéw porodowych
w ten sposob, zeby kobiety nie ponosity w tym okre-
sie szkdd materjalnych, zeby owa forma ubezpiecze-
niowa nie obcigzata zarobkéw kobiety.

Nie zwalczanie wiec tych ustaw, ale rozszerza-
nie ich, ulepszanie na korzys¢ kobiety-matki — wy-
daje sie nam postepem feminizmu. To za$, co propa-
guje ,,Open Door* juz w tej chwili okazato sie mie-
czem obosiecznym, skoro zyskato obroncéw w sferach
pracodawcow réznego autoramentu. Chwalg sobie ci
panowie ambicje kobiet z ,,Open Door“, ale jak po-
stgpia z pracownicg, ktora okaze sie stabsza i bedzie
musiata zaniecha¢ pracy na ustawowy dzi$ czas sze-
Sciu tygodni po porodzie? Napewno wyrzuca ja na
bruk, bez poniesienia zadnej odpowiedzialnosci za to,
Zze matka i dziecko zging z gtodu.

A teraz jeszcze pare stdbw o samej epatujacej
nazwie: ,,Otwarte Drzwi*“ Otwarte drzwi do wszel-
kiej pracy sg przeciez naszym postulatem, skoro od-
ctawna juz zgdamy wolnej i uczciwej konkurencji
pracy i jednakiej ptacy za jednakg prace. To jest po-
niekad nasz ruch odsrodkowy, zagarniajgcy szersze
tereny. Natomiast inna jest sprawa z ochrong macie-
rzynstwa, bo zagadnienie to ma znaczenie biologiczne,
jest prawem trwatosci istnienia, miesci wiec w sobie
owg realnos¢ wszelakich zagadnien, ktoére bez czio-
wieka przestajg by¢ nawet pojeciem. Jezeli tak ujmie-
my akcje ,,Open Door*, ujrzymy dopiero catkowitg
ciasnote doktrynerstwa spotecznego ,,Miedzynarodéw-
ki Otwartych Drzwi* Herminja Nagleroroa.
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(Miedzynarodowy Zwigzek Kobiet Pracujgcych Zawodowo)

W poselstwie od Miedzynarodowego Zwigzku
Kobiet Pracujagcych Zawodowo, z pozdrowieniem dla
Polek i zaproszeniem przystgpienia do icli szeregbw —
zjawita sie z koncem marca w Warszawie i Krakowie
Miss Dorothy A. Heneker, sekretarka generalna tej
organizacji.

Skad? Z Nowego Jorku. Montrealu, Rzymu, Pa-
ryza, Wiednia, Londynu. To sg bowiem dotychczas
osrodki ?IUP organizacji, ktéra pragnie rozszerzyc sig
na caty kulturalny Swiat.

— Wierze, ze stworzenie zyczliwego porozumie-
nia i wspotpraca kobiet, pracujacych zawodowo we
wszystkich narodach moze posungc znacznie naprzod
pokojowe stosunki miedzy narodami Swiata.

Pa, ktdra to moéwi, nie jest naiwna marzycielka.
Miss Dorothy A. Heneker jest z wyksztatcenia histo-
ryczkg i prawniczka, praktykujaca w dziedzinie ban-
kowosci, autorkag naukowych prac, prelegentka zna-
ng i dziataczkg wybitng. Powierzono jej przewodni-
ctwo kanadyjskiego oddziatu i Sekretarjat generalny
Miedzynarodowego Zwigzku.

Przybyta obecnie do Europy, by przygotowac
Kongres Miedzynarodowy swej organizacji. Odbedzie
sie on w Wiedniu z koncem lipca.

Z sympatyczng Amerykankag przechodzimy od-
razu na tory konkretnego porozumienia. Przypominam
jej, ze ,,International Federation of Business and Pro-
fessional Women* nie jest w Polsce nieznana; tego
lata bawita u nas juz wycieczka amerykanskiego od-
dziatu, wzbudzajgc duze zainteresowanie i sympatje.

— Kobiety w Stanach Zjednoczonych byty
zreszty pierwsze, ktore powotaty 0 zycia nasz Zwia-
zek — oswiadcza p. Heneker. — Byto to w roku 1919
w Saint Louis. DwieScie kobiet, nie majac nic, précz
wiary w swa misje, poczucia potrzeby i pozyteczno-
éci takiej organizacji, zatozyto zrzeszenie kobiet, za-
wodowo i handlowo pracujgcych. Obecnie liczba
cztonkin w Stanach Zjednoczonych dochodzi do 70.000,
a naleza one do przeszto 500 r6znych zawodow. Zwig-
zek ma w Nowym Jorku wiasne biuro, zajmujgce cate
pietro w olbrzymim drapaczu nieba na Broadway'‘u.
tam rowniez znajduje si¢ redakcja pisma zwigzko-
wego, wychodzacego pod tytutem ,,The Independent
Woman* (Samodzielna Kobieta).

— Co faczy te kobiety roznych zawodow i nie-
watpliwie réznych pogladow?

— Wspdlne cele, ktére ujmujemy w trzy okre-
$lenia: skupienie sit kobiecych, pomoc wzajemna i roz-
woj kolezenstwa. Kazda kobieta zrozumie korzysci,
ptynace ze wspolnej akcji. W Ameryce bardzo wiele
kobiet pracuje w ciezkich warunkach, zadaniem na-
szego Zwiazku jest te warunki uczyni¢ mozliwie naj-
lepszemi.

— Jakiemi
Zwigzku?

— Bede mowita wcigz o Stanach Zjednoczonych,
bo tam wytworzyty sie juz pewne wzory dziatalnosci,
ktére moga by¢ czeSciowo stosowane i w innych Kkra-
jach — zaznacza Miss Dorothy Heneker. — Po pierw-
sze, Amerykanki zajety sie zbadaniem mozliwosci
i warunkow pracy zawodowej kobiet w tych zawo-
dach, ktére one juz uprawiaja. Po drugie, zaintere-
sowaty sie nowemi zawodami, w jakich mogg by¢ za-

drogami idzie zatem dziatalnos¢

trudnione kobiety, i na tej drodze zyskaty wiele pola
dla miodych sit. Po trzecie, badaja warunki zycia
i prawng sytuacje kobiet, pracujgcych zawodowo.

— Co osiggneta juz ta praca Zwigzku, jakie re-
Zultaty?

— Bardzo, doniosta rzeczg byto ustalenie (stan-
daryzowanie) typu amerykanskich szkét handlowych
dla kobiet, co Zwigzek osiagnat dzieki wspotpracy
Z ministerstwami, zwiaszcza z ministerstwem pracy
i przemystu i handlu. Dzi§ mamy w Stanach jeden
typ tych szkot. Inng sprawag jest np. kwestja zatrud-
nienia kobiet starszych. W Ameryce bardzo trudno
jest o posade osobie (mezczyznie czy kobiecie), ktéra
przekroczyta tat 40, ubezpieczenia za$ na staros¢ (ase-
kuracje) mozna otrzymaé dopiero od 65 roku zycia.
Sytuacja tragiczna. Przy wspotpracy Uniwersytetu
w Michigan, Zwigzek zebrat statystyczne dane na ten
temat, aby zajg¢ sie dolg i sytuacja kobiet, nie moga-
cych z powodu swego wieku znalez¢ pracy.

— Dzieki naszym staraniom — ciggnie Miss He-
neker — odbyt sie w Stanach ,,Tydzien Kobiety pra-
cujacej”, w ciggu ktérego wszyscy burmistrze i pre-
zydenci przeprowadzili ankiete o zatrudnieniu kobiet
w zawodach wolnych i handlowych.

— A na czem polega Ep))oszukiwanie nowych
mozliwosci i pol pracy dla kobiet? — nie daje odpo-
cza¢ mej rozmoéwczyni.

— Przedewszystkiem pracuje sie nad skierowy-
waniem miodych dziewczat do wiasciwych dla nich
zawodow, wedtug ich uzdolnien.

— Jednem stowem, szeroko rozwiniete porad-
nictwo zawodowe...

— Tak jest. Pozatem udzielamy pozyczek zwrot-
nych pracownicom, pragngcym sie doksztatca¢. Mamy
na ten cel fundusz: ¢wier¢ mtljona dolaréw.

Okazuje sie, ze sie nie przestyszatam. Na mojg
prosbe, Miss Dorothy potwierdza te imponujacg cyfre.

Aby zbada¢ warunki pracy kobiet, rozestano nie-
dawno ankiete do kilkudziesieciu tysiecy kobiet z sze-
regiem pytan: jak pracuje? ile zarabia? czy po za-
razpojsciu bedzie pracowata nadal? jakie ma wy-
ksztatcenie? ile oszczedza? czy mezatka zarabia wie.
cej od niezameznej, czy przeciwnie?

Ankieta taka moze da¢ ciekawe informacje, ale
od ankiet, ktore sg znang stabostkg amerykanskich
systemoOw, szukam przejscia do praktyki zycia w po-
szczegOlnych kotach Zwigzku, zasypujagc Miss Do-
rothy pytaniami, czy ,kobiety zawodowe“ (jak mo-
wig nasze panie) majg swoje kluby, swoje banki, ubez-
pieczenia, domy wakacyjne, wycieczki, bibljoteki...

— To zalezy od poszczeg6lnych két i grup. Maja
jaknajwiekszg swobode w ksztattowaniu swych prac.
Jedne kiadag wiekszy nacisk na zycie towarzyskie, in-
ne na strone praktycznej samopomocy, niektére pro-
wadzg takze prace kulturalne, kursy doksztatcajace.
Wiadze naczelne Zwigzku dbajg za$ przedewiszyst-
kiem o sprawy ogo6lne, sytuacje prawng kobiet pracu-
jacych zawodowo, o ich zdrowie. Utrzymujemy t3cz-
nos¢ z wiladzami zdrowia publicznego, zapewniamy
cztonkiniom pomoc lekarskg i sanatoryjng, wypoczy-
nek letni i t. p. Pozatem dostajemy dla nich znizki
na kolejach, w podrézach miedzynarodowych i t. p.
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— Jak przedstawia sie akcja Zwigzku w innych
krajach?

— W roku ubieglym (26 sierpnia) w Genewie
powstat Miedzynarodowy Zwigzek. Naleza do niego,
procz Stanow Zjednoczonych, Kanada, Austrja, Wio-
chy, Francja. Inne kraje, jak Wielka Brytanja, Belgja,
Holandja, dopiero organizujg swe grupy narodowe.
Wszedzie jednak mysl stworzenia takiej organizacji
przyjmowana jest z wielkim zapatem. Kazda grupa
I kazdy kraj majg petng swobode organizowania sie
wedtug wiasnych zasad, byle cele ogdlne byty te same
I obowigzki cztonkowskie wobec Zwigzku Miedzyna-
rodowego wypetnione. Zrzeszenia poszczegblnych kra-
jow moga by¢ zwigzkami zwigzkow kobiet, pracu-
Jjacych w handlu, przemysle, biurowosci, w zawodach
wolnych, jak lekarki, prawniczki, literatki i t. p.;
moga to by¢ rowniez organizacje, tworzone na podsta-
wie cztonkostwa indywidualnego. Muszg jednak
faczy¢ kobiety bez wzgledu na poglady polityczne
I wyznaniowe.

— A wiadze Miedzynarodowe i ich organizacja?

— Na czele Zwigzku Miedzynarodowego stoi
Lena Madesin Phillips (Stany Zjednoczone) z zawodu
adwokatka. Cztery wiceprezeski reprezentujg rozne
kraje (p. Traversari — lItalje; p. Yvonne Netter —
Francje; Dr. Marjanna Beth, znana filozofka i praw-
niczka — Austrje; p. Helen Fraser — Anglje). Kazda
grupa narodowa ma pozatem swg przedstawicielke
w zarzadzie naczelnym.

Miss Dorothy A. Heneker.

W celu lepszego rozplanowania pracy zorgani-
zowa{ysm%/ szereg wydziatow (Comittee) z siedziba
w roznych krajach. W Londynie jest wydziat orga-
nizacyjno-goscinny, ktory zajmuje sie urzadzaniem
kongresow, wymiang prelegentek miedzy roznemi kra-
jami oraz utatwianiem pobytu i goscinnosci cztonki-
niom w sfederowanych krajach. W _Paryzu |stn|eie
Wydziat wymiany wytworczosci. Zbiera i rozsyta
probki towarow, wytwarzanych w krajach, naleza-
cych do Zwiazku, wydaje i rozpowszechnia informacje
o firmach handlowych i przemystowych, prowadzo-
nych przez cztonkinie, polecajgc ich wyroby.

Wiochy objety wydziat wymian?/ I pomocy dla
artystek; Nowy Jork dziat reklamy; Kanada,
w mojej osobie, wydziat cztonkowski, ktory zbiera in-
formacje i adresy organizacyj, jeszcze nie nalezacych
do Zwiazku, oraz 0sob indywidualnych, ktore pr\%’qme
przyciagnac do Miedzynarodowego Zwigzku. W Wied-
niu wydziat informacyjny centralizuje i rejestruje
wiadomosci o pracach kobiet, pracujacych zawodowo,
zbiera publikacje z tego zakresu, udziela wskazowek
cztonkiniom, pragngcym studjowacC warunki i meto-
dy pracy kobiet.

— Jakiemi
kongres? L . . .

— Na sesje wiedenska przewidziana jest ankie-
ta w s;ﬁrawm technicznych tub zawodowych organi-
zacyj, ktore nie dopu_szczajg kobiet.  Jesli sg takie
w _Polsce, prosimy 0 ich podanie. Ja sama* — mowi
Miss Heneker — naleze do ,,uposledzonych® w mojej
ojczyznie, dzigki temu, ze mieszkam w Stanie Quebec.
Jest to jedyny Stan w Kanadzie, w ktérym obowigzuje
kodeks Napoleona. Nie wolno mi tam — jako kobie-
cie — wykonywacC zawodu adwokackiego...

Drugg kwestja, ktéra wejdzie na porzadek dzien-
ny w Wiedniu, jest sprawa bezrobocia wsrdd kobiet,
0 ezem kazda organizacja narodowa przedstawi krot-
kie sprawozdanie i swoje ewentualne projekty napra-
wy i polepszenia sytuacji. Mam nadzieje, ze Polki nie
zawioda i zjawig sie rowniez na Kongresie.

Przyjezdzajac tutaj, zwrdcitam sie do wydziatu
Zagranicznego Zwiazku Pracy Obywatelskiej Kobiet
i udato mi sie zacheci¢ przedstawicielki szeregu orga-
nizacyj do zawigzania Tymczasowego Komitetu or-
ganizacyjnego, ktory w _przysztoSci stworzy oddziat
polski naszej organizacji — konczy propagatorka
zespolenia pracujgcego Swiata kobiecego.

Dzieki akcji Miss Dorothy A. Heneker, utwo-
rzyt sie w dniu 30 marca Tymczasowy Komitet w War-
szawie, w celu zjednoczenia kobiet, zawodowo pracu-
jacych, 1 stworzenia reprezentacji Polski w Miedzy-
narodowym Zwiagzku (International Federation of
Business and Professional Women).

Weszty don pp.: Anna Szelagowska, Aleksandra
Hermanowa, Halina Siemienska, przewodniczaca
I cztonkinie. WR;IdZIa’fU Zagr. Zwiazku Pracy Obyw.
Kobiet, Zofja Miklaszewska (Zwigzek Kobiet pracu-
jacych w Handlu i Biurowosci), Sylwg)z_i Btgak-Bo-
guska, mag. praw (przew. Klubu Kobiet Postepo-
wych), Maija Kolabinska, inspektorka |{)racy; Irena
Wortmanowna, adwokatka; Jadwiga Krawczynska,
gz_lennlkarka; Eugenja Wasniewska, postanka na
ejm.

W Krakowie powstat miejscowy Komitet (z p.
Dybowska na czelt(?. Rzeczg inicjatorek bedzie dalsza
akcja i przeprowadzenie porozumienia wsrod organi-
zacyj zawodowych i kobiet pracujacych w Polsce.

Jadmiga Kraroczyniska.

sprawami zajmie sie tegoroczny



H. JANUSZEWSKA.

ZEBRACY

Czysta krynico wschodu — Zrodto bijagce —
ptaszecy swiegocie — jutrztiio zaranna — stonce —

Ustepujmy ze sztaku! lecg — leca konie zwycieskie —
Kopyta piers nam rozedral Zginiemy, jak w blasku cien —
Oto rycerze — zdobywcy storic, burz i snéw —

Oto dzien — oto dzien!

Nie rwiemy po goscincach panskich — nic mamy sit —
jak robak, petzniemy drogg w Swietle radosnem Switu —
po nas depcg i skrzydta wlokag orty, orty rozwiane,
rwagce na wielki szlak — na drogi szczytow.

Nam jeno to dniem i zdobywaniem — waskie przydroze —

a oto idziemy, jako herosy w zbawienie — w stoneczny wschéd —
pijemy pociechy najwieksze — krynice Boze —

— Rzeka Panska petna jest waod.

BRON CHIT

Biekitne, pomaranczowe, z6te i czerwone papie-
rowe latarenki otoczyty {'a i powiodly szlakiem ra-
dosnej, ekspansywnej, rozlewnej tworczosci. Piéro we-
drowato, jak mogto najszybciej po biatej karcie, wpra-
wiajagc w drzenie cate przedramie. Wszystkie miesnie
naprezaty sie i graty zgodnym rytmem wysitku. Byle
predzej, byle szybciej, byle zawrotniej pcba¢ naprzéd
pioro wélad, w trop za mknacym w przestrzenie ro-
jem Swietlistych latarni.

Rozlegt sie dzwonek. ST

Latarenki zagasty. Przez okna wdzieraC sie po-
czat niedostyszalny dotychczas hatas uIici/.

Byt to, jak zwykle o tej godzinie, chlopak z dru-
karni. Joanna odebrata duza, z6Hg koperte i powré-
cita do pokoju. Oczywiscie, nalezato odsung¢ na bok
rzeczy mniej wazne, a ja€ si¢ pracy zasauniczej. Roz-
tozyta dbugie, waskie szpalty, pachngce jeszcze farba.

Pierwsza zaraz strona rozpoczynata sie grzmigcg
rozgtosnie rozmowa. Dwaj przeciwnicy ideowi stali
nawprost siebie z rozgorzatemi fanatyzmem oczami.
Joanna zadziwifa sie, gdyz pierwszy raz widziata te
stowa, nabrzmiate jej wtasnem zyciem, w druku, jakze
inaczej wygladaty wtedy, gdy tetnity w sercu, pto-
mieniaty przed oczami, gdy przelewaty sie, gorgce
jeszcze od wzruszenia, na papied .

Nie mogta sie powstrzymac i przeczytata jed-
nym tchem wszystko do konca, dziwigc sie coraz wie-
cej zmianom i przesunieciom, ktére wystgpity odrazu
jaskrawo. To, co wydawalto sie najistotniejsze i moc-
ne, cofneto sie nagle w cien, a wyrazy nikle nabraty
nieoczekiwanej wazkosci. Tia, trudno! Sg to dziwy
przetwarzania sie rekopisu w ksigzke, marzenia w kon-
kretne zjawisko. .

Uporzadkowata nanowo szpalty i rozpoczeta wy-
fawianie omytek.

— Podaj mi termometr, — powiedziata nagle
mama i odtozyta na bok duzg Fiachte dziennika.

Ciemny, nieprzyjazny stupek rteci podnidst sie
bardzo szybko.

— Prawdopodobnie zarazitam sie¢ u Adasiow, —
mowita mama, ktadac sie do tozka. — Zreszta grypa
wisi w powietrzu. Nie réb takich przerazonych oczu,
Joasiu. Gtupstwo i drobiazg. Jutro bede juz zupeinie
zdrowa. Przykro mi tylko, ze musisz zajac sie kolacja
dla siebie i Piotrusia, a tyle masz witasnej roboty.

Gotebniczek, najmilszy pokoik, zawieszony wy-
soko, prawie o0 krok od nieba, stat sie odrazu pusty
bez przymilnej, cichej krzataniny matczynej.

— Zobaczysz, jutro bede zdrowa — uspokaja-
jaco zapewnita mama, gdy Joanna przyniosta z kuch-
ni herbate.

Nazajutrz byto jednak gorzej i mama nie wsta-
ta z tézka.

Mimo to napedzita Joanne do korekty i sama
energicznie odbyta zwykta przedobiednig konferencje
z postugaczka Genia. . o ) .

Genia kastata, sprzatajgc pokdj i skarzyla sie
na kiucie w boku. Dzien przeszedt jednak spokojnie.
Obiad podany byt w pore. Piotr, peten humoru, roz-
pedzat, jak mdgt, ciezkie chmury niepokoju. Mama
zartowata. Korekte, wykonczong starannie, zabrat go-
niec przed wieczorem.

— Jutro powinna spas$¢ goraczka, — oznajmita
mama, uktadajac sie do snu bardzo wczesnie. Kazata
ostonic siz\paraw_anem. ] o )

— Aty usigdZ przy biurku, jezeli chcesz, i po-
pracull troche. Taki miata$ dzieh rozerwany.

iotr odszedt do swego mieszkania, a gotebnik
zalegta cisza, przerywana tylko oddechem mamy.

Joanna roztozyta notatki i usitowata skupié



mysli. Biurko byto urzadzone w ten sposéb, aby z naj-
mniejsza stratg czasu mozna byto przerzucic sie od
jednego rodzaju pracy do drugiego. Nawprost pietrzy-
ty sie utozone dziatami zeszyty, peine materjatéw do
pracy magisterskiej. Po bokach krélowata w nie-
bieskich teczkach twdérczosé osobista. Z prawej stro-
ny powies¢ lotnicza (hej! Joanno! co za zuchwal-
stwo!), z lewej historyczna z czasow Mieszka Sta-
rego. Ze Sciany zwieszata sie poteczka, obcigzona sze-
regiem stownikéw, a przy foteliku stat niski stolik,
zarzucony stosem ,,zrodet“. Trudno wymarzyé wy-
godniejszy teren pracy, zarowno we dnie, gdy obok
za oknem rozposciera sie otchtan bladego zimowego
nieba, jak i wieczorem, kiedy mata, ostonieta abazu-
rem lampka skupia w swym kregu jasnym wszystkie
mysli, wszystkie posuniecia.

Ale tego wieczoru Joanna nie mogta nic z siebie
wykrzesa¢. Otowek byt jak sparalizowany i z pod
jego cienkiego ostrza nie sptywato ani jedno orzezwia-
Jace stowo. Dookota unosity sie jakby tumany gry-
zacego dymu. Z niepokoju i strachu trudno byto od-
dychac.

Wieczor sie dtuzyt, a kiedy nakoniec zetknat sie
z noca, okazato sie, ze o $nie niema mowy. Noc bo-
wiem byla zla i niespokojna. Mama nie spata, kastata,
temperatura podniosta sie do 40 st.

Przywotany nazajutrz lekarz stwierdzit bron-
etiit, przepisat lekarstwo i odszedt, zostawiwszy
w oczadziatym umysle Joanny jasniejsza smuge.

M%Znem juz sercem mogta przyja¢ wiadomosc
0 chorobie Geni.

— Ha, trudno! — rzekta z determinacjg do Pio-
tra. — Podzielimy sie pracg. Ja bede palita w piecu,
sprzatata, oraz sprébuje gotowac obiady, a ty, jak lew
afrykanski lub troglodyta, musisz znosi¢ do jaskini
zywnos¢.

Lew skinat postusznie jasng gtowsa i zaraz, zao-
patrzywszy si¢ w spis potrzebnych niezwtocznie pro-
duktow, ruszyt w dzungle, huczaca grzmotem cieza-
rowych wozow, dzwigkiem kopyt po asfalcie i pomru-
kiem sygnatow.

Przed Joanng wytonita sie kuchnia. Mata, ciem-
nawa, oswietlona z géry niewielkim Swietlikiem w da-
chu. Byto tu zimno, (o, bohaterska Geniu, unoszgca sie
na skrzydtach goracej krwi w biatej batystowej blu-
zeczce!), bowiem gotowato sie tylko na gazie. Na pot-
ce rzedem btyszczaty rondle, rondelki i1 rondeleczki.

Nalezato je napetnic¢ i pusci¢ w ruch. Ale ile wle-
wato sie w nie wody? ile sypato sie soli? kiedy wkia-
dato sie gtdbwna zawartos¢? Ha! byto to nieznane mo-
rze, na ktére pedzit mus nieubtagany. Nalezato ze-
pchng¢ +6dZz na rozbujate fale i ptyna¢ w niewiado-
mym kierunku.

— Kto pyta, nie blgdzi, — rzekla jednak prze-
zorna Joanna do swej zwatpiatej duszy. | poszia do
Zzrodia wiedzy.

— Ale pokolei, mamusiu! Wiec najpierw niech
sie zagotuje, a potem dopiero... A znéw do kotletéw
namoczy¢ butke...

Z gtowa nabita teorjg wrécita do kuchni i, za-
tozywszy fartuch, jela sie pracy.

— Jak ognia, nalezy w nauczaniu unika¢ werba-
bzmu! — mrukneta, patrzac bezradnie na butke, pty-

wajaca w mleku. — Bég raczy wiedzieé, czy jg wy-
cisngé, czy tez tak namoknietg zuzytkowac. Binet ma
racje, twierdzac, ze wychowanie powinno stwarzaé
szereg przyzwyczajen. Genia, wychowana na kuchar-
ke, aniby sie tu zawahata!

Wreszcie uformowata kotlety. Patrzyta z zado-
woleniem, jak lezaty r6zowe, roste i wyklepane na-
lezycie. Obok oczyszczona brukselka, dalej obrane
kartofle i odmierzona w filizance kasza.

Joanna bowiem w tej odpowiedzialnej godzinie
zycia postanowita by¢ systematyczna i przewidujaca,
baczna i ostrozna. — W ten sposdb postepujac, unikne
przynajmniej razacych btedow, — myslata, przysta-
wiajgc do ognia rondelki. — Dobry dowodca musi
by¢ przygotowany na wszystko.

Lecz gdy batalja si%( rozpoczeta, dreszcz ja prze-
szedt. Bowiem w garnkach zapienito sie, a para
buchneta, jak z lokomotywy. Nie tracgc przytomnosci,
poczeta zasypywac kasze. Wilgotna aureola otoczyta
Jej puszysta glowe, zaczeta wiec smetnie wspominaé
rzezwe podmuchy wiatru na otwartej przestrzeni.

— Praca fizyczna jest rzeczg cudowng, — uswia-
domita sobie. — Rozkoszg jest pracowac np. w ogro-
dzie. Ksztattowa¢ powierzchnie ziemi i wydobywaé
z niej drobniuchne zycie, a potem czuwac¢ nad niem.
Mite jest woOwczas utrudzenie ramion i grzbietu.
Wszystkie zmysty pracujg w przyspieszonem tempie,
wyobraznia zabarwia sie nanowo, a serce bije coraz
$pieszniej. Jest to w calem znaczeniu tego stowa praca
twoércza. Natomiast kuchnia zweza zakres mysli do
obwodu rondla, a wrazenia, jakich dostarcza, sgnie-
ponetne. Wszystko oto betkoce bezmysinie, wre, kipi,
szumi.

Hatas wzrést, gdy na ogien wstgpita patelnia.

Masto zaskwierczato, kotlety buchnety oparem,
parsknety tluszczem, zasyczaly, rozztoszczone, ciem-
ne od furji. Blekitne festony dymu spowity kuchnie.

Zblizat sie moment decydujacy. Podanie obiadu
Ha! Niewiadomo, czy mozna drugie danie bezkarnie
zostawi¢ na ogniu. A jak ,,przypsnie”, przypali sie,
albo zgota ,,wysmyrli sie“ do cna?

Zgrzana, zaczerwieniona, przepojona kuchennym
zapachem, zafrasowana, nieszczesliwa, wniosta na-
koniec Joanna — magister lilozofji — wszystko na-
raz do pokoju. Niech juz sie dzieje, co chce.

— Tron pani domu nie stoi na ré6zach, — oswiad-
czyla, odgarniajac z czota czupryng. — A najwiecej
upokarza mnie fakt, ze to ja, ktora nad wszystko ce-
ni?( zaradnos¢, w tym wypadku jestem niedotezna,
jak niemowle.

— Nie martw sie, — pocieszyta mama. — Ja
w twoim wieku nie ugotowatabym tak obiadu. Zupa
jest bardzo dobra.

— Specjal! — mruknat Piotrus-Lew. — W zy-
ciu nie jadtem nic podobnie smacznego!

Pokrzepiona dobrem stowem i uznaniem naj-
blizszych Joanna nieco ufniej spojrzata w swa przy-
szto$¢. Mama byta zdrowsza, to tez nad wieczorem,
gdy rozgwar pracy sie uciszyt, mozna byto zapali¢
czarodziejskie latarenki. | pograzycC sie w nierealnym
Swiecie.

Lecz nazajutrz okazato sie. jak zgubng rzecza
jest zbytnie zaufanie w swe sity. Zofja Sikorska.



W PARYSKIEJ SOFJOWCE

VII.
Polska Pani Girardin.

Mitos¢ do meza kazata Zofji Wegierskiej pisac
0 politycznem potozeniu Turcji, mitoS¢ do coreczki
podsunefa dziecinne tematy; dla siebie, dla swej ma-
terjalnej swobody ii dla zdobycia niezaleznosci, sta-
fa sie — mistrzynia feljetonu, polska pania Girardin.

Aby nie zwracac sie do rodziny o pomoc, zacze-
fa pisywa¢ do pism krajowych. Poczatkiem tego byto
zaproszenie do wspoOtpracy przez redakcje Dodatku
do Czasu; powierzono jej kronike miesieczng, ktorej
podjefa sie dla chleba, a z ktérej uczynita dzieto, god-
ne czytania i zachwytu, zapomniane i bezimienne,
warte przypomnienia i podpisania jej imieniem.

Za Dodatkiem do Czasu poszty inne zaméwie-
nia. Biblg’}oteka Warszawska prosita jg o informowa-
nie swych czytelnikéw o tem, co sie dzieje w Paryzu:
gazety dopominaty sie wspOtpracownictwo; gdy
powstat ,.Bluszcz“, nad greckiemi literami znaczonym
artykutem Sofos pochylaty sie z zachwytem kobiety
w szerokich, ciemnych sukniach, postacie z winjetki
pisma. Miedzy niemi, zaszyta na wsi Narcyza Zmi-
chowska, darzaca Zofje zastuzonym tytutem ,Swiet-
nej pism naszych korespondentki®,

Pisata nietylko o literaturze, sztuce i nauce: po-
ruszata wszystkie éwczesne zagadnienia — précz po-
litycznych; ukryta sie pod meskg postacia, gdyz w tej
fikcyjnej roli swobodniej o wszystkiem mowi¢ mogta.
Wiele pisata o samym Paryzu. Paryz jest, jak czio-
wiek kochany — wcigz inne pokazuje oblicze, poki
patrze¢ na nie umiemy... Mieszkancow jego wielbi
Jjednoczednie i krytykuje; podwojnem zyje zyciem:
miasta, ktére jg otacza i — poezjg polska, na ktorej
sie wlgg:howa’fa. . .

isata, jak kobieta madra, rozumna, uczona, jak
kobieta dobra, pieknie o rzeczach powaznych, wierna
zasadzie XVIII-go wieku: ,,Glissez, nappuyez pas .
Kazda jej karta jest, jak gatgZ, uginajgca sie pod
ciezarem_kwiecia. . . i . .

»Wiadomosci Polskie , wyraz 6wczesnej emigra-
cji, ocenity jej prace; méwia o niej, ze z taktem i po-
czuciem rzeczy wywigzuje sie z zadania; zachwycajg
sie nieporéwnanem mistrzostwem stylu, prawdziwie
artystycznem odczuciem, brylantowym humorem.

Pisata o ksigzkach, ktorych w Polsce nie znano,
0 zyciu tam niewidzianych, a przedstawiata je tak,
iz Klaczko zaliczat jg do rzadkich ,,feljetonistow-ko-
respondentéw*, ktérzy ludzi w kraju uczyli marzyc
i teskni¢ za Paryzem. W tej dobie, gdy czytano mato,
ona posiadata wielka liczbe czytelnikdw, ale ze szczyt
stawy osiggneta — bezimiennie, nalezy polskiej pani
Girardin wynagrodzi¢ najwiekszg krzywde, jaka sta¢
sie moze autorowi.

VIII.

Zwierciadto paryskiej stolicy ro roku 1854.

Zofja Wegierska tak w roku 1854 zaczela pierw-
szg swg korespondencje do Dodatku do ,,Czasu .

»,Chcesz wieSci z modnego S$wiata? Teskno ci wiec za
Paryzem, za tym rajem sztucznym, ktory$Smy kiedy$ zaludniali
ideatami naszej dwudziestoletniej fantazji, a ktéry sie w pa-
mieci przechowat S$wiezy i barwny, jak motyl w bursztynie,
u kazdego, co go porzucit miody. Teskno ci, tobie, co§ w sza-
rych niurach cichego Krakowa utonal, za zgietkiem stolicy, za
potréjnym ruchem, ktory tu ozywia kazdego; za Swiattem,
ktére zalewa gtowy i ulice; za teatrem, w ktdérym nie znaja

bezkrélewia po zmartym geniuszu; za sklepami, w ktorych
wykwint smaku zamieszkat; za tlumem owych raczych ga-
zelli, co jedwabnemi bucikami ledwie dotykajac ziemi, bie-
gaja po ulicach Paryza, a wzrok ich przeszywa koronkowe
zastony, jak ogien wystrzatu swoj dymowy obtok ...

Poniewaz Zofji kazano byc zwierciadtem pa-
ryskiej stolicy, wigc w ostatni wtorek, z rozwartym
parasolem, wraz z innymi patrzyta na orszak tlustego
wotu, wielkomiejskiego Apisa. Uginajac sie pod
brzemieniem tuszy i kwiatow, szedt ze spuszczong
gtowa, pod ztotg korong, $mier¢ swa niechybng prze-
czuwajac. Na ulicy cieszyt sie i bawit ludek; sSmie-
tanka za$ jego bawita sie w Jardin d Hiver. Zolja
byta tam niedawno, bo i o tem pisaé d'ej trzeba.

Modny $Swiat na Polach Elizejskich znalazt zie-
long oaze, pokrytg szklanym dachem. Sciany z blusz-
czu, rozpietego na zwierciadtach, nie tamujg wzroku,
a pozwalaja domysla¢ sie ogrodéw bez konca. Sala
balowa umeblowana w szmaragdowe aksamity, reszta
ogrodu — to klomby, Sciezki, wodospady, fontanny,
skaty, drzewa podzwrotnikowe, trawniki z mchu
irlandzkiego, rozkwitlte kwietniki, pachngce magnolje,
réozowe laury.

Muzyka gra walca Straussa.

Wsrod tych plasajgcych duchow, w tej atmo-
sferze, co na wszystkie pie¢ zmystow naraz dziata,
wsrad tamliwych attaséw, co draznig, aksamitéw, co
pieszcza w dotknieciu — wziela ja chetka pozazdro-
sci¢ szczeSliwym aktorom ludzkiej komedji, ktoérej
ona byta tylko widzem, i pytanie, jak skarga, ciche,
na usta f'\(laj wyptyneto: o

— Nigdy juz nie wyjde z mej roli?

Dzi$§ wypadato p6js¢ na bal do Opery, po-
przednio znalaziszy towarzysza, ktéryby jednak nie
przeszkadzat by¢ sama. Towarzysz konieczny, bo nie
mozna by¢ bez towarzysza na balu w Operze, nawet,
gdy sie gra smutng dole biernego zwierciadia.

Gmach Opery przy ulicy Lepelletier ptonat, jak
pochodnia. ) o . .

Glowe majac oswietlong girlandami gazu, a ogon
gdzie$ gubigc w ciemnosci nocy, wygladat, jak smok,
tykajacy nieskonczony szereg masek, ktore, podska-
kujac za taktem dalekiej orkiestry, niknety w roz-
wartebip_qsz_czy potwora.

wijali _si¢ przekupnie:

»Panowie, bilety, kto chce biletow!? Panie baro-
nie, bilety tansze, niz w biurze! Bilety z okazji, mosci
ambasadorze! Loza, mosci ksigze!

Chiopaki rzucaty sie ochedozyé buciki, SZu-
waksowac, chocby$ miat, panie hrabio, buty z rézo-
wego attasu! ) . . o

W kaciku lozy, ubranej fatszywemi kameljami,
kobieta, ktéra przyszta notowac, nie bawié sie, pa-
trzyta na sale, podobng do rozhukanego morza, zbo-
zowego tanu, szamotanego burzliwym wichrem. Tylko
kto zna lzbe Deputatéw, Burse o potudniu, bal ten
sobie wyobrazi¢ moze.

Bal monstrualny, najszaleriszy, najwrzaskliw-
szy — bal, ktérego opisywac siewam nie podejmuije...
czytelnicy Dodatku do ,,Czasu“

Ploneto dwadziescia pie¢ kandelabréw, kazdy
zapali! tysigc Swiec gazowych, odbijajacych sie
w mnogich lustrach. Przegladat sie w nich caly Pa-
ryz, rozkochany w sobie, jak Narcyz rad pochyla sie
nad przygodnem Zrodtem, gdzie ma nadzieje odbicie
swe zobaczy¢. Orkiestra, z 300-tu muzykantow zio-
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zona, gtosem trgb archanielskich na sadzie ostatecz-
nym, gira polke z ,,Pieknej Heleny*

Ttum ludzi — dawnych. Wszystkie ubiory, jakie
nadat ludziom klimat, lui zrodzit przepych, ozenio-
ny z kokieterjg, zwigzane w jaka$ girlande, drgaja-
ca konwulsyjnie, jak waz, pociety na sztuki — su-
nety, podobne do beztadnej wizji pokolen, symbolow
i figur historycznych catego Swiata.

Gdziez namietne gtowy, ktore pality sie pod be-
retami o powiewnych piérach? Gdzie ptomienne ser-
ca, co bity pod kaftanami z jedwabiu lub stanikami
ze ztota i peret? Utozyli sie w grob i nie czekajg
na zapomnienie. Samo przyszto. Ich awatory budzg
sie w ostatnig noc karnawatowg i — polkuja.

Piekna to byta polka! Tanczono ja jednak, po-
mimo oburzenia ludzi uczciwych, przektadajgcych
nad nig kadryl, i pomimo rzuconej niedawno anate-
my przez wicehrabiego B. de Saint-Laurent.

W broszurce swej, pod napisem: ,,Quelques mots
sur les danses modernes®, nazwat polke afrodyjskim
tancem. Nie oburzat sie bez powodu, widocznie obser-
wowat te zgubne dla duszy nowatorskie plagsy. ,,Gdy
mezczyzna jest chrzeScijaninem, a kobieta tez, reka
jego sztorcem spoczywa na talji, opierajgc sie na bu-
fach krynoliny*. To juz sposob tanczenia niemoral-
ny, ale jeszcze ujdzie — jakze, niestety, rzadkil! ,Za-
zZwyczaj prawe ramie tancerza otacza potowe talji
tancerki! Dla jednych polka — to po wyjsciu z sali
balowej preludjum do uniesien z kochankami; inni,
wskutek tych grzesznych zetknie¢ w wyobrazni
z wami sie rozkoszujg, 0 biedne siostry moje,
chrzescijanki!"

W lozach r6zowe Swiatto potkulistych lamp...
Ciata, napojone draznigcemi woniami pizmu, pokry-
ty damy biatg i czerwong warstwa i tak nabalsamo-
wane siadaja, raczej ktadg sie w karminowych fote-
lach. Na aksamicie piekno$¢ swa sztuczng $wiatu po-
kazuja.

Odrzucity kaszmirowe szale i ramiona ich wy-
dobyty sie ze stanikOw. Na piersiach biate kamelje
i fiotki parmenskie. Na glowie modne uczesanie
a I'Espagnote: wszystkie wiosy, zagarniete wtyt, cho-
wayja sie w siatke pertowa, razem z warkoczem, prze-
piete diugg ziotg strzalg. Accroche-coeur'y — Suivez-
moi, jeunes hommes...

Na jasnem czole djadem...
pragnie by¢ cesarzowa Eugenja...

Wielkie damy i wielcy panowie... A obok liber-
tyni i kokietki... Na wszystko zimny obojetny Dandy,
ktory przyszedt po Incroyable i Muscadin. Zaréwno
obojetny dla swego konia, jak i dla swej kochanki...

W jakims$ koncu sali loretki drogi swoj czas mar-
nujg na politycznych rozmowach...

Perfumy i pokusy w powietrzu... Nowy powiew
tanczacej zawieruchy... Muzyka gra teraz walca. Na-
migtnie, porywajaco, wotajgco... Jakby to byt ostat-
Pi walc... A przeciez tu wielki post smyczkow nie po-
amie...

Paryz jest arcydzielem szatana, najwyrafino-
wanszym, najsubtelniejszym ekstraktem pokus, jakie
ku zatraceniu cziowieka odwieczny nieprzyjaciel
Nieba na piekielnym wysmazyt ogniu. Nigdzie wiara
W jego interwencje nie jest tak zywa i tak, jak tu,
uzasadniona.

O potnocy tombola dla pan, a takze 10.000 na-
girody temu, kto dowiedzie, iz woét dzisiejszy nie byt
thusty.

Nagta cisza — wystep tancerki hiszpanskiej...
Francuzi milczg jedynie podczas baletu, a uwaznie
stuchajg tylko piruetow...

Tu kazda kobieta

Camara, urzeczywistnienie bohaterki Byrona i
Musseta, mogtaby by¢ uwielbiang %rzez wszystkich
romanceroéw... Sam Goya nie ubratby jej charakte-
rystycznieg) — najszalensza miala tualete.

Wyobraz iskre, na ktorej rysujag si?< czarne
hafty, powiewaja frendzle, kutasy, pi6ra, kokardy;
btyszczg blaszki, dzwonki, gruchawki, guziki, brelo-
ki, drogie kamienie, perty, muszle — stowem wszyst-
kie ozdoby, jakie moze pomiesci¢ na sobie baskina.

Petra Camara tanczy la Sevillana. Niepojety
szal unosi ja prawie niedoScigta dla oka. Zdaje sie
usypiac, zastaniajac sie szybkoS$cig tanca, jak konik
polny trzepotaniem gazowych skrzydetek. To znéw
wpada w uparte kotowanie derwiszéw, az wyrwana
z tego wiru szczekiem kastanjet, unosi falbany, jakby
chciata w nie zgarng¢ wszystkie zgdze i pochwaly,
poczem z pogarda otrzepuje spodniczki i z gtoSnym
Smiechem ucieka, jak sptoszona sarna.

Juz wiele dam modnego S$wiata opuszcza sale,
cho¢ zapisane miaty w karnecikach dalsze zaprosze-
nia. Zato inne tancza kadryla, ktory teraz, o tej pdz-
nej godzinie, bardzo do kankana jest zblizony.

Zabawa miata sie ku koncowi. Pani Zofji chcia-
to sie spac. Przecierata oczy i znbw je szeroko otwie-
rata, aby w Zrenicach jaknajwiecej sie odbito obra-
z6w, majacych lecie¢ do Krakowa. Kazano bowiem,
»Zzebysmy byli zwierciadtem francuskiej stolicy”.
Szkoda, ze to paryskie zwierciadto nietylko o jasnych,
ale i o szarych rzeczach gada¢ musil...

Kto z Opery nie idzie na kolacje, to jakby na
balu nie byt, jakby wyszedt z teatru w poét sztuki,
jakby wstat od obiadu po zakasce. Jedni wiec jadg
do Lasku bulonskiego na soupe a Toignon, Aux Trois
Saveurs, bo ta otrzymata palme pierwszenstwa na
dorocznym gastronomicznym konkursie; inni idg do
Vachette'a, albo do Maison Dorée. Dla biednej pani
Zofji bal konczyt sie napisaniem korespondenciji...

Wyszta razem z catg falg wychodzacych. Z obo-
wiazku kronikarskiego patrzyta jeszcze na tualety: ju-
nackie pamele, barwne chusty, czarne krepowe man-
tyle, obszyte szerokim aksamitnym szlakiem, jak ka-
lemkier turczynki, spadajace na 36 falban krynoliny,
na czarne koronki, zarzucone na utrefione wiosy, spo-
czywajgce pod szeleszczacym jedwabiem, jak nocny
motyl pod lisciem. Dama w biatej szubce, obramowa-
nej lisem wydawata sie by¢ boule de neige — lub
maczniczkyg krakowska...

Prawie wszystkie dZzwigaty w uszach dtugie
szmaragdowe kolczyki, ktore za kazdym ruchem bo-
lesnie dotykaty szyi; cierpiaty, bo taka byta moda.
A przedewszystkiem dlatego, iz kobieta do poswie-
cen jest stworzona...

Kto$ nucit potgtosem: ,Brigadier, vous avez
raison, a kto$ inny: ,,C'est le vent, c'est le vent, c'est
le vent“.. Echo w wesotg noc zabawy niosto piosen-
ke daleko.

Powietrze zimne bylo, jak grob, smutne, jak ca-
tun, ciemne, jak wiecznosc.

Dla tych, co bawi¢ sie maja prawo, nadchodzi!
sen; dla innych Paryz... budzi¢ sie zaczat do pracy.

Praca zelazng dionig chwyta paryzanina i cze-
sto trzyma go do poinocy. Okrzyczany trzpiotem,
miat juz czas lekkomysIinos¢ swa straciC. Zgilotyno-
wano ja razem z arystokracjg, w roku 1793. To tez
pracuje — buduje, kuje, ztobi, przedzie, mysli, czyta,
pisze, sprzedaje, kupuje, spekuluje, gra na Bursie
i fortepianie, tak pilnie, tak zazarcie, ze ledwie ma
czas zjesC i przespac sie. Dawniej cztowiek jadt, obec-
nie pozera; dawniej chodzit, teraz biega; dawniej pi-



sal, teraz notuje; podrézowat, teraz szybko z miejsca
na miejsce przejezdza. Kazda rzecz miata swodj po-
czatek, Srodek i koniec. Dzi§ — tylko koniec.

Ale ta pracowito$¢, jakze zmaterjalizowana!
Jeszcze zamtodu francuz kocha wolnos$é, ale na sta-
ro$¢ juz nie kocha nic, procz pieniedzy. Balzac wpro-
wadzit monete do literatury. Inni poszli jego $ladami,
gonitwe za kobietg zastepujac gonitwg za mamona.
Coz dziwnego, gdy Bursa stata sie Swigtynig, miasto

zmienito charakter, a mieszkancy jego swa dusze.
Nastgpit zastdj, ktory wkrétce Renan okresli: ,,Nous
n‘allons ni vers le bien, ni vers le mal: nous allons
vers le médiocre*.

Widno sie prawie uczynito, gdy Zofja doszta do
domu. Paryz zaczat nowy dzieh pod opieka Jego Sza-
tanskiej Mosci. Znéw szczytna emulacja kokieterji,
s%roénoéci i falszu, Swiecacej nedzy i odrazajacego
zbvtku Aura Wylezynska.

KRYZYS RODZINY
W POLSKIEJ BELETRYSTYCE KOBIECEJ Z ROKU 1930

Plon beletrystyki kobiecej z roku 1930-ego od-
znacza sig znamienng jednostronnoscig w wyborze te-
matu, przy rozmaitosci drég, jakiemi do tego tematu
podchodzg autorki, zgodnie z naturg swego talentu
I indywidualnem nastawieniem artystycznem.

Oprécz ,,Legnickiego pola“ Kossak-Szczuckiej,
ktore poddaliSmy na tern miejscu szczeg6towej anali-
zie, niemal wszystkie powiesci kobiece roku ubiegtego
wyrosty na tym fermentujgcym rozczynie spotecznym,
jakim jest kryzys matzenstwa i rodziny.

ZaznaczyC przytem nalezy, ze zadna z autorek
nie kusi sie 0 rozwigzanie tego palacego problematu.
Szereguje przestanki zyciowe, nie kwapigc sie do wy-
prowadzenia wniosku o charakterze zbiorowego naka-
zu spotecznego. Przeswietla fakty, ale nie kuje z nich
oreza ciasnej doktryny. Te wstrzemiezliwos¢ i ogled-
nos¢ zapisa¢ nalezy bezwarunkowo na plus twdrczo-
$ci kobiecej, poczyta¢ jg mozna nawet za chlubny do-
wod dojrzato$ci artystycznej.

Nie wykoszlawia¢ zwierciadta rzeczywistosci
w wymuszony ksztalt drogowskazu, notowa¢ sympto-
maty, nawet posung¢ sie do stawiania diagnozy, ale
powstrzymac si¢ w pore od znachorstwa psychologicz-
nego i spotecznego; zyc¢ tetnem chwili obecnej, oddy-
cha¢ powietrzem wspétczesnosci, a nie wpas¢ w tanig
dorazno$¢ publicystyki, — oto trudne zadanie pisarza
obyczajowego, ktéremu jednak — z drobnemi, rzecz
prosta, odchyleniami — powiesciopisarki nasze potra-
fity sgrosta(_i_. o o

acznijmy od ksigzki, ktora zarzuca swojg siec¢
operacyjng na stosunkowo najobszerniejszy teren.
,Dzien dzisiejszy” Kossak-Szczuckiej nie daje wpraw-
dzie — jakbySmy po tytule mieli prawo tego sie spo-
dziewa¢ — przekroju catego spoteczenstwa polskiego,
ale tej tylko jego czesci, z ktorg autorka zrosnieta jest
organicznie, a ktéra moze najsilniej odczuta wszystkie
kryzysy dzisiejsze, zarbwno kryzys rodziny, jak Kry-
zys ekonomiczny, przewarto$ciowanie pojec etycz-
nych, roznic spotecznych i towarzyskich i t. ﬁ

.Powiastka wspotczesna“ — z taka troche lekce-
wazacg legitymacjg puscita w Swiat swojg ostatnig
ksigzke Zofja Kossak-Szczucka. Powiastka, a zatem
co$, co nie ma pretensji do wielkiej sztuki, nawet clo
powiesci na serjo. Co$ takiego, co, bawiac, ma obudzié
powazniejsze refleksje. o

Autorka, bez specjalnego nastawiania sie na te-
mat i uzbrajania sie w aparat zrodtowy, niezbedny
przy jej powiesciach historycznych, sposobem gospo-

darczym niejako wycina z biezacej rzeczywistosci
skrawek zycia miodego ziemianina, ot, taka sobie
,.probke bez wartosci“, cho¢ odcietg ze sztuki szlachet-
nego materjatu, i zszywa ja pospiesznie z kilkoma in-
nemi prébkami odmiennego nieco gatunku, co ma dac
w rezultacie cato$¢ nawskro$ ,,moderne®.

Tak jednak nie jest. ,,Dzien dzisiejszy* poza swa
nazwa i czysto mechaniczng, powierzchowng, niemal
dziennikarskg aktualno$cig przytaczanych zdarzen,
ani w fakturze, ani w wewnetrznym stosunku autorki
do rzeczywisto$ci nie ma w sobie nic wspotczesnego.
Jest to naprawde powiastka na modte bodajze przed-
sienkiewiczowskag, w momentach humoru prymityw-
niejszych zarywajaca ,,Ramotami i ramotkami“ nieod-
zatowanego Witkonskiego, a w bardziej finezyjnych —
Weyssenhofem, nie tym z Podfilipskiego i Puszczy,
ale ze Sprawy Dotegi i Syna Marnotrawnego.

Jesli chodzi o stosunek wewnetrzny do obecnej
rzeczywistosci polskiej, nic tak nie demaskuje autora,
jak wiasnie takie ,,wczasy literackie®.

Wielka sztuka jest, jak wielka mito$¢. Autor, jak
kochanek, przystepuje do niej z namaszczeniem, w na-
pieciu wszystkich swoich wiadz, odswietny, koturno-
wy, czesto sztucznie udrapowany. ,,Powiastka“ upo-
waznia do zrzucenia ptaszcza i piéropusza, do zamia-
ny koturnéw na zwykle, troche nawet przydeptane
pantofle, do traktowania rzeczy na codzien, po gospo-
darsku, za pan-brat.

Kossak-Szczucka, nawykta do ujmowania fak-
téw z pewnego historycznego dystansu, tutaj za blisko
podeszta do rzeczywistosci | w tern starciu a bout por-
tant stracita to, co w konstrukcji powiesciowej jest,
kto wie, czy nie najwazniejszym miernikiem: perspek-
tywe. Jednaka skalg mierzy Zrodia i ujscia, szczyty
I ptaszczyzny. Wszystko jest dla niej na jednym pla-
nie. Przekrdj rzeczywistosci, wykonany prosto, jak po
nitce, dat zamiast bryty, kompozycje raczej dwuwy-
miarowa. Umieszczanie takich zagadnien spotecznych,
jak kryzys ziemianstwa, chaos pogladow politycznych,
sprawa rozwodO6w, zmiany wyznania i przerywania
clazy, na tej samej ptaszczyznie co zawody narciarskie,
sport automobilowy, flirt, bridz i sgsiedzkie plotecz-
ki — zamiast dawac¢ bogactwo i petno$¢ obrazu, spra-
wia raczej wrazenie mozajki, razgcej dysproporcja
poszczegblnych motywdw.

,»Qui trop embrasse, mal étreint”. Kossak-Szczuc-
ka, wierna swym tradycjom obywatelskim, chciata i tu
by¢ pszczoty, oddzielajacg skrzetnie miody od jadow,
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i przy tej funkcji chemicznej postugiwata sie nieo-
patrznie zbyt prymitywnemi odczynnikami, ktore
zmacity nieco tok przejrzystej, lekko strawnej, i po-
godnej naracji. Przejrzysto$é, pogoda — cechy dos¢
rzadkie, niestety, we wspotczesnej beletrystyce — nie-
chybnie zadecydujg w sensie pomysinym o powodze-
niu ,,Dnia dzisiejszego®, jako mitej i zdrowej lektury,
0 gtebszym podkiadzie ideowym.

TeJ ideologji spotecznej, w ktora tak tatwo wpa-
dajg kobiety, szczesSliwie unikneta Herminja Naglero-
wa w swej powiesci p. t. ,,Zawalidroga“, jezeli nawet
ta ideologja istnieje, to zawalona doszczetnie nawar-
stwieniami  koniecznosci zyciowych i psychologicz-
nych. Autorka nigdzie nie kaze czytelnikowi rozstrzy-
gac, czy tak, jak jest, jest dobrze, czy Zle, i jak byc¢
powinno. Pokazuje, co jest, co musialo si¢ sta¢, co wy-
nikto z naturalnego biegu zdarzen. Rozwdj akcji wy-
ptywa z psychologji bohateréw, i odwrotnie: ich roz-
rost wewnetrzny zabezpieczony jest na murowanej hi-
potece faktow. |g drogg autorka z pozornie szczupte-
go i skromnego skrawka rzeczywisto$ci umiata wydo-
by¢ akcenty, Swiadczace, ze mamy do czynienia z od-
cinkiem zyciowego frontu, na ktorym Scieraja si¢ naj-
istotniejsze instynkty i interesy dwoch pokolen.

Problemat rozwodu rozpatrywany bywa zwykle
pod katem uczuc€ i intereséw obojga matzonkdéw, przy-
najmniej tak go traktowata dotychczas beletrystyka.
Autorka ,,Zawalidrogi“ dokonywa niejako wytomu
w tym utartym ,,zwyczaju® literackim, podchodzac
do zagadnienia od strony moze najbardziej zaintereso-
wane] w sprawach wspotzycia rodzicow: od strony
dziecka.

Bohaterem powiesci, faktycznie biernym, ale
uczueiowo nieskonczenie czynnym Swiadkiem, a po-
niekad i ofiarg rodzinnego konfliktu jest miody chio-
pak, Tranek, z wyrostka przedzierzgajacy sie wiasnie
w miodzienca, z dziecka — w mezczyzne, len okres
przetomowy w najnormalniejszych nawet warunkach
zyciowych jest okresem wybujatej wrazliwosci i draz-
liwosci, momentem wysilenia i skupienia wszystkich
wiladz intelektualnych i uczuciowych miodego orga-
nizmu. Intensywnosc¢ przezy¢ wew netrznych nigdy nie
osigga takiej skali napiecia, co we wczesnej miodosci.
1 wszelkie najdrobniejsze urazy psychiczne, zadane
ukochang reka, pozostawiajg na duszy miodocianej
niezatarte Slady.

Autorka z niezwyktg sumiennoscig wnikneta we
wszystkie zakamarki duchowe swego pupila. Jej Fra-
nek — to indywidualno$c silna, zachtanna, apodyk-
tyczna, typowo meska, nie uznajgca kompromisow.
Nie akomoduje sie do okolicznosci zewnetrznych, prze-
ciwnie, chciatby je natlama¢ do swojej woli, a ponie-
waz brak mu na to sit, sztuki zycia, umiejetnosci po-
dejscia do ludzi — sam zatamuje sie na kazdej prze-
szkodzie. Gotow jest jednak raczej ogtosi¢ bankruc-
two, niz ustapic.

Franek jest doskonatym materjatem na cztowie-
ka z charakterem. W jego dziecinnym jeszcze uporze
tkwig zarodki nieztomnej woli, w jego chorobliwej am-
bicji ujawnia sie spaczone i przewrazliwione wpraw-
dzie, dzieki anormalnym stosunkom rodzinnym, ale
nieztomne poczucie godnosci osobistej. Wypowiadajac
walke swoim bezwiednym krzywdzicielom o wiasne
prawo do istnienia, w zaslepieniu bojowem przekresla
ich prawa do indywidualnego zycia erotycznego.

Franek jest typowym produktem stulecia dziec-
ka, kandydatem na ,,pozeracza“, ktéremu zycie stepi-
to wprawdzie kty i pazury, ale zaostrzyto apetyty, je-
zeli we Franku budzi sie oburzenie i wstret na widok
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brutalnych zalotéw ojca, jezeli buntuje sie przeciw
kokieteryjnym wysitkom matki, to nietylko ze Swia-
domych pobudek etycznych, ale w podswiadomem
przekonaniu, ze to on powinien by¢ osig ich zaintere-
sowan, alfg i omegg ich zycia. Tymczasem czuje sie
»Zawalidroga®, przeszkodg do zdobycia przez nich oso-
bistego, w jego oczach zakazanego, szczescia.

Jest to zjawisko niemal symptomatyczne, ze dzie-
ci rodzicéw rozwiedzionych, zwiaszcza, gdy ci rodzice
wstgpili w powtdrne zwigzki maktzenskie, starajg sie
same jaknajpredzej uwic sobie wiasne gniazdo. Dzia-
fa tu niezaspokojony instynkt rodzinny. Dziecko, kto-
rego rodzice sie rozwiedli, chocby najbardziej przez
tych rodzicéw kochane, naprawde nie ma domu, czuje
sie istotg samotna, wydziedziczong, wyrzucong poza
nawias czutosci rodzicielskiej. 1 za wszelkg cene pra-
gnie przetamac to zaklete koto samotnosci, stac sie
»posiadaczem* wiasnego ogniska, stworzy¢ sobie cho¢-
by surogat domu. | z rozpaczg tongcego chwyta sie
pierwszej mitosci, jak deski ratunku.

W mysl tej naturalnej koniecznosSci psycholo-
gicznej postepuje i Franek. Jego pierwsza powazna
mito$¢ zbiega si¢ przypadkowo z ostatniem erotycz-
nem zatamaniem sie matki. Od upadku chroni jg bu-
dzace sie raptem poczucie odpowiedzialnosci moralnej
wobec syna. | cho¢ nie dochodzi miedzy nimi do cat-
kowitego rozwiagzania konfliktu, czujemy, ze na tej
wihasnie ptaszczyznie mozliwe jest wzajemne porozu-
mienie tych dwojga: matki, likwidujgcej swoje ra-
chunki zyciowe, | syna, otwierajgcego dopiero swoje
zdobywcze konto.

Metoda, jaka postugiwata sie autorka przy przed-
stawianiu faktéw, nie jest jednolita. Zrazu kaze nain
patrze¢ na wszystko oczami Franka. P&zniej ulega
Jednak pokusie glebszego wnikniecia w psychologje
kobiety, niezaspokojonej erotycznie, trawionej gtodem
mitosci, a juz starzejgcej sie. Punkt widzenia przesu-
wa sie od Franka do matki i zpowrotem. Tg droga
osigga sie wielostronno$¢ oswietlenia, ale zatraca jed-
no$¢ kompozycyjna powiesci. Prokuratorskie, moze
nieco oschie i fanatyczne stanowisko Franka ulega od-
cigzeniu i zmiekczeniu przez wprowadzenie pierwiast-
ka kobiecosci bezbronnej, gotowej do ustepstw, chwiej-
nej wskutek braku zdecydowanego pionu moralnego.

Problemat stosunkéw rodzinnych z punktu wi-
dzenia dzieci w okresie dojrzewania poddany jest
ostrej rewizji w ,,Pierwszej krwi“ Ireny Krzywickiej.
Debiutujgca w tej powiesci autorka wykazata wybit-
ng sktonnos¢ w kierunku badan nad dusza podlotka
i wyrostka, badan, prowadzonych z bezwzgledng za-
dzg dokopania sie prawdy, bez leku przed obalaniem
uswieconych tradycjg aksjomatéw wychowawczych,
czasem az do absurdu. Przezycia dorostych, wplecione
epizodycznie i luzno ze sobg zwigzane, stanowig tu
tylko niezbedne tto i bodziec dla tajemnych, tragicz-
nych nieraz szarpan sie i zataman dusz dziecinnych.

»Jakze kiamliwe jest pojecie ,,szczesliwego dzie-
cinstwal“ — stwierdza autorka. ,,Dziecko otrzymuje
mniej zadraznieh zzewnatrz, niz dorosty, ale tez jest
mniej przeciw nim uzbrojone; najmniejsze uktucie
przenika w samg gtab miekkiej, nieodpornej psychiki.
Wszystkie najwazniejsze zrodia cierpienia — ambi-
cja, zadza wiladzy, najdalej posuniete poczucie wia-
snosci, niepohamowana intelektem uczuciowo$¢, —
wszystko to jest w dziecku w stanie pierwotnym, nie-
okietznanymi. Nie umie ono jeszcze istnie¢ na wielu
planach, dziata¢ w wielu kierunkach, czu¢ w r6znych
ptaszczyznach. Nie umie uciec przed sobg w inne wa-
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runki zycia, W inne zainteresowania, w prace. Jest cai-
kowicie wydane na pastwe swoich uczu€, jest bezsilne
wobec siebie i wobec zycia“

Okres dojrzewania — to moment starcia sie
w duszy dziecka dwdch wrogich sobie poteg: mitosci
do rodzicéw z budzgcym sie instynktem seksualnym.

»Czemu zapominamy tak predko, jak wazna, bo-
lesng i palaca sprawg byt dla kazdego z nas stosunek
do rodzicow? lle poszto na to energji i sit duchowych,
i to, czy rodzice byli Zli, czy dobrzy, czy sie ich kocha-
to, czy nie! | raczej mniej sie cierpiato, jak zwykle,
gdy mniej byto mitosci*.

-W wieku dojrzewania wypala sie miejsce dla
poteznej sity erotycznej, ktéra calg istote poderwie
z miejsca. Woéweczas z okrutng zaciektoscig dziecko ni-
szczy, lub przynajmniej umniejsza dawne potezne
uczucie, przeznacza mu najkonieczniejszy tylko za-
kres, wychodzi z tej monomanji, ktéra okazataby sie
za wylaczna, za przyttaczajgca dla dorostego cztowie-

4+ U P — C - _— «

ka. | wtedy nastepuje okres buntu, walki, przezwycie-
Zania i pomniejszania dawnej straszliwej mitosci.

Powies¢, w konstrukcji wadliwa, w szczegotach
fizjologicznych niepotrzebnie wyjaskrawiona, zawiera
jednak wiele cennych spostrzezen z dziedziny psycho-
logii dziecka. Noc matej Jasi, ktora z dziecka wyrasta
na kobiete — to moze jedna z najciekawszych w naszej
literaturze kart, poswieconych udrekom i zwatpieniom
miodych umystow. Jest to niewatpliwie owoc czujnej
introspekcji,—nie beletrystyka, ale studjum psychofi-
zjologiczne. | dlatego przydac sie moze przedewszyst-
kiem rodzicom i wychowawcom, pragngcym skontro-
lowac swoje systemy pedagogiczne i przekonac sieg, jak
silnie dzieci reagujg na postepki dorostych, jak mato
Swiat wewnetrzny wiasnych dzieci znany jest ro-
dzicom.

Takie ,,bunty miodziezy", chocby w powiesci, sg
nieraz cenng rewelacjg dla tych, ktorzy przysztosc¢ i
rozwoj tej miodziezy trzymaj% w reku. .

tefanja Podliorska-Okotom.

WYSTAWA WIOSENNA U BARYCZKOW

Instytut Propagandy Sztuki dat nowy dowdd
swej zywotnosci wystawg wiosenng u Baryczkow.

Wystawa skiada sie z trzech odrebnych dziatéw,
kazdy o odmiennem znaczeniu artystycznem. Pierw-
szy dziat — to kolekcja portretow Marszatka Pitsud-
skiego, gdzie zgromadzono prace po wiekszej czesci
znane, poczawszy od epoki legjonowej (Swietny rysu-
nek Antoniego Kamienskiego) az po dobe dzisiejsza.
Walorami specjalnie malarskiemi odznaczajg sie dwa

doskonate portrety Krzyzanowskiego i zamaszysty wi-
zerungk Fatata. . . .

Z rzezb — projekt na pomnik w Ostrowiu Mazo-
wieckim prof. Breyera w brytowatych uproszczeniach
formalnych zatraca indywidualne cechy postaci.

Te strong nietylko fizycznego, ale i duchowego
podobienistwa uchwycit Swietnie prof. Szczepkowski.
Stworzyt postaé lekko pochylong naprzdd, wypatru-
jaca co$ w oddali, jakby gotowg do wymarszu w nie-

Felicjan Konarski: ,,Wedrowcy*.
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wiadoma przysztos¢. Sugestywnos¢ ruchu, jeszcze nie-
wykonanego, ale zamierzonego, jest tu nadzwyczajna.

Drugi dziat — to wystawy posmiertne prac
trzech malarzy-legjonistow: Wiodzimierza Konieczne-
go, Kazimierza Miodzianowskiego i Wilhelma Wyr-
winskiego. Prace rzucane niejako na marginesie kon-
spiracji i wojny, szkice kreslone w okopach, krajobra-
zy ogladane przez sie¢ drutéw kolczastych. Swiadec-
two talentéw, ochotnie ztozonych na ottarzu ojczyzny,
sztuce dajgcych tylko resztki swego wysitku, rzad-
kie chwile wytchnienia miedzy jednym marszem a
drugim.

Dziat trzeci — to wystawa biezgca. Druga wiel-
ka manifestacja renesansu polskiej sztuki po wysta-
wie listopadowej. Legitymacja, uprawniajgca do wej-
$cia na arene wszechswiatowa, gdzie odbywa sie wy-
scig i selekcja najzdolniejszych, gdzie nie Kierunki
zwyciezaja, ale talenty. Jury wystawy tg wiasnie kie-
rowato sie zasadg, gwarantujaca catkowitg bezstron-
nos¢. Dzigki temu u Baryczkéw mamy wierny obraz
catoksztattu sztuki nasze] we wszystkich jej odtamach
w chwili obecnej. Raczej mamy tej sztuki same szczy-
ty. Na wystawie wiosennej prozno szuka¢ prac chy-
bionych, niedociagnietych lub poronionych. Kazde
ptétno — to dzieto dojrzate i w rodzaju swoim dosta-
tecznie tYpowe, aby mogto da¢ pojecie zardwno o in-
dywidualnosci artysty, jak o kierunku, ktéry on re-
prezentuje.

Wszystko jedno, czy to bedzie w duchu akade-
micko-realistycznym potraktowany portret Grombec-
kiego, lub Borucinskiego, czy historyczne malowidto
Pruszkowskiego, czy pejzaz impresjonistyczny, czy
nieco dekoracyjnie stylizowane, rytmiczne w ruchu

postacie Borowskiego i Niesiotowskiego, czy roman-
tyczne krajobrazy Kowarskiego, czy wreszcie kon-
strukcje nadrealistyczne Witkowskiego, Stazewskiego
lub Rafatowskiego, cieszgce oko samem zestawieniem
piaszcv%)/zn barwnych.

szystko jedno, bo przy niestychanie zréznico-
wanej skali stosunkéw artysty do rzeczywistosci jed-
no jest zrodto, z ktérego te stosunki wyptywajg. Zr6-
diem tern jest wiara w naczelne stanowisko sztuki
w hierarchji zjawisk zyciowych.

Wszystkie prace, wystawione u Baryczkow, sg
owocem czystego twolrczego wysitku, pozbawionego
celéw ubocznych, uzytkowych. Sztuka jest tu celem
samym w soble. Artysta, tworzac, myslat tylko o jed-
nem: da¢ peiny i mozliwie doskonaty wyraz swojej
wizji plastycznej, utrwali¢ w formie nieprzemijajacej
znikome, krotkotrwate zjawisko emanacji tworczej.
Nie wszystkim i nie wszedzie udato sie to w rdwnym
stopniu. Ale wszyscy dali z siebie to, co mieli najlep-
szego.

Szczupto$¢ miejsca skionita jurorow do tem
baczniejszej i surowszej selekcji. Geste bylo sito, przez
ktore przesiano obfity plon kilkomiesiecznej pracy
najwybitniejszych artystow. Tu trzeba zwrdci¢ uwa-
ge na pierwszorzednej doniostosci bodziec tworczy, ja-
kim sg takie wiasnie selekcyjne wystawy. Kazda
z nich — to niemal konkurs, rekordowa préba sit. Wy-
zej, jeszcze wyzej! zdajg sie moOwié te prace, skupia-
jace na szczuptym stosunkowo terenie intensywno$¢
wysitku. Znajdujemy sie w atmosferze wysokiego na-

Lndomir Slendzinski: ,,Portret".
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piecia, w zasiegu dynamicznych pradéw, budzacych

nawet w najbardziej obojetnych I inercyjnych natu-
rach silng reakcje wrazeniowa. ]

| na tern polega najrealniejsze zwyciestwo Insty-

S- P- O.

tutu i najsilniejszy orez propagandy.

KOBIETA W SWIECIE | W DOMU

KURSY OBRONY PRZECIWGAZOWEJ.

»,Koto Pan“ Obrony Przeciwgazowej, oprocz zebrania po-
trzebnych funduszy na wykonczenie budowy Cywilnej Szkoty
Obrony Przeciwgazowej, ma na celu zrzeszenie wszystkich ko-
biet, celem przygotowania ich, na wypadek wojny gazowej, do
obrony doméw i rodzin.

Zadajac od spoteczenstwa skromnej stosunkowo 5 zloto-
wej rocznej sktadki cztonkowskiej, ,,Koto Pan“ da z tych cegie-
fek szkole, a obecnie organizuje Kursa o obronie przeciwgazo-
wej. Kurs taki sktada sie z trzech wykladéw, po 2 godziny kaz-
dy, i obejmuje zasadnicze punkty obrony przeciwgazowej. Za-
pisy przyjmuje Sekretarjat ,Kota Pan“ (Chmielna 27, godz.
12 — 14-ta).

»Koto Pan“, nawotujgc do zrzeszenia sie w cela zorgani-
zowania samoobrony, dalekie jest od zakldcania spokoju spote-
czenstwa rzucaniem haset o koniecznosci przygotowania sie do
wojny przeciwgazowej. Wprost przeciwnie: umiejetnos¢ obrony
moze jedynie odsungé mozliwos¢ wojny.

OPIEKA NAD DZIECMI W LIDZE NARODOW.

Na ostatniem zebraniu Rady narodowej Polek omawiano
wobec zblizajacej sie sesji genewskiej komitetu walki z handlem
kobietami i dzieémi oraz komisji opieki nad dzie¢mi, oba te za-
gadnienia.

Drugie referowata sedzia W. Grabinska, zaznaczywszy na
wstepie, ze celem komitetu opieki nad dzie¢mi przy Lidze Na-
ro6dw jest zbadanie obecnego stanu rzeczy we wszystkich kra-
jach oraz opracowanie projektéw konwencyj miedzynarodowych
w zakresie opieki nad dzieckiem (repatrjacja nieletnich, opieka
nad dzieckiem, pozostajgcem na obczyznie i t. d.). Komitet opra-

cowuje, m. in., sprawe egzekwowania zobowigzan alimentarnych
od ojcéw, przebywajacych w innym kraju, niz dziecko.

Druga aktualng kwestja, co do ktérej komitet zbiera ma-
terjaly, sa prawa dzieci nieSlubnych. Wysunefa sie tu na plan
pierwszy sprawa poszukiwania ojcostwa. W naszym kraju kwe-
stja ta jest skomplikowana przez to, ze dotychczas nie mamy
kodyfikacji ustaw, obowigzujacych na terenie b. 5 zaboréw.

Z kwestjg dzieci nieslubnych tgczy sie akcja, majaca na
celu utatwienie emigrantom zawierania matzenstw, a wiec po-
moc w wyrabianiu potrzebnych dokumentéw, utatwieuia for-
malne.

Referenci zwrdcili tu uwage na broszury niemieckie i ar-
tykuty, omawiajgce okropny los dzieci nieSlubnych polskich na
terenie Niemiec (gtéwnie Prus). Okoto 26.100 dzieci polskich, jak
stwierdzajg te Zrodia, sg tam pozbawione nazwiska, szkdt, opie-
ki. Byly przypadki, ze tragiczne macierzynstwo konczyta nie-
szczesna matka samobdjstwem.

Dola dzieci nieslubnych w Polsce tez jest stokro¢ gorsza,
niz w innych krajach, o czem $wiadczg cyfry ich $miertelnosci,
dochodzace u nas do 75 proc., gdy np. w Paryzu 20 proc.

Komitet opieki nad dzieckiem przy Lidze Narodéw zaj-
muje sie przeprowadzeniem ulatwien dla adoptacji dzieci, spra-
wa ich uprawnien, kwestjg spadku po rodzicach nieSlubnych itp.

Poza temi sprawami komitet zajmuje sie goragco dolg dzie-
ci niewidomych, sprawg opieki spotecznej w tym zakresie, me-
todami nauczania i udostepnieniem im studjow wyzszych.

W zakonczeniu swego referatu sedzia Grabiriska podkre-
Slita, ze w dziedzinie opieki spotecznej nad dzie¢mi Polska nie
stoi w tyle za innemi krajami. Jedynie ogélny nasz kryzys fi-
nansowy nie pozwala nam rozbudowac dostatecznie tej opieki
wedtug dawno opracowanych projektow.

KOBIETA W PANSTWOWEJ RADZIE GOSPODARCZEJ.
Pani Maria Jecker z Akwizgranu, przewodniczaca Nie-
mieckiego Zwigzku Stowarzyszen Pan Domu weszia do Pan-
stwowej Rady Gospodarczej w Niemczech.
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MISTRZYNI GOTOWANIA.

Na konkursie wykwintnego gotowania w Berlinie w gru
pie pan domu palme pierwszenstwa zdobyta pani Claus. Oka-
zuje sie, ze i dyletantka moze by¢ artystkg w swoim fachu,
jezeli zamitowanie poparta doswiadczeniem.

KROLEWNA CHLOPKOW.

Ksiezniczka Ilena rumunska, bardzo popularna ws$rod
ludu, z ktorym chetnie przebywa, prowadzi ozywiong rozmo-
we z grupg wiesniakow besarabskich.

WALNY ZJAZD ZJEDNOCZENIA KOBIET SEOWIANSKICH

odbedzie sie w Krakowie, dnia 19 kwietnia 1931 r. w lokalu
T. S. L. (ulica $w. Anny L. 5).

Przy tej okazji przypominamy, ze celem Zjednoczenia jest
zapoznanie sig i zblizenie wzajemne narodow stowianskich na po-
lu kulturalnem i spotecznem oraz dazenie do zachowania i roz-
woju swoistych kultur stowianskich.

Srodkami dla urzeczywistnienia celéw powyzszych ma-
ja byc:

13 a) zaktadanie kol na terenie catej Rzeczypospolitej Pol-
skiej i w Srodowiskach polskich zagranica;

b) utrzymanie Scistego kontaktu z organizacjami stowian-
skiemi tej samej ideologji w innych panstwach;

¢) organizowanie zebran i zjazdow krajowych i ogdlno-
stowianskich;

d) szerzenie znajomosci jezykdw stowianskich, zycia umy-
stowego, ekonomicznego i spotecznego naroddéw stowianskich;

e) wymiana i propaganda wyrobéw ludowych i swojszczy-
zny wogole;

f) urzadzanie odczytéw, przedstawien i pogadanek infor
macyjnych i propagandowych oraz wystaw;

g) wydawanie pism odnosnych;

h) urzadzanie i utatwianie wycieczek do krajéw stowian-
skich, wymiana miodziezy;

i) propagowanie idei Zjednoczenia Kobiet Stowianskich
zapomocg prasy.

Inicjatywa zatozenia takiej organizacji podjeta byfa przez
polki w Moskwie, jeszcze przed wojng, a poparty ja goraco licz-
ne dziataczki polskie, z Marjg Dulebiankg i Marjg Konopnicka
na czele, entuzjastycznie za$ przyjety ja czeszki.

Projekt ten z winy trudnosci formalnych nie zostat urze-
czywistniony. Dopiero po wojnie Jednota Slovanskych Zen zwo-
fata w roku zesztym w Pradze Czeskiej kongres, tej sprawie po-
Swiecony, a Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet delegowat na
Kongres ten pp. Jadwige Grudzinskg i Hanne Hubickg. Na kon-
gresie tym ustalono, ze nastepny wszechstowianski kongres od-
bedzie sie w Warszawie w maju 1931 roku.

Na zjezdzie lutowym w Krakowie przedyskutowano i osta-
tecznie uchwalono statut Zjednoczenia Kobiet Stowianskich
w Polsce.

Niedawno odbylo sie zebranie Zjednoczenia Kobiet Sto-
wianskich w Warszawie, ktére wybrato Komitet Organizacyjny
Kongresu Wszechstowiariskiego, majgcego sie odbyé w maju
w Warszawie.
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KOBIETA KONSTRUKTORKA,

Panna jane Casler, inzynier, przedstawita w amerykan-
skim urzedzie patentowym model podwdjnego statku powietrz-
nego, zapewniajgcego szybkos¢ komunikacji i bezpieczenstwo
podréznych.

WEGIER O POLKACH.

Dziatalno$¢ i martyrologia kobiet polskich m stuzbie ojczyzny.

Pod tym tytutem wielki przyjaciel Polski i dziatacz spo-
feczny p. Jan Tomcsanyi wygtosit odczyt w ostatnich dniach
marca w Budapeszcie celem blizszego zaznajomienia cztonkin
Narodowego Zwigzku Kobiet Wegierskich z wzniostg rolg polek.

Po naszkicowaniu tfa historycznego od powstania Kosciusz-
ki do czaséw najnowszych, prelegent przedstawit postacie Emi-
lji Plateréwny, Antoniny Tomaszewskiej, Marji Raszanowiczdw-
ny, Klaudyny Potockiej, Hoffmgnowej, Katarzyny Sowinskiej,
Narcyzy Zmichowskiej.

P. Tomcsanyi zobrazowat nastepnie potajemne nauczanie
dzieci przez kobiety polskie, organizacje tej akcji patrjotycznej,
na tagk szerokg skale prowadzonej, oraz stuzbe w zwigzkach
strzeleckich i P. O. W., za ktére to czynnosci czekato je przesla-
dowanie, wiezienia, Sybir, nawet Smier¢.

Odczyt wywart glebokie wrazenie na licznie zebrang
publicznosc.

CHCA TYLKO SEKRETARKI.

Zabawny fakt zdarzyt sie w miasteczku Kinsley, w stanie
Kansas. Oto od r. 1921 urzeduje tam, w charakterze sekretarki
burmistrza, panna Millner. Po czterech latach urzedowania, se-
kretarka poprosita o dymisje, twierdzac, ze ma za duzo pracy,
a za malg pensje i ze tego stanowiska za te ptace mogtby sie
podja¢ mezczyzna. Moze i mogtby, ale, niestety, od szesciu lat
zaden nie chce! Obecnie sprawa staneta tak, ze i zarzad miasta
nie chce juz nikogo innego, précz Miss Millner i zdaje sie na-
reszcie zgodzi sie na podwyzszenie jej pobordw.
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Z UBIEGLEGO TYGODNIA.

Rokowania przedstawicieli rzadu pol-
skiego z francuskiem konsorcjum finansowem,
w sprawie uzyskania pozyczki w wysokosci
miljarda frankow na dokoniczenie budowy
wielkiej magistrali weglowej Slagsk — Gdynia,
posuwajg sie w szybkiem tempie naprzod i bli-
ski juz jest termin ich pomys$lnego zakonfczenia.

Nowa linja kolejowa wylgczona zostanie
z administracji ogolnej kolei panstwowych i
eksploatowana bedzie przez konsorcjum pol-
sko-francuskie, na czele ktérego bedzie stat dy-
rektor polak. RoOwniez personel przedsiebior-
stwa, nie mowiac juz o stuzbie kolejowej, be-
dzie catkowicie polski.

Wszystkie dostawy do robdt przy osta-
tecznem wykonczeniu linji bedg szty z fabryk
polskich, przy budowie za$ zatrudnieni zostang
wyltgcznie nasi robotnicy. Znaczenie linji kole-
jowej Slagsk — Gdynia dla naszej sytuacji go-
spodarczej i politycznej zarazem jest olbrzy-
mie. Linja ta nietylko skraca w znaczny spo-
sob potaczenie Slaska z morzem, co dla naszego
eksportu weglowego jest donioste, ale réwniez
omija terytorjum Gdanska, uniezalezniajac

w ten sposdb nasz wywdz od polakozerczych wptywow wiekszo-
§ci obecnego senatu Wolnego Miasta.

Opinja miedzynarodowa w dalszym ciggu poruszona jest
sprawg anszlussu celnego Awustrji i Niemiec, co wywotato
powszechne zaniepokojenie. W zwigzku z zaproszeniem mini-
stréw niemieckich na konferencje do Londynu, prasa berlinska
uderzyta w ton triumfalny, gltoszac o zmianie stanowiska Anglji
w tej sprawie. Tymczasem niemedw spotkato przykre rozczaro-
wanie. Oto w ostatniej niemal chwili angielskie ministerstwo
spraw zagranicznych wystapito z propozycjg odroczenia tej wi-
zyty, i ostatecznie, jezeli wogole dojdzie ona do skutku, to do-
piero w poczatkach czerwca, a wiec po sesji Ligi Naroddw, na
ktorej sprawa anszlusu bedzie szeroko omawiana.

Taki stan rzeczy jest wybitnie nie na reke niemcom, to
tez w prasie berlinskiej wyczuwa sie silne, cho¢ starannie mas-
kowane rozgoryczenie. Francuski minister spraw zagranicz-
nych Briand poczytywany jest za sprawce tego wysoce kom-
promitujacego dla Rzeszy ,,0dproszenia“.

Wrzenie rewolucyjne, ktore od szeregu miesiecy trapi
Hiszpanje, przeniosto sie ostatnio i do Portugalji. Zamieszki roz-
poczety sie na wyspie Maderze na tle walki o cta zbozowe i za-
taczajg coraz szersze kregi. Garnizon Madery wypowiedziat
postuszenstwo rzadowi i internowatl jego przedstawicieli. Po-
dobno wojska, wysiane dla usmierzenia buntu, przytaczyly sie
do powstaricow.

Ruch rewolucyjny ogarngt nastepnie i wyspy Azorskie,
a ostatnio podniesienie sie temperatury politycznej daje sie¢ zau-
wazyC i w samej Portugalji. Wobec prowadzenia Scistej cenzu-
ry, wiadomosci przedostajg sie tylko w ograniczonej liczbie.
Wedtug ostatnich depesz rzad portugalski przeniést sie z pa-
tacu Rady ministrow do koszar jednego z putkdw artylerji
w Lizbonie i tam obraduje nad sytuacja.

Na bankiecie w Nicei prezydent Republiki Francuskiej
Gaston Doumergue, ktéry w maju r. b. ustepuje z zajmowa-
nego urzedu, wygtosit wielkg mowe polityczng. Przypomniawszy
ciezkie ofiary, jakie poniosta Francja podczas wojny, Prezydent
dat wyraz powszechnym tendencjom pokojowym wsréd spote-
czenstwa francuskiego, podkreslit jednak z calg stanowczoscia,
ze stan liczebny armji i floty Francji jest najlepszg gwarancja
utrzymania pokoju.

Mowa ta wywotata wielkie wrazenie i powszechnie jest
komentowana, jako wyraz pogladéw gabinetu francuskiego na
ostatnie posuniecia na arenie miedzynarodowej i kwestje roz-
brojenia.
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NASZA MOWNICA

O polsko$¢ Podola (w odpowiedzi p. Leonar-
dzie W.)

W artykule ,,O polskos¢“ pani Leonarda W. stwierdza, ze
z polskoscig na wsi podolskiej jest zle, a przechodzac do roli
réznych czynnikéw spotecznych w tym zakresie, pisze: ,,s3
okolice szcze$liwsze od tych, ktére zamieszkuje; tam, gdzie
polskoscig ludnosci opiekuje sie obywatelstwo lub ksieza,
w rzadkich wypadkach nauczyciele. Ci ostatni jeszcze sg, ze
tak powiem, na austrjacka modle, wypetniajg swoj zawdd Scisle
wedtug programoéw; pozatem nie wiedzg, czy ich uczen umie
sie po polsku podpisac*”.

Czy Sz. autorka zastanowita sie nad tern, ze krzywdzi
takiem okresleniem catg warstwe tudzi najbardziej zapraco-
wanych dla polskosci? Ludzi, dla tej wielkiej idei, juz przed
wojna, za austrjackich czasow, przesladowanych i gtodzonych,
wiasnie przez swych wiasnych braci... Czy Pani W. zna pro-
gramy szk6t powszechnych? Zapewne nie, bo uniknetaby tej
nielogicznosci w ostatniem zdaniu!

A czy, rzucajac to oskarzenie w strone znekanego pracg
i gruzlica nauczycielstwa i przeciwstawiajac jego rzekomo bez-
wartosciowej pracy dla polskosci, prace innych, zastanowita
sie nad istotng pracg spoleczno-o$wiatowg jednych, drugich
i trzecich? czy wnikneta w historje tej pracy, bodaj od 20 czy
30 lat? Czy poznala jg na szerszym, podolskim terenie w do-
bie obecnej? Wierze w to, ze nie, bo w przeciwnym razie nie
postawitaby takiego zarzutu nauczycielstwu, ktére, nie baczac
na warunki pracy, podnosi wytrwale o$wiate ludu.

Ale wejdzmy w arkana faktow i cyfr, dotyczacych pracy
oswiatowej pozaszkolnej (szkolng prace wykonujemy, wedtug
Szan. autorki, Scisle podtug programéw, a wiec wzorowo), pra-
cy, dokonanej przez nauczycieli na terenie Podola. A wiec, na
podstawie urzedowych danych (Min. W. R. i O. P) w woj.
lwowskiem w roku szk. 1928/29 byly w 13 miejscowosciach
(powiaty: Drohobycz, Jarostaw, Krosno, Lisko, Przemysl, Sa-
nok, Lwow-miasto) szkoty dla dorostych, obejmujace 38 kur-
sow réznych stopni, o 953 stuchaczach. Kto uczyt na tych kur-
sach? Nauczycielstwo. Za co pracowali? Za marng optate, lub
zgota za darmo (24,6 proc, bezptatnie). Kto prowadzit te kur-
sy? — 20 nauczycielstwo, 15 Rady Szkolne, a 3 organizacje
spoteczne (w ktérych znowu nauczyciel jest zwykle osig!).

Kto pokryt koszty? w 12 nauczycielstwo, a w 17 samo-
rzady. Nauczycielstwo, ktore czwartg cze$¢ kurséw prowadzi
bezinteresownie, ponosi jeszcze 23 proc, kosztow utrzymania,
a reszte panstwo i samorzad.

Podobnie przedstawia sie sprawa w dwu dalszych woje-
waodztwach Podola.

To sg dane, urzedowo stwierdzone. Gdziez w tej pracy
kryje sie tak zachwalana praca dla polskosci innych, wyrdz-
nionych przez autorke, standéw?

A jesli to wszystko malo, to jeszcze pare cyfr, dotycza-
cych nauczycieli, zorganizowanych w Ogniskach Zwigzku Nau-
czycielstwa Polskiego. Ognisko Lwowskie: 135 naucz, pracuje
na kursach oswiatowych, 148 w towarzystwach os$wiatowych,
312 w Kotach Miodziezy, 79 w organiz. Przysposéb. Wojskowego,
89 w choérach i orkiestrach wioscianskich, 312 w kotkach rol-
niczych, 78 w Strazach Pozarnych, 130 w Radach Gminnych.

Ognisko Tarnopolskie, 75 kurséw dla dorostych (1719
stuchaczy), 149 odczytoéw, 74 bibljotek, 107 czytelni, 183 przed-
stawien teatralnych, 51 chéréw, 9 orkiestr, 4 kursy instruktor-
skie dla pracownikow' oswiat.

A w calej Polsce to zorganizowane nauczycielstwo urza-
dzito w latach 1928 — 30: 2305 kursow dla dorostych (63.000

stuchaczy), 15338 odczytow i pogadanek, 2348 bibljotek, 8839
przedstawien teatralnych, 861 chorow, 484 orkiestr, 38 kurséw
instruktorskich o$wiaty pozaszkolnej.

Tyle zarejestrowano. A iluz poprostu czasu nie miato
na sprawozdania, albo je zbagatelizowato? Zwigzek Nauczy-
cielstwa Polskiego wyreczyt panstwo w ciezkich chwilach, prze-
jat wydawnictwo ,,Polskiej Oswiaty Pozaszkolnej“ i prowadzi
je, mimo naprawde ciezkich czaséw. Tenze Zwigzek zorgani-
zowat Uniwersytety Ludowe (Szyce, Nateczow), prowadzac je
we wihasnym zakresie dziatania wzorowo; swoOj wiasny maja-
tek Brody (pod Krakowem) przeznaczyt na kursy (6 miesiecz-
ne) spoteczno-rolnicze, gdzie nauczyciel, ten najwazniejszy
dziatacz spoteczno-o$wiatowy na wsi, przygotowuje sie powaz-
nie do swej pracy.

To tez widzimy z tego malego rzutu oka, ze nauczyciel-
stwo pracuje ponad sity, ze pracuje ofiarnie. A dowodem tego
tez i ta jego nieodstepna przyjaciotka: gruzlica ptuc, ktora
kazdego prawie pracownika na niwie szkolnej i spoteczno-oswia-
towej doprowadza przedwcze$nie do wiecznego, dobrze zastu-
zonego spoczynku.

Prosze wiec bardzo Szan. Autorke, by zechciata naj-
pierw zapozna¢ sie z pracg naszg, a potem dopiero wydawata
0 niej sad. Graboroski Kazimierz.

lle wydawac¥*)

Zabierajac gltos w sprawie budzetu rodzin mato zarabiaja-
cych, podaje, stosownie do wezwania ,,Bluszczu®, przyktad kon-
kretny takiego budzetu.

Majac 300 zt. miesiecznie, nalezy wynaja¢ mieszkanie nie
w Warszawie, lecz pod Warszawg; tam za pokoj z kuchnig za-
ptaci sie 50 — 60 zt. miesiecznie. Jazda do Warszawy bedzie
kosztowata, dla paru cztonkéw rodziny, okoto 40 zi mies;
utrzymanie 180 zi. (licze okoto 5 zi. dziennie); opat i Swiatto
w zimie 30 zt.; ubranie 40 zt; mydto i mata pomoc w praniu
10 zt; drobne wydatki i prenumerata dziennika 10 zt.; nieprze-
widziane wydatki i ubogim 10 zt.

_Nie licze ustugi, bo majac tak mato, trzeba sie obstuzyc
samej.

Podziwiatam nieraz elegancka, mtoda osobe, zone profe-
sora gimn., ktora, nie majac stuzacej, utrzymywata dom we wzo-
rowym porzadku, gotowata obiady, myta naczynie, uwijala sie
z item wszystkiem nadzwyczaj predko, obszywata troje dzieci,
meza i siebie, a przy tem wszystkiem raczki miata zawsze fadne
i starczylo jej jeszcze czasu na czytanie.

Znam i inng, ktéra takze tak pracuje, bo chociaz maz ma
duza pensje, ale dzieci jest 8-ro i na wszystko trzeba wystar-
czyé. Przytem zawsze jest wesota i zadowolona.

Nie jest wiec niemozliwe zastosowanie sie do tego, co sie
ma. Zacigganie dlugéw, bez moznosci sptacenia ich, bytoby nie-
tylko burzeniem spokoju domowego, ale nieuczciwoscig. Prosze
mi darowaé, ze nazywam rzeczy po imieniu, ale wszak mamy
mowi¢ otwarcie i czyz nie chodzi nam o czystos¢ rak, o wysoki
poziom etyczny wszystkich polakéw i polek. 5. Cz.

*) Budzet niniejszy podajemy, aczkolwiek budzi¢ on musi
liczne zastrzezenia; przedewszystkiem Sz. Autorka nie podaje
liczby cztonkom rodziny: dla ilu os6b starczy¢ ma 3 ztote dzien-
nie na zycie i 40 zk. miesiecznie na ubranie?
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NIE TRZEBA ZADAC
ZA WIELE...

Jezeli masz juz kawatek dachu nad gltowg, nie
wyrzekaj: mogtoby byC znacznie gorzej!

Nie wyrzekac? Jakze to tatwo powiedzie¢ temu,
kto przywykt uktada¢ do snu skotatang gtowe pod
kawatkiem dachu, objetym ochrong lokatorow, tub
zrést sie tak nierozerwalnie z sublokatorska niedola,
ze nie mysli nawet o jakiej$ realnej zmianie regime‘u!

Ale... Ale sg i tacy, ktérzy znajg odwrotng stro-
ne btyskotliwego medalu, tacy, ktérzy zdobyli wresz-
cie nowoczesne mieszkanie, ktérych pasowano na ry-
cerzy postepu, co cieszg sie komfortem, plein air‘em,
sg kolonistami.

Przykre, zaiste, jest uczucie cziowieka, spa-
dajacego z obtokéw, a jednak los stusznie chio-
sta tych, ktérzy odwracajg sie z pogarda od tego, co
bytlo szczytem zstepnym pokoleniom, kuszac sie
0 eksploatowanie nowych terendw.

To tez pionierzy, dazacy wzwyz, nierzadko pa-
dajg w po6t drogi, wlasng ugodzeni bronig. Bo — nie
wszystko ztoto, co kolonjalne.

Pani N. J. w dwu nastepujacych po sobie arty-
kutach: ,,Nauczmy sie mieszkac* — zobrazowata nie-
dole starej i braki nowej Warszawy.

Szaremi barwami malowany obrazek przeszio-
$ci wypadt wyrazisciej: zna¢, ze autorka wiecej cier-
piata przez ,,krepujgce wygody*, kuchnie ,z_zasady*
niegrzejace, brak powietrza, widok i zapach srodmiej-
skiego podworka, niz przez brak prawidtowej, cywi-
lizowanej komunikacji, odmienny klimat, blotniste
bajory, przewiewno$¢, akustyke i komfort nowoczes-
nych lokali.

Moja Szanowna Kolezanka, pomimo to, ze zro-
sta sie sercem ze starg Warszawg, czuje — jak czuje-
my zresztg dzisiaj my wszyscy — sentyment do ko-
lonij i chociaz krytykuje, stawia stuszne zarzuty,
martwi sie tern, ze nie jest tak, jak by¢ powinno —
nie wie jeszcze, co lezy na dnie ,kolonizacji“, bo
smak tego osadu znajg tylko ci, ktorzy zniesli linje
demarkacyjng pomiedzy ustami, a brzegiem puharu.

A jest ich legjon, tych wyzwolonych, tych, co
karczujg puszcze 1 gromadzonemi mozolnie setkami
sptacajg cudze prawo posiadania, wedrujgc latami
z pietra na pietro, z dzielnicy do dzielnicy, powtarza-
jac sobie na pocieszenie, ze przeciez w zyciu nie trze-
ba zada¢ za wiele...

A tymczasem to zycie, codzienne, powszednie,
uwiera, jak niewygodny, niedopasowany do nogi bu-
cik. Najbolesniejszym nagniotkiem jest wikasnie spra-
wa mieszkaniowa. | to nawet nie cena mieszkania,
ato, co za te ceng przypada nam w udziale.

Bo niechze one soble bedg drogie, te wymarzone,
nowoczesne mieszkania z rozlegtym widokiem, rozta-
czajagcym sie przed oknami; bez pluskiew, gniezdza-
cych sie w szczelinach spekanych murow; bez ha-
fasliwych podworek — krolestwa domokrazcow; bez
ciemnych, wyposazonych w weglowe piece, tazienek;
bez kuchen o podtogach drewnianych, zoranych sto-
pami licznych pokolen; bez szeregu usmiechow prze-
sztosci, co znata przeciez prawo rownowagi, bo, dajac
mato, zadata niewiele.

Ale my ptacimy w stosunku do starych lokali
i, co gorsze, w stosunku do przecietnego uposazenia
inteligenta, sumy! Bierzemy na siebie nieomal, ze cai-
kowity ciezar wyrownania naleznosci, przypadaja-
cych kooperatywie od wilasciciela mieszkania, a trze-

PP = — < — — <<

ba wejrze¢ i w to, co.za to dostajemy, aby méc wy-
powiedzie¢ sie lojalnie w tej sprawie.

Zaczyna sie zawsze od kuszgcych obietnic.
Wszystko ma by¢ wykonczone najdalej za pare ty-
godni. | klatka schodowa, i otoczenie dokota willi, czy
domu, i drobne lub duze braki, niedociggniecia we-
wnetrznych urzadzen. Jezeli dom stoi wérdd pozosta-
tych po budowie gruzéw, mozna zgéry przysigc, ze
nie uptynie miesigc, a zazielenig sie dokota trawniki,
zakwitng roze; okraglaki, uwierajgce stopy, znikna,
jak za dotknieciem r6zdzki czarodziejskiej, zastgpio-
ne betonowemi ptytami. Maluczko, a obieca¢ gotowi,
ze stonce zmieni Kierunek, ogrzeje i rozweseli mroki
pétnocnych pokoi, a tych, co pokusili sie ubiegte j wios-
ny wynajgcesmieszkania na kolonji Lotniczej (Wierz-
bno — 15 minut dobrym krokiem od ostatniego przy-
stanku tramwajowego), zapewniano (autentyczne!), ze
linja tramwajowa zostanie najpdzniej w ciggu lata
przedtuzona, czyli, ze przystanek bedzie na miejscu.

Tymczasem prawda ma zgota inne oblicze.

W solidnej, niebylejakiej wspétdzielni, trzypo-
kojowe mieszkanie kosztuje 350 — 375 ztotych mie-
siecznie. Miedzy innemi skiada sie z olbrzymiego fron-
towego pokoju, o potnocnej wystawie. Okno zajmuje
trzy czwarte Sciany, a dopasowane jest tak, ze kurz
uliczny, kopeé z sasiednich kominéw, deszcz i S$nieg
sg statymi wspéttowarzyszami mieszkancow. O tem,
jaka jest w tym ,salonie” temperatura, szczegolniej
przy mrozie, lub wietrze, méwi¢ mozna tylko realnie,
przeliczajagc jg na sumy rachunkéw, placonych za
koks i wei:giel.

Hall nieogrzewany pochtania minimalng doze
osiggalnego cieplika; w przedpokoju wieje od drzwi
wejsciowych tak, ze radiator jest piesnig bez stow;
zadne drzwi sie nie domykaja; wygody mogtyby by¢
»nie krepujace”, gdyby nie to, ze stojg dostownie
otworem, bo drzwi nawet na haczyk (coz dopiero na
klucz, albo zasuwke!) zamkna¢ nie mozna. Automa-
tyczne otwieranie drzwi, prowadzacych z bramy na
schody, obliczone na wygode mieszkancoéw, wydaje
wprawdzie triumfalne odgtosy, ale nie dziala; spi-
zarki — ani $ladu; jedyna szafka w murze kuchen-
nym jest wyposazona na catg wysokos¢ w rozpalong
przez dzien caty rure od centralnego ogrzewania; ta-
zienka ciemna, w niej piec centralny; stuzbowego po-
koju brak; akustyka zato taka, ze kazde stowo,
kazdy ruch sgsiadow bezposrednich, czy odgraniczo-
nych pietrami, roznosi sie echem po wszystkich lo-
kalach.

Mury nieotynkowane, bo zbrakio pieniedzy;
klatki schodowe wotajgce o pomste do nieba, z poobi-
janemi, brudnemi $cianami, prowizorycznemi porecza-
mi: przed domem ani $ladu chodnika; kobierzec
z okraglakoéw; na podwdrzu skiad budowlanych pozo-
statosci, a jezeli pokusi sie kto whi¢ w Sciane szpilko-
wy haczyk, gruzy sypig mu si¢ do stép w kornym
hotdzie.

Pomimo to wszystko posadzki nie tracg humo-
ru, Smiejgc sie za lada dotknieciem ludzkiej stopy, ni-
czem czuta na techotki wiejska dziewczyna w czasie
parobczynskich zalecanek.

Swiezo upieczony kolonista, przewozgc swoje
lary i penaty ze srédmiescia na kulturalne peryferje,
marzy sobie aksamitng dole. Nareszcie bedzie zyt, jak
ludzie Zachodu, nabierze tez zachodnich manier
i przyzwyczajen. Na pierwszym planie radosny po-
wroét ze zgietkliwego $rédmiescia do ciszy domowego
ogniska, przed ktorego oknami, niestety, kilka razy
dziennie toczy si% z Jekiem i sapaniem astmatyczny,
wyrzucajacy kleby cuchngcego dymu, ipseudo-paro-
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wo0z. ciaggnac za sobg niezliczong ilos¢ zgrzytajacych
po szynach wagondw. ] ]

0 krétkim czasie ze wszystkich $nionych roz-
koszy, z catego uprzywilejowania kolonisty zostaje
tylko garsé popiotow, a z r6zowych okularow, przez
ktore patrzyt na swoje nowe zycie — smutne szczatki.

Pomimo, ze jezdzi folblutami (tramwaje 25 i 17),
patrzac z pogardg na podkasane, pozbawione rasy
przezytki (czytaj: stare wagony elektrycznej kolei
miejskiej), zaczyna mu ciezyC kamieniem, w pracowi-
tym dniu powszednim, pétgodzinna odlegto$¢ od cen-
trum. a w czasie tych dhugich tam i z powrotem po-
drézy nie brak mu czasu na poréwnania i rozmy-
$lania. . . . . - — m m
Moze niejeden zawrocitby chetnie z drogi, gdyby
gehenna przeprowadzki i niepowrotno$¢ raz posta-
wionego kroku nie miaty w sobie pierwiastkow prze-
pasci, wykopanej pomiedzy ziem wczoraj, a niedo-
brem dzisiaj. . ]

A moze, pomimo wszystko, zarazek kolonjalny,
moda kolonjalna, kolonizatorska zytka przewaza sza-
le i ptaci za wszystkie zawody jakim$ oszotamiajgcym
kolonjalnym szalem. Bo jednak nie wracamy i jezeli
jest nam nawet Zle, bardzo Zle i bardzo drogo — mysl
0 zmianie pozostaje nadal w granicach nowej War-
szawy.
Ale, dazac ku niej i pozostajagc, popetniamy je-
den kardynalny btad, bo zaréwno od ludzi, jak i od
dzieta ludzkiego, ktore ma dane potemu, aby dorosna¢
do wysokiego poziomu, nie wolno odnosi¢ sie pod ka-
tem przeSwiadczenia, ze nie trzeba od nich zgda¢ za
wiele: pobtazliwos¢ demoralizuje.  Wanda Dobrzanska.

PAWIE

Pawie sg najwiekszemi i najokazalszemi ptaka-
mi z posréd naszych domowych. Pochodzg z dalekich
Indyj i Cejlonu, gdzie zyjg po dzi$ dzien w stanie
dzikim. Dokfadny czas sprowadzenia ich do Europy
jest nieznany. W Grecji, za czasOw Peryklesa, zja-

wity sie nieliczne okazy, lecz juz Arystoteles uwaza
je za dobrze rozpowszechnione ptaki w catym kraju,
za$ pozniej jeszcze, za czasOw panowania rzymskie-
go, tak sie rozmnozylty, iz zostat wydany nakaz maso-
wego tepienia tych ptakéw. Za owych czaséw jednem
z wykwintnych dan na stole prawdziwych smako-
szow byly mézdzki i jezyki pawie. Z czasem zostaty
pawie poswiecone bogini Junonie i specjalnie ochra-
niane w ogrodach przy jej Swiatyni. Stamtad prawdo-
podobnie z biegiem lat rozeszty sie po catej Europie
I dzi$ zdobig nasze parki, zachwycajgc przepychem
swego upierzenia, a mieso ich potrafi zadowolni¢ naj-
wybredniejszych znawcoéw kulinarnych.

Hodowla pawi nie przedstawia wielu trudnosci,
a traktowana racjonalnie, moze sie staC pokaznem
zrédtem dochodu. . ] )

Jak juz wyzej zaznaczylam, pawie sg ptakami
duzemi, o matej gtowie, zakonczonej kitg, | 0 wspa-
niatem upierzeniu samcow; samice sg bowiem odziane
znacznie skromniej. Podobnie, jak kury, pawie na-
leza do stworzen wszystko-zernych, nie znoszg jednak
zycia w niewoli, w ciasnych pomieszczeniach, lub ma-
tych podwdérkach. Kto nie posiada przy domu wigksze-
go ogrodu, nie powinien trzymaé pawi, bo ptaki te
czuja sie dobrze tylko na swobodzie i tylko przeby-
wajac na wolnosci, dosiegaja petni przepychu upierze-
nia. Do dobrego ich samopoczucia konieczne sg row-
niez wysokie drzewa; w braku ich pawie bedg prze-
siadywaty na dachach zabudowan gospodarskich, a ze
to budynkom na zdrowie nie wychodzi, kazdy tatwo
zrozumie.

Jest jeszcze powadd, dla ktérego nie powinno sie
taczy¢ pawi z innym drobiem. Paw uwaza siebie za
ptaka krolewskiego, za pana reszty drobiazgu podwo-
rzowego i za byle przewinienie (w jego mniemaniu,
naturalnie) sam sprawiedliwo$¢ wymierza, bijac i ka-
leczac, co mu sie tylko pod dziéb nawinie. Szczegol-
nie nie znosi matych piskiat.

Pomimo swej dzikosci, pawie oswajajg sie bar-
dzo tatwo. W jednym dworze spotykatam wspaniate
okazy pawi, ktore podczas obiadu, czy innych posit-
kéw zjawiaty sie przez okno w stotowym pokoju I spo-
kojnie zbieraty okruchy.

alk.
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Kurnik-klatka.

W maju pawice znosza okoto 10 jaj i wysiadujg
je same w gniazdach, ustanych z wiotkich, drobnych
gatgzek i suchych lisci. Mate klujg sie po 28 — 30
dniach; podobnie, jak indyczeta, sg bardzo delikatne
i wymagaja troskliwej pieczy; dopiero, gdy po paru
tygodniach wyrosnie im kitka na tebku, stajg si¢ od-
porne na zmiany temperatury i wtedy juz spokojnie
mozna je samym sobie pozostawic.

Jezeli latem i jesienig pozwalamy im uzywac
petnej swobody, zimg musimy im da¢ schronienie, czy
to w specjalnie dla nich wybudowanym budynku, czy
tez w jakim juz istniejagcym w bliskosci ogrodu. Z jed-
nej strony zabezpiecza je to od dotkliwego mrozu,
z drugiej daje nam mozno$¢ kontrolowania ich nios-
nosci na wiosne i usuwania jaj z gniazd w miare ich
przybywania. Jezeli jaja nie bywajg zabierane, pa-
wice czesto juz po zniesieniu szesciu nies¢ sie przesta-
ja, okazulqc che¢ do siedzenia.

5 pawic i 1 pawia dostateczng bedzie ubi-
kacja 9m2 musi byC jednak na 3 m. wysoka i grz da
powinna byc wysoko umieszczona, gdyz jest to
niecznym warunkiem utrzymania pigeknosci ogona
Okno zabezpieczy¢ trzeba siatkg druciang. Grzede, mi-

nimalnie 6 cm. szeroko$ci, umieszczamy na wysokosci
2-ch metrow, azeby za$ pomdc pawiom dostawaé sie
na nig, stawiamy na ziemi duzg skrzynie, ktora im be-
dzie stuzyla za stopien. Wystrzegac sie nalezy wszel-
kich drabin, bo te niszcza pidra, paw za$ znakomicie
fruwa i caty szereg stopni jest mu zupetnie zbyteczny.
Gdy sie juz umiesci na grzedzie, ogon powinien zwisac
swobodnie, nie ocierajac si¢ 0 zadne sprzety.

Przy Scianach umieszczamy szereg gniazd, jed-
nak nie pod grzeda, zeby ptaki, siedzace na niej, ich
nie zanieczyszczaty. Gniazd powinno byc tyle, ile
mamy samic; na kazde z nich liczy¢ trzeba 1 m2 Boki
gniazd robimy wysokie, zeby przy siedzeniu samice
wzajemnie sobie nie przeszkadzaly, tylko przednia
Scianka moze by¢ nizsza; wnetrze catego pomieszcze-
nia igmazda wysueiamy stoma.

ile kKio rozporzadza obszerniejszem pomieszcze-
niem, lepiej jest robi¢ kurnik taki z dwu ubikacyj,
zeby gniazda byty osobno zainstalowane. W czasie
wysiadywania jaj, samiec czesto niepokoi samice i po-

Grzeda powinna by¢ tak wysoka, aby ogon pawia swobodnie
zwisat.

woduje gniecenie i oziebianie jaj. Jezeli sg duze ubi-
kacje, wysiadywanie odbywa si¢ spokojnie, dzieki
czemu mniej strat ponosimy

Jak w normalnym kurnlku tak i tu znajdowaé
sig. powinno kryte, widne grzeballsko najlepiej ze
Sciankami z siatki drucianej o szerokich okach. Tam,
w czasie stoty, pawie znajdujg doskonale schronienie,
a w sezonie niesienia oddzielone samce oczekujg na
zamkniete wewnatrz kurnika samice, poki te jaj nie

Zniosa.

% ile kurnik stawiamy specjalnie dla pawi, uzy-
wamy do tego najlepiej materjatu drzewnego, dach
za$ kryjemy papa. Ksztalt jest zupetnie dowolny, za-
lezny od wymagan mniej lub wigcej estetycznych.
Jak na rysunkach przedstawionych widzimy, moze
to by¢ prosta buda (ale koniecznie widna), a moze tez
by¢ wielka klatka drewniana z duzerni oknami, po-
malowana z zewnatrz olejng farbe, w kolorze odpo-
wiadajacym otoczeniu. W pieknych, duzych parkach,
czy w ogrodach w bliskosci dwordéw, na miejscach wi-
docznych tylko takie budynki sta¢c powinny.

(d.c.n.) AD.
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JAK UNIKNAC OTYLOSCI

Przyjeto uwaza¢ za norme tuszy w kilogramach-
wage, rownajaca sie ilosci centymetrow wzrostu bez
stu. To znaczy, ze jezeli wzrost rowna si¢ np. 160-ciu
centymetrom — waga powinna wynosi¢ okoto 60 ki-
logramow.. . . . .

Nalezy jednak zawsze liczyc sie z wiekiem
i picia. Istnieje nawet specjalny nomogram, ustala-
jacy wage w zaleznosci od wzrostu, wieku i pici.

Otyto$¢, czyli wage ponad norme, spotykamy
w bardzo wielu wypadkach; nie wszystkich jednak te-
gich osobnikéw nalezy w leczeniu traktowac jedna-
kowo. Powinno sie zawsze liczy¢ z przyczyng i wa-
runkami. L . .

Zasadniczo otyto$¢ podzieli¢ mozna na dwie.ka-
tegorje: 1) — tak zwana otyto$¢ pokarmowa, majgca
przebieg w warunkach normalnego spalania sie¢ w or-
ganizmie przyjmowanych pokarméw; oraz 2) otytos¢
tarczycowa, kiedy spotykamy sie z upoSledzeniem
spalania przyjmowanych pokarméw. Oba te rodzaje
otytosci podzieli¢ mozna na kilka podgrup.

A wiec pierwszy rodzaj dzielimy na; a) otytosc,
spowodowang nadmiarem przyjmowanych pokarméw
1 ptyndéw, przy zuzyciu matej ilosci energji na ruch;
b) otyto$¢, spowodowang brakiem ruchu przy nor-
malnem spozyciu pokarméw. Drugg grupe dzielimy
na: a) otluszczenie, majgce Swojg przyczyne w nie-
domodze tarczycy; b) ottuszczenie, spowodowane” osta-
bieniem funkcyj tarczycy ze wzrostem niedomog in-
nych gruczotbw o wewnetrznem wydzielaniu; c)
ottuszczenie, majgce przyczyne w niedomodze przy-
sadki modzgowej, gruczotow piciowych, trustki, nad-
nercz¥), grasicy i t. p. ) ] ) .

0 za temi dwiema zasadniczemi grupami mozna
wskazac jeszcze na tak,,zwane ottuszczenie dziedzicz-
ne, a takze otluszczenie, wyptywajace z wiasciwosci
tak zwanych lipolitycznych fermentow limfocytéw
(wedtug PfaundlePa).

Wedtug prof. Richardiere‘a, Prousfa i Mathieu‘a,
w ciele ludzkiem normalnie znajduje sie ttuszczu od
2 do 3 kilograméw. O ile za§ mamy do czynienia
z wiekszg iloscig tluszczu, méwimy o ottuszczeniu.
Wowczas thuszcz odkiada sie w wiekszej ilosci w tkan-
ce podskdrnej, w miesniach, a takze w samych na-
rzadach (serce, watroba, $Sledziona, nerki i t. p.). Znaj-
duje sie wowczas tluszcz, jako zjawisko nienormal-
ne, okoto naczyn krwionosnych. Rowniez serce i nerki
moga byC¢ kompletnie otoczone tluszczem, przyczem
naczynia krwiono$ne serca sg jakby umieszczone
w pochewce ttuszczowej, miesien za$ serca pod uci-
skiem ttuszczu zmniejsza sie w swej masie, przez co,
oczywiscie, nie moze ono pracowa¢ normalnie.

Systemat nerwowy cierpi od ottluszczenia sto-
sunkowo najmniej; jednakze, jezeli weZmiemy pod
uwage obserwacje prof. Richefa, ktéry znajdowat
ttuszcz w kanale mozgowo-rdzeniowym w takiej ilo-
ci, ze ptyn mdzgowo-rdzeniowy pod wptywem uci-
sku tluszczu wywierat ucisk na mézg — to jasnem
dla nas bedzie, ze z otluszczeniem nalezy walczy¢ nie-
tylko z punktu widzenia estetyki, ale i zdrowia.

Biorgc pod uwage wyzej przytoczone zda-
nie, ze waga normalnie zbudowanego cztowieka po-
winna sie rownac ilosci kilograméw, réwnej nadwyz-
ce jednego metra w centymetrach, nalezy zgodzi¢ sie
ze zdaniem Wilkiego, ze wogole waga ta powinna byc
nieco wyzsza. Podziat ottuszczenia wedlug Le Gen-
re‘a na 3 stopnie, opierajacy sie na ilosci kilogramow

wagi osobnika, nie jest racjonalny, albowiem wszyst-
kim wiadomo, ze sama waga nie moze. jeszcze sta-
nowi¢ o ottuszczeniu. Co do profilaktyki otytosci, to
na pierwszym planie nalezy postawie higjeniczny tryb
zycia, ktéry powinno sie prowadzi¢ od lat najmiod-
szych. Tu mam na mysli hartowanie organizmu, ka-
piele powietrzne i stoneczne, przechadzki i sporty
najroznorodniejsze, oczywiscie przeprowadzane ra-
cjonalnie pod kierownictwem wytrawnych znawcow.

Duze znaczenie dla utrzymania réwnowagi fi-
zycznej ma réwniez racjonalne odzywianie. Nalezy
pamiegta¢, by nie wprowadza¢ do organizmu zbyt du-
zej ilosci kaloryj przez nadmierne objadanie sie.
Jednakze gtodowacC nie nalezy, gdyz wpadmemy
w druga ostatecznos¢. Leczenie gtodowka, pozbawia-
nie organizmu niezbednej ilosci ptyndw, nalezy od-
rzuci¢, jako bezwzglednie szkodliwe. Trzeba tez zaw-
sze wiedzie¢, co stanowi norme odzywiania i jakie
odzywianie nalezy prowadzi¢ podczas kuracji od-
ttuszczajacej, by doprowadzi¢ organizm do normal-
nego stanu, oczywiscie, bez uszczerbku dla zdrowia.

Otéz dla podstawowej przemiany materji ko-
bieta w wieku okoto lat 30-tu, o wzroscie 160 cm. i wa-
dze 60 kilogram6w, musi na dobe spozywac 1366 ka-
loryj. Do tego nalezy dodac¢ 50 proc, czyli 683 kalorje
na prace miesni i swoiscie dynamiczne dziatanie po-
karmu, czyli razem 2049 kaloryj. Mniej od tej ilosci
kobieta w warunkach wyzej wymienionych spozy-
wac nie powinna. Nie przeszkadza to jednak, by przy
normalnem odzywianiu mozna byto przeprowadzac
pewne odttuszczanie.

Wedtug Rubner‘a, mezczyzna dorosty, Srednie-
go wzrostu i wagi okoto 70 kilograméw, przy naj-
mniejszej pracy fizycznej spala na dobe okoto 2443
kaloryj, podczas spokoju — 2303 kalorje, przy pra-
cy za$ intensywne] — okoto 3362 kaloryj.

A teraz zobaczymy, co mozna zjes¢ bez tak zwa-
nego ,,przejadania“ sie. Ot6z nalezy wypi¢ na $nia-
danie szklanke herbaty lub kawy (mozna z mlekiem),
co stanowi 13 kaloryj, z 50 gr. chleba razowego (117
kaloryj), i 30 gr. butki (80 kaloryj); przed potudniem
za$ zjes¢ 200 gr. owocéw (100 kaloryj). Na obiad —
200 gr. miesa (nie wieprzowego i niettustego, np. pie-
czen—(254 kat.), 200 gr. jarzyn lub sataty (58 kal.),80
gr. owocow (41 kat.). Na podwieczorek szklanka kawy
(150 gr.), lub herbatv z mlekiem w ilosci okoto 4 ty-
zeczek (13 kat.). Na kolacje; 100 gr. miesa (127 kal.),
200 igr. jarzyn, albo sataty (58 kat.), 20 gr. chleba (47
kal.) i szklanka herbaty. Poza tern przed snem mozna
zjes¢ jeszcze 200 gr. owocow (100 kal.). Wszystko to
razem wyniesie zaledwie 1008 kal.

Jak wiec widzimy, nawet przy normalnem spo-
zywaniu, kiedy mozemy by¢ dostatecznie nasyceni,
nie dochodzimy do przepisowej normy kaloryj, gdyz
brakuje nam okoto tysigca kaloryj, ktore mozemy do-
petni¢ innemi potrawami, pamietajac jednak, by nie
przekroczy¢ niezbednej ilosci.

Zbyt trudne byloby podawac tu spis wszyst-
kich potraw wedtug kaloryj, dam wiec tylko przy-
kiad niektérych dodatkéw, zawierajgcych w sobie
100 kaloryj:

1) POTRAWY MLECZNE, JAJA, SERY, TLUSZCZE:

160 gr. mleka niezbieranego, 330 gr. mleka zbieranego,
120 gr. twarogu, 60 gr. sera chudego, 40 gr. sera péttlustego,
25 — 30 gr. sera thustego, 11 gr. thuszczow jadalnych, oliwy ro-
slinnej, P/s jaja.
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2) POTRAWY MIESNE.
KOSMETYKA

CHIRURGICZNA

Korekcja nosa i uszu,
usuwanie fatd, zmar-
szczek i innych defek-
tow twarzy. Plastyka
piersi.
Klinika prywatna.

SIst Stanislaw Balet
POZNAN

Sew. Mieliynskiego 21

90 gr. cieleciny chudej
pieczonej, 60 gr. cieleciny
thustej pieczonej, 90 gr. wo-
towiny chudej, 70 gr. woto-
winy Srednio-tlustej, 55 gr.
wotowiny" thustej, 80 gr. rost-
befu chudego, 60 gr. woto-
wego gulaszu, 70 gr. wieprzo-
winy chudej, 40 gr. wieprzo-
winy S$redniej, 50 gr. wieprzo-
winy thustej, 100 gr. zajaca,
110 gr. sarniny chudej, 75 gr,
watroby, 90 gr. nerki, 90 gr.
mozdzku, 60 gr. kietbasek, 40
gr. szynki chudej bez thlusz-
czu, 25 gr. szynki gotowanej,

490 20 gr. stoniny solonej prze-

rastalej, 15 gr. stoniny Swie-

zej thustej, 25 gr. kietbasy twardej, 90 gr. kury gotowanej
lub pieczonej, 60 gr. kurczecia pieczonego, 25 gr. gesi pieczonej,

Prospekty.

Konsultacje: w piatki i soboty.

5 POTRAWY MACZNE, STRACZKOWE, KARTOFLE:

55 gr. maki zytniej razowej, 55 gr. maki pszennej ra-
zowej, 28 gr. ptatkbw owsianych, 51 gr. ryzu, 50 gr. makaronu,
57 — 45 gr. bukki, 48 gr. chleba pszennego razowego, 50 gr.
chleba zytniego razowego, 27 gr. sucharkéw, 55 gr. grochu,
58 gr. fasoli, 140 gr. kartofli gotowanych.

4) JARZYNY:

660 gr. kalafjora, 550 gr. fasoli zielonej, 170 gr. groszku
zielonego, 1250 gr. sataty glowiastej, 500 gr. kalarepy, 400 gr.
marchwi, 400 gr. brukselki, 660 gr. kapusty czerwonej, 550 gr.
buraczkow, 660 gr. szpinaku. Ogorki, kapusta kwaszona, pomi-
dory, dynia w dowolnych ilosciach.

5) RYBY:

60 gr. $ledzi solonych lub marynowanych, 110 gr. $ledzi
wedzonych, 140 gr. karpia gotowanego, 250 gr. szczupaka, san-
dacza, pstrgga gotowanego, 45 gr. wegorza, 40 gr. sardynek
w oliwie.

6) OWOCE:

250 gr. jabtek, gruszek, Sliwek, czeresni, moreli Swiezych,
580 gr. pomarancz, 45 gr. moreli suszonych, 110 gr. bananow'
bez tupin, 500 gr. poziomek, boréwek, malin, agrestu, 45 gr.
rodzynek, 45 gr. kasztanéw. 170 gr. winogron, 42 gr. marmo-
lady, powidet.

7) CUKIER, KAKAO, CZEKOLADA:
26 gr. cukru, 55 gr. miodu, 25 gr. kakao, 22 gr. czekolady.

8) NAPOJE:

150 — 200 cm. (szklanka) piwa zwyktego, 100 cm. piwa
ciezkiego, 180 cm. wina biatego, 160 cm. wina czerwonego, 120
cm. malagi, 280 cm. jabtecznika.

Nie mozna wylicza¢ wszystkich potraw, ale po-
wyzej przytoczone moga stanowié¢ wytyczna.

Wogole w metodach obchudzania powinno sie
zachowa¢ norme w jedzeniu i nie przesadza¢ w gto-
dowaniu, gdyz mozemy spowodowa¢ nieobliczalne
szkody dla organizmu, a chwilowe zeszczuplenie na-
stgpi¢ moze kosztem zdrowia.

Mamy zresztg do rozporzgdzenia duzo innych
sposobow, nietylko nieszkodliwych, ale nawet i nie-
przykrych w stosowaniu. Ale o tern w nastepnej po-
gadance. Dr' med. Zofja Rostkoroska.

21

BULWY

Zdaje sie, ze zupeinie na czasie bedzie w tym ro-
ku zwrécenie uwagi i zwiekszenie zainteresowania
plantacjg bulw, szczeg6lnie na ziemiach lzejszych.
Wszak jest to jedna z niewielu roslin, ktéra, mato wy-
magajgc dla siebie, obdarowuje nas prawdziwem ho<
gactwem. Bulwa nie obawia sie ani suszy, ani mrozu
ani rozlicznych choréb, trapigcych inne rosliny. Ra;
do gruntu wprowadzona, przez lat pare bedzie nam
dawata swe plony, bez specjalnej, corocznej nowej
obrobki pola. Najwieksze jednak ustugi oddaje nam
zimg, uzyta na pasze dla bydia.

Jak juz wyzej wspomniatam, nie obawia sie zu-
pelnie mrozu, to tez jesienig, gdy roboty idg w przy-
$pieszonem tempie i gospodarze starajg sie jak naj-
predzej uciec z pola z resztg okopowych, bulwa mo-
ze spokojnie pozosta¢ w ziemi (tam, gdzie wyrosta),
az het, na zime, a jeszcze lepiej do samej wiosny.

Potrzebng ilos¢ na pasze wybiera sie codziennie,
wieksze za$ zapasy robi¢ trzeba dopiero wtedy, gdy
ziemia juz na dobre marznie i kopanie staje sie ucigz-
liwe. Bulwy, przeznaczone do zimowego skarmienia
i ztozone czy to w kopcu, czy w piwnicy, muszg byc¢
warstwami obficie stomg przektadane, gdyz psujag sie
znacznie tatwiej od ziemniakow.

Wartos¢ odzywcza bulw przewyzsza inne oko-
powe: 10 kg. bulw zastepuje 18 kg. marchwi, 26 kg.
burakéw i 34 kg. rzepy (kazde wziete z osobna, natu-
ralnie); tylko z ziemniakami rzecz ma sie odwrotnie,
gdyz wartos¢ 872 kg. ziemniakéw = 10 kg. bulw.

Ziemia, przeznaczona pod plantacje bulw, mu-
si by¢ wyjeta z og6lnego ptodozmianu, gdyz raz na
ten cel przeznaczona, pozostanie juz przez szereg lat
aod ta uprawa. Prof. J. Becker z Lipska twierdzi, ze
aulwy pozostawa¢ moga na jednem miejscu przez
at 20; nie trafia mi to do przekonania, ale z takg wy-
utna sitg fachowa, jaka jest prof. B., spiera¢ sie nie
moge; zreszty, diuzsza praktyka sama wykaze, czy
to jest mozliwe; narazi¢ chodzi nam nie o dtugotrwa-
tos¢ takiej plantacji, a 0 samo jej zatozenie. Kazda
ziemia, na ktérej udajg sie ziemniaki, jest odpowie-
dnia pod plantacje bulw, byleby nie byla za wil-
gotna. Nawet zupelnie sucha, piaszczysta gleba w $re-
dnio wilgotnym roku moze wyda¢ zadowalniajgce
rezultaty.

Przygotowanie gleby jest zupetnie takie, jak pod
kartofle, na polu uprzednio silnie nawiezionem. Sa-
dzenie rowniez takie samo: za ptugiem lub pod moty-
ke; odlegtos¢ miedzy rzedami — 60 cm., rosliny jed-
nej od drugiej — 30—50 cm., nie gtebiej nad 8 cni.
Majac do dyspozycji niewielka ilos¢ kiebdéw, mozna je
kraja¢ na czesci, uwazajac, aby kazda z nich miata
cate, zdrowe, nieuszkodzone oczko; lepiej jednak braé
mniejsze kleby i sadzi¢ je w catosci. O ile bylyby
nadwiedniete, dobrze bedzie przed sadzeniem zanu-
rzy¢ je w wodzie, lub woda przela¢. Raz zasadzone
pole starczy na 3—5 lat; po tym terminie nasienie
trzeba odnowié. O ile mamy do czynienia z palem
zachwaszozonem, trzeba je po zasadzeniu pare razy
zbronowaé, a gdy sie juz roslinki bulw ukazag na po-
wierzchni i rzedy dokfadnie odznaczg, obredlamy je,
jak ziemniaki. Pewne uszkodzenie korzeni przy tej
czynnosci bynajmniej nie wptywa zle na rozrost bulw.
Miode roslinki dlugo pozostajg w ziemi, nad po-
wierzchnig ukazujg sie dopiero w koncu maja, nie
przeszkadza im to jednak w lipcu juz dojsé do takiej
sity ulist™wienia, ze o rozwijaniu sie koto nich mniej-
szych roslinek (chwastow) mowy juz by¢ nie moze.
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Wiecej, niz clwa razy, roslin sie nie obsypuje.
Bulwy kwitng dopiero w jesieni, a nasiona ich w na-
szym klimacie nie dojrzewaja.

W braku innej paszy, juz p0zng jesienig moze-
my sie postugiwaé bulwami, leplej jednak jest pozo-
stawiC je nietkniete przez zime az do wiosny i wtedy
dopiero rozpoczac karmienie. Liscie bulw oraz ciefsze
feciny sg jadalne i rowniez na pasze dla bydta uzy-
wane; wolno je jednak $cina¢ dopiero pdzng jesienia,
zeby nie przerwa przedwcze$nie wegetacji rosliny.
Grube todygi znakomicie stuzg do podpatki w pie-
cach. Wydajnos¢ roczng bulw z 1 morgi obliczajg na
50 do 100 ctm. kiebdw, 20—80 ctm. lisci oraz 30 ctm.
materjatu opatowego.

W roku nastepnym dbac trzeba jedynie o oczysz-
czanie ziemi z chwastéwj az do czasu, gdy krzewy
bulw dostatecznie sie rozrosng i same ziemie ocienig
tak, ze mniejsze od nich rodlinki juz sie rozwing¢ nie
zdotajg. Kto chce plon powigkszy¢, moze doda¢ na
| morge 1 ctm. saletry, 1 ctm. tomasowki i 1 ctm. soli
potasowej. W obecnych jednak ciezkich tatach, gdy
wydanie, groszy nawet, sprawia duzg trudnos$¢, moz-
na sobie dopomdc obornikiem, lub nawozem stajen-
nym, ktorym sie zlekka calg plantacje przyprosza.

Na poczatku wspominatam, ze bulwy nie oba-
wiajg sie zadnych choréb; jest to w duzym stopniu
prawda, istnieje jednak pewien gatunek rdzy (Pucci-
nia Helianthi), ktora czasem wystepuje w bardzo ostrej
formie, a jedynem radykatriem lekarstwem jest prze-
niesienie hodowli w inne miejsce oraz spalenie wszyst-
kich tecin. D...a.

KUCHNIA WIOSENNA

,Drob caty sie niesie, jest chudy, twardy, nieja-
dalny. Cielecina wszystkim obrzydta, patrze¢ na nig
juz nie mozemy; barany na przednéwku chude, zresz-
tgq zostaty same maciorki z jagnietami. Lepsze jarzy-
ny juz sie pokonczytly; zwyczajna wioszczyzna tak
pachnie piwnica, ze nawet rosot z nig gotowany ma
jaki$ nieprzyjemny, stechty zapach. Owoce dawno
skonczone, mam jeszcze tylko nieduzy zapas Weck'ow
i troche owocéw suszonych. Wprost nie wiem, czem
mam karmi¢ meza i dzieci. Niech mi Pani dopomoze
i da jakie pomysty dla urozmaicenia jadtospiséw. Do
miasta daleko, zresztg w tym roku ziemianie sg zmu-
szeni do jaknajwiekszej oszczednosci, i chciatabym,
majgc wiasne gospodarstwo, oprocz towarow kolonjal-
nych nic nie kupowac!...”.

Ten wyijatek z listu jednej z moich mitych ko-
respondentek zasmucit mnie bardzo, gdyz dowodzi
duzego braku pomystowosci jego autorki.

Ze dréb niewiele wart na wiosne, to pewne; lecz
przy wiekszem gospodarstwie zawsze sie znajdzie ja-
ka$ kura tak thusta, ze sie juz nie niesie, wiec mamy
rosot i potrawke, lub zgota kotlety. W czasie legow
kasuje sie zbyt liczne koguty i kaczory, ktére po od-
powiedniem skruszeniu, jesli nie piec, to przynajmniej
dusi¢ mozna. Cielecina jest miesem dosy¢ mdiem i
predko sie przykrzacem, temu nikt nie zaprzeczy; lecz
sg przerézne sposoby nadania jej smaku. Sosy o wy-
raznym smaku, jak pomidorowy lub pieczarkowy,
wdawanie jej na grzankach lub we francuskiem, list-
rowem ciescie; rézne z niej zapiekanki, forszmaki,
iulebiaki; rézne potrawy z drobek cielecych: nozek,

gtéwek, watrébek, mézdzkéw, cynaderek — mozna tak
urozmaici¢, ze w ciggu trzech tygodni, a nawet mie-
sigca, to samo danie na stot nie wrdci.

Najbogatszg jednak kopalnig wszelkiego rodza-
ju dan smacznych, posilnych i tatwych do wykonania,
sq jaja. Samych tylko omletow zwyktych i francu-
skich mozna zrobi¢ kilkadziesigt gatunkow, nadzie-
wajac je coraz to innemi kombinacjami: szynki, ozora,
grzybkéw suszonych, makaronu, szpinaku, sera, pie-
czarek, cynaderek, mozdzkow, resztek pieczeni lub po-
trawki i t. p. A rézne jaja faszerowane, na goraco i na
zimno, oraz pokrewne im kotlety z jaj. Na wszystkie
te dania mozna z powodzeniem uzywaé nietylko jaj
kurzych, lec-z i indyczych, kaczych i gesich, ktérych
czesto na wiosne jest wiecej, niz trzeba, a zbytu na nie
statego, jak na jaja kurze, niema. Szczegdlniej smacz-
ne sg wszelkie jaja na zimno: w galarecie, w majone-
zie, w sosie chrzanowym ze S$mietang lub w musztar-
dowym. | gorgce sosy moga tez podnie$¢ i urozmaicic¢
smak jaj sadzonych, w koszrflkach, poszetowych i na
twardo. Goragce sosy — chrzanowy, pomidorowy i pie-
czarkowy — mogg by¢ uzyte do kazdego rodzaju jaj.
Nawet wprost mozna je spuszcza¢ do wrzacego sosu
pomidorowego, $mietankowego, do $mietany z octem
i t. p. Po ugotowaniu w takim sosie sg 0 wiele smacz-
niejsze, niz sadzone na masle i dopiero potem sosem
zalane.

Wobec koniecznosci wprowadzenia do jadtospi-
su jaknajwiekszej ilosci dan jarskich, nalezy sobie
przypomnie¢, ze ze starych kartofli mozna robi¢ da-
nia, przypominajace najlepsze, mtode kartofelki. Kar-
tofle obrane nalezy namoczy¢ na dwadziescia cztery
godziny w zimnej wodzie, nastepnie wydragzy¢ z nich
specjalng tyzeczka kulki, ugotowa¢ w bardzo duzej
ilosci wody, odlaé¢, pola¢é miodem mastem, posypac
koperkiem lub pietruszeczkg, — nie nalezy ich tylko
przegotowywac.

Mtoda pokrzywa — pierwsza zielenina, ktéra
dziko sie ukazuje na wiosne — daje wyborny mate-
rjat na zupe w rodzaju szczawiowej i na jarzynke
w rodzaju szpinaku. Mozna tez do niej dodac listki
rzodkiewek inspektowych, zwykle marnowane; sg one
nietylko smaczne, lecz i dajg tadny kolor nieco szara-
wej jarzynie z pokrzywy.

Z jarzyn jesiennych, pory, ktére zwykle zimuja
na grzedach, nalezy po pierwszych dniach stonecz-
nych przenies¢ do piwnicy, aby zbyt predko nie wy-
puscity todygi kwiatowej. Takie pory, odgotowane,
Jjak szparagi, i jak szparagi podane z masetkiem |
z buteczka, lub z sosem holenderskim, czy zapieczone
pod beszametem, sg wyborng, delikatng jarzyna, nie
majacg ostrego, cebulowego zapachu, cechujgcego je
jesienia.

Duze selery majg swoéj wihasny zapach i nie na-
bierajg stechtego, piwnicznego, jak marchew, wioska
kapusta i t. p. Mozna z nich robi¢ nietylko safate, lecz
podawac odgotowane na grzankach z sosem holender-
skim lub biatym $mietankowym, zaprawionym zéH-
kami (sauce poulette).

Buraczki éwiktowe tez nic nie zmienity smaku
i mozna je stosowaé¢ do réznych potraw, przy czer
zaznaczam, ze oprocz znanego sposobu duszenia ich
w Smietanie ze stoninka, jadtam je we Wioszech przy-
rzadzone, jak wszystkie inne jarzyny, czyli ugotowa-
ne w ptatkach i zmieszane ze Swiezem mastem — sma-
kowatly wybornie.

Miody szczaw nadaje sie nietylko na zupe: w po-
faczeniu ze szpinakiem lub z pokrzywa stanowi smacz-
nag, nieco kwaskows, orzezwiajgca jarzynke.
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Jesli jest zbyt duzo r6zowej lub biatej rzodkiew-
ki, a zbytu na nig korzystnego niema, mozna ja po
obraniu ze skérki dusi¢ w masle, jak miodg kalarep-
ke, jest bardzo smaczna.

Grube todygi rabarbarum, pokrajane w duze Kka-
wakki i uduszone w sosie przy pieczeni wotowej, wie-
przowej, a nawet cielecej, stanowig duze urozmaicenie.

juz to wogole z chwilg, gdy mamy w ogrodzie

rabarbarum, duzo klopotéw spada z gtowy gospodyni.
Kompoty, kisielki, tarteletki i kruche ciastka, przekta-
dane rabarbarum, smakujg nawet lepiej od jabtecz-
nych.
Y Nakoniec na wiosne ma sie tyle nabiatu, Smieta-
ny i $mietanki, Swiezego twarogu, ze przyrzadzanie
smacznych legumin nie przedstawia zadnej trudnosci.
Brak owocow $Swiezych zastgpi nam w rozmaity spo-
sob przyrzadzona zielona satata, petna zyciodajnych
witamin.

juz nic nie méwie o szparagach — najsmaczniej-
szej (niestety, krotkotrwate]) jarzynie — ktore wia-
$nie wczesng wiosng, zanim nastang duze upaty, sa
najdelikatniejsze.

Nie, stanowczo, moje kochane korespondentki,
zamieszkate u siebie na wsi, mogg miec¢ rozliczne inne
ktopoty, potaczone z niepomysing konjunkturg gospo-
darcza, lecz na trudnosci w odzywianiu rodziny skar-
zy€ sie nie majg prawa. Pani Elzbieta.

TANIE OBIADY DLA PRACU-
JACEJ INTELIGENCIJI

(NA 5 0SOB)

Rosét z kluseczkami.
Mostek cielecy osmazany, marchewka rumiana.
Nales$niki zapiekane z rabarbarum.

Z poétora kilo mostka cielecego lub topatki ugotowac ro-
sot, dodajac, jak zwykle, marchewke i pietruszke (inna wioszczy-
zna zbyteczna). Z jednego jajka, dwadch tyzek wody, pét tyzecz-
ki soli i maki zrobi¢ zwykle krajane kluseczki, ugotowa¢ na
osolonej wodzie, odla¢ na durszlak i wiozy¢ do rosotu przed
podaniem.

Mostek po ugotowaniu potozy¢ pod prase, po uprzedniem
wyjeciu zef kosci. Gdy ostygnie, pokraja¢ na tadne, réwne ka-
walki, utarzae w mace, nastepnie w jajku, nakoniec w butecz-
ce. Usmazy¢ na rumiano w obficie rozpuszczonym szmalcu. Kilo
marchwi oskrobanej wrzuci¢ na noc do zimnej wody, aby stra-
cita piwniczny zapach. Pokraja¢ w duza, dtugg kostke, nawpot
obgotowa¢. Wode odlaé, wiozy¢ do marchwi spory kawatek ma-
sta i dusi¢ wolno, czesto potrzasajac rondelkiem, az sie fadnie
zrumieni, i wyda¢ do smazonego mostka.

Z dwudziestu deka maki i dwdch jaj upiec dziesie¢ do
dwunastu cienkich nalesnikdw. Osiemdziesigt deka todyg rabar-
barowych oczysci¢, pokraja¢ drobno, zmiesza¢ z dwudziestoma
deka cukru. Plaski rondel wysmarowa¢ mastem, wysypaé bu-
feczka, wytozy¢ nalesnikami. Ktasé rzedami rabarbar i nalesniki.
Ostatni musi by¢ nalesnik. Piec okoto godziny w $rednio gora-

cym piecu. Wyrzuci¢ na potmisek. Podawac z cukrem.
Pani Elzbieta.

PRZEPISY GOSPODARSKIE

JAJA W MUSZELKACH.

Dwadziescia deka wermiszelu drobno potamaé, ugotowac
w osolonym wrzatku, wyla¢ na durszlak, przela¢ zimng woda,
wymieszac z piecioma deka masta i piecioma deka ostrego, tar-
tego sera. Dziesie¢ muszelek wysmarowaé mastem, utozy¢ ng
nich wermiszel w taki sposéb, aby uformowat wkoto wianek,
$rodek pozostawiajgc pusty. W te puste $rodki wbi¢ po jednem
jajku, posoli¢, posypac catos¢ tartym serem, ustawi¢ na bryt-
fannie, do potowy napetnionej popiotem lub piaskiem, aby sie
muszelki nie pochylaty i nie przewracaty. Wstawi¢ na kwadrans
do pieca. Ser powinien sie lekko zrumieni¢. PodawacC gorace.

JAJA Z PIECZARKAMI.

¢wier¢ kilo miodych pieczarek obetrze¢ starannie z ziemi,
predko umy¢ w zimnej wodzie, obetrze¢ ponownie $ciereczka,
pokraja¢ w ptatki. Przesmazy¢ w dobrej tyzce masta w naczy-
niu, w ktérem jaja majg by¢ na st6t podane. Mozna tez z pie-
czarkami przesmazy¢ drobno pokrajang cebule. Pieczarki i ce-
bule wyja¢ na talerzyk. Do masta, w ktérem sie smazyty, dodac
jeszcze tyzke masta, tyzke kwasnej Smietany i szklanke wody.
Patelnie zdja¢ z ognia. Ostroznie i rowno posadzi¢ na niej dzie-
sie¢ jaj, lekko je osolic. Gdy sie tadnie zetng, posypac¢ przysma-
zonemi pieczarkami. Obtozy¢ wkoto tadnie zrumienionemi na
masle grzankami i podawaé w tern samem naczyniu.

JAJA W BESZAMELU.

Dziesie¢ jaj wlozy¢ we wrzacq wode i gotowaé réwno
pie¢ minut z zegarkiem w reku. Wyjac¢ i natychmiast wiozy¢
w zimng wode, ktéra kilka razy zmienia¢. Gdy zupetnie osty-
gna, obra¢ z tupinek. Biatko w nich powinno by¢ twarde, a zoH-
ko zupelnie migkkie. Sg to tak zwane ,,0eufs mollets”. Z duzej
tyzki maki, takiejze tyzki masta i trzech do czterech szklanek
mleka zrobi¢ gesty sos beszamelowy i ostudzi¢ go zupetnie. Do
chtodnego beszamelu wbi¢ dwa jaja cate, wsypa¢ gars¢ ostrego,
tartego sera, wla¢ pare tyzek mocnego buljonu (kostke buljono-
wg, wymoczong w rosole lub wodzie). Pétmisek wysmarowac
mastem, utozy¢ potowe beszamelu, na nim jaja, pokry¢ resztg
beszamelu, posypa¢ grubo tartym serem. Wstawi¢ na kwa-
drans fio goracego pieca. Gdy sie ser zrumieni, natychmiast po-
dawaj 'aby beszamel nie opadt.
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PASZTET Z JARZYN.

Czterdziesci deka maki, dwadziescia deka masta, tyzeczke
soli, jedno mate jajko i okoto pét szklanki wody siekac tasakiem
na stolnicy, nie dotykajac ciasta rekami, a tylko zbierajac je
tym tasakiem. Gdy sie uformuje tadne, réwne, gtadkie ciasto,
wynies¢ je na chtoéd. Gdy zastygnie, rozwatkowac cienko potowe,
wytozy¢ metalowy potmisek, nasypa¢ w $rodek grochu, formu-
jac kopute. Drugg potowe ciasta rozwatkowac nieco grubiej,
przykry¢ nig groch, posmarowac zottkiem i upiec w dobrze go-
racym piecu.

Pot kito bulwy wiloskiej, czterdziesci deka marchwi, sporg
gtdwke wioskiej i ¢wier¢ kilo brukselskiej kapusty ugotowac,
kazde oddzielnie, w osolonym wrzatku. Z masta, maki, stodkiej
Smietanki i tyzeczki od herbaty cukru zrobi¢ zawiesisty sos.
Wszystkie jarzyny pokraja¢ w kawatki rozmiaru gtowek bru-
kselki. Jesli jest, doda¢ p6t puszki groszku z konserwy. Wymie-
sza¢ wszystko z sosem. Pokrywe z pasztetu zdja¢, groch wysy-
pa¢ (moze stuzy¢ kilkanascie razy), potmisek napetni¢ jarzyn-
kami, pokry¢ pokrywg z ciasta i wstawi¢ na kilka minut do
pieca, aby sie dobrze rozgrzato. Dlugo nie trzymac, zeby ciasto
nie rozmiekto. Podawaé w tern samem naczyniu.

GRZYBY SUSZONE, NADZIEWANE.

Dziesie¢ duzych, zdrowych grzybéw suszonych odgoto-
waé, utozy¢ na stolnicy, przycisna¢ deseczka i ciezarkiem, aby
po ostygnieciu byly zupetnie ptaskie. Korzonki od nich i kilka
mniejszych grzybkéw, razem ugotowanych, usieka¢ drobno.
Przesmazy¢ z mastem drobno usiekang cebule, doda¢ grzybki
siekane, przesmazy¢ jeszcze razem, whi¢ duze jajko i tyle tartej
buteczki, aby sie masa trzymata. Na kazdym grzybku potozy¢
kupke tej masy. Utozy¢ grzyby na patelni na rozpuszczone ma-
sto, pola¢ kwasng $mietang i upiec w piecyku; przetozy¢ grzyby
na potmisek, obtozy¢ kartoflanem purée, lub odgotowanym ma-
karonem. Na patelnie wla¢ pare tyzek wody i tylez $mietany,
zagotowac i sos ten wyla¢ na purée lub makaron.

RYZ NA ZIMNO Z POMARANCZAMI.

Szklanke najlepszego, karolinskiego ryzu ugotowaé na wo-
dzie. Obetrze¢ kilku kawatkami cukru skérke z trzech poma-
rafcz. Cukier ten utluc i zmiesza¢ z ryzem, dodajae tyle czyste-
go cukru, aby ryz byt dobrze stodki. Pomararncze obra¢ ze skor-
ki, pokraja¢ w plastry, ziarnka odrzuci¢. Foremke kremowg wy-
la¢ zimng woda, wysypac cukrem, uktada¢ w niej rzedami ryz
i pomarancze, mocno uciskajgc po brzegach. Wynies¢ na kilka
godzin na chtdd. Przed podaniem wyrzuci¢ na potmisek. Pola¢
syropem pomarariiczowym, lub sosem $mietankowym, zaromaty-
zowanym skorkg pomaranczowa.

STAROSWIECKI ,, ARKAS*

Litr gestej, miodej $mietany ubi¢ miotetkg, jak na krem.
Wsypa¢ w to pietnascie deka cukru uttuczonego z wanilja, wla¢
tyzke wody rézanej i tyzke wody z pomaranczowego kwiatu.
Serwete wyparzy¢ mocno wrzatkiem, potem wyptdka¢ zimng
woda. Przetozy¢ do niej $mietane, zwigza¢ sznurkiem, powiesi¢
na noc w lodowni, aby serwatka $ciekla, a legumina stezata. Na-
zajutrz ostroznie wylozy¢ na potmisek, ubra¢ réznemi konfitu-
rami (najlepiej ananasem lub melonem smazonym), pola¢ syro-
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KSIAZKI NADEStANE
DO REDAKCIJI

KSIEGARNIA SW. WOJICIECHA.

Arend: Kurs elementarny jezyka angielskiego.

Conscience: ,,Lew z Flandrji*.

Dyakowski: ,,0 trzesieniach ziemi*.

Dobrowolski: ,,Amundsen*

Domaniewski: ,,Ptaki naszych laséw" — cz. 1 i Il.
— . ,,Ptaki naszych gor*

Gayoéwna: ,,Dobroczynica ludzkosci®,

Grotowska: ,,Zwierzeta juczne i pociggowe* — cz. i Il

Koztowska: ,,Egipt darem Nilu“.

Marciszewska-Posadzowa: ,,Instrukcje®...

Program nauki rachunkoéw.

Sadzewiczoma: ,,Storice”.

Sikorski: ,,Gry i zabawy ruchowe*.

Schmidt-Pauli: ,,Ukochane dziecig $wiata“.

Viewegerowa: ,,Z zycia ryb“.

Zamrocki: ,,Hazena".

Zulinska: ,,Hosanna“.

KORESPONDENCJE

ODPOWIEDZI DZIALU KOSMETYCZNEGO.

Pani Eugenji Minchowej w Rybinie. — Rozszerzone zyi,
0 ktore zapytuje Szan. Pani, moga by¢ wywotane réznemi przy-
czynami i nie sg bynajmniej objawem starosci. Zazwyczaj zja-
wiajg sie one u 0s6b w wieku 30 — 40 lat. W leczeniu nalezy
zwroci¢ uwage przedewszystkiem na niedomogi zotadka, kiszek,
watroby, serca, na cierpienia $luzowki nosa i t. p. W wielu wy-
padkach daje sie zauwazyC sktonno$¢ dziedziczna. Jako bezpo-
Srednig przyczyne nalezy uwazaC nerwice naczyniowa.

Miejscowo stosowa¢ mozna w ciggu 15 dni (wedhug prof.
Unny) '+ glinki czerwonej 0,25 gr,, glinki biatej 1,25 gr., wegtami
magnezji 2 gr., tlenku cynku 2,5 gr., krochmalu ryzowego 4 gr,
siarki osadzonej i ichtjolu po 1 gr., pamietajgc o tern, ze gdyby
wystapito mate podraznienie, nalezy powyzszy krem rozcien-
czy¢ pastg cynkowg w stosunku 1 : 2.

O ile zylki sg dos¢ wyrazne, nalezy zniszczy¢ je elektro-
liza. Zabieg ten musi by¢ wykonany przez lekarza-specjaliste,
w przeciwnym bowiem razie moze pozostawi¢ wieksze lub mniej-
sze blizenki.

Rozszerzenie zylek i czerwono$¢ moze by¢ pierwszg fazg
tak zwanego tradzika rézowatego.

DROBNE OGLOSZENIA
AKUSZERKA HAHN udziela porad paniom miejscowym

pem i bardzo zimne podawac. Pani Elzbieta. i przyjezdnym. Hoza la m. 4, tel. 8-53-03.

WARUNKI PRENUMERATY

w kraju oraz do Ausirji, Czechostowacji i Wegier: miesiecznie 5 zt., kwartalnie — 15 zt., rocznie — 60 zt.
Do innych krajow miesiecznie — 6 zt. 40 gr. Zmiana adresu 50 gr.
Redakcja i Administracja: Warszawa, Plac Zamkowy 9, tetl. 239-40.
Prenumerate przyjmuje Administracja ,,Bluszczu“ — Warszawa, Plac Zamkowy 9.
Konto P. K. <3il"— Warszawa Nr. 3700.

Wydawca: Tow. Wydawnicze ,BLUSZCZ“ Sp. z ogr. odp.
Redaktorki: STEFANJA PODHORSKA -OKOLOW (naczelna) i MARJA PODHORSKA - OKOLOW.
Redakcja i Administracja: Warszawa, Plac Zamkowy 9, tet. 239-40. Ekspedyeja: ul. Gérnoslaska 19, tet. 244-75.
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