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Jury konkursu ,Kwiaty i zielen wokd6t mnie" ogtosi werdykt za kilka tygodni. Niezaleznie od wynikéw

oceny komisji prezentujemy dzi$ te osoby, o ktérych warto napisa¢. Bez wzgledu na wiek i upodobania taczy

ich jedno - zamitowanie do kwiatéw, do pracy w ogrodzie. Przy okazji wizyty jury konkursowego udato nam sie dowiedzieé
kilku ciekawych rzeczy. Na przyktad o tym, kto w Jarocinie stynie z najlepszych tortéw albo o tym, u kogo za domem mozna

poczu€ sie jak na hiszpanskim wybrzezu Costa Brava.

Czytaj na str. VI

Festyn z bractwem

Strzelanie z wiatrowki do tarczy
i zapadek, koto szczescia i gra
w kosci byly gtéwnymi atrakcjami
festynu, zorganizowanego przez
Kurkowe Bractwo Strzeleckie
w Mieszkowie.

Czytaj na str. il

Roman - festyn

Czytaj na str. Xl

Strzyzewko
Swietowato

Obchody dni Strzyzewka rozpoczely
sie zawodami pozarniczymi. W dwoch
kategoriach walczyto miedzy sobag
dziewie¢ jednostek. W kategorii druzyn
z motopompami najlepsi okazali sie
strazacy ze Strzyzewka przed jednostka

OSP Cerekwica i OSP Goéra.
Szerzej na str. IV
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Profilaktyka
Z kasg chorych

.D0 konca roku spodziewamy sie
wykona¢ kilka tysiecy badan mammo-
graficznych. Zapoczatkowali§my olbrzy-
mig akcje profilaktyczna, ktéra daje mozli-
wo$¢ przebadania wielu kobiet z na-

szego terenu."
Rozmowe z doktorem ANDRZEJEM PAJDO-

WSKIM z Niepublicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej ,MEDICUS” w Jarocinie publiku-
jemy na str. V.

Jubileusz
strazy
pozarnej

Ochotnicza Straz Pozarnaw Potarzycy
istnieje od 75 lat. Uroczysto$¢ jubi-
leuszowa byta okazja do wreczenia
dyploméw i odznaczen dla najbardziej

zastuzonych strazakéw.
Czytaj na str. IV



Barttomiej Dorsz ze Stawoszewa
ur. 21 lipca, o godz. 1246
- wazy 3.470 g, mierzy 53 cm

cérka Lucyny Hoffmann ze Smietowa
ur. 22 lipca, o godz. 135
- wazy 3.150 g, mierzy 52 cm
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Zdjecia FOTO Stachowiak

Adam Garsztka
- Bogumita Bacho6rz

Grzegorz Szymczak
- Marta Dratwiak

n

m i1lus

Diana Wielebska z Witaszyc
ur. 21 lipca, o godz. 35
- wazy 3.760 g, mierzy 57 cm

Kevin Kucharzak z Roszkéwka
ur. 19 lipca, o godz. 940
- wazy 4.000 g, mierzy 54 cm

k obiercu

Mariusz Twardy
- Danuta Musielak

Wojciech Tarzecki
- Alina Kulinska

Gabryjela Majchrzak z Chrzana
ur. 25 lipca, o godz. 846
- wazy 4.070 g, mierzy 57 cm

Nateusz Kominek z Suchej
ur. 24 lipca, o godz. 119
- wazy 3.180 g, mierzy 54 cm

syn Teresy Roszak ze Staniewa
ur. 24 lipca, o godz. 105
- wazy 3.800 g, mierzy 56 cm

Horoskop
dla dzieci

urodzonych w dniach
20-26 lipca 1999 r.

Nadmiar energii i zbytnia

N jS r pobudliwo$¢ od dziecinstwa
przyprawia¢ moga o bél gtowy

CBW  mniegj cierpliwych rodzicéw. Tak
to si¢ dzieje, gdy w domu znajdzie sie
mate “lwigtko". Brak przestrzeni sprawia,
ze dzieci te cechuje nerwowo$¢, dziwny
niepokéj i niedosyt. To typ ludzi, ktérzy
cho¢ pod prad, zawsze doptyngdo portu.
Gdy czego$ pragna, zazwyczaj to otrzy-
muja... To ekstrawertycy, majacy skton-
no$¢ do méwienia “nie" i nie jest tatwo
naktoni¢ je do zmiany zdania. Przypo-
minajg dumny dab, rzucajacy wyzwanie
burzy, a trzeba potgznej nawatnicy, by je
ztamag. Silna wola jest zarazem motorem
i hamulcem. Popychaje do dziatania, cho¢
jednoczesnie przeszkadza, gdy przerodzi
sie w pyche lub zarozumiato$¢. Dyspo-
nuja szybka syntetyczng inteligencja. Juz
na pierwszy rzut oka wiedzg, jakadecyzje
nalezy podjgé. Majg pojemng pamiec

magasyw

Piotr Grzelak z Zerkowa
ur. 25 lipca, o godz. 126
- wazy 3.830 g, mierzy 57 cm

Krystian Grzegorek z Wysogotéwka
ur. 24 lipca, o godz. 14%
- wazy 3.320 g, mierzy 55 cm

Marta Banaszynska z Jarocina
ur. 24 lipca, o godz. 1610
- wazy 3.380 g, mierzy 54 cm

Zdjecia publikowane sa
za zgoda rodzicow

Zdjecia: Karolina Goscifnczyk

i duzg ciekawos$¢ $wiata. Jest w nich co$
z awanturnika, stad nie odpowiadajg im
monotonne zawody. Sg dobrymi inzy-
nierami, zwtaszcza na budowie, gdzie,
maja kontakt z ludZzmi i otwartg prze-
strzed. Moga by¢ dziennikarzami, od-
krywcami, technikami pracujacymi np.
w Afryce, wojskowymi i policjantami.
Moéwigce krétko to ludzie czynu. W dzia-
faniu nie postuguijg sie intuicja, po prostu
nie maja na to czasu. Jak na “Lwy" przy-
stato, sg bardzo zywotne. Niestety pro-
wadzg zazwyczaj niezdrowy tryb zycia.
Jedzg o nieregularnych porach, byle co
i byle gdzie. Zbyt mato $pig. Bardzo wska-
zane bedzie uprawianie sportu, ale z za-
chowaniem umiaru, gdyz ich wybuchowy
dynamizm moze doprowadzi¢ do nie-
groznych wypadkéw. Dorastajgc po-
trzebujg wiele mitosci. Chca by¢ kochane
bardziej niz same potrafig kocha¢. Mimo
ukrytych poktadéw uczué majg trudnosci
zjej okazywaniem. Musimy wraz ze swymi
dzie¢mi przej$¢ przez szaleristwo okresu
dorastania i letnie upaly wieku dorostego-
Trzeba wykaza¢ wobec nich iscie anielska
cierpliwo$¢, ktérej one same sg pozba-
wione i konsekwentng stanowczo$¢, ktérg
z takim trudem beda akceptowac... A to

nie jest takie tatwe!
SABA
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Festyn z bractwem

Strzelanie z wiatréwki do tarczy i zapadek, koto szczescia i gra w kosci byty gtéwnymi
atrakcjami festynu, zorganizowanego przez Kurkowe Bractwo Strzeleckie w Mieszkowie.

Festyn odbyt sie na placu przy $wiet-
licy wiejskiej, obok siedziby bractwa.
Kazdy, kto pojawit si¢ na festynie, mégt
wzig¢ udziat w konkursach. Zaréwno
dzieci jak i doro$li sprawdzali swoje
umiejetnosci w strzelaniu z wiatréwki do
zapadek, tarczy obrotowej. Za 1,50 zt
mozna byto zagra¢ na kole szczescia.
Piecdziesigt groszy kosztowat rzut ko-
Scig, a 2 zlote - rzutki. Mozna byto réw-
niez sprébowac swoich sitw rzucie kap-
ciem na odlegto$¢. W kazdej z konku-
rencji mozna byto wygra¢ drobne upo-

kowie zostalo zatozone w 1818 roku
przez Ludwika Herstopskiego, wiasci-
ciela Mieszkowa. Bractwa kurkowe
powstawaly woéwczas jedynie w mia-
stach, a Mieszkéw w 1777 roku uzyskat
prawa miejskie. Bractwo dziatato do
1949 roku. - Na mocy dekretu o zakazie
dalszej dziatalnoéci 15 maja 1949 roku
starosta powiatowy zakazat dziatalnosci
bractwa w Mieszkowie. Reaktywowano
je w dniu 15 lipca 1996 roku. Zareje-
strowane zostalo w Sadzie Woje-
wodzkim w Kaliszu. Od tej pory dzia-

Gtowng atrakcjg festynu bylo strzelanie z wiatréwki

minki. Dla najlepszych przygotowano
nagrody: szampany, sprzet sportowy.
Od godziny 15.00 zaczat gra¢ zespot
muzyczny, ale nikt nie decydowat sig
na taniec. - Zabawa zacznie sig dopiero
wtedy, gdy zacznie si¢ robi¢ szaro.
Ludzie krepujg sie. Nie sg nauczeni sig
bawi¢. Kazdy czeka, az kto$ inny za-
cznie. Dobrze jednak, ze co$ dzieje sie
na wsi. Najbardziej szcze$liwe sa
oczywiscie dzieci - méwili uczestnicy.
Pienigdze uzyskane z festynu przezna-
czone zostang na potrzeby bractwa.
Kurkowe Bractwo Strzeleckiew Miesz-
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Plowce, Radziejow, Wioctawek
1Brze$¢ Kujawski mieli okazje
AWiedzie jarociniacy, ktérzy wzieli
Ukiat w kolejnej wycieczce zorgani-
zowanej przez oddziat Polskiego
7"'azku Emerytéw, Rencistéw
1*hwalidow.

W Plowcach jarociniacy zobaczyli
p’le bitwy Wiadystawa tokietka z Krzy-
kami. W Radziejowie zwiedzili kosciot
“bernardynski, w Brzesciu Kujawskim
/Liny zamku i $redniowieczny koéciét, we

loctawku - Muzeum Regionalne, aw nim
'n-wystawe miejscowego fajansu. - By-
Sty réwniez w poblizu tamy, w miejscu
Z rci ksiedza Jerzego Popietuszki. Pod
“*rigtkowg tablica zapaliliSmy znicz
Aéwi jeden z uczestnikéw wycieczki

tamy legalnie. W 1997 roku odzyska-
lismy naszg strzelnice, ale tylko na
papierze, gdyz nie mamyjeszcze prawa
wiasnosci. Mamy w Mieszkowie doku-
ment, w ktérym Ludwik Herstopski na-
daje bractwu 52 ary na plac ¢wiczebny
potozony pomigdzy cmentarzem ewan-
gelickim a ziemig w Wolicy Pustej. Byt
to jeszcze teren nalezacy do Miesz-
kowa. Udato nam sie wyremontowac
strzelnice i 5 lipca 1997 roku odbyto sie
jej poswiecenie. W rok p6zniej doko-
nano poswiecenia sztandaru bractwa
- powiedziat J6zef Paluszkiewicz, pre-

zorganizowanej przez jarocinski oddziat
Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw
i Inwalidéw. Przy kawie odbyto sie pod-
sumowanie wycieczki. Organizatorzy
zaprosili jarociniakéw na kolejng - do Leg-
nicy, Ztotoryi i Lubigza. Odbedzie sig¢ ona
w dniach 24 i 25 sierpnia. Program prze-
widuje zwiedzanie cmentarza powstancéw
warszawskich oraz staréwki w Wotowie,
klasztoru pocysterskiego - jednego z naj-
wigkszych klasztoréw w Europie - znaj-
dujacego sie¢ w Lubigzu, ewangelickiego
kosciota pokoju w Jaworze, sztolni ko-
paczy ziota w Ztotoryi oraz obejrzenie
w muzeum w Srodzie Slaskiej tzw. skarbu
Sredzkiego - pochodzacych z XIV wieku
monet i przedmiotéw uzytkowych. W miej-
scowoséci Pole Legnickie uczestnicy wy-
cieczki zwiedzg muzeum bitwy z Tatarami,
w Legnicy - muzeum miedzi i Mauzoleum
Piastéw Slaskich, a w Sutowie - baroko-
wy patacyk. Informacje na tematwycieczki
udzielane saw oddziale PZERil mieszczg-
cym sie przy ul. Kosciuszki 15a (nr tel.
747-28-49) we wtorki i pigtki w godz. od
9.00 do 12.00. ' (akf)

zes Kurkowego Bractwa Strzeleckiego
w Mieszkowie. Bractwo nalezy do okre-
gu leszczynskiego Zjednoczenia Bractw
RP. Zrzesza obecnie szesnastu braci
i siedem sidstr. Jest jednym z niewielu
bractw, ktére pozwala na uczestnictwo
kobiet. W Mieszkowie w ostatnia nie-
dziele kwietnia odbywajg sie zawody
o fancuch Pierwszej Damy KBS RP.
W pierwszych zawodach wzieto udziat
20 kobiet. W czasie tegorocznego strze-
lania krélem kurkowym zostat brat
Grzegorz Marciniak.

W 1996 roku burmistrz Pawet Ja-
chowski przekazat w uzytkowanie dwo-
rek w Mieszkowie. - Ten dworek mamy
jedynie pod opieka. W $rodku jest to
ruina. Od 1996 roku prébujemy go
osuszy¢, aby méc rozpoczgé malo-
wanie. Rozpoczniemy remont w ciggu
najblizszych dni. Dluzej nie moznajuz
czeka¢. Budynek pomalowali§my dwa
lata temu, wiec wyglada jako tako. Na
zewnatrz nasza “babcia”jest ustrojona,
ale wewnatrzjeszczejest chora - stwier-
dzit prezes. W siedzibie bractwa mie-
szczg sig¢ obecnie tylko tarcze strze-
leckie, z ktérych najstarsza pochodzi ze
strzelania krélewskiego z 1948 roku.

Niedzielna impreza byta juz piata,
organizowang przez bractwo od poczat-
ku jego istnienia. W przyszitosci bracia
chcieliby zorganizowa¢ festyn na brac-
kiej strzelnicy. - Tam mozna by postrze-
la¢ z kbks-u. Na pewno mtodziez chciata-
by sprébowaé swoich mozliwos$ci.
0 dawnym bractwie méwiono, ze
potrafili bawi€ sie przez caly tydzien. My
moze nie zdotamy az tak dtugo. Wystar-
czy nam impreza z soboty na niedzielg.
Problememjestjednak to, ze strzelnica
potozona jest tak daleko, na samym
koncu Mieszkowa az pod Wolicg Pusta®
- powiedziat J6zef Paluszkiewicz. Ko-
lejny festyn odbedzie sie w niedziele,
1 sierpnia o godzinie 14.00 na placu
przy Swietlicy.

(Is)

W wycieczce do Wioctawka,
Brzescia Kujawskiego i Radziejowa
wzielo udziat ponad czterdziestu
jarociniakéw
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Jarociniacy
na urlopie

Trwa okres urlopowy. Za-
pytalismy kilku mieszkancéw
Ziemi Jarocinskiej o to, jak
spedzajg wakacje.

PAULINA KABACINSKA
pracownik administracyjny
w Warsztacie Terapii Zajgciowej
w Jarocinie

W ubieglym roku spedzitam urlop
w gérach. W tym roku postanowitam
wyjecha¢ nad morze, do Wiadysta-
wowa. Akurat trafili§my na wspaniatg
pogode i gdyby nie to, ze woda byta
strasznie zimna, bytoby wspaniale.

ELZBIETA KARCZ
ekspedientka w sklepie odziezowym
Zamierzam wyjezdza¢ co tydzieh na
wycieczki - na przyktad nad jezioro.
Domki campingowe, wczasy sg bardzo
drogie, wiec lepiej zrobi¢ sobie kilka
wycieczek. Przynajmniej wiecej sie
zwiedzi. Bardzo lubig podrézowac¢ - uwa-
zam, ze to jest wspanialy relaks.

WACLAW MARSZALEK
wiasciciel sklepu spozywczego

Urlop spedze w Jarocinie. Moze uda
mi si¢ “‘wyskoczy¢” gdzie$ na dwa, trzy
dni, zeby odpoczag.

MALGORZATA STROZYK
ekspedientka w sklepie z zabawkami

W tym roku - skromnie, tylko nad
jeziorko, gtéwnie do Jarostawek. Pojade
tez do zoo do Wroctawia.



Jubileusz strazy pozarnej

Ochotnicza Straz Pozarna w Potarzycy istnieje od 75 lat. Uroczysto$¢ jubileuszowa byta
okazjg do wreczenia dyploméw i odznaczen dla najbardziej zastuzonych strazakéw.

Uroczystos$ci z okazji 75. rocznicy
powstania ochotniczej strazy Pozarnej
w Potarzycy odbyta si¢ w niedzielg,
18 lipca. Rozpoczeto je od przemarszu

terenie wsi. Przed druga wojna $Swiato-
wa jednostka posiadata reczng pompe
gasnicza, przystosowang do zaprzegu
konnego. Pompa ta przetrwata okres

Jubileusz strazy pozarnej byt okazjg do wrgczenia odznaczen i dyplomoéw

spod straznicy do kosSciota. W pocho-
dzie wyruszyly poczty sztandarowe zjed-
nostek ochotniczych z terenu gminy,
czlonkinie zespotu “Potarzyczanki” oraz
potarzyccy strazacy. Msze Swietg
odprawit ksigdz Edmund Dziurla, pro-
boszcz potarzyckiej parafii. - sa ludzie,
ktérzy spieszg ratowac¢ dobro blizniego,
nie czekajagc na nagrode, pochwate.
Gdy odezwie si¢ alarmowa syrena,
porzucaja swoje zajecia po to, aby
ratowac cztowieka ijego dobytek - pO-
wiedziat podczas kazania ksigdz Ed-
mund Dziurla. - Tojest zadanie dobro-
wolne, ale jakze szlachetne, potrzebne

w naszym dzisiejszym $wiecie, tak

bardzo zmechanizowanym, peinym
ré6znorodnego zagrozenia. Dlatego
dziekuje Bogu za tych ludzi, ktérzy

odwazajg sie poswigcac¢. Prosimy do-
brego Boga,

Niech $wiety Florian, wasz

aby im te trudy wy-
nagrodzit.
patron, wam btogostawi, wyprasza taski,
chroni od nieszcze$¢, wypadkow.
Abyscie z kazdej waszej akcji wracali
calii zdrowi do domu, do waszych
rodzin.

Na placu przy Domu Wiejskim wszy-
stkich zaproszonych gosci powitat
prezes OSP Potarzyca - Jarostaw Ro-
dziak. Na uroczysto$¢ przybyli m. in.
prezes Zarzadu Powiatowego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych druh
Bogdan Pacholak, zastgpca komen-
danta powiatowego Panstwowe]j Strazy
Pozarnej Marian Tomczak, burmistrz
Marian Michalak, starosta powiatowy
Adam Kotodziej. - ochotnicza Straz
Pozarna w Potarzycy powstata w 1924
roku. Potrzeba utworzenia jednostki
wynikata z charakteru zabudowy wsi.
tatwopalne materiaty, z ktérych wyko-
nane byly zabudowania wiejskie stano-
witly duze zagrozenie pozarowe. Po-
wstata jednostka OSP stanowita pn i-
stawowe zabezpieczenie, jak réwniez
pierwszg site do walkiz pozarami na

3V

okupaciji i stuzyta strazakom, az do
odzyskania niepodlegtosci - powiedzia+
Jarostaw Rodziak. - sytuacja zmienita
sig w roku 1964, kiedy to jednostka
otrzymata motopompe, ktéra stuzy nam
do dnia dzisiejszego. Po wyposazeniu
jednostkiw motopompe mogliSmy bra¢
udziat w zawodach sportowo-pozar-

niczych, w ktérych niejednokrotnie

udato nam sig zaja¢ miejsce na podium.
Po wybudowaniu w 1988 roku Domu
W iejskiego straz pozarna przeniosta sie
do nowejremizy. W latach osiemdzie-
sigtych straz w Potarzycy przezywata
kryzys. Zaczeto zastanawia¢ si¢ nad
rozwigzaniem jednostki. Przetom nasta-
pit w 1991 roku.
zadecydowano, ze straz nadal bedzie

Na zebraniu w maju

isinie¢ w Potarzycy.

Obecnie OSP liczy 12 cztonkéw mio-
dziezowej druzyny pozarniczej, 20 czton-
kéw czynnych i 4 honorowych. - w lu-
tym 1998 roku burmistrz miasta i gminy
Pawet Jachowski przekazatjednostce
samochéd bojowy marki Zuk. Chociaz
niejestto nowy samochdéd, podniéston
prestiz jednostki i zainteresowanie
straza pozarna ze strony spoteczen-
stwa. Obecnie szeregi OSP tworzg
ludzie, ktérym bliskie sercu jest dobro
jednostki. O ich zaangazowaniu niech
Swiadczy fakt, ze 50 % ekwiwalentu
otrzymanego za udziatw akcjigasniczej
w Golinie, przekazalina zakup sprzetu
do swojejjednostki - podsumowat
prezes OSP.

Zyczenia jubilatom zlozyli wszyscy
przybyli goscie. Burmistrz Marian Mi-
chalak wreczyt naczelnikowi OSP Pio-
trowi tukaszewskiemu urzadzenie tech-
niczne z wyposazenia strazy. Wicebur-
mistrz Ryszard Kotodziej odczytat akt
przemianowania OSP Potarzyca na
jednostke samochodowg. Odczytane

Strzyzewko
Swietowato

Zawody pozarnicze, konkurs strzelania z wiatrowki i pitkarski turniej
pokolen rozegrano w ramach dni Strzyzewka.

Obchody dni Strzyzewka rozpoczetly
sie zawodami pozarniczymi. W dwéch
kategoriach walczyto miedzy sobg
dziewie¢ jednostek. W kategorii druzyn
z motopompami najlepsi okazali sie
strazacy ze Strzyzewka przed jednostkg
OSP Cerekwica i OSP Goéra. W kate-
gorii druzyn z samochodami strazacy
z Noskowa pokonali druhéw z Sucho-
rzewka i Jaraczewa. Zmaganiom dru-
zyn przygladat sie miedzy innymi se-
kretarz gminy Jaraczewo Stanistaw
Andrzejczak, prezes Gminnego Za-
rzadu OSP Stefan Andruszkiewicz
oraz gminny komendant OSP Zdzistaw
Baranski.

Drugiego dnia rozegrano pitkarski
turniej pokolen. Wzigty w nim udziat
cztery druzyny sktadajace sie z zawod-
nikéw. ktérzy nalezeli do LZS Strzy-
zewko w ciggu 30 lat dziatalnosci ze-
spotu. Najlepsi okazali si¢ zawodnicy
“Orta", ktérzy w meczu finalowym
pokonali druzyng Ajaxu" 11:7. Krélem

magazyn

strzelcéw zostat Maciej Wojtkowiak,
ktéry zdobyt 9 goli.

Obchodom dni Strzyzewka towa-
rzyszyly otwarte mistrzostwa w strzela-

zostaly réwniez zyczenia od posta
Jézefa Gruszki, przewodniczgcego
sejmiku wojewo6dztwa wielkopolskiego.
W czasie uroczystosci, ktora odbyta
sie na placu przy Domu Wiejskim, wre-
czono odznaczenia dla wyrdézniajacych
sie strazakéw. Wreczyt je prezes Za-
rzagdu Miejsko-Gminnego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych - druh
Stanistaw Wozniak. Decyzjg Zarzadu
Gtéwnego ZOSP RP ziotym medalem
“Za zastugi dla pozarnictwa” odzna-
czono druha Jana Mikotajczaka, a bra-
zowym - druha Marcina Szymanskiego.
Odznake “Wzorowy strazak" otrzymali
druhowie: Karol Grabarek, Mariusz
Pluta, Grzegorz Borowski, Bogustaw
Idczak, Maciej Kotaczkowski, Pawet
Grabarek i Michal Zegar. Odznake
honorowg "Druzyna mtodziezowa OSP”
wreczono Krzysztofowi Gorwie, Zbig-
niewowi Plucie, Krzysztofowi Gra-
barkowi, tukaszowi Idczakowi, Pawtowi
Bazelakowi, Marcinowi Bazelakowi,
Mariuszowi Andrzejczakowi, Lucjanowi
Antczakowi, Marcinowi Kujawie, Macie-
jowi Klupsowi. Dyplomy za aktywnag
dziatalno$¢ na rzecz OSP otrzymali
Michat Zbawiony i Dawid Szymarski.
Dyplomy za wspieranie dziatalnosci
OSP wregczono Zbigniewowi Bartcza-
kowi i Arkadiuszowi Ratajczakowi.
Rozépiewane zyczenia ztozyly stra-
zakom panie z zespotu “Potarzyczanki”.
Na zakoniczenie czeéci oficjalnej odbyt
sie pokaz mozliwosci jednostki ratow-
nictwa z Jarocina i jednostki gasniczej
z Cielczy. Podpalony maluch zostat uga-
szony, a nastepnie pociety. Zaproszeni
goscie udali sie na poczestunek do sali
Domu Wiejskiego, przygotowany przez
panie z Kota Gospodyn Wiejskich
z Potarzycy.
LIDIA SOKOWICZ

niu z wiatrowki, w ktérych zwyciestwo
odnioést Piotr Pluta przed Tomaszem
Kasprzakiem i Wiestawem KoS$ciel-
nym.

Dyplomy i puchary wreczat prze-
wodniczacy rady gminy Jaraczewo
Roman Skrzypczak. Wsroéd wyréz-
nionych byt réwniez przewodniczacy
LZS “Olimpia" Strzyzewko, ktory otrzy-
mat puchar za rozegrane 50 meczy
w barwach klubu pitkarskiego “Olimpia’-

Rywalizacje sportowg zakoriczyta
biesiada przy ognisku.

(js, ann)

Uczestnicy pitkarskiego turnieju pokolen

nr 30 (69), 30 lipca 1999



Profilaktyka z kasg chorych

Rozmowa z doktorem ANDRZEJEM PAJDOWSKIM z Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej

,.MEDICUS” w Jarocinie

W lipcu mija sze$¢ miesiecy
badarh mammograficznych przepro-
wadzanych w “Medicusie” po pod-
pisaniu umowy z Regionalng Wielko-
polska Kasg Chorych. Co miesiac
wykonywanych jest kilkaset takich
badan. Jakie sg ich wyniki?

Do korica roku spodziewamy sie
wykonac¢ kilka tysiecy badan mammo-
graficznych. Zapoczatkowalismy
olbrzymia akcje profilaktyczna, ktéra
daje mozliwos$¢ przebadania wielu
kobiet z naszego terenu. Teoretycznie
co pigta kobieta idgca ulica w Jarocinie
wykona badanie mammograficzne. Ja-
rocin dzigki podpisaniu kontraktu jest
w fantastycznej sytuacji diagnostycz-
nej. Swiadczy o tym iloé¢ juz przepro-
wadzonych badan wykonanych punk-
cji iwykrytych zmian nowotworowych.

Coraz wiecej kobiet przyjezdza
do Jarocina na badania z Kalisza,
Ostrowa. Pleszewa, Kozmina i Kroto-
szyna.

Wiadomosci o tym, ze w Jarocinie
mozna bezptatnie zrobi¢ badanie mam-
mograficzne, USG i punkcje cienko-
igtowe oraz badanie ginekologiczne z cy-
tologig i USG dopochwowym - w ra-
mach kasy chorych, rozeszty sie
btyskawicznie.

Jak ocenia pan $wiadomos$¢ ko-
biet zwigzang z profilaktyka raka
piersi?

Z przyjemnoscia przyznaje, ze $wia-
domos$¢ mieszkanek Jarocina i okolic
jest coraz wiegksza, w efekcie daje to
nam szanse wykrywania zmian pierw-
szego stopnia tj. takich ktérych wiel-
kos¢ nie przekroczyta 10 mm.

WSrédd pacjentek, u ktérych wykry-
liSmy wczesne zmiany, trzy z nich
miaty wykonane operacje usuniecia
guzka z pozostawieniem piersi, co ma
ogromne znaczenie psychologiczne.

Uwazam, ze w Jarocinie z roku na
rok wida¢ coraz wieksze zainteresowa-
nie badaniami profilaktycznymi.
Dazymy do wyrobienia nawyku syste-
matycznych, profilaktycznych badan
kobiet w zakresie ginekologii i mam-
mografu. Swoj udziat miaty tu réow-
niez media - nie moznazapomniec o licz-
nych artykutach w “Gazecie Jarocin-
skiej" oraz audycjach w JA-Radiu. To
wszystko procentuje. Kiedy$ czes¢
pacjentek przychodzita, bo co$ je
niepokoito, obecnie coraz wiecej pan
Zgtasza sie nie majac zadnych doleg-
liwosci. Niektore pacjentki zgtaszaja
sie systematycznie do badania piersi od
kilku lat.

Przypomnijmy - od kiedy, w jaki
sposéb i jak czesto powinno sie
dokonywa¢ samokontroli piersi?

W wieku 18-20 lat raki piersi zda-
rzaja sie bardzo rzadko, ale jest to juz
okres, \. ktérym samokontrola piersi
powinna mie¢ miejsce. Pierwszy
kontakt z ginekologiem powinien by¢
' oprécz wizyty czysto ginekologicznej
- réwniez zwigzany z omoéwieniem
spraw dotyczacych badania piersi.

Samokontrola powinna by¢ wykony-
wana systematycznie, raz w miesigcu
w pierwszej fazie cyklu. Trzeba obej-
rze¢ piersi na stojaco w lustrze, pod-
nie$¢ jedna reka do géry i druga reka
doktadnie sprawdzi¢ piers. To samo
z drugg piersig. Po wykonaniu tych
czynnosci na stojaco, bada sie piersi
w pozycji lezacej. Kazdy z kwadrantéw
piersi trzeba doktadnie sprawdzi¢.
Upewniamy sie, czy nie ma jakich$
stwardnien, wypuktosci, guzkéw,
zmian na skorze, zaciaggnie¢ brodawki,
wszystkiego, co byloby podejrzane.
Jedli kobieta zauwazy, ze jest co$, co
ja niepokoi, powinna zgtosi¢ sie do
lekarza rodzinnego lub ginekologa, a na-
stepnie wykona¢ USG i/lub mam-
mografie

Kiedy kobieta powinna sig zgtosi¢
po raz pierwszy na badania mammo-
graficzne?

Pierwsza wizyta mammograficzna
powinna mie¢ miejsce miedzy 35. a 40.
rokiem zycia. Po 40. roku zycia na te
badania powinno sie zgtaszac co 2 lata,
po 50. - co rok. Chciatbym przypom-
nie¢, ze w naszej pracowni pracuje
aparat mammograficzny dobrej klasy
0 minimalnym poziomie promienio-
wania. z wszelkimi atestami. W przeli-
czeniu na ilos¢ wykonanych badan-
statystycznie co 12-ta pacjentka ma
wykonywang punkcje po mammo-
grafu. Sato najczesciej tagodne torbiele
1widkniaki, ale w ostatnim poétroczu
udato sie nam wykry¢ 12 przypadkéw
raka: 5w stopniu pierwszym tj. do 10mm,
oraz 7 w stopniu drugim tj. od 10 do
20 mm.

Na czym polegaja badanie mam-
mograficzne i punkcja?

Badanie mammograficzne jest
badaniem rentgenowskim piersi wyko-
nywanym na specjalnie przystoso-
wanym do tego aparacie - mammo-
grafie. badanie to poszerzamy o ocene
USG.

Punkcja to badanie polegajace na
uktuciu piersi cienka igtg pod kontrolg
USG na gtebokos¢ kilku centymetréw,
wyszukaniu nieduzych ognisk, ktére
W naszej opinii - po mammografu czy
USG - nalezy zweryfikowac¢. Praktycz-
nie jest to zabieg bezbolesny. Pobrane
komorki sg pdézniej umieszczane na
szkietku, nastepnie utrwalane i przewo-
zone do Katedry Onkologii w Poznaniu
i oceniane przez specjaliste histopa-
tologa, prof. Jana Breborowicza.

Niektore kobiety bojg sie zgtosi¢
na badania, nawet jeéli zauwazaja
jakie$ niepokojace zmian\ w pier-
siach. Ttumacza, ze badania moga
przyczynic sie do “wywotania raka'.

Niestety, krazajeszcze takie opinie.
Moéwi sie, ze ,,rak boi sie noza". Tojest
duze nieporozumienie. Jezeli sajakie$
podejrzane zmiany, liczy sie czas.
Pamigtajmy - zmiany nowotworowe,
zmiany o typie raka sa wyleczalne. Pod
jednym warunkiem - ze osoba zgtosi
sie wczesnie, ze choroba zostanie weze$-

nie rozpoznana. | nie ma tu znaczenia,
czy jest to rak piersi, tarczycy, jajnika,
szyjki macicy. Po operacji by¢ moze
pacjentka bedzie kontynuowata dtugo-
trwate leczenie - chemioterapie czy
naswietlania - ale jej powr6t do zdrowia
bedzie catkowity.

Nie jest prawda, ze zachorowanie
na chorobe nowotworowa oznacza ko-
niec. Znam, diagnozuje i przyjmuje
wiele pacjentek, ktére na chorobe no-
wotworowa chorowaty 10-15 lattemu
i dzisiaj juz o tym nie pamietaja.
Zostaty catkowicie wyleczone. Ale
wigkszo$¢ z nich to osoby, u ktdrych
rak byt wczeénie rozpoznany. Dlatego
tak wazne sa badania profilaktyczne.

Nie jest sukcesem, jesli kto$ przy-
chodzi namammografie ze zmiangw pier-
si wielkosci kurzego jaja. Wtedy nie-
wiele mozna zrobi¢. Sukcesem jest,
jesli pacjentka zgtasza sie przekonana,
ze jest zdrowa, a wykrywana zmiana
jest w stopniu pierwszym.

W niewielu miastach Wielko-
polski przychodnie majg mozliwosé
przeprowadzania bezptatnych ba-
dan mammograficznych...

Kontrakt z kasg chorych zostat
podpisany w styczniu. Przygotowy-
walismy sie bardzo dtugo do negocjacji
w Poznaniu, przede wszystkim zabie-
gajac o poparcie wiadz naszego miasta
i organizacji spotecznych. Chciatbym
w tym miejscu podkresli¢ udziat wiadz
miasta, a szczegdlnie podzigkowac
przewodniczacemu Rady Miejskiej
panu Marianowi Sikorskiemu. “Medi-
cus" otrzymat tez pisemne poparcie ze
strony burmistrzéw KoZmina i Ple-
szewa. Wiadze tych miast byty bardzo
zyczliwie nastawione do naszych
dziatan, gdyz zdawaty sobie sprawe, ze
niewielka odlegto$¢ dzielagca nasze
miasta da szanse przeprowadzenia
badan u pacjentek z tamtych okolic.

Czy w przysztosci pacjenci moga
liczy¢ na tak szeroki zakres bezptat-
nych ustug?
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Obowigzkiem naszym, szeféw nie-
publicznych zaktadéw opieki zdro-
wotnej jest teraz takie kierowanie
swoimi zaktadami, zeby w kolejnych
negocjacjach z kasag chorych, przy
wsparciu samorzadu, uzyskac jak
najwiecej dla naszego miasta, dla Ziemi
Jarocinskiej. Jezeli my tego nie wywal-
czymy, pienigdze dla naszych pacjen-
téw na badania diagnostyczne, na zwy-
kte i specjalistyczne porady, poptyna
do innych odrodkéw. Okaze sie nagle,
ze nie mamy USG, mammografu, ze
ilo$¢ wizyt specjalistycznych z tej czy
innej dziedziny jest bardzo mata.
Jarocinscy pacjenci znowu beda mu-
sieli szuka¢ pomocy w Kaliszu lub
ustawiac sie w kolejce w Poznaniu. To
od nas zalezy, jak przygotujemy sie do
negocjacji, jak beda wygladaty nasze
miejsca pracy. Z pewnoscig musza by¢
atrakcyjne, tak zeby chcieli korzysta¢
z naszych ustug nie tylko miejscowi
pacjenci, ale réwniez mieszkarcy
sgsiednich powiatow.

W Jarocinie - w tej czesci Wielko-
polski - mozna skorzysta¢ nie tylko
z bezptatnych badan mammogra-
ficznych. ale réwniez z bezptatnej
ultrasonografii dopochwouwej...

Te badania sg bardzo wazne m. in.
w profilaktyce choréb nowotworowych
macicy oraz jajnikéw. Jeszcze do
niedawna kosztowaty 40 - 50 zt. Dla
wielu oséb byto to badanie niedo-
stepne. Chciatbym podkresli¢, ze zadne
okoliczne miasto nie dysponuje w tym
roku - je$li chodzi o profilaktyke gine-
kologiczng i profilaktyke raka piersi
- tak szerokim zakresem bezptatnych
badan. Mam nadzieje, ze w nastepnych
latach bedzie podobnie. Dotozymy wszel-
kich staran, aby ta akcja trwata nadal.

Ile rakéw macicy ijajnikéw stwier-
dzono na podstawie badaf przepro-
wadzonych w “Mcdicusie”?

Jest ich mniej niz rakéw piersi, ale
nie ma kwartatu, zeby nie zdarzyly sie
przypadki wykrycia guzéw jajnika czy
raka szyjki macicy.

Obecnie powszechnie stosowane
jest profilaktyczne leczenie hormo-
nalne, tj. podawanie nieduzych dawek
hormonéw. U tych pacjentek szcze-
g6lnie istotne jest badanie stanu btony
$luzowej macicy. W tym wiasnie
miejscu moze doj$¢ do rozwoju raka
trzonu. W ultrasonografii dopoch-
w-owej potrafimy wyprzedzi¢ rozpoz-
nanie tego procesu duzo wczesniej.

Kobiety powyzej 35. roku zycia
moga na razie korzysta¢ z bezptat-
nych badan mamograficznych iultra-
sonograficznych. Do kiedy bedzie
istniata taka mozliwo$¢?

Najprawdopodobniej do korica paz-
dziernika. Wtedy skornczy¢ sie moze
limit ustalony przez kase chorych i trze-
babedziejuz zaptaci¢ za badanie. Przy-
pomne tylko, ze kompleksowe badanie
mammograficzne (tgcznie z USG
i punkcja) kosztuje ok. 200 zt. Warto
wiec jak najszybciej zgtosi¢ sie na
badania bezptatne - ze wzgledow
finansowych i przede wszystkim
profilaktycznych. Profilaktyka niech
bedzie podstawa dbania o swoje
zdrowie.

Rozmawiata
ANNA KOPRAS-FIJOLEK
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Niezbedne
maseczKki

Maseczki kosmetyczne sag
niezbednym kosmetykiem

pielegnacyjnym.

Starzenie sig jest naturalnym proce-
sem, ktory przebiega niezauwazalnie.
Na skoérze oznaki uptywu lat sg bardziej
oczywiste i widoczne. Nawet skéra
miodych kobiet, ktére ukoriczyty dopiero
dwudziesty rok zycia, moze wykazywac
symptomy starzenia sig, jesli byta do tej
pory zaniedbywana. Po ukonczeniu
trzydziestego, czterdziestego roku zycia
wszystkie kobiety majg na twarzy
drobne zmarszczki. Maseczki pielegna-
cyjne moga dostarczy¢ naszej skérze
duzej dawki witamin i sktadnikéw do jej
prawidlowego funkcjonowania.

Efekty dziatania maseczek sa przej-
Sciowe, ale natychmiastowe. Stanowig
uzupetnienie kremu na dzien i na noc.

Przed natozeniem maseczki nalezy
starannie umy¢ twarz. Szczeg6lnie
dobry efekt uzyskamy, jesli maseczke
poprzedzimy cieptym kompresem lub
peelingiem. Na niektére czesSci twarzy
nigdy nie naktadamy maseczki. Nalezg
do nich okolice oczu, brwi, skéra szyi
pokrywajgca tarczyce.

Podczas stosowania maseczki naj-
lepiej jest utozy¢ nogi wyzej od reszty
ciata i zrelaksowac sig. Nie wolno pali¢

Konkurs

Jezeli uwaznie przeczytata$ powyz-
szy tekst, nie sprawi ci trudnos$ci odpo-
wiedZ na pytanie: Na jakie czesci twa-
rzy nie naktada sie maseczki? Kartki
z prawidtowymi odpowiedziami wezma
udziatw losowaniu ogérkowej maseczki
do twarzy Cucumber Mask. Na kartki
czekamy do 31 lipca (adres: “G. J.", ul.
Kosciuszki 8B, 63-200 Jarocin).

Nagrode z ubiegtego tygodnia
- balsam do ciata SPA wylosowata Mag-
dalena Szymczak, Tarce 20B/3. Po
odbiér nagrody prosimy sie zgtosi¢ do
sekretariatu “Gazety" (Jarocin, ul.
Kosciuszki 8B).
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papieroséw. Maseczke zmywamy do-
ktadnie, bez szarpania i tarcia. Nastep-
nie przecieramy twarz tonikiem i wkle-
pujemy krem.
Firma AVON posiada aktualnie
w sprzedazy kilka maseczek pielegna-
cyjnych. Intensywnie nawilzajgca
maseczka do twarzy - Intensive Hydra-
ting Facial Mask btyskawicznie podnosi
poziom wilgotnosci skéry. Zawiera
olejek sezamowy i migdatowy, kietki
pszenicy, gliceryne oraz witamine
E i A (75 ml - 29,90 zl). Sciggajgca
maseczka do twarzy Avon Pore Redu-
cer Mask skutecznie oczyszcza skére
i reguluje stopien jej nattuszczenia.
Zamyka rozszerzone pory, dziata
Sciggajaco itagodzaco. (75 ml - 29,90 zt).
Z serii Naturals Avon oferuje dwie
maseczki: odzywczaz ekstraktem man-
go oraz zluszczajagca z grepfrutem (po
75 ml-17,90 z}). Blyskawiczna masecz-
ka do twarzy - 3 Minutg Face Maskw cig-
gu trzech minut odblokowuje i oczy-
szcza pory. Odtluszcza skére i poprawia
jej wyglad. Zawiera glinke kaolinowg
bogataw mineraly. Jest odpowiednia do
kazdego typu cery (50 ml - 15,90 z}).
Nowoscia firmy Avon jest maseczka
ogérkowa - Cucumber Mask. Odzywia,
oczyszcza i od$wieza; zawiera ekstrakty
ogorka, zen-szenia i truskawki. Nadaje
sie do kazdego rodzaju cery (50 ml - cena
promocyjna: 9,90 zt).
(in)

psychozabawa

Czy umiesz mysSeC pozytywnie?

Nie na darmo mowi sie: ,wiara czyni cuda” lub ,wiara
w siebie to potowa sukcesu". We wspdiczesnym Swiecie
bardzo wazne jest nastawienie do zycia. Czy umiesz mysle¢
pozytywnie? OdpowiedZ znajdziesz w psychozabawie.

1) Wyjmujac list ze skrzynki:
a) liczysz na mitg niespodzianke?
b) obawiasz sie zlych wiesci?
Musisz podja¢ wazng decyzje:
a) wierzysz w swoja wiedze
b) zdajesz si¢ na intuicje
3) Zte wiesci przyjmujesz:

a) analizujesz je spokojnie

b) wpadasz w czarng rozpacz
4) Rano budzisz sig...
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a) z ciekawoscia, co Cie dobrego
spotka
b) z niepokojem i obawag
5) Patrzac na pogodne niebo, mys$lisz:
a) jaki piekny dzien
b) zapomniatlem parasola, a moze
padaé
6) Krytyke przyjmujesz:
a) spokojnie odpierajac zarzuty
b) traktujeszja jak obelge

Wigkszos$¢ odpowiedzi “a” - Swiadczy, ze jeste$ urodzonym optymista, traktujesz
siebie z dystansem i poczuciem humoru. Umiesz mys$le¢ pozytywnie, przez co jak
magnez przyciggasz dobre wydarzenia. Pod$wiadomie gromadzisz w sobie
wszystko, co dobre i budujgce. Najprawdopodobniej dlatego w Twoim zyciu jest
tak wiele stonecznych dni, a i przyjaciét Ci nie brakuje.

Wiekszo$¢ odpowiedzi “b” - wskazuje na to, ze Twoim zyciem kieruje wrodzony
pesymizm. Wcigz narzekasz, martwisz sie¢ na zapas, a za swoje hiepowodzenia
obwiniasz caly $wiat. To prawda, ze trudno Ci znalez¢ przyjaciela, ale kto moze
wytrzymac z takim ponurakiem? Juz najwyzsza pora zrezygnowac z czarnowidztwa
i pomalowaé swéj Swiat pastelami. Pamietaj! Pesymisci zyja krocej i czesciej

choruja.

Wakacyjne szlaki

Opro6cz wakacyjnych pozdrowien, otrzymaliSmy w ubiegtym

tygodniu takze krétkie listy.

WS$r6d calej masy kartek, jakie do-
tarly do naszej redakcji w ubieglym
tygodniu, dwie zastuguja na szczeg6ing
uwage. Oto, co pisze czytelniczka:
“W Dartéwku jest odlotowo i czadowo,
storice $wieci bardzo mocno i opalamy
sie na czekoladowo. Statek ptynie, fala
ginie, chtopak kocha sie¢ w dziew-
czynie. Mata MEWA z Goliny po-
zdrowienia $le." Drugg karte otrzyma-
liSmy od mtodej czytelniczki zamiesz-
katej w Lubinii Matej. Malwina przebywa
w Bydgoszczy i Ciechocinku. “Polecam
zwiedzenie przepigknej pasieki mojego
wujka T. Michniewskiego w Topolinku"
- napisata (prawdopodobnie) dziew-
czynka. Ci czytelnicy, ktérzy bedgaw oko-
licach tej miejscowos$ci byé moze
udadzg sie¢ po mi6d? Pewnie warto.

Kasia z Potarzycy, oprécz pozdro-
wien, przystata do nas takze list. “Wraz
z dzie¢mi pracownikéw nadle$nictwa
z catej Polski odpoczywam na Mazu-
rach w Os$rodku Szkoleniowo-Wypo-
czynkowym “Malinéwka”, potozonym
11 km od Etku. Mieszkamy w domkach
czteroosobowych umieszczonych
w pieknym lesie sosnowym. Wystarczy
przej$¢ przez droge, aby zobaczy¢
malownicze jezioro tasmiady. Pogoda
nam dopisuje, jest wspaniale."

Sporo pozdrowien systematycznie do-
ciera znad morza: Swinouj$cia, Mrze-
zyna, Chtopéw, Pogorzelicy, Pobiero-
wa, Dartébwka oraz z Piaskéw, Duzym
powodzeniem cieszg sig¢ w tym roku
takze wakacyjne wyjazdy w gory.
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Otrzymali$émy pozdrowienia ze Swiera-
dowa Zdroju, Rymanowa Zdroju, Soliny,
Muszyny oraz Szczawnicy.

Miejscem zagranicznych wedréwek
jarociniakéw sg: Rzym, wybrzeze Costa
Brava oraz troche blizej - Strahovice
w Czechach.

(BASF)

W kolejnych numerach “Gazety" be-
dziemy zamieszcza¢ mapki z zazna-
czonymi miejscami, do ktérych dotarli
nasi Czytelnicy. Wszystkich, ktérzy chcag
wzigé udziat w naszej wakacyjnej
zabawie, prosimy o wysytanie na adres
“Gazety" (Jarocin, ul. KoSciuszki 8B)
kartek i listow z kr6tkim opisem miejsca
swego wakacyjnego pobytu. Na kart-
kach nalezy poda¢ swéj adres zamiesz-
kania. Na poczatku wrzes$nia rozlosu-
jemy nagrode - trzydniowg wycieczke
dla dwéch oséb do Pragi ufundowang
przez biuro turystyczne MAC-TOURIST.

Czekamy na kolejne kartki i listy. 0°)
4F0S. WWADSANDND
IDARLOWKO AYRBAKE
" tviaskd
m@g o AACO i
t MAUNIAKA
“MROBANEC
BYDORA7
<TCRN
HEEZ . SOREIN
<JARCHAN
4 P
SAZANNCA RIVAONIRY

MAC

BIURO USLUG TURYSTYCZNYCH
Tellfax (0-62) 747-2°1-41
Tel. kom. 0-602/255-869
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Wielka pasja

Uprawa i pielegnacja kwiatéw, upiekszanie posesji to ich
wielka pasja. Niektérzy odkryli jg jeszcze w dziecifstwie, inni
edopiero teraz. Wszyscy poswiecaja jej wiele czasu i serca.

Pawef Zurek, z zawodu elektronik,
5d dziecka marzyt o tym, zeby mie¢
Masny basen. Do tej pory zrealizowanie
ego marzenia nie bylo mozliwe. Po
atach, po wybudowaniu domu zaczat
tnowu o tym mysle¢. - Dowiedziatem
sig, ze sa firmy, ktére montujg gotowe
baseny - plastikowe, metalowe, rézne.
$fe te koszty przewyzszaly nasz budzet,
ledna z firm chciata za gotowy basen
mbez oprzyrzadowania, bez filtrow
pomp, bez niczego - minimum 150 mi-
‘ionéwstarych ziotych - méwi Pawet Zurek.

Podkresla, ze nigdy nie bat sie pra-
1y, wiec wynoszenie z ogrodu wiader
r ziemig nie stanowito dla niego wiek-
szego problemu. Wyniést ich w sumie
Me, ile zmieécitoby sie na 16 przycze-
pach ciggnikowych. - Musiatem to wszy-
stko przez garaz wywozi¢ taczkami, bo

dowe oraz wykonanie basenu w stanie
surowym - wylanie betonu, szalunki
- trwato rok. Dwa lata temu basen zostat
napetniony i odbyt sie chrzest. - Wszy-
scy w ciuchach musieli “spas¢" do
basenu - wspomina wiasciciel.

Utrzymanie basenu nie stanowi dla
niego zadnego problemu. - Basen
chodzi bezobstugowo, wszelkie po-
miary - rbwniez analiza wody - wyko-
nywane sg automatycznie. Mnie nie
interesuje w ciggu dnia, co sie dzieje
wbasenie. Filtry utrzymujgwode w ideal-
nej czystosci. Tylko co jaki$ czas, jesli
nazbiera si¢ wiecej piasku, czysci ba-
sen za pomoca... rury od odkurzacza
podtaczonej do filtréw.

Automaty, testery i zegary, wszy-
stko, co steruje basenem wykonat sam.
Caly basen jest o$wietlany - réwniez

-mMarzytem zawsze o tym, zeby mie¢ wtasny basen” - méwi Pawet Zurek

na tyly posesji nie ma praktycznie
Ujazdu. Kopali§my ziemie¢ we dwdch,
Opatamiprzez caly tydzien, od rana do
Wieczora.
Projekt zrobita jedna z jarocifiskich firm.
' Kazdy bat si¢ tego podja¢, méwiono,
to jest nietypowa budowa. Zgode
na budowe domu uzyskuje sie po
htiesigcu. Ja na pozwolenie na budowe
basenu czekatlem od wiosny do zimy -
°Powiada.

Kiedy wreszcie rozpoczat budowe,
Pojawity si¢ watpliwosci. - Wykopatem
bét, ale zastanawiatem sig, co dalej
' jak to zaizolowag, jakie typy folii
~stosowac.

Basen ma wymiary 12 m x 4 m, gte-
boko$¢ wynosi ponad 1,5 m, z tego p6t
basenu jest w ziemi, reszta nad ziemia.
* Samo dno ma dodatkowe prawie pét
btetra. Do tego dochodzi okoto 10 cm
‘Zolacji termicznej. Sam nie wie, ile
Joktadnie kosztowata go budowa
“Osenu. - To trwalo etapami. Raz ku-
pitem zwir, potem inny materiat. Nie
Otytem, ale na pewno wyszlo taniej,
n'’Z gdybym zdecydowat si¢ na kupno
flotowego basenu.

Przygotowanie terenu pod zabu-

pod woda. - Wieczorem, podéwietlona
réznokolorowymihalogenami- wyglada
niesamowicie. W dzien, kiedy odbijajg
sie w niej promyki stoneczne, czujemy
sie jak na Lazurowym Wybrzezu albo
na Costa Brava.

Zagospodarowat réwniez otoczenie
wokét basenu i przed domem. - Nigdy
nie lubitem pracy w warzywniaku,
natomiast “w kwiatach" mogtem praco-
wac od rana do wieczora.

Lubi wszystkie kwiaty, ktére sa tad-
ne. - Nie jestem wybredny. Lubig to, co
tadnie wyglada, co chce rosnagé. Na
dzialce Pawla Zurka kwitnie okoto 300
pelargonii, surfinii i petunii oraz innych
kwiatéw, ktérych nazw nie zna, a ktére
po prostu mu sig spodobaty. Satez kaszta-
nowce, paprocie, bluszcz iwinobluszcz.

W tym roku zrobitjuz taras przy ba-
senie. Zamierza jeszcze zagospo-
darowac niewielki teren znajdujacy sie
za basenem. Znajdzie sie tam ogrodek
rekreacyjny z murowanym kominkiem
oraz skalniak z wodospadem.

Prawdziwa przyjemnos¢

Maria Grzegorczyk mieszka na ulicy
Glinki. O kwiatach wypowiada sig z wiel-

magazyn

ka czutoscig. Wokét jej domu pousta-
wiane sg doniczki z kolorowymi zadba-
nymi ro$linami. - Sama mam troche
artystycznego “pomyslunku”. Jako
dziecko bardzo lubitam rysowa¢ i ma-
lowa¢. Do tej pory, zimg wyszywam
kwiaty na ré6znych senwetkach, a latem
hoduje je w ogrodzie - méwi Maria
Grzegorczyk. Rosng w nim niezapo-
minajki, bratki, tulipany, stokrotki, réze,
piwonie i dalie, a takze jasmin, forsycje
i iglaki - gtownie tuje. W doniczkach
kwitng petunie, pelargonie. Dwa lata
temu zlikwidowata warzywniak w swoim
ogrédku. Teraz ma w nim wylgcznie
kwiaty. - Z nimijest mniej pracy.
Owszem trzeba o nie dba¢, podlewac,
nawozi¢ odpowiednimi nawozami
- mowi jarocinianka.

Ulubione kwiaty Marii Grzegorczyk
to hortensje. Jak kazdy ogrodnik, nawet
amator, ma swoje tajemnice zwigzane
z ich hodowlg. - Podlewam je zakwa-
szong - kwaskiem cytrynowym - woda,
bo hortensje lubig kwasng ziemig - zdra-
dzajeden z sekretow. Uwaza, ze trzeba
“mie¢ reke” do kwiatéw. Trzeba je ko-
chac i przemawiac¢ do nich, zeby sie jak
najlepiej rozwijaty.

Podkresla, ze warto si¢ nimi zajmo-
waé. - Przychodzg do mnie znajome,
kolezanki. Kazdy sobie chetnie posie-
dzi, kazdy sie zachwyca. Tojest praw-
dziwa przyjemno$¢é - méwi Maria
Grzegorczyk.

Pamietam ré6ze ojca
Franciszka Kobusirfiska zamitowa-

nie do kwiatéw “odziedziczyta" po ojcu.

- Bardzo kochat réze, bardzo tez dbat

zamitowani do kwiatéw
i pracy w og.odzie ,odziedziczyta”
po ojcu
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0 nie. Pamigtam, ze byty wysokie, prze-
pigkne. Na zime okrywatje i przysy-
pywat ziemig, zeby nie zmarzly - wspo-
mina Franciszka Kobusifiska. - Ojciec
byt kierownikiem pociggu, jezdzit na
Slask i stamtad przywozit réze, potem
je tu szczepit.

Ogréd Franciszki Kobusinskiej, po-
dobnie jak wielu mieszkaricéw Jarocina,
spetniat kiedy$ przede wszystkim role
warzywniaka. - Wielejezdzitam po Polsce,
zwiedzatam, ogladatam rézne parki,
piekne ogrody - méwi. Na efekty tych
zauroczen nie trzeba bylo diugo czekac.
Przywozita z réznych stron kraju sadzonki
1sadzita je wokét swojego domu.

Maki syberyjskie pochodzg z Zako-
panego. - Sosne przywiézt mi Michat
Gogulski. Przyjechat kiedys$ i powie-
dziat: - Ciociu, ty tak kochasz te kwiaty,
cos dla ciebie mam.

Franciszke Kobusifiskg zna wielu
jarociniakéw. Ukonczyta prywatng
szkote gospodarczagw Poznaniu. Uczo-
no tam wszystkiego, na czym powinna
sie zna¢ kobieta zajmujgca sie prowa-
dzeniem domu, m. in. gotowania i pie-
czenia. Wiasnie tam nauczyla sie piec
i dekorowaé wspaniate torty, z ktérych
znana jest nie tylko w Jarocinie. Wspo-
mina dzi$, jak to - jeszcze jako uczen-
nica - przygotowywata jedzenie na raut,
ktéry odbywat si¢ w poznariskim ratuszu.

Przez trzydziesci kilka lat organizo-
wata wiele przyje¢ dlajarocinskich ksig-
zy, gtéwnie z parafii Chrystusa Kréla.
Przygotowywata réwniez obiad dla kar-
dynata Stefana Wyszyniskiego, kiedy
przyjechat do Jarocina. - Wspaniaty
czlowiek. | bardzo skromny - wspomina.
Przyjmowata takze prymasa Jézefa
Glempa. Podkresla, ze samo przygo-
towanie positku nie jest tak wielkg
sztuka. - Sztuka jest odpowiednie po-
danie tego positku, a to nie kazdy potrafi
- podkres$la Franciszka Kobusifiska.
Mimo podesztego wieku nadal lubi
przyjmowac gosci. Nadal réwniez - poza
koszeniem trawy - zajmuje si¢ swoim
ogrodem. - Kto$ mi kiedy$ powiedziat:
- Pani Kobusiniska, pani by chyba nie
mogta bez tego ogrodu zy¢.

Artykut powstat w oparciu o rozmo-
wy z wtascicielami ogrodéw zgto-
szonych do konkursu ,Kwiaty i zielen
wokoét mnie”. Wyb6r akurat tych nie jest
zwigzany z ostateczngocenajury, ktére
zbierze sie za kilka tygodni.

ANNA KOPRAS-FIJOLEK
Zdjecia autorki

Vil
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¢ PEUGEOT

PROMOCYJNA SPRZEDAZ SAMOCHODOW

(raty, leasing, gotowka)

106 - 206 - 306 - 406 - 605 - 806 - PARTNER - BOXER - EXPERT

SERWIS
CZESCI
NAPRAWY

AKCESORIA
PARTNER - DRZWM BOCZNE

! PAKIETY UBEZPIECZEN
‘wKSE3CZH 2 7 DNI
| 3,3D0 4,3 %

CENY LTSI

PZU SA. WARTA Tel. 0-800 22-24-24

Chcesz naby¢ najnowszy mode!
Peugeot 206
Przyjdz - zamow

Z AR R AS ;z a m vy

s P 0 cC H A C Z

63-000 Sroda W lkp.. ul Wrzesinska 27/30
tel. (0-61) 285-80-10. tel./fax (0-61) 285-28-42
Czynne od pon. do pt. 7.00 - 18.00
sobota 7.00 - 15.00

>t | | | |
| | |
SPRZEDAZ MATERIALOW " CAMENT  t/ApNO, giips,
BUDOWLANYCH - brroN koMOitkowy,
Montaz okien _qulyk"iNkim
idrzwi GRATIS ! aKUE, ZAoRAN ATLAS,
Promocja na drzwi - SIYROPIAN, w J na,
okna PCV - OdSA dRZwi PCV.
i pokrycia dachowe - OkNA dACIOWE,
ONDURA - fARby EMLISYNE,
Wilkowyja, ul. POLNA 36 - dAchOWKA, bIACIA,
Tet. 090/611-675 - Folie dAchowE i bedott/iANE,
dom. 604/631-409 - pAPA lepiki,
Czynne poniedziatek - sobota - PIANK, sylikoNy
o s Towarzystwo Edukacji Bankowej SA w Poznaniu

ogtasza nabér na tryb dzienny, zaoczny i wieczorowy
roczne policealne

STUDIUM
FINANSOW

Administracja Samorzadowa ¢ Bankowo$¢
Ksiggowo$¢ « Podatki « Zarzadzanie i Marketing
Zarzadzanie firmg ¢ Ubezpieczenia « Turystyka

dwuletnia policealna

SZKOLA
ZARZADZAN I A pafstwowy tytut
I F I N AN S OW i dyplom technika !

Administracja » Bankowo$¢ « Finanse

i Rachunkowo$¢ « Handel « Turystyka

Zapraszamy: _

Kalisz, ul.Skarszewska 13-15, tel. (062) 764 55 57 Bfll
http://www.teb.pl ZAMOW BEZPLATN

OKNA DRZWI PCV i ALUMINIUM

* Profil ALUPLAST « Okucie AUBI
+« BRAMY GARAZOWE
ROLETY ZEWNETRZNE « PARAPETY
Bezptatny pomiar i transport

P.HU. MONOPLAST

63-200 JAROCIN 62-320 MILOSEAW
Ks. St. Wyszynskiego 4 Dz. Mitostawskich 2
Il pietro, pokdj 15, pn. - pt. 9M0- 16 Tel.ffax (0-61) 438-24-31
Tel. (0-62) 747-32-91 w. 45, tel. kom. 0-604/265-063

Dynamicznie rozwijajgca sie firma samochodowa w Jarocinie

POSZUKUJE KANDYDATA
do samodzielnego prowadzenia serwisu samochodowego FIAT
Wymagania:

1. Znajomos$¢ zagadniern mechaniki, elektromechaniki i blacharstwa samochodowego
2. Umiejetno$¢ kierowania ludzmi

3. Operatywnos$¢

4. Samodzielnos¢

5. Obstuga komputera

6. Wyksztalcenie $Srednie

Osoby odpowiedzialne, cenigce prace w firmie o wysokiej kulturze organizacyjnej, prosimy
o nadsylanie w formie pisemnej aplikacji zawierajacej: CV, list motywacyjny: do 20.08.99 r. - na
adres: AUTO-DUTKIEWICZ, 63-200 Jarocin, ul. Wroctawska 225.

Firma ZIELINSKI -SYSTEM DACH

oferuje Panstwu w ciggtej sprzedazy

KOMPLETNE SYSTEMY DACHOWE

Pokrycia - blacha dachéwkowa, trapezowa, - dachéwka ceramiczna
cementowa, - ptyta falista ONDURA, ONDULINE, - ptyta falista PCV
- gonty papowe
Folie dachowe
Rynny - PCV w 6 kolorach (40 lat gwarancji), - miedziane
Blachy - miedziane, - tytanowo-cynkowe, - powlekane
Odwodnienia liniowe (przedgarazowe)
Wetna mineralna
Wktady kominowe (wykonawstwo i montaz)
Drewno konstrukcyjne
oraz inny asortyment

Nowe, NIZSZE ceny * Transport GRATIS

* System RATALNY

[

© N ok wD

Zapraszamy
codziennie od pn. do pt. od 9.00 do 20.00, sob. od 9.00 do 13.00
Ul. Jesienna 18 (przy Kasztanowej), tel. (0-62) 747-39-17

k osy fTiskalne
NOWA PROMOCIJAII
K asy ju ; o d 5 4 5 P L N

Cpo odlic.Teniach)

Kredyt bez odsetek
Radiomagnetofon SHARP wartosci 250 PLN
do kazdej kasy ER-455 i 495 gratis!!i
Serwis natychmiastowy, bezptatna pomoc telefoniczna 24 h - riotime 0-604/515-713
Jarocin, ul. Kilinskiego 4, tei. 505-20-20

M R U
ju z o d 2 .1 9 0 F51_M b ru tto
Uw AGA PROMOCJA I
Do kazdego zestawu gtosniki 80W, ksigzka
ABC komputera oraz listwa zasilajaca gratis

Réwniez kom putery Adax i Mikrotech

Dow6z gratis, serwis u klienta w 24 h
Bezptatna pomoc telefoniczna 24 h - Hotline 0-604/515-714

Jarocin, ul. Kilihskiego -4, tel. 505-20-20
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Produkcja NIE WYBRALES JESZCZE

FUNDUSZU EMERYTALNEGO?

Chcesz zasiegna¢ fachowej porady

i sprzedaz

TYNKOW

MINERALNYCH odnognie 11 i NI filaru?
w 40 kolorach Zadzwort
Cena juz od 540 zt brutto 747-40-45
Czarne Pigtkowo 5, k. Mitostawia Przedstawiciel COMMERCIAL UNION
tel. (0-61) 287-10-39 Dariusz Stoczyk

Mozliwosé dowozu udzieli Ci wyczerpujacych informaciji

Z6NE€X

HURTOWNIA EIEKTRyCZNA
Przedsiebiorstwo Prodiikcyjno-Handlowo-Ustugowe
Zenon Krawczyk

65-200 jAROCIN
ul. WioSENNA 29
tel/Fax (0-62) 747-52-77

oferuje w cenach producenta:

- oSerzet elektroinstalacyjny

- kanie, przewody, zinc/a kablowe

- oprawy oswietleniowe biurowe, przemystowe, uliczne

- zrodia Swiatta

- rurki elektroinstalacyjne, kanaty kablowe

- osprzet instalacji odgromowych

- szafy sterownicze, rozdzielnie n/n - wykonywane wg zamoéwienia
- osprzet linii naoowietr/nych - linki AL, AFL, kable ASXSn
Dystrybutor firmy Legrand, Luka System

Zaprasza COdziIENNIE
od 8.00 do 22.00, soboiy od 8.00 do 16.00

Danuta Bakowska-Michalska

LEKARZ STOMATOLOG
63201 Jarocin, ul. Brandowskiego 2

VECTOR COMPUTERS s. C.
TANE

« stomatologii zachowawczej
« chirurgii stomatologicznej
« protetyki

PRZYJECIA: poniedziatek, $roda
czwartek, pigtek od 9.00 do 14.00
wiorek od 1500 do 1900
Tel. domowy 747-39-60

Pawilon Handlowy

,Zakard"”

63-200 Jarocin
ul. Paderewskiego 6/8

zZaprasza na

WYPRZEDAZ

krétkich odcinkéw firan
(do 5 m)
po obnizonych cenach

Poniedziatek - pigtek 10.00 -17.00
sobota 10.00 - 13.00

ELZAB ALFA
1790,- netto

Poieopmy
A tanie i niezawodne
kasy fiskalne ELZAB

ZESTAWY KOVPUTEROAE

DRUKARKI i INNE AKCESORIA
KOMPUTEROWE

MOZLIWOSC KUPNA NA RATY

ZADZWON PO AKTUALNE CENY

KONTAKT TELEFONICZNY:
747-44-21 PO GODZ. 18M- SLAWEK

GOTOWKA - RATY - LEASING
VOLKSWAGEN BANK

SERMS

gwarancyjny i pogwarancyjny CZE S§CI ZAMIENNE

Jarocin, ul. Jordana 28
tel. 747-25-18

OKNA | DRZWI

z PCV, ALUMINIUM 1IDREWNA
OKNA DACHOWE
PARAPETY, BRAMY GARAZOWE

IAZERIE PCV
GRANITY, MARMURY

IEN TYPOWYCH

NATYCHMIASTOWY
ODBIOR

POMORSKA
FABRYKA
OKIEN

AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL

TEL. KOM. 0-602/514-704 (24 h)

boazerie PCV, siding

panele Scienne i podiogowe

piyty gipsowo-kartonowe

drzwi, okna

systemy docieplen

rynny PCV *
pokrycia dachowe

BhpajjM P

sAKRO* km w f ROCKWOOL

VOX-WITAR Jarocin, ul. Ceglana 1, tei. (0-62) 747-61-48



Firma AGRO-MEAT S. A.
ul. Modrzewskiego 1A w Sremie

Meat)

Z AT R U D N I

osoby na stanowisko sprzedawcy
do nowo otwartej hurtowni miesa i wedlin

w Jarocinie
WYMAGANE

wyksztatcenie $rednie handlowe
umiejetnos$¢ obstugi kasy fiskalnej i komputera

staz pracy 2 lata

Podania o prace prosimy sktada¢ w sekretariacie firmy
AGRO-MEAT S. A. w Sremie, ul. Modrzewskiego 1A.
Kontakt: tel./fax (0-61) 283-71-14, 283-77-89

HARTOWNIA THURTOWNIA
SZKLA PLASKIEGO

SZYBY
DLA MOTORYZACIJI iBUDOWNICTWA

Z T R U D N |

SZKLARZY ORAZ SPAWACZY

Z UPRAWNIENIAMI (z praktyka)
Kontakt-tel. (0-62) 721-60-59

JAR!

A

63-200 JAROCIN, UL. KOSCIUSZKI 16a
TEL (0-62)721-60-59
. (0-62) 747-26-01 wew. 458

NOWY POLONEZ KOMBI -<«*
LANOSL.6 SX
Przewidywana cena podstawowa tariszy 0400zt
Polonez kombi 27.950 PLN PaL
Polonez van 28.900 PLN
POLONEZATU
Oferujemy montaz instalacji gazowej ,BEDINI" 100
do wszystkich modeli DAEWOO
Cena juz od 1.500 zt
Mozliwos¢ zakupu na raty
LEGANZA

ATRAKCYJINE CENY + PAKIETY UBEZPIECZEN + KORZYSTNE KREDYTY
Oferujemy oleje firmy CASTROL po cenie hurtowej - WYMIANA GRATIS
CZESCI ZAMIENNE | AKCESORIA

Zapraszamy do salonu w JAROCINIE, al. Niepodlegtosci 34
tel. (0-62) 747-77-20, 747-77-30

UWAGA!
Tyiko w iipcu
pakiet ubezpieczeniowy
do kazdego zakupionego Lanosa GRATIS

PRZYJIJMUJEMY
SAMOCHODY OSOBOWE W
DO 5 LAT

ROZLICZENIU

magazyn

X

Firma AGRO-MEAT S. A.
ul. Modrzewskiego 1A w Sremie

KWH LBWYNAME LKA

w centrum Jarocina
Z przeznaczeniem
na hurtownie miesa i wedlin

Meat)

Oferty prosze sktada¢ na adres:

AGRO-MEAT S. A.
ul. Modrzewskiego 1A
63-100 Srem
Tel./fax (0-61) 283-71-14, 283-77-89

£ 1

"A D L E R

1DLER

PLYTSl fUITTFINOUJTfI
SZAEY | ZABUDOWY
Z DRZWIAMI
PRZESUWANYMI
Z PLYTY | LUSTER

ORIGINAL ®

 PERGO

SZWEDZKIE

PODLOGI LAMINOWANE
JAROCIN, ul. $w. Ducha 15, tel. 747-57-37
S Aroass wsuncy. et Goorsasar < omi™ EW”

LADY CHLODNICZE
LODOWKI
ZAMRAZARKI OSZKLONE
NOWE I UZYWANE
DOGODNE RATY

NAJTANIEJ W REGIONIE

TRANSPORT GRATIS

FAKTURY VAT
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Jarocin ul. Tatrzanska 13 (os. Lugi)

R O D A C H tel. (0-62) 747-45-96

KAZDA KIESZEN

Plasimo OKNA I DRZWIPCV

| BRAMY GARAZOWE

VELUX OKNA DACHOWE
KVNNV PCV, TOLIL. DACHOVE. PARAPStV PCV, MARMURYV.
DACHOWKA CERAMICZNA, DACHOWKA BETONOWA.
S8LACHODACHOWKA. CONTV PAPOWL -160LA.
Proponujemy réwniez ustugi ogélnobudowlane
oraz fachowe doradztwo
Za“ra&zam”?

STOLARSTWO ,,Miieszko™ Z.H. U. ,Jan-Tex”
oferuje
« meble kuchenne, meble na wymiar SKUP
« MDF (foliowane, malowane)
sosnowe, debowe, bukowe Zl'omu

postforming, softforming

tawy naroznikowe, stoty, taborety
zabudowy wnek

szafy z drzwiami przesuwanymi, biurka

sttuczki szklanej

Golina, tel. 740-48-08
QOdbiér wkasnym transportem

Zapewniamy szybki termin realizacji

Tel. 0-604/230-784
Mieszkow, ul. Dworcowa 30 |

magazyn

Salon czynny od 9.00 do 17.00
SPECJALNA OFERTA WAKACYJNA

W sprzedazy:
FIAT 126 ELX- UPUST 500,00
UNO - UPUST 1.500,00
PUNTO, SIENA, BRAVA, MAREA - UBEZPIECZENIE GRATIS

Na miejscu obstuga kredytowa
oraz ubezpieczenie PZU, WARTA, COMPENSA
SERWIS
gwarancyjny i pogwarancyjny
czynny od 7.00 do 18.00
AUTO DUTKIEWICZ
Jarocin, ul. Wroctawska 225, tel. 747-60-55, 747-37-55

SKLAD OPAtU | MATERIALOW BUDOWLANYCH

JAROCIN, ul. Weglowa 23, tel. 747-22-67

~ _PRYZMA..

ie j prom o cji

o fe ru je w le tn

P AL w peitnym a s ortym encie

Promocja

WEGIEL ORZECH gat. | w cenie brutto 300 do 340zl/t

KOKS GRUBY gat. | w cenie brutto 379 z!/t

Na terenie miasta wegiel od 1 tony dostarczamy bezptatnie
MATERIALY BUDOWLANE

cement, wapno, gips budowlany iszpachlowy, styropian
wetna mineralna, cegty, beton komérkowy, kleje i zaprawy ATLAS
ptyty gipsowo-kartonowe NORGIPS, stolarka drzwiowa i okienna

WYPRZEDAZ OKIEN Z OKUCIAMI STANDARD - niskie ceny
Zapraszamy pon. - pt. 7.00 - 16.00, sob. 7.00 - 13.00

HORMANN OKNA

Bramy garazowe | przemystowe
SUPER

PROMOCJA

W STANDARIIE

SYBY GEROIRINNE

0OWRQZ K=1,1!

2183

MKROMENTYLACIA

okna, drzwi balkonowe
segmentowe, rolowane, uchyine tarasowe, witryny sklepowe
zdalnie sterowane napedy drzwi wejsciowe, rolety

BEZPLATNY POMIAR
ZAKUP ZA GOTOWKE | NA RATY |

PPH WIMAR s.c.
Jaradin, U. Pozrerska 13, tel. (0-62) 747-38-02

bramy garazowe
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S P O R T Roman - festyn

Prawie dwustu mitosnikéw sportu wzieto udziat
w IX Festynie Sportowo-Rekreacyjnym w Chrzanie, ktéry
tradycyjnie juz zorganizowatl amator biegania Roman
Cenkier oraz miejscowy LZS Neorol.

Trzyosobowa
siatkdwka

Miejski O$rodek Sportu i Re-
kreacji, Urzad Miasta i Gminy, TKS
Siatkarz, JA-Radio i ,Gazeta Jarocin-
ska” organizujg ! Otwarty Turniej
w pitce siatkowej druzyn 3-osobowych
o Puchar Burmistrza Jarocina.

Zawody odbedg sie 31 iipca w so-
bote (poczatek 0 godz. 10.00) na obiek-
tach MOSIiR-u. Druzyny mogga by¢ me-
skie, zenskie lub mieszane. Zapisy dru-
zyn przyjmuje kasa basenu MOSIR co-
dziennie do 31 lipca do godziny 9.30.
Trzy najlepsze zespoly turnieju otrzy-
maja puchary. Organizatorzy przygotuja
takze nagrody rzeczowe. Atrakcja tur-
nieju bedzie mecz pokazowy pomiedzy
dwoma najlepszymi druzynami tego-
rocznych Mistrzostw Polski Nauczycieli
w siatkéwce - Jarocinem i Gostyniem
(okoto godz. 16.00).

(Pwkk)

Trucht wygrat
bieg w Stupcy

Dziesigcioosobowa druzyna bie-
gaczy klubu TKKF Trucht Jarocin zwy-
ciezyta w klasyfikacji tacznej XIV Ogél-
nopolskiego Biegu o Blekitng Wste-
ge Dwoéch Jezior Kochowo - Stupca.

Bieg odbyt sie 25 lipca na dziesigcio-
kilometrowej trasie w okolicach Stupcy.
Wozigto w nim udziat ponad siedemdzie-
sigciu zawodnikéw z réznych stron
Polski. TKKF Trucht reprezentowali:
Wiestaw Garbarek, tukasz Grzesiriski,
Maciej Grygiel, Krzysztof Jedrzejczak,
Jacek Matuszewski, Henryk Radota
(najstarszy), Pawet Roszak, Mikotaj
Swidurski (najmiodszy), Wojciech
Swidurski i Waldemar Wojtkowiak.

(pwijs)

Trzydziestolecie Olimpii

Trzydziestolecie swej dziatalno$ci obchodzi w tym roku
Ludowy Zesp6t Sportowy Olimpia w Strzyzewku. W niedziele
18 lipca z tej okazji odbyty sie uroczystos$ci z udziatem
przedstawicieli wikadz samorzadowych i sportowych.

LZS w Strzyzewku zostat zatozony
w 1969 roku przez Eugeniusza Kosciel-
nego i Kazimierza Kolu$niewskiego. Na
poczatku dziataly tylko sekcje pitki
noznej i strzelectwa sportowego. P6z-
niej powstaty takze sekcje lekkoatletyki,
tenisa stotlowego, warcabowa oraz
turystyczna. W plebiscycie na dziesieciu

wieza, Michata Biedrowskiego i Krzy-
sztofa Gruchale. Stawomir Gruchata
jest sztangistg. W 1996 roku zwycigzyt
w Mistrzostwach Makroregionu Central-
nego do lat 16 w Zychlinie. Jego naj-
wigkszym sukcesem jest zajecie czwar-
tego miejsca w Ogdlnopolskich Igrzy-
skach Miodziezy LZS Szkét Rolniczych,

Dziesieciu najlepszych sportowcéw w 30-letniej historii

LZS-u Olimpia Strzyzewko

najlepszych sportowcéw 30-lecia LZS
Olimpia Strzyzewko zwyciezyt Stawomir
Gruchata, ktéry wyprzedzit Barbare
Stanistawska, Joanne Stanistawska,
Eugeniusza Koscielnego, Wiestawa
Kosécielnego, Roberta Ko$cielnego,
Karola Roszaka, Zygmunta Wolnie-

Al

ktére odbyly sie w czerwcu tego roku
w Spale. Gruchatla jest takze obecnie
przewodniczacym kota LZS w Strzy-
zewku. Z okazji jubileuszu najbardziej
zastuzeni dziatacze otrzymali ziote,
srebrne i brgzowe odznaczenia.
(pwijs)

Zawody rozpoczely biegi dla naj-
miodszych. Malenistwa do lat czterech
miaty do pokonania dystans stu metréw.
Kolejne klasy szkét podstawowych
pokonywaly coraz dituzsze dystansy,
a uczniowie klas VII i VIII musieli

przebiec 1.200 metréw. Gtéwnym
punktem festynu sg co roku bieg
otwarty na dystansie 3.800 metréw
i ,Mini maraton Romana" na dystansie
10 kilometréw. W tym roku w obu
biegach wystartowato w sumie trzy-
dziestu zawodnikéw. W ,Mini maratonie
Romana” zwyciezyt Tomasz Wilczyriski
z Olesnicy, ktéry uzyskat czas 30,49 sek.
Wyprzedzit on Pawta Roszaka z Jaro-
cina i Mariana Switonia z Bukownicy.
W biegu otwartym triumfowat tukasz
Grzesinski z Jarocina (czas 12,59 sek.),
wyprzedzajgc Jacka Matuszewskiego
i Mikotaja Swidurskiego. Podczas fe-
stynu nie tylko biegano, ale tez rywali-
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zowano w innych konkurencjach sporto-
wych. Znakomite rezultaty uzyskiwali
uczestnicy Otwartych Mistrzostw Chrza-
naw pchnigciu kula. W$réd kobiet, ktére
pchaly kulg trzykilogramowag, zwy-
ciezyta Mariola Paluszkiewicz z Kroto-

szyna (wynik 10,4 metra), wyprzedzajac
Matgorzate Swierblewska z Chrzana
(9,9 metra) i Matgorzate Wleklinska.
réwniez z Chrzana (9,8 metra). Mezczy-
zni pchali kulg pigciokilogramowa-
ZwyciezytTomasz Kurzaj (wynik 14,9 metra),
wyprzedzajgc Rafata Kotczyka (14,2 metra)
i Rafata Rosiejke (13,2 metra). W kon-
kursie przeciggania liny reprezentacja
Chrzana okazata sie goscinna, pozwa-
lajac zwyciezy¢ ,reszcie $wiata". Prze2
caly czas trwania festynu mozna tez
byto postrzela¢ z wiatréwki i pistoletu
pneumatycznego oraz sprébowac
szczescia w loterii fantowej. (pwijs)

Zdjgcia FOTO Stachowiak



