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Złote Gody -  jubile
usz 50-lecia

T radycją  w gm inie N ow e 
M iasto nad  W artą  sta ło  się, że  co 
roku organizuje się uroczystość 
upam iętn ia jącą  obchody 50-lecia 
ślubu, określane m ianem  Z łotych 
Godów.
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SPOTKANIE SPRAWOZ
DAWCZE KOŁA PZW 
„GUĆ”

23 styczn ia  w  sali G m innego 
O środka K ultury w N ow ym  M ie
ście nad W artą odbyło się zebra
nie spraw ozdaw cze K oła PZW  
„G uć” .
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SREBRNE GODY

W  G m innym  O środku K ultury 
w  N ow ym  M ieście m iały m iejsce 
obchody 25-lecia  pożycia  m ałżeń
skiego par z  te renu  gm iny N ow e 
M iasto nad W artą.
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RIVAL NOWE MIA
STO MISTRZEM!

(...) Mecz zakończył się zwy
cięstwem Rivala 6:3. Drużyna z No
wego Miasta prezentowała się lepiej, 
z większą łatwością dochodziła do 
sytuacji podbramkowych. Znakomi
cie zagrał M. Wicijowski - strzelec 
4 bramek (...)
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Klimczak będzie odśnieżał drogi. Gmina 
przeznacza 130 tysięcy.

Od 1 stycznia 2011 roku za zimowe utrzymanie dróg na terenie 
gminy Nowe Miasto nad Wartą odpowiedzialny będzie Klimczak 
z Chwalęcina, który złożył najkorzystniejszą ofertę w ogłoszonym
przetargu. . . ,

czytaj n a  stron ie  4

Informacja na temat wyborów do Izb Rolni
czych czytaj na stronie 5

Przywrócić pamięć o poległych (3)
Mieszkańcy gminy Nowe Miasto n. Wartą polegli w I wojnie świa
towej 1914-1918 (3). , . 7
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NA TELEWIZYJNEJ TRYBUNIE KOLEJO- 
RZA!

Dnia 27 stycznia grupa uczniów z Zespołu Szkół w Nowym 
Mieście wzięła udział w programie „Kolejorz GOL!”, realizowa
nym przez TYP Poznań.
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WSROD 
KSIĄŻEK
Nowości Biblioteki 
Publicznej Gminy 
Nowe M iasto oraz 
filii w Boguszynie

„K siążka  n ierozdzie lny  
tow arzysz, p rzy ja c ie l bez 
in teresu , d o m o w n ik  bez 
n arzekan ia . ”

/Ignacy Krasicki/

L IT E R A T U R A  M Ł O 
DZIEŻOWA

„Rozw iane cienie: Poca
łu n ek  śm ierc i” -  Rachel 
Taine. Czwarta księga cy
klu  „ Wampirów z Morga- 
nville
W Morganville zapanował 
spokój. Claire może wrócić 
na uniw ersytet i spędzać 
czas za swoim chłopakiem, 
a Eve dostaje rolę w sztuce 
teatralnej. Lecz porządek 
zaprow adzony przez n ie
śmiertelną władczynię mia
sta nie trwa długo. Wkrótce 
pojaw ia się nowa groza, 
bunt, szaleństwo. Czy żeby 
przeżyć kolejną noc, Cla
ire i jej przyjaciele będą 
m usieli porzucić  M iasto 
wampirów?
Wydawnictwo Amber

P O W IE ŚĆ  O B Y C Z A 
JOWA

„Szklany k lo sz” - Sylwii 
Plath. To kultowa książka 
XX w ., żelazna pozycja  
literatury fem inistycznej; 
evergreen  dla ko lejnych 
generacji wchodzących w 
dorosłość. Powieść autobio
graficzna, która ukazała się 
miesiąc przed samobójczą

śmiercią autorki. 
Wydawnictwo Literackie

„Spiski: Przygody tatrzań
sk ie" -  Wojciecha Kuczo
ka. To najnowsza książka 
tego autora, świeża i śmia
ła. Niewykluczone, że Ku
czok długo nie będzie się 
mógł pokazywać na oczy 
polskim góralom. 
Wydawnictwo WAB

„ Uroczysko ” - Magdaleny 
Kordel. Majka po odejściu 
męża myśli, że limit nie
szczęść jej przypisanych 
zosta ł ju ż  w yczerpany. 
W krótce przekonuje się, 
że to dopiero początek. 
Nieszczęścia, jak  to mają 
w  zw yczaju, chodzą nie 
tylko param i, ale wręcz 
stadami. Jak Majka pora
dzi sobie ze wszystkimi 
problemami, które na nią 
spadły?
Wydawnictwo Prószyński 
i S-ka

„ R o d zin a  W en cló w ” -  
Leny Najdeckiej. To bez
kompromisowa satyra na 
obyczajowość formującej 
się polskiej klasy średniej, 
pełna celnych obserwacji 
socjo log icznych . N ow e 
gatunki ewolucyjne takie 
jak toksyczne szefowe czy 
podłe, biurow e kanalie, 
w alczą o przetrw anie w 
sw oich naturalnych śro
dowiskach -  kancelariach 
praw niczych, agencjach

reklamowych i dużych kor
poracjach.
Wydawnictwo Poligraf

POW IEŚCI SENSACYJ- 
NO-KRYMINALNE

„Strażnik sadu”- Cormac’a 
Mc Carthy. Trzech bohate
rów. John Wesley Rittner, 
m łody chłopak, sta ra  się 
zarobić na życie, polując 
na piżmaki. Marion Synder 
lata temu zamordował ojca 
Rittnera. Teraz para się prze
mytem alkoholu. Stary Ather 
Ownby w ponurym sadzie 
strzeże zakopanego ciała. 
Zbrodnia sprzed lat w dziw
ny i zaskakująco ironiczny 
sposób połączy tych, którzy 
pozostali przy życiu... 
Wydawnictwo Literackie

„ Wyszedł z dom u” -  Marji- 
Leeny T iainen. Pew nego 
mroźnego, śnieżnego dnia 
szesnastoletni Mikko Matias 
Hiltunen wychodzi z domu i 
już nie wraca. Mijająkolejne 
dni, tygodnie i m iesiące... 
Jego znikniecie raz na za
wsze zm ienia życie pozo
stałych członków  rodziny
-  matki, ojca i dwóch sióstr 
5-letniej Lotty i 18-letniej 
Hanny.
Agencja Edytorska Ezop

L IT E R A T U R A  P O P U 
LARNO-NAUKOWA

„ Wieże z kam ienia” Woj
ciecha Jagielskiego. To opo
w ieść  o C zeczen ii, o je j 
mieszkańcach i partyzanckiej 
wojnie toczonej przeciwko 
w ie lo k ro tn ie  liczn ie jsze j 
arm ii. To także opow ieść
o nieprzekraczalnych gra
nicach i o w olności, ja k ą  
złamanie tych granic zdaje

się obiecywać. 
Wydawnictwo WAB

„Sobibór unikatowa opo
wieść o hitlerowskim obozie 
śmierci Sobibór, funkcjo
nującym w czasie II wojny 
na w schodnich krańcach 
Lubelszczyzny. Niemcy z 
bezwzględną skutecznością 
przeprowadzili tam program 
masowej zagłady Żydów. 
Ośrodek Karta

„Klasztorne specjały -  tra
dycyjne potrawy Ojca Ka
zim ierza ” -  O. K azim ie
rza Józefa Kmaka O.Cist. 
„M ódl się i pracuj” -  tej 
regule podporządkow ane 
jest od ośmiu stuleci życie 
w Klasztorze Cystersów w 
Szczyrzycu w Beskidzie 
W yspowym . Jego przeor
-  Ojciec Kazimierz dzieli 
się niezwykłymi skarbami, 
które kryją się w klasztornej 
kuchni. Prezentuje przepisy 
na wyśmienite dania oparte 
na naturalnych składnikach, 
które czerpie z pól, ogrodów 
warzywnych i przyklasztor
nych sadów.
Wydawnictwo Publicat

’’Wiedza o reklam ie -  od  
p o m y s łu  do e fe k tu ”. To
książka dla uczniów i stu
dentów  oraz w szystk ich  
zainteresowanych reklam ą 
- j e j  teorią oraz funkcjono
waniem w życiu codzien
nym. Publikacja składa się 
z czterech części: historii 
reklam y, teorii reklam y, 
reklam y w praktyce oraz 
prawnych aspektów doty
czących reklamy. 
W ydawnictwo Park Edu
kacja

oprać. Maria Tomczak

Arteterapia w bibliotece
W styczniu zerówkowicze z nowomiejskiego przedszkola „Stokrotka” mogły uczestniczyć w zajęciach z elementami 

arteterapii i muzykoterapii. Zajęcia zostały przeprowadzone w ramach praktyk przez Ewę Witasik. Dzieci miały okazję 
dowiedzieć się sporo o mrówkach, ich życiu i pracy. Inne zajęcia nawiązywały do problemu kłótni między rodzeństwem, 
a co za tym idzie, wniosku, że każdy z nas jest inny, ma inne zainteresowania i co innego lubi. Uczestnicy wysłuchali 
wiersza J. Tuwima „Lokomotywa”, każdy z nich narysował załadunek wybranego wagonika i połączył w długi pociąg. 
Na koniec tych zajęć dzieci mogły wcielić się w maszynistów i konduktorów, a także pasażerów tego pociągu, dzięki 
znanej piosence „Jedzie pociąg z daleka”.

Już w marcu zajęcia z zerówkowiczami z cyklu „Poniedziałkowe popołudnia z Franklinem. PaM
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OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy!
Choć kalendarzowa zima trwa, wszyscy czujemy, że zbliża się wiosna. Co

raz więcej słońca!:-)
A w lutowym wydaniu relacje ze Srebrnych i Złotych Godów w naszej gmi

nie.
Grupa uczniów z Zespołu Szkół w Nowym Mieście gościła w programie 

Ko lej orz GOL!”, realizowanym przez TVP Poznań (o czym możemy poczytać 
na str. 11). Szkoły, które również chciałyby tam zagościć, prosimy o kontakt z re
dakcją.

Prezentujemy III część listy poległych mieszkańców gminy Nowe Miasto 
n/Warta podczas I wojny Św. W kolejnym wydaniu zaprezentujemy IV, ostatnią 
już część.

Zapraszamy do Kącika Kulinarnego. Tym razem Katarzyna Mikołajczak 
Prezentuje nam przepisy wegetariańskie.

Zachęcamy do lektury! Julia  R zepka
redaktor naczelna

Chcesz w przyszłości „Tańczyć 
z gwiazdami"? 

Zacznij od przedszkola z „Laskowiakami"!
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Klimczak będzie odśnieżał drogi. Gmina przeznacza 130 tysięcy.
Od 1 stycznia 2011 roku za zimowe utrzymanie dróg na terenie gminy Nowe Miasto nad Wartą 
odpowiedzialny będzie Klimczak z Chwalęcina, który złożył najkorzystniejszą ofertę w ogło
szonym przetargu.

W  przeprowadzonym  przez gm inę N ow e Miasto nad 
W artą postępowaniu o udzielenie zam ówienia publicz
nego na „Zimowe utrzym anie dróg na terenie gminy 
N ow e Miasto nad W artą w roku 2011” w trybie prze
targu nieograniczonego zam awiający dokonał wyboru 
jako najkorzystniejszej oferty złożonej przez Przedsię
biorstwo W ielobranżowe Krystyny Klim czak z Chw a
lęcina. W uzasadnieniu czytamy, że oferta wybranego 
wykonawcy jes t jed y n ą  ofertą spełniającą wszystkie 
w ym agania zam awiającego określone w ogłoszeniu
o przetargu oraz w SIWZ. W łącznej punktacji oferta 
otrzymał 100 punktów, w  tym  stawka za 1 km odśnie
żania dróg (w aga 80%) -  80 pkt. i stawka za 1 km zw al
czania śliskości (waga 20% ) -  20 pkt.
Przedmiotem zam ówienia jes t zim owe utrzym anie dróg 
na terenie gm iny Nowe M iasto nad W artą w roku 2011, 
w okresie od 1 stycznia 2011 roku do 31 grudnia 2011 
roku, które obejmuje: a) odśnieżanie dróg na terenie 
gm iny Nowe M iasto nad Wartą, b) zw alczanie ślisko
ści na wyznaczonych odcinkach dróg, c) przygotow a
nie w e własnym zakresie mieszanki piaskowo-solnej. 
Długość dróg objętych odśnieżaniem wynosi ok. 120 
km. Podczas zimowego utrzym ania dróg wykonawca 
ponadto zobowiązany jes t do: - m onitorowania stanu 
dróg, - odśnieżania dróg na całej szerokości jezdni, - 
usuw ania i zwalczania śliskości w miarę zaistniałych 
potrzeb (opady śniegu, m żawki), po uzyskaniu akcep
tacji wyznaczonego pracownika Urzędu Gminy, - w 
przypadku dużych opadów, bądź zawiew ania dróg do 
rozpoczęcia pracy nie później niż po 1 godzinie po za
kończeniu opadu, a w przypadku opadów nocnych nie 
później niż przed godz. 4.00, a  zakończenia nie póź

niej niż po 3 godzinach po zakończeniu opadu, - po
twierdzenia wykonania usługi u osoby zgłaszającej 
konieczność jej wykonania (jeżeli usługa zostanie w y
konana w dniu roboczym, to jej wykonanie musi zostać 
potwierdzone najpóźniej w  następnym dniu roboczym 
do godz. 15.00, natom iast jeżeli usługa zostanie wyko
nana w dniu wolnym  od pracy, to jej wykonanie musi 
zostać potwierdzone najpóźniej w następnym  dniu ro
boczym  do godz. 15.00), - zabezpieczenia gotowości 
sprzętu specjalistycznego w raz z obsługą gw arantującą 
bezaw aryjne utrzym anie dróg, a w przypadku awarii 
sprzętu uniemożliwiającej prowadzenie akcji zimowej 
do zapew nienia sprzętu zastępczego na własny koszt,
- zapewnienia odpowiednich warunków organizacyj
nych um ożliw iających rozpoczęcie realizacji zadania 
i term inow ego wykonania, - ciągłej łączności ze zle
ceniodaw cą oraz składania meldunków z prowadzonej 
akcji zimowej, - zapew nienia odpowiednich warunków 
bezpieczeństwa oraz stanu technicznego sprzętu nie- 
zagrażającego zdrowiu i życiu ludzkiemu oraz bezpie
czeństwu mienia osób trzecich.
K lim czak jako jedyny złożył ofertę i będzie odśnieżał 
drogi na terenie gminy Nowe M iasto nad Warta za kw o
tę: cena brutto za 1 km odśnieżania dróg: 96,30 zł., cena 
brutto za 1 km zw alczania śliskości dróg wraz z m ate
riałem: 90,95 zł.
Gm ina Nowe M iasto nad W artą przeznaczyła na sfinan
sowanie zam ówienia 130.000,00 zł.
Termin wykonania przedm iotu um ow y -  od dnia
1 stycznia 2 0 11 roku do dnia 31 grudnia 2011 roku.

Czesław Jarecki

Taekwondo w Chociczy!!!
W styczniu Klub UKS Chocicza ruszył z treningami taekwondo wraz z nową kadrą 

prowadzącą. Trener prowadzący Agnieszka Prauzińska (V DAN), natomiast trenerem 
koordynującym Mistrz Soo Kwang Lee (IX DAN). Treningi odbywają się w poniedział

ki o godz. 18:00 oraz w środy godzi. 18:15 w sali gimnastycznej Gimnazjum 
w Chociczy. Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych na treningi.

T R E N E R  A G N IE SZ K A  PR A U Z IŃ SK A  (V D A N ) M ISTR Z  SO O  KW A N G  LEE (IX  D A N )

UKS CHOCICZA
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Wielkopolska
Izba
Rolnicza

ul. Golęcińska 9, 
60-626 Poznań

tel. 61 847 84 80 
tei. 61 846 44 67 
te!. 61 846 44 05 

fax. 61 842 04 52 
e-mail: wir@wir.org.pl 

internet: www.wir.org.pl

Informacja na temat wyborów 
do izb rolniczych

S zan o w n i P ań stw o!
D rodzy R olnicy!

Korzystając z uprzejmości Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego, pragnę Państwu 
przekazać kilka najważniejszych informacji na temat wyborów do izb rolniczych, które zgodnie z 
uchwałą nr 9 /2010  Krajowej Rady Izb Rolniczych z 1 grudnia 20 1 0  r. zostały zarządzone na 
niedzielę, 3 kw ietnia 2011 r.

Podstawę prawną działalności samorządu rolniczego w  Polsce stanowi ustawa z dnia 14 grudnia 
1995 roku o izbach rolniczych (Dz.U. nr 101 poz. 9 27  z 2002  r. z późn. zm.). Izby są rolniczym 
samorządem zawodowym, działającym na rzecz rozwiązywania problemów rolnictwa i 
reprezentującym interesy zrzeszonych w  nim podmiotów.

Wybory do walnego zgromadzenia Wielkopolskiej Izby Rolniczej są dwustopniowe. W  pierwszym 
etapie z każdej gminy wybierani są dwaj delegaci (lub jeden, jeżeli obszar użytków rolnych gminy nie 
przekracza 4  tys. ha). Wybrani delegaci wchodzą w skład tzw. Rady Powiatowej, która - na swym 
pierwszym posiedzeniu - wybiera spośród siebie Przewodniczącego i Delegata. Te dwie osoby 
wchodzą w skład nowego W alnego Zgromadzenia Izby, którego kadencja trwa 4 lata.

Czynne i bierne prawo wyborcze w  wyborach powszechnego samorządu rolniczego mają: 
członkowie Izby, którymi są: podatnicy podatku rolnego, podatnicy podatku dochodowego z działów 
specjalnych produkcji rolnej oraz członkowie rolniczych spółdzielni produkcyjnych posiadających w 
nich wkłady gruntowe.

W wyborach do samorządu rolniczego, okręgiem wyborczym jest gmina, w związku z tym w 
Wielkopolsce utworzono 2 2 6  okręgów wyborczych. W 20 0  okręgach o powierzchni użytków rolnych 
ponad 4  tys. ha, wybranych zostanie po 2 delegatów, zaś w  26 okręgach o powierzchni użytków 
rolnych do 4  tys. ha, wybrany zostanie 1 delegat. Do obsadzenia w  radach powiatowych 
Wielkopolskiej Izby Rolniczej jest zatem aż 4 2 6  mandatów.

Za pośrednictwem izby rolniczej, wybrani delegaci mają wpfyw, m.in. na:
. rozwiązywanie zgłaszanych przez rolników problemów,
• projekty aktów prawnych z zakresu produkcji rolniczej i rynku rolnego, poprzez ich opiniowanie,
• poprawę sytuacji ekonomicznej w  rolnictwie i warunków życia na wsi,
• kształt edukacji i doradztwa rolniczego oraz podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w  

rolnictwie,
• współpracę z polskimi i zagranicznymi organizacjami producentów rolnych,
• poprawę stanu środowiska przyrodniczego i zdrowia mieszkańców wsi,
• ochronę dziedzictwa kulturowego w regionie.

Odezwa Zarządu Wielkopolskiej Izby Rolniczej:

Kolego Rolniku!
Nie zmarnuj możliwości wpływu na ważkie dla Ciebie sprawy!

Weź udział w wyborach do Izby Rolniczej!
Swym zaufaniem obdarz najlepszych!

Przewodniczący Rady Powiatowej Wielko
polskiej Izby Rolniczej 
Marian Walkiewicz
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Złote Gody -  jubileusz 50-lecia
Tradycją w gminie Nowe Miasto nad Wartą stało się, że co roku organizuje się uroczy
stość upamiętniającą obchody 50-lecia ślubu, określane mianem Złotych Godów.

Nie zapomniano i o tych parach małżeńskich, które 
w 2010 roku obchodziły Złote Gody. Uroczystość odbyła 
się pod koniec grudnia w Gminnym Ośrodku Kultury w 
Nowym Mieście. Pary małżeńskie, które powiedziały so
bie sakramentalne „tak” w 1960 roku przybyły na zapro
szenie pracowników Urzędu Stanu Cywilnego. Tą wspa
niałą uroczystość przeżyło ze sobą 15 par z gminy Nowe 
Miasto, z których 12 przybyło, by z rąk wójta Aleksandra 
Podemskiego i przewodniczącego Rady Gminy Janusza 
Janickiego odebrać złoty krzyż zasługi za długoletnie po
życie od Prezydenta RP oraz listy gratulacyjne. Ponadto 
każda z pań jubilatek otrzymała piękna różę.
Pary, które obchodziły Złote Gody to: Białkowscy Krysty
na i Ryszard (Chocicza), Dąbkiewicz Joanna i Józef (Kol
niczki), Kowalscy Helena i Kazimierz (Nowe Miasto), 
Krystkowiak Zofia i Kazimierz (Kolniczki), Łęgowscy

Wanda i Hieronim (Chocicza), Łuczak Czesława i Marian 
(Aleksandrów), Pastuszek Maria i Marian (Boguszynek), 
Popek Helena i Jan (Nowe Miasto), Stempniewicz Mie
czysława i Wacław (Nowe Miasto), Stiller Genowefa i 
Stefan (Rogusko), Szczepaniak Krystyna i Marian (Nowe 
Miasto), Szeszuła Halina i Edmund (Nowe Miasto), We
sołek Stefania i Sylwester (Chocicza), Zawodni Marian
na i Stefan (Chocicza) oraz Zielińscy Urszula i Czesław 
(Kolniczki).
Spotkanie po części oficjalnej odbyło się przy kawie, sło
dyczach, były rozmowy, łzy szczęścia i radości podczas 
wspomnień oraz część artystyczna w wykonaniu zespołu 
Złota Jesień z GOIC-u.

Czesław Jarecki

Szybki wzrost dla Twojego biznesu! 
Kredyty dla firm! 

Kredyty hipoteczne! 
Mobilni doradcy: 606 - 103 - 637 

ul. Żwirki i Wigury 7 Środa Wlkp. 
Zadzwoń - umówimy się na spotkanie
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Przywrócić pamięć o poległych cz. 3
W  lutow ym  num erze W iadom ości L okalnych prezentuję Państw u trzecią  część listy  z  nazw iskam i 
m ieszkańców  naszej gm iny poległych  w czasie I w ojny św iatow ej.

Mieczysław Rzepka 

Mieszkańcy gminy Nowe Miasto n. Wartą polegli w I wojnie światowej 1914-1918 (3):

51. Teofil Jurgawczyński, robotnik, 35 lat, zginął 04.11.1916 w czasie boju o wzgórze 1472 pod Bodzavam (Rumunia), 
postrzał w serce, ur. w Nowym Mieście n.W., wdowiec, rodzice: Franciszek Jurgawczyński, (mistrz szewski) mieszka
jący w Nowym Mieście n.W.,
52. Jan Skrzypiński, 46 lat, zginął 29.11.1916, pod Smorgon-Wiśniewo (Białoruś), wybuch granatu, ur. Nowe Miasto 
n. W artą zam. Carnegie, Camblu Str. 20, USA, żona Agnieszka z d. Grześkowiak, rodzice: Jan Skrzypiński, Petronela 
z d. Babiska,
53. Tomasz Bierła, robotnik, 20 lat, zm. 07.12.1916, Zapasowy Szpital Wojskowy nr I w Darmstadt (Niemcy), zam. 
Klęka, rodzice: Marcin Bierła (robotnik), Anastazja z d. Nowak,
54. Wincenty Janiszewski, górnik, 24 lata, zginął 15.12.1916pod Donaumont/Douaumont k. Verdun (Francja), zam. 
Nowe Miasto n. Wartą, rodzice: Marcin Janiszewski (robotnik), Katarzyna z d. Kasprzak,
55. Wilhelm Ernst Wojciechowski, murarz, 29 lat, zginął 07.04.1917 na wzgórzu 91 nad Aisne (Francja), Boguszynek, 
żona Emilia z d. Münch, rodzice: Karl Wojciechowski, Karolina z d. Großmann,
56. Marcin Wawrzyniak, robotnik, 24 lata, zginął 12.04.1917 na Siegfried-Front, zam. Chocicza, rodzice: Ignacy Waw
rzyniak (robotnik), Maria z d. Bachórz,
57. Max Matschke, kowal, 19 lat, zginął 14.07.1917 w czasie wojny pozycyjnej pod Reimes (Francja), zam. Klęka, 
rodzice: Edmund Matschke (włodarz), Ida z d. Wilhelm,
58. Michał Durczak, robotnik rolny, 24 lata, zginął 22.04.1917 w czasie bitwy pod Reims (odcinek Brimont) (Francja), 
zam. Lutnia, rodzice: Walenty Durczak (robotnik), Maria z d. Mizerna,
59. Marcin Frąckowiak, robotnik, 34 lata, zginął 02.05.1917 pod Orainville (Francja), postrzał w głowę podczas trans
portu amunicji, zam. Dębno, żona Magdalena z d. Stępniak, rodzice: Łukasz Frąckowiak (robotnik), Petronela z d. 
Paluszkiewicz,
60. Antoni Aleksandrowicz, robotnik, 19 lat, zginął 29.07.1917 nad Chemin des Dames (Francja), 1 km na południe od 
Ailles, strzał śmiertelny, zam. Chocicza, rodzice: Andrzej Aleksandrowicz (robotnik), Katarzyna z d. Swigoń,
61. Franciszek Koch I, robotnik, 22 lata, zginął 22.08.1917 pod Ypres (Belgia), postrzał w głowę, zam. Kruczyn, rodzi
ce: Józef Koch (robotnik), Marianna z d. Wąsicka,
62. Stanisław Buchwald, gospodarz, 30 lat, zginął 14.09.1917 pod Omest (Francja), postrzał w głowę, zam. Chromieć, 
żona Franciszka z d. Mendel, rodzice: Józef Buchwald (gospodarz na dożywociu), Jadwiga z d. Nicke,
63. Gustav A dolf Mathiebe, pomocnik kowalski, 23 lata, zm. 21.10.1917, szpital wojskowy w Laon (Francja), zam. 
Chocicza, rodzice: Christian Mathiebe (podmajstrzy murarski), Paulina z d. Milch,
64. Wilhelm Flöter, robotnik rolny, 24 lata, zm. 06.11.1917 w Prilep (Macedonia), Bawarski Szpital Wojskowy nr 27, 
dyzenteria, zam. Boguszyn, rodzice: Robert Flöter (sołtys), Emma z d. Schulz,
65. JózefBogaczyk, 22 lata, zginął 10.11.1917 pod Passchendeale/Passendale k. Ypres (Belgia), postrzał w pierś, zam. 
Klęka, rodzice: Franciszek Bogaczyk (robotnik gorzelniany), Rozalia z d. Wdowczyk,
66. Jan Wosiński, robotnik, 24 lata, zginął 12.11.1917 w bitwie pod Ferstille Fenu, Flandria (Belgia), zam. Kruczyn, 
rodzice: Piotr Wosiński (handlarz), Wiktoria z d. Maciejewska,
67. Józefat Jackowski, pomocnik kupiecki, 19 lat, zm. 31.12.1917 w Lyntupy/ Łyntupy (Białoruś), Szpital Polowy nr 
325, zapalenie ślepej kiszki, zam. Nowe Miasto n. W artą rodzice: Anna Jackowska z d. Büttner,
68. Antoni Świderski, rymarz, 23 lata, zginął 04.01.1918, zam. Nowe Miasto n.Wartą, rodzice: Tomasz Świderski 
(szewc), Marianna z d. Lubawna.
69. Wojciech Regulski, robotnik, 19 lat, zginął 22,03.1918 nad kanałem Crozat koło Camas Ferme (Francja), ranny w 
oba uda, zam. Elżbietów, rodzice: Józef Regulski (sołtys), Anna z d. Rutczak,
70. Józef Nowaczyk, gospodarz, 31 lat, zginął 24.03.1918 podczas szturmu na Flavy le Meldeux (Francja), zam. Bogu
szyn, rodzice: Wojciech Nowaczyk (gospodarz), Maria z d. Marciniak,
71. Karol Rosin, 23 lata, zginął 28.03.1918 na północ od Scarpy pod Arras (Francja), zam. Aleksandrów, rodzice: Karol 
Rosin (włodarz), Rozalia,
72. Wieńczysław Herczyński, górnik, 24 lata, zginął 29.03.1918w bitwie pod Suzoy, dep. Oise, Francja, postrzał w 
głowę, zam. Nowe Miasto n. W artą rodzice: Ildefons Herczyński (siodlarz), Katarzyna z d. Górzyńska,
73. Musketier Michał Kmieciak, robotnik, 20 lat, zginął 30.03.1918 w bitwie na południe od Montdidier (Francja), 
Postrzał w głowę, zam. Boguszynek, rodzice: Stanisław Kmieciak (robotnik), Katarzyna z d. Golimowska,
74. Karl Lange, ślusarz, 24 lata, zm. 04.04.1918, 58 Oddział Szpitala Wojskowe-go w Rimnicul-Sarat (Rumunia), zam. 

Nowe Miasto n. W artą rodzice: Friedrich Lange (sierżant policji), Ottilie z d. Fitzner,
^5. Franciszek Walkowiak, robotnik, 23 lata, zginął 05.04.1918 pod Ham nad Sommą (Francja), zam. Wolica Nowa, 
rodzice: Antoni Walkowiak (robotnik), Julianna z d. Kałużna.
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SPOTKANIE SPRAWOZDAWCZE KOŁA PZW „GUĆ”
23 stycznia w  sali G m innego O środka K ultury w  N ow ym  M ieście nad W artą odbyło się zebran ie spra
w ozdaw cze K oła PZW  „G uć” .

W tym roku zebranie otwarł 
wiceprezes koła Grzegorz 
Rochowski, który pełnił też 
funkcję przewodniczącego 
zebrania. Witał obecnego na 
zebraniu gościa -  Ryszarda 
Waligórę członka Prezydium 
Zarządu Okręgowego w Po
znaniu oraz prezesa średzkiego 
Koła PZW. Po krótkim wstę
pie i uczczeniu zmarłych 
wędkarzy chwilą ciszy 
odczytane zostało spra
wozdanie z pracy Komi
sji Rewizyjnej, Społecz
nej Straży Rybackiej i 
Sądu Koleżeńskiego.

Przypomniano o 
wydarzeniach, które 
dotyczyły życia nowo- 
miejskiego koła. Wice
prezes wspomniał o roku 
obfitych powodzi, które 
utrudniały wędkowanie. 
Apelował także o wciela
nie do koła nowych członków. 
Prosił wędkarzy o sprzątanie 
po każdym swoim pobycie i 
dbałość o czystość rzeki. No
wością w działalności koła 
jest stworzenie Ligi Spinnin
gowej, do której będzie mógł 
zapisać się każdy posiadacz 
legitymacji wędkarskiej.

Ustalono terminarz za
wodów:
Zawody Spławikowe „O ty

tuł mistrza koła” - 10 kwietnia

(lasek „Guć”)
Zawody Spiningowe „O tytuł 
mistrza koła” - 8 maja (pod 
„Krzywą Sosną”)
Zawody z okazji dnia dziecka
-  4 czerwca
Zawody dla emerytów i ren
cistów -  20 sierpnia ( „Pod 
Dębami”)
Zawody z okazji Dni Ziemi

wek.
Podczas zebrania głos za

brał także Ryszard Waligóra, 
który wręczył legitymacje 
sędziowskie nowym sędziom. 
Składał życzenia noworoczne 
członkom koła oraz zachęcał 
do dalszej działalności na 
takim poziomie. Mówił, że 
nowomiejskie koło w porów-

Nowomiejskiej (termin do 
ustalenia)
Zawody wędkarskie „O rybę 
jesieni” 2 października (lasek 
„Guć”)
O szczegółach imprez koło 
będzie informowało poprzez 
plakaty. Wędkarze mogli 
się także zapoznać z planem 
pracy koła w roku 2011 oraz 
preliminarzem budżetowym 
koła. Obydwie pozycja zosta
ły zatwierdzone bez popra

naniu do większych kół zrze
szonych w PZW działa bardzo 
dobrze pod względem finan
sowym, a także organizacyj
nym. Bardzo chwalił fakt, że 
w zawodach organizowanych 
przez zarząd koła „Guć” bie
rze tyle osób. W czasie dysku
sji członkowie poruszali temat 
finansów, a także zarybiania 
Warty i zbiorników wodnych 
należących do koła. Opłaty 
wędkarskie w tym roku nie

wzrosły aż tak bardzo jak w 
ubiegłym. Wędkarze będą 
mogli uiszczać należności w 
GOK-u (wejście od strony 
przedszkola) w każdy po
niedziałek od godz. 18:00 do 
20:00. Wiceprezes Rochow
ski poinformował także, że 
w życie weszła nowa ustawa
0 zezwoleniach na amatorski 

połów ryb. Od tego roku po
trzebny będzie nowy doku
ment, który będzie można 
uzyskać podczas wpłacania 
składki. Wymagane jest, by 
wziąć ze sobą legitymację 
wędkarską, bez której nie 
będzie można wystawić 
nowego dokumentu. Wraz 
z ustawą powstał także 
nowy regulamin, z którym 
można zapoznać się na 
stronie internetowej www. 
pzw.poznan.pl.

Wiceprezes pokazał 
członkom koła medal, który 
od Zarządu Głównego otrzy
mało koło „Guć” jako jedno 
z najdłużej działających w 
okręgu. Przewodniczący ze
brania podziękował za po
święcenie swojego czasu
1 przybycie oraz zachęcał do 
dalszego wędkowania.

Dagmara Swierkowska

Przekaż 1% podatku

Każda osoba rozliczająca się z Urzędem Skarbowym może przekazać 1% swojego podatku na rzecz Ochotniczej Stra
ży Pożarnej w Klęce.

Wystarczy, że w swoim zeznaniu podatkowym wpiszesz w określone pola formularza:
Nazwę: Ochotnicza Straż Pożarna w Klęce, 63-040 Nowe Miasto nad Wartą 

numer KRS 0000060265 
kwotę 1 % podatku 

Dlaczego warto podarować 1% dla OSP w Klęce?

Jako strażacka Organizacja Pożytu Publicznego realizuje swoje zadania statutowe związane z działalnością ratowni
czo-gaśniczą oraz wiele zadań statutowych dotyczących środowiska Klęki, Sołectwa i Gminy. Współpraca z Zespołem 

Szkół w Klęce i praca na rzecz młodzieży i tych najmłodszych jest na stałe wpisana w działalność OSP w Klęce.
Więcej o działalności na www.osp.kleka.com.pl 

1% nie zostawiaj fiskusowi i pomóż w działalności 
Ochotniczej Straż Pożarnej w Klęce.
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Odpowiedzialność za zwierzęta
Należy pamiętać, że według kodeksu cywilnego (art. 431), odpowiedzialność za zwierzęta opar
ta jest na założeniu, że jeśli zwierzę wyrządza szkodę, to dzieje się tak przez nienależyte spra
wowanie nad nim nadzoru.

Odpowiedzialność ponoszą osoby, które dane zwierzę chowają (tzn. dla własnych -  niekoniecznie majątkowych -  celów, do
starczają mu schronienia i utrzymania) oraz osoby, które się zwierzęciem posługują, tak więc odpowiedzialność istnieje niezależnie 
od tego, czy jest się właścicielem zwierzęcia, ale także czy w chwili wyrządzania szkody zwierzę było we władzy danej osoby. 
Sama niemożność sprawowania nadzoru w momencie, gdy szkoda została wyrządzona (np. z powodu ucieczki zwierzęcia) nie 
oznacza, że można uwolnić się od odpowiedzialności za zwierzę. Jednak jeśli osoba chowająca zwierzę wykaże, że podjęła wszyst
kie niezbędne środki staranności, by uniknąć szkody, może uchylić się od odpowiedzialności.
Natomiast właściciel zwierzęcia nie ponosi odpowiedzialności, jeżeli szkoda nie miała związku z jego zaniedbaniami, ale wynikła 
z innego zdarzenia, np. z powodu znęcania się nad zwierzęciem przez poszkodowanego.
Zachowanie środków ostrożności wynika także z kodeksu wykroczeń (art. 77). Należy m. in. wyprowadzać w miejscach publicz
nych psy na smyczy i w kagańcu. Zaniedbanie tego obowiązku może skutkować naganą lub grzywną do 250zł.
Niedopilnowanie zwierzęcia, zależnie od skutków, może być uznane nie tylko za wykroczenie, ale tez za przestępstwo. Jeżeli zwie
rzę kogoś pogryzie, właściciel może odpowiedzieć za przestępstwo nieumyślnego spowodowania uszczerbku na zdrowiu. Grozi 
za to kara pozbawienia wolności od 3 m-cy do 10 lat (tak wysoka kara w przypadku ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, np. utrata 
wzroku, trwała niezdolność do pracy w zawodzie). Przestępstwa te są ścigane z oskarżenia publicznego, chyba ze poszkodowanym 
jest bliski członek rodziny właściciela zwierzęcia.
Ważne są okoliczności sprawy: jeżeli na ogrodzeniu posesji wywieszona była tabliczka „Uwaga, zły pies”, a mimo to ktoś włożył 
rękę przez płot, by psa pogłaskać, to w przypadku pogryzienia właściciel zwierzęcia może uniknąć odpowiedzialności. Jeśli jednak 
otwory w ogrodzeniu były tak duże, że każdy mógł włożyć w nie rękę, to właściciel odpowie za wyrządzone szkody lub krzywdy. 
Także na spacerze, nawet jeśli pies będzie na smyczy, w przypadku pogryzienia właściciel ponosi pełną odpowiedzialność. 
Odpowiedzialność za dzikie zwierzęta ponosi Skarb Państwa. W przypadku wyrządzenia szkód w uprawach i plonach rolnych 
przez np. dziki lub jelenie albo szkody wyrządzone przez wilki wśród zwierząt gospodarskich (oprócz drobiu), odszkodowania z 
budżetu państwa wypłaca Państwowa Gospodarstwo Leśne Lasy Państwowe lub wojewoda.

Magdalena Graczyk
________________________________________________________ KLUB PRAWNICZY przy ZS w Nowym Mieście nad Wartą

SREBRNE GODY
W  G m innym  O środku K ultury w  N ow ym  M ieście m iały m iejsce obchody 25-lecia pożycia m ałżeńskie
go par z terenu gm iny N ow e M iasto nad W artą.

W Ośrodku Kultury spotkały się pary, które za
warły związek m ałżeński w 1985 roku, a w tym  roku 
obchodzą dwudziestopięciolecie pożycia małżeńskiego.
Spotkanie zostało zorganizowane przez nowomiejski 
Urząd Stanu Cywilnego, w którym  uczestniczył wójt 
Aleksander Podemski. Uroczystość prowadził dyrektor 
GOK Maciej Kuderczak. Na 44 pary z tego okresu, któ
re powiedziały sobie sakramentalne TAK na zaprosze
nie odpowiedziało i przybyło 24 pary.
Podczas uroczystości wójt gminy Aleksander Podemski 
złożył życzenia jubilatom  za długoletnie pożycie m ał
żeńskie i wręczył pamiątkę z życzeniami na ręce panów, 
a każda pani otrzymała piękną różyczkę.
Jubilaci przy kawie, słodko
ściach i suto zastawionych 
stołach powspominali mi
jające i spędzone radośnie 
wspólnie lata oraz spojrze
nie w przyszłość, a do tańca 
przygrywał im zespół „MA- 
GIC”.
Pary, które wzięły udział w 
uroczystości: Klaudia i M a
rian Bierla, Urszula i Andrzej 
Budasz, Elżbieta i M ieczy
sław Ciesielscy, Anna i M i
rosław Cybul, Teresa i Jan 
Kurczak, Jolanta i Marian 
Radomscy, Irena i Andrzej

Gościniak, Jolanta i Janusz Grzybowscy, Renata i Ire
neusz Janiccy, Jadwiga i Wiesław Kasprzak, Marzena 
i Ireneusz Kaźmierczak, Hanna i M irosław Kołacz
kowscy, Irena i Stefan Kominek, Bogumiła i Henryk 
Królak, M ałgorzata i Stanisław Krzysztofiak, Urszula 
i M arian Lewandowscy, M arzena i Jarosław Pacholę
cy, Barbara i Kazimierz Kajman, Elżbieta i Zdzisław 
Skarżyscy, M aria i Piotr Spychalscy, Dorota i Edward 
Stróżek, Irena i Ryszard Szekle, Róża i W aldemar To
maszewscy, Barbara i Stanisław Twardowscy,

Czesław Jarecki
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* 4  s ty c z n ie  w  A le k 
s a n d ro w ie  o g o d z in ie  
1 3 :1 0  k ie ro w c a  sa m o 
c h o d u  R e n a u lt M e g a n e  
w  w y n i k u  n i e d o s t o 
s o w a n ia  p r ę d k o ś c i  d o  
p a n u ją c y c h  w a ru n k ó w  
n a  d ro d z e  strac i!  p a n o 
w a n ie  n a d  p o ja z d e m  i 
d o p ro w a d z ił do  z d e rz e 

n ia  z  P e u g e o te m  P a r t
ner. C z y n n o ś c i  w y ja 
śn ia ją c e  w  tej sp raw ie  
p r o w a d z i  K o m e n d a  
P o w ia to w a  P o lic j i  w  
Ś ro d z ie .
* 8 s ty c z n ie  n a  te re n ie  
s ta c ji  p a liw  P K N  O r- 
le n  n ie z n a n i sp ra w c y  
u sz k o d z ili  d rz w i w e j
ś c io w e , k łó d k ę  i k ra tę  
b u d y n k u . W ła m a li się  
i sk rad li 8 500  zł. S p ra 
w a  w  to k u , p ro w a d z i 
K o m e n d a  P o w ia to w a  
P o lic ji  w  Ś ro d z ie .

W  o k re s ie  o d  1 s ty c z 
n ie  d o  1 lu te g o  fu n c jo -  
n a r iu sz e  p o lic ji  zo s ta li 
w e z w a n i  d o  7  in te r 
w en c ji.

BALIK Z KLAUNAMI
3 lutego w GOK-u odbył się Wielki Balik Karnawa

łowy, na który ja k  co roku przybył tłum małych gości! 
Przywitał je  Pan i Pani Klaun, którzy już  od wielu lat 
goszczą na baliku w Nowym Mieście i zabawiają naj
młodszych. Pan Klaun z sentymentem wspominał po
przednie lata wspólnej zabawy.
Impreza odbyła się w rytmie piosenek dla najmłod
szych. Było wspólne śpiewanie, tańce i prezenty! Dzie
ci otrzymały papierowe czapeczki i okulary, czerwone 
nosy (takie jak miał Pan i Pani Klaun!), piszczałki oraz 
lizaki. Nie obyło się bez malowania włosów przeróżny
mi kolorami! Zabawa była wyśmienita!

J.Rz.

Z ksiąg 
Urzędu 

Stanu Cywilnego

Odeszli od nas:
Barbara Krychowska, Nowe Miasto nad 
Wartą, 1964 r.
S ta n is ła w  S krzypczak , B oguszyn , 
1935 r.
Andrzej Zawadzki, Boguszyn, 1973 r. 
Jerzy Misiak, Komorze, 1943 r.
Regina Kurczak, Teresa, 1924 r.
Jacek Paszek, Kruczyn, 1952 r. 
Bernaciak Marta, Nowe M iasto nad 
Wartą, 1911 r.
Sylwester Seraszek, Nowe Miasto nad 
Wartą, 1937 r.
Lech Skrzypczak, Kolniczki, 1949 r. 
Józef Gogulski, Klęka, 1913 r.

Związek małżeński zawarli:
21 stycznia 2011 E w a K ołaczkow ska -  
Boguszyn i A ndrzej C icharski  -  Śrem
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NA TELEW IZYJNEJ TRYBUNIE KOLEJORZA!
Dnia 27 stycznia grupa uczniów z Zespołu Szkół w Nowym Mieście wzięła udział w programie 
„Kolejorz GOL!”, realizowanym przez TVP Poznań.

P ro g ra m  p o św ię c o n y  d ru ż y n ie  L e c h a  P o z n a ń  
m a  w ie lu  s y m p a ty k ó w -  u c z n io w ie  n o w o m ie j sk iej 
S z k o ły  ta k ż e  d o  n ic h  n a le ż ą , d la te g o  w y ja z d  ten , 
b y ł d la  n ic h  p r a w d z iw ą  p rz y je m n o śc ią . W  b u d y n 
k u  T V P  P o z n a ń  p rz y  u lic y  S e ra fite k  p o ja w ili  s ię  o 
g o d z in ie  17:00 . N a  p o c z ą tk u  sp o tk a li s ię  z  sz e fe m  
re d a k c ji  sp o r to w e j Z e n o n e m  M ilc z e w sk im  o raz  
w y d a w c ą  p ro g ra m u  B e a tą  O ry i. S z e f  S p o rtu  z a 
p ro w a d z ił g ru p ę  d o  g łó w n e g o  s tu d ia  p o z n a ń sk ie j 
te le w iz ji , w  k tó ry m  m ia ł o d b y ć  się  p ro g ra m  i w y 
ja ś n ił ,  j a k  m ło d z i k ib ic e  p o w in n i z a c h o w y w a ć  się  
p o d c z a s  em is ji. „ K o le jo rz  G O L ” b y ł e m ito w a n y  
n a  ż y w o  w  te le w iz ji  re g io n a ln e j!  G o ś c ie m  w y d a 
n ia  b y ł  je d e n  z  n a jm ło d sz y c h  z a w o d n ik ó w  L e c h a
-  K a m il D ry g a s . P rz ed  ro z p o c z ę c ie m  p ro g ra m u , 
k a ż d y  m ó g ł l ic z y ć  n a  je g o  a u to g ra f  o ra z  w sp ó ln e  
z d ję c ie . P ro w a d z ą c y m  b y ł K rz y s z to f  R a ta jc z a k  -  
s z e f  re d a k c ji  R a d ia  M e rk u ry , k tó ry  b a rd z o  m iło  
p o w ita ł w id o w n ię , a  n a  w iz ji  p rz e d s ta w ił  ja k o  
„ z a p rz y ja ź n io n ą  sz k o łę ” (n ie  b y ł to  p ie rw sz y  w y 
ja z d  u c z n ió w  n a  K o le jo rz a ) .

P o  z a k o ń c z e n iu  p ro g ra m u  u c z n io w ie  z w ie d z ili

je s z c z e  s tu d io  T e le sk o p u , g d z ie  n ie k tó rz y  m o g li 
z a s ią ść  z a  p u lp ite m  p ro w a d z ą c e g o  i p rz e c z y ta ć  
te k s t z  p ro m p te ra . N a s tę p n ie  u d a n o  się  do  re ż y 
se rk i, k tó ra  n a  n ie k tó ry c h  w y w a r ła  w ie lk ie  w ra 
ż e n ie  - z w ła s z c z a  ilo ść  s ta n o w isk , n a jró ż n ie j
sz e g o  ty p u  k la w ia tu r , p u lp itó w ' o ra z  m o n ito ró w . 
P o k a z a ło  to , ja k i  sz ta b  lu d z i p ra c u je  n a d  w y d a 
n ie m  je d n e g o  p ro g ra m u  p o c z ą w sz y  o d  p ro w a 
d z ą c e g o , p rz e z  k ie ro w n ik a  p la n u , o p e ra to ró w , 
sz e fa  p ro d u k c ji, w y d a w c ę , d ź w ię k o w c a , o św ie 
tle n io w c a . .. W y ja z d  d o  T V P  P o z n a ń  u z n a n o  za  
u dany , d a ją c y  w ie le  sa ty s fa k c ji  i rad o śc i.

P ro g ra m  z 2 7  s ty c z n ia  z  u d z ia łe m  Z S  z  N o w e 
go  M ia s ta  m o ż n a  z o b a c z y ć  z a  p o ś re d n ic tw e m  
In te rn e tu : h ttp ://w w w .tv p .p l/p o z n a n /sp o r t/k o le -  
jo r z -g o l/w id e o /2 7 0 1 2 0 1 1 /3 8 7 9 3 3 8

M .U .

P  S . Je ż e li  in n e  sz k o ły  z  n a sz e j g m in y  b y ły b y  z a in 
te re so w a n e  w z ię c ie m  u d z ia łu  w  „ K o le j o rz  G O L ! ”  
i z w ie d z e n ie m  T V P  m o g ą  sk o n ta k to w a ć  się  za  
p o ś re d n ic tw e m  re d a k c ji  z  M o n ik ą  U rb a n ia k .
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Kącik kulinarny 
pod redakcją 

Katarzyny Mikołajczak

KUCHNIA WEGETARIAŃSKA

r .O  W O Aivt 
J t-

Na pytanie „Co to jest wegetarianizm?”- większość 
ludzi odpowiada, że jest to bezmięsny sposób odżywiania 
się pokarmami roślinnymi i nabiałowymi. Termin wege
tarianizm składa się z łacińskich słów vegetabilis, które 
znaczy roślinny i vegetare -  rosnąć, kwitnąć, rozwijać się. 
Ogół ludzi sądzi, że wegetarianizm polega tylko na nie je 
dzeniu mięsa. Tak naprawdę zaprzestanie jedzenia mięsa 
to pierwszy krok wprowadzający ludzi w krąg nowych 
spraw i problemów zdrowotnych, moralnych, ekono
micznych, filozoficznych i wielu innych. Wegetarianizm 
to zmiana stylu życia, rozchwianie wielu stereotypów 
obyczajowych hamujących rozwój i postęp ludzkiego 
społeczeństwa.

Chociaż wegetarianizm znany jest od tysięcy lat, do 
niedawna traktowany był jako ciekawostka i realizowany 
był przez nielicznych, mimo iż w przeszłości wegetaria
nami było wielu myślicieli, filozofów i pisarzy takich jak: 
Pitagoras, Sokrates, Platon ,Wergiliusz, Isaac Newton, 
Szekspir, Albert Einstein i wielu innych.

Zwolennicy wegetarianizmu m ówią o głębokim po
czuciu konieczności ulżenia niedoli wszystkich żywych 
istot zdominowanych przez człowieka. Brak szacunku dla 
życia i bezmyślne sprawianie cierpienia stało się dla cy
wilizacji ludzkiej przyczyną nowych, nieznanych dotąd 
zagrożeń zdrowotnych, ekologicznych i ekonomicznych. 
Uważa się, że jedną z korzystnych stron wegetarianizmu 
jest poprawienie stanu zdrowia. Naukowcy dowiedli, że 
przyczyną wzrastającej epidemii chorób serca, nowotwo
rów i miażdżycy jest spożywanie mięsa (Europa Zachod
nia i Stany Zjednoczone). Osoby spożywające większe 
ilości tłuszczów niż ich organizm potrzebuje, narażone są 
na gromadzenie się nadmiaru cholesterolu na wewnętrz
nych ściankach naczyń krwionośnych, utrudnia to prze
pływ krwi do serca i może prowadzić do powstania nad
ciśnienia, choroby serca i zawałów.

Amerykańska Akademia Nauk w raporcie z roku 1983 
stwierdza, że jedząc mniej mięsa, a więcej warzyw i zbóż, 
ludzie mogliby zapobiec wielu chorobom nowotworo
wym. Przyczynąjest nie tylko nieprzystosowanie układu 
pokarmowego człowieka do trawienia mięsa, ale również 
fakt, że zwierzęta utrzymywane są przy życiu i tuczone 
poprzez podawanie im środków uspokajających, hormo
nów, antybiotyków i wielu innych leków. Mięso ubitego 
już zwierzęcia szybko zaczyna gnić i zmieniać kolor na 
zielono-szary, dlatego aby uzyskać świeży wygląd, prze
mysł mięsny używa azotanów i azotynów oraz innych 
środków konserwujących. Naukowcy badając te środki 
stwierdzili, że wiele z nich to substancje rakotwórcze.

Można byłby przytaczać następne przykłady za pro
pagowaniem tego stylu życia. Przeciwnicy przytoczyliby 
swoje racje. A tak naprawdę żeby wybrać drogę dobrą 
dla siebie, należałoby zapoznać się z badaniami prze

prowadzonymi w tym zakresie, zasięgnąć opinii lekarzy, 
dietetyków. Z drugiej jednak strony, nie stoi chyba nic na 
przeszkodzie, aby „na chwilę” wykreślić mięso i tłuszcze 
ze swojego jadłospisu, chociażby po to, aby przekonać się 
jak  to jest w praktyce. Może nasze samopoczucie będzie 
lepsze? Bo niestety, trzeba przyznać, że nie zawsze to co 
jem y jest zdrowe. Może i smaczne, ale jakie są później 
tego konsekwencje! Szczególnie zbyt tłuste obiady i zbyt 
późne i ciężkie kolacje pow odują że czujemy się ociężali, 
nic nam się nie chce i tu i ówdzie nas pobolewa. Oczywi
ście nie chciałabymjednoznacznie stwierdzić, że przejście 
na wegetarianizm odmieni nasze życie, ale przecież nie 
zaszkodzi spróbować. Jeżeli nawet nie ze względów mo
ralnych czy etycznych, to chociażby własnych - zdrowot
nych.

Mam dla Państwa propozycję JEDNEGO DNIA Z 
KUCHNIĄ WEGETARIAŃSKĄ. Wybrałam kilka prze
pisów, bo nie sposób przedstawić wszystkich, zachęcam 
jednak do korzystania z literatury z przepisami wegetariań
skimi oraz z Internetu. Zresztą z własnego doświadczenia 
wiem, że nie trzeba trzymać się stricte przepisu. Kuchnia 
ta pozwala na łączenie smaków, dozowanie przypraw co 
do ilości i jakości wg uznania. I właściwie za każdym ra
zem smak jest inny, oryginalny, a potrawa staje się przez 
to ciekawsza.

NA ŚNIADANIE proponuję pastę w egetariańską:
puszka fasoli konserwowej, 1 cebula, nać pietruszki, sól, 
pieprz. Cebulę pokroić w kostkę, pietruszkę posiekać. Do 
malaksera wrzucić odsączoną fasolę, cebulę, nać pietrusz
ki, przyprawy. Wszystko zmiksować na gładką masę. Na
stępna to pasta z awocado: dojrzałe awocado, 15 dag chu
dego twarogu, rzodkiewka, 1 papryka, średni ogórek, mały 
pęczek szczypiorku, gałązki koperku i pietruszki, świeża 
bazylia (jeżeli jest w domu), % kubka jogurtu naturalnego, 
sól i pieprz do smaku. Awocado obieramy i rozgniatamy 
widelcem razem z twarogiem. Warzywa kroimy w drobną 
kostkę. Zieleninę drobno siekamy. Łączymy z jogurtem 
i przyprawami. Podajemy z ciemnym pieczywem lub z 
grzankami.

NA OBIAD proponuję z u p ę  z  czerw o n e j s o c z e w i
cy: 50g masła, 11/2 łyżki świeżo startego imbiru, po 'A 
łyżeczki mielonego ziela angielskiego, kminu rzymskiego 
(kumin, nie mylić z kminkiem zwykłym) i chili w proszku, 
po Zi łyżeczki curry i mielonej kolendry, 2 cebule drobno 
posiekane, 1 pasternak posiekany, 1 łodyga selera nacio
wego, 85g czerwonej soczewicy, 25g ryżu długoziarniste- 
go, 400 ml mleka kokosowego (puszka), 2 łyżki soku z 
limonki, 3 łyżki posiekanej kolendry. W dużym garnku, z 
grubym dnem podgrzewamy masło, dodajemy przyprawy 
i smażymy na wolnym ogniu, ciągle mieszając. Dodajemy 
warzywa, ciągle mieszamy i dusimy przez kolejne 10 min. 
Dodajemy soczewicę, ryż i bulion. Gotujemy 30 min. Na
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stępnie miksujemy na krem, wstawiamy na ogień, dolewa
my powoli mleko kokosowe, sok i kolendrę. Nie gotujemy
- tylko podgrzewamy. Podajemy od razu. Na drugie danie 
mam ciekawą propozycję ziemniaczanych kotlecików
o iście ziołowej nucie i zielonej barwie: ok. 0,5 kg ziem
niaków ugotowanych w mundurkach, 2 średnie cukinie, 
mały pęczek pietruszki zielonej i koperku, 1 jajko, sól i 
pieprz, bułka tarta do uzyskania konsystencji masy i do 
obtoczenia kotletów. Ugotowane i obrane ziemniaki prze
cisnąć przez praskę, cukinie zetrzeć na tarce o dużych 
oczkach. Przełożyć na sito, posolić i pozostawić na pół 
godz. do odsączenia. Następnie jeszcze raz odcisnąć i 
przełożyć do ziemniaków. Dodać jajko, przyprawy i wy
robić rękoma. Jeżeli masa jest zbyt luźna dodać bułkę. 
Formować kotleciki, obtaczać w bułce i smażyć na oleju. 
Podawać z plastrami cytryny i surówką np.: z jarmużu; 
4 główki jarmużu, 2 zielone górki, 2 jabłka, sok z jednej 
cytryny, śmietana lub jogurt naturalny, sól, pieprz, cukier. 
Ogórki kroimy w plastry. Jabłka obieramy i ścieramy na 
tarce. Jarmuż drobno kroimy. Dodajemy sok, przyprawmy i 
jogurt, mieszamy. Chłodzimy przed podaniem.

NA KOLACJĘ proponuję pulao, czyli ryż z warzy
wami: 1 szkl. Ryżu (najlepiej basmati), 1/3 szkl. mrożo
nego groszku, 1/2 czerwonej papryki, 1/3 szkl. orzechów 
nerkowca, 2 łyżki masła, 1 łyżeczka kurkumy lub curry. 
W rondlu z grubym dnem roztopić masło. Dodać curry i 
smażyć kilka sekund, aby wydobyć aromat. Dodać orzech

i prażyć przez kilka min. ciągle mieszając. Dodać paprykę
i prażyć przez kolejne 3 min. ciągle mieszając. Na koniec 
dodać ryż, nie przestawać mieszać. Ryż po paru minutach 
powinien zrobić się przezroczysty, dodać 2 szkl. wody, 
groszek i łyżeczkę soli, przykryć i zagotować. Zmniej
szyć ogień do min. i od tego momentu nie mieszać. Ryż 
jest gotowy, gdy wchłonie wodę (ok. 10 min.). Lub ma
karon ze szpinakiem: makaron wstążki ugotować al dente 
w osolonej wodzie. Podsmażyć cebulę na maśle, dodać 
rozmrożony szpinak, czosnek przeciśnięty przez praskę, 
sól, pieprz, gałkę muszkatołową. Dusić 15 min. Na koniec 
dodać starty ser żółty, najlepiej parmezan.

COŚ SŁODKIEGO to np.: słodkie kulki orzechowe: 
Zi kostki masła,4 łyżki masła orzechowego, 1 szkl. mle
ka w proszku, 1/3 szkl. cukru pudru. W misce połączyć 
obydwa masła z cukrem. Dodawać stopniowo mleko, 
zagnieść miękkie ciasto. Formować małe kulki. Można 
udekorować orzechami lub polewą. Wstawić do lodówki. 
SMAAAACZNEGO!!!

Serdecznie zachęcam do próbowania, tworzenia
i dzielenia się swoimi spostrzeżeniami. Nie bójmy się 
wyzwań, a zapewniam, że odkiywanie nowych smaków 
dostarczy ciekawych wrażeń nie tylko nam samym, ale i 
tym, dla których gotujemy. Powodzenia!

Katarzyna Mikołajczak

Chór „Domino Cantemus” u Franciszkanów!
16 stycznia 2011 r. nowomiejski chór kościelny wziął udział w  koncercie kolęd organizowanym rokrocznie w ko

ściele p.w. Św. Antoniego w Jarocinie. W wydarzeniu biorą udział chóry z pobliskich miejscowości nie tylko diecezji 
kaliskiej. W tym roku chór zaśpiewał trzy kolędy „Z narodzenia Pana”, „Cicha noc” i „Hej w dzień narodzenia” , za co 
otrzymał gromkie brawa publiczności. O chórze w samych superlatywach wypowiadał się także biskup Teofil Wilski. 
Po koncercie chór udał się na zorganizowany przez ojców franciszkanów i jarocińską jednostkę wojskową poczęstu
nek.

Dagmara Świerkowska
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mRIWAL
e-mail: biuro@riwal.com.pl 

www.riwal.com.pl

' Sp. z o.o.

ul. Śremska 1 63-040 Nowe Miasto n/Wartą 
tel (61) 28 66 024 fax  (61) 28 74 634

Oferujemy
OKNA PCV,

STOLARKĘ ALUMINIOWĄ 
PROJEKTOWANIE, PRODUKCJĘ I MONTAŻ

Dla klientów z okolic Nowego Miasta 
specjalne rabaty !!!

Skorzystaj z naszej 
oferty reklamowej!

Z a  je d e n  m o d u ł rek la m o w y (6 ,5  c m x  9 cm ) 
zapłacisz ty łka: 25  zł!

R e k la m a  n a  ca łej stron ie  ko sztu je  ty lko  200  zł!  
O feru jem y  zn iżk i za  w ie lokro tną  em is ję  ogłosze

n ia !
Z a  trzy em is je  zapłacisz 5%  m n ie j!

Z a  sześć  em isji zapłacisz 10%  m n ie j!
Z a  dw anaście  em isji zap łac isz 20%  m n ie j!

Teraz ła tw ie j się  z n a m i skon taktow ać. 

M o żesz w ysłać zlecen ie: ¡o k a ln e @ in te r ia .p l  

Z a dzw on ić: (0) 697-020-711  
lub  dostarczyć rek la m ę  

w je d n o  z  n aszych  m ie jsc  kon ta k to w ych .

Zapraszam y! ! !

Zachęcamy do współpracy! Wszelkie infor
macje i materiały można składać w czytelni 

Biblioteki Publicznej Gminy w Nowym  
Mieście oraz sekretariacie jirm y Riwal.

Redakcja WL

W ia d o m o ś c i
L o kaln e

Kupon na bezpłatne 
ogłoszenie

Treść ogłoszenia:
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Liga halowa 5 W LKP. K O R PO RA CJA 7 11:15

6 V IK IN G  JA D W IG Ó W 3 7:17

7 PO G R O M C Y  N . M IA STO 1 5:22

KOLEJKA FINAŁOWA

RIVAL NOWE MIASTO MISTRZEM!
V kolejka 
G RUPAA
LZS Szypłów -  Ludzie W ójta N. M iasto 3:0(0:0)
Dla Szypłowa: Wieliński Ł. X3
Rival N. M iasto -  Pogrom cy N. M iasto 6:0 (3:0)
Dla Rivala: Idkowiak P x2, Tomczak R. x2, Wicijowski M. x l ,  Kaźmierczak 
W. x l
KS K lęka -  Viking Jadw igów  1:0 (0:0)
Dla Vikinga: Suszczyński K. xl 
GRUPA b

B rom ast Chocicza -  LZS Boguszynek 1:0 (0:0)
Dla B rom astu: TelegaD.xl
Sokół Boguszyn -  Isk ra  M ichałów 1:3 (0:0)
Dla Sokola: M isiak E. x l,
Dla Iskry: Szarczyński M. x2, Grodzki M. x l 
W esołek Chocicza -  KAA FC Chw alęcin 1:1 (0:0)
Dla W esołka: sam obójcza 
Dla KAA FC: Gorzelańczyk M. x l 
Tabela GRUPA A:

1 LZS Szypłów 10 13:5

2 KS K LĘK A 10 10:5

3 RIVAL N. M IA STO 9 16:6

4 W LKP. K O R PO R A C JA 4 7:11

5 LU D Z IE  W Ó JTA N. M IA STO 4 5:13

6 V IK IN G  Jadw igów 3 3:4

7 PO G R O M C Y  N. M IA STO 1 2:12
GRUP A B

1 B RO M A ST C H O C IC ZA 13 12:4

2 W ESO Ł E K  C H O C IC ZA 10 10:4

3 SO K Ó Ł BO G U SZY N 7 11:10

4 M KS ISK R A  M IC H A ŁÓ W 6 7:11

5 KA A  FC CHW A LĘCIN 4 10:12

6 LZS B O G U SZY N E K 3 6:15

Czołówka klasyfikacji strzelców:
8 bramek - Patryk Idkowiak (RIVAL N. Miasto)
6 bramek - Łukasz Wieliński (LZS Szypłów)
5 bramek - Ewaryst M isiak (SOKÓŁ Boguszyn)

Maciej Szarczyński (MKS ISKRA Michałów)
VI kolejka
LZS Szypłów i Rival Nowe M iasto aw ansow ały do półfinałów 
G RU PA A
Rival N. M iasto -V ik in g  Jadw igów  7:0
Dla Rivala: Idkowiak P x4, Wicijowski M. x3,
LZS Szypłów -  Pogrom cy N. M iasto 6:1
Dla Szypłowa: Matuszczak M. x3 ,W ieliński Ł. x l ,  Dyderski A. x l ,  Jędrzak 
B. xl
Dla Pogromców: Sokołowski Ł. xl 
KS K lęka -  Rival N. M iasto 1:2
Zwycięstwo dawało Klęce awans do półfinału. Po bardzo dobrym zaciętym spo
tkaniu wygrał jednak Rival 
Dla Klęki: Suszczyński K. xl 
Dla Rivala: Kołaczkowski M. x l ,  łdziaszek J. xl 
Pogrom cy N. M ia s to -W lk p  K o rp o rac ja  N. M iasto 2:4 
Dla Pogromców: Janiszewski K. x2
Dla Korporacji: Sęk A. x l ,  Kowalczyk M. x l .  Muszyński B. x l ,  Szymczak R. 
xl
Viking Jadw igów  -  LZS Szypłów 4:6 (4:4)
Dla Vikinga: Kaźmierczak M. x2, Pawlaczyk Ł. x2
Dla Szyplowa: Jędrzak B. x2, Konarski Ł. xl,M atuszak Ł. x l ,  Dyderski A. x l, 
Matuszczak M. x l
W lkp K o rp o rac ja  N. M iasto -  Ludzie W ójta 0:2
Dla Ludzi Wójta: Kiełbowski M. x l ,  Huderek R. xl
Ta b e l a  g r u p a  a

RIVAL NOWE MIASTO MISTRZEM
Rival Nowe Miasto zwyciężył po raz drugi z rzędu Ligę Halową gm. 
Nowe Miasto. Najpierw w półfinale po bardzo zaciętym i twardym spo
tkaniu pokonali Bromast Chocicza po rzutach karnych. W regulamino
wym czasie gry padł remis 0:0. Ich finałowy rywal -  LZS Szypłów w 
półfinale pokonał drużynę Wesołka Chocicza 2:1. Mecz finałowy od 
samego początku stał na bardzo wysokim poziomie. Szybkie tempo, 
wiele ładnych akcji i dużo goli. Mecz zakończył się zwycięstwem Ri
vala 6:3. Drużyna z Nowego Miasta prezentowała się lepiej, z większą 
łatwością dochodziła do sytuacji podbramkowych. Znakomicie zagrał 
M. Wicijowski - strzelec 4 bramek. W meczu o 3 miejsce Bromast po
konał Wesołka 2:0.
Po finałowym meczu nagrody -  pamiątkowe statuetki dla każdej z dru
żyn wręczył Wójt Gminy Nowe Miasto nad Wartą Aleksander Pode
mski -  patron rozgrywek i fundator statuetek. Statuetkami wyróżniono 
też króla strzelców -  Patryka Idkowiaka z Rivala N. Miasto Strzelca 11 
bramek oraz najlepszego bramkarza całego turnieju -  Pawła Hoffmana 
z Wesołka Chocicza. Głównym organizatorem rozgrywek jak co roku 
był Jarosław Wawrzyniak, współorganizatorami i zarazem sędziami: 
Zbigniew Zdunek, Jarosław Kuderczak, Tomasz Kuderczak i Mariusz 
Poch. Stronę internetową ligi prowadził Łukasz Wachowiak. Organiza
torom należą się serdeczne podziękowania za trud oraz zaangażowanie 
włożone w sprawne przeprowadzenie rozgrywek, co zaowocowało za
dowoleniem ze strony wszystkich uczestników oraz kibiców obecnych 
na meczach.
Wszystkie wyniki:
Finał:
Rival N. Miasto -  LZS Szypłów 6:3
Dla Rivala: Wicijowski M. x4, Tomczak R. x l , Sposób R. xl 
Dla Szypłowa: Wieliński Ł. x2, Dyderski A. xl 
Mecz o 3 miejsce:
Bromast Chocicza — Wesołek Chocicza 2:0
Dla Bromastu: samobójcza, Telega D.xl 
Półfinał:
Wesołek Chocicza -  LZS Szypłów 1:2
Dla Wesołka: Chabasiński D.xl
Dla Szypłowa: Matuszczak M. x l , Pohl G xl
Półfinał:
Bromast Chocicza -  Rival Nowe Miasto 0:0 (1:2 rzuty karne)
Mecz o 5 miejsce
Sokół Boguszyn -  KS Klęka 2: L
Dla Sokoła: Kiel A. x l, Wachowiak Ł. xl 
Dla Klęki: Suszczyński K. xl 
Mecz o 7 miejsce:
Iskra Michałów -  Ludzie Wójta 4:1
Dla Iskry: Bąk A. x l, Szarczyński M. x2, Przybył M.xl 
Dla Ludzi Wójta: Huderek A. x 1 
Mecz o 9 miejsce:
KAA FC Chwalęcin -  Wielkopolska Korporacja 3:0 walkower dla 
Chwalęcina, drużyna Wlkp. Korporacji nie stawiła się na mecz 
Mecz o 11 miejsce:
LZS Boguszynek -  Viking Jadwigów 3:2 
Dla Boguszynka: Tomczak M. x l, Poch A. x l , Mazurek D. xl 
Dla Vikinga: Jędrzejczak Ł. x ł, Wicijowski M xl 
Klasyfikacja końcowa: 1. Rival Nowe Miasto, 2. LZS Szypłów, 3. 
Bromast Chocicza, 4. Wesołek Chocicza, 5. Sokół Boguszyn, 6. KS 
Klęka, 7. Iskra Michałów, 8. Ludzie Wójta, 9. KAA FC Chwalęcin,
10. Wielkopolska Korporacja N. Miasto, 11. LZS Boguszynek, 12. 
Viking Jadwigów, 13. Pogromcy N. Miasto

Czołówka klasyfikacji strzelców:
1. Patryk Idkowiak (Rival N.Miasto) -11 bramek
2. Michał Wicijowski (Rival N. Miasto) -  10 bramek
3. Łukasz Wieliński (LZS Szypłów) -  9 bramek

Wszystkie statystyki oraz zdjęcia dostępne są na stronie www.ligi- 
halowe.pl w zakładce naszej ligi.

Łukasz Wachowiak

1 LZS SZY PŁÓ W 16 25:10

2 RIVAL N. M IA STO 15 25:7

3 KS KLĘK A 10 11:7

4 LU D ZIE W Ó JTA N. M IA STO 7 7:13
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„Uśmiechnięte dziecko”
Każdy z nas chciałby, by otaczały nas dzieci szczęśliwe i 

radosne, by na ich twarzach widniał uśmiech, a łzy płynęły tyl
ko ze szczęścia. Dlatego też pracownicy Ośrodka Pomocy Spo
łecznej z Nowego Miasta n/  Wartą podjęli właściwe kroki, aby 
na twarzach dzieci częściej pojawiał się upragniony uśmiech. 
Napisali program „Uśmiechnięte dziecko” -  w zakresie rozwo
ju środowiskowych form pomocy dzieciom i rodzinie Gminy 
Nowe Miasto nad Wartą. Celem głównym programu jest roz
wój środowiskowych form pomocy dzieciom i rodzinie Gminy 
Nowe Miasto nad Wartą poprzez umacnianie środowiskowych 
form pracy z dzieckiem i rodziną świadczonych przez świetli
ce opiekuńczo -  wychowawcze. Wsparcie dzienne prowadzone 
przez świetlice ma istotne znaczenie w systemie zapobiegania, 
wykluczeniu społecznemu dzieci i młodzieży oraz rodzin ze 
środowisk szczególnie zagrożonych marginalizacją -  obsza
rów wiejskich po byłych gospodarstwach rolnych. W Gminie 
Nowe Miasto n/ Wartą główne problemy społeczne to: bezro
bocie, ubóstwo, uzależnienia i przemoc w rodzinie, niewydol
ność opiekuńczo -  wychowawcza rodzin. Wobec narastających 
negatywnych zjawisk w środowiskach wiejskich konieczne jest 
rozszerzenie oferty środowiskowych form pomocy dzieciom i 
rodzinie w ramach funkcjonowania sieci świetlic. Program jest 
kontynuacja działań podjętych w roku 2008 w ramach realizo
wanego programu pt. „Być radosnym.”

W ramach realizacji programu zostały podjęte następujące dzia
łania:

- w świetlicach opiekuńczo -  wychowawczych w Boguszynie, 
Klęce, Kruczynie, Dębnie i Skoraczewie są prowadzone zajęcia 
wychowawcze, komputerowe, muzyczne i plastyczne z dziećmi 
w młodzieżą, których celem jest rozwijanie twórczych i aktyw
nych postaw stymulujących prawidłowy rozwój emocjonalny 
dzieci i młodzieży.

- praca z młodzieżą poprzez prowadzenie warsztatów z zakresu 
edukacji seksualnej dla młodzieży: „Macierzyństwo mój świa
domy wybór”. Celem zajęć jest zwiększenie wiedzy na temat 
rodziny i świadomego macierzyństwa.

- zajęcia biblioterapeutyczne z dziećmi w wieku szkolnym i 
gimnazjalnym prowadzone przez pedagoga -  bibliotekarza z 
Oddziału dla Dzieci Biblioteki Publicznej Gminy Nowe Miasto 
nad Wartą w poszczególnych grupach:

* kl. I -  III - „Jedna chwilka uczuć kilka czyli z uczuciem o 
uczuciach”. Głównym celem programu jest taki wpływ na dzie
ci, aby radziły sobie lepiej bez nadmiernego napięcia z rozwią
zywaniem problemów, aby rozumiały siebie i swoje uczucia 
(rozbudzenie empatii, identyfikowania się z uczuciami innych), 
potrafiły współpracować oraz znajdowały wsparcie w kryzyso
wych sytuacjach. Podczas zajęć dzieci uczą się rozpoznawania, 
otwartego wyrażania, nazywania, akceptowania własnych oraz

cudzych emocji i uczuć. Podnoszą swoją wartość, wzmacniają 
wiarę we własne siły, odkrywając swoje mocne strony.
* kl. IV -  VI - Zajęcia biblioterapeutyczne dotyczące przeciw
działaniu agresji i przemocy. Głównym celem tych spotkań jest 
przeciwdziałanie temu problemowi (lub przynajmniej zminima
lizowanie go) wśród dzieci w wielu szkolnym zarówno w sferze 
słownej, jak i fizycznej. Realizacja poszczególnych tematów cy
klu, pozwala uświadomić uczestnikom zajęć, jakie są przyczyny 
zachowań agresywnych i stosowania przemocy. Dzięki uczest
nictwu w zajęciach uczniowie stają się odpowiedzialni za siebie
i innych, uczą się szacunku i tolerancji dla cudzej odmienności. 
Poznają korzyści płynące z nieagresywnych zachowań w sytu
acjach zagrażających bezpieczeństwu. Poszukują sposobów po
kojowego rozwiązywania konfliktów, tak by umieć odpowied
nio reagować naprze moc i agresywne zachowania. Uczą się też 
skutecznie radzić sobie a własną złością.
* kl. I -  II gimnazjum - Zajęcia biblioterapeutyczne poświęcone 
profilaktyce uzależnień Cykl zajęć poświęconych profilaktyce 
uzależnień ma przede wszystkim na celu propagowanie wśród 
uczniów stylu życia bez nałogów. Obok tego nadrzędnego za
gadnienia poruszane są tu i inne bardzo istotne problemy, które 
często powodują, że młodzi ludzie decydują się na to, by sięgać 
po używki. Są to niskie poczucie wartości, brak samoakceptacji, 
potrzeba przynależności do grupy, brak umiejętności mówienia 
nie. Na zajęciach uczestnicy pracują nad rozwijaniem poczucia 
własnej wartości, uczą się akceptacji samych siebie, postaw i 
zachowań asertywnych w kontaktach z rówieśnikami, zwłasz
cza w sytuacji presji ze strony grupy rówieśniczej, kiedy zagro
żone jest zdrowie, a nawet życie. Ponadto uświadamiają sobie, 
jakie możliwości daje życie, kogo można nazwać prawdziwym 
przyjacielem, jak pożytecznie spędzać wolny czas. Uczą się też 
krytycznego postrzegania rzeczywistości oraz odpowiedzialno
ści za siebie.
- prowadzenie warsztatów terapeutycznych dla osób uzależnio
nych
- usługa psychologiczna w zakresie doradztwa, pomocy psycho
logicznej, pracy indywidualnej
- poradnictwo prawne w tym: porady w zakresie prawa cywil
nego, rodzinnego, administracyjnego, karnego, w zależności od 
potrzeb prawa pracy i podatkowego; formułowanie pism sądo
wych i innych niezbędnych w tym zakresie.
- trening nabywania i dostosowania umiejętności prospołecz
nych polegający na uczeniu umiejętności, które służą zastępo
waniu niekontrolowanych zachowań destrukcyjnych zachowa
niami konstruktywnymi -  uczenia co należy robić w trudnych 
sytuacjach, ćwiczeń rozwijających samowiedzę i budowanie 
poczucia własnej wartości, zachowań asertywnych.

Zajęcia biblioterapeutyczne w najmłodszej grupie wiekowej zo
stały zrealizowane w Bibliotece Publicznej Gminy Nowe Mia
sto nad Wartą. Kolejne grupy będą miały okazję uczestniczyć w 
niniejszych zajęciach w najbliższym czasie, natomiast pozostałe 
działania programu są w trakcie realizacji.

M. Pacholska
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