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DZIECI, O KTORYCH SIE NIE MYSLI

Mato naogo6t wiemy o niedoli dziecka wystepnego,
Od lat przygladam sie z bardzo bliska tym matym
biedakom. Nie wierze w zle dzieci! Twierdze, ze sg
charaktery tatwiej, lub trudniej dajgce sie kierowac,
tak w sensie krzewienia dobrego, jak i zlego, a ilez
tragedyj widze nieraz!

Ot np. przychodze do domu poprawczo-wycho-
wawczego do ktérego wstep prowadzi przez zakratowa-
ng brame wiezienng, ide na ,,Oddziat dla Nieletnich*:
czysto, jasno, duzo powietrza, promienie storica wpa-
dajg przez zakratowane okna, oswietlajac miode, a juz
tak smutne gtowy chlopcéw. Zbliza sie do mnie malec,
lat |l majacy, a tak maty, ze nie datoby mu sie wie-
cej nad 9, szepcze cos, zawstydzony; zapytuje ,,czego
chcesz, malenki“? dowiaduje sie, ze dziecko to odsie-
dziato juz swa kare za kradziez i za chwile zostanie
wypuszczone na wolnos¢, prosi ono, by mogto jeszcze
pozosta¢ do obiadu, by nie wyjs¢ gtodnem, ma bo-
wiem tylko na S$wiecie staruszke babunie, nie mogaca
pracowac, nie wie wiec, kiedy i od kogo znowu jes¢
dostanie.

Pierwsza mysl moja: ,,umiesci¢ malca w ja-
kim zakladzie opiekunczym, nie da¢ mu zgingé, boc
gtéd i nedza ztemi sg doradcami®. Zaczynam poszuki-
wania od zakladu do zaktadu: ,,Dzieci, karane wy-
rokiem sadu, do nas nie naleza; do zakladéw wy-
chowawczo-poprawczych przyjmujemy tylko z wyroku
sadu, a on juz odbyt swoéj wyrok . | idzie malenki do
ubogiej swej babki, a chcac siebie i jg wyzywic, idzie
kras¢, — pracowaé¢ nie umie jeszcze.

Z ciezkiem sercem ide do dziewczat. 1u znowu
wiezienie, kraty, zgrzytajace w zamkach klucze. Nim
dojdzie sie do ,,Oddziatu dla Nieletnich®, ilez to zam-
kéw nalezy otworzy¢! Wochodze: S$Slicznie tu, jasno,
biato, ale czemuz, o Boze! wszystko to w wiezieniu!
czemu nie w schludnym domu, w ogrodzie! Nauczy-
cielki pogodne, rozumiejgce dusze swoich pupilek,
dziewczeta zajete pracg: jedne robig na maszynie
poriczochy, inne szyja, te znowu maja lekcje kroju,
bo kazda, majagca ,,wyrok“ nie mniej niz na dwa mie-
sigce, przechodzi pelny kurs kroju, prania, szycia i ro-
b6t ozdobnych, jak np. haft, merezki, gipiury itp.
Jest miedzy temi dziewczetami jedna mata ,,za kra-
dziez*“. Przyszto to tak zbiedzone i po takich rozko-
szach domowego ogniska (ma trzecig macoche), ze
jak ustyszata $piew, wpadta w gtebokie omdlenie, nie
umiata ani czyta¢, ani pisa¢, a na kazdego zblizajace-
go sie do niej cztowieka patrzyta, jak na krzywdziciela,
stajac w postawie obronnej. Dzi$, po odbytej karze,
jestto maly czitowiek: urosta zmezniala, czyta, pisze,
rachuje, zna wiele roDOt i wprost jest artystkg w wy-
konywaniu robé6t gipiurowych. Poczuta teraz godno$c
osobistg, wie, ze co$ umie. Za trzy tygodnie ma opu-
§ci¢ Oddziat; na samg mys$l o tern zalewa sie
rzewnemi tzami i btaga, by jej do domu nie odsytaé
bo¢ ojciec jej wecale o to nie dba, by jg znowu mieé
w domu. Zaczynam ponownie poszukiwanie zakiadu,
gdziebym jg ujniesci¢ mogta. Niestety, zawsze tazsa-
ma odpowiedz! w dodatku, jak Polska szeroka i dtuga,
niema ani jednego zaktadu wychowawczo-popraw-



czego dla dziewczat, z wyroku sgdowego umieszcza-
nych; byt jeden w Puszczy Marjanskiej, ale zamknie-
to go. Co poczaé z tg matg! Moze dobrzy ludzie znajda
sie, co jg zaryzykujg wzia¢, bo¢: ,z wiezienia jest“
Duzo jest takich dzieci, mogtabym o ich niedoli pisac¢
tomy. Trzeba jako$ temu radzi¢, trzeba je ratowac,
zaktada¢ domy wychowawczo-poprawcze, domy pracy,
ktéreby nie pozostawiaty pietna wiezienia. Nigdzie,
w zadnym kraju dzieci nie trzyma sie w wiezieniul
We Wioszech mialam tego lata sposobnos¢ zwiedzic
t. zw. ,riformatoria®“ t.j. domy poprawczo-wychowaw-
cze, jest ich bez liku. Dzieci przebywaja w nich do
czasu, gdy juz mogg same na siebie zapracowac, dzieki
osiagnietej umiejetnosci fachowej. Nie zapomne nigdy
odpowiedzi dyrektora ,,Riformatoria® w Tivoli pod
Rzymem. Na zapytanie moje ,,jakie kary stosuje, gdy
chiopiec na to zastuzy“’odrzekt: ,,zycie tak bardzo je
karato, zanim tu przyszli, ze dobrocig znacznie wiecej
osiagng¢ mozemy*; zresztag najwiekszg karg jest po-
zbawienie prawa obecnosci na przedstawieniu kine-
matograficznem, odbywajacem sie co miesigc. Nieby-
watlg rozkoszg jest dla dzieci widok obrazéw z sze-
rokiego Swiata. Niestety, w smutnej stawy Studziencu

inaczej myslano! Palgca koniecznoscig jest tez zatoze-
nie t. zw. izb zatrzymania t. j. aresztow dla dzieci»
wytamujacych sie z pod praw- administracyjnych. Np.
dziecko sprzedawato pomarancze, nie miato na to wy-
kupionego $wiadectwa handlowego, zlapano je, za-
winito, sedzia musi zastosowaé¢ wymiar kary stosow-
nej. skazuje malca na cztery dni aresztu i gdziez
dziecko idzie? — ldzie do wiezienia na Oddziat dla
Nieletnich, wnoszac tam zamet i zdobywajac wrazenia
przebytego wiezienia. Nie powinno tak byé¢! 1zby za-
trzymania dawno juz zostaly zatwierdzone, czemuz
ich nie mamy?! Musimy o nie kotata¢, dopominac sie!
Spoteczenstwo nasze musi powaznie zastanowic sig
nad kwestja wychowania nieletnich przestepcéw: jest-
to nietylko obowigzek sumienia, ale samoobrona. Po-
zostawieni sami sobie, w warunkach, sprzyjajacych
wystepkowi, wpadajg w coraz gorsze obyczaje, stajac
sie zakalg i niebezpieczenstwem.

Rozumiejgc doniostos¢ sprawy, nie pogardzajmy
temi dzieémi, zajmijmy sie niemi, pomézmy im staé
sie jednostkami pozytecznemi, a domy nasze nie beda
tak czesto napadane i okradane przez ludzi, ktérych
mozna byto uratowac. St. Kuiiatkowska-"osenblum.

Z POWODU CHLEBA POWSZEDNIEGO

Zaniedbana przez spozywcow, zmaltretowana
przez wytwoOrcOw, przeoczana przez gospodynie jest
u nas sprawa chleba. Wiadomos$¢ ,,Znowu chleb dro-
zeje" przyjmowana jest przez spoteczeristwo z coraz
tepsza obojetnoscia, niby kleska nieuchronna, do kto-
rej wszyscy zdazyli sie juz przyzwyczai¢, jak do ztego
losu. Wyczerpano na ten temat wszelkie oskarzenia:
miasto zarzuca wsi, ze tuczy sie nedza jego, rolnicy
obwiniajg mtynarzy, miynarze piekarzy, ci za$ twier-
dza, ze nigdzie niema tak wy$mienitego i taniego
chleba, jak w Polsce...

Zaprawde blogostawiony badz, chlebie ojczysty!...
BadZz po trzykro¢ btogostawiony! Ale badz przytem
nie tak drogi, trzymaj sie przepisanej wagi i nie obda-
rzaj nas dodatkami, niezbyt smacznemi i pozywnemi,
w rodzaju sznurkéw, gwozdzi i innych trudnych do
wyliczenia tu specjatow.

Temu bowiem niepodobna zaprzeczy¢: chleb
w Polsce jest drogi — nie tylko w stosunku do moz-
nosci finansowych spozywcy, ale bezwzglednie —
w stosunku do pierwotnego surowca, z ktdérego jest

wyrabiany. Ponadto, wypiek naszego chleba odbywa
sie niedbale i przewaznie wbrew elementarnym prze-
pisom czystosci i higjeny.

Panowie miynarze i piekarze! nie rzucajcie nam,
spozywcom, piasku w oczy, — dos¢ znajdujemy go
w chlebie. Macie stusznos$¢, twierdzgc, ze zboze na-
sze wcigz drozeje. Lecz nie dosiega ono cen zagra-
nicznych. Co za$ w danej kwestji jest rzecza najwaz-
niejsza, rozpiecie miedzy ceng zboza, a chleba, jest
u nas niepospolicie wielkie. To znaczy, rolnik nie ko-
rzysta w odpowiednim stosunku na podwyzszonej ce-
nie chleba. Moze wiec piekarz pobiera¢ rosngce zyski.
Ale w Warszawie cena chleba w hurcie, na mocy
ustalonego porozumienia, musi odpowiadac¢ cenie maki.
Wedtug kalkulacji, uzgodnionej przy tern porozumieniu,
przypiek pokrywa wszystkie, poza maka, koszty pieka-
rza i zawiera pewien umiarkowany zysk czysty (po
potraceniu podatkéw i innych ubocznych ciezaréw
przedsiebiorstwa). Mitynarze znéw dowodzg, ze wpraw-
dzie producent sprzedaje swoje zboze po cenie x, ale
miyn nabywa je po cenie xy, skutkiem czego maka



zgory obcigzona' jest nadmiernym kosztem" surowca.
| tu dochodzimy do jadra jednego z poruszonych przez
nas zagadnien: koszty posrednictwa odbijajg sie fatal-
nie na cenie ostatecznego produktu. Zanim zboze
przejdzie ze spichrza rolnika do ragk spozywcy chle-
ba, odbywa ono droge przez diugi tancuch posredni-
kéw, z ktérych kazdy doktada swdéj ,,zarobek“ do ceny
naszego bochenka.

Dla walki przeto z wysrubowang ceng chleba,
trzeba zorganizowa¢ handel surowcéw: zboza i maki.
Kreslagc to zadanie w najgrubszych zarysach, powiemy
poprostu: trzeba usuna¢ posrednictwo i mie¢ zapew-
niony pewien zapas zboza na okres, w ktorym niesu-

mienne miynarstwo, Ilub piekarstwo zapragnetoby
przez zmowe sztucznie podnies¢ cene swych pro-
duktéw.

Tego rodzaju operacje gospodarcze nalezg do
samorzadéw miejskich, a przodowac¢ powinnaby im
stolica. To tez Warszawa otrzymata po zniwach od
rzgdu znaczng sume, w postaci kredytu, przeznaczo-
nego na zakup zboza w okresie najdogodniejszym
i utworzenie zapasu na czarng godzine. Nie wiadomo,
niedotestwo, czy powazniejsze przyczyny, stanety na
przeszkodzie w uskutecznieniu tego planu.

To jest jednak, jak powiedzieliSmy, jedna strona
obchodzacej nas sprawy. Druga, zresztg Scisle z nia
zwigzana, jest sposob przygotowywania i wypieka-
nia chleba.

We wszystkich wielkich miastach zagranicznych
procz drobnych piekarn, zadawalajacych specjalne gu-
sta, lub wybredne wymagania, istniejg duze przedsie-
biorstwa piekarskie, pracujgce przy pomocy sity mecha-
nicznej i urzadzen automatycznych. Wytwarzanie ma-
sowe i zastgpienie pracy ludzkiej automatem zawsze
obniza koszty produkcji przez oszczedno$¢ czasu i ro-
bocizny.

W piekarstwie pozwala ono nadto na zasto-
sowanie najdalej idacej czystosci. We wzorowych za-
ktadach urzadzone sg kabiny kapielowe i piekarze
przystepuja codziennie do pracy po wykagpaniu sie
i przebraniu w specjalng odziez. Zakwaski i rozczyny
przygotowuje sie maszynowo w olbrzymich nieckach,
w ktorych reke ludzka zastepujg watki, osadzone na
dzwigach mechanicznych. Tak samo automatycznie
odbywa sie odwazanie ciasta na bochenki, co wyklu-
cza mozliwos¢ omyitek, lub oszustwa. Natomiast wy-
rabianie bochenkéw dokonywane jest, nawet przy tym
systemie, przez piekarzy, jakkolwiek istnieja maszyny,
i do tej czynnosci przystosowane. Za to meczgca

praca recznego wsuwania chleba’do pieca odpada naj-
zupetniej.

W najwiekszej w Europie piekarni w Wied-
niu, pierwotng ftopate, na ktérej wiejska gospodyni
»wWkitada“ pojedyncze bochenki do pieca, zastepuje
ruchoma platforma, mieszczaca jeden przy drugim
180 bochenkéw naraz. Jeden skoordynowany ruch
dwodch robotnikéw wystarcza, by wsungc¢ platforme do
pieca, w ktorym bochenki zeslizgujg sie automatycz-
nie i po chwili platforma powraca na zewnatrz pieca.
Upieczony chleb odstawiany jest na wagonikach do
ekspedycji. Tam przetadowuje go sie na wozy, ktore
dostarczajg go do wszystkich punktow sprzedazy —
do filij, sklepéw spozywczych i jadtodajni.

Smakosze twierdzg, ze chleb z piekarhn automa-
tycznych nie doréwnywa w smaku pieczywu z matych
zakladow. By¢ moze, ze tak jest. Trzeba jednak byé
niezwykltym smakoszem, by chleb ten jada¢ z apety-
tem, jezeli bylo sie Swiadkiem jego wyrobu. Wiele
naszych piekarn miesci sie w suterenach. Tu i owdzie
mieszkanie rodziny piekarza i piekarnia znajdujg "sie
w tej samej izbie. Nikt nie czuwa nad czystoscig
ciala i odzienia ludzi, pracujacych przy wypieku, na-
czyn i narzedzi, przez nich uzywanych. Chleb po upie-
czeniu rozktadany jest dla wystudzenia, gdzie po-
padnie.

Na ten temat istnieje tyle opowiesci i dykteryjek,
ze wystarczy kilka zdan powyzszych, by uprzytomnic so-
bie, iz najpopularniejszy artykut spozywczy moze byc¢
tatwo siedliskiem zarazkéw chorobowych.

Mimo to, przeciwko piekarniom automatycznym
zwraca sie, jak zaznaczyliSmy, wiele uprzedzen i prze-
sadéw. Znaczna ich cze$¢ pochodzi od piekarzy, kto-
rych nedzne warsztaty zagrozone sa w swym bycie
wrazie powstania fabryk piekarskich, produkujacych
taniej, sprawniej i czysSciej. Pierwsze podjazdy tej
walki z postgpem i higjena ukazujg sie obecnie
w Warszawie, ktéra ma przystgpi¢ w najblizszym cza-
sie do zorganizowania wielkiej piekarni miejskiej, wy-
posazonej we wspotczesne urzadzenia. Czy piekarnia
ta, wobec przystowiowej nieudolnosci przedsiebiorstw
magistrackich, odpowie swemu zadaniu — moze to
podlega¢ dyskusji. Wrazie niepowodzenia jednak,
winien bedzie nie system, lecz wykonawca. System
za$, jako odpowiadajgcy wymaganiom kultury i zdro-
wotnosci, musi znalez¢ poparcie ludzi inteligentnych,
ktorym dobro spoteczne i wiasny, dobrze zrozu-
miany, interes drozsze sg od zotadkowych pseudo-
tradycy;j. a N.
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ZROZNICZKOWANIE SIE
TYPU KOBIECEGO PO WOJNIE

CO WINNE DZIECI?

ezy przedemna urywek pamietnika
czternastoletniej dziewczyny, ktorej
matka—po gwattownej sprzeczce z oj-
cem—rzucita dom i czworo dzieci.

Komentarze niepotrzebne. Dzien-
nik moéwi sam za siebie.
15 grudnia 1926 r. Stala sie

rzecz straszna. Juz mamy niema. Dzi§ rano odeszia
od nas. Pocatowata mnie w czoto, pbzniej Marysie
i wyszta. Bylam wtedy bardzo jeszcze zaspana i my-
Slatam, ze mi sie to przysnito. Ale naraz ustyszatam,
jak Jurus i Baska, ktorzy Spig obok naszego pokoju
z babciag, zaczeli wota¢: ,,Gdzie ty idziesz mamusiu?..
WezZz nas z sobg“! Ale ona nic nie odpowiedziata, tyl-
ko zabrata sie i poszta. Byla w futrze, w kapeluszu.
Miata w rece torebke. Kasia poniosta za nig do do-
rozki walizke. | tak to sie zrobito.

Babcia powiedziata, ze mamusia juz nie wrdci,
ale ja w to nie wierze. Co6zby robita bez nas?

Coprawda, pare dni temu styszatam, jak ojciec
krzyczat, a pozniej mama. Ale ze to z trzeciego po-
koju, bo az przez jadalny, wiec nie bardzo dobrze.
Tak, pigte przez dziesigte. Tatus: ,,Tyle razy prositem
cie, zebys data pokdj tym spacerom we dwoje“ (pew-
nie z panem Stanistawem, ktéry zewsze po potudniu
przychodzit po mame). Mama co$ na to. Ojciec tez
cos. W koncu mama: ,Jak ci sie nie podoba, to za-
biore sie i pdjde”“. Potem juz nie krzyczeli, ale chyba
calg noc rozmawiali, bo co sie¢ obudzitam, to stysza-
szatam glosy.

Juz mnie i Marysi mama nie wyprawita do szkoty,
tylko babcia. Ojciec tez sie wymknat, cho¢ dawniej
razem z nami jadat $niadanie. Co to wszystko znaczy?
Babcia teraz juz nic nie méwi. Tylko Kasia, jak ten
kruk, ciggle: ,,Nasza pani nie wrdci“

Wczoraj przyszia ciocia Jania. Odrabiatam lekcje,
ale styszatam, jak mama do niej w jadalnym przy ka-
wie: ,,Jeste$ wolna. Mozesz robié¢, co chcesz. JedZz ze
mna. Uciekam z tego zatraconego piekia jaknajdalej,
choéby do Afryki, Australji, na Kamczatke. Juz dtu-
zej nie wytrzymam. Chodzi¢ mi nie wolno, z kim chce.
Szpicle na karku. Dom i dzieci. Pietnascie lat niewoli.
Dosy¢. Mam troche pieniedzy. Sprzedam brylanty. Ty
tez poswie¢ swoje. Aby starczylo na poczatek. Po-
tem — damy sobie rade“...

Myslatam, ze to tak sobie.
z Marysia,

Nieraz rozmawiamy
ze — jak nazbieramy pieniedzy, to poje-

Z cyklu' ,,0 kobiecie dzisiejszej — gtosy kobiet**.

dziemy na dzika wyspe i bedziemy pisaty pamietniki
jak ta wygnanka z ksigzki pani Krakowowej. Ale to
tak sobie, aby gada¢. Wiec myslatam, ze mama z cio-
cig tez tylko, aby gada¢. Tymczasem, wida¢, naprawde...

Dzien byt okropny. Na pensji bytam, jak koto-
wata. Prositam wychowawczynie, zeby mnie obronita
przed pytaniem, bo nic nie umiatam. Przy obiedzie
nikt nie mowit. Tylko Jurek, co chwila: ,gdzie
mamusia“? Zawsze siedziat przy mamie i mama go
karmita, a po obiedzie brata na kolana i byly piesz-
czotki. My wszyscy dokota mamusi. Kazde opowia-
dato swoje. My z Marysig, co na pensji? Baska, co
w ochronie. Tatu$ czytat kurjera, ale tez powiedziat
czasami co$ takiego, ze my wszyscy w Smiech! Babcia
sobie drzemata na otomanie, ale tez pewnie byto jej
wesoto. Dzi$, jak w grobie. Tatu$ zaraz poszedt do
siebie. Babcia powiedziata: ,trzeba wzig¢ bone do
Jurka i Basi, bo ja nie podotam.” Ja uciektam i w ptacz.
Wiec naprawde mamusia nie wroci? Jak ja teraz be-
de na tej pensji?... Wszystkie sobie opowiadajag
0o swoich matkach, a ja co?

Wieczorem babcia powiedziata mi: ,Jestes naj-
starsza. Musisz mi pomaga¢ we wszystkiem. Widzisz,
jak mi trudno!...”

Dobrze, ale moje lekcje?

A glupi Jurus ciagle po katach szuka i szuka,
Baska za nim. Tatus zamkniety na klucz w swoim
pokoju. Jakby wymarte mieszkanie, a my wszyscy,
jak nieboszczyki.

20 grudnia. Na pensji juz wiedza. Niewiado-
mo, skad? Nasza prymuska, nawet nie moja przyja-
ciotka— spytata mnie: ,,To twoja mamusia uciekia™...
Chciatam jg szturchna¢ w bok, wypchngé¢ za drzwi,
krzykng¢: ,,Tobie co do tego“? Ale mnie zdlawito
w gardle, wiec uciektam i calg pauze przesiedziatam
w szatni za futrami. Przelozona pogtadzita mnie po
gtowie i Marysie takze, ale nic nie powiedziata.
Wszyscy nauczyciele, nauczycielki, wychowawczyni
tacy dobrze, wcale nas nie wyrywaja.

Woczoraj przyszta bona. Taka sobie — mioda
i nawet dosy¢ przystojna. Ale Jurek patrze¢ na nig
chce. Odpedza jg kutakami. ,,Idz sobie!... Ja chce ma-
musi!“! Nie pozwala jej siedzie¢ przy sobie, ani kar-
mi¢ siebie. Bije pigstkami w stot i krzyczy, a Baska
za nim, cho¢ starsza i niby madrzejsza. Babcia juz
bez gtowy. Nie wie, co robi¢. Tatusia w domu ani
poswieci¢. Podobno zamyka sie w biurze i siedzi do



wieczora. Powiedziat do babci, ze nie moze patrze¢
na nas, bo rozum traci, a przeciez musi pracowac.
Zebym wiedziata, gdzie mamusia, tobym napisata jej

to wszystko. Ale nikt

nie wie.

Przeciez by chyba wrécita.

21 grudnia. Juru$ dostal wczoraj wieczorem
goraczki. Doktér méwi, ze nerwowa, zeby go nie roz-
draznia¢ i zostawia¢ w spokoju. Ale jakzez?... Panny
Felicji nie dopuszcza do siebie. Mnie najwiecej znosi
i Marysie tez. Ale my od jutra dopiero mamy dwa
tygodnie wolne. Tatu$ przyszedt do niego. Usiadt
przy t6zeczku i ptakat. A my wszyscy takze.

Mowi sie: ,,Juru$s bedzie miat choinke. Jurus do-
stanie biatlego Misia i kolej, i zotnierzy“. Ale on, ze
nie chce ani Misia, ani choinki, ani kolei, tylko chce
mamusi.

Miat 39 stopni. Jakie$ lekarstwo dat mu
doktér, i potem zasnat. Przyszia ciocia Jania. Wiec
nie sprzedata swoich brylantéw i nie pojechata z ma-
musig. Zamknety sie z babcig w pokoju tatusia i roz-
mawiaty bardzo dtugo.

Ciocia Jania napewno wie, gdzie mamusia, wiec
moze napisze.

Jurusiowi méwi sie, ze mama wroci po Swietach.
Troche gorgczka sie zmniejszyta, jak ciocia Jania przy
nim usiadta, bo ciocia jest podobna do mamusi. Gtlos
ma prawie taki sam i tak samo sie rusza. Takze
Slicznie opowiada bajeczki, wycina pajacéw z papieru
i rézne figurki. Ale ciocia Jania daje lekcje, wiec nie
moze by¢ dilugo. Jak wyszta, znowu Juru$ rzucat sie
na t6zeczku i majaczyt.

23 grudnia. Juz od dzi$ w potudnie, wakacje
Swigteczne, wiec babci pomoge. Juru$ wczoraj wie-
czorem miat 38 stopni. Doktor powiedziat, zeby lepiej
nie urzadza¢ choinki, bo to go przejmie.

Zawsze tak bylo, ze Kasia przebierata sie za
Swietego Mikotaja. Kazdy dostawatl po kilka prezen-
tow. Potem wszyscy$my sie brali za rece — mamusia
i tatus z nami — i dalej w koétko dokota drzewka.
Mamusia $piewata kolendy. My z Marysig tez za nig.
Jurus dreptat przy mamusi, Baska przy tatusiu. Zawsze
byta ciocia Jania i takze $piewala. Babcia siedziata
sobie w fotelu i pewnie jej bylo bardzo przyjemnie.
Drzewko palito sie, az poéki tatu$ nie pogasit Swie-
czek, zeby zostaly jeszcze na oba Swieta. POzniegj
mamusia grata ha fortepianie, a mysmy tanczyli, —
kazdy ze swoim najmilszym prezentem. Juru$ i Baska
krecili sie w koteczko, az poéki sen ich nie zmorzyt,
ze padali w swoich biatych sweterkach i biatych pon-

czoszkach pod drzewkiem, jak kulki z waty, i trzeba
byto przenos$i¢ ich na #b6zeczka, rozbieraé. POzniej
mamusia grata, ale juz nie do tanca. Slicznie. Tatu$
stuchat w fotelu, babcia i ciocia Jania na kanapie,
a my z Marysig na dywanie, az poéki tez nie pospa-
tySmy sie, — kazda ze swoim prezentem.

Teraz — jakzezby ta choinka byla bez mamusi?
Jabym sama nie chciala i Marysia tez nie. Tatu$
napewnoby nie byt Babcia méwi, ze ma sercowe
ataki, wiec mogtby dostac.

23 grudnia. Nie bedzie wcale S$wiagt u nas.
Nawet wilji i nawet prezentow. Tylko zwyczajny
obiad o czwartej, jak codzieh. Przyjdzie ciocia Jania.
Ach, zeby ona chciala powiedzie¢, gdzie mamusia?
Ale jakby na ztos¢ — ani stéweczka.

Babcia ciggle ptacze. Tak posiwiata i tak sie
zgarbita, ze jak w patgk zgieta. Tatu$ tez postarzat
i nic nie moéwi. Co to bedzie? Co bedzie?

Na marginiesie dziennika Hani.

Co bedzie, Haniu?... Moze matka twoja wroci,
wzruszona waszemi listami. Ale predzejnie. Zerwaty
sie przesta starych gmachéw. Trzaskajg gonty i belki.
Za swe prababki, ktére nie wychodzity z gynecedw,
chce dzi$ twoja matka zy¢. Nakaz sumienia?... Impera-
tyw kategoryczny woli, uczucia, obowigzku?... Racja
ofiary i poswiecenia?... Odpowiedzialno$¢ przed £obg
samg i przed Swiatem?... Puste stowa. Jedyna prawda—
wolnos¢.

Pierwsza kloda na progu domu, ktéry umiata
urzadzi¢ mile i tadnie, byto hastem: ,w Swiat“!...

Bo juz — S$piewajagc wam piosenki, tulgc do
piersi Jurusia, czego innego szukata. A was, choc¢ nie
wiedzieliscie o tern, bral w siebie ten jej niepoko;j.
Kochatyscie jg wiecej za niesforny majak jej duszy,
anizeli ona matke swojg za to, ze nie miata czasu wyjs¢
z domu!), bo przeciez byly dzieci...

Moze wréci do was, zmeczona i rozbita. Babci juz
nie bedzie. Woyptacze stare oczy. Nie poznacie tej,
ktéra byta w was tesknota. Juru$ — duzy chiopiec—
stanie obok niej, jak obcy.

Tylko ty, Haniu, ktora zajrzatas w paszcze zbu-
rzonej domowej Swietlicy i wchionetas wszystkie
meki dzieci, porzuconych z wiasnej woli matki, —
moze zawotasz ,,krzywda“!.. i staniesz na czele tych,
ktorzy zazadajg przywrécenia praw zburzonej ro-
dzinie.

Kaden-Bandrowski ,,Miasto mojej matki*.
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KOBIETY W ZWIAZKACH ZAWODOWYCH

Pracownicze zwigzki zawodowe istniejg dla obro-
ny i popierania interesbw robotnikéw, lub pracow-
nikbw danego zawodu.. W pierwszym rzedzie zwiagz-
ki zawodowe majg na celu poprawe, lub przynaj-
mniej utrzymanie ptac, a obok tego czuwajg nad in-
nemi warunkami pracy, takiemi jak: dtugos¢ dnia ro-
boczego, jego rozkiad, moralny stosunek zarzadu
przedsiebiorstwa do pracujacych i t. p. Dobrze zor-
ganizowane zwigzki prowadzga wsrdd swych cztonkéw
szeroka prace kulturalno-o$wiatowa: posiadajg bibljo-

teki, lub czytelnie, organizuja kursy, odczyty, kon-
certy i zabawy i t. p.
Do niedawna w wielu krajach zwiazki zawo-

dowe utrzymywaty roéwniez kasy zapomogowe na wy-
padek choroby i innych nieszczes¢ Ilosu. Ponie-
waz dzisiaj we wszystkich krajach cywilizowanych
zadania te podjely ubezpieczenia parnstwowe, zwigzki
nie majg potrzeby dzwiga¢ tych obowiazkdéw, przera-
stajgcych zreszta ich sity. Skltadki zwigzkowcoéw prze-
to, i inne dochody obracane sg czesciowo na cele
kulturalno-o$wiatowe, czeéciowo zas pozostajg w ka-
sie oporu, dostarczajgcej srodkéw na podtrzymanie ro-
botnikéw wrazie strajkow.

Nie od dzisiaj zwrdécono uwage na staby udziat
pracownic w ruchu zwigzkowym. Nawet w tych za-
wodach, gdzie stanowia one powazny odsetek ogoétu
pracujacych, nie one, lecz mezczyZzni przewazajg
w zwigzku — jezeli niezawsze pod wzgledem liczby,
to z reguly co do wptywow i kierownictwa. Robotni-
ce stanowig mniej wiecej 15°/0 og6tu zorganizowane-
go. Oceniajgc ich udziat w zwigzkach zawodowych
wogole, wedtug danych amsterdamskiej miedzy-
narodéwki t. zw. o kierunku socjalistycznym, otrzy-
mujemy zestawienie nastepujgce.

Na poczatku 1924 roku w zwigzkach zawodo-

wych, nalezacych do miedzynarodéwki amsterdam-
skiej, byto w cyfrach okragtych:

kobiet mezczyzn
w Wielkobrytanji 280.000 4.048.000
, Niemczech .326.000 4.731.000
. Austrji 204.000 693.000
. Francji 78.000 680,000
. Belgji 48.000 547.000
, Polsce 44.000 326.000
. Szwecji 27.000 . 286.000
., Czechostowacji 55,000 269.000
. Wioszech 27.000 207.000

Dane powyzsze, jako pochodzace z jednej tylko

organizacji zawodowej, nie dajg obrazu doktadnego.
Przytaczamy je jednak, gdyz sg one jedynemi, ogto-
szonemi #acznie dla wszystkich niemal panstw euro-

pejskich, a ruch zawodowy tego odfamu jest bezwa-
runkowo najliczniejszy. Nalezy przeciez zastrzec, ze
w Wielkobrytanji istnieje odrebna wielka organizacja
zawodowa kobieca, nie nalezagca do Amsterdamu,
cho¢ zblizona kierunkiem. Liczby, podane dla Niemiec,
sa 0 tyle niewspotmierne z pozostatemi, ze obejmu-
ja, précz zwiazkdéw robotniczych, ogromny zwigzek
handlowcow i urzednikéw, do ktérego nalezato okoto
419,000 mezczyzn i 124.000 kobiet. By¢ tez moze, ze
w organizacjach zawodowych innych odcieni, naprzy-
kiad w Belgji w zwigzkach katolickich, kobiety re-
prezentowane sg nieco liczniej. Niestety jednak nie
posiadamy pod rekg odpowiednich materjatéw.

kazdym badZz razie organizacje zawodowe wszel-
kich kierunkow (ostatnio naprzykiad kongres zwigz-
kéw chrzescijariskich w Utrechcie) utyskujg na obo-
jetnos¢ kobiet dla spraw ruchu zawodowego i szuka-
ja srodkéw, ktoreby zdotaly je pozyskac.

Przyczyny tego opornego stanowiska kobiet wo-
bec organizacyj zawodowych nie sa trudne do odgad-
niecia. Lezg one przedewszystkiem w stabem za-
interesowaniu kobiet dla spraw spotecznych, wykra-
czajacych poza obreb rodziny i najblizszego otocze-
nia. Précz tego kobiety, pracujgce fizycznie, sg to al-
bo dziewczeta, az nazbyt czesto uwazajgce swoj za-
wod za stan przejsciowy, ktdrego mus zniknie —
i istotnie, czestokro€, znika z zamazpdjsciem, albo tez
mezatki, obarczone rodzing i ptyngcemi z niej ciezkie-
mi obowigzkami, co nie pozostawia im ani wolnej
mysli, ani czasu na zagadnienia szerszej natury. Tern
niemniej udziat kobiet w fabrykach i warsztatach
jest zbyt liczny, by nieobecnos¢ ich, lub mata licze-
bnos¢ w zwigzkach odpowiednich zawodéw nie od-
bijata sie ujemnie na zyciu tych zwigzkdw.

Z posréd trzech wielkich polskich organizacyj
zawodowych — socjalistycznej, Polskiego Zjednocze-
nia Zawodowego i chrzescijanskiej — tylko pierwsza
ogtosita dane, pozwalajace wnioskowac¢ o wspoétudzia-
le kobiet.

AY braku pozostatych, musimy poprzesta¢ na
tych danych, przypuszczajac, ze z matemi odchy-
leniami, sg one miarodajne dla catosci ruchu zwigzko-
wego w Polsce. Z cyfr tych wynikatoby, ze kobiety
przewazajg w tréjnaséb liczbe mezczyzn w warszaw-
skim zwigzku przemystu tytoniowego *). Trzecig czgs¢
zrzeszonych stanowiag robotnice w zwigzku przemystu
wibkienniczego, co tez odpowiada rozmiarom ich za-
trudnienia w tej gatezi produkcji, gdzie praca kobie-

*)e Nieogtoszone drukiem $wiezsze informacje z tego samego
zrodta podaja liczby bezwzgledne i ustosunkowanie ich zupeknie

inaczej.



ca przedstawia polowe ogdlnej liczby zatrudnionych.
Na stu cztonkéw zwigzku zawodowego robotnikow
rolnych przypada okoto 22 kobiet. W zwiazku prze-
mystu odziezowego, ktéry liczy, jak wiadomo, ogro-
mnag liczbe pracownic, udziat ich dochodzi az
do 42%.

Zrodto, z ktérego czerpiemy, podaje takze licz-
by kobiet zrzeszonych w zwiazkach innych gatezi
przemystu. Woystarczg jednak dane, przytoczone po-
wyzej, tembardziej, ze organizacje zwiazkowe u nas
nie moga sie poszczyci¢ skladem tak statym, jak na

zachodzie i podawane przez nie, w najlepszej nieraz
wierze, dane cyfrowe winny by¢ brane zawsze z pew-
ng ostroznoscia.

Oddzielng pozycja w naszych zwigzkach zawo-
dowych sa zwigzki pracownikéw i pracownic handlo-
wych. Stowarzyszenie kobiet, pracujagcych w handlu
i biurowosci, ma za sobg diuzszg przesztos¢ i mogto-
by dostarczy¢ wiele interesujgcych szczegétéw o so-
bie. Pod nagtowkiem jednak, ktorym opatrzone sg
stowa niniejsze, moéwimy wytacznie o fizycznej pra-
cy kobiet. M. B-L.

HENRY DE MONTHERLAUT !

BIEG TYSIACMETROWY PANNY DE PLEMEUR

(Thum. Teresa Tatar“iewiczowa.)

Prawdziwi sportowcy, z usmiechem wyzszosci od-
noszacy sie do tych, ktorzy sie interesujg sportem ko-
biecym, nie bez stusznosci dowodzg, ze na boiskach
klubéw kobiecych doswiadcza sie zupelnie odrebnych
wrazen od tych, ktére sie odczuwa na naszych popi-
sach sportowych. | czyz mogtoby by¢ inaczej? Choé
melodja jest ta sama, lecz jak gdyby pedat zostat
uzyty, nabiera ona potegi i patetyczej powagi. Od-
wieczne uczucie Ulyssesa wobec Nauzykai, moze po-
zostatos¢ prawiecznego uwielbienia, ktére schyla czto-
wieka w podziwie przed przyroda. Sport meski po-
rusza intelekt duszy, tu, obok intelektu, wchodzg
W gre uczuciowa i zwierzeca strona duszy. Do po-
waznej melodji lakonskiej przylaczajg sie gorace tony
harfy joniskiej i fletu frygijskiego: nowy ten ton wy-
raznie zabrzmiat w przygodzie miodej atletki czecho-
stowackiej na ostatnich Igrzyskach Olimpijskich, kto6-
ra, chociaz sama nie stanela jeszcze do zawodow,
zemdlata, ujrzawszy zwyciestwo swej towarzyszk,
i musiano jg wynies¢ na noszach.

Historja panny de Plemeur da pewne wyobra-
zenie o tych skomplikowanych, a mato jeszcze zna-
nych uczuciach, wprawdzie niezupetnie nowych w swej
istocie, lecz ktérych kombinacja jest nowa. Pewien
miody autor zajmowat sie juz niemi nieco.

...Byto to w lipcu nad Oceanem. Widze jg obok
siebie, opartg o0 parapet, wyprostowang, powazna,
uSmiechajgcag sie w dal szczytnym usmiechem, tak
szczytnym, jak gtos dzwondéw, brzmiacy w niebiosach.
Z pod przejrzystej tkaniny przegladaja jej nagie
ramiona i w stoncu potyskujg swiattem zamglonem,
jak promienie stonca weczasie zamienia, a gdy za-

giel przemykajacy rzuci na nie swoj cien, przybieraja
one barwe jasnego piasku, przystonietego skroplonem
marzeniem. Odsunagtem sie od niej, by sie jej lepiej
przyjrze¢, i wiatr mi przyniost jej mite wiosy. Nie od-
wracajac glowy, rzekla do mnie:

— Zobaczylam na wodzie napisane imie pana.

*

Spotkatem Kkilkakrotnie na boiskach kobiecych
dziewczeta, pochodzace ze szlachty bretonskiej; w ro-
dach tych od wiekéw pokolenia przekazujg sobie
ducha niezaleznosci i buntu. Dziewczeta te uprawiaty
sporty, jak bracia ich uprawiali polityke lewicowa,
calg wytrwato$¢ i bogactwo starozytnej krwi kladty
w sporty, ktére sg dla nich, do pewnego stopnia, wy-
tamaniem sie z krepujacych je wiezow.

Gdy poznatem panne de Plemeur, byla ona du-
ma swego klubu: zwyciezyta w biegu na trzysta me-
trow i bezwatpienia nie miata rywalki we Francji.
Zresztg byla ona do glebi artystkg sportu: niezrow-
nowazona, fantastyczka, zniechecajgca sie rownie
tatwo, jak upajajaca sie zwyciestwem, a przytem tak
ekscentryczna, ze gdyby nie jej sportowe zastugi,
dawno usunietoby jg z klubu, jako przyczyne za-
mieszania,

Miata dwadziescia cztery lata; dla panny to prze-
mijajaca juz wiosna. Piekno jej ciala nie zwracato
niczyjej uwagi, gdyz brakowato jej pewnej pikanterji,
ktéra dla naszych mieszczuchéw jest wszystkiem,
a moze tez dlatego, ze sie ubierata dziwacznie. Twarz
jej nie byta tadng (ale jakze ubogag jest twarz, wobec



CMeaS3£caD

pieknego ciata!) Sport jg zmieniat.
lenie doskonatego cztowieczenstwa.

Brat jej, gdy go schwytano w obtawie policyjnej,
wstgpit w Afryce do wojska; stary de Plemeur roz-
ptakat sie przed komisarzem, ktory szlacheckiego
syna posadzit na jednej tawie z sutenerami; policjanci
odwracali sie dla ukrycia usmiechoéw: co za widok!
wice-hrabia! Co do niej, wiedzieliSmy tylko mglisto,
ze z nudoéw, czy z fantazji opuscita tego starego
hreczkosieja, ktéry, w swym brudnym dworku, wpo-
blizu Morlaix, topit w alkoholu s$wiadomos$¢ powol-
nego staczania sie ku nedzy. Zamieszkata w matym
pensjonacie, wyprawiajgc do swego rodzinnego domu
wszystkich tych, ktérzy wyzyskujg upadajgce rody.
Czasem, gdy sport nie nakiadat na jej twarz pieknej
maski dziewicy-menady, zdawalo mi sie, ze czytam
w jej rysach smutek, ktéry codziennie prawie sie wi-
duje z jednakiem zawsze wspotczuciem na twarzach
kobiet, spotykanych na ulicy: ,,Moze nigdy nie wyjde
zamgz?"

Czyzbym sie myli}? Sport tak, jak religja, bywa
czasem zapomnieniem. Zauwazytem, ze nieraz chiopcy
i dziewczeta uwazajg zwyciestwo sportowe, jako spo-
s6b odzyskania zaufania do siebie, jako réwnowage
niepowodzen, lub zawoddéw w zyciu codziennem: nie-
Smiatosci, przykrosci i upokorzen. Nowe béstwo i nowe
ztudzenie.

Pewnego razu, ku ogélnemu zdumieniu, panna
de Plemeur zostata pobita w finale biegu na trzysta
metrow.

Porazke przyjeta z calg lojalnoscig sportowa,
tak rzadka u kobiet. Ale, nie pozegnawszy sie z ni-
kim, przestata przychodzi¢ na boisko i nie dawata
o0 sobie znaku zycia; wypadkiem, po pewnym czasie,
dowiedzieliSmy sie, ze powrdcita do Morlaix.

Byto to wyzwo-

*
* *

W trzy miesigce pozniej kto$ zadzwonit do mnie.
Panna de Plemeur, ociekajaca deszczem, zjawita sie
w mojem odlegtem Neuilly. Znalaziszy sie w salonie,
zdjeta kapelusz (takie byly jej zwyczaje) i potrzas-
neta gtowa, ruchem matej dziewczynki, by rozstrze-
pa¢ i przewietrzy¢ bretonskie swe wilosy, wiecznie
w niezgodzie z rozdziatem, poczem rzekia bez zad-
nego wstepu: — Rzucitam wszystko! Zaczetam sie
juz starze¢. Tytam, muskuty mi zesztywniaty, a w do-
datku przed miesigcem... Pan wie, jak to ptomienie
wybuchaja, gdy ogien ma juz wygasngé? Tak samo
czuje we mnie niewiarogodny wprost powr6t do for-
my. Niech pan nie stara sie nawet zrozumieé. For-
ma! Jest ona dla nas dotychczas nawpd6t tylko zrozu-

miata; zjawia sie i niknie, jak waz, czy wrozka! Utra-
ciwszy moj sprint, wprawiatam sie sama na boisku.
| jestemm pewna, rozumie pan, mam zupeing pew-
nos¢, ze pobije rekord tysigca metréow, ktéry zostat
osiagniety w 3 minuty 16 sekund. Tylko musze spro-
bowa¢ zaraz, gdyz forma moja moze zniknaé wprze-
ciagu jednego dnia.

Wsiadtam do pociagu. W Kklubie powiedziano,
ze wszyscy razem wyjechali. Wiec przysztam tutaj.
Musi mi pan znalez¢ boisko na jutro, jesli to tylko
bedzie mozliwe, i musi pan przyjsc.

Dopiero woéwczas, gdy bede miata pana Swia-
dectwo, ze pobitam ten rekord, powréce do Klubu
i do mojego porzadnego zycia. Tak musi byé¢...

Pr6zne ttumaczenia. Przekonata mnie. To jej
pragnienie byto wiasciwie bezsensowne, gdyz, oileby
nawet pobita tysigcmetrowy rekord, zwyciestwo to
nie liczytloby sie, jako dokonane bez oficjalnych Sswiad-
kéw; ale c6z to znaczy, wobec tego, ze moge ja
uszczesdliwi¢, nie krzywdzac nikogo. Gdy cziowiek
ma tatwe do spetnienia pragnienia, nie trzeba mu
stawiaC przeszkéd. Tak predko moze sie staé za
pozno.

Tylko, z pewng ztosliwoscia (nie bytbym do-
puscit do tego, gdybym jag byt kochat) pozwolitem
jej prosi¢, btaga¢ w podnieceniu, jak musiata btaga¢
Emma Bovary pana Guillomin o pare groszy. Siedzgc
naprzeciw niej stwierdzitem z zainteresowaniem, ze
wprzeciggu tych trzech miesiecy zapomniatlem nieje-
den wyraz jej twarzy, podczas gdy pamietatem naj-
drobniejsze szczegoty jej ciata, jak gdyby byla nale-
zata do mnie. Od najmiodszego wieku przywigzywa-
tem wiekszg wage do ciata, niz do twarzy i wdziecz-
ny buziak na chorobliwej figurze — typ paryzanki —
nigdy mnie tak nie wzruszat, jak brzydka gtowa na
pieknem ciele.

»Zabijecie flirt!" jecza wrogowie kobiecego sportu,
dla ktérych dziewica, ukazujgca nagie nogi gdziein-
dziej, niz w Swietle Kkinkietow, jest zaguba rodzaju
ludzkiego: ,,Nie odzierajmy kobiety z tajem-
nic“l Z jakiegokolwiek punktu widzenia rozpatruje
to zdanie, wyrazone w trybie rozkazujacym, nie znaj-
duje w niem nic innego niz: ,zastohmy trzy czwarte
kobiety, aby sie nam wydata piekng. W imie kobie-
cosci, nie zdzierajcie tych zaston i nie przygladajcie
sie zbytnio*.

Dziwna to apologja, ktéra wistocie jest zniewa-
ga, i co nalezy sadzi¢ o kobietach, pochwalajacych
takg pochlebng gburowatos¢. Zdumiewa w kobietach
brak zaufania do siebie, dowodzi tego odwieczna ich
pasja, z jaka sie szpeca.



HANNA MORTKOWICZOWNA

NIESZCZESCIE

Czy cicho krazy W powietrzu nieznane i niedosiegte,

Z tyhlu sie czai podstepnie, lub czyha za pierwszym wegtem?
Czy ostrzy szpony tygrysa, czy S$lini udciski gada,

Jakiemi drogami zmierza, ktéredy tutaj sie skrada?

Czy bedzie zagadka losu, czy twarzg ztego czlowieka,

I w jakiej godzinie przysztosci na szczescie nasze czeka?

I w jakiej godzinie przystosci w serce sie bolem werznie.

Czy spadnie nagle znienacka, czy kly zatopi drapieznie

Jad nieznanego, strasznego, jakiemi wsaczy ustami,

Czy W oczy plunie nam blotem, czy tylko kru)ig dusze splami?
Czy bedzie glo$ne rozpacza, czy jak $mieré zéta i cicha?
Gdzie syczy, gdzie jeczy, czem grozi, ktéredy 10 8réb nQs spycha
Czy skrzydta czarne olbrzymie w gorze jak kreP* rozszerzy

1 jak mu, jak mu na imie i kie(hh kieck) uderzy?

KARA

Zesle Bog sprawiedliwy k°re — odmierzong brzemieniem grzechu,
Za wzgardzony dar pocatunkdéw w najrézowszej czarce u$miechu.
Za te stowa, stowa ucichte. za stéweczka od westchnienn cichsze,
Potargane zwichrzone wilosy, miekkie wiosy rozwiane na wichrze,
Za te smutng, schylong gtéwe, za te usta od présh zmeczone,
Za beztroske wykretnych listow — posytanych w dalekg strone.
Za porywy nagtych uniesien, ktére przez nas staly sie meka,
Za najczulszg pieszczote dtoni odepchnietych niechetng reka,

Za spekane drgajgce usta, ktére czasem kropla krwi plami,

Za ptonaca, goraca mitos¢ tanczacemi deptang stopami

Za te oczy, oczy wpatrzone, ktérym patrze¢ szyderczy $miech wzbrania]
Spali Bbég nasze serca okrutne — wiekuistym ogniem kochania.

RZECZYWISTOSC

Gdy wszystko jest przeczute i wiadome i pewne

Od mitodci rézowe i od wiatru powiewne,

Ulozone z przypuszczen i splecione z marzen

Petne jasnych u$miechéw, naglych przeobrazen
Petne $piewu, trzepotu i skrzydet zawiei

I najlepszej, najmiodszej, najjasniejszej nadziei!
Kiedy Wiadomi jutra, ufni, uroczysci,

Czekamy, az nadejdzie, az sie Wreszcie zisci,

Az los, brat naszych pragnien — pewny najzupetniej
Wszystko co chcemy stworzy, Wszystko nam wypetni,
Zdziwi sig, ze tak mato, zeSmy tacy skromni

I da wszystko — o niczem, niczem nie zapomni!

— Przychodzi rzeczywisto$¢ z pochylonem czotem

Z szarg troskg codzienng i z twardym mozotem
Niewierzaca W cud szczeécia, W ciezkiej pracy zdarta.
I taka niezyczliwa i taka uparta!

Pomarszczona od zgryzot, od wysitku zgieta...

Nic nie spelnia — o ni zem, niczem nie pamieta.
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HELENA CEYSINGEROWNA 6

JAK SEONCE SPIJA ROSE

Opowieif¢

Niech mi pan powie, ktéry ksigdz katolicki nie
batby sie wyspowiada¢ umierajagcego unity?...

— Kto umiera? — spytat major

— Charytoniuk Andrzej. Nie wiem, czy go pan znat?

— Ten z powstania?... to oczywiscie znam.

— len sam! Zbity jest na $mier¢; ma potamane
zebra; zapalenie ptuc sie wdato... pan pewno juz
styszat...

— Styszatem... i wiasnie chce z panig pomowic...
ale zatatwmy najpierw te sprawe, bo pilniejsza. Jest
tu miodziutki ksiezyk, wikary z Gorek. Ten napewno
nie odmowi... ale jesli tam dusza sie jeszcze trzyma,
to podeslijcie lepiej pod wiecz6r, Zzeby nie narazic¢
ksiezyny i niech sie lepiej po chiopsku ubierze...
stangretowi dac¢ jaki przyodziewek, moze nawet le-
piejby byto, zeby to nie dworskie konie. Niech ktéry
z gospodarzy da swoje...

— Ich koniki! kiedyzby to byto?! Pojade sama
i ksiedza przywioze. Wrazie czego, powiemy, ze Cio-
cia Frania zachorowata, a ze dworu przemknie sie
ksigdz na wies. -

— Chytrze pomyslane!

— Majorze kochany, prosze sie nie gniewac, ze
pana samego zostawie. To niedlugo! Kaze zaprzac
ogiery. Pojda, jak wiatr...

— Pojade z panig — rzeki major.

| patrzyt, jak krotko, stanowczo wydawata roz-
kazy, ciotke odkomenderowata do t6zka dla zacho-
wania pozordéw, a gdy wreszcie, ubrana juz w futro,
usiadta na chwile w gtebokim fotelu, czekajac, az za-
jada konie, zagadnal jg badawczo.

— Prosze mi powiedzie¢, jak to byto?

— Alboz pan nie wie, jak sie odbywa nawraca-
nie unitow?!... Batozyli ich do $mierci. Rozbierali
do naga na mrozie... a ci ludzie!... ci ludzie sie nie
zaparli!... ani jeden! A, gdyby pan to widziat! $nieg
byt krwawy, ptaty skoéry lezaty odwalone, nahajki ciety
w zywe miesol... — zakryta oczy.

— Bal! w Pratulinie strzelali do ludzi, bronigcych
wejscia do swego kosciota. Atakowali bezbronnych
bagnetami — kobiety, dzieci... Zabili trzynastu, Kkil-
kudziesieciu jest rannych... To wszystko juz nie nowina!
Ale, co pani zrobita?... Pani rola w tem wszystkiem?
Zaprosita pani, podobno, Gotowinskiego i Kutanina do
patacu?... A moze to nieprawda, panno Lotko?!

— Prawda! Zaprositam, spoitam — pojechali!

A, czy pani wie, jakie wrazenie zrobito to

w okolicy? Cale sasiedztwo sie trzesie! Arturek w roz-
paczy!...

— Niemadry! — rzekia panna. — No,
konie juz sa.

I nagta, jak btyskawica letnia, porwata sie, bie-
gnac na ganek.

Ledwo nadazy¢ jej mogto stare majorzysko, bo nim
wdziat wilczure, siedziata juz w sankach, nawotujac:

— Predzej! Predzej!

jedzmy!

Mimo pospiechu, mimo, ze ciety ich w twarze
brylty $niegu, szalonym biegiem kopyt konskich odry-
wane od ziemi, ksiedza przywiezli dopiero koto po6t-
nocy. Czeka¢ bo nan musieli. Pojechat byt z Sakra-
mentami do potozonej w koricu parafji wioszczyny.

Charytoniuk jeszcze zyt.

Wiec bez latarni, zeby nie budzi¢ licha, znajo-
memi Sciezkami, przez #iaki, prowadzita wikarego pan-
na i kucharz, eks-powstaniec, do wypraw takich nie-
zmiernie ochotny. Zapadajgc w $nieg, chwilami po
kolana, podazat za nimi major, by uscisna¢ przed
Smiercig reke kolegi z oddzialu ks. Brzéski... Ale
Charytoniuk go nie poznat. Strzepek $wiadomosci,
ktory mu pozostal jeszcze, starczyt tylko dla Boga
i Jego spraw.

Przy mdiem petganiu naftowej lampki, poétgtosem
odmawiat ksigdz tacinfiskie modlitwy... w izbie ciche
tkanie kobiet i dzieci... kedy$ w obejsciu — zatosne
wycie psa... przy drzwiach kleczy major i Lotka...
przed oczyma ma zczerniatg nagle twarz konajgcego
chtopa... widzi, jak dusza jego odrywa sie od ume-
czonej powloki ciala... po izbie stania sie srebrzystym
cieniem... ulatuje... juz ponad chata..." ponad polami...
przez czarng otchtain nocy... odchodzi na gwiazdy...
W chacie... szmer taciniskiej modlitwy... ciche tkanie
kobiet i dzieci... kedys w obejsciu gtuche wycie psa...
petganie mdie Swiatetka naftowej lampki... przy
drzwiach kleczy major i Lotka... na poscieli ...stezala,
blada, coraz bardziej kamienna twarz Swietego.

(AV4

Byta godzina 5-ta rano. Na stole szumial samo-
war. Lotka nalewata herbate ksiedzu i majorowi. Uwaz-
na, uprzejma, ze zwyklg grzecznoscig przyjmowata
gosci, ale dusza byta daleka, najdalsza od wszystkiego
co dokota. Po tajemnych drogach nieskonczonosci,
po nieprzebytych obszarach bezkresu dusza jej szia
za duszg zmartego unity. Szia, petna ptaczu i stéw
krzywdy, piekacej, jak zar, a zarazem niewymownego
olénienia pelna. Miala uczucie, ze niesie czare, petng
tez, ale promienie Nieskoriczonosci spijaja #tzy... jak
storice spija rose...
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Po chwili, gdy ksigdz, ugoszczony i rozgrzani
herbata, odjechat byt, pidra jej lotu opadlty ku ziemi.

— Co robi¢? — zwrécita sie do majora — Niech
mi pan powie! Co robic¢?

— Jakto?

— No, co robi¢ dalej. Jak broni¢ ich przed prze-
Sladowaniem, przed meka, przed odstepstwem?

— C6z tu zrobi¢ mozna? — rzekl major posep-
nie — nic! nic! nic!

— Jakto nic?! Jabym tych ludzi uzbroita, i niech
walczg, niech sie bronia, niech gina z bronig w reku,
nie od nahajki! Jabym...

— Co?! Co?! O czem ty marzysz?... zdumionem
spojrzeniem mierzyt jg major, a potem wyrzucit z na-
gta ztoscig:—Oszalatas?! Wstydz sie! dziecko nierozum-
ne! Kto ma walczy¢? z kim! Gdziez ta bron, u licha?...

— Broni jest podobno duzo zakopanej po lasach,
jeszcze od powstania...

— Bajdy! Ale przecie oni sami nie zechcieliby...
oni sg wiernymi poddanymi cesarza... zaznaczajg to
zawsze... placa podatki, dajg rekruta... proszag tylko,
by cesarz ich przy wierze ojcéw zostawi¢ raczyt...

— A cesarz ich nie zostawi?

— Oczywiscie! Wyrok zapadt. Z tego kraju ma
by¢ wypleniona Unja i bedzie! Tu ma by¢ kraj pra-
wostawny, rosyjski i bedzie! Na nic sie wszystko nie
zdato...

— Ale oni sie nigdy nie zgodzg!
przyjma...

— Panno Lotko, bedzie, jak bywa zawsze w ta-
kich razach. Jednych zameczg, reszta, przerazona, ule-
gnie... Ludzie sg ludzmi.

— Nie! Nie! Ja ich widziatam w chwilach meki.

Zakryta twarz rekami, i siedzieli tak oboje w mil-
czeniu w ten zimowy, jak noc ciemny, ranek, zujac
gorycz bezsilnosci i rozpacz ponizenia.

Po chwili major rzekt. — Jesli pani pozwoli, ja tu
zostane na diuzej. Oni moga wréci¢, pani sama...

Podniosta nah oczy pytajace, jakby nieprzytomne.

— Prosze bardzo! Niech major zostanie! Ale c6z
to pomoze?...

— Nie pomoze, wiem! Tylko gawedy sasiedzkie
zatamuje... Pani nie ma wyobrazenia, jakie wrazenie
w okolicy... to zaproszenie Moskali do patacu—-plotki
niestychane... mowia, ze ...tance, pijatyka.., orgja...

Lotka zmarszczyta brwi.

Raczej $mier¢

— Orgja — to przesada! — rzekta chiodno —
Pijatyka — tak! Czemze mozna Moskala odciggna¢ od
apostolstwa, jak nie pijatykg? — zasmiata sie cichym,
ztym Smiechem. Starzec zmieszat sie.

— Pani sama przyznaje?!
tajdaczyna nabajat, przesadzit...

— Kto?

— Byt tu z niemi, podobno, ten jaki$s Zwieniew-
ski z powiatu... a potem wyznat wszystko w konwul-
syjnym ataku swemu kuzynowi, guwernerowi od Jac-

Ja myslatem, ze ten
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kowskich, 6w opowiedziat paristwu o tancach... poca-
tunkach ...zgaszonych $wiecach... o nocy...

Zaczerwienit sie starzec i wilasnych stéw przera-
zit, nie $miejgc spojrze¢ w oczy Lotki, a ona mil-
czata posepna i zadumana, jakby ja to wszystko nic
nie obchodzito.

— Cata okolica sie trzesie... — podjat znéw ma-
jor — hrabina ldalja broni pani, jak moze, zaprzecza
wszystkiemu, ale rozchorowata sie ze zmartwienia...

Major mowit powoli, sledzac wrazenia na twarzy
Lotki, ona jednak wcigz byta daleka, zapatrzona
w swoje wizje. Nagle zerwata sie i, chodzac po po-
koju, z zatamanemi rekoma powtarzata zcicha i z wiel-
ka meka;:

— Co robie? co robi¢ dalej?..

Major wstat rowniez i ujmujac, jg za rece, rzekt
powaznie.

— Niech pani opanuje te egzaltacje! Musze mo-
wi¢ otwarcie. Pani jest skompromitowana, zgubiona
w opinji!

Pani Poradowska zabronita Arturowi bywac¢ w Le-
gach. Rozumie pani! To byt skandal niestychany!

Dziewczyna wyrwata mu rece i podnidstszy nan
oczy, petne zdumienia, moéwita zcicha.

— WYy chyba jestescie ludzie z innego S$wiata?
Wy chyba nie wiecie?.. Widziatam na $niegu katuze
ludzkiej krwi..—mowita, a wzrok jej byt szklisty, jak-
by przed oczami miata calg scene, — widziatam ptaty
skory wiszace, oderwane od ciata, i nahajki, siekace
w zywe mieso... widziatam, jak sie ludzie w mekach
nie zaparli Boga, jak catowali rece katow, dziekujac,
ze im pozwolili umrze¢ za wiare—widziatam co$, cze-
go niema na Swiecie, co$, co tylko w legendzie... nie
mogtam wytrzymac¢, musiatam jako$ uja¢ sie za nimil
A wy? Wy mi moéwicie o skandalu, o opinji, o ,nie
wypada“! Dusze Swietych idg przed tron Boga! A oni
mowig ,,nie wypada“!

| Smiata sie cichym, uragliwym, ale jasnym i szcze-
rym Smiechem.

— A wiecie—rzekta po chwili—ja was nie zna-

tam! wcale was nie znatam! no... i siebie nie zna-
tam takze...

Major sie wzruszyt.

— Panno Lotko! — moéwit, catujac rece dziew-

czyny,—ja wiem, ze pani tak pod wptywem wspoiczu-
cia, w egzaltacji wielkiej, ze to z dobrego, najlepszego
na Swiecie serca! Ja o pani nigdy nic zlego nie my-
Slatem, ale pani sie nie zastanowita, pani nie zna ztos-
ci jezykéw ludzkich, nie zna pani $Swiata! Nie moze
mioda dziewczyna szasta¢ swojg dobra stawa. | na co
sie to zdato?.

Raz popili sie, wyhulali, zbezczescili stary, szla-
checki dom, a potem co? Czy pani inysli, ze nie wroé-
ca?!—ze zaniechajg swojej przekletej misji?! Nic nie
poradzisz! Chocbjs ty krwi z pod sercal...

Major umilkt na chwile, a potem moéwit znow
gtosem, nabrzmiatym tzami.



— Przeciez i ja walczylem... i na moich plecach
sg blizny od kijow... Ale teraz oni sa gorg! Teraz
nie mysle¢ nam o oporze! Koto historji obrécito sie

wdot.  Jest teraz tak zle, ze gorzej juz chyba nie be-
dzie. Moze KkiedyS znowu... zmieni sie... ale
dzis...

Lotka stuchata z przerazeniem. Pierwszy raz te
rzeczy ukazaly jej sie w takiej grozie, a nad wszyst-
kiem unosito sie to straszne stowo: wrdca!

| z uporem natury zdrowej i mocnej,
jej sie z giebi piersi po raz trzeci.

+— Co robi¢? Co robi¢ dalej?

A wtem do pokoju weszta Ksenia i cicho sta-
neta u progu.

Szarzato juz na Swiecie.

Major powiddt po szybach zmeczonym wzrokiem.

— Swital—rzekt.—Niech pani odpocznie, a i mnie
dajcie sie gdzie przespa¢, bom setnie znuzony...

wyrwato

— Janiel!

'— Juz, prosze pana majora, postane w bibljotece.

Pocatowat Lotke w czoto, ale ona jakby nic nie
widziata i nie czuta, stata na $rodku pokoju chmurna...
i milczaca...

Podeszta do niej Ksenia.— Mam panience rdzne
rzeczy powiedziec.

Przeszty do sypialnego pokoju panny i dragc na
bandaze stare ptétno, ktdére Lotka dobywata z wiel-

kiej skrzyni, od $mierci matki jej nie otwieranej, roz-
mawialy zcicha.

Ksenia dowiedziata sie od zydéw w miasteczku,
ze na przyszty tydzienn Gotowinskij wybiera sie znow
do tegow.

Oczy panny na te wiadomos$¢ staty sie zrazu
czarne, potem zamigotaty zlg btyskawicg, wkoncu
przystonity sie catkiem powiekami.

Przez diuzszg chwile trwato milczenie, tylko dar-
tego ptdtna suchy trzask szarpat cisze.

— Czy ty, Kseniu— ozwata sie panna — nieswoim
jakim$ gtosem i zamilkia.— Czy ty, Kseniu — powto-
rzyta znowu--znasz takie leki... takie ziota... od kto-
rych sie umiera... nie tak odrazu... ale wiesz — p6z-
niej, no w tydzien, we dwa?...

Ksenia spojrzata na nig bystro i pytajgco? W te
oczy znachorki, siegajagce do gtebi duszy, wpity sie
teraz zrenice panny tak napastliwie, tak wiladczo, ze
Ksenia musiata da¢ odpowiedz.

— Panienko — rzekla— moja matka takie rzeczy
umiata, ale ja nie chciatam nigdy sie nauczy¢. Nie
wiem, jakie to sg?...

— To Zle!—rzekia gtucho Lotka i wyszta z pokoju.

Ksenia zabrata bandaze i poszta wolno ku wsi.
Gdy szta droga, minat ja konny postaniec, pedzacy
do dworu. Przynioést on Lotce wiesé, ze hrabina ldal-
ja jest umierajgca i wzywa natychmiast siostrzenice
do siebie.

ZOFJ A LOSIO WA

ZUZANNA ZE STRZEMBOSZOW OZAROWSKA

l.

Nie byto szczescia w patacu w tackiem. Pomimo
swej wspaniatosci, Sliczne empirowe komnaty styszaty
tylko szloch rozpaczy, widziaty tzy wylewane... Diugo
tak bylo — tak jest i dzis. Sa piekne kobiety, ktore
przechodzg zycie jakby ze stygmatem tragedji na czole,
sg tez takie domy, do ktérych wchodzac, cztowiek mimo
woli zniza gtos, jakby sie obawiat sptoszy¢ jakie$ duchy,
czy cienie, po katach sie wioczace, piekne domy, od
ktéorych wieje tragiczny smutek. Takim wiasnie piek-
nym, tragicznym domem jest patac w tackiem, taka
piekng, otoczong nimbem tragizmu, kobietg byta Zu-
zanna ze Strzemboszow O:zarowska.

Stoi biaty patac wsréd zieleni starych drzew,
a po jego komnatach snujg sie stare mary i wspo-
minki.

Stoi biaty patac i duma, jak to ongi — ongi,
w odlegtych, kontuszowych czasach bujne i gwarne
zycie w nim wrzato, jacy bujni i dziwni w nim ludzie
mieszkali, i ze z dziwnych najdziwniejszym byt na-
pewno pan Tomasz z Damajowic Strzembosz. Oto
Co 0 nim stare wspomnienia prawig. Fizycznie rosty
byt pan major, barczysty i nadludzkiej sity, a dziwnie
i odrazajgco szpetny. W dzisiejszych czasach nazwa-
noby go typem lombrosowskim. Wydete, miesiste
wargi, wystajace katmuckie kosci policzkowe i kose
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czarne oczka nadawalty mu wyraz zty i okrutny, wy-
raz tepego, drapieznego zwierzecia.

Nigdy podobno natura nie skojarzyta tak wy-
gladu fizycznego z usposobieniem wewnetrznem. Do
zwierza bowiem i moralnie podobny byt pan dziedzic
na tackiem, Lackiej Woli, Olszanicy i szesnastu
innych wsiach i miasteczkach. Nie méwigc juz o tern,
ze poddani gineli, jak muchy, od razéw jasniepanskiej
piesci, lub od dobrze wycelowanego kopniecia, o nie-
jednem powolnem konaniu ze strachu opowiedziecby
mogty piwnice w tgckiem, czy studnia w Olszanicy.
Cho¢ studnia ta i pézniejsze jeszcze wspomnienia
chowa, o ktérych pozniej ustyszymy.

Gdy pan Tomasz, wraz z innymi, pociggnat pod
orly cesarskie, i za ,,empererem“ az do Moskwy za-
szedt, zona mioda z czworgiem drobnych dziatek ocze-
kiwata w tackiem jego powrotu. Czy z wielkiem ute-
sknieniem i niecierpliwoscig—tego legenda nie mowi,
aleé chyba, ze nie — bo ciezki to byt cztowiek, pan
Tomasz, i przykry dla najblizszych. A juz, gdyby prze-
czuciem wieszczem wiedziona, ujrzatla, co przyszty
powr6t bohatera jej i dzieciom przyniesie, bytaby sie
pani Strzemboszowa modlita o rychtg smier¢ i szcze-
$liwe, a lekkie skonanie dla swego pana i wiadcy. Ze
jednak przeczucia zdarzaja sie rzadko i nawet przed
matkami BoOg rgbka przysztosci nie uchyla, wiec na-
pewno pani Strzemboszowa S$piewala wraz z czeladzig
i dzieémi godzinki na intencje szczesliwego powrotu
meza, jako, ze kobieta byla pobozna i obowiazek swoj
znajaca. Pan Tomasz, tymczasem, ranny w potrzebie
wojennej, az gdzies w gtebi Rosji, znalazt przytutek
i opieke w domu ksieznej Zasiekinowej, wdowy, née
Strzembosz. Czy krewna mu bliska byta, czy znali sie
dawniej, czy nawet tgczyta ich niegdys ni¢ sentymen-
tu, nie wiemy, i na tym temacie bujna dziejopisa fan-
tazja r6zne romantyczne kwiatki haftowa¢ moze.

To jedno jest pewnem i wiadomem, ze pan ma-
jor, z rany sie wylizawszy, grozniejszy od niej postrzat
od Amora otrzymat i, zataiwszy stan swoj matzenski,
Anne Bone Strzembosz, 1° voto ksiezne Zasiekin, do
ottarza powiddt. Z Rosji za$, w chwili cofania sie
wojsk cesarskich, do Galicji jg przywiézt. Wprost do
patacu w tackiem. Do tego samego patacu, w ktérym
oczekiwata go zona z czworgiem dzieci.

W wielkim empirowym salonie, pod smukiemi
kolumnami, spotkata sie pani Strzemboszowa z piekng
Rosjanka. WiesC niesie, ze dowiedziawszy sie w tej
chwili wilasnie o swem wzajemnem istnieniu, padty
sobie w objecia, a jedna z nich rzekta: ,,Obie nas
oszukano i obie jesteSmy nieszczesliwe*,

Dobre te stosunki niedtugo jednak trwaé¢ mo-
gly, w tak osobliwej zwlaszcza sytuacji, to tez w bar-
dzo niedtugim czasie w kazdem z dwoéch odlegtych
skrzydet patacu lackiego zamieszkata jedna pani
Strzemboszowa i widywac sie przestaty.

Pan Strzembosz za$, ujarzmiony wdziekiem piek-
nej ,,Moskiewki“ — jak ja zwata okolica, — powziat

do matki swych dzieci gwattowng, z dnia na dzien
rosngca nienawis¢. Po strasznych scenach uciekia nie-
szczeSliwa kobieta do Lwowa, zostawiajgc czworo
dzieci na opiece niepoczytalnego ojca i szczesliwszej
swej rywalki.

Od tej chwili zaczyna sie w tagckiem nieprze-
rwany fancuch tragedyj.

Strzembosz zakazat domownikom wymawia¢ na-
wet imienia zbiegtej zony. Pamie¢ jej miata by¢ na
wieki pogrzebana. Dzieci winny byly zapomnie¢, ze
mialy matke.

Dobrg jednak matkg musiata by¢ pani Strzem-
boszowa, bo dzieci pamietaty. Pamietaty, pomimo od-
dalenia i trudnosci komunikacji, mimo grozy gniewu
straszliwego rodzica. Pierwszy za pamie¢ te zaptacit
zyciem najstarszy syn, Leon.

Byto to w roku 1818, wiec w niedlugim czasie
po ucieczce matki z Lackiego. Wedle wiesci, do dzi$
w tackiem przechowywanej, zastat go ojciec w ma-
tym, potokragtym saloniku nad listem, do matki
pisanym.

Jednem uderzeniem piesci powalit rozwscieczony
furjat chtopca na ziemie. Gdy go Stuzba nieprzytom-
nego podniosta, nie bylo juz nadziei utrzymania go
przy zyciu. Nazajutrz skonat. Kilkoro wiernej stuzby,
narazajac sie na gniew pana dziedzicowy, odprowa-
dzito skromna trumienke, na prostym wozie umiesz-
czong, az pod wrota cerkwi. Proboszcz jednak nie
doréwnat im odwaga, wrota zamkna¢ kazat i pogrze-
bu odmoéwit. Straszng musiata by¢ obawa przed ze-
msta Strzembosza, skoro ksigdz obawiat sie zwloki syna
jego pochowac.

Jak gdyby ta krew, niewinnie przelang, rozpetata
w nim cate morze ztosci i okrucienstwa. — szaleje
teraz Strzembosz.

Dzieci dorastajg w atmosferze leku i grozy, w zy-
tach ich jednak ptynie, wida¢, krew pana Strzembo-
szowa, bo jak straszny rodzic nie zelzat w swej nie-
nawistnej ku zonie zapamietatosci, tak one w przera-
zonych swych duszyczkach pielegnujg wiecznie i wy-
trwale watlty kwiatek wspomnieri matczynych i cichg
ku niej mitosc.

Z druga zong Strzembosza stosunki ukitadajg sie
znosne. Moze jej wschodni nieco wdziek i przepyszna
uroda rozbroity dzieci, dos¢, ze pasierby zwg jg ,,Ma-
minkg“, a do dzi$s przechowaty sie w #tackiem jej
portrety, troskliwie przed zebem czasu chronione;
Wedrowiec, szukajgcy natretnie dawnych wspomnien
lackich, spostrzeze w rogu bawialni maly portrecik
w ziotych, empirowych ramkach, szkic otéwkiem,
przedstawiajgcy kaprysng, rozburzong gtéwke kobieca,
o tesknych, duzych oczach. Pod portrecikiem napis
,la divine maman‘“.—To wilasnie Anna Bona ze Strzem-
boszéw Strzemboszowa.

Spokojne zycie lackiego dworu przerywane by-
wa obecnie jedynie atakami furji pana dziedzica,
przed ktéremi drzg zaréwno domownicy, jak chtopi,
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bo kazdy taki atak zwykle krwia, niewinnie przelana,
znaczony.

Do dzieci swych zywi Strzembosz specjalng nie-
che¢. Moze mu zone, ciezko ukrzywdzong, przypomi-
najg, moze z oczu ich patrzy wspomnienie najstar-
szego, pierworodnego syna, moze wreszcie drazni go ta
wierna i cierpliwa mitos¢ ku dawno niewidzianej matce?

Wies¢ niesie, gwarzy ponura legenda, ze to ostat-
nie wiasnie uczucie byto powodem drugiej krwawej
tragedji w tackiem.

Byto to w czerwcu r. 1822, Pan Tomasz wybrat
sie z synem, pietnascie lat wowczas liczagcym Janem
na rogacza. Chtopiec chybit zwierza, co widzgc Strzem-
bosz, w napadzie zwyklego obigkanego gniewu, syna
trupem potozyt. Druga trumienka spoczela w niepo-
Swiecanej ziemi. Na miejscu zbrodni stoi dzi$ smukty
obelisk.

Pustoszeje dom furjata. Guwerner chiopcow
w obigkaniu zycie korniczy. Po patacu snuja sie juz
tylko struchlate corki, jak dwie ofiary na swojg cze-
kajace kolej. Obie, siedemnastoletnia Honorcia i czter-
nastoletnia Zuzanna, $liczne jak aniotki. Portret ich,
z anielskiemi u ramion skrzydetkami, do dzi$ jasng
plama zdobi smutny salon w #tackiem. Woyzierajg
z niego ku nam dwie pary cudnych, jak morska wo-

da zielonych, bezdennie smutnych,
oczu.

W r. 1827 w nowym napadzie furji rzuca sie
Strzembosz na Honorcie i jednym szarpnieciem rekKi
wyrywa jej warkocz. Przerazona dziewczyna w dni
pare na zapalenie mézgu zycie konczy.

Nie czeka na roéwnie straszny los Zuzanna.
W ciemng wrzesniowg noc ucieka dziewczatko stru-
chlate do Lwowa. 70 kilometrow pieszo goscincem
Ilwowskim biegnie przed siebie, byle dalej od domu,
dalej od strasznego szalenca, ktérego ojcem zowie.

Oparta sie az na rogatkach miasta. Tu matke
odnalazta. Z pomoca rodziny umiescita jg pani Strzem-
boszowa w klasztorze panien Sakramentek. Nareszcie
w spokojnem zaciszu przychodzi do siebie Zuzanna
Strzemboszéwna i ro$nie piekna, nadto, na nieszczescie
swoje, piekna, zdata od ludzi, zdata szczegdlnie od
krwawego warjata, rodzica swego.

Nie danem jej byto w murach kochanego klasz-
toru dlugo przebywad, jak nie danem jej byto w zyciu
p6zniejszem cieszy¢ sie dluzej kazda lepszg losow
swych odmiana.

Nie do szczescia urodzita sie Zuzanna Strzem-
boszéwna...

skosnych nieco

Z ZYCIA | DZIALALNOSCI KOBIET W STOLICY

NA ZAMKU W WARSZAWIE

Co pewien czas odbywajg sie z inicjatywy pani
Prezydentowej Moscickiej konferencje na Zamku, po-
Swiecone zagadnieniu opieki nad dzieckiem w Polsce.
Pierwsze z tych zebran, ztozone wylgcznie z Kobiet,
zgromadzito w stylowych komnatach dawnej siedziby
krolewskiej caty szereg dziataczek spoteczny ch, réz-
nych obozéw i odcieni. Stanowito ono niejako wstep do
dalszej akcji, a jego doraznym rezultatem stato sie
zatozenie w Spale, rezydencji letniej Prezydenta, bursy
dla dzieci bezdomnych.

Druga z rzedu konferencja, zwotana na dzien
17 stycznia r. b., pogiebita w umystach zgromadzo-
nych pan i pandw doniostg tres¢ zagadnienia.

Referaty dr. Krakowskiego i wice-wojewody war-
szawskiego, p. Lopatto, ukazaty catos¢ poczynan odro-
dzonej Polski w tej gatezi opieki spotecznej, ale pod-
kredlity tez jednoczesnie kolosalne, a niezaspoko-
jone dotad potrzeby spoteczeristwa naszego w tej

dziedzinie. Wyczerpujace referaty zajety tak wiele cza-
su, ze dyskusje nad niemi postanowiono przenies¢ na
posiedzenie nastepne, ktére odby¢ sie ma za pare ty-
godni. Dyskusja ta ujawni niewatpliwie wiele rzeczy
ciezkich i bolesnych, na ktére nie wolno nam zamy-
ka¢ oczu.

W MINISTERSTWIE SPRAW WOJSKOWYCH

Na wniosek Komitetu spotecznego przysposobie-
nia kobiet do obrony kraju, odbyta sie dn. 18 stycz-
nia r. b. konferencja w Ministerstwie Spraw Wojsko-
wych. W konferencji wziety udziat, précz Zarzadu
Komitetu, przedstawicielki stowarzyszen, do Komitetu
nalezacych: ,harcerstwa“, ,Strzelca“, ,,Kota Polek*,
,»,Rodziny Wojskowej“, ,,Pracy Obywatelskiej*“, ,,Pol-
skiego Czerwonego Krzyza“, ,,Polskiego Biatego Krzy-
za“ it d.

Pod prezydencjg p. Ministra spraw wojskowych,
Marszatka Pitsudskiego, rozwazano kwestje ustug, ja-
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kie kobiety odda¢ moga armji, wrazie wojny, w za-
kresie stuzb pomocniczych: sanitarnej, gospodarczej,
kancelaryjnej, oswiatowej, tacznosci i t. d.

Na podstawie doswiadczen, dokonanych podczas
lat wojny, p. Marszatek dat wyraz uznaniu swemu
dla pracy i stuzby kobiet w wojsku, oraz podkreslit
konieczno$¢ wyzyskania sit catego narodu, a wiec
i kobiet takze, dla dzieta obrony kraju, na wypadek
wojny.

Systematyczne i gruntowne, a na doskonatem
wychowaniu fizycznem oparte, przysposobienie kobiet
do stuzb pomocniczych w wojsku, uznaje Marszatek
Pitsudski za rzecz wazng i potrzebna.

Po referacie przewodniczacej Komitetu, p. K. £u-
bienskiej, wywigzata sie dyskusja w sprawach organi-
zacyjnych. Chodzito mianowicie o ustosunkowanie sie
Komitetu i jego instruktorek do Ministerstwa Spraw
Wojskowych z jednej strony, oraz do stowarzyszen,
pracujgcych nad wojskowem przysposobieniem Kko-
biet — z drugiej.

Po wyjasnieniu doktadnem tych spraw, obiecat
p. Marszatek w najblizszym czasie wydanie ostatecz-
nej decyzyj.

Andrea.

NSBSSSSSSSSSBS™

MOLJER FEMINISTA

Z inicjatywy Ligi Francuskiej Réwnouprawnienia
Kobiet odbyt sie niedawno w Bordeaux odczyt znane-
go adwokata tamtejszego, p. Chambariére, ktéry po-
stawit sobie za zadanie wykazac¢ stuchaczom, iz styn-
ny tworca ,,Uczonych kobiet”, uwazany od wiekéw za
przeciwnika wszelkiej emancypacji niewiesciej, byt
w gruncie rzeczy zdecydowanym feministg. Sensacyj-
ny temat odczytu zgromadzit liczne grono stuchaczy
i stuchaczek, przed ktérymi prelegent rozwingt swoja
teze, popierajac jg catym szeregiem argumentow nie
tyle niezbitych, ile pomystowych.

Skad powstata legenda o antyfeminizmie Molje-
ra? zapytuje p. Chambariére. Opiera sie ona na kilku
zdaniach z jego komedyj, osSmieszajgcych Owczesne
sawantki francuskie. Z réwnem powodzeniem nale-
zatoby przypisywa¢ Moljerowi che¢ oSmieszenia rodza-
ju meskiego, nie oszczedzat on bowiem Smiesznosci
i wad obu pici w jednakowym zupetnie stopniu. Za
poczuciem sprawiedliwosci i naleznych kobietom praw
przemawia u Moljera caty szereg scen, w ktérych wiel-
ki ironista wydrwiwa despotyzm i gtupoie mezczyzn,
pragngcych z zon swych uczyni¢ stworzenia bierne,
ograniczone, niewolnicze. Przypomnijmy sobie tylko
chociazby typ Arnolfa w ,,Szkole matzonek®, ktéry
radby mie¢ zone gtupia, brzydkg nawet, byleby mu
byta postuszng we wszystkierp.
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Jeszcze bardziej przekonyw ajgcemi sg zdania, wito-
zone przez Moljera w usta Klitandrai Henrjety z ,,Uczo-
nych Kobiet“, Zdania te sa, jak twierdzi prelegent,
odzwierciadleniem pogladéw samego autora, domaga-
jacego sie dla kobiet praw do szerszego i rozumniej
pojetego wyksztatcenia, niz to, z ktérego korzystaty
kobiety za jego czasOw.

Charakterystycznym takze rysem jest fakt, ze
w epoce, kiedy wszystkie mtode dziewczeta wydawa-
ne byly zamagz przez rodzicow, bez zasiegania ich
rady, a czesto nawet wbrew ich woli — Moljer kaze
wszystkim nieomal swym bohaterkom zawiera¢ mat-
zenstwa z mitosci. Wszystko to $wiadczy o bardzo po-
stepowych pogladach Moljera na prawa kobiety wspo6t-
czesnej. | jakzeby zresztg mogto byc¢ inaczej? Wielki
komedjopisarz zyt w epoce, w ktérej kobiety odegry-
waty we Francji role bardzo wybitng we wszystkich
dziedzinach zycia spotecznego, nie wylgczajagc nawet
polityki. Wspdlczesne mu sag takie postacie kobiece,
jak pani de Sevigne, pani de Maintenon etc. Nie
mozna tez zapomina¢ i o wplywie, jaki wywarta na
twoérczos¢ Moljera zona jego, pieknai zalotha Arman-
da Rejart.

Konczac swe wywody, moéwca zaznaczyt, ze Mo-
ljera z calg pewnoscig zaliczy¢ mozemy do zwolenni-
kéw idei emancypacji kobiet.

JAPONKA O NASZEJ CYWILIZACII

Kobiece pismo amerykanskie ,, The Woman Ci-
tizen" poswieca dtuzszy artykutl recenzji Swiezo wy-
danej w jezyku angielskim ksiazki piora jednej z wy-
bitniejszych kobiet w Japonji. Autorka tego dzieta
spisuje w nim swe wrazenia z wedrOéwek po Europie
i Stanach Zjednoczonych. Podnosi ona z uznaniem
wiele cech dodatnich naszej cywilizacji i wyraza na-
dzieje, ze i Japonja poéjdzie niebawem tym samym
torem postepu. Jedno tylko wydaje sie jej dziwnem
i niezrozumiatem — to, przy catem roéwnouprawnie-
niu kobiety, jej zaleznos$¢ finansowa od meza, Japon-
ka wyraza swe zdziwienie nad niekonsekwencjg po-
gladéw naszych i zapytuje: ,,Czem mozna wytluma-
czy¢ sobie powszechny w Europie i Ameryce fakt, ze
kobieta inteligentna i wyksztatcona, ktdrej praca,
o ile jest niezamezna, warta jest tyle a tyle dolarow
miesiecznie—staje sie, z chwilag zamazpbjscia i prze-
niesienia swej dziatalnosci na teren rodziny, osoba
zupetnie zaleznag finansowo i traci wszelkie prawa do
najskromniejszego bodaj wynagrodzenia za ponoszo-
ne trudy? Dlaczego stuzagca i gospodyni, petnigce te
samg robote, tylko w sposéb daleko mniej inteligent-
ny i z mniejszem oddaniem sie tej pracy, otrzymujg
za nig wynagrodzenie, zona za$ musi zadawalniac¢ sie
tylko tern, co maz jej zechce przeznaczy¢? Widziatam
w Europie kobiety inteligentne i wyksztatcone ponad
przecietny poziom meski, kobiety, ktérych praca po-
zadomowa ceniona bylaby z pewnos$cig na setki do-
larébw miesiecznie — a ktoére nie posiadalty na wias-
no$¢ nawet jednego dolara i zmuszone stale byly
zwracac sie do meza z prosba o pienigdze na kazdy,
najdrobniejszy bodaj wydatek. U nas w Japonji rzecz
ta nie bytaby poprostu do pomyslenia. Tradycja ja-
ponska mianuje meza ,,gtowg rodu“, lecz zone ,,pa-
nia domu“. Wedle tej tradycji od niepamietnych
czasOw piastuje kobieta japoriska godno$¢ jedynej
zarzadczyni funduszéw rodzinnych. Zarobek meza od-
dawany jest wecatosci do rozporzadzenia zony, kto-



ra z funduszu tego obowigzana jest pokrywaé¢ wydat-
ki na utrzymanie domu, nauke dzieci, ubranie calej
rodziny, oraz wszelkie inne wydatki, jakie pocigga za
sobg spoteczne i towarzyskie srodowisko meza. Caty
budzet domowy przystosowanym by¢ musiat do tego
srodowiska, osobiste za$ wydatki meza musiaty réw-
niez w tym budzecie znalez¢ pomieszczenie. | tutaj
sytuacja w Japonji przedstawia sie w sposob catkiem
odwrotny, niz w Europie: — o ile maz potrzebuje
pieniedzy na swoje osobiste wydatki, zwraca sie o nie
do swego bankiera — zony. Ambicjg jednak kazdej
zony japonskiej jest takie rozplanowanie budzetu, aby
maz na te wydatki mial pozostawiong sume jaknaj-
wiekszg."

»Zdaje mi sie — dodaje autorka — ze, pomimo
naszego niewatpliwego zacofania na wielu punktach,
znalezlismy jednak racjonalniejszy i bardziej zgodny
z poczuciem sprawiedliwosci sposodb wyijscia z sytua-
cji, ktéora w Europie, a bardziej jeszcze w Ameryce,
stwarza niejednokrotnie podtoze do niezgody matzen-
skiej i idgcych wslad za nig rozwodow*,

NAJSTARSZA EMIGRANTKA

W ubiegtym miesigcu obchodzong byta w Australji
uroczyscie dziewiecdziesigta rocznica otwarcia dla kolo-
nizacji terendbw Australji potudniowej. W uroczysto-
Sciach tych brata udziat najstarsza z zyjacych jeszcze
pierwszych emigrantéw, ktérzy przybyli na dziewiczg
ziemie australijska. Jestto niejaka panna Fisher, ktora
przybyta przed dziewiecdziesieciu laty do Potudniowej
Australji wraz z rodzicami, nalezacymi do pierwszej
grupy pionieréw. Panna Fisher obchodzi w tym roku
setng rocznice swych urodzin, jest pczatem zupeinie
jeszcze rzeska i dzielng staruszkg i opowiada bardzo
chetnie o swych przezyciach i trudnosciach, jakie mieli
do zwalczenia pierwsi pionierzy kultury i cywilizacji
europejskiej na australijskiej ziemi. 2. B

TEATR LETNI:

-.Potega Reklamy*“ Krotochwila w trzech aktach

Roi Cooper Megrae i Walter Hadfetl.

Przywyklismy do mysli, ze Ameryka jest klasycznym krajen
re lamy, ze kazde przedsiebiorstwo wydaje tam setki tysiecy ni
zachete publicznosci do kupna swoich towaréw, ze kwestja rekla
my wogole me istnieje w Ameryce. Ot6z nieprawda. Wiasnie tam
w tym arcy reklamowym kraju, istnieja daleko idace zrézniczko
PN T==%+ kW' CJ ’eSt PrzyzYoit"- a c° nieprzyzwoita reklama
Powiedziatabym rodzaj kodeksu honorowego, ktéry Scisle przestrze
nokoleninZyOd Idn* byznes““eni\ a z ktérego wylamuje sie miodt

Pan Cecyl Martin jest prezesem Trustu Mydlanego i inspe.
ktorem fabryk mydta. Obowiazki swoje pojmuje w ten sposéb ze
iPtU]: wTtkilr 16 f?brykh konkurencja jest rzecza niezdro

wa
t. p. Wilczy (zdrowy!) apetyt pana Martin nie bedzie jednak

wa,

zaspokojony, dopokil nie uda mu sie potkna¢ rywala a zarazem
najserdeczniejszego przyjaciela pana Clerk z ,,Mydta Perta®“. Mar-
tin czuje anse do Clerka nietylko za uparte samodzielne prowa-
dzenie byznesu; jest jeszcze miedzy nimi ,,was$n rodzinna“!: miody
Ellery Clerk ma opinje chtopca pracowitego, gdy tymczasem je-
dynak pana Martin, Rodney, hotduje pogladom, ze nie nalezy bez
korica powieksza¢ majatku, skoro papa posiada dostateczng ilos¢
dolaréw, pocéz on miatby robi¢ rzeczy sobie nie mite? Miedzy
dwoma ojcami «staje zaktad o 30 tysiecy dolaréw, ktéry z chtop-
coéw zrobi wciggu roku wiecej pieniedzy. Martin  zgoéry wie, ze
zaktad przegra, ale nie zawadzi sprébowaé. Zaktada sie wiec ,,na
boku“ z wiasng swoja stenotypistka, panng Grayson. ze zadna si-
ta ludzka nie zmusi Rodneya do pracy. Panna Grayson jest tadna
i, jak przystatlo na rasowa amerykanke, lubi i dolary, i hazard za-
ktadéw. Bez trudu udaje sie jej rozkocha¢ w sobie Rodneya i zmu-
si¢ do wyznania tego ojcu. Stary wybucha ,,wspaniatym gniewem
ojcowskim* i wymawia synowi dom ,,Zginiesz z gtodu, nicponiul!®
,»,Nie* odpowiada Rodney ,bede pracowatl“. Panna Grayson wy-
grata. | natychmiast miedzy nig i starym Martinem staje nowy za-
kiad, czy uda sie jej utrzymaé Rodneya w dobrem postanowieniu.
Panienka robi to bez najmniejszego sentymentu, jedynie dla wy-
granej; wie, ze nie jest partja dla miljonera, ze Rodney pocieszy
sie tatwo... A tymczasem Rodneya ogarnia zapat pracy: bedzie
wyrabiat mydto, tanie mydto, wedtug przepisu, znalezionego w ksigz-
ce kucharskiej. Trust! Furda! nie boi sie trustu! Zwalczy ojca bro-
nig moralng: syn kréla mydta, wydziedziczony przez chciwego oj-
ca i t. d. Nie wiemy, jakby sie powiodto panu Rodneyowi, i czy
na diugo starczytoby mu zapatu, gdyby opatrznos$¢ nie zestata mu
aniota, w postaci pana Ambrozego Peale. Aniot ten ma ruda czu-
pryne, wielkie okulary, jeszcze wiekszy zapat i jest entuzjasta re-
klamy. Reklama, to jego Bo6g, to tajemnica powodzenia, to potega,
przed ktéra drzy Swiat. Peale przekonuje Rodneya, ze pomyst je-
go jest chybiony, o ile nie uda im sie zwalczy¢ ojca przy pomocy
reklamy. Bedzie to reklama ultra nowoczesna, reklama, obrazajaca
poczucie przyzwoitosci handlowej starego jankesa. Szybko nadaja
swemu nieistniejgcemu myditu nazwe ,, Trzynastka“ i przystepuja
do dzieta, majac na poczatek kilka tysiecy dolaréw (stary Martin
sam pozyczyt je synowi incognito, przez swego przyjaciela).

Byznes Rodney—Ambrozy—Mary ruszyt cata para. Jest to
istna orgja reklamowa. Plakaty (,,Mydlo Trzynastka, fatalne dla
brudaséw!*) anonse, ogtoszenia w pismach, w hallach hotelowych...
Kapitat zaktadowy dawno sie wyczerpat, ,,Spotce” grozi kryminat
za wystawienie czekdéw bez pokrycia. Ale Amerykanski Bég byz-
znesu opiekuje sie $miatymi: Ellery Clerk, ,,wzorowy syn mydta
Perty“ zgtasza sie do Rodneya: pragnatby dowiedzie¢ sie od nie-
go tajemnicy robienia pieniedzy i gotéw przystgpi¢ do ,, Trzyna-
stki . Poniewaz tenze sam Jos sprowadza w tymze samym czasie
starego Martina, ,,spo6tka“ bez trudu przekonywuje starego ze jest
na drodze do majatku, ze ,,Perta“ ja finansuje, i t. d. Martin z po-
czatku nie ufa; ale stoi przed nim oczywisty dowodd: Ellery! Wiec
sie daje nabrac¢ i kupuje marke ,, Trzynastki“ za grube pieniadze.
O tern ,,nabraniu* ojca nie wie nic panna Grayson, ktdéra zdazyta
x sie przez ten czas zakocha¢ w Rodney’'u Przerazona ztym stanem
jego interesdw, wyznaje wszystko ojcu... Oczywiscie Martin cofa
swoje warunki i odchodzi, rzucajagc mtodym stowa prawdy... Ale
Bog opiekuje sie $Smiatym byznesmenem: firma dostaje zamoéwienie
na 50.000 kawatkéw ,,Trzynastki“. Mydto to wprawdzie nie istnie-
je, ale kupi sie poprostu w fabryce ojca trzycentowe gozdzikowe
mydto, przepakuje, sprzeda po 60 centébw — i sprawa zatatwiona.
Niestety, zamoéwienie bylo fikcyjne; stary Martin, litujac sie nad
synem, prosit firme Marshall Fielda o te przystuge; dat 5,000 ka-
watkéw synowi na odczepnego, i nie da wiecej. Dos¢ stracit na
tej aferze, i dos¢ ma bezsensownego bluffu... Tu jednak
Fortuna staneta zdecydowanie po stronie miodych: Marshall Field
sprzedat trzycentowe mydto po dolarze, zada pozostatych 45.000
kawatkéw!.,, naptywaja inne zgloszenia... Stary Martin widzi na
wilasne oczy, jak zasugerowani reklama ludzie, myja sie jego wia-
snem taniem mydten . w przeswiadczeniu, ze jest to ostatni wyraz
wykwintu! | sam staje sie entuzjasta reklamy i, co wazniejsze
dla miodych — wspdlnikiem firmy ,,Trzynastki“, A jak potrafi za-
chwala¢ ,,Trzynastke , jak przekonywujaco méwi o potedze rekla-
my — nieodrodny uczen bezcennego Ambrozego Peale!

»»Potege reklamy* poprzedzita reklama, ze jest to jedna
z zabawniejszych i weselszych komedyj amerykanskich i ze cie-
szyta sie za oceanem olbrzymiem powodzeniem. Chetnie w to
wierzymy. Jest naprawde ogromnie wesota, a ze grano ja w ,Let-
nim Teatrze w tempie iscie amerykanskiem. wiec nie mieliSmy
czasu tak bardzo zastanawiac sie nad ,,moralnem zdrowiem* janke-
sow, ktérem kluja w oczy nas, zepsutych europejczykow...

Grana byla ,,Potega reklamy* doskonale, rezyserowana po-
mystowo. Pan Zelwerowicz, jako Ambrozy Peale, witany byt gtos$ne-
mi oklaskami, pan Kurnakowicz dat przekomicznag sylwetke wzo-
rowego syna, Ellery, pan Orwid byt charakterystycznym starym
jankesem, pan Hnydzinski i panna Lindorfébwna uosabiali miode
pokolenie. Yy p
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O WNETRZACH
MIESZKANIOWY CH

MIESZKANIE W MIESCIE | WILLA

Zanim zrealizuja sie marzenia o przysztych mia-
stach-ogrodach, powstanie jeszcze niejeden dom do-
chodowy. Sama nazwa domu dochodowego wskazuje,
ze chodzi tu o wykorzystanie kazdego metra kwadra-
towego na wszystkich pietrach, od suteren po dach,
czy taras. Doniedawna oszczednos$¢ i wyzysk dopro-
wadzaty do absurdalnych wynikdéw w postaci matych,
mrocznych podwoérek, choéby najozdobniej wytozo-
nych kafelkami, lecz za matych, by da¢ dostateczng
ilos¢ swiatta lokalom, na nizszych pietrach potozonym.
Same za$ mieszkania byty przewaznie ciemnawe, 0 ma-
lutkim przedpokoiku, ciasnych pasazach i innych bra-
kach. | nadal bedzie sr6dmiescie narazonem na pewne
niedoswietlenie, kleske nie do usuniecia przy zwartej
zabudowie catych dzielnic. To tez na dolnych pietrach
mieszczg sie zazwyczaj sklepy, skiady i biura, dopiero
na wyzszych — mamy mieszkania.

W genjalnych projektach miast przysztosci wi-
dzimy rdézne wyjscia z tej sytuacji.

A wiec, najpierw, miasto wiez, ztozone z kolo-
sow 300 mtr. wysokich, mogacych pomiesci¢ do 40
tysiecy ludzi. Cate miasteczka, zaopatrzone we wszyst-
ko, stojace zrzadka wsréd ogrodéw i parkéw, pota-
czone kolejami podziemnemi, szosami dla réznej szyb-
kosci aut, wreszcie ruchomemi chodnikami. Kiedy-
indziej znobw widzimy bloki, przecietnie 12-sto pietro-
we, ciggnagce sie wzdluz ogromnie szerokich pasow
wolnej przestrzeni, linja tamang. Miedzy domami
mamy jezdnie, kolej, parki. Kurz z jezdni nie dola-
tuje wcale do okien mieszkan, hatas—zmniejszony do
minimum. Domy, budowane na 2 fronty, maja najwyz-
szg iloS¢ potrzebnego sSwiatta.

Sa to stoneczne wizje, dos¢ odlegte. Blizej mamy
juz urzeczywistnione u nas zabudowywanie kwarta-
6w, z pozostawieniem w Srodku wolnej przestrzeni
na ogrod, czy park. Takie domy tez bedg miaty Swia-
tla poddostatkiem. Jesli chodzi o poszczegdlne place
w Srédmiesciu, gdzie, na ograniczonem murami sgsia-
déw miejscu, ma stang¢é dom mieszkalny, to Ame-
ryka, Francja, a ostatnio i my budujemy domy pira-
midalne. Czyli, ze gorne pietra, poczawszy od 3-go,
4-go, cofajg sie od ulicy. Otrzymujemy wtedy waskie
tarasy, biegngce wzdiuz calej fasady. Zagadnieniem
éci$le architektonicznem bedzie opracowanie wnetrza
dolnych pieter.

Mamy wiec caly szereg mozliwosci, w ktérych
planujemy mieszkania miejskie. Lecz zawsze trzeba
mie¢ jedno na uwadze—oszczednos¢ miejsca. Ale tez
trzeba uwzgledni¢ wszystkie nowoczesne wymagania
higjeny, tudziez zmiany w calem zatozeniu mieszka-
nia, w trybie zycia, w potrzebach mieszkancow.

Zaczne od matego mieszkania z dwdch pokoi
i kuchni. Niezaleznie od tego, czy zajmie je robotnik
fabryczny, czy profesor, bedzie ono mialo te same
wymagania. A wiec, maty przedpokoik ze schoddw.
Z niego wejscie do pokoju mieszkalnego i kuchni,
stuzy on jednoczesnie, jako izolacja pomiedzy kuchnig
i mieszkaniem. W przedpokoiku konieczna szafa na
okrycia. Wiekszy z pokoi nazwijmy mieszkalnym. Tu
bedzie biurko, czy st6t do pracy, stét jadalny (moze,
jak w amerykanskim domu, sktadany i chowany w Scia-
ne), kredens, szafa z ksigzkami i pare miekkich mebli,

badz sprezynowych, badz wyplatanych. Pokdj ten be-
dzie stuzyt za salon, jadalny, gabinet, pracownie. Pani
domu ustawi pod oknem maszyne do szycia, czy war-
sztat do tkania kiliméw. Tu sieprzyjmie sasiadow,
czy znajomych, tu zgromadzi wieczorem, by postu-
cha¢ radjo-koncertéw, czy pogawedzi¢. Drugi pokdj
przeznaczamy tylko na sypialnie i ubieralnie. Moznaby
dac¢ t6zka, chowane w $ciane, a w kazdym razie sze-
reg szaf w murze na bielizne, ubranie i rézne przed-
mioty. Pokéj ten bedzie znacznie mniejszy i moze
mie¢ rozsuwane drzwi do pierwszego. Sypialnia taczy
sie z kuchenka. Bierzemy pod uwage, ze w tak ma-
tym lokalu pani domu sama bedzie kucharowata,
co najwyzej z przychodnig pomocnica. Kuchenka
w tak matem gospodarstwie bedzie, oczywiscie, nie-
wielka, jednak ze $pizarkg wentylowana, ze zmywa-
kiem i szafg. Lazienke mozna albo wigczy¢ do kuchni,
przykrywszy wanne ruchomym blatem stotu (takie
urzadzenie widzieliSmy na wystawie ,,Mieszkanie i jego
Kultura“ ubiegtej jesieni), albo da¢ jg tuz obok, no
i oddzielnie maty W. C. Dodajmy do catosci obrazu,
ze w obu pokojach sg wielkie okna z balkonami,
w kuchni bez, centralne ogrzewanie, elektrycznosg,
gaz, a bedziemy mieli owo naskromniejsze wnetrze.

Nastepnie przejdzmy do mieszkania chocby 5-cio
pokojowego. Tu sie troche zmieni ukiad. Pozadane
bedg 2 wejscia: do kuchni i do przedpokoju. Co do
przedpokoju, to moze by¢ tak: Zamiast matego, ciem-
nego pokoiku, dajmy spory pokéj z oknem, rodzaj
hallu. Drzwi ze schodéw moga by¢ podwdjne, lub
przystoniete kotarg. Na okrycia mamy, albo szafe,
albo wneke dos¢ gieboka, z wieszadtami i lustrem, tez
zastonietg kotarg. Taki przedpokoj-hall zastgpi czy
to poczekalnig, czy salonik, nawet gabinecik, o ile
kto$ nie pracuje w domu, a tylko czasem uzywa biur-
ka do napisania listu. Uniknie sie przez to tej ciemnej
ubikacji, jaka jest zawsze wewnetrzny przedpokoj.
Matemi drzwiami przejdziemy do sionki kuchennej.
Nastepny duzy pokdj nazwijmy mieszkalno-jadalnym.
Majac juz rodzaj saloniku i hallu, ustawiamy tu $Smiato
stot jadalny, kredens, pare foteli i stolik do robét.
Wewnatrz mieszkania, poza jadalnig, umiescimy sze-
roki pasaz, taczacy ja z kuchnia, a jednocze$nie da-
jacy dostep do paru sypialni, tazienki, W. C. i posia-
dajacy pare szaf w murze. Pokoje sypialne bedg
w tym lokalu wieksze, gdyz muszg one by¢ pozatem
ubieralnia i gabinecikiem dla poszczegdlnych os6b
rodziny. A wiec np. pokoje dzieci bedg zarazem ich
sypialnig i pokojem dla zabawy dla mtodszych, sypial-
nig i pokojem do nauki dla starszych. Koto kuchni
umiescimy pokdj dla stuzacej, juz niezbednej przy
wiekszem mieszkaniu.

Na ostatku mamy apartament miejski. Moze sie
on sktadac z 16-ciu i wiecej pokoi. Zasadniczg réznica
z domem podmiejskim, co do planu, bedzie to, ze
Swiatto bedziemy mieli z dwdch stron, a najwyzej
z trzech, nie za$ z czterech, jak w domach, stojacych
oddzielnie. Nastepnie cate mieszkanie bedzie potozone
na jednem pietrze, gdyz lokal miejski rozbija sie rzadko
na 2 pietra, gdy dom zamiejski rozktada sie na dwie,
albo trzy kondygnacje. Przedewszystkiem bedzie tu
hall-przedpokdj, gabinet, buduar, salon, jadalny, po-
koje sypialne, ubieralnie, tazienki, przynajmniej po
jednej na 2 sypialnie, pokoje dzieci, bony, stuzby,
wreszcie kuchnia. W takiem mieszkaniu koniecznym
bedzie dtugi korytarz wewnatrz lokalu. Jest to juz
typ przestarzaty, albowiem rozporzadzajac wiekszg
suma pieniedzy, kazdy woli sobie wybudowaé¢ dom
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pod miastem, w ogrodzie, zupetnie izolowany; a majac
mato gotoéwki, nikt sobie zbytkownego apartamentu
nie urzadzi.

Rozpatrzmy jeszcze jeden dom mieszkalny —
mianowicie wille. C6z to jest? Czem sie rézni od do-
mu podmiejskiego? Przeznaczeniem willi jest stuzy¢
za mieszkanie tylko przez kroétki czas, jeden sezon,
dajmy na to, letni. A wiec bedzie to mieszkanie cza-
sowe i to w okresie wakacyjnym. Tern samem bedzie

pozbawione wszelakich gabinetéw, pokoi do nauki,
a tez spizarni i innego balastu. Osig willi powinien
by¢ duzy hall, taczacy sie szerokiemi drzwiami, lub

paroma, z tarasem, czy pergolg. Hall bedzie salonem,
jadalnym, gabinetem. Z boku przedpokoj - Szatnia
i W. C., korytarzyk, kuchnia i stuzba. Schody na goére
w hallu, albo z przedpokoju. Na pietrze pare sypialni
z tazienkami i to wszystko. Wielkie okna, prawie ko-
nieczny taras-dach do kapieli stonecznych, jaknajwie-
cej balkonéw, jaknajwieksza prostota i lekkos¢ bu-
dowli — oto gtébwne cechy. Gdzies na uboczu garaz.
Jest to typ skrajny jakiej$s willi, powiedzmy, nad Bal-
tykiem, dom, gdzie sie mieszka tylko Ilatem. Willa,
mieszkalna zimg, musi posiada¢ odpowiednio zbudo-
wane $ciany, kaloryfery, czy piece, gdy letni dom
moze sie zadowoli¢ paru kominkami na stotne i wie-
trzne dnie.

Willa jest juz swego rodzaju zbytkiem, dostep-
nym dla ludzi zamozniejszych, gdyz oprdcz niej trze-
ba jeszcze mie¢ dom podmiejski, czy mieszkanie
W miescie. Zygmunt Knoth¢.

W SPRAWIE DROZYZNY

Drozyzna jest zagadnieniem, ktdre przedewszyst-
kiem obchodzi¢ musi $wiat kobiecy. Stykamy sie z niem
codziennie; w nasz organizm domowy zatapia ta har-
pja swoje szpony, wyniszcza nasze sity gospodarcze,
rujnuje najstaranniej klejone budzety, zmusza do co-
raz dotkliwszych ograniczeni; podobna szkodliwemu
pasorzytowi, wysysa wkoncu wszystkie sity zywotne
komorki-rodziny.

Przyjrzyjmyz sie zbliska temu potwornemu zja-
wisku.

Z tatwoscig zauwazy¢ mozna, ze drozyzna po-
siada jakby trzy oblicza, w trojakiej wystepuje posta-
ci, a wiec przedewszystkiem: jako drozyzna produkcji,
nastepnie t. zw. rozpieto$¢ cen; wreszcie, jako wzrost
drozyzny.

Kto chciatby podja¢ istotng walke z tern nie-
szczesciem publicznem, musi zwrdécié sie odrazu prze-
ciw wszystkim jego trzem postaciom, cig¢ odrazu
i jednoczesnie w trzy oblicza.

Od czego zaleza nadmierne koszta produkcji?
Sklada sie na nie koszt surowca, koszta przerébki
technicznej, czyli fabrykacji, koszta robocizny i admi-
nistracji, wreszcie drozyzna kredytu, ktéra sama w so-
bie stanowi powazne zagadnienie gospodarcze.

Rozpatrujgc sprawy powyzsze, najczesciej wska-
zuje sie, jako na zrédto drozyzny produkcji, na wysokosé
ptac robotniczych i na o$miogodzinny dzierh pracy.

Nie tu miejsce na omawianie powyzszych kwe-
styj. Nie pozwalajg na to ramy krotkiego artykutu.
Stwierdzi¢ jednak trzeba, ze poza paroma lepiej pta-
tnymi fachami — og6t ptac robotniczych stoi ponizej
najskromniejszych norm utrzymania. Swiat robotniczy
w Polsce cierpi dzis, poprostu, nedze. Przytoczone
w jednym z artykutdw ,,Bluszczu“ dane cyfrowe, ze-
brane na podstawie urzedowej ankiety, a dotyczgce
zarobkéw kobiet w fabrykach, sg tego twierdzenia
wymownem poparciem. Natomiast koszta administracji
w zaktadach przemystowych bywajg czesto niepropor-
cjonalnie wielkie. Kilkunastotysigczne (miesiecznie)
pensje dyrektoréw, inzynieréw it. d., zwlaszcza w wiel-
kim przemysle goérniczym i metalurgicznym, przyczy-
niajg sie w znacznym stopniu do podwyzszenia kosz-
tow produkcji.

Ceny surowca, o ile nie jest to surowiec krajo-
wy, regulowane by¢ muszg przez odpowiednig poli-
tyke celng i ogolno-finansowag Panstwa. | tu spote-
czenstwo, jako takie, nie ma nic do zdziatania: to sa
sprawy cial prawodawczych i Rzadu.

W ostatnich czasach podnoszono Kkilkakrotnie
w pismach specjalnych i w prasie codziennej kwestje
technicznych urzadzen réznych warsztatow pracy.

Stojg one, zdaniem zna vcow, na poziomie o wiele
nizszym od stosowanych dzis w krajach wysoce
uprzemystowionych. Maszyny naszych fabryk sg znisz-
czone i przestarzate, produkujg wolno i zle. Skutkiem
tego wyroby nasze sg nietylko gorsze, ale i drozsze,
i nie mogag wytrzymac¢ konkurencji z wyrobami prze-
mystu zagranicznego. Klasycznym przykiadem w tym
wzgledzie jest dosy¢ gtosna dzis sprawa wspotzawod-
nictwa miedzy cukrowniami Wielkopolski i b. Krole-
stwa. Wielkopolska, zaopatrzona w najnowsze urza-
dzenia techniczne produkowaé¢ moze cukier znacznie
taniej, niz b. zabdr rosyjski. | oto zdezelowane cu-
krownie Kongreséwki zadajg, by cene ogdlng cukru
podnies¢ do normy, odpowiadajgcej niedoteznej ich
produkcji. Oczywiscie, statoby sie to z najwieksza
krzywda konsumenta.

Lekarstwem radykalnem na taki stan rzeczy by-
toby zmodernizowanie ogoélne polskiego przemystu,
polegajace na zaopatrzeniu naszych zaktadow prze-
mystowych w to wszystko, co w danej gatezi stanowi
ostatni wyraz techniki. Alisci, na inwestycje te brak
w kraju kapitatu. I w tym punkcie dotykamy drozy-
zny kredytu.

Rzad obecny poraz drugi juz obniza stope pro-
centowa. Dla tych, ktorzy korzysta¢é mogg z kredytow
panstwowych, jest to niewatpliwie wielkiem dobro-
dziejstwem, ale zrodia kredytu parnstwowego sg ogra-
niczone, a kredyt prywatny, jak dotad, niebardzo leka
sie przepisow o lichwie. Wie, ze jest tak pozadanym,
iz kazdy zaptaci chetnie 4 procent miesiecznie i ta-
jemnicy dochowa, z wdziecznem sercem. A 4 procent
miesiecznie, to nie maksimum. Przyjety sie u nas i majg
prawo obywatelstwa normy znacznie wyzsze. Zresztg
i tego drogiego, prywatnego kredytu daje sie uczu-
wac brak dotkliwy.

Ma wiec cata ta sprawa, niestety, w duzym stop-
niu charakter biednego kota i tylko, odpowiednio
uzyta, znaczna pozyczka zagraniczna stanowicby tu
mogta pewien sposéb szybszego wyjscia z trudnej sy-
tuacji; tylko bardzo wytezona praca, zapobiegliwosg,
rzutkos¢ naszych przemystowcéw w kierunku zdoby-
wania nowych, pod wzgledem doskonatosci wyrobéw
niezbyt wymagajacych, rynkéw zbytu, pozwolg po ja-
kims$ czasie zaleczy¢ rany i niedomagania naszej pro-
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dukcji przemystowej. Tak zwane ,,badanie kosztow
produkcji“, o ktérem duzo pisze sie dzis, ma stanowic¢
pewnego rodzaju djagnoze, na podstawie ktorej zasto-
sowane beda srodki lecznicze.

Co do produkcji rolnej, przedstawia ona pewng
analogje z produkcja fabrycznag, cierpi tak samo na
brak taniego, dlugoterminowego kredytu, nie moze
podejmowac réwniez niezbednych meljoracyj i inwe-
stycyj, ale nadto przechodzi ona kryzys gteboki, ozna-
czany wyrazami ,,Reforma rolna“. Kryzys ten nie jest

tez bez wpltywu na drozyzne produktéw rolni-
czych. | tu znébw stajg przed nami zagadki sfin-
ksowe i labirynty sprzecznych pogladéw, z ktérych

olbrzymig wagg nie uda sie moze upora¢ jednemu po-
koleniu.

Przechodzimy do t. zw. rozpietosci cen.

Tym technicznym terminem oznacza sie roznice
miedzy pierwszg ceng danego produktu, czy towaru,
nakiadang nan przez wytworce, a tg ceng, ktérg mu-
si zaptaci¢ zan konsument.

Ro6znice te sg u nas po wojnie kolosalne; do-
chodzg do 100, 200 i 300 procentow.

Przyczyna tej wielkiej ,,rozpietosci“ jest wyol-
brzymione posrednictwo. Bowiem produkt rolny, czy

towar przemystowy, nim od wytworcy dotrze do kon-
sumenta, przechodzi przez nieskonczong ilo$¢ rak,
a kazda z tych rgk zarabia na posrednictwie i kazda
dorzuca co$ do ceny towaru. Zadaniem tego intere-
sujgcego tanicucha rgk jest jaknajwyzsze wysSrubowa-
nie ceny.

Rece te, wiasciwie, nic nie produkuja, one tylko po-
daja z reki do reki sztuke materjatu, czy kilogram
masta, czy centnar zboza, a zanim ten ostatni dojdzie
do konsumenta w postaci chleba, cena jego pomnozy
sie stokrotnie. (d. c. n) Cr

PRACArSPORTOWA
W HALACH GIMNASTYCZNYCH
| W DOMU

Cwiczenie 12. Ling w swoim systemie ¢wi-
czen, zwraca duzg uwage na prawiditowe oddychanie
wczasie wykonywania ¢wiczen. Zgodnie z zasada ta,
przy poszczegblnych ¢éwiczeniach méwione bylo, przy
jakich ruchach stosowac¢ nalezy wdech i wydech. Po-
nadto Ling daje specjalne <¢wiczenia oddechowe, do
ktérych nalezy ¢wicz. 12. Ling poleca stosowaé je po

¢éwiczeniach bardziej meczacych, celem uregulowania
zbyt szybkiego rytmu serca.

Cwiczenie 12 jest bardzo tatwe do wykonania.
Wykonujemy je na 2 tempa; wychodzac z postawy
zasadniczej (na bacznosc).

Na raz: Ramiona podnies¢ wbok, unoszgc sie
jednoczesnie na palcach. Gieboki wdech.

Na dwa: Powracamy do postawy zasadniczej,
przytem ramiona i piety winny opadac¢ jednoczesnie.
Gleboki wydech — wczasie opuszczania ramion i piet.

Cwiczenie 13. Skion tutowia wprzoéd z chwy-
tem karku.

Cwiczenie to jest niejako powtdrzeniem c¢wicz.
Nr. 5 z pewng zmiang w pozycji ramion.

Postawa zasadnicza. Chwyt karku. (Rece skiada-
my na karku wedtug wskazéwek, podanych przy ¢wicz.
Nr. 7). Wykonujemy ¢wiczenie to na 2 tempa.

Na raz: Sklaniamy tutdw wprzéd. Nogi w ko-
tanach proste. topatki proste. tokcie odcigga¢ wtyt.
Gtowy nie opuszcza¢ wdot.

Na dwa: Powrdt do postawy zasadniczej.
Zwrdci¢ uwage na wskazowki, podane przy éwicz. Nr. 5.

Cwiczenie 14. Cwiczenie to, z punktu widze-
nia wptywu na rozwdj miesni brzusznych, jest jednem
z najbardziej skutecznych. — Wykonywane starannie
i poprawnie, jest jednako niezbedne dla atletéw, spor-
towcow, jak tez dla oséb tegich i szczuptych, dla mlo
dziezy, a nawet dzieci pici obojga.

Cwiczenie to stanowi zarazem bezcenng warto$¢
dla pan, pragnacych utrzymac tadne linje swego ciata,
czemu przeszkadza najczesciej zbyt duzy brzuch. Ling,
na podstawie doswiadczenia, twierdzi, ze juz w prze-
ciggu 15 dni, przerabiajgc codziennie ¢wiczenie Nr. 14,
uzyskuje sie skutki widoczne.

Bez przesady mozna powiedziec,
Nr. 14 jest jednem =z najtrudniejszych, ale zarazem
i najskuteczniejszych ¢wiczen. Powinno by¢ ono wy-
konywane z calg starannosciga w warunkach przepi-
sanych, w przeciwnym bowiem razie straci olbrzymig
cze$¢ swej wartosci.

Postawa zasadnicza: Kladziemy sie na pod-
todze nawznak, zachowujac w tej pozycji postawe
,»ha bacznos¢“ Chwytamy kark, jak w ¢wicz. 5 i 13.
Gtowa roéwniez lezy na ziemi.

Na raz: Powoli podnosimy obie nogi od bioder
w pion. Wytrzymujemy kilka sekund w tej postawie.
Nogi w kolanach caly czas proste.

Na dwa: Powoli opuszczamy nogi proste w ko-
lanach na ziemie. Zwraca¢ nalezy uwage, aby nogi
nie spadaly na ziemie ciezko i szybko.

Powtarza¢ c¢wiczenie to kilka razy.

Cwiczenie powyzsze wykonywaé mozna réwniez
z rekami, wyciggnietemi na ziemi wbok. “czasie
wykonywania ¢wiczenia nie nalezy odrywac¢ rgk od
ziemi.

Kiedy doszliSmy juz do pewnej wprawy w wyko-
nywaniu tego ¢éwiczenia, kiedy wzmocniliSmy miesnie
brzucha, przystgpi¢ woéwczas mozemy do trzeciego,
trudniejszego sposobu wykonania, a mianowicie:

Lezgc nawznak na ziemi, jak gdyby w postawie
»na bacznos$c¢”, chwytamy kark rekami. Powoli podno
simy nogi proste w kolanach do géry. Po dojsciu nég
do pionu w dalszym ciggu skitaniamy je ku gtowie
w ten sposéb, ze unosimy z podtogi nawet tutéw, pod-
czas gdy na ziemi spoczywa tylko glowa, kark i to-
patki. Przy treningu dojdziemy do tego, ze przerzu-
conemi nad gtowg nogami (zawsze proste w kolanach)
dotkniemy podtogi palcami stop.

ze éwiczenie
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W chwili, gdy przerzuciliSmy nogi [tak” daleko,
jak tylko moglisSmy, rozpoczynamy powoli wraca¢ do
postawy zasadniczej. Przytem—nogi powinny by¢ pro-
wadzone bardzo powoli, zawsze zlgczone i proste
w kolanach i ztozone na ziemi lekko.

Jeszcze jeden spos6b wykonania tego ¢wiczenia
podam tutaj: Lezac w postawie zasadniczej z rekami
na karku, unies¢ obie nogi powoli na wysokos¢ 10 —
20 cm. od ziemi i wytrzymac¢ w tej pozycji kilka se-
kund. Kilkakrotnie podnosi¢ i opuszczaé nogi ztgczo-
ne i proste w kolanach do wskazanej wysokosci 20 cm.,
przytem przy opuszczaniu nie dotyka¢ stopami pod-
togi. Cwiczy¢ powoli, starannie, nie odrywajac gtowy,
ani rgk od podtogi,

Przy zarzucaniu nég nad tutowiem i gtowg —
¢éwiczy¢ ostroznie i stopniowo osigga¢ granice ma-
ksymalna.

Cwiczenie 15. Potozy¢ sie na ziemi nawznak
w postawie ,,na bacznosc¢“. Rece ztozy¢ na karku pod
glowa. Na raz: Podnies¢ z ziemi tutdw do postawy
siedzacej. Na dwa: Opas¢ na ziemie. Nogi winny
pozosta¢ nieruchome przy wykonywaniu tego cwicze-
nia — nie wolno, ani zgina¢ ich w kolanach, ani uno-
si¢ nad ziemia.

Podnosic¢ i opuszczaé¢ tutdw nalezy bardzo powoli.
Uwazaé, azeby gtowa zawsze tworzyta z tutowiem jed-
ng linje, nie przyspieszajgc, ani nie op6zniajagc podno-
szenia, czy opadania tutowia. Uwazaé, aby tokcie za-
rzuconych na kark rgk, nie sktaniaty sie do przodu.

Celem tatwiejszego wykonania tego c¢wiczenia
dla unieruchomienia nég, mozna, lezac na ziemi, zacze-
pi¢ stopy o jakis mebel, zahaczajgc sie np. palcami
nég o spod szafy. Nalezy wszakze pamietaé, ze po
osiagnieciu pewnej wprawy, nalezy wykonywac to ¢wi-
czenie bez zaczepiania stép; jest ono woéwczas trud-
niejsze, lecz zarazem posiada wiecej wartosci.

Pamietaé, ze przy wykonywaniu tego c¢wiczenia
plecy winny by¢ zawsze proste.

Po osiagnieciu wprawy przejs¢ mozemy do trud-
niejszego sposobu wykonania tego d¢wiczenia, a mia-
nowicie: z tej samej pozycji zasadniczej podnosimy
tuibw do pionu, poczem w dalszym ciggu sktaniamy
go wprzod, jaknajnizej. Nogi proste w kolanach.
Ramiona cofniete wtytl, aby nie garbi¢ plecéw. Cwi-
czenie to mozemy wykonywac z rekami, wyciggnietemi
w pion, i wowczas staramy sie tak nisko tutdéw skio-
ni¢, aby rekami dotkngé¢ palcéw stép, przytem rece
winny tworzy¢ jedng linje z tulowiem.

¢wiczenie to jest meczace i dos¢ trudne; tem-
niemniej wszakze posiada olbrzymig wartos¢ dla mie-
$ni przedewszystkiem brzucha.

¢wiczenie wykonywa¢ mozemy jeszcze i w ten
sposob, ze przy opuszczaniu tutlowia zatrzymujemy
go tuz przy ziemi, nie opierajac sie na niej. Poczem
znowu podnosimy tutdw w pion, i dalej wprzéd it d.

¢éwiczenie 16. Postawa zasadnicza: Ktadziemy
sie lewym bokiem na ziemi. Ciato wyprostowane. Le-
wa reke opieramy dlonig na podiodze i unosimy na
niej ciato, az do chwili, w ktérej lewa reka bedzie
wyprostowana. Prawa reke skltadamy na karku, odcia-
gajac tokiec¢ do tylu. Obie nogi ztgczone i proste w kola-
nach. Cialo w stosunku do podtogi tworzy kat ostry.

, Na raz: Unosimy prawa noge, prosta w kolanie,
wgore.

Na dwa: Opuszczamy prawg noge powoli wdét.

Nastepnie kladziemy sie na prawym boku, opie-
ramy sie o0 ziemie na prawej' rece i wykonywamy
¢wiczenie lewa noga. Przerabiamy je Kilkakrotnie.

- 6

Woczasie wykonywania ¢wiczenia ciatlo winno
by¢ nieruchome. — Noga, ktérg podnosimy dogory,
winna porusza¢ sie w planie poziomym, w przeciw-
nym bowiem razie, jesli skierujemy noge zabardzo
wtyt, albo wprzéd — stracimy réwnowage.

Woprawa wkrotce przekona nas, ze c¢wiczenie to

jest znacznie mniej trudne, niz napozoér wydawac
sie moze.
¢cwiczenie 17. Zwroty tutowia w prawo

i w lewo. — W systemie Linga kazde d¢wiczenie po-
siada swa wartosC wiasciwg i odrebna, pod warun-
kiem wszakze, ze wykonane bedzie prawidtowe. Cwi-
czenie 17 wydaje sie banalnie tatwem, bo rzeczywis-
cie, c6z moze by¢ tatwiejszego nad zwroty tutowia
w lewo i w prawo wtedy, gdy przy rozkroku mocno
stojgc na nogach, nie mozemy nawet straci¢ roéwno-
wagi. Jednak d¢wiczenie to okaze sie trudniejszem,
jesli CEwiczacy, stosownie do wymagan Linga, przy
zwrotach tutowia zachowa¢ zechce nieruchoma posta-
we nog i bioder.

Postawa zasadnicza; stang¢ w matym rozkroku
(stopy rozstawione na 20 cm.). Palce nég zwrdécone
na zewnatrz, ciato proste, ramiona wyciggniete w pion
dionie otwarte, palce u rgk zlgczone i wyciagniete.
Gtowa prosto.

Na raz: Zwrot tutowia w prawo od pasa.
Nogi i biodra nieruchome.

Na dwa: Powr6t do postawy zasadniczej.

Na trzy: Zwrot tutlowia w lewo, przy nieru-
chomych nogach i biodrach.

Na cztery: Powr6t do postawy zasadniczej.

Przy wykonywaniu tego d¢wiczenia stosuje sie
kilka sposobow:

1) Wpykonywamy bez przerwy kilka po sobie
nastepujacych zwrotéw tutowia tylko w prawo. Po-
czem — kroétka pauza w postawie zasadniczej i zno-
wu wykonywamy odpowiednig serje zwrotow w lewo.

2) Wykonywamy réwniez serjami zwroty tuto-
wia najpierw w lewo, potem w prawo, lecz bez
przerwy.

Dla os6b bardziej wytrenowanych.

¢cwiczenie 18. Przysiady.

¢éwiczenie to jest warjantem jednego z ¢wiczen,
podanych przez nas na poczatku. Cel jego jest row-
niez ten sam: rozwing¢ i wzmocni¢ miesnie noég.

Postawa zasadnicza: Ciato proste, gtowa dogory.

Stopy lekko rozstawione, palce nég nazewnatrz. Re-
ce na karku, tokcie odsuniete wtyt.

Na raz: Wspiecie na palcach.

Na dwa: Przysiad. Tuldéw prosty.

Na trzy: Powstaé na pa’ce.

Na cztery: Opusci¢ p'ety na ziemie.
(d- n) K. M.

Olbrzymi ktopot zdejmuje matce z gtowy
ksigzka p. t.
JKUCHNIA DZIECIECA®
zawierajaca nauke racjonalnego odzywia-
nia dziecka i przepisy potraw.
Cena ! zt 50 gr.
Wysytamy tylko po nadestaniu naleznosci

Tow. Wyd. ,Bluszcz* Warszawa, Plac Zamkowy 99.
Konto P. K. O. Warszawa Nr 13.555.
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BADZCIE PIEKNE | ZDROWEL!...

(Z POWODU KSIAZKI DR. JULJI SWITALSKIEJ ,PIEKNOSC |
ZDROWIE W ZYCIU KOBIETY* BLUSZCZ 1926 R.

W $Swiecie starozytnym ,tajemnica odmiadzania
lezata w reku najstarszej kaptanki sSwigtyni Wenery*,
pisze autorka $Swiezo wydanej ksigzki p. t. ,,Pieknos¢
i zdrowie w zyciu kobiety“. Bo miodos¢ jedynie ma
prawo do mitosnych podbojow, a ludzie, nie majacy
innych ideatéw, précz kultu wiasnej osoby, niechetnie
ustepujg z pola — walczg o swe prawo do szczescia
wszelkiemi sposobami, uciekajg sie do sztuki, by pod-
trzymac¢ wiedngce wdzieki, ptaca sumy za kazdy re-
klamowany $rodek odmitadzajacy, z trwoga udajg sie
pod opieke réznych salonéw pieknosci i w rezultacie
osiggajg nader mizerne wyniki.

W przeciwienstwie do kaptanki starozytnej, udra-
powanej w toge tajemniczosci, na przekor Srednio-
wiecznemu udreczaniu ,,niegodnej powitoki ducha —
ciata ludzkiego*“, oraz spekulacji, siegajgcej prawie-
kéw i naszym nie obcej czasom, wspoéiczesna lekar-
ka, kaptanka pieknosci, ma usmiech dobry i promien-
ny. Nie chce, by zdrowie i piekno staty sie przywile-
jem sfer wybranych, przeciwnie, pragnie by jej stowa
dotarty do najszerszych sfer kobiecych, jak przyjazne
napomnienie i siostrzana rada. BadZ mita oku, wdziecz-
na, kochana, tadna. Wiedz, ze kamieniem wegiel-
nym pieknosci i szczescia jest zdrowie fizyczne i du-
chowe. Do modnej obecnie smuktosci ksztattéw dojdz
nie drogg samoudreczenia, gtodzenia sig, $ciskania nie
higjenicznemi pasami. Da ci jg indywidualnie prze-
pisana przez lekarza odpowiednia dieta, sport, taniec,
masaz, gimnastyka, ruch, woda, stonce. To sg sprzy-
mierzency twoi w dziele piekna. Nie stuchaj tatwo-
wiernie rad byle znachora. Nalezy da¢ mitode-
mu ciatu warunki normalnego rozwoju.
Gra¢ w tennisa, tanczyc¢, wiostowad,
ptywac, jezdzi¢ konno, chocéby tylko od-
bywac¢ piesze wycieczKki i spacery...

Nalezy umie¢ zachowa¢ pogode ducha. Lecz
szczescia nie lekcewazy¢, uwazajgc je za wieczne.
Dbac o siebie. Kobieta chetnie stucha zyczliwych stow,
wigc ksigzka dr. Switalskiej ma powodzenie zapewnio-
ne. Nie obawia si¢ dr. Switalska dotknga¢ waznej kwestji
zdrowia i urody kobiecej, w Kkilku rozdziatach swej
ksigzki, tonem powaznej, dobrej siostrzyczki, poucza
czytelniczke o jej budowie, organach piciowych, oraz
ich higjenie. Daje rady, ostrzega, wskazuje. Omawia
kwestje z zyciowego, tak fizycznego, jak psychologicz-
nego punktu widzenia. | tyle jest bezpretensjonal-
nosci prostoty, dobrego smaku, a zarazem zrozu-
mienia stanu duchowego innej kobiety w réznych fa-
zach jej zycia, ze nawet drazliwe napozér tematy nie
stanowig rozdziatéw niedyskretnych. Wytwarza sie
miedzy autorka, a czytelniczka nastréj przyjazny. | po
takiej pogawedce napomnienie: Badz tagodna i uSmiech-
nieta, gdyz ,,nic tak nie wplywa na wyglad zewnetrzny,
jakharmonja zycia wewnetrznego cztowieka. Ze wszyst-
kich zalet i cnét, jakie kobieta posiada, najistotniej-
szemi sg dobro¢ i pogoda ducha“. To tez nie ulega
watpliwosci, ze ,,Pieknos$¢ i zdrowie" stanie sie vade
mecum osobistej estetyki kazdej niezepsutej kobiety.
A nowoczesna kaptanka pieknosci usmiechnie sie $licz-
nie do swych adeptek, i powie:

— Nawet staro$¢ nie jest straszna, moje ziote.
Trzeba tylko umiec ,,pieknie i estetycznie sie zestarzec .

Regina Zienltiewiczowa.
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LUTY W GOSPODARSTWIE
DOMOWEM

Panie ze wsi, ktére nie wyjechaty na karnawat
do miasta, majg mase roboty w inspektach i cieplarni,
roboty niestychanie mitej i wdziecznej. Nic to, ze
z pojeciem o cieplarni Scisle jest zlgczone pojecie
0 umiejetnym ogrodniku, — pielegnowanie roslin, roz-
mnazanie ich, $ledzenie za ich rozwojem,—zimg szcze-
g6lniej, — kiedy nie mamy kwiatdéw, jarzyn, ani owo-
cOw w ogrodzie,—jest tak ogromng przyjemnoscia, ze
nawet te panie, ktére sie specjalnie ogrodnictwu nie
oddajg, kurséw ogrodniczych nie ukonczyty, powinny
dziennie godzin pare temu zajeciu poswieci¢. Oprocz
cieplarni i inspektéw, w ogrodach nalezy roztoczy¢
opieke nad miodemi drzewkami owocowemi, ktérym
zajgce i myszy najwieksze szkody w lutym wiasnie
robig.

qNajIepiej drzewa te od dotu obwigzywaé gatgz-
kami choiny; tam. gdzie choiny dosta¢ trudno, mozna
je smarowa¢ fasolg, rozgotowana na papke — fasoli
myszy nie znosza, — od zajecy to jednak nie chroni.

Jarzyny i wioszczyzne w kopcach i piwnicach
co tydzien przebiera¢ nalezy, gdyz juz masowo psuc
sie zaczynajg. SzczegOlniejszem staraniem otoczy¢ naj-
piekniejsze egzemplarze, przeznaczone na wysadki —-
nasienniki. W konserwach octowych: grzybkach, pi-
klach, marynatach owocowych, jesli ocet zmetniat
i zaczyna sie pojawiac plesn, usung¢ te plesn i zmiekie,
dotkniete rozktadem czeSci marynaty, ocet zlaé¢, ma-
rynaty przetozy¢ do czystych, suchych stoi i zala¢ je
Swiezym, niezbyt mocnym, przegotowanym i ostudzo-
nym octem. Zmniejszone juz powaznie zapasy konfi-
tur nalezy dokompletowaé, smazac Zorawiny, juz te-
raz znacznie stodsze, niz jesienig, — szczeg6lniej syrop
i galareta sg z nich smaczne,—cytryny i pomarancze.
Jezeli nie robimy konfitur z pomarancz, powinnismy
chociaz zrobi¢ wiekszy zapas smazonej skorki poma-
raficzowej, do ciast i kompotdw niczem niezastgpio-
nej. Co sie tyczy skdorek cytrynowych, to lepiej sie
przechowujg nie smazone, a tylko otarte na ostrej
tarce. Wiorki takie uktada sie w stoiki, przesypujac
grubemi rzedami cukru tluczonego, Ilub drobnego
krysztatu. Zawigzane szczelnie pecherzem, lub dobrym
pergaminem, konserwuja sie rok caty i sag wybornym
srodkiem aromatyzujacym do ciast, soséw, kompotow
i t. p. ~Vyborne w smaku i o cudownym aromacie
mandarynki, niestety, nie dajg sie zakonserwowac,
ani w konfiturze, ani w kompotach,—a raczej zakon-
serwowac sie wprawdzie daja, ale konserwy te sg mato-
wartosciowe i mato swiezy owoc przypominaja. Li tylko
likier mandarynkowy jest wyborny i, przyrzadzony
w domu przewyzsza smakiem kupne francuskie
i wioskie likiery z tego owocu.

Podam tu najprostszy spos6b przyrzadzenia tego
smakotyku. Gasior o szerokiej szyjce napetlni¢ do
trzech ¢éwierci drobnemi mandarynkami, nasypac¢ cu-
kru, — wciaz potrzgsajac gasiorem, aby wszedzie
miedzy owocem byt cukier, — mandarynki powinny
by¢ cukrem pokryte. Wiozy¢ na trzydziesSci matych
mandarynek tyzeczke soli cytrynowej (kwasku), i na-
la¢ gasior spirytusem, zakorkowa¢é, lub, co lepiej, za-
wigza¢ mokrym pecherzem, postawi¢ na miesigc
w cieple, (na stonecznem oknie, lub w kuchni blisko
blachy), — co pare dni potrzgsa¢ gasiorem; gdy sie
cukier zupetnie rozpusci, przenies¢ do $pizarni i za-



pomnie¢ o nim rok caly. Poczem zla¢ do butelek

i zacza¢ uzywac.

W lutym na catych kresach wschodnich, gdzie
wyrabiajg najlepsze wedliny, odbywa sie ostatni ubdj
wieprzy i robienie najlepszych wedIn. Nie jest wcale
przesadem, lecz aksjomatem, stwierdzonym przez cate
pokolenie dobrych gospodyn, ze wedliny, przed i po
wedzeniu obsuszane na wietrze marcowym, sa naj-
trwalsze, a co zatem idzie, i najsmaczniejsze. Cala
byta Kongreséwka ukarmia kolejno wieprze, kolejno,
przez rok caly, co miesigc, lub dwa, je bije i czes¢
miegsa przerabia na wedliny, predko wyrabiane i row-
niez predko sie psujgce. W wielu, duzych nawet, go-
spodarstwach wiejskich tak dalece nie znajg metod
i sposobow solenia, wedzenia i przyrzadzania wyro-
bow z wieprzowiny, ze sprowadzajg z miasta masarza,
ktéry cala te robote wykonywa. Nie mam tu zamiaru
zwalcza¢ miejscowych zwyczai, majacych zapewne
jakie§ powazne podstawy, — naprzykitad catoroczne
rownomierne zuzycie odpadkéw kuchennych i mle-
czarnianych przy ukarmianiu wieprzy. Chciatabym
tylko przypomnieé¢, ze sztuki, bite latem, zwykle dajg
fatalne wedliny, gdyz mieso wieprzowe nie daje sig,
nawet na lodowni, dobrze osoli¢ w upaty, nabiera
wstretnego zapachu, psuje sie przy kosci i t. p. Otéz
chociaz na te pare najgoretszych miesiecy letnich
nalezy zrobi¢ teraz zapas szynek, poledwic, kietbas,
wedzonej stoniny i topionego smalcu w pecherzach.

Wszelkie maslanki, serwatki, pomyjki i obierzyny
mozna latem korzystnie zuzyé na wyhodowanie wigk-
szej ilosci i silniejszych prosigt, ktére wciggu mie-
siecy zimowych dadza nam wyborowy materjat na
karmniki. A rece pracownicy, zajetej ukarmianiem
trzody zima, oswobodzone latem od tej zmudnej
pracy, znajda najrozmaitsze, korzystniejsze zastosowanie
w innych gateziach gospodarstwa.

Szczegolniejszg uwage zwraca¢ nalezy na utrzy-
manie drobiu, przeznaczonego na hodowle. Od obfi-
tego i posilnego odzywiania, czystych i cieptych kur-
nikéw, zalezy jego niesnoS¢ i wczesne rozpoczecie
niesienia sie. Im wcze$niej wyjdg piskleta, tern sa
silniejsze, tatwiejsze do hodowania. Szczeg6lniej sto-
suje sie to do gesi, ktoére powinny sie wylegnac
w potowie kwietnia, aby juz by¢ duze i silne na lipiec,
kiedy je r6zne, gesiom wiasciwe, cierpienia trapi¢ zwy-
klty. Indyki tez powinny wczesnie sie wylegnaé, aby
wczasie najwiekszych upatéw przejs¢ krytyczny dla
nich okres koralenia. Nakomec wiemy, ze najcen-
niejsze na rynku i najsmaczniejsze sa kurczeta, wy-
legte w marcu, tak zwane ,marcaki“, a te mozemy
mie¢ tylko, jesli kokoszki w lutym sie wyniosg i sig"
da na jajach.

Widze, ze tak duzo czasu i miejsca poswiecitam
pracom pan, mieszkajacych na wsi, ze juz niewiele
bede miata do powiedzenia paniom z miast. Zreszta
te ostatnie tak sg cate oddane zabawom w domu
i poza domem, ze na zadne zajecia gospodarcze,
z zabawa S$ciSle nie zwigzane, czasu nie majg. Ale tych
karnawatowych zaje¢ jest duzo. Chcialabym wiec
tylko przypomnieé, ze o udanem przyjeciu stanowi
nie wykwint potraw podanych, zbytek w zastawie
lecz serdecz-

stotu, obfitos¢ wyszukanych napojow,
nos$¢, uprzejmos¢ gospodarstwa i stosowanie sie do
zasady: ,,wedlug stawu grobla“. Kawior i tosos, ba-

zanty w piorach i lody ze Swiezych ananaséw, kruszon
z szampana i likiery francuskie nie moga smakowaé
gosciom, jezeli wiadomo, ze sg podane za pozyczone
pienigdze, albo, ze gospodarze, po wydaniu takiej

uczty ESardanapala, beda miesigc zywili sie cienkg
zupka i kluskami. Natomiast przy zwyklych paczkach
i tartynkach, byle jedne i drugie byly rzeczywiscie
doskonate, mozna sie¢ zabawié¢ wybornie.

1 jeszcze jedno chce tym czytelniczkom przy-
pomnieé¢, ktére z musu, lub z poczucia obowigzku,
urzadzaja dobroczynne bufety na zabawach. Ideatem
bufetu jest taki, w ktérym, na godzine przed ukon-
czeniem zabawy, nie pozostanie ani jednej tartynki,
ani jednego kieliszka waodki, ani szklanki limonjady.
Gdyz tylko taki bufet daje dochdéd. Wszelkie bufety

przecigzone  zbytkownemi  daniami, dekoracjami
kwietnemi i t. p. sa kosztowne, przez to obfitujg
w duze ilosci, nie dajacych sie korzystnie spie-

niezy¢ resztek i przewaznie dajg deficyt, lub dochod
minimalny. Pani Eizbiela

KACIK GOSPODARSKI

JAK NALEZY PRAC RADIONEM
l.

Mato jest $rodkéw do prania, ktore nadajg sie
dla wszystkich tkanin. Natomiast nowy idealny Sro-
dek samopiorgcy Radion nadaje sie nietylko do pra-
nia biatej bielizny, ale pierze doskonale bielizne ko-

lorowa, wetniang, bawelniang, jedwabie, crepe de
chine i t. p.
Poniewaz Radion zabija bakterje i doskonale

dezynfekuje, mozna go specjalnie poleci¢ do prania
bielizny chorych i bielizny dzieciecej.

Niezmiernie waznem jest, aby Radion uzyty byt
odpowiednio wedtug przepisu i w zaleznosci od ro-
dzaju bielizny. Ponizej pozwalamy sobie podac¢ kilka
praktycznych rad dla wszystkich przyjaciét Radionu
w catym kraju.

PRANIE BIELIZNY BIALEJ]

Bielizne nalezy przed praniem namoczy¢ — naj-
lepiej na noc. Do szczegOlnie twardej wody trzeba
doda¢ 2—3 #tyzki Radionu na balje.

Po namoczeniu przygotowuje sie rozczyn — roz-
puszczajac jedno deka (niepetna tyzka stotowa) na |
litr zimnej wody. Aby stosunek ten byt nalezycie
zachowany, poleca sie zmierzy¢ zawartos¢ kotta,
w ktorym ma by¢ gotowana bielizna.

Sypania Radionu bez miary trzeba unikac.

Nie wolno nigdy uzywac¢ do sporzadzania roz-
czynu wody cieptej, lub goracej, gdyz wtedy dziata-
nie Radionu ostabia sie.

Rowniez niepozgdanem jest wsypywanie do kot-
ta calej paczki naraz.

Radion trzeba sypa¢ do wody potrosze i dobrze
mieszac¢ rozczyn. Jezeli tworzg sie grudki, to nalezy je
rozetrzec.

Do rozczynu Radionu nie trzeba dodawac ani
mydta, ani innych srodkéw—bytoby to nie potrzebng
stratg pieniedzy, bo Radion zawiera 50% doskonate-
go mydta Jelen-Schicht i nadaje bieliznie $niezng bia-
tos¢ bez pomocy innych Srodkow.

Dalszy ciag nastgpi. Wycig¢ i zachowac.
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CIASTO STRUDLOWE | CIASTO FRANCUSKIE
(LISTKOWE)

Na zapytanie pani ]. Sukiennikowej z Rzeszowa,
jak najlepiej piec te dwa rodzaje ciasta, nie ma moz-
nosci odpowiedzie¢ w listach od redakcji, odpowiedzi
te zabratyby zbyt wiele miejsca, — o ile kto$ nie zna
zupetnie sposobu wypieku tych dwodch rodzai ciasta,
musi mie¢ przepis dokiadny i wyczerpujacy. Wiec
ciasto strudlowe robi sie w sposéb nastepujacy: za-
gnies¢ wolne ciasto z jednego jajka, pot tyzeczki soli,
letniej wody i takiej ilosci maki, aby ciasto sie dato
watkowac, (masta kias¢ nie wolno), wybija¢ to ciasto
dtugo i mocno o stolnice, poczem przykry¢ goragca
miska, aby sie rozgrzato. Ciasto rozwatkowac, potozy¢
na stot obrus, przyprészy¢ maka, na to potozy¢ ciasto
i wycigga¢ ostroznie rekami, (najlepiej to robi¢ we
dwie osoby), az sie zrobi cienkie, jak papier listowy.
Da¢ mu przeschna¢ przez trzy kwadranse, skropic
obficie mastem, utozy¢ farsz z jablek, kapusty, szyn-
ki, czy jaki chcemy inny, zwing¢ ciasto w rolke. Pta-
ski, szeroki rondel wysmarowa¢ mastem, utozy¢ wen
ciasto, zwijajac je w Slimak, skropi¢ powierzchu ma-
stem i piec w bardzo gorgcym piecu godzine. Mozna
tez upiec taki strudel na blasze, posmarowanej mastem,
nie zwijajac go wcale w S$limak, tylko nadajac mu
ksztatt kulebiaki, wtedy nalezy sam wierzch posmaro-
wac zottkiem.—Ciasto francuskie robi sie tak: przesiac
pot kilo maki, wzig¢ jedno jajko, tyzeczke soli, szklan-
ke wody z dwiema tyzkami octu, zagnies¢ na wolne
ciasto, wyrobi¢, az od rak odstanie. Przykry¢ talerzem,
wynie$¢ na chiéd, aby nieco stwardniato. P&t Kilo
masta tlustego wymy¢, obsuszy¢ doskonale serwets,
aby nie miato nic wilgoci w sobie, rozptaszczy¢ w pra-
widtowy kwadrat. Ciasto rozwatkowa¢ na grubos¢
palca, potozy¢ masto w S$rodek, zatozy¢ brzegi, jak
w kopercie, aby masto bytlo zupeinie przykryte, zto-
zy¢ jeszcze te koperte wpot, strong gladka, niezato-
zong dogoéry. Watkowa¢ w jedng strone ostroznie,
aby nigdzie masta nie wycisng¢. Rozwatkowac¢ do gru-
bosci palca, ztozy¢ wetroje i wynies¢ na godzine na
chtéd. To watkowanie, skladanie wetroje i zastudza-
nie powtérzy¢ trzy razy. Ciasto francuskie nalezy ro-
bi¢ w pokoju chtodnym, latem w piwnicy, lub lodowni.
Gdy juz ciasto gotowe, to jest pod watkiem, przy prze-
cigganiu, formujg sie lekkie banki, robi¢ z niego pasz-
teciki, vol-au-vent, lub formy do pasztetu. Przed pie-
czeniem smarowac¢ zoktkiem tylko wierzch ciasta; naj-
mniejsza ilo$¢ jajka, sptywajgca po brzegach, prze-
szkadza wyrastaniu ciasta. Piec predko, 10— 15 mi-
nut najwyzej, w bardzo gorgcym piecu,— od tempera-
tury pieca zalezy dobro¢ listkowego ciasta.

PASZTET Z INDYCZKI

Doskonaty sposéb zuzytkowania
matej, lub zbyt chudej na pieczyste:

indyczki zbyt

cAQjL 6

Indyczke, doskonale oczyszczong, opalong i wy-
moczong przez godzin pare, utozy¢ w rondlu na pla-
sterkach Swiezej, niesolonej stoniny, (indyczka sama
musi by¢ zewnatrz i wewnatrz posolona!. Zrumienic
dobrze, doda¢ wszystkie podroby, za wyjatkiem wat-
robki, ktora dalej mokng¢ powinna, dotozy¢ drobno
pokrajanych jarzynek, (najwiecej pietruszki) i dusi¢,
az mieso zupetnie zmieknie i od kosci odstawac zacz-
nie. Zemle¢ na maszynce osiemdziesigt deka cieleciny
i tylez Swiezej stoniny, osoli¢, popieprzy¢ lekko, wsy-
pa¢ tartego kwiatu muszkatelowego, wbi¢ trzy jaja
cate, wyrobi¢ doskonale. W glinianej formie do bab
upiec forme ze zwyklego, kruchego pasztetowego
ciasta, nasypujac ja surowym grochem, aby brzegi nie
opadty. Nie przepiekac ciasta, ani go nadto nie rumie-
ni¢. Groch wysypaé, ciasto nieco ostudzi¢, nie wyjmu-
jac go z glinianej formy. Uktadac¢ rzedami farsz i in-
dyczke, podroby i zrumieniong oddzielnie i pokrajang
w talarki watrébke...

Ostatni rzad powinien by¢ z farszu. Wstawi¢ na
godzine do pieca; gdyby sie pasztet nadto z wierzchu
rumienit, przykry¢ go mokrg bibutg. Krécej pasztetu
piec nie mozna, gdyz farsz pozostatby surowy. Przed
wydaniem ostroznie wyrzuci¢, postawi¢ jak doniczke
na potmisku. Na thuszczu i smaku, pozostatych
w rondlu po duszeniu indyczki, zrobi¢ rumiany sos cy-
trynowy, lub kaparowy, i poda¢ go oddzielnie w so-
sjeice. Mozna tez wioszczyzne, z ktOrg sie dusita
indyczka, pokraja¢ zgrabnie i utozy¢ miedzy farszem.

KULEBIAK Z RYBA

Kulebiak rosyjski tern sie rd6zni od pieroga, ze
sie robi rzadko z ciasta drozdzowego, przewaznie za$
z francuskiego, lub poéHrancuskiego, robi nie ptaski,
jak pier6g, lecz wysoki na pietnascie centymetrow
i tylez szeroki wdole, aby w zgrabne kawalki kraja¢
sie dat, nakoniec zwykty pierdg rosyjski nadziewa sie
przewaznie jakiems$ jednolitemm nadzieniem, kulebiak
za$ mg pare, lub wiecej rodzajow farszu, utozonych
jeden nad drugim.

Najsmaczniejsze kulebiaki robi sie z ryby, przy-
czem w Rosji nigdy tej ryby nie smazg, ani nie go-
tuja, lecz uzywajg tylko surowej, starannie zdjetej
z osci wiekszej i oczyszczonej z mniejszych, i osolo-

Juz wyszia z druku
oczekiwana przez tysigce pan ksigzka

Dr. med. Julji Switalskiej p. t.

LPIEKNOSC | ZDROWIE
W ZYCIU KOBIETY"

CHigjena kosmetyczna)

Nieocenionej wartosci zbior najwazniejszych wia-
domosci z zakresu higjeny kobiecej, na-
uka masazu twarzy, biustu etc.
Cena egz. 5 zt
Wysytka tylko po nadestaniu naleznosci,

Tow. Wydawnicze ,,Bluszcz*“, Warszawa, Krak. Przedm. 99.
Konto P. K. O. Warszawa Nr. 13.555.
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nej na dwie godziny przed wiozeniem do ciasta. Na
farsz ugotowaé szklanke ryzu, dokitadajac don tyzke
masta, aby byt sypki. Ryz nie powinien by¢ przego-
towany, gdyz dojdzie jeszcze w ciescie. Kdowego
sandacza oczysci¢, zdja¢ z osci, odja¢ ogon i glowe,
(ktérg wraz z oé¢émi mozna uzy¢ na smak do zabiela-
nej zupy z kluseczkami). Przygotowaé zwykle po6t-
francuskie, drozdzowe ciasto z osiemdziesieciu deka
maki i czterdziestu deka tlustego masta Po trzykrot-
nem watkowaniu wynie$¢ na godzine na chtéd. Ugo-
towaé cztery jaja na twardo, oczysci¢ i posiekac¢ nie-
zbyt drobno. Jesli mozna dosta¢, przygotowac¢ dobrag
gars¢ zielonego szczypioru cebuli, (nie szczypiorku,
gdyz ten ma zapach czosnku, ktory nie wszyscy zno-
sza,) lub tez zielonego koperku. Ciasto rozwatkowac
na po6t palca w bardzo wydtuzony czworokat. Na
srodku utozy¢ potowe wystudzonego ryzu, posypac
potowa jaj, szczypiorem, na to utozy¢ rybe, skoérka
do goéry, nie krajac jej, a tylko uwazajac, aby cien-
sze czesci od ogona sie spotykaty i zachodzity na-
wet jedna obok drugiej, aby kulebiak mial tadny
ksztalt. Na rybe potozy¢ kilka kawateczkéw masta, ryz,
jaja, zielen. Ciasto z obu stron ostroznie podniesé
i u gory tadnie potgczy¢, formujac jakby rodzaj grze-
byka kurzego. Posmarowaé zoéitkiem i natychmiast
wstawi¢ w gorgcy piec. Gdy sie tadnie podniesie,
zrumieni i tatwo daje usungé¢ z blachy, ma dosy¢.

Utozy¢ na dlugim potmisku od ryb, pokrajaé
ostrym bardzo nozem, abv nie pokruszy¢ ciasta. Do
tego podaje sie kulki z surowego, $mietankowego
masta. W Rosji podawano oprécz masta, swiezy kawior,
co u nas byloby, oczywiscie, karygodnym zbytkiem.

RYZ Z SUSZONEMI BRZOSKWINIAMI

Suszone brzoskwinie, (po dwie potéwki na osobe)
namoczy¢ na noc w zimnej wodzie. Na dziesie¢ takich
potowek wzig¢ szklanke cukru i dwie szklanki wody,
w ktorej sie moczyty brzoskwinie, zagotowac, wiozyc¢
rozmoczone owoce i gotowa¢ na wolnym ogniu, az
napeczniejg i zmiekng tak, jak Swieze owoce. Szklan-
ke ryzu ugotowac¢ na sypko z tyzka masta, ocukrzy¢,
doda¢ kilka uttuczonych gorzkich migdatéw, lub dwie
h"ipU olejku migdatowego. Utozy¢ w salaterce rzad
ryzu, rzad brzoskwin, rzad ryzu, na wierzchu najtad-

Przeszto 100 praktycznych przepiséw przygoto-

wania niekosztownych, a smacznych potraw od-

powiednich do podania na $niadania i kolacje
i dopetnienia menu obiadowego

~PRZYSTAWKI GORACE"

CENA 1 zt. 50 gr.
Wysytamy tylko po otrzymaniu naleznosci.

z. Wydawn. ,,Bluszc z“, Warszawa, Plac Zamkowy 99.
Konto P. K. O. Warszawa JV° 13.555.

Wydawca: Tow. Wydawnicze ,,BLUSZCZ“. Sp.
(naczelna) i

Redaktorki: WANDA PELCZYNSKA
Redakcja i Administracja, Warszawa. Krak. Przedm. 99. tel. 239-40.

niejsze brzoskwinie. Trzymac przykryte w cieple, az
zrobimy sos, na ktéry wzig¢ ulep z brzoskwin, kieliszek
abrikotiny, lub araku i tyzeczke kartoflanej maki. Za-
gotowac raz, poda¢ w sosjerce do leguminy, réwnie
smacznej na goraco, jak i na zimno. ‘Pani Elzbieta.

DOBRE RADY

Chcac, zeby benzyna, uzyta do czyszczenia, nie za-
ciekla, trzeba pod zbrudzone miejsce podtozy¢ arkusz
bibuty, ztozony wetroje. Drugi, tak samo ztozony, ar-
kusz, kiadzie sie nawierzch, zwilza go sie lekko i przy-
ciska zimnem zelazkiem. Plama znika, a benzyna wsig-
ka w bibule, nie zostawiajgc zadnych Sladow.

*

* *

Ztote i srebrne koronki zaszy¢ w czyste ptotno,
wygotowac¢ w litrze wody z duza tyzkg mydia Lux
nastepnie dobrze wyptéka¢ w kilku zimnych wodach.
Do wysuszenia rozpigé na poduszce—zczerniate miej-
sca wycieraC cieptym spirytusem.

UWAGA: Kroje modeli, umieszczonych w Do-

datku Modbd, dostarczamy po cenach nastepujgcych:
palto, lubsuknia fantazyjna.................. zt. 3.50
SUKNIA ZWYCZAJNA....iiiiiiicieece s , 2.50
[ @) L6 D 2= VTR , 2.00
formy dzi€CiNNe.......ccocooiiiiiii e 2.00
PHCIIZINA .ot , 150

Wzory, umieszczane w zmniejszeniu w do-

datku mod i robot, mogg by¢ dostarczone w wiel-
kosci naturalnej po cenach nastepujgcych:

obrus — makata — ekran — zt. 2,50, poduszka —
serwetka — zt. 1,50, drobne desenie — gr. 75.

Przy zamawianiu wzoréw nalezy koniecznie wy-
mieni¢ numer wzoru i rok, gdyz innych wzoréw poza
temi, ktore byly umieszczane w ,,Bluszczu®, nie wy-
sytamy.

Formy i wzory wysylamy tylko po otrzymaniu
przy zamoéwieniu naleznosci w znaczkach pocztowych,
lub przekazem.

67 praktycznych przepiséw przygotowania nie-
kosztownych, a smacznych zimnych
potraw i tartynek

»ZIMNE PRZEKASKI®

CENA 1 zt. 50 gr.
Wysytamy tylko po otrzymaniu naleznosci.

Tow. Wydawn. ,,Bluszcz”, Warszawa, Plac Zamkowy 99.
Konto P. K. O. Warszawa N° 13.555.

z ogr. odp.
MARJA PODHORSKA-OKOEOW

Druk. Zak}. Graf. Tow. Wyd. ,,.BLUSZCZ"™ Rymarska 8, tel.244-18-
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