Tysigce kobiet poszukujg pracy,
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KULT MASZYNY DO PISANIA

a wsréd nich

Oczywiscie, do noszenia cegiet przez cale zycie

99 na 100 pragnie zdoby¢ posade maszynistki w biu-
rze. Moda, ped owczy, chodzenie utartemi szlakami,
droga najstabszego oporu!

Woyraza sie w tern jednak i co$ wiecej jeszcze:
niedorzeczny przesad, jakoby zajecie biurowe, nawet
tak bezmysine, jak pisanie na maszynie, bylo czem$
zaszczytniejszem od pracy fizycznej, rzemiosta, handlu.

Jeszcze sie u nas strasznie poniewiera prace fi-
zyczng. jeszcze sie nie docenia btogostawionych jej
skutkéw dla zdrowia organizmu. Jeszcze sie nie ro-
zumie, ze czlowiek powinien pozwoli¢ sie wyzyC
wszystkim zgromadzonym w nim sitom, a wiec i sitom
fizycznym—takze.

Nawet w ,Bluszczu“ spotkatam niedawno ubo-
lewanie gorzkie nad tern, ze miodzieniec o skornczo-
nem wyksztatceniu uniwersyteckiem znalazt po du-
gich poszukiwaniach prace... przy restauracji Zamku
Krélewskiego w Warszawie,.,, noszenie cegiet.

Charakterystyczne jest, ze gdy o podobnych wy-
padkach czytamy w powiesciach Londona np. —
wszystko dobrze! Cieszymy sie nawet, gdy autor uka-
zuje nam, jak to w pustyniach poinocnego zachodu,
miody modl redakcyjny nadludzkim wysitkiem woli
wyrabia w sobie tezyzne miesni, hart, wytrzymatosc,
jak po oslizgtych sciezynach goérskich dzwiga na bar-
kach skrzynie z prowjantem i t. d. Wszystko to po-
doba nam sie, gdy ma miejsce gdzie$, na potnoc od
San Francisko. Ale w Warszawie! miody inteligent
polski! Zgrozal

zbyteczne byloby wyksztatcenie uniwersyteckie, ale
krotki epizod taki w zyciu inteligentnego miodzienca
nieszczesciem nie jest. Pozwoli mu on bowiem, po-
zna¢ nieznang dlan dotad strone zycia, nauczy go
lepiej od Londona, czem jest wysitek fizyczny, i na-
uczy ludzi pracy fizycznej rozumie¢, wyczuwac i sza-
nowa¢. Chocby tylko to, juz zdobycz na reszte zycia
niepospolita!

Wracajac do naszych zapalonych ,,maszynistek®,
im takze wydaje sie, ze sponiewieratyby swodj honor
inteligencki, gdyby, zamiast stuka¢ na maszynie do
pisania, zabraly sie np. do naprawy butéw. A do-
prawdy, kto wie, czy przylepianie tatek na butach
nie wymaga wiecej inteligencji, niz automatyczne
przebieganie palcami po klawiszach maszyny.

A jednak... niedawno miatam przykiad przed
oczami, jak mioda panienka po kilkomiesiecznem
bezrobociu, obarczona obowigzkami wzgledem rodzi-
ny, odrzucita wecale' korzystng posade sprzedajacej
przy bufecie w jednej z pierwszorzednych cukierni
warszawskich, wiasnie w imie takiego niedorzeczne-
go przesadu. Stara sie dotad o posade maszynistki,—
Drugi przykiad—bardzo charakterystyczny.

Sg do wziecia w administracje dwie dziatki zie-
mi na Wotlyniu pod Krzemienncem, niewielkie dziakki
bogatego ldssu; wiascicielkami sg kobiety, wiec
chciaty swoje fermy odda¢ w administracje kobie-
tom, na warunkach jaknajlepszych dla administratorek,
marzac, ze kobiety wprowadzg tam jedwabnictwo,



pszczelnictwo, uprawe roslin lekarskich i t. p. ze,
jednem stowem, zaprowadzg gospodarstwo postepowe,
uczac sasiadéw, jak wyzyska¢ najlepiej kazdy kawa-
tek gruntu, jak podnie$¢ bogactwo kraju i t, d.

Alisci takich administratorek niemal

A sa nieprzeliczone zastepy kobiet, szukajgcych
pracy, ale pracy nie tworczej,—bezmysinej pracy, kto-
ra przynosi na 1-go kazdego miesigca wyznaczong
mizerng pensyjke, ale o Kktérej sie poza godzinami
biurowemi nie mysli, w ktéra sie nie wkiada duszy,
ktéra nie jest celem zycia, a tylko nieznosnym i nie-
nawistnym czesto dodatkiem do zabawy i uzycia.

Czyz dowodzi¢ trzeba, ze taki stosunek do pra-
cy zawodowej jest z gruntu falszywy i zly, ze czio-
wiek z pracg swojg, jako z dzielem swego zycia,
zrosng¢ sie powinien, ze ma by¢ twodrcg i budowni-
czym, ktéry zostawi po sobie co$ wiecej, niz stosy
zapisanych aktow, o tresci nawet mu nieznanej?!

Doprawdy, gdy po zgonie Sedzia Najwyzszy za-
pyta takg maszynistke: co robitas przez zycie? — od-
powie nieszczesna: pisatam,—ale nie bedzie mogta po-
wiedzie¢ nawet, co pisata.

Kobiety polskie daleko mniej zajmujg sie han-
dlem, niz francuski, lub niemki. W handlu u nas zna-
ne sg przewaznie kobiety nieinteligentne: ,,przekup-
ki ,,sklepiczarki“i przewaznie potinteligentne ,,pan-
ny sklepowe*,

Ale tam, gdzie trzeba samodzielnie prowadzié
interes, kierowa¢ nim. wykazac¢ inicjatywe, pomy-
stowos¢, energje i inteligencje — tam kobiet prawie
niema.

A placéwek niezajetych jest wiele — oczywiscie
me w Warszawie i nie w stolicach dawnych zaboréw.
Ale wyjdZzmy na gleboka prowincje, na Kresy, zaj-
rzyjmy do opuszczonych przez Boga i ludzi miaste-
czek... czesto ani jednego porzadnego sklepu — co-
najwyzej kramy zydowskie! A nie sadzcie, zeby tam
sklep, czy ksiegarnia utrzymac sie nie mogty! Prze-
ciwnie.

Wezmy n. p. takie Jeziory w Grodzienskiem.
Ludno$¢ miasteczka zamozna, w okolicy petlno osad-
nikébw wojskowych; sg tartaki, jest na wielkg skale
prowadzona eksploatacja laséw panstwowych, sa urze-
dnicy, kupcy, cudzoziemcy, wojsko — w miasteczku
zas, ani jednego sklepu kotonjalnego, jeden zydow-
ski sklepik z towarami tokciowemi, i to prawie zaw-
sze zamkniety; o cukierni, ksiegarni i t. p.—ani mowy!
W takim Wisniowcu, na Woltyniu nie byto dotych-
czas ani jednego sklepu polskiego, czy ukrainskiego.
Wylgcznie tylko zydowskie, mate sklepiki, a przeciez
w miasteczku sg szkoty, okolica zaludniona zamozny-
mi osadnikami, wiloscianstwo réwniez nie biedne.
Obecnie powstaje tam pierwszy polski sklep kolonjal-
ny i prowadzi¢ go beda kobiety.

Miasteczek, w rodzaju Jezior
tysigce.

i Wisniowca, sa

Zapoznac sie z warunkami miejscowemi,
zumie¢ szanse powodzenia i tworzy¢ placéwki
lizacyjne, bo kazdy taki sklep na prowincji, ksiegar-
nia, czy cukiernia jest, a przynajmniej mozna zen
zrobi¢, placéwke cywilizacyjng. Czyz to nie lepiej
i nie korzystniej ostatecznie, niz ubiega¢ sie bezna-
dziejnie prawie o posade biurowg?

Oczywiscie, zasadniczym warunkiem, o ktéry spra-
wa rozbi¢ sie moze, jest posiadanie chocby niewiel-
kiego kapitatu; ale i o takie drobne kapitaliki tatwiej
u nas, niz o inicjatywe, odwage, rzutkosc,

Obawa przed klopotami, przed wysitkiem mysli
i ramion najczesciej jest przeszkodg do zakladania
nowych placoéwek czy to handlu, czy rzemiosta.

A drobnych =zaktadéw przemystowych sg tak
samo, jak i sklepéw, pozbawione te miesciny i wsie
kresowe. Ale do rzemiosta kobiety u nas mniej je-
szcze garng sie, niz do handlu. Przed niedawnym
czasem doniosty pisma codzienne o0 odznaczeniu
przez rzad francuski krzyzem Legji honorowej pew-
nej introligatorki paryskiej.

Odznaczenie to dostatlo sie jej nie za jaki$ czyn
bohaterski, ale wprost za jej prace, za doskonate
wykonanie robét introligatorskich.

Wartoby u nas wprowadzi¢ tego rodzaju zache-
ty. Za mato, bowiem, szanuje sie u nas jeszcze prace,
a po staremu przywigzuje wage do blichtru, pozoréw,
zasniedziatych uprzedzen i wszelkiej tandety myslo-
wej i zyciowej.

Rzemiosto jest zajeciem bardzo dla kobiety
odpowiedniem, tem odpowiedniejszem, ze da sie
czesto wykonywa¢ w domu, nie odrywajge n. p. mat-
ki od dozoru nad dzieémi i od drobnych zaje¢ do-
mowych.

Kobieta posiada duzo wrodzonych wiasciwosci,
ktére z niej mogg wytworzy¢ doskonatg rzemiesini-

WYyro-
Cywi-

czke: cierpliwo$¢, precyzyjno$¢ w wykonaniu, gust
artystyczny i t. d.
Woprawdzie nasze szkoly rzemiost i szkoly za"

wodowe ksztatcg w tym Kierunku pewien zastep ko-
biet, ale szk6t tych nie przybywa, i program ich dos¢
ciasny; sa wiasciwie szkotami kroju, szycia, haftu
i koronczarstwa; ale rozlegte dziedziny rzemiost prze-
ré6znych, zupetnie dostepnych kobietom, jak szewc-
two, introligatorstwo, zegarmistrzostwo, cyzelerstwo,
rekawicznictwo, jubilerstwo, zabawkarstwo it. d. i t. d.
zupetnie nie sa tam uprawiane, albo tylko w niekto-
rych, i to w bardzo szczuptym zakresie.

Trzeba na te rzeczy zwr6ci¢ uwage, boé osta-
tecznie posad biurowych przybywaé nie bedzie, mo-

zna nawet spodziewac sie nowej fali redukcji. Trzeba
tez mysle¢ realniej, niz dotychczas, o rolnictwie, ho-
dowli zwierzat domowych, mleczarstwie, ogrodni

ctwie z jego podgateziami, o pszczelnictwie, jedwab-
nictwie i t, d. i t d. Nie ulega watpliwosci, ze
w Polsce przy, pracy chleb znalez¢ tatwo; chleba jest



petno, trzeba tylko siegng¢ reka, trzeba chcie¢ pra-
cowaé, umitowa¢ wysitek i owoc wiasnych trudéw,
wiasnej samodzielnej tworczosci, a nie ze Slepem za-
pamietaniem trzymac¢ sie tej ogtupiajgcej maszyny do
pisania, tego zawodu, ktéry nie daje ani widokoéw na
przyszto$¢, ani zadnej radosci tworczej, ktéry wyja-

c/KA, 1

tawia umyst i dusze, a organizm fizyczny dtugiem
siedzeniem na miejscu ~wyczerpuje z sit i sprawno-
éci, powodujagc niezliczone choroby przemiany
materji.

Niezrozumiatym, doprawdy, jest ten kult maszy-
ny do pisania! C.r

ANNA WOLSKA

Z PAMIETNIKA LEKARZA SZKOLNEGO

oja czternastoletnia siostrzeniczka Hela
lubi powazne dyskusje, w ktérych ujaw-
nia sie nieraz kobiecy duch przekory.
— Ciociu Aniu,—odzywa sie kiedys
do mnie — zrobita$ mi zawdd!
— Modbwisz mi czesto o zyciu inten-
sywnem, o tern, ze zadowolenie moze
da¢ tylko taka praca, ktora jest naprawde pozytecz-
ng, a tymczasem sama jeste$ teraz lekarzem szkolnym,
bez ktérego, przeciez, mozna sie doskonale obejsc!

—

— Przynajmniej u nas na pensji. Przecie ja jes-
tem juz pigty rok i nigdy sie nie zdarzyto, zeby na-
sza lekarka szkolna na co$ mi sie przydata.

Bada mnie tylko wtedy, Kkiedy jestem zdrowa
(co prawda, kiedy jestem chora, zostaje w domu).
Od czasu do czasu przychodzi do klasy na pogadanki
higieniczne. Powtarza nam, ze powinnySmy wcze$nie
chdédzi¢ spac¢, czysci¢ zeby dwa razy dziennie, no
i tysigc innych nudnych rzeczy, ktére zresztg wszyst-
kie juz kiedys$ styszatam od mamusi. | ty, ciociu Aniu,
jestes takim samym lekarzem? Ja sie tylko zastana-
wiam nad tern, czy ci sie to nie przykszy — to musi
by¢ jeszcze nudniejsze od chodzenia codzien na pensje!

Wiemy o tern, ze dzieci sg najostrzejszymi na-
szymi krytykami.
Powiem wiecej:
wszymi od dorostych.
Wywody mojej siostrzenicy Heli, to uszczypliwa
karykatura lekarza szkolnego. Moze troche usprawie-
dliwia ja fakt, ze ma matke wyksztatcong, ktéra jg
chowa starannie i dba o wdrozenie jej do zycia higie-
nicznego od najwczesniejszych lat. Szczesliwej Heli
lekarka szkolna wydaje sie zbyteczna, bo higjeny jej
pilnuje skrupulatnie matka, a jest za mioda, zeby
oceni¢ catoksztatt pracy lekarki na terenie szkoty.
Hela chodzi na pensje prywatng i ma kolezanki ze

sfery zamozniejszej inteligencji. Juz w gimnazjach

potrafiag byc¢ ironistami, ztosli-

panstwowych stosunki sg inne. Gimnazja stajg sie
przedtuzeniem szkoty powszechnej, grupujg dzieci
sfer ubozszych. Tu propaganda higjeny zastaje pole
mniej uprawiane!

Ale niezmierzone obszary do uprawy pod tym
wzgledem przedstawia nam szkota powszechna.

Moje pierwsze wrazenia z pracy na tem polu
byly wprost oszatamiajgce.

Ztozyto sie moze na to w czesci i to, ze rozpo-
czetam te prace nie w peini sit i zdrowia, ale osta-
biona $wiezo przebytg chorobg. Pierwszym moim
odruchem byto: uciec jak najdalej! Jak najdalej od
tego dzikiego, hatasliwego tlumu brudnych, prawie
cuchnacych dzieci. Nie mogtam zadosycuczyni¢ temu
odruchowi — trzeba byto zostac.

| dopiero potem, po szeregu tygodni tej zmud-
nej, ucigzliwej pracy, zaczetam rozumie¢, ze nie jest
ona tak beznadziejna, jak sie na poczatku wydawato;
ze moze dostarczy¢ tych zadowolen ,,zycia intensyw-
nego“, ktérych brak w mej pracy niestusznie mi wy-
tykata rezolutna Hela. Powoli, po wciggnieciu sie
w prace, zaczetam zdawac¢ sobie sprawe, ze stoja
przedemng, jako przed lekarzem szkoty powszechnej,
dwa gtéwne zadania. Obydwa wymagajg inicjatywy
i zamitowania do tego, zeby iS¢ przebojem. Te dwa
zadania — to walka z brudem i walka
z gruzlica.

Nie wiem, czy wszyscy uswiadamiamy sobie
smutny fakt, ze jesteSmy narodem, majacym zywioto-
wy wstret do czystosci. Znatam wytworng, starszg
panig, ktéra méwita mi kiedy$s tonem nieco uroczystym:
»Dzi$ wiasnie wezme ciepta kagpiel“. — Tonem po"
dobnym moéwi sie o rzadszych zabiegach leczniczych.
Istotnie mita i wytworna starsza pani ,brata kagpiel”
przecietnie raz na miesigc; w zimie, zdaje mi sie,
nawet rzadziej.

Jakze inaczej wyglagda wobec tego nawet nasz
barbarzynski sgsiad wschodni moskal, ktéry obrzedo-
wo idzie co sobota do ,,bani“ (tazni), ktdérg posiada
kazda najmniejsza nawet wies.



Dzieci ze szk6t powszechnych naszej stolicy sa
przerazajaco brudne. Kazdy z nas, lekarzy szkolnych,
ma do pomocy tak zwang higjenistke, osobe o wy-
ksztatceniu pielegniarki. Ma ona miedzy innemi obo-
wigzek obejrzenia kazdego dziecka raz na miesiac,
w celu stwierdzenia stanu jego czystosci (jak wielka
jest ta praca, mozna wnioskowa¢ z tego, ze pod
opiekg kazdego lekarza szkolnego znajduje sie 2,500—
3000 dzieci). Rezultaty przegladu s notowane na
specjalnych kartach, komunikowane wychowawczyni,
czy wychowawcy oddziatu. Doswiadczenie wykazuje,
ze pod koniec roku szkolnego ilos¢ dzieci brudnych
sie zmniejsza, aby potem zresztg wzrosng¢ znowu do
poprzednich rozmiarow po wakacjach, ktore zawsze
stanowig przewrdt w zyciu dziecka.

Niezaleznie od tych staran, przy badaniu lekar-
skiem, natrafiam na okazy fenomenalne pod wzgle-
dem obojetnosci na brud. Wspdétwine nieraz ponosi
matka i jej ignorancja. Czesto dziecko sie ttumaczy,
ze ,,mamusia nie pozwolita mi sie porzadnie umyc,
bo bytem przeziebiony“

W wypadkach jaskrawszych uciekamy sie do
dotkliwej kary: wola sie wozZnego, lub wozZne, dla
umycia dziecka. Wtedy sa tzy, zamieszanie w catej

klasie i — na tydzien — dwa jest jakby troche lepiej
W tej ,walce z brudem“ bywajg epizody nie-
zmiernie komiczne. W jednej ze szko6t dziewczynka
méwi do mnie:

— W zesztym roku, jak pani
dzita do nas we czwartek, to ja zawsze dwa razy
na tydzien zmieniatam koszule: w niedziele i we
czwartek.—Jedna z kolezanek powtarza mi nastepujgca
swojg rozmowe z kilkoletnim chiopcem:

— Jeste$ brudas, jakiego Swiat nie widziat! Jak
ty sie nie wstydzisz tak sie pokazywaé w szkole?—
Malec nie okazuje zadnej skruchy, przeciwnie ,,stawia
sie“ bunczucznie i $miato odpowiada:

— Prosze pani doktér, jak w zesztym roku pani
doktor stale przychodzita do nas co wtorek, to ja
wiedziatlem, kiedy mam byc¢ czysty, ale teraz, jak pani
doktor byta w zesztym tygodniu w sobote, a w tym—
we S$rode, to ja naprawde juz nie wiem, na kiedy
trzeba sie dobrze umy¢!—To sg kwiatki, ktore zdobig
nasze mozolng niwe.

Notujgc je wszystkie, mozna by zaopatrzy¢ do-
brze niejeden ,,kacik humorystyczny*“. Tylko czasami
refleksje odprowadzajg nas daleko od wszystkiego,
co ma zwiazek z wesotoscig i humorem.

doktor przycho-
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ZROZNICZKOWANIE SIE
TYPU KOBIECEGO PO WOIJNIE

STULECIE DZIECKA | MATKI DNI OSTATNICH

Rodzinom, ktére wierzg, ze ,w nowem stuleciu
nowego cztowieka stworzg®, poswiecita Ellen Key
swojg ksigzke ,,Stulecie dziecka“. Wyszia w grudniu
1900 r,, a zapowiedziano jg juz w dzien Sylwestra
1899 r., kiedy cata Szwecja Swieci uroczyscie poze-
gnanie starego roku i powitanie nowego. Dwudzieste-
mu stuleciu narzucita gtosna autorka hasto:

»Wszystko dla dziecka i wszyscy z dzieckiem!
Nowe pokolenie — jego pielegnowanie i wychowanie
musi staC sie pierwszorzednem zadaniem spoteczen-
stwa. Prawa, obyczaje, urzgdzenia, instytucje dobra
publicznego, wszystkie wazniejsze uchwaly panstwo-
we dobro dziecka winny mie¢ na wzgledzie. Gdy do-
tad z uroczystych mow szkolnych jedynie i z artyku-
téw pism pedagogicznych dowiadywalismy sie, ze na

Z cyklu: ,,0 k°biecie dzisiejszej — gtosy k°biell*.

czele wszystkich poczynan stang¢ musi wychowanie
pokolen wstepnych, — dzi§ w rodzinie, szkole i pan-
stwie nalezy teze te wysung¢ na plan pierwszy, jako
wartosé, ktdéra nie ma sobie réwnych*.

Rozgrzmiato na caly $Swiat wotanie Ellen Key
i dotarto do wszystkich cywilizowanych osrodkéw
zycia spotecznego. Zastanowity sie nad niem miode
matki. Rozwazylty w mysli, jak same byly cho-
wane?

Liczna, gwarna, bujna rodzina, a one w niej, jak
malenkie ogniwo tancucha, obejmujacego catoksztatt
srodowiska domowego. Obracato sie to w jakims ryt-
mie szaleficzym i na zewnatrz szto rowno, jednakowo,
bezpiecznie. Ale od wnetrza mogty targa¢ dzieckiem
wulkany, bo kazde byto zostawione samo sobie i tres¢



swojg czerpato z siebie, cho¢ bytowanie gromadne
zostawiato w duszy pietno niezatarte.

Ojciec poza domem. Matka — z tych dobrych,
kochajacych, ofiarnych — wiecznie zatroskana, zeby
Mania, Lucia, Sta$, Kazio i dalej, dalej od pieciorga,
szesciorga wzwyz — byli nakarmieni zdrowo, do syta,
odziani dobrze, fadnie.

Rosto to i wychowywato sie, jak samo chciato.
Bony, guwernantki, koledzy, kolezanki, szkota, dobrzy,
zli nauczyciele ryli w duszach zie, dobre koleiny.

Ta droga, umeczona matka, ktoérej pracy i tros-
kliwosci nie docenito zadne jej dziecko, — ta matka
nie miata czasu zajmowac sie kazdem z osobna. RGOz-
ne rece sialy niewiadome ziarna. Wybujatosci odreb-
nych indywidualizméw nie byto granic. Porywy chi-
meryczne krepowat tylko niezbedny rygor terminéw
szkolnych i obiadowych, godzin korepetycyj, mato
skomplikowanych sportéw i ¢wiczenia talentéw. Szio
to prawie mechanicznie. Dobra matka czuwata, zeby
nie stangt zegar domowy i kazda sprezyna byta na-
krecona we wiasciwym czasie. Na nic innego nie
mogta znalez¢ chwili. Prawie nie bylo miesigca, zeby
ktére z szesciorga, siedmiorga nie zachorowato.
A wowczas — noce bez snu. Ranki, potudnia, wie-
czory w znoju nieskonczonej dreptaniny. Padata, lecz
dzwigaly ja jakies niewiadome sity. Az poki Stas, Ka-
zio, Lucia, Mania i reszta pozostatych nie wyszli
z pod jej opieki. Gast wtedy ptomiert kaganka, w kto-
rym palit sie jej trud ofiarny. Byta juz niepotrzebna.
Mogta odejs¢, spoczat.

Mania, Lucia, dopiero majgc wilasne dzieci, zro-
zumiaty, czem byta dla nich ta, ktéra ,,nie miata wias-
nej drogi“, *) bo na jej drodze stalty one, ich bracia
i miodsze siostry.

Ellen Key zazadata rewizji haset dawnego ma-
cierzynstwa.

»Nie ta kobieta, na ktorg dzis (t. j. w 19-tym
wiekuj patrzymy, nadaje sie na matke. Dopiero wte-
dy dorosnie do tej godnosci, gdy siebie na matke,
a mezczyzne na ojca wychowa. Oboje w on czas be-
da mogli zabra¢ sie do wychowywania nowego poko-
lenia, ktére wytworzy spoteczenstwo, gdzie cztowiek
doskonaty — nadcztowiek — ukaze sie w pekni
blasku zorzy wschodzacej*.

Zaczeto sie to wychowanie od
liczby dzieci w rodzinie inteligenckiej.

Neomaltuzjanizm. Zweikindersystem...

Jeszcze nie zdotata matka wychowaé ojca, bo
ten caly dzien poza domem. Biuro. Szkoty. Szpital.
Sady. A wieczorem—bridz. No, i wazne posiedzenia.
Kolacja na miescie, zeby nie budzi¢ zony.

Nie wychowata meza. Ale sama przestudjowata
cala Ellen Key, obtozyla sie Higjena i Psychologja
dziecka we wszystkich jezykach. Zaprowadzita pa-
mietnik niemowlecia, od kiedy pozwolono jej, po
urodzeniu go, ruszac sie i pisa¢. Postanowita notowac
skrupulatnie kazdag budzaca sie mysl dziecka i wni-

zmniejszenia

ka¢ w jego zycie wewnetrzne, az poOki bedzie z nig,
potem nawet, zawsze, zawsze. Stworzyla kota, kotka,
kéteczka miodych matek. Przejeta swojem dzieckiem,
zatroszczyta sie o niemowle wyrobnicy i robotnicy
fabrycznej. Wprowadzita towarzystwa Opieki nad
dzieémi, Stacje Kropli mleka, Poradnie dla matek,
szwalnie wyprawek'! dla nowonarodzericbw. Zadumag
i chluba niosta sztandar macierzynstwa. Ale — wie-
dzac, ze ,w rekach rodzicéw, ktorzy tylko dla dzieci
zyja, jest dzieciom tak samo Zle, jak w rekach rodzi-
coéw, ktérzy uwazajg, iz dzieci tylko dla nich ist-
niejg“, — starata sie otacza¢ swoich Lesiéw, Tadzidow,
Hanki niewidzialng, niewyczuwalng opieka.

Matki dobre, madre, z prawdziwego Stulecia
dziecka, nie zadomowialy sie, jak ich wiasne matki,
babki, prababki. Chcac da¢ duszy dziecka co$ z siebie,
musiaty bra¢ pokarm wrazeh ze Swiata i nie ustawac
w samoksztatceniu. Dba¢ o wyglad estetyczny domu
i swoj wilasny. Matki ,z r6zg we wilosach* na przy-
jecie gosci, jak zapamietal swoja matke i pisze
w ksigzce o niej Kaden Bandrowski.

Matki z pod sztandaru Ellen Key, wczuwajac sie
w dusze dziecka, przezywaty wtérne wrazenia sielskie-
anielskie i mtodos¢ gdérng — chmurna. Bylo miedzy
jednerp pokoleniem, a drugiem ciggte przenikanie sie
wzajemne — o0smoza, endosmoza psychiczna. Gdy
przyszta wielka wojna i chtopcy poszli w bdj, stezato
w bolu serce matki, ale z piersi nie wydart sie krzyk.
»ldZ synul — Tak trzeba“. Tak posztaby ona sama,
gdyby byla nim. Zdarzato sie, ze — aby nie stracic
go z oczéw, — zostawata sanitarjuszkg. | byto, ah,
bytlo — sama z pola bitwy zgarniata martwe ciato
i wiozta do domu.

Albo nad ciezko rannym dniami, nocami czu-
wata w szpitalu. Drugie zycie wstawalo w niej wraz
z zyciem ozdrowienca. Konczyt sie cel i sens bytu
nad mogitg zotnierzyka.

*
* *

W kazdym okresie byly matki dobre i matki
lekkomys$lne. Tamte spalaly sie w ofierze; a dziecko,
patrzac na ich trud, ziewato. Matki ptoche byty, jak
wrozki z bajki. W gazach, w rosie brylantow, zwiew-
ne, pachngce, stawaly na progu dziecinca, pytaty
zagranicznej, albo krajowej nursy, czy Inek zdrow,
a Kasia grzeczna? — Nim padta odpowiedz, juz jej
nie bylo. Musnawszy czé6tka dzieci ustami, znikata,
a w oczach Inka i Kasi zostawal obraz czarodziejski—
najcudniejszy talizman wszystkich dni zycia.

Wiadomo — piekna matka, obca zyciu dziecka,
jest najbardziej kochana.

Sg dzi$ jeszcze paskarskie brylanty, ale g dze
typ zwiewnej czarodziejki?

Smieje sie z nad opalowej gazy ttusta twarz nu-
woriszki. Nie zapamieta jej dziecko. P6zZniej, kiedys
moze, przyjdzie #acznos€... business'u, lub — pychy

*) Kaden Bandrowski — ,,Miasto mojej matki“.



zycia. Nie teraz, gdy w modrych oczetach drzemig

jeszcze zaswiaty.

Z odmetéw powojennych wyrést nienasycony
gtéd wrazen. Kina, dancingi, moda. Honor i cze$¢
na karte za flaszke perfum, jedwabne pornczochy,
szenszyle, foki, koronki. Ale i tego mato. W gaje
ztud, dla ktérych niema nazwy zdrowy sens zycia,
pedzg w szale opetanczym zmysty. Rozpetaty sie wie-
zy odwiecznych nakazéw. Kosciot? — Przysiega mat-
zenska? — Dzieci? _

Przesad prababek. Zyje sie tylko chwilg i tylko
dla siebie.

Rzucanie ognisk rodzinych z dnia na dzieh stato
sie niemal regula. | zmiana religji. Dzi$ z katolickiej
na protestancka, jutro z protestanckiej na marjawicka,

prawostawng, hodurowska, — ktdéra najwygodniejsza
i z ktérg najmniej zachodu. Wszystko jedno, aby
przypas¢ do raju wymarzonego. Drugi, trzeci,

czwarty maz...

Z ktoéryms$ wreszcie moze otworzg sie bramy
szczescia. Dzieci? — Przeciez nie zgina. Niech je
chowa ojciec, czy jakie$ obce rece, obca wola i dusza.

-Wszystko juz byto“ — powiedziat Urjel Acosta.

Jednak nie wszystko.

Czy dla swoich dwu, trzydniowych mitostek szu-
kata kiedykolwiek jakas kukutka latawica uswie-
cen pierwszego lepszego kosciota, zeby jaki$ papiero-

wy dokument przetrwat od zmiany do zmiany na-
zwiska? — Czy przys$nit sie Urjelowi Acoscie powo-
jenny typ ojca — matki, na ktérego barki spada dziec-
ko pierwszej, drugiej, moze trzeciej zony?

Wpada niekiedy latawica na swoim smoku apo-
kaliptycznym (bywa nig serdeczna przyjaciotka pani
domu) w progi zzytego z sobag i wzglednie szczesli-
wego malzenstwa. Zakreci sige, jak fryga, spojrzy,
dotknie aksamitnym paluszkiem przedziwa rodzinne-
go i — rwa sie subtelne wigzadta. Dzieci wowczas
zabiera porzucona matka i staje sie ta Martg-Marja,
ktéra w znoju twardych dni dopracowywa sie prawa
bytu dla swego drobiazgu.

Spoteczenstwo przechodzi do porzadku dzien-
nego nad kukutka, ktéra obcym gniazdom podrzuca
swoje piskleta. | nad cynizmem przyjaciotki, ktora
z lekkiem sercem, bez staroSwieckich wyrzutow su-
mienia, bez burzuazyjnych targan i walk wewnetrz-
nych burzy zacisza rodzinne. — Zyé! — Ach, zydcl...
Krzywda dziecka? — Gorzej, gdy patrzy na niesnaski
rodzicow.

Kazuistyka haset, kazuistyka sumien, omam sza-
lenczy, psychoza, ped ku jakiej$ niewiadomej mecie,
od ktérej musi zawroci¢ — jezeli juz nie wytrzezwio-
ne poczucie obowigzku, to instynkt, zdrowy instynkt
macierzynski.

JesteSmy przeciez w peini zapowiedzianego przez
Ellen Key, a przyjetego przez wszystkie narody
z uniesieniem—S tulecia Dziecka.

STEFANJA SZU CHOW A

KROLEWICZ W WIE.ZIEN IU

Ro jakiejs okrutnej wojnie, po pozogach, burzach
tysiecy kopyt kornskich, po btyskach strzatéw i chmu-
rach pedzacych chorggwi dostat sie pewien malenki,
niewinny krélewicz do niewoli. Zamknieto go we wspa-
niatym patacu na odludziu. 1ecza na niebie zakreslita
tuk, gdy go przywieziono, a pod tukiem, jak pod bra-
ma, stal na zielonem wzgérzu nad jeziorem wyniosty
patac wiezienie.

— To dziecko musi zging¢ dla Swiata — rzekj
Wiadca Zwyciezca. Calym jego Swiatem niechaj
sie stanie patac na wzgoérzu.

Kazat przybi¢ okna na moc. Olbrzymia kiédke
zamknieto na olbrzymi klucz, ktéry utopiono w je-
ziorze.

Tylko wierni pachotkowie znali wyjscie przez pod-
ziemia, na zielony stok, na pomost, na +6dz i w $wiat!

Nad krélewiczem czuwata piastunka. Wysoka,
siwa, czarnobrewa, matoméwna. Znata kazde zmart-

wienie, kazda radosc¢ krolewicza: Jakgdyby smutki naj,
tajniejsze, nadzieje najskrytsze i najcichsze trwog-
zamienialy sie w duszki i chodzity jej szepta¢ prawdei
gdy krélewicz dumat, lub marzyt.

Ale co6z, piastunka byta niewidoma. Gdy kroéle
wicz podrost, prowadzat jg za reke po czarownym pa-
tacu i opowiadat, co widzi. A patac byt rozleglty i pe-
ten niespodzianek. Rzecz szczegdlna jednak: miat tylko
kolorowe szyby. Z wysoko umieszczonych okien pa-
daty na wzorzyste dywany, na piekne parkiety tecze
olbrzymich witrazéw. Adamaszkowe draperje, posazki,
wazony z alabastru, zwierciadta, hafty, jedwabie i cacka
wszystko ciggle mienito sie teczowo. Krélewicz prze-
biegat amfilade komnat na matych stopkach, obutych
w ztociste cizemki. Przebiegat, jak przez strumienie,
przez siedmiobarwne pasma, lezgce na posadzkach.
Kapat sie, jak w wodospadach, w uko$nych smugach
tecz. Chwytat w dionie iskierki, sypigce sie z Kryszta-



towych lamp, i coraz to w innym snhopie Swiatta prze-
sypywat z reki do reki drogie kamienie, ktére brat ze
skarbca dla zabawki.

Kiedy skonhczyt pie€ lat, przestat sie nagle bawic.
Opart dionie o mur pod oknem i wspigt sie na palce.
Nie pomogto. Potem podskoczyt. Znowu sie wspiat
na same ostre czubki cizemek. Wreszcie zabolaly go
tydki, i odszedt.

Uptyneto duzo czasu na zabawie. Przejezdzat
konno, w zamknietej ujezdzalni przez kolorowe $wiatta.
Skakat przez smugi. Wreszcie pewnego dnia przysta-
wit sobie wspaniate krélewskie krzesto do okna, wsko-
czyt na nie, wspiat sie na palce i... dojrzat pochyty mur,
lecacy w przepasc¢, i nisze okienng. Byt nadzwyczajnie
zawiedziony. Ale nie rzekt nic.

Gdy doszedt lat pietnastu...

— Nianiu moja—rzekt nagle—ja chce zobaczy¢
Swiat.

— Ach, tak...

Wozieta twarz chiopca w obie dionie. Wydawato
sie, ze patrzy nan madrem czotem, biatemi powiekami!
— Twoja bibljoteka jest ciekawsza, twoja cieplarnia

piekniejsza, sala do fechtunku wspanialsza. — Tak
mowita, a tzy jej sptywaty po twarzy.
— Pragne widzie¢ Swiat — powtoérzyt krélewicz

— Zobaczysz Swiat, gdy dorosniesz do okien —
rzekta wreszcie, wzdychajagc. | przyszedt taki dzien.
Krélewicz chwycit taborecik, wspiat sie na palce i prze-
wyzszyt rame okna o czoto i oczy.

— Nianiu — wykrzyknagt — nianiu, widze Swiat.

Piastunka podniosta sie z karta. Rumieniec po-
woli zasnut jej blade lica, a potem zgast.

— Widze sSwiat—powtarzat krélewicz-—jest zto-
cisty! Ztocisty i blekitny!

Patrzal oczarowany. Swiat byl z najczystszego
ztota i blekitu. Ach, drzewa, drzewa ruszajg listkami
ze ziota. CoOz je tak piesci, tak zgina? To ten biekit.
Ach, niebo, dalekos$¢, bezmiar promienisty! llez pytan
zucit kroélewicz piastunce! o ptaki, o wieze, o lasy
i +gki, o wody pofalowane, o olbrzymie, ruszajgce sie
chmury. Pytat, pytat bez konca.

Niedtugo potem, gdy podrdst, wyjrzat przez inng
szybe.

— Nianiu — zawotat. — Pomylitem sie. bwiat jes,
r6zowy. Rozowy, jak gtab mojej muszli. Ach, jakiz
jest cudny! Gdybys mogta widzie¢ to niebo, te
otchtann szczescia. To rézane niebo!

— Pamietam — szepneta piastunka.

Nie uptyneto wiele czasu, a krélewicz $miat sie
niespokojnie, oparty skronig o framuge okna. — Jakze
bylem dziecinny, nianiu. Juz teraz wiem napewno,
Swiat jest zielony Zielony, jak moje palmy’w'cieplarni.
Bujny jest, zywy, mocny.

Woyciaggnat rece, az brzeknety o szyby.—Rozko-

szg jest widzie¢ prawdziwy $Swiat. Pozw6l mi opowia-
da¢ sobie to, co widze, wszystko rozumiem, pytaj
sie 0 wszystko, tak bardzo chcialbym moéwié, chciat-
bym nawet $piewaé, nianiu...

Niebawem, spojrzawszy przez wysoki witraz
w baszcie, krolewicz spowazniat. Pokiwat gtowa. —
Swiat jest czerwony, czy wiesz? — spytat ostro. —
Okropnie czerwony. Wszystko sie na nim pali, wszystko
ptonie. Nie rozumiem, jak mogtem by¢ tak tatwowier-
nym, jak mogtem sie myli¢. Nic oczywistszego nad
te purpure Swiata.

A potem przyszedt dzien, ze ptakat rzewnie.

— Swiat jest czarny. Jak gorzko sie tudzitem!
O nianiu, uczyn co z mojem sercem. Tak ciezko mi
dzwigac¢ jego nowa, a najprawdziwszg madrosc.

Nigdy juz, nigdy, skoro takim ujrzatem Swiat,
nie uwierze, aby mogt by¢ innym.

Ptakata z mm razem. Znata jego miode serce
do dna. Nie zapytata jednem stowem, czy zatuje te-
czowych ztud z czaséw, gdy okien patacu nie dorastat.
Uptynetlo wiele miesiecy w smutku i ciszy. Krélewicz
diugie chwile spedzat w bibljotece. Pewnego pieknego,
stonecznego ranka krolewicz nie wyjrzat juz przez
swoje ,,prawdziwe“ okno. Szedt przez diugie szeregi
komnat zakletych, po kobiercach, kwiatach, po posadz-
kach z pieknego drzewa, po posadzkach z rézowego
marmuru, ze szkia i zwierciadet, po pasmach witrazo-
wych, szedt, jak zaczarowany. Az zaszedt do malen-
kiego pokoiku przy bibljotece. Tam przystawit drabine,
wszedt pod strop i zniést na barkach olbrzymig ksie-
ge. Zatozyt byt w nocy miedzy Kkarty tej ksiegi aga-
towy noéz. Rozwart jg teraz. Wyszarpat karte. | czyta-
jac stowo po stowie, znow szedt przed siebie przez
komnaty. Zstgpit do lochéw, szedt wedtug wskazan
ksiegi lochami na prawo, potem w goOre, czepiajgc
sie zimnych wilgotnych klamer. Wreszcie uderzyt
dionig o drzwi zelazne. Poszukat tajemnych rygli pal-
cami, co czuty, jak serce. Poszukat, znalazt... przesunat
i pchnat.

Stat na stoku gory i widzial swiat. Uderzyt mu
w piers ciepty, wonny wicher. Objat skronie dtornmi
i patrzat.

Widziat Swiat. Widziat Swiat biaty i stoneczny,
widziat zielone drzewa, modre niebo, czerwone je-
zyki ogniska pastuszego i czarne pnie drzew. Potem
zakryt oczy.

Poraz pierwszy w zyciu $cisneta mu serce strasz-
na trwoga. — Jesli sie myle, — szepnat — jesli i teraz
sie myle. Jesli ja zle widze!

— O Swiecie ty, — jekngt, — ty méj Swiecie, ty
Swiecie niepojety!

Zawro6cit cicho. Szedt, jak we $nie, ztozy¢ gtowe
na kolana niewidomej, spyta¢ jej sie o kolory, przy-
tuli¢ zmeczone serce.



MAR JA PAWLIKOWSKA

BEZ CIEBIE

Nudno jest tu bez ciebie. Nudno do obtedu!

festem jeszcze wraz z wiewiorkg i pieskiem,

Pisze, czytam i pale, wcigz mam oczy niebieskie,
Lecz to wszystko tylko silg rozpedu.

Wcigzjeszcze Swit jest szary, zmierzch niebiesko ztoty,
Dzien przechodzi na jedng, noc na drugg strone
I roze zakwitajg bez wielkiej ochoty:

Bo tak juz sct przyzwyczajone.

A jednak Swiat sie skonczyt. Czy wy rozumiecie?
Swiata niema ija go nie stworze.

Czas jest réwny i cichy. Lecz czekajcie... moze—
Moze ja jestem juz na tamtym Swiecie?



(Opowiesc)

Wino rozmarzato go coraz wiecej, blisko$¢ dziew-
czyny niosta inny rodzaj upojenia. Pouczal ja dalej:

— Mitos¢! A! Sama nie wiesz — w niebie ty,
czy na ziemi! a kazdy nerw w tobie drga, kazda
kropla krwi prosi: wiecej! wiecej! Jeszcze! Jeszcze!

Az ty juz catkiem bez przytomnosci, bez sit, prosto
w niebie ty!

Krzyk sie podnidost w drugim koricu salonu. To
Siemionéw przypart do $ciany Justynke.

— Ty prekrasna! Ty prekrasnal—Powtarzat, szu-

kajac ust. Dziewczyna sie bronita, wiec szarpnat ja
za reke i rozdart cienki jedwab stanika. Btysnela
twarda piers. Dziewczyna krzykneta po raz drugi,

ale w tej chwili podbiegta Lotka i lekkim policzkiem
w prawe ucho $ciggneta uwage oficera na siebie.
Pobiegt za nig, chciat chwyci¢ w pdét, wymkneta sie
i Siemionéw runat, jak dtugi, na $rodku pokoju. Pod-
niosty sie Smiechy gtosne, pijackie. Miody oficer
poderwat sie sprezyscie z podtogi i poskoczyt znéw
za Lotka.

— Ach ty panna! Ty mnie, oficera gwardji!
Wybaczcie, llja Fedorowicz — teraz ja jag musze po-
catowac!...

Lotka bardzo zrecznie przebiegata pokdj, ucho-
dzac przed nim ze Smiechem; wtem Ciocia Frania
zgorszona, przerazona, zaplatala sie miedzy nich
i przypadkowo wpadta oficerowi pod rece. Zamiast
Lotki, chwycit staruszke w p6t, objat i ucatowat w same
usta. Od braw i Smiechéw zatrzast sie salon. Ciocia
zemdlata na rekach porucznika.

1 znéw zagrata orkiestra zydowska. Gotowin-
skij tanczyt z Lotkg, Siemionéw z Justynka, Zwie-
niewski za dame tariczyt ze starszym referentem po-
wiatu. Inni spali, albo wysuszali do ostatka stojace
szeregiem butelki, tokaj przeplatajac ,,0czyszczenng™.
A potem tancerze chtodzili sie znéw kruszonem, az
Siemiondw, oswiadczywszy, ze musi p6js¢ dowiedzieé
sie 0 zdrowie cioci... na Sliskiej posadzce salonu
utozyt sie poraz drugi. Tym razem nie podniodst sie
juz, zdjety nagtym, pijackim snem.

Innych zmogt tez ostatecznie stuletni tokaj, kté-
rego omszong butelke wyciggnat w koncu Jan z jakiej$

skrytki... tylko Gotowinskij wcigz jeszcze byt przy-
tomny i, usiadtszy do fortepianu, zaczat gra¢ z pa-
mieci cyganska romanze, Lotka stata przy nim...

a w tern ustuzny Zwieniewski dowcipnie zgasit swiatto...

Salon zalegly ciemnosci... i w tych ciemnosciach
poczut pisarczyk powiatowy, ze jakie$ wiochate tapy,
tapy potwora... ujmuja go za kark, za spodnie... i nio-
sg w powietrzu... Otwiera sie jaka$ czelus¢... Zwie-

niewski gtosu ze strachu wydoby¢ nie moze... Rzu-
caja go... leci... wpadt w mrozng mase... $nieg! Wy-
trzezwiat nagle... i przez okno werendy zobaczyt, ze
w salonie pali sie znéw Swiatlo... panna Leokadja
stoi zamys$lona na S$rodku pokoju... przy fortepianie
z glowa na klawjaturze... $pi urzednik do szczegol-
nych poruczen...

To byt obraz ostatni. W tej chwili porwat Zwie-
niewskiego atak epileptyczny i ttukt jego tbem o $niegi
ogrodu, rozpryskujac w powietrzu srebrne puchy.

Zwieniewski kopat $nieg.

O pbéznem, zimowem S$witaniu zbudzit sie Goto-
winskij i zdumiat.

Gdziez jest?

Poszukat zapatek, znalazt na stoliku, zapalit
Swiece i uwaznie rozejrzat sie dokota... Lezy na sofie
w olbrzymim stolowym pokoju polskiego dworu...

dokota, pod scianami, na kanapach i szezlongach,
pouktadani troskliwie, $pig towarzysze jego apostol-
skiej wyprawy.

Aha! Aha!

Juz wie! Jest w Legach... Roz$miat sie i zapalit
papierosa.

To uwiodia go i spoita ta polska czarownica! No!
No! Szykowna panna!

Ale co powie gubernator, jak sie dowie?... Du-
sze wykaszle ze ztosci!

Eh, jako$ mu sie to tam przedstawi we wiasci-
wem Swietle. Wielka rzecz! Pohulali! A robota —
swoja droga!

Tylko juz nie dzis!

Dzi§ on tej roboty robi¢ nie bedzie! Za nic!

Choc¢by miat naplu¢ na karjere!
Jakaz ohydna jest ta krew ludzka!
Gotowinskij w tym momencie przerazit sie na-
prawde.
Co to jest? Czy zadata mu co w tem winie?
Czort tu jaki$ czary z nim stroil...

No, ale to nie na dilugo! Napewno wie, ze nie
na dtugo!

Dzi$ jednak nie bedziel...

Nie zmuszg go! Chce mu sie odpoczaé... Niech
djabli wezmg wszystkich popdéw i wszystkich uni-
tow razem!

Jaka tadna ta panna Grudzihska! Jaka powabna!

Jak ona te raczeta ztozyla! Jak ona je ztozyta
przed nim! Ach, niepodobne do siebie sg kobiety!
Kazda innal
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Gotowinskij przypomina zone: chuda, zo6ta, za-
zdrosna, o rekach suchych, jak szpony...

Skonczyt papierosa i rzucit niedopatek na
podtoge.

Gtlupia jest atmosfera takiego polskiego dworu!
Ruski cztowiek zatraca tu siebie! Trzeba uciekac!

Jeszcze przypomina¢ zaczat ostatnie chwile przy-
tomnosci; — grat... wtem zgasto Swiatlo i... co po-
tem? co... potem?... nic...

O czarownical!

Co$ byto w tem winie!..

A tak stodko czué jg blisko, przy sobie...

Dosc!

Gotowinskij zerwat sie. Pobudzit towarzyszéw,
stuzbe, kazat Sciggna¢ rozkwaterowanych we wsi ko-
i, zaleciwszy cichos¢ jaknajwieksza, wyniost
z policja, z wojskiem.

zakow

sie z catym sztabem swoim,
Wie$ odetchneta.
Gdy w kilka godzin poézniej panna Leokadja

zbudzita sie, z oczami, zapuchnietemi od ptaczu przez

sen, dzien juz byt bialty. W pokoju nikogo... Justysia,
ktora tu spata, wyszta widac...
Zawist nad nig, jak straszne widmo, dzien dzi-

siejszy. Co bedzie?
Zdenerwowana tg mysla, zadzwonita gwattownie.
Whiegta Justynka.

D. C. N.I

GUSTAW KALENSKI

KOBIETY-ZOELNIERZE W POWSTANIU
STYCZNIOWEM

Wiemy duzo o kobietach, petnigcych stuzbe p<
mocnicza w powstaniu r. 1863: o kobietach, co szyi
bielizne i mundury, haftowaly sztandary, skubaty sza
pie, robity tadunki, dostarczaty zywnos$¢ do oboz¢’
powstanczych, przewozity bron i rozkazy wiladz n<
rodowych, z narazeniem zycia opatrywaty rannych n
pobojowiskach, a pézniej pielegnowaty w lazaretacl
Natomiast nic prawie nie wiemy o kobietach - zotnie
rzach powstania styczniowego.

, Powstanie to nie miato, coprawda, zadnego dc
wobdcy - kobiety, nie miato swojej Emilji Plater.

Oficer-kobieta byt jeden tylko: Anna Pustowoj
tow, znana powszechnie pod imieniem Henryki, z na
zwiskiem o spolszczonem brzmieniu: Pustowéjiowm
Prawostawna, z pochodzenia nap6t Rosjanka, coérk
Polki , generata Rosjanina. Rozgtosem swego imie
nic zaémita ona wszystkie towarzyszki broni. lu
w r. 1861 bierze bardzo czynny udziat w manife
stacjach patriotycznych. \'a poczatku powstania (miat:
wtedy 25 lat) przywdziewa str6j meski i walczy, poc
pseudonimem Michatka, najpierw w oddziale Cza
¢ owskiego, po6zniej przy boku dyktatora Langiewi
cza, jako jego adjutant. Wyro6znia sie wielkierr
mestwem w bitwach. Odznacza sie szczegdlniej dn. 2<
lutego pod Matogoszczg, gdzie zagrzewa do walk,
wiasnyn, przykladem. Ujeta wraz z Langiewiczem

dn. M .,arca przy przejsciu granicy galicyjskiej, zo-

staje internowana przez Austrjakéw. Po zwolnieniu
wyjezdza do Paryza i trudni sie wyrobem sztucznych
kwiatéw, petem dawaniem lekcyj muzyki. Okoto
r. 1870 wychodzi za maz za doktora Loéwenhardta
i jest matkg czworga dzieci. Umarta w r. 1881
w Paryzu.

Reszta kobiet walczacych — to szeregowcy. Ska-
pe bardzo mamy o nich wiadomosci.

Gtosniej od innych o Zofji ze Sztencléw Do-
bronokowej, ktoéra polegta dn. 24 lutego w krwawym
boju pod Matogoszczg, przeszyta osmioma kulami,
jak moéwi historyk ,,walczac do ostatka“. *)

Tegoz dnia pod Dobrg (niedaleko todzi) poniost
kleske oddziat Dworzaczka. Polegto okoto 60-ciu
powstancoéw, a pomiedzy nimi az trzy kobiety: Wero-
nika Wojciechowska, panna, lat 19, stuzgca w Bysze-
wach, Antonina Wilczynska, panna, lat 20, stuzaca
w todzi, wreszcie Marja z Rogolinskich Piotrowiczo-
wa, lat 24, zona Konstantego, nauczyciela szkoty ele-
mentarnej. ,,Pomiedzy lasem i wsig opada ich Kilku
(kozakéw) bohaterke dnia tego Piotrowiczowa, lecz
ta broni sie meznie, nie chcac sie poddac, ubija strza-
tem kozaka, rani drugiego i trzeciemu konia, padajgc
pod ciosami carskich siepaczy”— tak opisuje $mierc¢

') Zielinski. Bitwy i potyczki 1863-—1864. Rapperswil: 1913.
str. 162.
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Piotrowiczowej w swoim pamietniku (rekopis—Archi-
wum Miejskie we Lwowie) Jézef Zajgczkowski, na-
czelnik narodowy m. todzi. Mgz, ciezko ranny w tej
samej walce, w tydzien pézniej zakonczyt zycie.

W partji ~Czachowskiego, w 5 kompanji Il ba-
ta jonu pod dowdédztwem majora Dabczanskiego stu-
zyla, jako szeregowiec, mezatka lat 21, Apolonja
z Grzywmskich Fijatkowska. Bita sie dn. 20 marca
pod Potokiem i nad Tanwig, a 21 marca —pod Hutg
Krzeszowska.?)

Pod Radoszewicami w Kaliskiem dn. 21 marca
stoczyt zwycieskg potyczke Cieszkowski. ,,Odwaga
w czasie boju podaje pismo wspo6tczesne — odzna-
czy¢ sie miata p. N.[iemojowska], porwawszy sztan-
dar, z ktorym padt Smiertelnie ugodzony kosynier«.3)

W tej samej pono¢ potyczce dostata sie do nie-
woli rosyjskiej Rozalja Kaminska, ,,diewica“ (panna),
corka mieszczanina z Warszawy, otrzymawszy po-
wierzchowng rane postrzatlowa w lewg czes¢ ciemie-
nia. Na miejscu opatrzyt ja felczer Bielozierskiego
putku piechoty, poézniej przebywata w szpitalu put-
kowym. 4)

Dn. 24 marca, podczas zacietej walki pod Kra-
snobrodem (powiatu zamojskiego), ktoérg stoczyt put-
kownik Lelewel (Borelowski), wpadia w rece Rosjan
Julja Orzechowska, panna, corka szlachcica powiatu
krasnostawskiego. Odniosta ona nieznaczne rany
kiute w piersi i w Sredni palec prawej reki. Umie-
szczono ja w zamojskim szpitalu wojskowym. i)

Panna Julja PreibiszOwna z Poznania walczyta
pod Koziotkiem (niedaleko Sierpca) dn. 16 kwietnia
w oddziale Jurkowskiego, jako jego adjutant. Potycz-
ka zakonczyta sie porazkg powstaricéw, wszelako
pannie Julji udato si¢ wraz z dowddca unikngé nie-
woli, uchodzac za granice. °)

Putkownik Traugutt (p6ézniejszy dyktator) bit sie
dn. 25 maja pod Horkami (Grodzieriskie). Oddziat
jego zostal rozproszony. Na placu boju legto kilku-
nastu powstaricéw, a pomiedzy nimi pani Wotkowowa
(Polka, zona Rosjanina).7)

W dniu 28 lipca pod Rudnikami (powiatu kie-
leckiego) walczyt Zygmunt Chmielenski. Po pierw-
szych utarczkach dowodca skierowat byt furgony swe-
go oddzialu w gigb lasu pod ostong 5-ciu zotnierzy
»Z dzielnym Karolkiem — pisze historyk — kobieta,
przebrana po mesku, na czele*. Wystany na rekone-
sans w kilkanascie koni Krzywda, w drodze powrot-
nej ocalit tabor, no i Karolka, $ciggngwszy na siebie
Rosjan, ktérzy zblizali sie juz do furgonéw. Kim byt
Karolek, jakie nosit nazwisko, jakie byly jego dalsze
losy — niewiadomos).

(/KU- 4

Mniej szcze$liwg byla panna BiHkoéwna, ktdra
stuzyta, jako szeregowiec, w kawalerji: ranna, dostata
sie do niewoli w potyczce, ktérg stoczyt Chmielenski
dn. 23 wrzesnia pod Warzynem (niedaleko Jedrzejo-
wa), po wyleczeniu zestano jg, podobno, na Sybir. 9)

Jeszcze przykrzejszy los grozit Marji Mazankow-
nie. Ranna, dostata sie réwniez do niewoli do rak
ks. Szachowskoja d. 15 wrzesSnia ,,w lesie czestochow-
skim (tak podaja akta— miejsca potyczki ustali¢ nie-
mozna), a leczono jg w Proszowicach. Generat Roz-
now, szef kancelarji Namiestnika do spraw stanu wo-
jennego, zalecit ks. Szachowskiemu ukara¢ Mazan-
kéwne po wyzdrowieniu chiostg, jezeli nie jest
szlachciankg. Jak postgpit ksigze, o ktorym wiemy
skadinad, ze byt cztowiekiem ludzkim i szlachetnym—
akta milcza.10)

Stanistawa Zielinska byla internowana przez
Austrjakéw w Otomuricu. Zbiegta d. 3 lipca. Wy-
stano za nig list gonczy, z ktérego wynika, ze brata
udzial w powstaniu z bronig w reku, nosita ubranie
meskie, miata lat 20, byta szwaczka, pochodzita z War-
szawy. Rysopis: wzrost $redni, twarz szeroka, blondy-
na, oczy niebieskawe. n)

Oto gar$¢ wiadomosci, napewno niekompletna,
0 udziale kobiet z bronig w reku w powstaniu stycz-
niowem. Wida¢ z niej wszakze, ze udzial ten byt
znaczny i ze bily sie one meznie: pie¢ z pomiedzy
nich polegto, cztery, ranne, dostaty sie do niewoli.
Wszystkie stany byly przez nie reprezentowane: obok
corki generata, corki szlachcica, zony ziemianina — wid-
nieje cérka mieszczanina, szwaczka, a nawet—stuzaca.

Dalsze badania archiwalne niewatpliwie dorzucg

niejedno jeszcze nazwisko kobiety-zotnierza.

2) Chotodecki. Pamietnik powstania styczniowego. Lwow,
1913. str. 209.

3) .,Czas*“. Nr. 76 z r. 1863.

4) Akta sztabu wojsk rosyjskich w Krél. Polskiem. Nr 74
Wykazy rannych, sporzadzone przez sztab-lekarza. (Centralne
Archiwum Wojskowe),

5) Detto,

6) Berg. Zapiski o powstaniu polskiem. Krakéw, 1899, Tom
I str. 75.

7) Zielinski, str. 326.

R) Zielinski, str. 174.

9) Zielinski, str. 180.

10) Akta kancelarji do spraw stanu wojennego Nr. 26. r. 1863.
(Archiwum Akt Dawnych).

“) List gonczy Namiestnictwa we Lwowie Nr 7893/Pr. z dn.
16/VIl. 1863. Zbiory Leona Krzemienieckiego, stanowigce obecnie

wiasnos¢é panstwa.



Z MUZYKI

STOLECZNE]

KONSERWATORJUM — STOWARZYSZENIE MUZYKI DAWNE] — FILHARMONIJA — OPERA

rzeciem — obok Filharmonji i Opery —
gtéwnem sSrodowiskiem muzyki powaz-
nej w Warszawie, i to zaréwno jako
uczelnia, jak jako miejsce publicznych
produkcyj muzycznych, jest, jak wia-
domo, warszawskie panstwowe Kon-
serwatorium muzyczne. Pod dyrekcjag
Henryka Melcera podniosta sie ta uczelnia na poziom
niewatpliwie znacznie wyzszy, anizeli w czasach, po-
przedzajacych ere Melcera, gdy to na czele tych
wszystkich trzech ,,centrali“ muzycznych stat jeden
cztowiek, monopolizujgc w ten sposdb w swoich re-
kach wszystkie stanowiska kierownicze — ale z tego
wiasnie powodu ze szkodg i dla Konserwatorjum,
i dla Opery, i dla Filharmonji. Dopiero Melcer, objgw-
szy kierownictwo Konserwatorjum, rozpoczat ta ogrom-
nie wazng placoéwka rzeczywiscie sterowac: z po-
mocg licznego i dobrego zespotu nauczycielskiego
zorganizowat nauke, potozyt nacisk na ksztatcenie
w muzyce wszechstronne, na rozwijanie muzykalnosci
ogolnej, na gre zespotowg: powstaty choéry, jak
np. doskonaty chér prof. Kazury, ktéry zasilany jest
przewaznie materjatem uczniowskim; powstaty dwie
uczniowskie orkiestry symfoniczne, czynigce state po-
stepy (jedna pod bezposrednig dyrekcjg dyr. Melcera,
druga pod dyrekcjg prof. Singera); publiczne koncerty
uczniow konserwatorjum dajg mtodym adeptom sztuki
muzycznej sposobnos¢ przyzwyczajania sie do wyste-
poéw przed szersza publicznoscia, a jednoczesnie po-
zwalajg szerokim kotom, z poza samej uczelni, ocenié
postepy, rozwdj uczelni. Ujemng strong takich kon-
certbw uczniowskich jest niewatpliwie wytracanie
ucznia, do pewnego stopnia, z réwnowagi systematy-
cznego i wszechstronnego uczenia sie; miody ,.kon-
certant* daje sie opanowa¢ gorgczce zdobycia oklas-
kéw, rozgtosu, dobrych recenzyj; czas przygotowywania
sie do wystepu pocigga za sobg zacie$nienie horyzontu
nauki, zaniedbanie wszystkiego innego poza d¢wicze-
niem utworéw na popis. Ale zdaje sig, ze tym ujem-
nym stronom mozna przeciwdziata¢ i ze dyrekcja
o0 to sie stara.

Koncerty uczniowskie wprowadzity w Swiat naj-
Swiezszy narybek miodych talentdw i indywidualnosci
tworczych, po ktérych spodziewamy sie, ze moze
rozwlj muzyki polskiej pchng wreszcie na nowe tory
i ze go przy$piesza.

Z Konserwatorjum warszawskiego wyszli w ostat-
nich latach: Perkowski, stypendysta w Paryzu, indy-
widualno$¢ niewatpliwa i silna, jakkolwiek jeszcze
szukajgca swojej drogi wiasnej, a zapatrzona narazie
juzto w Szymanowskiego, juz tez w Debussy’ego i Ra-

vela; Kondracki i Maklakiewicz — obaj wybitne ta-
lenty kompozytorskie. Maklakiewicz z powodzeniem
podejmuje sie ilustracyj muzycznych do dramatéw,
jak ,,Nieboska Komedja“, ,,Dzieje Grzechu* (w Teatrze
Polskim).

Konserwatorjum, jako uczelnia, jest wiec w petni
bardzo dodatniego rozwoju. Tern dziwniejszy i tern
mniej wytlumaczalny staje sie wobec tego zatarg,
jaki w ostatnich tygodniach powstat pomiedzy catem
kierownictwem Konserwatorjum (dyrekcjg i radg pe-
dagogiczng, dziatajgcemi solidarnie), a t. zw. Depar-
tamentem Sztuki w Ministerstwie W. R. i O. P.
,Departament Sztuki* uczut nagle natarczywa, gwat-
towng potrzebe i poczut powotanie do wizytowania

nauki w Konserwatorjum. Nie — do kontroli gos-
podarki, nie — do naprawy, czy ulepszenia organi-
zacji, ale do kontroli samej nauki muzyki. Za-

pewne pomysli czytalnik, ze zaszty jakie$ przyczyny,
powaznie podajgce w watpliwos¢ wartos¢ tej nauki.

Ot6z nie. Nic o czem$ podobnem niewiadomo.
Inicjatywe wizytacji spowodowata wytacznie... papie-
rowa zasada. Ministerjum jest od wizytowania,
a wiec trzeba wizytowa¢ Konserwatorjum. Kierow-
nictwo uczelni broni sie przed tern — tez z zasady:
szkoty wyzsze nie podlegajg wizytowaniu; nikomu
przecie nie wpadnie do gltowy wizytowaé Uniwersytety,
lub Akademje sztuk plastycznych. Siegnieto do for-

malnych, prawnych podstaw instytucji i okazato sie,
ze te sg dos¢ liche i niejasne. Na tern oto tle pow-
stat konflikt, jak widzimy, =zasadniczy. Konfliktéw

takich nie rozstrzyga sie jednak sitg i nie wywotuje
sie wrzenia w powaznej instytucji naukowej, nie do-
prowadza sie do dymisji catego Zarzadu pedagogicz-
nego takiej instytucji, dopdki sie nie poprawito, lub
nie wyjasnito podstaw jej organizacji, jej charakteru
naukowego. A juz przedewszystkiem trzeba miec
nietylko formalne, urzedowe prawo, ale takze moralng
powage dostateczng, trzeba samemu reprezentowac
odpowiednio wysokg wartos¢, gdy sie chce zastuzo-
kierownikom narzuci¢

nej uczelni i zastuzonym jej

swojg — kontrole. ,,Departament sztuki“, rudyment
dawnego Ministerjum sztuki i kultury, sam oddawna
domagajacy sie zasadniczej reorganizacji — niestety

tej powagi w spoteczenstwie nie posiada.

* * *

W sezonie biezacym sala Konserwatorjum, w kto6-
rej w latach ubiegtych odbywaty sie koncerty wszel-
kiego rodzaju i wszelkiej mozliwej wartosci, zostata
wydzierzawiona jednemu przedsiebiorcy koncertowemu
(p. Markiewiczowi). Jest to my$l zasadniczo stuszna,
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albowiem tylko w ten sposéb pstrokacizne koncertéw
mozna sobie, przynajmniej w teorji, wyobrazi¢ jako
uporzadkowanag wedle jakiejs, chocby najogdlniejszej,
mysli przewodniej, a w kazdym razie wiadomo, kogo
czyni¢ odpowiedzialnym za wartos¢ koncertow.

Tak oto tegoroczny organizator postanowit urzg-
dzi¢ cykl koncertow ,mistrzowskich*. Niezawsze, co-
prawda, okreslenie to pasuje $cisle do produkcyj, ktére
styszymy, ale badz co badz, pozwalajac na surowy
sad krytyczny, z drugiej strony obowiazuje do wyso-
kiego poziomu zasadniczego. Na miano ,,mistrzow-
skich* zastuzyty sobie, w opinji wszystkich, przed
wszystkiemi innemi, koncerty dwojga artystow parys-
kich, istotnie mistrzow fortepianu: Roberta i Gaby
Casadesus.

Rodzina Casadesus6w posiada juz swoje dobrze
zapisane imie w dziejach wspo6tczesnej muzyki fran-
cuskiej. Jeden z Casadesus’éow przyczynit sie, wraz
z polkg, Wandag Landowska, do rozpowszechnienia,
kultu dla muzyki dawnej i muzyki komnatowej, bedac
razem z Landowskag jednym 2z filarow francuskiego
Towarzystwa, zajmujgcego sie krzewieniem tej mu-

Robert Casadesus, jestto konstytucja artystyczna
tak wybitna i tak wszechstronna, ze zastuguje na
wzmianke nawet w bardzo ogdélnym rzucie oka na
zycie koncertowe stolicy. Czitowiek miody — liczacy
zaledwie 27 lat — gra wszystko: od fugi Bacha po-
czawszy, do utwordw, bedacych ostatnim wyrazem mu-
zyki dnia dzisiejszego. Sonata Mozarta, czy sonata
Beethovena wychodzi z pod stalowych jego palcow,
rownie Swietnie, w calej okazatosci swej klasycznej
budowy formalnej i klasycznego stylu,— co 12 pre-
ludjéw Debussy’ego, cudowny kwiat z niwy muzyki
nastrojowej, wymagajacej od wykonawcy mistrzow-
skiego opanowania ekspresji fortepianowej dla wy-
razenia rzeczy niewypowiedzianie subtelnych. Pani
Gaby Casadesus jest malzonkg Roberta i data sie
stysze¢ tylko jako jego towarzyszka na drugim forte-
pianie. Ale aby dojs¢ do takiego stopnia zgody
matzenskiej — w muzyce, trzeba nietylko mie¢ meza
mistrza, ale samej by¢ artystkg niebylejaka.

Zarowno solowe wystepy Roberta Casadesus,
jak jeden wystep wspdlny obojga — byty to wieczory
rozkoszne, jakich niewiele. J,

zyki.

JADWIGA KRAWCZYNSKA

WSPOMNIENIE O REDAKTORCE ,,OGNISKA*

(Z POWODU ZGONU MARIJ1 SZELIGI)

Odeszta na wieczny spoczynek jedna z tych
kobiet, ktérych imiona sa hastami. Na obczyzZnie,
w Paryzu, od dziesiatkbw lat kraju nie ogladajac,
zgasta przeszto 70-cio letnia Marja Szeliga.

Koto nazwiska tego—pseudonim arystokratycznie
utytutowanej panny—gtosno byto ongis w Polsce, za

czasow, ktore mato juz pamieta dzisiejsze pokolenie.
Miloda emancypantka, radykalna, zuchwata bojownica
postepu, wczesnie zmuszona do schronienia sie zagrani-
ce, przez diugie pdézniej lata byta dziennikarka francuska
wspotpracowniczkg pism obcych. Lecz s$wit odzyska-
nej niepodlegtosci Polski powotat jg do nowej dzia-
talnosci. Marja Szeliga, poswiecajgc swoéj skromny
majatek, zaktada pismo dla wychodZzcéw polskich we
Francji.

I tak Smier¢ zastata jg niemal przy warsztacie
pracy, ktory stat sie najdrozszym celem wysitkow lat
jej ostatnich. ,,Ognisko“ — to byt nietylko tygodnik,
ale biuro wszelkiej pomocy, rady i obrony dla pol-
skiego robotnika na obczyznie. lle trudu, ile uporczy-

wosci moralnej i ofiar materjalnych redaktorki ,,Ogni-
ska“ poszito narzecz biednego ludu, ktéry co niedziele
zwilaszcza schodzit sie w redakcji — lub stat setkami
listy btagalne o ochrone przed wyzyskiem pracodaw-
cow, o ksigzke polskg, o pomoc prawng, o odwiedziny
w szpitalu, o wszelkie wskazéwki, jakich potrzebowac
moze naiwny, a niezaradny nasz wychodzca! Marja
Szeliga byla opatrznoscia Legjonu najbiedniejszych
rodakéw, — organizowata dla nich obroncéw w sadach,
zapewniata opieke chorym, matkom i dzieciom; wy-
szukiwata prace, uczyla oszczednosci, dostarczata lek-
tury polskiej...

A na szpaltach swego ,,Ogniska“ nawotywalta
do patrjotyzmu do niezapominania o Polsce i honorze
polaka, informowata, radzita, ubolewata nad troskami
wychodzctwa, bronita jego interesbw i gromita jego
wady. Swem pismem, prostem i naiwnem w tonie,
umiata utrzymacé kontakt zaufania miedzy soba, a czy-
telnikami. Umiata poruszy¢ wszelkie sprezyny swych
wptywow i stosunkéw wsréd polskiej kolonji w Pa-
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ryzu, oraz wiadz francuskich, jesli szto o dobro, Ilub
naprawienie krzywdy jednego z maluczkich jej ludu...

Wszystko to czynita, bedac chorg obtoznie na
serce od lat Kilku... Wspo&tpracownikami najblizszymi
i oddanymi, byla wychowanka jej, adwokatka p. Ewa
Midani i miody, srodze zapracowany, sekretarz re-
dakcji.

Marja Szeliga miata wysokie pojecie o swem po-
stannictwie. Czula sie przedstawicielka szarych rzesz
polskich, i w rzeczywistosci nieoficjalna ambasada ro-
botnika — wychodzcy miescita sie w cichym zakatku
paryskim —w XVII ,,arrondissement”, 5-ta rue Emi-
le Allez.

* *

Malenki ogrédek przed oknami; sztachetki i mury,
gesto bluszczem zaroste, jak to na wielu domach od-
leglejszych dzielnic paryskich sie widzi, doznajgc mi-
tego wrazenia matomiejskiej zacisznosci. To tu! Na
parterze, na lewo, redakcja ,,Ogniska® — dwa male
pokoiki i za niemi drukarnia reczna. Na prawo z sieni:
mieszkanie redaktorki.

Dwa lata minely, gdy bedac w Paryzu, zaprag-
netam zapozna¢ sie z dzialalnoscia tej wyjatkowej in-
stytucji ,,Ogniska“. Pani Szeliga przyjeta mnie wow-
czas bardzo serdecznie i parokrotnie ze mna rozma-
wiata, co byto, podobno, do$¢ niezwykite, gdyz wizyty
z kraju stale odprawiata z niczem. Sama jednak
oswiadczyta mi, ze w tym wypadku robi wyjatek dla—
miodszej kolezanki.

*
* *

Zawsze mysle o tem, jak patrza na nas kobiety
starszego pokolenia, te, ktére bojowaty o to, aby nam
wolno byto studjowaé na uniwersytetach i mie¢ prawa
obywatelskie, dostep wolny do zycia spotecznego i sta-
nowisk publicznych. Czy nie patrza na nas z uczuciem
pewnego zawodu, ze nie spetnitysmy, lub nie spet-
niamy ich tak bardzo idealnych i bezinteresownych
dazen? Ze idziemy droga mniej wzniosta, niz one ry-
sowaly jg sobie przed oczyma? Nie wiem — by¢ moze.
W kazdym razie zetkniecie sie z pjonjerkami réwno-
uprawnienia, stawiajgc wobec siebie dwa, tak bardzo
rozne, pokolenia kobiet, zawsze budzito we mnie ja-
ka$ wzruszajagca obawe, by nie poczuty one — te sza-
nowne, a nieraz zdziwaczate i przykre staruszki—jak
bardzo dzi§ dalekie od nich jesteSmy, jakkolwiek wy-
rostySmy na ich poswieceniu i dzieki ich bolesnej walce.

Ale jesli z podobnem uczuciem wesztam do mrocz-
nego nieco pokoju, w ktérym mieszkata pani Szeliga—
to stamtad wyszto naprzeciw mnie drugie wzruszenie,

jej wlasne—zapewne osnute na wspomnieniach tych
lat, kiedy podobnie, jak dzi$ jej ,,mtodsza kolezanka®,
rozpoczynata piekng i bojowa karjere dziennikarska...
Do$¢, ze we wzruszeniu tem odrazu stopito sie wszy-
stko niepowiedziane i nieznane miedzy dwoma poko-
leniami, i pare godzin mineto potem na serdecz-
nej rozmowie. Oczywiscie o stosunkach w kraju, o sej-
mie, o szkolnictwie, o sprawach spotecznych, o wy-
chodztwie, ktére bylo wowczas w peini rozwoju i do-
brych konjunktur we Francji. Podziwiatam, jak mimo
odosobnienia swego, pani Szeliga zywo orjentowata
sie w zagadnieniach kraju. Nie umialabym, oczywiscie,
po tej rozmowie okresli¢ jej pogladéw na szereg kwe-
styj, lecz niewatpliwe bylo jej entuzjastyczne uznanie
dla Jozefa Pitsudskiego i wiara w jego dalsze czyny.
Na tej linji utrzymata pani Szeliga pismo swe do dni
ostatnich.

Mato kto w Polsce zna ,,Ognisko”“ emigracyjne,
na ktéorem widnieje, Smieszny dla dzisiejszego czytel-
nika gazet, napis: ,,Uczciwe pismo, dla uczciwych ludzi*

— Niech mi pani wierzy—mowita pani Szeliga—
ze nie ja wymyslitam to godio dla pisma. To czytel-
nicy sami dopominali sie, aby w ten sposdb wyréznié
,»,Ognisko“ od innych gazetek partyjnych z ich ha-
stami. Na takie prosby musiatam zgodzi¢ sie i przy-
ja¢ ten napis... R6zne sa krytyki, co do sposobu, w ja-
ki prowadze ,,Ognisko®, lecz ja wiem swoje — ja znam
swdj lud! Znatam dobrze polskiego chtopa za daw-
nych lat, a lud nie zmienia sie tak szybko. Znam swdj
lud i wiem, czego potrzebuje — z wiarg i upartem
przeswiadczeniem padaty stowa.

Zapamietatam nazawsze osobliwy obraz pokoju
na rue Emile Allez. Przedemng blada twarz, niegdy$
zapewne tadna, i jasne, charakterystycznie zmruzone
oczy krétkowidza za szktami, miaty jaka$ patetyczng
wyrazistos€. Jakzez kontrastowata stabo$¢ fizyczna 70-
cio letniej osoby, przykutej do poduszek, z moca jej
ducha! Mimowoli i otoczenie nasuwato refleksje nie-
wspotmierne. Jedyny na $cianie portret pieknego, mio-
dego mezczyzny, o twarzy apostota — jedyny S$lad nie-
zagastej urody zycia. Skromny, ubogi pokdj, w ktérym
lokatorami byto kikanascie, czy bodaj wiecej, kotow -
znajdéw, najprzer6zniejszych ofiar losu, Slepych, kula-
wych, burych, czarnych i rudych, gospodarzacych
wsrod mebli, skaczacych i wylegujacych sie dowoli na
szafach i fotelach — moéwit o tem, co mineto i czego
sie tu wyzbyto... Pozostato tylko chore serce sitaczki,
pracujacej dla swego ludu az do Smierci.

Wiedziata, ze ziemi Odrodzonej nie zobaczy juz
i méwita o tem z melancholijnym spokojem. Ale wsréd
rodakéw na tutaczce dusza fjej byla im Ojczyzna.
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MLEKO ZAMIAST ALKOHOLU

,Die Frau im Staat® podaje ciekawg statystyke
urzedu gospodarczego ™w Stanach Zjednoczonych,
z ktérej wynika, ze od czasu wprowadzenia w tym
kraju prohibicji alkoholowej, ilos¢ spozywanego mleka
i owocow znacznie wzrosta. Amerykanie podobno
spozywajg owocOw najwiecej ze wszystkich narodow
na Swiecie, od czasu jednak wprowadzenia ustawy
prohibicyjnej, konsumcja owocow wzrosta "dwukrotnie.
Zawdziecza¢ to nalezy w znacznej mierze fabrykom
limonjad owocowych, ktére produkujg teraz masowo
najrozmaitsze napoje musujgce, zamiast dawnych win
i wodek Wiasciciele winnic zato znalezli sie, wskutek
prohibicji, w kompletnej ruinie.

Konsumcja mleka w przeciggu tych czterech
lat, ktére uptynety od czasu wprowadzenia w zycie
ustawy prohibicyjnej, wzrosta o 30% i stale wzrasta
z kazdym rokiem. Doda¢ nalezy, ze cyfry te nie sto-
ja w zadnym zwigzku z przyrostem ludnosci, ktory
zwiekszyt sie w przeciagu tych czterech lat zale-
dwie o0 8 %.?

| jeszcze jedno zjawisko bardzo ciekawe: prohi-
bicja wptyneta takze na w-zrost czytelnictwa! Ruch
ksiegarski wzmégt sie znacznie, tak ze np. firmy ksie-
garskie w Chicago notowaly w ubiegtym roku ogol-
ny obrét o 15% wiekszy, niz w najruchliwszych i naj-
bardziej pomys$lnych miesigcach lat poprzednich.

BIURO DLA SPRAW StUZBY DOMOWEJ

W Berlinie ma podobno powsta¢ w najblizszym
czasie magistrackie biuro dla rozstrzygania wszystkich
nieporozumien, jakie wynikngé mogg pomiedzy stuzba,
a pracodawcami. W razie jakiego zatargu obie strony
beda mialy obowigzek przedtozy¢ urzednikowi tego
biura swoje zazalenie, i, o ile polubowne rostrzygniecie
tej sprawy okaze sie niemozliwem, obie strony bedg
musialty uzna¢ za decydujgce orzeczenie urzednika.
W ten sposoéb berlinskie wiadze miejskie majg na-
dzieje zapobiec nieustannym i bardzo ostrym konflik-
tom, jakie wybuchajg wciaz pomiedzy niemiecka stuzbg
domowsg i jej pracodawczyniami.

LEKARKA CZESKA W BAGDADZIF

Dowiadujemy sie z czeskiego pisma kobiecego
»Zvestovani“ o zatozeniu przez lekarke czeska, Dr.
Vlaste Kalaléwne, sanattorjum w Bagdadzie. Dr. Ka-
lalébwna jest corka znanego czeskiego pisarza J. Kala-
ta, autora wielu dziet popularno-naukowych. Po ukon-
czeniu studjow uniwersyteckich w kraju rodzinnym,
mioda lekarka postanowita poswieci¢ sie studjowaniu
choréb zakaznych, wiasciwych klimatom goragcym, dla-
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tego tez przebywa obecnie w Bagdadzie, niosac po-
moc tamtejszej ludnosci i cieszac sie wielkiem uzna-
niem wsréd swych pacjentow. Oprécz wyzej wymienio-
nej swej specjalnosci, Dr. Kalaléwna jest podobno
doskonatym chirurgiem.

KATEDRA DIETETYKI

Uniwersytet londynski otrzvmat dar dziesieciu
tysiecy funtow szterlingdbw, przeznaczony na ufundo-
wanie katedry nauk dietetycznych (nauka o racjonalnem
odzywianiu). Hojny ten zapis ztozyta pewna ofiarodaw-
czyni, ktoéra nie pozwolita narazie na ujawnienie swe-
go nazwiska. Wiadze uniwersyteckie poszukujg obec-
nie specjalisty dla objecia tej katedry, co nie jest
podobno wcale tak tatwem, gdyz dietetyka jest naukag
bardzo mato znang i znajdujacg sie jeszcze w stadjum
poczatkowem.

EGZAMINY NA PILOTA

Pisma angielskie donosza o pomysinym wyniku
egzaminow lotniczych, jakim poddata sie pierwsza ko-
bieta w Anglji, pani Elliott Lynn. Zdawata ona egza-
min na pilota klasy B, (czyli kierowce statkébw na-
powietrznych pasazerskich). Egzamin ten jest niezwykle
trudny i wymaga niezmiernie wielu warunkéw, po-
miedzy ktéremi sity i wytrzymatos¢ fizyczna odegry-
wajg role bardzo wazng. Poddajgcy sie temu egzami-
nowi pilot spedzi¢ musi kilka godzin na ogledzinach
specjalnej komisji lekarskiej, bada go po kolei kazdy
lekarz specjalista i orzeka o normalnem funkcjonowa-
niu i wytrzymatosci ptuc, serca, wzroku etc.

Badania te graniczg niemal z torturami, egzami-
nowany bowiem musi naprzykiad sta¢ przez ditugi czas
na jednej nodze, zatrzymywac¢ odech przez czas mo-
zliwie najdtuzszy, wykonywaé¢ caty szereg bardzo
skomplikowanych i trudnych ruchéw i t. d. Caly ten
niezmiernie ucigzliwy egzamin zdata pani Elliott Lynn
doskonale, uzyskujac 44 punkty (maximum punktéw
rowna sie 50). Na skutek tak pomyslinego wyniku
egzaminacyjnego angielskie Ministerjum Lotnictwa za-
mierza podobno udostepni¢ w najblizszym czasie za-
wod lotniczy wszystkim kobietom, ktére zechcg go
sobie obra¢ jako karjere zyciowa.

MALZENSTWA W SWIECIE SPORTOWYM

Kronika zycia sportowego w Anglji notuje dwa
fakty ostatnio zawartych matzenstw wsréd zawodow-
cow lekkoatletycznych. Panna Muriel Gunn, rekordzi
stka najdtuzszego skoku, poslubita pana Stanleya Cor-
nell’a, zatozyciela klubu lekkoatletycznego w Mitcham.
Brat tej stynnej championki, Norman, takze wybitny
sportowiec, zareczyt sie z panng Dorota Procter,'ktora
poznat na ostatnich igrzyskach olimpijskich w Szwe-
cji i tak sie zachwycit jej zrecznoscig i sita, ze od-
razu powiedziat sobie: Ta, albo zadna! Nieprzyjaciele
sportu kobiecego nie beda wiec mogli teraz zarzucac
temu szlachetnemu zajeciu, iz odbiera ono miodym
dziewczetom wdziek kobiecosci i sto: na przeszkodzie
do zatozenia ogniska domowego! z. B.



KSIAZKI, NADEStANE
DO REDAKCII

WYDAWNICTWO GWIAZDKOWE DLA DZIEC< | MLODZIEZY
BIBLJIOTEKA POLSKA

Bohuszewiczéwna — W $wiecie owadow,

Bukowiecka — Krotka Historja Polski w opowiadaniach
starego powstanca.

Duninéwna — Na obczyzZnie.

France — Nasze dzieci.

Knoll-Wittigowa — Tajemnice Krystyny.

Ligocki — Historja o panu Bazylim.

Makuszynski-Srus — Wesoty Zwierzyniec.

Pokrzywnicka — A. B. C

Pokrzywnicka — Makuszynski — Moje zabawki.

Porazinska — Moja Wolka.

Sikorska — Ania i jej przyjaciele,

Sobariska — O malenkiej Marcysi i o gwiazdkach z nieba.

Skad krasnoludki dostaty swoje kapturki?
Stepowska — Bajki-
Szczesny — Basnie wiosenne.

KSIEGARNIA ZAKEADU NARODOWEGO IM. OSSOLINSKICH

Rogoszéwna — Wesoty Ludek.
St. Zweig — ,,Jeremiasz*. Tow. Wydawn. Hoesick

GEBETHNER | WOLFF

Charles Kingsley — Klechdy Greckie w przekitadzie

W. Berenta.

Heroje

WYDAWNICTWO GAZETY POLICYJNEJ ,,NA POSTERUNKU*
Hertz-Mackiewicz ,.Przyjaciel dzieci*.

TOWARZYSTWO WYDAWNICZE W WARSZAWIE
Z cyklu: Dobre ksigzki dla miodziezy.

Zofja Zurakowska — Trzy srebrne ptaki.

Janusz Korczak Feralny Tydzien.

Marja Dabrowska Marcin Kozera.

Z cyklu: Bibljoteka Beletrystyczna

Z. R, Natkowska — Lodowe pola.

M. Kuncewiczowa Przymierze z dzieckiem.

M. Siedlecki — Opowiesci Malajskie.

TOW. WYDAWNICZE M. ARCT

Or-Ot — O Jasiu Sowizdrzale.
M. Dynowska — W Betleemskiej Szopce.
M. Bujno-Arct — Stoneczko.

Grabowski Jagusia Machajoéwna.
Dabrowska-Gerson — Choinka Polska.
Kraszewski — Bajbuza.

BIBLJOTEKA ,,ISKIER"

Pisulinski — Szlakiem stonia afrykanskiego
Walter Scott — Kwintyn Durward.
G. Erpianis Jedraszek w samochodzie.

Jerzy B. 'pychlinski: nowele, nakladem

Gebethnera i Wolffa.

~sMah-Jong“

Mylitby sie kto czytajgc fascynujace nowele Rychlinskiego.
poprzestatby na okresleniu ich mianem fantazmoéw, czy tez obra-
z6w hypnagogicznych z pogranicza snu i jawy. Bytby to sad po-
wierzchowny, a wiec—krzywdzacy. Bezwatpienia, ,,Mah-Jong“ to
tantasmoskop, zwierciadto czarodziejskie, ale takie, ze odbija rze-

czywiste, intymne poruszenia duszy ludzkiej, Innemi stowy, Rychlin-
ski stworzyt tu dla pewnych, bardzo subtelnych, standéw uczucio-
wych, obrazowe i myslowe odpowiedniki, zdolne obudzi¢ w czy-
telniku intensywna gre uspionych na dnie jego 3$wiadomosci naj-
tajniejszych, najczarowniejszych przezy¢. Oddajac sie doznawaniu
tych, jak duchy na seansie wywotanych, somnambulicznych, ha-
szyszowyzh oszotomien, odnajdujemy w nich te z naszych wia-
snych przezywan, co jak reka niebacznag pozrywane kwiaty, wied-
ng i niszczeja milczgce w cieniu naszego ,,przytomnego“ zycia na
jawie. Odnajdujemy je tu, tchnace czarem i sita. Wiecej nawet:
niektére momenty oryginalnych utworéw Rychlinskiego stajg sie
nam bliskie. Przezywamy w nich to, co francuzi nazywaja ,le sen-
timent de deja vu*“. Nalezy to podkresli¢, ze wyobraznie autora
,Mah-Jonga“ cechuje duza plastyka. Dotyczy to utworéw za-
réwno utrzymanych z psychologicznego punktu widzenia w tonie
,.clair-obscur® (,,Btekitne dziwo*“ i ,Mewi dwodr®”), jak roéwniez
i tych, gdzie autor daje nam jakby katarsis mrocznego Swiata
namietnosci (,,Lunatyczna krew*) |to i tamto posiada swa odreb-
na site wyrazu i artyzm. | jest w tern wszystkiem jeszcze jedno:
ukochanie jakowes$. Jakie? Jezeli uprzytomnimy sobie, ze istnieje
biedne, nieporadne ukochanie rzeczy, gdy istoty ich ani pojac,
ani ogarng¢ nie mozna, to uczucie, nurtujgce autora ,,Mah-Jonga“
odnajdziemy na przeciwlegtym biegunie: Rychlinski kocha to, co
dostrzega pod powierzchnig zjawisk, w giebinach, ktérych tajem-
nice zdradza mu nie ,,prawdziwa s6l morska, dodana do opjum®
lecz jego wiasny talent. ®L. A,

., Teatr Maty* wznowit, grang przed niespetna dwoma laty,
,»,Niewinnag grzesznice* Wactawa Grubinskiego. Komedja ta, oparta
tylko na djalogu, (ktérym po mistrzowsku wiada Grubinski), jest
dysputg na temat mitosci. Ktorys z krytykéw nazwat ja swego
czasu kwartetem — i rzeczywiscie ze wszystkich form muzycznych
najbardziej przypomina ona kwartet. Pierwsze skrzypce prowadzi
pani Przybytko-Potocka. Wtéruje jej, a i dopetniaja poniekad ,,ko-
chanek od serca“, miodziutki Stefan (pan Wegierko). Rola przy-
padkowego kochanka po Leszczynskim przypadia panu Wesotow-
skiemu; mezem idealnym, bo wyrozumiatym i lojalnym jest pan
Stanistawski, W interpretacji tej doskonale zgranej czworki stowa
i mysli autora nabraty pelnej swojej wartosci. A pamietajmy, ze
Grubinski jest pisarzem, ktéry umie powiedzie¢ to, co ma do po-
wiedzenia, w sposOb czarujacy i zarazem bardzo trzezwy. (,,Nie-
winna grzesznica“ grana jest obecnie w teatrze Mathurin w Paryzu).

zwraca sie do amerykanskiego
zrodia twdrczosci komedjowej. Najblizsza premjera ma by¢ zda-
rzenie komiczne, opisane przez pandéw Roi Cooper Megrul i Wal-
tera Hockett. Bohaterem, oczywiscie, jest Im¢ Pan Dolar, a boha-
terka — tym razem — pani Reklama. Na jej cze$¢ sztuka nosi ty-
tut ,,Potega Reklamy*. Ona to z biednego chiopca robi miljonera.
Dzieje sie to przy pomocy Bluffu i Sprytu, ale czyz nie sa to
najczestsi sprzymierzency powodzenia?... ,,Potega Reklamy“ grana
jest podobno w catych Stanach Zjednoczonych i od Kkilku lat nie
schodzi z afiszow teatréw londynskich. Publicznosci polskiej przed-
stawi ja pan Chaberski.

Teatr Letni coraz czesciej

Teatr Narodowy przygotowuje ,,Szkote zon“ Moliera i ,,Zbdj-
cow Schillera. Termin premjery nieustalony, gdyz komedja Perzyn-
skiego okazata sie prawdziwym UsSmiechem Losu dla Teatru Na-
rodowego. Jednak koto 20 b. m. obiecuje nam dyrekcja ,,ZbdjcoOw*
w pierwszorzednej obsadzie: stary Moor Chmielinski; Karol
Moor — Wegrzyn; Franciszek Moor Brydzinski; Amelja Ja-
roszewska,

W ,,Szkole zon*, ktéra ma i$¢ zaraz po ,,Zbdjcach*, ujrzymy
pp.: Ludwika Solskiego i Zabczynskiego, oraz po raz pierwszy
w Warszawie — panig Zaklicka. Z. P.
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KIEDY ZACZELO SIE
PANOWANIE SERWETKI,
WIDELCA, JADALNI,
PONCZOCH, ZEGARKOW,

WACHLARZA | PUDRU

Serwet® wigzano pod szyja...'

Serwetka, Nie przypuszcza staranna pani do-
mu, rzucajgc ostatnie spojrzenie znawcy na stoi, na-
kryty cienkiemi serwetami, wkoto ktérego whkrétce
zgromadzg sie jej biesiadnicy, ze zwyczaj uzywania
serwet jest niedawny, chociaz podobno znany byt
w starozytnosci. Ojcowie nasi lubowali sie w przepy-
chu, lekcewazac komfort, a co najgorsza, czystosc.

Serwetka, bedgca poczatkowo tylko przywilejem
dziecinistwa, przy stole dorostych pojawia sie dopiero
we Francji za panowania Karola VII. Przedtem obcie-
rano palce o obrus, albo poprostu o pote szytego zio-
tem surduta. Serwetke poczgtkowo umieszczano na
ramieniu, potem przerzucano przez lewg reke, w koncu
wigzano pod szyja. Jezeli wezmiemy pod uwage wielkg
ukrochmalong kryze, ktéra szyje otaczata, zrozumiemy,
ze byla to operacja nielada, dzieki ktorej powstato
przystowie, charakteryzujace trudnosci zyciowe: ,ko-
niec z koncem zwigzac“.

W XVI stuleciu uzywana jest tylko w dobrych
towarzystwach, to tez brak jej odczuwajg jednostki
o0 wyzszej kulturze. Jeden z najwykwintniejszych ludzi
o6wczesnej epoki skarzy sie na mate rozpowszechnie-
nie serwetki, uwazajac, ze tatwiej obejs¢ sie bez obru-
sa, jak bez niej.

Za Ludwika XIIl serwetka zyskuje ogdlne oby-
watelstwo w domach mieszczanskich, wskutek czego
przesadzajg sie w jej skiadaniu, nadajac jej rozne
malownicze ksztatty. W pierwszych latach panowania
Ludwika XIV dzietko, pod tytulem: ,27 sposobéw
sktadania serwet”, jest rozrywane, bo tez znajdujemy
w niem pomysty, mogace zadowoli¢ najwyszukansze
gusta, jak skiladanie: w koguta, w zajgca, w gotebia,
siedzacego w koszyczku na jajach, podwojnego melona,
w zoOtwia, w krzyz orderu S-go Ducha i tym podobne.

Widelec. Jako fakt znamienny, przytaczaja,
ze Karol V-ty, ktéry posiadat 150 misek i kubkéw
ztotych, wiecej jak sto tuzinéw potmiskdéw srebrnych,

Mieso brano z pétmiska trzema palcami..

miat tylko poét tuzina widelcow. Jest to jeden jeszcze
dowdd, ze przodkowie nasi, kochajgc sie w zbytkach,
gardzili wytwornosciag. Rujnowano sie na wspaniate
ztote i srebrne zastawy, jedna uczta skladata sie
z trzydziestu, conajmniej, wyrafinowanych dan, ktore,
ze wstydem przyzna¢ trzeba, ksigzeta i ksiezniczki —
jadali palcami. Wielcy panowie, peinej przepychu
epoki odrodzenia, cali w aksamitach, jedwabiach
i ztocie, wybierali trzema palcami, tak jak tego o6w-
czesne dobre utozenie wymagato, ze ztotego potmiska
upatrzone kawatki, nastepnie dzielili je nozem na
keski i znéw do ust palcami wktadali. Dopiero pod
koniec XVI wieku widelec ukazuje sie na dworze
francuskim. Zabawnem jest, ze wprowadzenie go wy-
wotato ogolne zgorszenie i skandal. Zwyczaj uzywa-
nia widelca nazywano wyrafinowanym sybarytyzmem,
a przywigzane do tradycji wysoko postawione osoby,
surowych zasad, z oburzeniem potepiaty te ino
wacje. Nawet Krol-Stonce (Ludwik XIV) rzadko po-
stugiwat sie widelcem; St. timon, w swoich ciekawych
pamietnikach opowiada, ze czesto przy stole krol od-
dawat sie nieprzyzwoitym zartom, ktore dzi$ nawet
niewybredny cztowiek uwazatby, co najmniej za nie-
wiasciwe. Ulubienica jego, pani de Montespan, prze-
strzegata czystosci w jedzeniu, krél wysmiewat jag
i kazat wktada¢ wiosy w masto i torty.

Jedwabne ponczochy wzbudzaty zdumienie...
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Jadalnia jest dorobkiem [“ultary nowoczesne;j. .

Widelec rozpowszechnit sie w koricu XVIII stulecia

Jadalne pokoje sg rowniez dorobkiem kul
tury nowoczesnej. Najskromniejszy dom w naszych cza.
sach z trudem obchodzi sie bez ja-
dalni. a przy budowie, lub najmie
mieszkania przedewszystkiem
zwraca sie uwage na jego obszar.
Poko6j stotowy, tak jak go dzis$
rozumiemy, przeznaczony jest
do gromadzenia wokoto lampy
wszystkich  wspotmieszkancow,
dawania mitych chwil wypoczyn-
ku i wspomnien, uczt wesotych,
jednem stowem jest to ulubiony
nasz kacik. Zaledwie w XVI1II-tym
wieku ludzie zaczynaja to poj-
mowac¢. Dawniej na codzien u-
stawiano przygodne stoly na
koztach w sypialniach, a w salo-
nach — wrazie uczty.

U drobnych mieszczan jada-
no przewaznie w kuchni. W Wer-
salu Ludwik X1V jadat w sypial-
nym pokoju, lub w przedsonku,
i jeszcze za panowania Ludwi-
ka XV, kiedy bogate mieszczanstwo przeznacza naj-
tadniejszy pokdj na jadalnie, krél, krélowa i ro-
dzina krdélewska jadaja co raz to w innym pokoju.

Ponczochy pod dzisiejsza postacig zjawiajg
sie zaledwie w korncu XVIII stulecia. Przedtem zaste-
powano je bandazami, na podobienstwo noszonych

w starozytnosci przez patrycjuszki rzymskie, albo
odziedziczonym z wiekéw Srednich rodzajem noga-
wic, wykrojonych z ciggnacego sie materjatu. Wyna-

lazek maszyny poriczoszniczej zawdzieczamy anglikowi,
nazwiskiem Wilhelm Lee, ktoéry, nie mogac zyskaé
zaufania u swoich rodakéw, zawezwany przez Hen-
ryka IV i jego ministra Sullego do Francji—udosko-
nala swodj wynalazek w Rouen, gdzie zaktada pierwsza
tabryke ponczosznicza. Po jego $mierci, robotnicy
z Kouen opusécili Francje wraz z maszynami, z zapa-
em powitani tym razem na ojczystej ziemi. | bytby
przepadt bezpowrotnie dla Francji przemyst poriczosz-
niczy gdyby me energja 6éwczesnego ministra finan-
séw Colberta, ktéory za wszelkg cene nakazat mecha-
nikowi Janowi H.ndzet sprowadzi¢ rysunki tych ma-
szyn. Zdobyt je z narazeniem zycia i zatozyt w oko-
licach lasku Bulonskiego pierwszg fabryke trykotarska

Zegarfci miaty rézne formy...

we Francji, obdarzong przywilejem krélewskim i no-
szagcg znak lilji burbonskiej w godle. Poczgtkowo
wyrabiano tylko jedwabne ponczochy. To zaintereso-
wanie sie kréla przemystem ponczoszniczym' dato po-
wod do niejednej zabawnej awanturki matzenskiej.
Opowiadaja np., ze jedna z miodych pan, nie baczac
na cene, kazata przysta¢ sobie 2 tuziny jedwabnych
poriczoszek. Przerazony wysokoscig rachunku, maz
zwrocit sie z wymowkg do lekkomysinej zony—na co
ona z oburzeniem odparta: ,Jakto, zwyczajny Smier-
telnik okazuje niezadowolenie, chociaz krélowie zaj-
mujg sie ponczoszkami swoich poddanych? a Krol-
Stonce nie wahat sie zosta¢ fabrykantem poczoch!®

Przypuszczajg, ze pierwsze zegarki uka-
zalty sie we Francji za panowania Franciszka I-go.
Ogromnych rozmiaréw, predzej zwaé je mozna byto
przenosnemi zegarami, nizli zegarkami. Niektorzy ba-
dacze przypisujg niemcowi, Piotrowi Henlein, wynala-
zek zegarka o mniejszych rozmiarach, ktéry zastgpit
w osobistym uzytku typ matych poziomych zegaréw
sciennych, stawianych na kominkach i biureczkach,
a znanych w XVI wieku pod nazwag zegaréw stoto-
wych. Zawieszone zapomoca kétka na tancuchach, no-
szone byly na szyi, jak wisiory.
Nie stuszne jest to mniemanie,
gdyz za zycia Henleina w Niem-
czech, we Francji sprzedawano
juz ogromne cebule, przewyzsza-
jace wartoscig i dokladnoscig
wielkie zegary, fabrykowane
w Norymberdze. Pierwsze ze-
garki francuskie wyszty z zakta-
déw w Blois. — Do poczatkow
XVII wieku zegarki sa rzadko-
Scig. Powoli rozpowszechniajg
sie, a ksztatty ich, zmniejszajgc
sie stale, dochodzg do takich roz-
miaréw, ze mozna je nosi¢ w Kie-
szeni. Nadajg zegarkom rozmaite
formy: krzyza, wgtebionego tuli-
pana, podtuzne, osmiokatne it. d,,
pokrywaja je delikatnem cyzelo-
wanem. Ksztatt okragly, sptasz-
czony zjawia sie i ustala w koricu
XVII wieku. W 1630 roku zro-
biony przez Jana Tontin wynalazek malowania na emalji,
nadaje nowy Kierunek zdobieniu zegarkéw. Artystyczny
ten przemyst, w ktérym wstawiajg sie przedewszystkiem

Wiosy pudrowano wczeiniej niz twarz...
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bracia Huand, osiedla sie w Genewie, gdzie stwa-
rza cudne arcydzieta sztuki zegarmistrzowskiej. Roz-
powszechnione dzisiaj zegarki - bransoletki sg nowo-
czesnym pomystem, natomiast wiek XVIII daje za-
chwycajgce pierscionki z zegareczkami. W tej samej
epoce mezczyzni nosili 2 zegarki, ozdobione dtugiemi
tancuszkami i drogiemi kamieniami — po jednym
w kazdej kieszonce od kamizelki. Zapytany przez
jedng z pan o przyczyne takiej mody, jeden z kawa-
leréw, znany z dworskosci, odpowiedziat: ,,Spieszy sie
jeden, a spdznia drugi. Gdy kaza do Cie i$¢ nieba—
patrze na pierwszy, a za$ na drugi, gdy zegnac Ciebie
juz trzeba*

Pochodzenie wachlarza ginie w mro-
kach przesztosci. Podziwiamy w muzeum neapoli-
tanskiem stawne wazy etruskie, noszgce date pia-
tego wieku przed Chrystusem, przyozdobione ry-
sunkiem wachlarzy. Tylko, ze wachlarz w starozytno-
sci byt przedmiotem sztywnym, w formie ekranu,
ozdobionego pidrami z raczka z kosci stoniowej, a pe-
ten wadzieku, taki, jakim my go znamy, pojawia sie do-
piero w potowie XVII stulecia. Katarzyna Medycejska
nosita jeszcze sztywne wachlarze, kiedy na portretach
Anny Austrjaczki widzimy juz skfadane. W koncu XVII
wieku wachlarz nietylko jest przedmiotem kokieterji,
stuzy jeszcze do ochrony pieknej, wyrézowanej twa-
rzyczki przed ostremi promieniami stonca i zaste-
puje ciezki, niewygodny parasol. Smieszne zdajg nam
sie dzisiaj sztychy, na ktérych widzimy ksiezniczki
w mysliwskich strojach, z fuzjg w jednej, a wachla-
rzem w drugiej rece. Wszystkie wachlarze, jakie za-
chowalismy z XVIII wieku, z kosci stoniowej, masy
pertowej, szyldkretu, — w polaczeniu z piérami, ko-
ronkami, lub jedwabiem, malowanym w tematy mi-
tologiczne, noszg ceche doskonatosci i subtelnego
artyzmu.

Pudrowanie wlosoéw datuje tak dawno,
jak zalotnos$¢ kobieca, ale moda pudrowania twarzy
zapomocg sproszkowanego ryzu, krochmalu, maki
pszennej, albo maki z fasoli, talku, lub bismutu, datuje
od XVIIlI wieku. Pudrowanie wlosow trwa od pano-
wania Karola IX, pudrowanie twarzy jest przywilejem
Regencji, kiedy puder byt Swiadectwem elegancji
i wysokiego pochodzenia. Ale tak, jak nie wszyscy,
ktorzy nosili szpade, byli szlachcicami, tak i duzo
kobiet pudrowato sie, nie nalezgc do arystokracji. Pu-
der, zakazany podczas rewolucji, zdemokratyzowat sie
obecnie catkowicie i wzigt odwet zupeiny.

Wachlarze XVII1 w. noszg cechg artyzmu..,

OAAA .

PRACA SPORTOWA
W HALACH GIMNASTYCZNYCH
| W DOMU

Cwiczenie 5. Skion tutowia wprzod.

Postawa zasadnicza (na bacznos$¢). Rece ziozy¢
na biodrach. Na raz: skioni¢ tutbw od bioder
wprzod, nie zmieniajgc pozycji gltowy. Na dwa:
Prostowaé tutdw w pion, zachowujgc w czasie prosto-
wania takg pozycje glowy, aby tworzyta ona z tuto-
wiem jedna linje.

Pamietajgc, przy wykonywaniu tego c¢wiczenia,
o prawidlowem trzymaniu gtowy, zwréci¢ nalezy po-
nadto uwage na szczeg6ty nastepujace: Nogi przez
caly czas wykonywania c¢wiczenia winny by¢ proste
w kolanach. Najlzejsze nawet zgiecie kolan odbiera
¢wiczeniu temu duzg czes¢ jego wartosci. Ponadto
przy skionie tutowia nalezy silnie odcigga¢ wtyt ra-
miona i topatki, a to, aby utrzymac linje plecéw pro-
stg, nie dopuszczajgc do tego, aby ramiona opadty
wprzéd, i plecy sie uwypuklity — Celem ¢wiczenia
tego jest zatrudni¢ miesnie plecow.

Cwiczenie to najtatwiej wykonaé przy stopach
catkowicie rozwartych. Przy zitaczonych pietach—wy-
konanie jest nieco trudniejsze, a najbardziej trudne—
przy stopach catkowicie zwartych.

O ile ¢wiczenie to dla ludzi miodych i szczu-
ptych nie przedstawia zadnych niemal trudnosci, o tyle
osoby starsze i otyte wykonywac je bedg poczatkowo
z pewnym trudem. Plecy, na skutek oddawna przy-
jetej zlej pozycji, nie tak tatwo przy skitonie pozbeda
sie charakterystycznej wypuklosci. To tez poleci¢
nalezy niezbyt forsowne wykonywanie skionéw tuto-
wia wprzdd. Z poczatku wystarczg 3—4 sklony, wy-
konywane jaknajstaranniej i jaknajpoprawniej.

Przy skitonach tutowia wprzéd regulujemy od-
dech w nastepujgcy sposob: stojac na bacznosé¢, robi-
my wdech. Skion tutowia wprzdd i wydech.

Prostujgc tutdw w pion —wdech. Wreszcie — po
powrocie do pozycji zasadniczej—wydech.

Cwiczenie 6. Skion tutowia wtyt.
tego ¢éwiczenia — praca miesni brzucha.

Jedng z najczesciej spotykanych deformacyj w bu-
dowie cztowieka jest nadmiernie duzy brzuch. | dzi$
jeszcze spotykamy ludzi, ktérzy pragng zwalczy¢ te
uporczywg otylos¢ drogg stosowania ,,gtodowek*
Oczywiscie, rezultaty tej metody sg mocno watpliwe.
Dzi$ nie ulega watpliwosci, ze najlepszym sposobem
jest wyrabianie i wzmacnianie miesni brzucha, drogg
stosowania odpowiednich ¢wiczeh gimnastycznych, jak
np. nasze ¢wiczenia 5 i 6.

Postawa zasadnicza.

Celem

Stopy rozwarte w palcach

i pietach. Rece na biodrach.
Na raz: Skioni¢ tutdw wtyt od bioder.
Na dwa: Powrdt do postawy zasadniczej.

W czasie skionu tutowia nie nalezy zgina¢ ndég
w kolanach. Tak, jak poprzednie —i to c¢wiczenie
rowniez nasuwa pewne trudnosci w wykonaniu dla
0s6b otylych, Przedstawia jednak ono dla o0s6b
tych niezaprzeczenie duzg warto$¢. Nalezy pamie-
ta¢, ze nie mozna ¢wiczenia tego, szczegOlniej poczat-
kowo, wykonywaé¢ nazbyt forsownie.

Regulowanie oddechu: wdech przy skio-
nie wtyt, wydech przy prostowaniu tutowia.



Cwiczenie 7. ~Skiony tulowia, w bok.

WspominaliSmy juz, ze naczelng zasada systemu
Linga jest zatrudnianie wszystkich miesni ciata ludz-
kiego, celem jego harmonijnego rozwoju. Pod tym
katem widzenia utozone zostaty w kolejnosci ustalo-
nej ¢wiczenia, jego system tworzgce. Cwiczenie Nr. 7
ma na celu wyrobienie mie$ni bocznych tutowia. Dla-
tego tez po skionach tutowia wprzod i wtyt, mamy
sktony tutowia wbok.

Cwiczenie to sklada sie z czterech zasadniczych
ruchow i wykonywane jest na 4 tempa.

Postawa zasadnicza, nogi w stopach lekko roz-
stawione. Rece sktadamy na karku w sposéb naste-
pujacy: Zginamy rece w tokciach i opieramy dtonie
obu rak, ztaczone palcami, na karku. tokcie odciggac
wtyltjft Plecy proste.

Na raz: Skianiamy tutdw wlewo. *\

Na dwa: Prostujemy tutdw w pion.

Na trzy: Skianiamy tutéw wprawo.

Na cztery: Prostujemy w pion.

Regulowanie oddechu: wydech przy skionie.
Wdech przy prostowaniu tutowia.

Przy wykonywaniu tego c¢wiczenia catg prace
wykonywa tutdw. W zadnym razie dla utatwienia nie
nalezy zgina¢ nég w kolanach. Rowniez rece nie
moga zmienia¢ pozycji, wyzej opisanej.

Przy wykonywaniu c¢wiczenia tego kierowac sie
trzeba znowu—og6lng przestanka Linga, ktdra brzmi:
zaczyna¢ nieforsownie, nie przemecza¢ sie. Z bie-
giem czasu, w miare nabywania wprawy, w miare
treningu — wykonywa¢ mozna wskazane c¢wiczenia
forsowniej.

Nalezy pamieta¢, ze na kazdym naszym ,,sean-
gimnastycznym nie wolno poprzesta¢ na wyko-
W ciggu 10—15 minut

sie”
nywaniu jednego c¢wiczenia.
nalezy wykona¢ kilka ¢wiczen, przerabiajgc kazde
kilkakrotnie. Przytem—w mysl zasady Linga: zatrud-
niania wszystkich miesni, co dzien wykonywac¢ nalezy
inng grupe ¢wiczen. Tym sposobem w ciggu paru
dni przerobimy najwazniejsze c¢wiczenia systemu wiel-
kiego szweda.

Cwiczenie 8. Przysiady.

Cwiczenie wykonywamy na 4 tempa—identycznie,
jak w ¢éwiczeniu Nr. 2. Jedynie rece sktadamy nie na bio-
drach, lecz na karku, w sposob, opisany przy ¢wicz. Nr. 7.

Cwiczenie 9. Skion tutowia wtyt.

Cwiczenie to wykonaé mozemy dwoma Sposo-
bami, a mianowicie:

I. Stajemy w odlegtosci 50 cmt. od S$ciany, lub
drzwi, do ktérych odwracamy sie tylem. Stojac na
catych stopach, podnosimy rece w pion, poczem sil-
nie skianiamy tutéw wtyt tak, aby dotkna¢ rekami
sciany, poczem opieramy sie na niej rekami. Postawe
te zachowujemy przez diuzsza chwile.

Poczatkujacy popetniajg przy ¢wiczeniu tem na-
stepujacy, niemal powszechny biad. Pragnac jaknaj-
glebiej skioni¢ tutdw wtyt, stajg w dos¢ duzej odle-
gtosci od sciany, wskutek czego, nie posiadajgc do-
statecznej gietkosci, nie sg w stanie wykona¢ popraw-
nie to ¢éwiczenie. Nalezy tu postepowac racjonalnie:
z poczatku wystarczy odsung¢ sie od sciany na 30
cm., potem dopiero, kiedy nabedziemy wiecej giet-

kosci, kiedy wyrobimy odpowiednie grupy miesni, od-
legto$¢ te mozemy stopniowo zwiekszac¢, nawet poza
wskazane wyzej 50 cm.

Aby ¢wiczenie to spelnito swe zadanie, pil-
nie nalezy baczy¢, aby ani kark, ani ramiona nie do-
tykaty Sciany. Tutdébw w skionie wtyl powinien wy-
gladaé, jak napiety tuk.

Przy ¢wiczeniu tem najlepiej trzymaé stopy roz-
stawione w odlegtosci mniej wiecej 50 cm.

Drugi sposéb wykonania tego c¢wiczenia polega
na tem, ze po dokonaniu skionu i oparciu rak o Sciane
w warunkach, jak wyzej, robimy jeszcze dodatkowo
wspiecie na palcach nég, co powodujejijeszcze silniegj-
sze napiecie przednich miesni tulowia.

W zadnym razie przy wykonywaniu opisywanego
¢wiczenia nie nalezy zgina¢ nog w kolanach.

Cwiczenie 10. Skion tutowia wprzéd — jest
niezbednem uzupelnieniem <¢wiczenia 10-go i winno
by¢ zawsze przerabiane na tej samej lekcji, co ¢Ewi-
czenie 10.

Postawa zasadnicza (na baczno$¢). Rece wy-
ciggniete w pion, dtonie do wewnagtrz, palce razem
ztgczone i wyciagniete. Stopy rozstawione na odlegtosé
mniej wiecej 50 cm.

Na raz: Skion tutowiawprzéd tak silny,
wyciggniete rece palcami dotknety ziemi.

Na dwa: Powr6t do postawy zasadniczej.

Cata warto$¢ ¢wiczenia tego polega na tem, aby-
wykonywac je bez zginania nég w kolanach, co wpraw-
dzie daje ogromne utatwienie w wykonaniu, ale tez
zarazem uniemozliwia osiagniecie zamierzonego celu.
Rowniez — przy wykonywaniu tego ¢wiczenia nie na-
lezy wspina¢ sie na palcach nég.

Cwiczenie to jest dos¢ trudne do wykonania i wy-
maga diuzszego treningu i duzej gietkosci. Dlatego
tez Ling poleca ¢wiczenie to wykonywaé¢ pod koniec
zwykiej lekcji gimnastyki, a wiec po dokonaniu sze-
regu ¢éwiczen fatwiejszych.

Cwiczenie 11. Podnoszenie ndég do przodu
z jednoczesnem juginaniem kolan.

Cwiczenie to jest bardzo proste i posiada war-
tos¢ podwdjng: 1) jako c¢Ewiczenie réwnowagi, oraz
2) rozwija pewne grupy miesni u nég.

Postawa zasadnicza (na bacznos¢). Rece na biod-
rach. Piety ztaczone. Stopy w palcach lekko rozwarte.
Cwiczenie to wykonywamy na 4 tempa.

Na raz: Unie$¢ wprzdd lewg noge, zgietg w ko-
lanie pod katem prostym. Udo winno by¢ réwnolegte
do ziemi. Stopa skierowana palcami do ziemi.

Na dwa: Uniesiong noge wyprostowaé, stara-
jac sie nie opuszczac¢ jej ku dotowi.

Na trzy: Powrd6t do Dostawy ,,na raz“

Na cztery: Powr6t do postawy wstepne;j.

Zmieniamy nogi i wykonujemy to samo ¢éwicze-
nie na prawg noge.

Przy wykonywaniu ¢wiczenia tego, nalezy pilnie
uwazac¢, aby nie zgina¢ w kolanie tej nogi, na ktoérej
stoimy. Nie pochyla¢ tutowia ani do przodu, ani w tyt.
Gtowa prosto. tokcie do tylu. Cialo nieruchome.

Przy pewnej wprawie zdotamy swobodnie i bez
wysitku sta¢ na jednej nodze, utrzymujac réwnowage.
fl. c. n) [K."M

aby
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W OKRESIE BEZLISTNYM

Na drzewach rakowatych nalezy miejsca chore
wycigé ostrym nozem, az do tkanki zdrowej i rane
zdezynfekowaé¢ smota, albo roztworem 2°/0 siarczanu
miedzi, poczem ja zasmarowa¢ mascig, lub gling
z krowiencem.

W okresie odwilzy, gdy kora nasigka wilgocia,
trzeba pnie i grubsze konary skrobaé¢, azeby usunac
z ich powierzchni tuski starej kory, stanowigce schro-
nienie dla owaddéw szkodliwych, gasienic, larw i za-
rodnikébw grzybkéw pasorzytniczych. Poniewaz spa-
dajga one wraz z tuskami na ziemie, wiec zaleca sie
albo naokoto pni rozsciela¢ ptachty, 'na ktérych gro-
madzityby sie tuski zeskrobywane, albo udeptywaé
Snieg koto drzew i oskrobki z niego starannie zmia-
ta¢, albo ziemie dos$¢ gieboko przekopaé, zeby unie-
mozliwi¢ rozwdj zarodnikéw. Skrobanie mozna wyko-
na¢ albo specjalnemi skrobaczkami, albo tepg, starag
kosa, czy sierpem, albo nozem, zrobionym z twardego
drzewa, przyczem trzeba uwazac¢, zeby nie obnazac,
a tembardziej nie kaleczy¢ tkanki zywej (miazgi) pni
skrobanych. Przed nadejsciem wiosny wypadnie je-
szcze drzewa pobieli¢, ale do tej sprawy wrécimy
w osobnym artykuliku.

Podczas czyszczenia i ciecia drzew trzeba zwro-
ci¢ baczng uwage na gniazda jajek, albo nawet uspio-
nych gasieniczek na gateziach i na korze. Wiec na
wierzchotkach latorosli czesto spostrzegamy peczki
zaschnietych lisci. Sa to zimowe schrony, w ktorych
tkwig gasieniczki biatki rudnicy, czyli rudnicy ztoto-
ptynnej, skladajacej jajeczka w jesieni. Wczesnag wio-
sng mate larwki opuszczajg zimowy namiot i objadajg
najmiodsze listeczki.

Na latoroslach znajdujemy tez niekiedy wezsze,
lub szersze obraczki, zlozone z drobnych, twardych,
szklistych jajeczek ¢émy pierscienicy. Jajeczka te trze-
ba zdejmowac i pali¢, albo parzy¢ wrzatkiem. Gniaz-
da, uprzednio opisane, tez muszg by¢ palone, bo dep-
tanie ich, ani deptanie jajeczek nie odniesie zadnego
skutku. Wreszcie na pniach, albo w rozwidleniach
grubszych konaréw, widujemy jakby kiaczki hubki —
z jesieni r6zowawej, potem wyblaktej, zétawej, a pod
nig mnoéstwo Isnigcych, kulistych jajeczek brudnicy
nieparki. Jajeczka te trzeba ostroznie zgarng¢ na pod-
tozony papier i zniszczy¢ w ogniu, bo, rozsypane na
ziemi, wylegna sie na wiosne.

Jezeli zalezy nam na opé6znieniu kwitnienia nie-
ktérych odmian grusz, lub jabtoni, azeby wypadto ono
po przejsciu przymrozkéw majowych, to mozemy na-
garnia¢ $nieg na calg ptaszczyzne pod korong drzewa
i mocno go udeptywac. Taki S$nieg zlodowaciaty tru-
dno topnieje i opdznia poczgtek wegetacji.

W ogrodzie strojnym nadchodzi pora ciecia drzew
i krzewOw, oraz przerzedzania skupin. W wiekszosci
ogrodéw wiejskich widzimy zadrzewienia, bagdZz zupet-
nie nie ciete,-*pozostawione wilasnemu losowi, wsku-
tek czego zageszczajg sie nadmiernie i przedwczesnie
starzejg, albo strzyzone bezkrytycznie do formy kuli-
stej, owalnej, lub jak — szpalery. Obie te metody po-
winny by¢ zarzucone. Z krzewdOw trzeba corocznie
wycina¢ u nasady pewng ilos¢ peddéw najstarszych,
azeby wywota¢ przyrost swiezego materjatu, a row-
noczesnie zapobiec zageszczeniu sie krzaka. Bez do-
stepu Swiatlta i powietrza rosliny nie mogg ani zdro-
wo rosng¢, ani pieknie kwitngé. Tymczasem strzyze-
nie wierzchotkéw wszystkich latorosli wywotuje silne
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krzewienie sie ich na obwodzie krzaka i zupelne za-
cienienie jego wnetrza. Pozatem niszczy charaktery-
styczny pokréj rosliny, u kazdego gatunku inny, po-
siadajgcy w naturalnym stanie wiasciwy urok. Wiec
przerzedzajmy krzewy, usuwajac z nich wszystko, co
jest chore, suche, stare, omszone, co innym pedom
przeszkadza we wzroscie, a wowczas wywdzieczg sie
nam obfitem kwitnieniem.

Przy zakladaniu ogrodow bywa w skupinach
sadzona wieksza ilos¢ roslin, niz jest pozadana w po6z-
niejszym okresie ich rozwoju. Ma to na celu rychlej-
sze zageszczenie zaros$li i danie obrazu ogrodu lepiej
zaro$nietego. Ale po uptywie paru lat trzeba wyjac,
czy wykarczowaé ze skupin materjat pospolitszy, zeby
szlachetniejszy nie ulegt zagtuszeniu i moégt sie po-
myslnie dalej rozwija¢. Tu padajg zwykle ofiarg brzo-
zy, wierzby, topole, akacje, a z krzewéw: bzowina,
czasem bez zwykly, 3$nieguliczka, S$Swidwa, trzmie-
lina i t. p.

W parkach zaniedbanych, pomiedzy krzewami

posadzonemi pojawia sie ogromna ilos¢ odrostkéw
korzeniowych, ktére zageszczajg zarosla i zacierajg
granice pomiedzy poszczegdlnemi krzewami. Wszyst-

kie te odrostki najlepiej wykopywa¢ wraz z korzenia-
mi podczas jesiennego, albo wiosennego przekopy-
wania_ziemi w skupinach.

Zywoptoty i szpalery nalezy ostrzyc. Jezeli wsku-
tek zbyt diugiego ciecia rozrosty sie one nadmiernie
i zwezajg drogi, to zima jest najlepszg porg do rady-
kalnego ich skrécenia. Przystrzyzenie do starego drze-
wa znoszg one doskonale.

Na trawniki mozna rozsypywac popidét drzewny,
wylewac¢ gnojoéwke, rozsypywac¢ kompost, albo prze-
trawiony nawoOz, ktéry $nieg przykryje i zastoni przed
oczyma, a na wiosne woda wytuguje i doprowadzi do
korzeni. Moze tez na ten cel by¢ uzyta stawiarka
(szlam), zeskrobki z podworza, naw6z owczy, pomiot
ptasi i t. p. Mech najlepiej niszczy popidét drzewny
i kainit, rozsypywany pod wiosne.

Ta gars¢ wskazowek jeszcze bynajmniej nie wy-
czerpuje zimowej pracy w ogrodzie. W wielu miejs-
cach istnieje szkoétka, wymagajaca w tej porze troskli-
wej opieki, tu i owdzie sg szklarnie, lub ogrody zi-
mowe, wreszcie pozostaje; jeszcze obszerny dziat pracy
umystowej, ktérej zima sprzyja najlepiej.

Poméwimy o tych dziedzinach
razem.

‘nastepnym
stan. Sché-nfeld.



PIERWSZA POMOC
W NAGLYCH WYPADKACH

Bole w jamie brzusznej moga by¢ gwattowne
w postaci skurczu, lub state. Powierzchnia brzucha
moze by¢ napieta, lub wzdeta. Do objawdw cierpien
w jamie brzusznej nalezg wymioty, odbijanie sie, bie-
gunka. zaparcie stolca.

Wymioty sg to odruchowe wyproéznienia jamy brzu
sznej, towarzysza temu nudnosci i $linienie. Wymioty
moga by¢ na tle nerwowem, na tle wszelkich cho-
rob przewodu pokarmowego, raka, zapalenia Slepej
kiszki, kolki watrobianej, niedroznosci jelit (skret
kiszek), choréb zakaznych; réwniez zatrucia powoduja
bardzo przykre i meczace wymioty.

Przy wymiotach pomoc nagta powinna polegac¢
na podaniu herbaty z cytryng, usunieciu szybkiem
pokarmoéw, azeby sam ich widok nie pobudzat chorego
do dalszych wymiotéw, wreszcie, jezeli wymioty maja
zrodto w niestrawnosci, uzvé srodka przeczyszczajg-
cego. Naturalnie przy diugotrwatych wymiotach prze-
dewszystkiem zawezwac lekarza. Niezaleznie od wy-
miotéw moze nastgpi¢ czkawka.

Czkawka powstaje wskutek skurczu przepony.
Jest to cierpienie samo przez sie niewinnej natury,
jednak czasem moze By¢ oznakag $mierci. Przy gwat-
townej czkawce podawac 16d, lub krople walerjanowe.

Zaburzeniom przewodu pokarmowego czesto to-
warzyszg biegunki, t. j. czeste i wolne wyproéznienia.
Biegunki moga wystepowac¢ na tle nerwowem, zapa-
lenia kiszek, przeziebienia, spozycia jakiej$ surowizny,
lub zepsutego pokarmu.

Przy biegunce nalezy stosowac¢ diete, gtoddwke
(2—3 dni), do wewnatrz dobre jest wino czerwone,
sok z czarnych jagdéd, goraca herbata; na brzuch po-
tozy¢ okiad z gorgcej wody i ciepto nakry¢ nogi.

Bo6le w brzuchu, potaczone z zaparciem stolca
i wzdeciem, moga by¢ oznaka niedroznosci jelit;
w tym wypadku tylko natychmiastowa operacja moze
uratowac zycie.

Béle w jamie brzusznej napadowe zjawiajg sie
przy kolce watrobianej, czasem towarzysza zottaczce,
moga by¢ przytem wymioty i nudnosci. Stosowaé
wowczas bardzo gorace oklady, kilka kropli opjum,
lub kilkanascie Inoziemcowa.

Majac do czynienia z bdélami w jamie brzusznej,
nalezy zwréci¢ uwage, czy nie zachodzi wypadek za-
palenia $lepej kiszki.

B6l wowczas wystepuje po stronie prawej, daje
sie zauwazy¢ wzdecie brzucha, zaparcie stolca i pod-
niesienie temperatury. Zwykle zapalenie wyrostka ro-
baczkowego zdarza sie w wieku miodym. Pomoc po-
lega tylko na spokojnem utozeniu chorego, potozeniu
zimnego okitadu na brzuch i zachowaniu Scistej diety,
oraz zawezwaniu lekarza. Nigdy nie nalezy podawac
srodkéw przeczyszczajacych, jest to, jak juz wspom-
niatam wyzej, karygodny btad, albowiem moze
spowodowac¢ pekniecie jelita, wylanie sie tresci do
jamy brzusznej i — sSmieré. Trzeba pamieta¢, ze tylko
zabieg chirurgiczny moze ocali¢ zycie, przyczem za-
bieg musi by¢ dokonany w przeciggu 24 godzin.
Jezeli atak przechodzi, nalezy raczej stosowac leczenie
wyczekujgce, a operowac¢ tylko w ostacznosci. Po
zupetnem pozornem wyleczeniu powinno poddac sie
chorego operacji na zimno, to znaczy, juz po przeby-
tym ataku.

Nie mozna tudzi¢ sie, ze po jednym szczesliwie
przebytym ataku, zyciu ludzkiemu juz nie zagraza
zadne niebezpieczenstwo. Zwykle bowiem po ataku
stabszym przychodzg inne dalsze, coraz silniejsze.
Trzeba pamietaé, ze atak moze nastgpi¢ wowczas,
gdy chory jest na letnisku, tub w drodze, a wtedy
natychmiastowy zabieg chirurgiczny jest niemozliwy.
Dlatego lepiej zawczasu zapobiec grozagcemu niebez-
pieczenstwu i, idgc za wskazaniem lekarskiem, dac sie
operowac.

Podobne ataki boélu w dolnej czesci brzucha
moga pochodzi¢ z zatrzymania moczu, woéwczas naj-
lepsze rezultaty daje ciepta kapiel i sztuczne spusz-
czenie, moczu.

Naglty bol w krzyzach moze by¢ objawem kolki
nerkowej. Przy tern cierpieniu stosowac¢ gorace okiady
i chorego potozy¢ do t6zka. Bole w krzyzach moga
by¢ na tle nerwowem, leczenie stosowac¢ na nie iden-
tyczne, jak przy kolce nerkowej.

d cn Dr. med. Julja ¢iCilalska-

UBRANIA NIEUZYTECZNE

W wielu domach, gdy sie wydobywa ubrania ze
starych kufréw, w ktérych zimowaly, czyni sie wybor
miedzy niemi wedle ich stopnia zniszczenia.

Rzeczy, ktére juz stracity nietylko swg Swiezosc,
ale oddalty mase ustug i nosza juz'zbyt wyrazne Slady
zniszczenia, moga jeszcze stuzy¢ diugo i oddac¢ duzo
ustug biedniejszym: oczywiscie pod warunkiem, ze
bedg wyreperowane, jak wszelkie inne, i doprowadzo-
ne do nalezytego stanu.

O ile sie da biednym kobietom, lub dzieciom
stare kapelusze, dobrze jest odjg¢ wszelkie nieswieze
kwiaty, rozfryzowane piodra, itp... Z sukien odprué
falbanki, plisy, wszelkie ozdoby, gdyz niema smut-
niejszego widoku nad ubiér, noszacy s$lady minionej
sSwietnosci. Wzamian guziki muszg'by¢ starannie przy-
szyte, brzegi ubran odswiezone, obrebione: w ten spo-
sob nabiorg przyzwoitego wygladu.

Gdy obuwie jest zaledwo nieco uszkodzone, daje
sie do reperacji; gdy okazuje sie, ze to nie warto,
trzeba je da¢ w takim stanie, w jakim jest: zawsze
ochroni czyje$ nogi od zetkniecia z btotem, lub $nie-
giem. | to wiele znaczy.

U rNie gardzcie niczem w tym przegladzie, nie wy-
rzucajcie nic: kazda rzecz sie przyda, chocby na krétko.

Oto np.: ponczochy, ktére uwazacie za gat-
gany, a wcale tak nie jest. Przeciwnie, bardzo przy-
da¢ sie moga. Z dwobdch starych par mozna zrobic
nowa. Z czterech ponczoch, poza uzytkiem bedacych,
da sie zrobi¢ ciepta spodniag sukienke dla dziecka
rocznego. Spodniczke robi sie z dituzszej czesci, ma-
lutki staniczek—-z czesci stop, jeszcze dobrych.

Nawet gdy sg bawetniane, te stare nonczochy
stworza ciepte ubranko dla biednego dziecka, ktore-
mu wszystkiego brak.

Porzadnie obrobione poniczochy moga stuzvé
jako ciepta podszewka pod rekawy lekkiej tkaniny
stanika.
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. W czasie teero przegladu trzeba pamieta¢ i o bie-
liznie. Znoszone koszule oddadzag wielkie ustugi bieda-
kom. Pozwolg im na zbytek czystosci, ktory nadaje

ostojnos$¢ ciatu ludzkiemu. To samo powiedzie¢ mo-
zna o starych przescieradtach, recznikach i catej wo-
gole bieliznie.

Bielizna znoszona przyda sie na miekkie koszulki
dla malutkich dzieci, ktorych skéra ma delikatnosé
ptatkbw rézanych. Nie potrzebuje by¢ trwata: mate
ciatka rosnag szybko: po pewnym czasie koszulki beda
nieuzyteczne. Trwajg zatem tyle, ile potrzeba.

Jeszcze raz powtarzam, ze ubranie, ktére sie
daje, musi byc w takim stanie, aby je mozna zaraz
nosi¢. Ludzie pracujacy ciezko nie majg czasu na
reperacje, nie majg tez na to srodkéw. To tez ubra-
nia zniszczone zupetnie, a nie zreperowane, nie przy-
dadzg sie im na wiele.

Tyle jest zaktadéw dobroczynnych, lub prywat-
nych biednych szwaczek, ze bedzie to podwdjnem
dobrodziejstwem, jesli im damy zarobi¢ przy tej spo-
sobnosci.

Pamietajmy jeszcze, aby nie dawacé rzeczy brud-
nych. Dla biedakéw to ponizenie, ktdre czyni ich
jeszcze bardziej nedznymil

Wogole trzeba sie strzec tepo, aby kufréw swych
nie napetnia¢ rzeczami nieuzytecznemu Przycigga to
mole, ktére nastepnie przechodza na rzeczy wartos-
ciowe. Dom niepotrzebnie zamienia sie w graciarnie,
i to sprzeciwia sie dobremu jego utrzymaniu. — Czy-
nienie sktadéw rupieci u siebie nie $wiadczy ani
0 porzadku, ani o mitosiernem sercu pani dumu.

W czasach porzadkow letnich, pomysimy o obda-
rzeniu biedakéw niepotrzebnemi nam sukniami z pt6t-
na, lub perkalu.

W czasie upatéw delikatng dziecinng skoére
drazni wetna. Doros$li uczuwaig tez przykrosé, gdy
nosza ubranie zbyt ciepte — w lecie.

W rodzinach mniej zamoznych ubrania rodzicow
przerabiajg sie dla dzieci. Znam nawet niektére ko-
biety pomystowe, ktére sobie uszyly ranne matinki,

zakieciki ze starych i niemodnych ubrain swych
mezow.

Z sukienek perkalowych. ptéciennych, batysto-
wych mozna wuszy¢ zgrabne fartuszki dla® pan
i dzieci.

Kobiety oszczedne uzytkujg ubrania az do ostat-
niego kawatka. Z perkalow szyjg scierki do wyciera-
nia kurzu. Wskutek czestego prania, perkal, utraciw-
szy wszelkag sztywno$¢, nadaje sie doskonale do tego
uzytku. Sciereczki te mozna wycigé w zeby i opatrzy¢
je w tasiemki, aby mozna byto powiesi¢. Tasiemki
najlepiej przyszy¢ w samym S$rodku, to utatwia po-
wieszenie.

Z kawatkéw sukna mozna tez w ten sam sposob
zrobi¢ Sciereczki do wycierania posadzek, albo mebli.
A gdy przez oszczedno$¢ juz uzytkowato sie dla
siebie ubrania w formie zmienionej, mozna je odda¢
biedniejszym, gdzie rozpoczng nowg i pozyteczng
stuzbe.

Dr.

NIEMIECKIE PACZKI.

Majg te zalete, ze nie potrzebujg rosngé¢ przed
smazeniem, mozna wiec je predko robi¢. Zagotowac
duza szklanke mleka z tyzka masta i kawatkiem cy-
namonu. Gdy zakipi, cynamon wyrzuci¢, wsypac
dwadziescia deka maki, wybi¢ mocno na ogniu, az
od rondla zupetnie odstanie. Odstawic¢ od ognia i wcigz
uciera¢ drewniang tyzka. Gdy letnie, doda¢ po jednem
pie¢ catych jaj i uciera¢ jeszcze. Gdy ciasto gtadkie,
rozpali¢ szmalec, jak na paczki. Przygotowaé¢ od-
dzielnie uttluczony z cukrem cynamon. Bra¢ tyzka
nieduze kawatki ciasta, nadajgc im mozliwie okragty
ksztatt, rzuca¢ na szmalec i smazy¢, az sie wkoto
tadnie zrumienig, Wyjmowac na bibute, da¢ osigknac

dobrze, osypa¢ grubo cukrem z cynamonem i poda-
wacé¢ do konfitur.
FAWORKI WIEDENSKIE.
Tern sie réznig od naszych, polskich, ze sie do

nich uzywa mato jaj, to tez tam, gdzie ich o tej po-
rze roku brak, moga by¢ stosowane. Zagnies¢ pot
kilo maki, tyzke masta, dwie tyzki cukru, jedno jajko,
tyzke octu i gestej Smietany tyle, aby ciasto sie dato
zagnie$¢. Wybi¢ ciasto mocno, rzucajagc je przez
kwadrans o stét, poczem rozwatkowac cienko, nie pod-
sypujac wcale magka. Pokraja¢ je w pasy, jak zwykle
na faworki, poprzewija¢ przez srodek. Smazy¢, jak
zwykle w szmalcu na tadny, ztoty kolor. Gorgce osy
pywac¢ cukrem z wanilja.

FAWORKI NA SAMYCH ZOLTKACH.

Sze$¢ zohek utrze¢ z szesciu tyzkami cukru do
biatosci, dodac szklanke najgestszej, Smietany, Kieliszek
araku, dodac¢ tyle maki, aby ciasto bylo twarde, jak
na makaron. Wyrabia¢ godzine przynajmniej, przykry¢
miska, wynies¢ na godzine na chiéd. Watkowac jak-
najcieniej, kraja¢ w pasy, przecina¢ kazdy kawatek
w S$roditu, przewija¢. Rozpali¢ szmalec, rzuca¢ nan fa-
worki, aby swobodnie ptywaly. Smazy¢ na blado -
206Kty kolor. Faworki tatwo sie przypalajg, przerumie-
nione sg suche i niesmaczne. Gorgce, po 0sgczeniu
na bibule, posypywac¢ cukrem, uttuczonym z wanilja.

Pani Elzbieta.
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DOBRE RADY

W zimie, kiedy mrozy strasza, wrazliwe na zimno
rece i nogi moczy¢ w nastepujacym ptynie, ktéry nie
tylko goi dawne odmrozenia, ale zapobiega Swiezym:
16 gr. Swiezo spreparowanego chlorku wapna suchego
wsypa¢ do porcelanowego mozdzierza, lub miseczki,
i zwilzy¢ cokolwiek zwyczajng zimng woda. Czystym
wateczkiem proszek ten rozetrze¢ — do otrzymanej
w ten sposéb bialawej masci doda¢ szklanke wody,
razem wymieszacé, przecierajgc watkiem, i przecedzi¢
przez gruby muslin. Pozostate nie rozpuszczone czesci
chlorku jeszcze raz zmiesza¢ ze szklankg wody i prze-
cedzi¢. Polagczy¢ ze sobg oba ptyny, zla¢ w butelke
i szczelnie zakorkowac¢. Rano i wieczér maczacC rece
i nogi w tym ptynie — i dopiero po zaschnieciu wy-
ciera¢ recznikiem.

* *

Nic tak dobrze nie dziata na oparzenie, jak soda.
W najciezszych wypadkach ptatki, maczane w roz-
tworze dwuweglanu sody—przynosza natychmiastowa
ulge i goja szybko rany. Przy mniejszem oparzeniu,
dobrze jest posmarowaé oparzone miejsce rozbitem
zo6ttkiem od jajka.

KORESPONDENCIJE

Pani J. H. Lubliniec. O ile szyby powalane klejem, najle-
piej umy¢ je goraca woda z mydiem; trzeba to powtarzac¢ kilka
razy, zeby klej odmiekt, Nastepnie uzy¢ amonjaku, rozrobionego
z kreda na geste ciasto, ktérem posmarowac szybki, poczeka¢, az
wyscbna, i dopiero wyciera¢ dosucba miekka $ciereczky. Ircbe,
o ile nia pudetko wybite, trzeba czysci¢ benzyna, wycierajac ka-
watkiem waty, dopoki nie bedzie zupeinie czysta.

Czytelniczce z Czestochowy. Dostanie
sie obecnie do dobrego magazynu, zwiaszcza
na ptatna posade, jest — wskutek ogdlnego
zastoju bardzo trudne. Z magazynéw najlep-
sze sa: B. Herse, Marszatkowska 150, Lucy-
na- Boduena 8, Wanda (Makowska) Marszat-
kowska 68, Tbonesowa—Traugutta 6 i wiele,

innnych,
Panstwu K. i A. OP: w Serokomli
Niestety, adresu wiekszej hodowli krélikéw

w kraju nie posiadamy. Artykut, wzmiankowa-
ny przez Sz. Pania, podaliSmy dla zachecenia
do hodowli tego pozytecznego zwierzatka,
z.arodowe sztuki dostanie sie zagranica —
adresow szuka¢ mozna w ksigzkach, traktu-
jac™ h o hodowli kroélikéw. Chcac w kraju
odszukaé¢ co$ odpowiedniego, najlepiej dac
ogtoszenie do pism codziennych, cieszacych
sie powodzeniem na Wwsi.

Pani W. O. Bleck. Wzorami mozemy
stuzy¢ tylko podawanemi w Bluszczu —
o inne mech Sz. Pani zwréci sie do p. Roz-
manitowej Ossolinskich 8, Warszawa. Do

4

uzywa sie kordonku, zwanego coton perle-—dotbardzo cienkich
tasiemeczek — nici Inianych koronkowych. Koronka point-lace
mozna robi¢ serwety, robota ta jednak nie jest bardzo trwata
i nie wyglada dobrze po praniu, choéby najstaranniejszem.
Poduszke, podang w ,,Hafcie Kolorowym®, wyszywa sie kordonkiem,
zwanym ,,coton perle*, O podreczniku do robienia za bawek nie
styszeliSmy, ale mamy zamiar niedrogo wydac¢ taki podrecznik.
Prrepis na trwate ciasteczka wkrétce podamy. Wioski dziecka
czetso obcinac¢; sadze, ze same sie poprawig.

Pani J. T. W kwestjach podobnej natury jak ta, ktoéra Pa-
ni porusza, mozemy tylko udzieli¢ rady zwrdcenia sie do lekarza.

Z DZIEDZINY KOSMETYKI

Kuracji na wilosy prosze nie przerywac,
wciera¢ lekarstwo systematycznie, dokiadnie trzymajac sie poda-
nych wskazéwek. Wios wypada dopiero po 75 — 90 dniach
od chwili zamarcia cebulki, nic wiec dziwnego, ze wypadaty
w duzej ilosci. Tych zamartych wioséw uratowac nie mozna, a trze-
ba wzmacnia¢ pozostate i powodowaé porost nowych wioséw na
miejsce zamartych. Prosze wiec kontynuowac Kkuracje.

Dr. J. ¢Witalija.

J. M. Wies.

UWAGA: Kroje modeli, umieszczonych w Do-

datku Mod, dostarczamy po cenach nastepujacych:
palto, lub suknia fantazyjna.............. zt. 3.50
SuKnia ZWYCZaJNa....coooiiiiieieccees e . 250
DPBluzKa...ooi s [T 2.00
formy dzieCinne........coiiieiinecee n 2.00
PIClIZNa. ... 1.50

Wzory, umieszczane w zmniejszeniu w do-
datku mod i rob6t, moga by¢ dostarczone w wiel-
kosci naturalnej po cenach nastepujacych:
obrus — makata — ekran — zt. 2,50, poduszka —
serwetka — zt. 1,50, drobne desenie — gr. 75.

Przy zamawianiu wzoréw nale-
zy koniecznie wymieni¢ numer wzo-
ru i rok, gdyz innych wzoréw poza
temi, ktére byly umieszczane w
,Bluszczu“, nie wysytamy.

Formy i wzory wysytamy tyl-
ko po otrzymaniu przy zamo-
wieniu naleznosci w znacz-
kach pocztowych,* lub przekazem.

Zawiadamiamy Nasze Czytel-
niczki, ze jedna ze statych wspo6l-
pracowniczek dziatu robot w ,,Blusz-
czu“ organizuje komplety haftow
artystycznych Informacje tele-
fonicznie do 10-ej rano i od 3-ej

roboty point-lace trzeba uzywaé¢ specjal- -
nych tasiemeczek, moga byé i jedwa- do4-ej pp. Telefon Nr. 273-34. Je-
bne, Wtedy robi sig Sciegi jedwab- dnorazowe porady w sprawach
nym kordonkiem, — Przy bawelnianych — robét
n , Wydawca: Tow. Wydawnicze ,,.BLUSZCZ". Sp. z ogr. odp.

ae ,a.1<L_1" AN DA PELCZYNSKA
Redakca . Adnumstracja. Warszawa. Krak. Przedm. 99. tel. 239-40.

(naczelna)

iMARIA PODHORSKA-OKOLEOW
Druk. Zakt. Graf. Tow. Wyd. ,,BLUSZCZ" Rymarska 8, tel. 244-18.
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