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PRZYSTAN DESPERATOW

»W zesztym miesigcu targnety sie na zycie 102
osoby, w tej liczbie 13 z wynikiem $miertelnym.*”

Sucha dziennikarska notatka w rubryce wypad-
kow. Sto dwu samobodjcéw i samobdjczyn; z tych, na
szczescie, tylko trzynastu nie udato sie odratowac.
A co sie stato z pozostatymi? Dokad poszito tych osiem-
dziesigt dziewie€ istnien, ktére na przetecz $mierci do-
prowadzita rozpacz? Kto sie niemi zajgt, kto nieszcze-
snym podat dion przyjazng, kto dopomdégt im sie
dzwigngé¢ z otchtani, w ktérg zepchnat je gtéd lub mi-
tos¢ zawiedziona? Ciata wrécono wprawdzie do zycia,
ale co sie stalo z ich osamotnionemi duszami?

Oto pytania, nad ktéremi kazdy z nas powinien
sie zastanowi¢ i rozstrzygna¢ je w imie uczucia ludz-
kosci i dobrze zrozumianego interesu spoteczen-
stwa.

Najréznorodniejsze bywajg przyczyny samobdjstw.
Czasem chwilowe rozdraznienie, kryzys'l nerwowy,
sprzeczka rodzinna Ilub malzenska, nietakt osoby
ukochanej, naduzycie alkoholu lub narkotykéw—powo-
duje chorobliwy gest histeryczny, z istotnym tragizmem
zycia nie majacy nic wspolnego. Gwattowny wstrzas,
jezeli tylko nie skonczy sie Smiercig, na przypadko-.
wego desperata oddziatywa raczej trzezwigco. Wyla-
dowujgc nadmiar nagromadzonej goryczy, odbiera raz
na zawsze ochote do niebezpiecznych eksperymentéw
z rewolwerem, trucizng lub postronkiem. Nauczka dro-
go kosztuje, ale optaca sie z nawigzka. Takich sa-
mobdjcow nikt nie bierze nag serjo. Inna sprawa, ze
to sa ludzie albo niepoczytalni, albo duchowo nie-
opanowani, i ze w pierwszym przypadku nalezy ich
leczy¢, w drugim — wychowac.

Nas obchodzg przedewszystkiem ludzie normalni,
ktérych do samobdéjstwa doprowadza nieszczescie. Przez
Jjaka gehenne klesk, upokorzen, zwatpienia, bezsilnego
szamotania sie w prozni, potepienczych skokéw od
nadziei do rozpaczy—przej$¢ musi cztowiek, aby nad
instynktemm samozachowawczym, nad wrodzong wolg
do zycia zapanowata decyzja $miertelnego rozrachun-
ku! I cho¢ w zatozeniu swojem samobdjstwo jest uciecz-
ka przed zyciem, dezercjg ze straconej placowki, a wiec
aktem tchoérzostwa, — to jednak w wykonaniu jest
prawie zawsze aktem odwagi, wywotanym przez wiel-
ka, choéby dla otoczenia niezrozumiatg, namietnos¢.
Natury, zdolne do wielkich namietnosci, sg to natury
bogate i nieobliczalne, przerzucajgce sie tatwo z jed-
nego bieguna krancowosci na drugi. Musimy to wzigé
pod uwage, aby nie lekcewazy¢ niedosztych samo-
bojcoéw, jako materjatu spotecznego, lub zbyt pochopnie
go nie przeceniac.

A teraz przypatrzmy sie, co sie dzieje z tym ma-
terjatem. Wezmy pierwszy z brzegu klasyczny przy-
kiad:

»Weronika Z. — pracownica igty, lat 18, trula
sie esencjg octowg. Przewieziong do szpitala Dzieciagt-
ka Jezus mioda desperatke udato sie uratowac”.

Historja jasna, jak dzien. Milodziutkg, niedoswiad-
czong dziewczyne kto$ rozkochat i porzucit. Czy
uwiodt? Moze tak, moze nie. Predzej—tak. Zostata sa-
ma ze swym bdélem, wstydem, zawodem serdecznym.
Nie mogta znie$¢ ironicznych usmieszkdw, ztosliwych
przytykéw, tego okrucienstwa ludzkiego, ktore, z taka
skwapliwos$cig pastwi sie nad istotg bezbronng i spo-
niewierang. Ale silniej, niz naganka obcych, dopie-
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kala tortura samoudreki. Poczucie niezastuzonej krzyw-
dy i duchowego osamotnienia. Zaco? dlaczego? Nie-
watpliwie, nim doszta do kresu rozpaczy, szukata
oparcia, pomocy, opieki, rady, dtoni przyjaznej. Ko-
gos, ktéryby tzy dziecka, majgcego zosta¢ matkg, utu-
lit. Szukata — nie znalazta. Wypita trucizne. Alarm,
pogotowie, szpital, skandal. Zwykla procedura. Epilog
z wariantem: ,,uratowana‘“.

Uratowana! llez ironji jest w tern stowie! Od cze-
go jg uratowano? Od $mierci? ktdéra nieszczesnej zda-
wata sie wyzwoleniem. A kt6z jg uleczy od zycia,
ktore stato s e torturg? Pytanie bez odpowiedzi. Pani
Dulska wymowita mieszkanie lokatorce, Kktoéra sie
truta...

Wezmy przyktad drugi.

.Wczoraj wystrzalem z rewolweru usitowat sie
pozbawic¢ zycia Bronistaw S., zredukowany urzednik,
lat 50. Wezwany lekarz pogotowia stwierdzit rane po-
strzatowa ptuc. Przyczyna zamachu samobdjczego —
brak srodkéw do zycia“

1 znbw stajemy u wylotu czyjej$s drogi krzyzo-
wej. Tym razem desperat—to cztowiek starszy, po-
wazny, zrownowazony. Najpiekniejsze lata zycia stra-
wit przy biurku. Zatracit zdolnos¢ inicjatywy, samo-
dzielnego myslenia, tworczej energji. Ale byt wyko-
nawcg dobrym, pracownikiem sumiennym. Przyszia re-
dukcja. Kilka miesiecy zeszto na wydeptywaniu scho-
déw, na wysiadywaniu stotkéw w poczekalniach, na
pisaniu ofert, ktére pozostawaty bez odpowiedzi. Pierw-
szenstwo miaty sity miodsze, lepiej wykwalifikowane.
Powoli wyprzedali z zona drobne klejnociki, pamiatki
rodzinne, lepszg garderobe. A posady nie byto. Czto-
wiek zdrowy, jeszcze niestary, zdolny do pracy, za-
czat duchowo préchnie¢. Ciezyt i sobie i rodzinie.
Czut sie niepotrzebnym. Jeszcze jedna, ostatnia nie-
udana proba i nastepuje tragiczne zatamanie. Smier-
ciono$na kula omija serce. Rani, ale nie zabija. Znéw
jeden desperat ,,uratowany“. Do czego wréci? Do ne-
dzy bezrobocia? Bo przeciez takiemu, co sie ,,strzelat”,
kt6z da posade?...

Niedawno w jednem z naszych pism codzien-
nych ukazat sie artykut p. t. ,List, pisany krwig®“. List
do redakcji pisat mitodzieniec, ktérego jeszcze niemal
w czasach szkolnych brak rodzicielskiej opieki i zte
towarzystwo pchneto na fahzywa drcge. Zaczat krasc.
W wiezieniu dopiero zdat sobie sprawe z ohydy swych
postepkéw. Wypuszczony na wolnos¢, chciat wrécic
do zycia uczciwego. Zapisal sie na kursy handlowe,
zaczat sie stara¢ o posade. Ale wszystkie jego zabiegi
trafiaty na martwy punkt. Nikt nie chciat przyjaé
osobnika, ktéry odsiedziat w wiezieniu kare za kra-
dziezi

Fatalna przeszto$¢ zamkneta go w potrzask bez
wyjscia. Znalazt sie zndbw na krawedzi przepasci.
I woéwczas bitysneta mu mysl napisania listu do re-
dakcji.
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Z tonu tego listu czu¢, ze to ostatnia proba.
Nie chce pieniedzy: — ,te przeklete pienigdze do-
prowadzity mnie do upadku!” — btaga o prace.

Nie wiem, czy ten list, ,,pisany krwig“, osiagnat
wilasciwy rezultat; przypuszczam, ze tak, i w takim
razie jeden niedoszty samobdjca naprawde zostat
uratowany, nietylko w znaczeniu fizycznem, ale i mo-
ralnem.

O te dorazng pomoc, o0 ten ratunek istnien, za-
grozonych $mierciag duchowg Ilub cywilng, przede-
wszystkiem nam chodzi. Istnieje Pogotowie Ratunko-
we od nagltych wypadkoéw. Stworzmy przystan dla
niedosztych lub ,,uratowanych“ samobdjcoéw, poradnie
dla wykolejencow, ktérzy majg za mato sity woli, aby
samodzielnie zawrdci¢ na droge prawg; dla katorzni-
kéw zycia, ktorym trzeba z bark ujg¢ nieco ciezaru;
dla niewinnych ofiar zawoddéw serdecznych, ktore
naprézno wokot siebie szukaja cienia nadziei. W pore
podana dton siostrzana, stowo zyczliwe, atmosfera
ciepta i przyjazna, mozno$¢ wywnetrzenia sie przed
powolnym stuchaczem ze swoich najskrytszych trosk
i udreczen, — to juz bardzo wiele. Dodajmy do tego
zdrowg inicjatywe, szybkos¢ orjentacji i te intuicje
kobieca, ktdra umie znalezé wyjscie tam, gdzie go
pozornie niema, a bedziemy mieli w ogélnych zary-
sach tlto psychologiczne, na ktérem pogodnie rozwia-
zywac sie beda konflikty, ginace dotychczas w mroku
statystyki samobodjczej.

Padto powyzej stowo: ,,intuicja kobieca“. Samo
przez sie zrozumialg jest rzecza, ze Kkierowniczkami
»Przystani“ musiatyby by¢ kobiety. Nietylko dlatego,
ze maja najwiecej czasu, dobrej woli i ze najchetniej
stuchajg zwierzeh. Ale takze dlatego, ze nikt tak, jak
kobieta, nie umie chodzi¢ za cudzemi sprawami, wy-
kopa¢ z pod ziemi posade, wyciggna¢ tongcego za
uszy z topieli, tchng¢é w manekina dusze, a w do-
browolnym skazaricu na $mier¢ obudzi¢ wole do
Zycia.

Ten moralny, krzepigcy wplyw powinien by¢
gtébwnem zadaniem ,,Przystani“. Charakter jatmuzni-
czo-filantropijny musi by¢ zgéry wylgczony. Do-
sy¢ mamy instytucyj, dajacych bony, wsparcia, zapo-
mogi.

Trzymajmy sie jaknajdalej od pieniedzy, jezeli
chcemy unikna¢ procesji sprytnych symulantéw, spe-
kulujacych na ludzkiem wspoétczuciu i tatwowiernosci.
U liwersalnym niemal zabiegiem leczniczym ,,Przy-
stani” powinna by¢ praca. Praca nietylko zarobkowa,
ale ideowa w tych wypadkach, gdzie jednostka o pet-
nej kieszeni choruje na pustke zycia. Praca i dy-
skrecja. ,,Przystan“ musi by¢ Sezamem, ktéry zatrza-
skuje sie bezpowrotnie nad tajemnicag ludzkiej niedoli.
Wiadomo, ze natury skryte tatwiej zwierzg sie ze
swych boléw i tajonych pragnien przed cztowiekiem
zupetnie obcym, z ktérym moga po6zniej nigdy nie
spotka¢ sie w zyciu, niz przed kim$ z rodziny Ilub
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najblizszego otoczenia. Ale musza mie¢ do tego
,»obcego“ czitowieka bezgraniczne zaufanie, muszg
wierzy¢ w to, ze on ich nie ,,zdradzi“. | w jakimkol-
wiek stanie duszy przekraczaliby prég ,,Przystani”,
wyjs¢ z niej powinni z przekonaniem, ze sg dla zy-
cia potrzebni, ze jest na Swiecie kto$, ktory wierzy
w ich sity, ktoiy sie po nich czego$ spodziewa, ktéry
im wspotczu¢ i wspotdziata¢ z nimi potrafi.

Wzajemna wiara musi by¢ fundamentem tej in-
stytucji ratowniczej, ktdérg powota¢ do zycia moze tyl-
ko dalekowidzacy rozum spoteczny, skoordynowana
wola kilku mocnych, a ofiarnych jednostek, zdolnych
wywrze¢ sugestje moralng na ,,pacjentdow”, a przede-
wszystkiem — wielkie ukochanie cztowieka, przetamu-
jace mur samotnosci, jakim desperat odgradza sie od

Zycia. Stefanja Podhorslfa-Ogétow.

NOWE PRADY WYCHOWAWCZE
W NIEMCZECH

(Szkoty lesne. Wiejskie ognisko)

Jak sprawi¢, by miodziez wielkomiejska, spedza-
jaca wiekszo$¢ zycia wsrdod ciasnych muréw miasta
i swedu benzyny, mogta obcowaé z przyrodg nietyl-
ko w czasie wakacyj? | jak sprawi¢, by milodziez ta
mogta jednoczes$nie ulega¢ wplywowi tak poteznego
czynnika wychowawczego, jakim jest spotecznosé
pracy? Nad zagadnieniami temi zastanawiato sie
juz dawno wielu pedagogéw wychowania wspotcze-
snego. Poczynajac od konca ubiegtego stulecia, rdzne
ukazywaty sie préby rozwigzania. Jedna z wielu byto
zaktadanie szkot, potgczonych z internatami, na wsi.
(Ecole de Roches Demolins’a, niemieckie—H. Lietza).
Woszystkie te t.zw. ,,nowe szkoty“, chociaz niewatpliwie
wprowadzity do wychowania zaréwno czynnik przy-
rody, jak spotecznosci pracy, nie rozstrzygnety jednak
omawianego problemu, a to z dwéch powodow. Prze-
dewszystkiem, szkolty te muszg pobiera¢é wysokie
optaty, skutkiem czego sa dostepne tylko dla dzieci
zamoznych rodzicow. Powtoére, usuwajag one dziecko
z pod wptywu wychowawczego rodziny, co w nor-
malnych warunkach nie jest wskazane. Inng prébe
rozwigzania stanowig t. zw. szkoly w lesie, ktore za-
czely powstawac¢ od r. 1904 — z poczatku w Niem-
czech, poézniej w innych krajach, dzieki inicjaty-
wie d-ra Neufferta. Zadaniem ich jest zapewnic
zdrowe warunki pracy szkolnej dzieciom wielkomiej-
skim, badz to zagrozonym chorobg, badz tez przycho-
dzacym do sit po chorobie. Szkoly w lesie zaktada-
ne sg wpoblizu wielkich miast. Milodziez przyjezdza
do nich zrana, spedza w nich caly dzien, uczac sie
i odpoczywajgc na Swiezem powietrzu, na wieczor
zas powraca do domoéw rodzicielskich w miescie.
Szkoty te nie majg statych ucznidow. Korzystaja z nich
dzieci, wybrane przez lekarzy szkolnych 2z licznych

szk6t danego miasta, dopoki
zdrowiu, poczem powracajg do swej szkoty wielko-
miejskiej, ustepujgc miejsca nowym zastepom stabo-
witych. Pobyt dziecka w szkole le$nej zazwyczaj trwa
od kilku tygodni do 6 miesiecy i diuzej. Jak wiec
widzimy, szkoty lesne stuzg celom leczniczym i higie-
nicznym.

Przejdzmy teraz do innego rodzaju szkétr: do
t. zw. wiejskich ognisk wychowawczych szkot wiel-
komiejskich (Schullandheim). Stanowig one nowy spo-
s6b rozwigzania omawianego zagadnienia. Z. ,,nowemi
szkotami” majg to wspodlnego, ze podobnie, jak one,
stawiajg sobie za cel przywrécenie w wychowaniu
zarbwno czynnika przyrody, jak spotecznosci pracy.
Jednakze w przeciwienstwie do nich chcg mie¢ cha-
rakter instytucji demokratycznej, dostepnej dla wszyst-
kich dzieci zaréwno szkot srednich, jak i powszech-
nych. Dlatego podobnie, jak szkoty w lesie, sg one
przeznaczone dla miodziezy, dojezdzajgcej z wielkich
miast. Tylko ze miodziez przybywa tu klasami
szkolnemi iniedlaleczenia sie,lecz dla wspolnej pra-
Ccy W swoim ogrodzie, na swoim zagonie,w gospodarstwie
domowem, oraz dla poznania kraju, zblizenia sie do
wsi, do ludu, wreszcie dla uprawiania zabaw i spor-
tow w pieknem i zdrowem otoczeniu. Chodzi przy-
tem o to, by szkoty te znajdowaly sie w okolicy,
ktorej przyroda i lud moga mie¢ dla dzieci wielko
miejskich urok nowosci. Z tych wzgledéw szkoty
miast, potozonych na réwninie, staraja sie zaktadacé
swoje ogniska w goérach, za$ szkoty miast, posiada-
jacych gorzystg okolice, chetnie wysylajg swoja mio-
dziez nad morze.

Teraz juz tatwiej zrozumiemy, czem sa wiejskie
ogniska wychowawcze szkoét wielkomiejskich. Sa to

sie nie poprawia na



domy na wsi, nalezagce badz do jednej szkoty wiel-
komiejskiej, badz do zwigzku takich szkét. Domy te
sg zagospodarowane, majg swoj inwentarz zywy,
a czesto i pole uprawne. Gospodarstwo prowadzi
stale przebywajgca na miejscu gospodyni. Reszta
mieszkancow — klasy szkolne, ktore tu zjezdzajg ko-
lejno wraz ze swoimi opiekunami — to zywiot ru-
chomy. Pobyt jednej klasy trwa od dwoch dni (sobo-
ta i niedziela) do czterech i dwunastu tygodni. Nie-
ktére ogniska sg w zimie zamkniete, inne zapetniaja
sie miodziezg w ciggu catego roku kalendarzowego.
Wszystkie sg czynne zar6wno podczas feryj szkol-
nych, jak w czasie zaje¢, czem wyraznie rdznig sie od
domoéw wycieczkowych i kolonij wakacyjnych, czyn-
nych tylko podczas $wiat i wakacyj.

Inicjatorem wiejskich ognisk wychowawczych
jest dyrektor szkoty zenskiej im. Wiktorji we Frank-
furcie n. M., dr. Ferdynand Reinhold. W r. 19.8
wpadt on na pomyst zalozenia dla swej szkoty ogni-
ska wychowawczego na wsi. Wiadze szkolne po pew-
nem wahaniu daty na to pozwolenie, rodzice dostar-
czyli srodkow pienieznych, i oto w r. 1919 powstato
pierwsze ognisko wychowawcze w tanio wynajetym
domku, potozonym wsréd gor Taunus. Préba wypadta
pomysinie, rozpraszajgc obawy przeciwnikéw, ktore
dotyczylty przedewszystkiem finansowej strony $mia-
tego pomystu. Chodzito o to, czy wydatki, zwigzane
z utrzymaniem ogniska na wsi, nie obcigzg zbytnio
kieszeni rodzicéw. Okazato sie, ze S$rodki sie zna-
lazty. Czerpano je ze skladek rodzicoéw, naddatkéw
zamozniejszych z posrdd nich, z przedstawien, kon-
certow i zabaw, urzadzanych przez szkote, wreszcie
z optaty za utrzymanie, ktore od jednego dziecka
w tem ognisku wynosito 3 m. 50 pf. dziennie (w wie-
lu innych nie przekracza | m. dziennie).

Znacznie wazniejsza byla druga watpliwosc.
Wyrazata sie ona w pytaniu, czy nauczanie szkolne
nie ucierpi wskutek tych inowacyj? Okazato sie, iz
w szkole wynikajg pewne trudnosci skutkiem tego,
ze klasie wyjezdzajacej musza towarzyszy¢ jedna lub
dwie sity nauczycielskie, ktére zazwyczaj dajg row-
niez lekcje w innych klasach. Stad wynika koniecz-
nos¢ ich zastgpienia. Okazalo sie tez, ze nauka w
ognisku nie moze by¢ tak systematyczna, jak w kla-
sie szkolnej. llos¢ lekcyj redukuje sie tu do 2—4 go-
dzin dziennie. Jest to przytem nauczanie okoliczno-
sciowe, t. zn. takie, do ktoérego tematéw dostarcza
otoczenie. Wobec tego na pierwszy plan wysuwajg
sie tematy przyrodnicze, geograficzne, astronomiczne,
cho¢, oczywiscie, nie brak takze sposobnosci do po-
ruszania zagadnien historycznych, jezykowych i lite-
rackich. Lecz wiasnie dzieki takiemu zblizeniu nau-
czania do zycia, osigga sie tu, nawet w dziedzinie
wyksztatcenia umystowego, tak dobre wyniki, iz kom-
pensujg one catkowicie poniesiong strate. Gtéwne
jednak korzysci, ptynace z ognisk wychowawczych,
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lezg w dziedzinie wychowania moralnego. Dr. Reinhold
dopatruje sie ich przedewszystkiem w tem, iz mio-
dziez w ognisku zzywa sie znacznie lepiej ze sobg, niz
w klasach szkolnych, a przytem pozostaje pod nieu-
stannym wpltywem wyksztatconej, stojacej na wyso-
kim poziomie moralnym i catkowicie jej oddanej, sity
wychowawczej, ktéra tu ma wiecej sposobnosci do
wychowawczego oddziatywania, niz podczas zwyktych
lekcyj szkolnych. Giéwnym jednak wychowawcyg
staje sie spotecznosc¢, do ktoérej, sitg rzeczy, na-
lezg nietylko uczniowie i uczennice, lecz i nauczyciele.
Spotecznos¢ ta wymaga przedewszystkiem porzadku.
Codzien w ognisku szkoty zenskiej Reinholda wycho-
wawczyni obchodzi wszystkie izby i bada wprawnym
wzrokiem, czy #t6zka dobrze postane, czy bielizna
gtadko utozona w szufladach, czy ubrania powieszo-
no nalezzycie, czy jaki wios nie pozostat na grzebie-
niu? Po wieczerzy kazda izba otrzymuje ocene z po-
rzadku, ktoérej uczennice oczekujg prawie z takiem sa-
mem napieciem, jak oceny za prace szkolna. WKkrétce
wytwarza sie duch klasy, wymagajgcy od jednostki
chetnego podporzadkowania sie catosci, duch, nie to-
lerujgcy braku uprzejmosci, samolubstwa, bezwzgled-
nosci.

Wiele dzieci nie ma rodzenstwa. Nie moga wiec
one wobec tego naby¢ cnét spotecznych w rodzinie.
Jakze dobrze wptywa na nie kilkutygodniowy pobyt
w ognisku wiejskiem, gdzie stajg sie czlonkami jednej
wielkiej rodziny! Niektére rozpieszczone dzieci dzi-
wig sie z poczagtku, ze tutaj muszg czysci¢ sobie
obuwie, sta¢ t6zko, sprzata¢, obiera¢ ziemniaki do
obiadu, ciaggna¢ wode ze studni, ustugiwa¢ innym przy
stole. Wkrotce jednak weciggajg sie w ten rodzaj pra-
cy i poczynajg w niej widzie¢ mity obowigzek. Wszel-
kie roznice stanowe sie zatracaja.

W miescie niepodobna tego osiggngé. Chociaz
bowiem podczas nauki szkolnej wszystkie dzieci trak-
tuje sie jednakowo, to jednak po lekcjach jedne
z nich idg na S$lizgawke, a inne muszg pomagac¢ ojcu
w warsztacie, albo matce w kuchni. W ognisku nie-
ma bogatych i biednych. Nikomu nie wolno mieé
tego, czego nie majg towarzysze(ki). Gdy jedno dziec-
ko otrzyma z domu paczke ciastek, musi odda¢ jg
klasie do rownego podziatu!

Sprawozdanie dr. Reinholda $wiadczy o tem,
ze podjeta przez niego proba zostata uwienczona
zupelnem powodzeniem. To zachecito inne szkoty
do nasladownictwa. Juz w r. 1921 pruskie minister-
stwo oswiecenia publicznego polecito wiadzom dru-
giej instancjj zakladanie tego rodzaju urzadzen.

Odtagd sprawa nabiera rozgtosu, wytwarza sie
ruch w kierunku zaktadania ognisk i liczba ich po-
czyna szybko wzrastaé. W tej chwili ilos¢ ognisk
wzrosta do 120. Z nich 100 stuzy poszczegllnym
szkotlom zaréwno elementarnym, jak S$rednim, a po-
zostatych 20 nalezy do zwigzku szkot. Z. 1.
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FELICJA KRUSZEWSKA

NOTATKI Z PODROZY

. WARSZAWA

Zahuczata krew w uszach, jak dzwony,
tzy zaktuly pod powiekami.
Zazgrzytaly, popedzity wagony,

gestg ciemno$C przeszywajgc oknami.

2. GOLABKI

Dom pozostat na prawo, zboku —
w ciemne okna patrzytam strwozona.
Tylko drzewo, jedno drzewo wysokie
wyciggneto za pociggiem ramiona.

3. KALISZ

Wiatr co$ gwizdat, drobny $niezek proszyt,
szron na polach lezat, jak siwizna,
las przy drodze gatgzkami poruszyt
— a to wszystko byta jeszcze: Ojczyzna.

4. ZBASZYN

Nic nie stato sie tajemnicze,

nie zmienito sie nic w serca biciu.

Tak nieznacznie, jak to zwykle w zyciu,
przebieglta pod kotami granica.

5. FRANKFURT

Podréz — to czarodziejstwo prawie,
'przekrecenie kineza w wielkiej furcie.
Mozna zasna¢ ze tzami w Warszawie,
a przebudzi¢ z uSmiechem w Frankfurcie.

6. BERLIN

Jak ogromna chmura sie pojawit
Berlin jeszcze ciemny i zaspany,
biegt z pociagiem i po bokach ustawiat
szare, gtadkie, jednakowe Sciany.

7. BERLIN- TIERGARTEN

Tiergarten jest naprzeciwko,

a W nim przerdzne stworzenia.
Cho¢ nie moga nic o mnie wiedziec,
posytam im pozdrowienia.

P. HANOWER

MiedzZ, szajir, ztoto, cynober,
ulice wysmukie, w podskokach.
Na mapie to tylko Hanower,
a dla mnie miasto w obtokach.

9. DORTMUND

Na zmarznietym powietrza biekicie
ognie pod Dortmundem tanczyty.
Mozna byto krzykng¢ w zachwycie,
tylko ze nie bylo juz sily.

10. REN

Ren ogromny, czarny, potyskliwy
podbiegt nagle, jak bajkowa rzeka.
Na fal gtadkich najpiekniejsze szkliwo
az trzy sznurki Swiatet ponawlekat.

Il. PARYZ

Paryz lampami zakrzyczat,
jak wino uderzyt do gtowy
i popedzit nieznana ulicg
tajemniczy i k°lorowy.
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M. H. SZPYRKOWNA

SKELAMANE

Dzien mego S$lubu!

Sa okresy zycia tak nieprawdopodobne i tak
szybko sie zmieniajace, ze zdaleka, z perspektywy
czasu, wygladaja, jak film. Los jest jednak kaprysnym
rezyserem! Czasem, pusciwszy wiele metréw barwnej
taSmy, nagle urywa jg w miejscu najmniej spodzie-
wanem—i nastepuje diugie, nudne, biate nic. Albo
wogolle przekres$la wszystko poprzednie, jakgdyby nie-
zadowolony z wyniku, i zaczyna odnowa przedziw-
ne rezyserowanie niesfornych sktadnikéw podtug so-
bie wiadomego planu. A straszne jest to, ze cztowiek,
ktory jest bohaterem i zarazem aktorem, nie wie cze-
stokro¢, czego sie po nim zycie spodziewa i czego
zgda? | nie podejrzewa nawet, ze stawa i bogactwo,
powodzenie i fortuna spitywaja mu w rece jedynie,
jak aktorowi — dziane szychem kostjumy z teatral-
nej rekwizytorni! Kurtyna zapadnie i znowu zosta-
na cofniete dla innego krétkoterminowego bohatera.
A jednak wielez czaru ma nawet chwilowe ztudzenie!
| jakze ol$niewa oczy nawet korona z szychu, jezeli
nagle da nam jg w rece los!

Kiedy wychodzitam zamaz, wszystko sie sprzy-
siegto, abym miala ztudzenie, ze szych, ktérym zy-
cie sypneto mi nagle w oczy, jest najprawdziwszem
ztotem. Moje osiemnascie lat byly jeszcze tak dzie-
cinnie naiwne! nieprawdzie istniaty ciemne luki, wpraw-
dzie jakiemi$ szparami $wiadomosci czotgat sie cza-
sem niepokdj... Ale, naogdt, zycie stato sie niepraw-
dopodobnym filmem, ktéry sunat za szybko przed
memi oczarowanemi oczami, abym miata czas spraw-
dzaé, rozwazaé i zestawiaé. Zytam! Poprostu zytam!
| czyz zresztg wiele miodych dziewczynek na mojem
miejscu miatoby czas i — powiedzmy: rozum! — od-
prawia¢ rekolekcje wtedy, kiedy wszystko zapowia-
dato karnawat?!

W dniu, ktéry poprzedzat mdj Slub, nie mialam
czasu wprost technicznie. Formalnosci, jakie musiatam
wraz z narzeczonym zatatwiaé, pakowanie rzeczy,
z ktérych cze$¢ jechata z nami, a cze$¢ nadeszia ba-
gazem i miata by¢ odstawiona osobno; ostatnie roz-
mowy z ciotkg i jej moraty przed wypuszczeniem
mnie w $Swiat — wszystko to zabrato czasu tyle, ze
absolutnie nie mogtam ziapa¢ tchu. Dopiero wieczo-
rem okoto dziesigtej mdj narzeczony wstat, aby sie
pozegnac, i, catujac w reke ciotke Gertrude, powie-
dziat do mnie, ponad jej majestatyczng koronkg z pior-
kami (szczeg6t, ktéry zawsze czynit dla mnie obraz
mojej opiekunki podobnym do papugi z czubem nad
hakowatym dziobem):

SZCZESCIE

— Az panng Haneczka dzi$§ juz nawet nie pré-
buje dokonczy¢ wszystkich rozméw. Licze, ze od ju-
tra bedzie na nie wiecej czasu!

Od jutra! Odprowadzitam go do furtki naszego
pensjonatu, gdzie jeszcze raz sie ze mng pozegnat.

— Moja krélewna ma dzis takie zimne raczki!
Czy to znaczy, ze serduszko jest, jak powiadajg ludzie,
gorgce?.. Ha! Przekonamy sie! Prosze i$¢ predziutko
sie potozyé. Swietobliwi ojcowie uparli sie, ze pdzniej,
jak o 6smej, cichego $lubu nie dadzg. To zresztg na-
wet i dobrze: potem bylaby masa gapiow. A jestem
zazdrosny o ztotowtosigtko!

Zazdrosny o mnie! To jedno bylo mato do ba-
rona podobne. Wygladat zawsze nieprzenikniony, jak
piekna maska. Nie wiedziatam nigdy, co mysli na-
prawde! Nie wiedzialam nigdy, dlaczego wiasciwie
on, taki Swietny, taki zagraniczny pan, oswiadczyt
sie 0 mnie, mata prowincjonatke z Bialowieskiej pu-
szczy? Rozumiatam, ze tego nie zgiebie: tak wiele prze-
bieglejsze odemnie sity rzucalty mnag od owej chwili
przed trzema laty, kiedy z cichego dworku zostatam
nagle cisnieta w wir miejskiego zycial Marzytam
o wielkiej, ztotej karjerze—i stato sie! Robitam wiek-
szg, nizby przypusci¢ mozna, i to w tempie zawrotnej
szybkosci. Rok w najwykwintniejszym pensjonacie,
ktory ze mnie zrobit poprawng panienke z towarzy-
stwa; rok u ciotki, w jej ztoconej klatce z papugami
i mopsami, gdzie sama zaczynalam sie czu¢ antykiem,
ultra - moderne otoczenie u mojej pieknej i Swia-
towej kuzynki Lorci w dosycie zbytkownego, obszar-
niczego, by tak rzec, zycia na wsi; potem po-
znanie barona, wyjazd zagranice, kalejdoskop Swiet-
nych, nowych wrazeh; Riviera, Niceja, Monte Carlo
oswiadczyny barona — i wprost z ekspresu, ktory
mnie z ciotkg wyrzucit na granicy, sbylam oto
w zakopianskim pensjonacie z widokiem na Giewont
i gory, pod cichemi gwiazdami tej ostatniej mojej
przedslubnej nocy. Rano ksigdz - zakonnik miat do-
petni¢ nademna najwazniejszego dla kobiety obrzad-
ku, ktéry stanowi o catem jej zyciu, a ktéry nazywa
sie—Slub!

Wracatam od furtki powoli.
sie i szumiat tuz pod naszg weranda.
odeszta do siebie. Zgasitam Swiatto, usiadtam na
oknie i usitowatam zebra¢ mysli. Nie! Nie dawato
sig! Miatam w gltowie pusty szum, jak w muszli. Na-
wet cudowna, cicha noc nie przynosita uspokojenia.
Zamknetam okno i z kufra podréznego, juz nazna-
czonego mojemi przysziemi literami i herbem, wyje-
tam owiniety w kawatek irchy, ztocony po brzegach,
przeslicznie wyciskany w skoérze florentynskiej, pa-

Siwy potok kiebit
Ciotka juz
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mietnik. Prezent od Lorci na urodziny, juz kiedy by-
tysmy zagranicg i widziata, ze mdj narzeczony istot-
nie o mnie sie stara. Nie umiatam nigdy zgadnag,
czy stosunek jej do tego faktu byt przyjazny, wrogi,
czy tylko poprostu ironiczny — jak jej byto najwia-
sciwsze. W kazdym razie, wreczajgc mi go, powie-
dziata z wiasciwym sobie, $Slicznym dasem:

— Ostatecznie, mnie sie nie zwierzasz z czuto-
$ci barona, a komu$ powiedzie¢ o tych sprawach, to-
by ci dobrze zrobito! Sprébuj pisa¢ pamietnik, jak
miodej pannie przynalezy: podobno ma to by¢ bar-
dzo pedagogiczne!

Nie pisatam go dotgd. Tego jednak wieczoru
czutam tak szczegdlny stan psychiczny, jakgdybym
byta w srodku mgly. Wiedziatam, ze otacza mnie ja-
kas$ nieprzenikniona i gesta obcos$¢, co$ nieprzejrzy-
stego, co przeszkadza widzie¢ rzeczy i sprawy w ich
prawdziwem, wiasciwem oswietleniu. A jednak, roz-
garng¢ jej nie miatam sit i... odwagi! Ach, c6z mi
zostawato, jak nie matzenstwo z baronem?... Od
skromnej leSniczéwki odzwyczaitam sie juz tak bar-
dzo! Pokoik na podstryszu, perkalowe sukienki,
kury, kroliki i gotebie; staruszkowie z ich cichutkim,
skromniutkim trybem, gdzie ksigdz i aptekarz byli

najwiekszymi luminarzami... To juz bylo nie dla
mnie! Zabardzo sie przyzwyczaitam do codzien-
nej kapieli, do pachnacej bielizny, do zbytkow-

nych sukienek i okryé! A nie miatam nawet na
pare pornczoch, o ile nie data mi na nie ciotka.
A kazda para ponczoch od ciotki ciezko sie kia-
dta na dusze odpowiednim moratem i przypomnie-

niem, ze jestem uboga dziewczyng bez posagu i na-
zwiska, ktéra nie powinna sie przyzwyczaja¢ do zbyt-
ku, bo jg na to nie staé. Zarabia¢ jednak na siebie
ani ciotka, ani Lorcia mnie nie nauczyty | c6z mia-
tam robi¢, i jakze zyé!'? | c6z dziwnego, ze skoro
oswiadczyt sie o mnie Swietny, rzucajacy pieniedzmi,
jak maharadza, cudzoziemski baron, to wszyscy do-
kota uznali zgodnie, ze mnie, ,,Sandillonke®, szarego

Popiotka, spotyka wprost nieprawdopodobny, wspa-
niaty, wymarzony los?
Patrzytam dlugo na puste, biate, kosztownie

oprawne Kkartki. Mialy zosta¢ powierniczkami mego
szczeScia, mego nieznanego, zaczarowanego jutra.
MieliSmy zaraz po cichym $lubie—baron byt w zatobie
po ojcu—wyjecha¢ do Czech, gdzie lezaty jego rodzinne
posiadtosci. Mieszka¢ w S$redniowiecznym zamku, by¢
panig baronowa, wyjezdza¢ w herbowym powozie, by-
waé coroku zagranicg! Krecito mi sie w gtowie i czu-
tam stodki szum. Z poza tego haszyszu, jak dwie
grozne gwiazdy, wyswietlaty sie zawsze dwa niepo-
kojgce mnie, magnetyczne punkty: byly to wspaniate
jak djamenty, imperatywne oczy mego przysziego
meza. Kiedys, jeszcze jako dziecko, widziatam obraz
indyjskiego fakira w zawoju, hypnotyzujgcego jakie$
mate stworzenie—ni to ptaka, ni to krélika — z wy-
rzucaniem nakazujgcych, wiadczych rgk. Moéj narze-
czony nie wyrzucat ragk i uklad miat nieposzlakowa-
nie Swiatowy. A jednak! Wielez to razy potem my-
Slatam o tym wieszczym obrazku, w godzinach, kie-
dy sama sie czutam matym krélikiem, pocigganym
w rozwartg otchian na $mierc! (d. c. n)

EUGENJA MASIEJEWSKA 4)

JAK PANI NIUSKA ZMIENIALA SEUZACA

(humoresko wilenska)

Pani Niuska data mocnego klapsa cudownemu
dziecieciu i pobiegla zbada¢ sytuacje. Stwierdzita po
wejsciu do kuchni, ze lzabela rozmawia z owag babg
w sieni, a wrzatek plynie po podtodze parujacym
strumieniem, ktéry pod stotem zastygt w szerokie
jeziorko. Potyskliwy pyszczek kranu stracit na podtoge
ostatnie krople zawartosci kotta, to tez pani Niuska
nie pokwapita sie na ratunek goracej wody i tylko
krzykneta:

— lzabelo!

Ta wpadia i, rozejrzawszy sie po kuchni, ztapa-
ta sie garscig za wiosy.

Pani Niuska wycofata sie tymczasem,
jac kucharke na pastwe daremnym zalom.

— Nie! — powiedziata stanowczo do meza, —

zostawia-

czuje, ze mi sie maci w gtowie. To jest wiecej, niz
przecietna kobieta moze wytrzymac...

— Ktos dzwoni... — przerwat Zbyszek, wydoby-
wajac sie dla rozmaitosci z pod kanapy. — Moze zno-
wu jakas stuzgca?

Ale byt to chudy osobnik w kraciastym szaliku
na szyi i czarnym, waskim paltocie. Rysy miat nie-
wyrazne, jakby pozacierane gumag, Pod pachg przy-
ciskal rozepchang teke. Na jego widok calej rodzinie
zrobito sie niedobrze, gdyz nie moégt to by¢ kto in-
ny... tylko przedstawiciel Kasy Chorych. Do tej insty-
tucji oboje matzonkowie mieli szczeg6lng abominacje,
gdyz posiadata ona zdolno$¢ wyciskania pieniedzy
z pustych zupetnie kieszeni w sposéb réwnie nieocze-
kiwany, jak podstepny. Mimo, iz pani Niuska nie



miata’na sumieniu ani jednej niezaptaconej skiadki,
poczuta zimne dreszcze, gdyz smutne swpomnienia
pouczyty ja, ze, jezeli w gre wchodzi Kasa Chorych,
wszelkie ludzkie pewniki stajg sie wzgledne i nie-
dostateczne.

— Czy u panstwa stuzyla niejaka...
Jodczyk?

— Owszem;., ale to tylko chwilowo, w zastep-
stwie chorej statej stuzacej.

— Chwilowo? Tern gorzej! Bo sg tam zalegte
sktadki, a poniewaz narosty kary, wiec panstwo beda
taskawi uisci¢ sie z dos¢ znacznej sumy.

— llez tego? — ztowrogo zapytat pan domu.

— A bedzie piecdziesigt ztotéweczek — poinfor-
mowat stodko niewyrazny osobnik.

— Kasa myli sie, bo wszystkie skiadki regulo-
watam punktualnie — odezwata sie zdyszana z prze-
razenia pani Niuska.

— Nic nie wiem. Kazano S$ciggnac.

— Co?'—krzyknat pan domu.—Nigdy! Wszystko
zaptacone! Styszy pan!?

— Nie jestem gltuchy — zaznaczyt skromnie wy-
staniec Kasy Chorych. — Prositbym w takim razie
0 kwiteczki.

— Kwity! Niuska!... Gdzie kwity?

— Boze moéj! Skadze ja moge wiedzie¢!? To byto
rok temu. Oni muszg notowa¢, kto ptaci.

— Wiasnie u nas niezanoto wane—wyznat z pew-
nym zalem sekwestrator. Panstwo zaptaca, a potem
mogg ztozy¢ reklamacje — dodat na pocieche.

— Oho! Nie glupim! — warkngt pan domu.

— Niech was wszyscy djabli porwg z waszg Kasg!

— Silnie powiedziane! — usmiechnat sie z nie-
smakiem sekwestrator.

— Solidaryzuje sie w zupetno$ci z moim me-
zem! — rzucita wyzywajgco grzeczna zwykle pani
Niuska.

— Wiec panstwo nie zaptaca?

— BroA Boze!—oburzyta sie pani.

— Trudno! trzeba bedzie wyegzekwowad.

— To juz zobaczymy! Jak znajde te djabelskie
kwity, to sam przyjde do was sie rozmoéwié. A teraz
zegnam! — zakonczyt pan domu, otwierajgc szeroko
drzwi. Sekwestrator wyszedt pospiesznie i za progiem
nadeptat na noge korpulentnej jejmosci, solidnie
okreconej czarng chustka. Obie strony mruknety nie-
chetnie, poczem opatulona kobiecina wcisneta sie do
przedpokoju.

— Co0? Moze znowu stuzaca? — zawotat tragicz-
nie pan domu.

— A tak jakzez? — obrazita sie jejmos¢. — Toz
pan sam byt przyszediszy do Swietej Zyty, zeby,

Helena
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znaczy sia, stuga pod Nr. 10 przystali. Ja i przyszia.
A nie trzeba, to moga i odejsc.

— Nie, prosze wejs¢ — rzekta bladym ze znu-
zenia gtosem pani Niuska.

— Dobrze, ze u panstwa na dole — pochwalita
nowoprzybyla. — Juz nadto ciezko cztowieku po scho-
dach laa¢. Mowili mnie, ze tu mato o0s6b, to ja
przyszta. Bo ja bardzo spokoj lubia.

— Ach. spokoj! — westchneta pani Niuska i po-
kiwata glowa. — Nasz spok6j w wielu wypadkach za-
lezny jest whasnie od stuzacej.

— Ja spokojna—zareczyta jejmo$¢.—A obiadki
panstwu zgotujg, to cho¢ na wystawa... Ach —prze-
rwata— zdajsie, ze tu dziecko jest?

— A jest!

— To juz musi i niania panstwo trzymajg?

— Nie, chwata Bogu, nie ,trzymamy“. | tak jest
0 jednag osobe za duzo w tym domu — denerwowat
sie maz.

— To juz ja, wybaczg panowie, poéjdg z tg
drugg kartkg. Tu jeszcze mam dwa adresy. Cier-
pie¢ nie moga, jak w domu dzieci jest, albo jaka
zywiota. .
* #

— Chciatem jej kosci potamac!—wyznat pan do-
mu, zatrzasngwszy drzwi frontowe.

— Coby to pomogto!—westchneta pani  Niuska!

— Chyba rozumiesz, ze musze wyjs¢ gdzie$
z domu, ochtong¢ po tem wszystkiem — rzucit maz.

— Rozumiem... rozumiem... Pierwszy raz zetkna-
tes sie z tem, co jest zakalcowatym chlebem powszed-

nim dla kobiety.,, Z drobiazgami... Naturalnie! mu-
sisz ochtong¢...—i pani Niuska znowu pokiwata gtowa,
odchodzac ze Zbyszkiem go swego pokoju.

* *

Wieczorem lzabela rzekia:

— Musi ja, paniczka, zostana sia na dawnem
miejscu. Serca moja az trzesi sie, tak Zbyszka szko-
duja.

— A to niech lzabela rozméwi sie z panem —
powiedziata apatycznie pani Niuska.

— Ach jej! jak z panem, takzez bez przepro-
szenia, wiadomo, nie obejdzie sie. Pan nasz
cztowieka bez winy zrobi winowatym.

— To niech lzabela przeprosi.
od tego napewno sie nie zrobi.

— A juz niechaj bedzie. Gdzie nasze nie prze-
padato! Przeprasza¢, tak przeprasza¢ — postanowita
nagle lzabela i, ocierajgc spocong twarz fartuchem,
zapytata tonem urzedowej kucharki:

— Nu, tak coz, paniczka, jutro na obiad
bi¢ bedziem? A?

Dziura w niebie

ro-

«



KORESPONDENCIJA Z ANGLIJI

(Wybory do samorzadéw miejskich. — Spdér o policjantki- — Eldorado zakochanych par).

Tegoroczne wybory do samorzadow miejskich
w Anglji przyniosty caly szereg niespodzianek, z kto-
rych najwiekszg jest fakt, ze az w dziesieciu
hrabstwach (wybory dokonywaty sie w 26 hrabstwach
Anglji i Walji) na stanowiska burmistrzOw zostaty
obrane kobiety.

Ten ,,women mayorsl* — dziesieciu burmistrzow
w spodnicach!—nie, tego jeszcze nigdy w Anglji nie
byto!

A moze naprawde zaczyna sie dzia¢ wedtug re-
cepty... ,,przepowiedziano kiedy$ w starych ksiegach
wschodnich, ze wiek XX stanie sie $wiadkiem pano-
wania kobiety..."

Niemniejsza sensacjg chwili byto tez oswiad-
czenie nowo obranego burmistrza hrabstwa Jork'u,
radcy Rymera, ktory zapowiedziat, ze rok ten w je-
go hrabstwie bedzie stanowczo — ,,a dry’ year®, czyli
»suchy...“ innemi stowy, szczesliwy i moralny.

Burmistrz Rymer jest wielkim zwolennikiem pro-
hibicji, to tez kandydatura jego na urzad Mayor of
York popierang byto gorgco przez kobiety... Znowu
kobiety!...

Nowo obrane burmistrzynie zabraty sie z zapa-
tem do swych obowigzkéw i do zatatwiania spraw
najbardziej aktualnych. Do tych ostatnich nalezy,
bezwarunkowo, zapobiezenie wzrastajgcej nedzy wsrod
bezrobotnych.

Kryzys weglowy, spowodowany nadprodukcjg
surowca w Anglji, objat nietylko juz catg potudnio-
wag Walje, ale rozszerza sie z zatrwazajgcg szybko-
§cia w innych kopalniach. Przeszto 300 000 goérni-
kéw w tych rejonach znajduje sie bez pracy i bez
nadziei uzyskania jej w najblizszej przysztosci.

Dziesigtki tysiecy kobiet i dzieci walczg z gto-
dem i ostateczng nedza.

Na terenie, objetym kryzysem bezrobocia, zorga-
nizowano komitety pomocy doraznej oraz ochronki
dla matoletnich. Apel do spoteczenstwa brytyjskie-
go nie zawiddt: lista sktadek na fundusz dla bezro-
botnych, otwarta swego czasu przez pare krolewska,
dosiegta dzi$ sumy 700.000 funt, szterlingdbw. Nieste-
ty! wszystko to jest zaledwie kropla w morzu...

Miss Bonfield (nowy burmistrz hrabstwa Wall,
send) wpada na $miaty pomyst wprowadzenia wyjat-
kowego Bill'u (projektu do prawa), domagajgcego
sie wydania z lIzby Skarbowej odpowiednich fundu-
szO6w na zaopatrzenie wszystkich dzieci bezrobotnych,
ktore uczeszczajg do szkét, w tak zwane ,,obuwie
rzadowe..."

Wedtug informacyj, zebranych przez dzielng miss
Bonfield, w jej wkasnem tylko hrabstwie przeszio 1000

dzieci, nie posiadajagcych obuwia, przestatlo ucze-
szcza¢ do szkot; na 11.000 uczacej sie miodziezy robot-
niczej — zaledwie 3.000 posiada $ate obuwie, co wo-
bec srogiej zimy moze sie sta¢ katastrofalnem.

Bill, podpisany przez siedem burmistrzow-kobiet,
zostanie odczytany przy pierwszej okazji w lIzbie
Gmin i znajdzie napewno goraca aprobate.

* * #

WSszystkie pisma angielskie przepetnione sg zy-
wg polemikg na temat... policji zenskiej w Anglji.
StyszeliSmy i pisaliSmy niejednokrotnie,'ze na skutek
whniosku komisji do zwalczania handlu zywym towa-
rem przy Lidze Narodéw, po wielu miastach europej-
skich zostaty utworzone kadry kobiet-policjantek.

Sprawozdania z dziatalnosci i uzytecznosci tych
nowych placéwek kobiecych, dokonane przez poszcze-
golne rzady, zostaty wielokrotnie opublikowane przez
biuro genewskie i podane do wiadomosci szerszych
mas.

Obok catego szeregu panstw (Czechostowacja,
Rumunja, Holandja, Finlandja, Anglja, Australja i Ar-
gentyna), ktére wypowiedzialy sie za tg reforma, przed-
stawiajgc dziatalno$¢ kobiet-policjantek w jak najlep-
szem S$Swietle—Francja i Grecja wystgpity z protestem,
zapatrujac sie bardzo sceptycznie na te inowacje. Dzi$
wrogie stanowisko, jakie zajgt w stosunku do kobiet-
policjantek szef policji angielskiej w Portsmouth,
Mr. Daries, wywotato dyskusje, w ktorej zabierajg
gtos pokolei przedstawiciele rozmaitych organizacyj
spotecznych. Za wyjatkiem miast uniwersyteckich:
Cambridge i Oksford, gdzie kobiety wywigzujg sie ze
swoich zaje¢ doskonale, zaréwno w wiezieniach, szpi-
talach, jak i na ulicach — naogét zdanie przedstawi-
cieli policji meskiej jest bardzo nieprzychylne dla ko-
lezanek.

— Kobiety-policjantki nie na wiele sie przyda-
dzg. Wiadze tylko wtedy wysylajg je na posterunki,
gdy wpoblizu znajduje sie... policjant...—mowi drugi
wrog policjantek, szef policji z Bedforshire.

— A ja mialem w swych kadrach jedng tylko
dzielng i rzetelng policjantke,—donosi trzeci nieprzy-
jaciel, szef policji w Plymouth;—c6z, kiedy zakochata
sie nazab6j w najlepszym z posréd detektywOw i nie
dos¢, ze sama zaniechata swych obowigzkoéw: zabra-
ta mi i jego.. Oboje uciekli z Plymouth i $lad o nich
zaginat...

Emancypantki przypisujg te ztosliwos¢ kolegéw
»Zzazdiosci zawodowej" i, niezrazone, coraz chetniej
garng sie do kadr policyjnych.

*

* *



Ongi$s w catej Europie stynna byta pewna wio-
ska brytyjska, znajdujgca sie na pograniczu Anglji
i Szkocji, pod nazwg Gretna-Green, dokad zjezdzaty
sie z calego Swiata zakochane parki, aby zawrzeé
Slub wedtug miejscowych przepiséw, nie wymagaja-
cych zadnych innych formalnosci, préocz btogostawien-
stwa, danego przez urzednika ,,stanu cywilnego®, kto-
rym byt miejscowy kowal, i wypowiedzenia przez nie-
go znamiennych stéw: ,,Oto twoja matzonka,—oto twdj
prawnie poslubiony matzonek®“. To wszystko.

Rece nowozericow tgczyty sie w uscisku nad ko-
wadtem, btyskawiczny ten, bowiem, obrzed zaslubin,
odbywat sie w miejscowej kuzni; dawniej przy Swie-
tle zapalonego tuczywa, pézniej—przy stabym ptomy-
ku palacej sie zapaiki.

Ceremonjat tego rodzaju zaslubin, po raz pierw-
szy wprowadzony w zycie w wieku XVI, podczas kon-
fliktéw religijnych — przetrwat wieki...

Wiasciciele kuzni w Gretna-Green z pokolenia
na pokolenie uzurpowali sobie prawo 1aczenia za-
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kochanych i ich jnazwisk do historycz-
nej ksiegi.

Wiek XIX przyniést zmierzch stawy Gretna-
Green; lecz wiek XX, goniacy za wszelka ekscen-
trycznoscig, pragnie wznowi¢ tradycje, ktére sg dlan...
wygodne.

Obecny wiasciciel kuzni, kowal Rennison,
dowiodt wiasnie w oficjalnem sprawozdaniu, ze rok
ostatni byt dlan wyjatkowo ,,goracy”, gdyz potaczyt
on legalnym zwigzkiem matzenskim 125 par z rozma-
itych sfer spotecznych, nie odmawiajgc swych ustug
i cudzoziemcom-.

Stara kuznia w ciemnej szopie zachowata swdj
dawny wyglad; ceremonja odbywa sie tak samo, przy
Swietle zapalonej zapatki: wystarcza, bowiem, by no-
wozency ujrzeli sie nawzajem nad kowadiem.

Tylko, ze Gretna-Green nie jest juz ucieczka zako-
chanych przed zakazem i poscigiem surowych rodzi-
cow... araczej ucieczka, pragnacych wstgpi¢ w legalne
zwigzki, przed ceremonjami obrzadkéw koscielnych.

Han. Skar.

zapisywania

J. PUTIATYCZ-SURYNOWA

PARYSKI ,,SYLWESTER" 1928 — 1929

lluminacja Paryza w noc Sylwestrowg. — Jak sie bawi ulica paryska? — Hole. —
Bal muzykéw polskich. — Rewja tualet balowych. —
Historja srebrnego pantofelka.

Paryz nocy Sylwestrowej rozbtyst miljonami Swiatet.

Hen! az pod gwiazdziste niebo roziskrzyta sie
siatka wigzan wiezy Eiffel. Zalsnity na Concorde
bijace fontanny. Zabtysty na Etoile tuki Arki Trium-
falnej. Ol$niewaty przepychem rdéznobarwne reklamy
Wielkich Bulwaréw. Zalewaly potokami rézowych
i niebieskich promieni kwiaty elektryczne hotelu Cla-
ridge i Lido. Krecit sie na Montmartre olbrzymi, czer-
wony wiatrak tradycyjnego ,,Moulin Rouge®. Zapalaty
sie i gasty r6znobarwne banki mydlane i rajskie ptaki
na wielkich magazynach Louvre i Gallerie Lafayette.
Migotaty latarnie pedzacych po ulicach samochodow.

Paryz 1$nit, migotat, btyszczat, skrzyt sie, zalewat
potokami Swiatla i... oléniel/val w te Noc Sylwestrowa.

Auto nasze zatrzymano.

Zwykta historja jezdni paryskiej. Nieprzejrzane
sznury samochodéw czekajg, warczac z niecierpliwo-
éci, gdyz poprzeczna ulica wylewa tysigce innych, pe-
dzacych z zawrotna szybkoscia.

Patrze przez szybe na ulice paryska, nate gwar-
ng, ttoczng, Smiejacy sie...

Chodniki zalane potokami swiatta. Wychodzace
z restauracji pary $miejg sie, tancza... calujg sie...

Przed chwilg pito szampana—teraz ten szampan
szumi! Btyszczg oczy pod dziwacznemi bibutkowemi
kapeluszami, przypominajacemi bretonskie czepeczki,
hetmy i triumfalne pidéropusze artystek”kabaretowych.

Rozpiete futra i ,sorties de bal“ ukazujg nagie
ramiona i I$nigce, balowe tua'ety.

Francuzi bawig sie.

Bawig sie po teatrach i kinematografach, restau-
racjach i Music-hallach, kawiarniach i dancingach, na
balach i na ulicy, na Montmartre i na Montparnasse...

Bawig sie. A zakorniczg zabawe nad ranem we-
drowka charakterystyczng do... hali paryskich (?!).

Dziwaczny to bedzie widok.

Olbrzymie, ponure i milczace za dnia ,,Halles
Centrales““—w nocy otwierajg swe podwoje, rozbty-
skujg Swiattem i ruchem rozwozonych na caly Paryz
jarzyn, miesa, ryb i owocow. Wielka hurtownia wre
goraczkowa, mréwczg praca.

W noc Sylwestrowag che¢ wrazen unosi paryza-
nina do tego targowiska, peitnego opatulonych w swe-
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Peruka ze I$nigcych, biatych i srebrnych nici...

try i chusty .jvendeuses”, peilnego czerwonych, zmar-
znietych twarzy i rgk, wesotych uwag, biegngcych
tragarzy i nawolywan. Wesoty paryzanin wnosi do
tego siedliska pracy w noc Sylwestrowg $miech, za-
bawe i $piew.

Wiec obok stosu kalafjoréw, czerwonej marchwi
i pierzastej sataty—pan w cylindrze, przekrzywionym na
bakier, Spiewac¢ bedzie ,,0... Roséeee ...eeé Marie...e...e".

Wiegc... obok wobzka, pelnego langustéw, ostryg
i slimakéw—bedzie zawrotnie cherlestonowa¢ rozba-
wiona para. Wiec... depta¢ beda po brudnych lisciach
kapusty ztote pantofelki... Wiec... za stosem poma-
rancz, banandw i ananasow ukryta parka — catowac
sie bedzie z kompletng nieSwiadomos$cia miejsca
i czasu.

Wiec... w ogromng C¢wiartke okrwawionej ciele-
ciny wpina¢ beda rozbawione, malenkie, wymanucuro-
wane raczki aksamitng kamelje o srebrnjch lisciach...

*
* *

Liczna Polonja paryska w Sylwestra urzgdzata
az trzy imprezy balowe. A wiec:

Towarzystwo Mitosnikoéw Sceny Polskiej, zyczac
wszystkim rodakom ,,dosiego roku“ — zapraszato na
»Wieczor Sylwestrowy*. Program zapowiadat: kome-
dyjke Nikorowicza ,,Noc poslubna“, oraz czes¢ kon-
certowa z udziatem p. Jadwigi Hryniewickiej, p. Ober-
felda, Andzi Miecinskiej, oraz choéru polskiego pod
batutg pana Fiszera. Poczem miaty nastgpi¢ tance.

Catkowity dochdd z balu przeznaczono na za-
kup pianina dla T-wa M. S. P.
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Sokot paryski w sali ,,des Ingénieurs civils® na
Rue Blanche urzadzat ,,.Bal noworoczny“ Sale udeko-
rowano, wystawiono trofea sokolstwa polskiego we
Francji. Zapowiedziano kotyljon z orderami, fantowsa
loterje i t. p. atrakcje.

W koncu... Towarzystwo Miodych Muzykoéw
w Paryzu organizowato ,,Grand Bal Réveillon* w ele-
ganckich salonach hotelu Georges V...

W dwdch salach rzesiscie oswietlonych tanczono.

W innej, zastawionej zielonemi stolikami i klu-
bowemi fotelami — grano w bridge’a. W sali bufeto-
wej, przy matych restauracyjnych stolikach pito
szampana. Bez korica szamoanal!

Towarzystwo wykwintne. Smietanka Kolonji pol-
skiej. Prawie cala Ambasada polska. Misja. Konsul
Poznanski. Kolonja oficerska w komplecie. Lotnicy.
Swiat muzyczny. Artysci-malarze. Literaci.

Wiec nietylko sie tanczy, ale i rozmawia, i to
niezmiernie ciekawie.

Oczywidcie, przygrywa jazz.

Moc tadnych pan, jeszcze wiecej — szykownych
pan. Bo trzeba przyznaé¢, ze nasze polki umiejg no-
si¢ modele sukien paryskich z ogromnym wdziekiem
i elegancjg, przytem (co najwazniejsze) umiejg pod-
kresli¢ ,,genre” swej urody.

A teraz, dla Ciebie, rozkarnawatowana Warsza-
wianko — troche ostatnich nowos$ci sezonu.

Hallo! Hallo! fiotkowy kolor (oddawna pogar-
dzany i zapomniany) wchodzi w mode!

Mamy nosi¢ diugie suknie na bale i wieczory
i mamy mie€ talje w pasie, jak nasze mamy. Narzucaja
nam to wielcy twércy mody. Paryzanka dtugosé¢ sukni
aprobuje (z zastrzezeniem moznosci ukazania nozki
do kolana: zboku, ztylu, lub zprzodu ,,ca dépend®)

Co do talji w pasie — protest! Talja pozostaje
kaprysna na réznych wysokosciach!

A teraz... gtowki balowe...

Gtéwki balowe, zaleznie od typu uczesane. On-
dulacja ,,indéfrisable” na ,,ptasko, lub na ,,czupur-
nie“. Lub bez ondulacji czarna, aksamitna czapeczka
z wiosow z wielkim, hiszpaniskimesem nad oczami.
Peruki ze Isnigcych biatych i srebrnych nici. Zwraca
uwage djadem z duzych, metalicznych lisci na ksztatt-
nej gtowce.

A teraz — kwiaty...

Ogromne, srebrne roze, catemi pekami przypiete
na ramionach. Girlandy, od pasa zwisajace az do
ziemi.

Na jaskrawej krynolinie kaprysnie rzucone pfta-
skie, ogromne kwiaty.

A szale?

Na poreczach foteli zwisajg, pozostawione pod-
czas tanca, jaskrawe, pastelowe, aksamitne, jedwabne,
naszyte cekinami (tonowanemi), z lamy, haftowane...

Widac¢ tez kilka ,,manteaux de soir® (siedzi sie
w tern na sali balowej i teatralnej).



Suknia z lamy srebrnej—ptaszcz z czarnego, brokatu przelykanego srebrem,
obramowanie ze*[srebrnych”piér. Kreacja firmy Agnes

Rézowe aksamitne, podbite aksamitem czarnym
(nosi sie na obie strony). ,,Manteau“ ze starych, zto-
tych koronek...

Poruszajg sie olbrzymie wachlarze ze strusich
pior. Z poza nich wygladaja oczy, malowane na nie-
biesko, rbonzowo lub czarno.

U ARTYSTOW

W sali przy Nowym Swiecie, po dorocznej wy-
stawie warszawskiej — rozgoscit sie Krakéw. Nie-
stety, nie ze wszystkiemi swemi przylegtosciami. Nie
widzieliSmy tam przedewszystkiem artystow najbardziej
zywotnego i ruchliwego zwigzku krakowskiego —
Jednorog”. Szkoda! Albowiem wystawa, tak, jak sie
przedstawiata — mimo catej zyczliwosci i kurtuazji,
naleznej naszym gosciom — nie nastrajata nas zbyt
radosnie.

Potozony w pieknej okolicy, wsrdd lasow i wzgorz,
stusznie szczycacy sie swag malowniczoscig, Krakow
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Dziwne, jak wiele teraz kobiet ma usta Swieze
i bardzo czerwone policzki, przypominajace ptatki
rézy, a ramiona klasycznej biatosci!

Starych kobiet niema! Zmarszczek niemal

Bywajg tylko mamy o siwych wilosach, Swiezej
cerze, w przeslicznych, ciemno-szafirowych koronkach.

* *
*

Na balu bawiono sie Swietnie.

Cherlestonowano, walcowano, fox-trotowano, jed-
nem stowem... modernizowano...

Myslatam, jadac na bal, czy odnajde na nim tro-
che kraju? Bylam ciekawa, czy my potrafimy sie wy-
odrebni¢ i wnies¢ do naszej zabawy troche polskiej
tradyc;ji?

Do 4-ej rano myslatam, ze nie potrafimy. Uwie-
rzytam, ze jesteSmy nawskro$ ludzmi Zachodu.

A jednak...

Nad ranem obudzita sie w mazurze ,,polska du-
sza“. Major Jankowski zagrat nam tak oberka i ma-
zura, jak tylko® w Polsce gra¢ go umiejg, a tan-
czono go z zyciem, szumno, gwarno i... bardzo tadnie
Byta i marymoncka figura.

A w bufecie zjawity sie... paczki!

Nie bytly to ani ,,brioches" z francuskiego ciasta,
ani ,tartes" z owocami, tylko nasze, prawdziwe paczki,
ktére licytowano! (na cel dobroczynny).

Bawiono sie do rana.

Organizatorzy balu mieli rozpromienione twarze,
a panie musiaty widocznie duzo tanczy¢, bo znam
takie, ktére zsuwaty... srebrne pantofelki (w cieniu
odwozgcego je do domu samochodu).

Widocznie...

Widocznie nie tylko nasz ,,Stephan“, czy Strus$
i Kieliszek potrafig zrobi¢ niewygodne pantofelki,
ale i wielki ,,Raoul* na Champs Elysees (niestety)
»przykroi“ czasem o J/4 centymetra ,za ciasne na...
podbiciu*.

-PLASTYKOW

powinienby przeciez przynies¢ do szarej, jednostajnej
Warszawy troche usmiechnietych kolorow, troche
barwnego animuszu. Niestety — szaro i szaro! To
jest, oczywiscie, byta tam moc czerwieni, i zieleni,
i fioletu, — ale c6z robi¢, kiedy to wszystko byto
martwe i ghluche, nierozéwietlone od wewngtrz —nie-
malarskie! Mowie dlatego przedewszystkiem o barwie,
ze przewazato wilasnie wszedzie podejscie barwne do
obrazu — sami malarze stawiajg sobie najwidoczniej
zagadnienie kompozycji barwnej raczej, niz formalnej,
do rozwigzania.
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Byto zresztg kilka jasniejszych punktow.

Z posréd trzech obrazéw prof. Weissa, gor-
szych zresztg raczej od nieco dawniejszych jego, wy-
stawianych jednoczesnie w ,,Zachecie®, studjéw—naj-
lepsza jest ,,Modelka“® w pracowni. Coprawda, gor-
szy czy lepszy, taki czy owaki jego obraz — na kaz-
dym przeciez zna¢ robote pendzla, ktory ,czuje
farbe“. Moze sg r6zni wzniosli malarze, ktérzy barwe
majg w duszy; juz lepiej mie¢ do czynienia z Weissem,
ktory ma jag — ,,w koncach palcow*.

Zbigniew Pronaszko wystawit jedno tylko
studjum kobiece, o niezmiernie finezyjnych cieniowa-
niach barwnych cieptych, rézowo-czerwonawych.

Zposroéd prac Chmurskiego, dos¢ nierow-

nych — zwracaly uwage ,Begonje“, bardzo tadne,
zwarte w kompozycji barwnej i o zrdéznicowanej
fakturze.

.Narciarze®* Leszki, obraz o duzej Swiezosci,

zdradzat powinowactwo z pejzazami gorskiemi Rafata
Malczewskiego.

Zanotujemy jeszcze bardzo mite szkice architek-
toniczne Adama Malickiego, interesujace, choc¢
nieco zbyt krzykliwe prace Jabtoriskiego i wreszcie
Krzyzanskiego pejzaze i kulturalng martwg na-
ture, na ktérych wyraznie zna¢ wpltywy francuskie.

*
* *

Pod wadziecznem, ale i obowiazujagcem godiem
,.Kolor“ urzadzity wystawe miode artystki, wyszie
z warszawskiej Szkoly Sztuk Pieknych, z pracowni
prof. Pruszkowskiego.

Godto to bezwzglednie mocno obowigzuje —
zwilaszcza na naszym szarym gruncie. Bo cho€ to
moze brzmi paradoksalnie w zestawieniu z tg ,,ba-
jecznie kolorowg“ Polska, o jakiej lubig sie rozpisy-
wac¢ poeci, a czesto gesto i poniektorzy Kkrytycy
artystyczni — barwa nie jest naszg mocng strona.
Jezeli juz zrywamy z szarzyznag, to dla jakichs ,,wscie-
ktych“ zestawien, dla potgczen, petnych moze tempe-
ramentu, ale czestokro¢ nieco barbarzyriskich. A duch
czasu juz sie od tego typu zjawisk artystycznych od-
wraca z pewnym niesmakiem; kaprysny cziowiek no-
woczesny wzigt sobie dobra lekcje u kubistéw, u mi-
strzow malowania ostremi, przeciwstawnemi, jaskrawo
kontrastowemi tonami. Ale nauczywszy sie od nich,
wiele mogt tylko — zapragnat znéw harmonij barw-
nych, budowanych poprzez najsubtelniejsze, migotli-
we rozpylenie, poprzez zestawienie tonéw o0 milime-
trowych odchyleniach. Przerafinowany estetycznie
widz we Francji zada dzi$, azeby powierzchnia obra-
zu, tworzgc doskonatg catosc, byta jednoczesnie czems
nieskoriczenie zmiennem — falujgca grg tondw, z kto-
rych kazdy musi posiada¢ mozliwie osiggalng czystos¢,
glebie — intensywnosc.

Wielkie wymagania!

Wiekszos¢ obrazéw, ktoére mamy sposobnosé
oglada¢ w tej chwili w sali przy Nowym Swiecie —

Hirszberzcn{a — Martwa natura.

nie stoi jeszcze, oczywiscie, na poziomie tak wysokim,
Lecz uderzajg powazne i rzetelne zatozenia. P. Mary
Litauer chodzi niewatpliwie o ,,granie” pendzlem.
Ot6z to jest marzenie! Czubkiem pendzelka, majac
nieomylne poczucie farby nietyle nawet w palcach,
ile wiasnie w kazdym wiosku tego pendzla — mu-
ska¢ sobie ptétno i wygrywaé na niem wszystkie mo-
zliwe gamy rézowosci, zielonoSci—tecze nie siedmio—
lecz tysiac-barwng! Niezawsze sie to udaje. Czesto
pendzel zdaje sie by¢ zbyt sztywny, farba zbyt jedno-
licie— mimo pozornej™wielobarwnos$ci—zapetnia po-
wierzchnie, obraz przez zbyt mato zréznicowang fak-
ture, zbyt powierzchowne, ptytkie traktowanie po-
szczegblnych tonéw — jest martwy. Ale taka ,Sie-
lanka® np. ma w sobie istotnie co$ Swietlistego,
zyje.

Pejzaze p. Hufnaglobwny majga w sobie pewng
sennos¢, ktdéra wynika nietyle z jakiego$ tematyczno-
literackiego nastawienia, ile ze szczeg6lnego upodo-
bania artystki do tondéw srebrno-szarych i szaro-zie-
lonych. | zreszta, rzeczy, utrzymane w tej wiasnie to-

nacji, sa najbardziej udane; — obrazy, ktére wedtug
zalozenia majg mie¢ charakter bardziej rozjasnio-
ny — wywotluja witasdnie, nieoczekiwanie, wrazenie

szarosci.

Najbardziej obiecujgce sg, na innym zupeinie
gruncie wyroste, prace p. Hirszberzanki. Jej studja
portretowe, a przedewszystkiem, martwe natury od-
znaczaja sie duzag sita i poczuciem kompozycji. Wy-
stawiana juz w tej samej sali jej martwa natura ze
Sledziami i cebula, a takze druga, ze zlocistym ta-
lerzem i owocami — sg ,,zbudowane »irzymaja
sie” doskonale, a jednoczes$nie, dzieki zréznicowaniom
fakturowym, kryje sie w tych pracach pewna dynami-
ka. — ,,Groteska“ ma tadne czerwone tony — a wszyst-
kie wogdle prace p. Hirszberzanki cechuje $wiezos¢

i niejaka odrebnos¢ wyrazu.
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7 TEATROW

TEATR POLSKI

W tamywacz""— sztuka w trzech aktach Adama (jrzymcty-
Siedleckiego. Rezyserja Stanistawa Stanistawskiego. Dekoracje ‘tcni-
stawa Sliwinskiego.

Ambicja, jako psychiczne nastawienie, jest, we-
dtug przeciwnikéw Fieuda, jedynym motorem wyzy-
cia sie ponad norme przecietnosci. Ambicja, bowiem,
przeciwstawia sie bojowo ,,poczuciu mniejszej war-
tosci“ (Minderwertigkeitsgefihl) i stad tez jest napie-
cie energij psychicznych i witalnych tak silne, ze
z nizin, z nedzy i matosci bytowania wystrzeli¢ moze
nad poziom — wybitno$¢, czy nawet genjalnos¢
intelektu, bohaterstwo, wspaniaty czyn i t. p.

Takie Scigganie spraw zycia do jednego mia-
nownika jest, oczywiscie, koncepja sztuczng, nie po-
krywajaca sie z roéznolitoscig zjawisk. Tak samo
zresztg ,,erotyzm“ Freuda popetnia zasadniczy bitad
jednostronnosci. | dlatego, sadze, sztuka Siedlec-
kiego sklania do rozwazan, poniewaz wykazuje myl-
nos¢ owej jednostronnosci psychoanalitycznych do-
wodzen, wyprowadzajacych wszystkie pobudki czynéw
z jednego tylko ogniska emocjonalnego.

W chwili, gdy poznajemy bohateréw Siedleckie-
go, zycie ich nastrojone jest wiasnie na nute ambicji. Nie-
zbyt wielkie, zresztg, sg te plany, skoro wystarcza im
pospolita nazwa ,karjera“. W istocie zrobit i jest
na dobrej drodze do robienia jeszcze lepszej karjery—
Dyrektor banku. Wiekszg energje ambicji ma za so-
ba jego zona, Karolina, cérka pomywaczki i byta
tancerka. Karjerowiczowskie dazenia spokrewniajg
sie tu zresztg bardzo blisko ze snobizmem, ktory
zazwyczaj buduje na kiamstwie. Od klamstwa za$
juz nie tak bardzo daleka droga do przestepstwa.

Dzieje Karoliny, dzi§ bogatej damy, zacierajacej

P. M. Przybylko Potocka w roli zony dyrektora banku
i p.Stubicka — ksiezna

I\r 4

przesztosci — sg pod pewnym,
wzgledem dziejami awanturnicy. Awanturniczoscia
jest juz bowiem konflikt z prawem. | cho¢ faiszer-
stwa dopuscit sie jej niby - ojciec, putkownik to-
tyszyn, Karolina wie o tern, ze cale swoje obecne
zycie zbudowata na karygodnym postepku,

zrecznie Slady swojej

Nie robi sobie z tego wielkich skruputéw, nie
ma wyrzutdw sumienia, skoro jest nasycona dobro-
bytem i tg cudownie speiniong wolg swojego dzie-
cinstwa, aby z szumowin, z nedzy i ponizenia osig-
gna¢ pozycje towarzyska. Doszta, osiggneta to, do
czego parta jg ambicja. Czy jest szczesliwa? Nie,
szczescie nie moze by¢ okresleniem jej obecnej sy-
tuacji zyciowej. Szczescie—to romantyzm, ktéry ma
swoj tajemny kacik we wspomnieniu. Wiasnie pierw-
sza mitos¢ z dni nedzy, a raczej nastroj tej mitosci.
Wiasnie tamte, dawne marzenia ambitne i nieposkromio-
ne. 1 gdy teraz przychodzi kto$ inny z mitoscig wierng
i sentymentalng, wspomnienie Karoliny, moze drogg
analogji, zjawia sie, jak upiér. Dopoki jednak wspo-
mnienie ma tylko widmowy zarys, mozna je tatwo
przepedzi¢ mocng wolg rzeczywistosci. Ambicja wy-
grywa, odnosi zwyciestwo nad mdig romantycznoscia.

Nie watpimy wiec, ze Karolina jest cztowiekiem
silnym i potrafi sie utrzyma¢ na osigghietym szcze-
blu. A gdy przyjdzie nagta katastrofa, ktorg jest
ujawnienie sie kltamstwa i przestepstwa, gdy upior
dziecinstwa przyoblecze sie w zywe cialo, Karolina
nie zaniecha walki o0 swojg pozycje zyciowa. W tej
chwili okaze sie nawet, ze Karolina jest silniejsza od
tracgcego gtowe i tchorzliwie podtawego meza. Wia-
mywacz do kasy banku, ktérym jest wiasnie pierw-
sza mitos¢ Karoliny, odrazu przestaje by¢ dla nigj
romantycznem wspomniemniem i przemienia si¢
w niebezpieczenstwo, ktdére nalezy za wszelka cene—
przekupi¢ i zmusi¢ do milczenia.

Ale tu wiasnie, w djalogu
a wlamywaczem, w niwecz sie obrdoci psychoanali-
tyczna, profesorska teza. Obok ambicji tkwi bo-
wiem w Karolinie co$ jeszcze, co$, o czem nigdy nie
wiedziata przez wszystkie lata swojego zycia, Kkiedy
szta za oSlepiajgcem: naprzdd i wzwyz! Jest to uczu-
cie, ktore nagle pozwoli jej przejrze¢, zrozumiec
i sprawiedliwie o0sadzi¢ — siebie. Dowiedziata sie
oto, ze chitopiec, ktorego kochata pierwszg mitoscia,
dla niej popeinit kradziez, byle zaspokoi¢ jej zadze
btyskotek i dopoméc jej do wyrwania sie ze Srodo-
wiska nedzy. Po tym pierwszym czynie ,Kkarjera“
studenta byta juz przesadzona; ale dla Karoliny jego

przestepstwo stato sie odskocznig do innego zycia,
| otem szta juz naprzéd do swojego ambitnego celu.

miedzy Karoling

Wyznanie wlamywacza jest niejako wiamaniem
sie do psychiki Karoliny. | w konkluzji wybiera Ka-
rolina ekspiacje za krzywde, bezwiednie uczyniong
kochankowi. Burzy to, co z takim trudem osiggneta,
i odchodzi w Swiat za przybranym ojcem, jako ktes
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bez pozycji towarzyskiej, ktos, kto jest wiasciwie —
nikim — w oczach snobistycznej opinji.

Zaciekawiajgca i efektowna fabuta tej sztuki,
0 podiozu psychologiczno - sensacyjnem, daje duzo
emocji.

Aktorzy nie wszyscy staneli na tym samym sto-
pniu. )

Swietny byt Junosza - Stepowski, Leszczynski,
Przybytko. Inni byli badZz poprawni, bgadz zupeklnie

bladzi. Wyré6znit sie Dominiak w maltym epizodzie.

H. N.

Julja Dickstein - Wielezyniska ,,O ki § ¢“ — poezje. — Warszawa
Hoesick, 1928. — Str. 97--7 nl.

Wiersze Julji Dickstein - Wielezynskiej nie sa

»Zdarzeniem dnia“ nie pokrywajg sie z zatozenia-
mi i dazeniami poezji wspoéiczesnej. ldeowo wyroste
z podtoza filozofji spekulatywnej, gdzie dialektyczna
formuta Piekna, Prawdy, Dobra itp. byta szablonem,
jakze przez wszystkich naduzywanym,—formalnie posia-
dajg wszystko to, co spotykaliSmy u Rydla, Tetmaje
ra i bodaj ze catej Mitodej Polski. Autorka jest wro-
giem formy wspodiczesnej, z czem sie zieszta nie kry-
je (vide wiersz ,,Nowa Poezja“ str. 29); ale wrogos¢
ta méci sie na autorce, ktdéra dla utrzymania rytmu
zmuszona jest uzywac¢ nieprawidtowych skrotow wy-
razGw, np. ,zsuszone owoce“, albo ,w pasciach
zdradnych sie tai“ (zamiast: w przepasciach), albo
jeszcze ,tesknotg zaglowne *tabedzie*

Znalaztem w ,,OKkisci“ réwniez kilka pojecio-
wych ,niedoméwien”. Na stronicy 65-ej p. Wiele-
zynska pisze: ,,stawiam dumng noge“ Osobiscie nie
potrafie odrézni¢ nogi dumnej od pokornej, dlatego
mnie to powiedzenie zastanowito. Albo: ,,stope wroga
na szyi kiad¥“ (str. 75). Czyja stope na czyjej szyi? —
niewiadomo!

Jest jednak w tej ksiagzce kilka obrazéw napra-
wde pieknych.

,,Owoc uwisty u chmury drzew"

,,Oczy — dwie czarne pieczecie®.

Pieknym, a najbardziej chyba charakterystycz-
nym wierszem dla autorki bedzie wiersz pt. ,,Niema
krarica“.

Reasumujgc: ,,Okis¢* — to ksigzka esencjonu-

jaca bardzo osobiste wewnetrzne przemyslenia i prze-
zycia autorki, podstawione na teren przemyslen i prze-
zy¢ ogolnoludzkich, z metodyka i nastawieniem dia-
lektycznem XIX stulecia. Poza kilkoma formalnemi
usterkami, wymien,onemi wyzej, wiersze Wielezyn-

skiej posiadaja duzo wdzieku. a, m

ufMiecia i1 ufoccfnuc

T KOBIETY W INDJACH

Hinduski robig dobry uzytek z otrzymanego tak stosunkowo
niedawno, gdyz dopiero w 1921 r.,, prawa gtosu. Bok 1928 do-
starczyt tego nowe dowody. W tym roku Przewodniczacym Pro-
wincjonalnej Legislatywy w Madras zostata obrana kobieta: dr.
Prawa Muthulakshmi Ammal. Z jej inicjatywy uchwalita Legisla-
tywa prawo, podnoszace wiek matrymonjalny dla dziewczat do 16
lat. Obecnie wniosta ona do tejze Legislatywy projekt prawa
0 przymusowem nauczaniu wszystkich dziewczat do lat 14-tu.

W Niepodlegtych Panstwach Hinduskich kobiety sa juz od
lat kilku Radnemi miejskiemi; obecnie Seva Sedan Stowarzyszenie
kobiet Pendzabu—wniosto do Legislatywy swej Prowincji memorjat.
domagajacy sie przyznania tego prawa léwniez kobietom w Indjach
Angielskich.

Lecz prym pod wzgledem praw, przyznanych kobietom, trzy-
ma Panstwo Trevancore. Od czterech lat jest tam kobieta mini-
strem zdrowia (niestety! moja korespondentka nie podaje mi jej
nazwiska), W Trevancore rzady sprawuje Maharani Kegentka
w czasie matoletnosci swego syna. W ciagu 1928 roku zatozyita
ona 48 nowych szko6t dla dziewczat, tak, ze liczba ich wynosi
obecnie 543; uczeszcza do nich 196.000 uczennic. Uniwersytet
w Trivand um ma 240 studentek; 10.000 studjuje w szkotach wyz-
szych (zawodowych). Trevancore pierwsze wprowadzito szkoty
koedukacyjne; ilo$¢ dziewczat, uczeszczajacych do nich, wciaz sie
zwieksza, tak ze wkroétce nie bedzie potrzeby zakladac¢ specjal-
nych szkét dla dziewczat.

W grudniu 1928 r. otwarto w Kalkucie Powszechng Wysta-
we Hinduska, Pawilon kobiecy zwraca na siebie ogdélna uwage.
Zwilaszcza dziat widkienniczy, gdzie podziwiamy materje, tkane recz-
nie przez kobiety, a tak piekne, iz w niczem nie ustepuja stawnym
starozytnym tkaninom hinduskim. Orissa wystawita kilka szali mu-
Slinowych, tkanych wedilug odwiecznych przepiséw, obecnie opl-
antowanych, aby nie mogly by¢ nasladowane.

* * *

W lutym 1928 r. odby}t sie w Delhi Il Zjazd Kobiecych Or-
ganizacyj Oswiatowych. Powziat on caty szereg doniostych uchwat,
z ktérych podaje najwazniejsze. 1. Kobiety Indyj zobowiazujg sie ni¢
posyta¢ swych dzieci do szkét, ktd.e nie zapewniajg im religijnego
wychowania. 2. Kobiety domagaja sie wprowadzenia w catych
Indjach jednolitego prawodawstwa malzenskiego,
zawierania

zabraniajgcego
matzenistw przez dziewczeta, miodsze, niz 16-to letni’-
3. Kazda wdowa powinna otrzyma¢ zawodowe wyksztatcenie, za
pewniajace jej byt niezalezn\; przytem Zjazd uwaza, iz z posrod
nich powinny sie rekrutowac¢ nauczycielki,
trzeba.

ktorych tak wiele po-
4. Caly pe.so.rel nauczycielski w szkotach elementarnych,
zaréwno zenskich, jak meskich,
z kobiet.

Kobiety muzuilmanskie Hajderabadu domagaja sie energitz’
nie przyznania im tych samych praw, z ktérych korzystaja hindus*i.

powinien sklada¢ sie wytacznie

oraz zaprowadzenia reform, jakie wprowadzita Turcja, np. zniesie-
nia purdhy i zaston. Za dawnych, dobrych czaséw, gdy kraj byt
bogaty, zycie w purdzie byto prawdziwg rozkosza: tak nie jest
obecnie, gdy purdha to zamkniecie w matltym pokoiku pisza
kobiety Hajderabadu w memorjale do Nizama.—Wasza Kroélewska
Mos$¢ nie moze sobie zyczyé¢, abysmy wzdychaty do zmiany rza-
déw, jaka miata miejsce w Turcji, i przyzna nam napewno reformy,
ktérych sie domagamy — koncza petentki.
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W Lucknow odbyt sie niedawno Zjazd Ligi Muzutmanskiej
Miat on powzig¢é decyzje w sprawie zgdann Muzutmanéw Indyj
opowiedzie¢ sig za ustrojem dominjalnym lub kompletng niepod-
legloscig. Kobiety asystowaly obradom, jednak galerja, ktérag
zajmowaly, byta zastonieta purdhg. W czasie goragcej dyskusji, gdy
obradujacy mezczyzni nie mogli powziaé decyzji, kobiety przystaty
przewodniczagcemu zawiadomienie, iz domagajg sie, aby Liga opo-
wiedziata sie za niepodlegtoscia; w przeciwnym razie one, kobiety
porzucy ,,purdhe”, wyjda na ulice, aby Indjom wywalczy¢ niepod-
legtos¢. To wystapienie kobiet wywotato niebywaly entuzjazm
zgromadzonych i odnos$na rezulucja zostata przyjeta jednogtosnie*

Projekt Konstytucji Hinduskiej, opracowany przez Komisje
Miedzypartyjng, wyltoniong z Narodowego Kongresu, przewiduje
wprowadzenie w Indjach kurjalnego systemu wyborczego. Muzutma-
nie domagaja sie =zarezerwowania dla nich statej ilosci miejsc
w parlamencie. Obecnie jedna] z kobiecych Organizacyj ,,Saroj
Dutt Malini Association“ zgda tego samego przywileju dla kobiet.
Stanowimy 45 proc, ludnosci Indyj, nalezy sie¢ wiec nam réwniez
45 proc, mandatéw poselskich, — rozumuja wnioskodawczynie.
Akcja ta jednak nie zyskata dotychczas poparcia innych organi-
zacyj kobiecych; nie wypowiedziata sie réwniez w tej sprawie zad-
na z wybitnych dziataczek politycznych lub spotecznych.

Aby zwalcza¢ wroga Indjom propagande. Komisja Miedzy-
parlamentarna wydelegowata do Europy i Ameryki znang i cenic-
na poetke ' dziataczke polityczng — pania Sarojini Naidu. Odczy-
ty jej wywotuja wszedzie wielkie zainteresowanie sprawag Indyj.
Mozliwe, iz pani Naidu odwiedzi réwniez Warszawe.

KOBIETY NA GIELDZIE WARSZAWSKIEJ

W bankowosci pracuje bardzo wiele kobiet; nie brak ws$réd
nich sit wybitnych, zajmujacych stanowiska prokurentek (prawo
podpisu firmy).

Do wyjatkéw jednak nalezy kobieta, pracujgca na gieldzie,
majaca do czynienia bezposrednio z ,,grg*“, zatatwiajgca osobiscie
w gmachu gietldowym tranzakcje, kupno i sprzedaz akcyj i papie-
réw wartosciowych.

We Francji np, kobiety sa wykluczone, jak w wielu innych
wypadkach zycia spotecznego i gospodarczego, od bywania na
gieldzie. Nie przeszkodzito to jednak rozgtosnej pani Hanau, ani
wielu innym, do uprawiania najbardziej ryzykownej i nieuczciwej
speku’acji przy posrednictwie — mezczyzn.

Polska ustawa gietdowa nie czyni wstretéw kobietom. To tez
na gieldzie warszawskiej od wielu lat bywaja kobiety, nieliczne
coprawda, ze Swiata finansowego.

W tej chwili gietda warszawska widuje dwie kobiety. Jedna—
to p. Regina Centnerszwerowa, wiascicielka kantoru wymiany, dru-

Do rodzicow i nauczycieli!
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ga — to prokurentka filji Banku Kwilecki i Potocki, p, Marja
Nesseréwna.

P. Centnerszwerowa jest osobg powazniejsza i od kilkunastu
lat bywa stale na gietdzie, zajmujac sie osobiscie prowadzeniem
interesbw swego kantoru.

P. Nesseréwna, mtoda i mita, jest typem dzielnej pracownicy,
ktéra swemi zaletami zjednata sobie zaufanie i uznanie nietylko
swych szeféw, lecz i fachowcow, spotykajacych jg w pracy na

gietdzie. y

POLKI Z MANDZURIJI BIORA UDZIAL W WYSTAWIE
POZNANSKIEJ

W najdalszych zakatkach $wiata, gdzie zamieszkujg polacy.
Powszechna Wystawa Krajowa w Poznaniu obudzita wielkie za-
interesowanie.

W Charbinie zorganizowany zostat komitet, ktéry zajmuje
sie zbieraniem eksponatéw, obejmujacych dziat pracy kobiet pol-
skich w Mandzurji. Beda to przewaznie prace z zakresu zdobnic-
twa i sztuki. Koszty wysytki pokryte beda ze sprzedazy zetondw,
wybitych przez Centralny Komitet Wystawy Pracy Kobiet. A. J.

SLASKI ZWIAZEK KOL GOSPODYN WIEJSKICH

Urzadza w dniu 17, 18 i 19 lutego 1929 r, w wielkiej sali
Domu Zwigzkowego przy Kos$¢. N. M. P. w Katowicach, wraz
z Walnem Zebraniem Zwiagzku, wystawe pracy kobiet
Slaskich,

Zarzad prosi wszystkie Zwigzki kobiece, szkoty gospodar-
cze i jednostki, interesujgce sie przemystem domowym, z zakresu
sztuki czy gospodarstwa, o wziecie udzialu w tej wystawie —
celem objecia catoéci pracy kobiet na Slasku.

Wystawa ta bedzie przeglagdem eksponatéw, godnych przed-
stawi¢ prace kobiet $lgskich na Poznanskiej Wystawie Krajowej,

*

Slaski Komitet Wystawy Pracy Kobiet, urzadzanej na Po-
wszechnej Wystawie Krajowej w Poznaniu, zwraca si¢ do wszyst-
kich Polek, ktére pracowaly na terenie Wojewddztwa Slaskiego
w okresie przedwojennym, i do uczestniczek plebiscytu i powstania
gornoslaskiego, z goraca prosbag o nadsylanie swoich wspomnien
z tych czaséw, zycioryséw, fotografij (pojedynczych i zbiorowych),
oraz wszelkich pamiatek, celem umieszczenia ich na Wystawie —
pod adresem: Olga Regorowiczowa, Katowice, ul. Ligonia 30 11l p.

Po ukonczeniu Wystawy, nadestane nam materjaty beda
zwrécone pod podanym adresem. Ostateczny termin nadsylania
materjatbw — 15 lutego 1929 r.

luka w pismiennictwie naszem byt
ktoryby byt statym doradca w
fizycznego wychowania

Powazng
brak organu,
kwestji moralnego i

miodziezy w wieku szkolnym i ktérego tamy stuzytyby zaréwno rodzicom, jak i nauczycielom do omawiania i wiazania
ich poczynann wychowawczych w jednolita catosc¢.

Temu brakowi chcemy zaradzi¢
przez wydawanie dwutygodnika dla
— rodzicéw i wychowawcow p. t. —

ktérego pierwszy numer wyszedt juz z druku i zawiera nastepujaca tresc:
O autorytet wihadzy — L. Marciszewski.
Duzo pracy—duzo czasu—Wiadystaw Kopczewski.

i dziewczynek — A. Z. Wolowska.
A aliszewski. Wychowanie dnia codziennego.
codziennego — J. Prazmowska.

wyrabianie charakteru — A. M. Narciarstwo dla mtodziezy — W. Prazmowska.
dla mtodziezy — Henryk tadosz.

Redakcja i Administracja ,,WIEKU SZKOLNEGO*

Lekarz szkolny, a rodzice — Dr. L Korsakéwna.

miesci sie w Warszawie,

SWIEK SZKOLNY?™

Od Redakcji.
Budujemy mosty (nowela) — Aleks.
O Kulture zycia
Marnowanie czasu, zabawa, czy
Z ksigzek

Wspobtzycie chitopcow

Pisza do nas — L. Ch.

Naprawa zabawek. Kronika

przy Pl. Zamkowym Nr. 99, dokad nalezy

przesyta¢ prenumerate, wynoszaca:

rocznie 20 zt., kwartalnie 5 zt., miesiecznie ! zt. 80 gr.
Dla rodzin pp. wojskowych,

nalnych—prenumerata ulgowa: kwartalna 3 zt. 75 gr.,

Cena pojedynczego numeru | zi. (konto P.K.O. Nr. 18 800).

nauczycieli i urzednikéw panstwowych i komu-

miesieczna 1 zt. 35 gr.

Tow. Wyd. ,,BLUSZCZ*.
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JAK PRACUJA KOBIETY

I. Instruktorki gospodarcze.

Pole ich pracy nie jest znowu tak bardzo duze,
jakby to sie mogto zdawac niejednej gospodyni z daw-
nych, przedwojennych czaséw, kiedy to wiadza ,,pani”
szta od ogrodu warzywnego i owocowego az do ,,in-
wentarza®“, rozpierajacego chlewy, obory i kurniki.
Nie. Instruktorki gospodarcze majg zakres dziatania
cokolwiek ciasniejszy, czesto gonigcy w kotko jednej
tylko kuchni i spizarni. Ale jaki jest zato wazny,
jaki bardzo wazny, ho, ho! Zadna to, bowiem, sztuka
rzadzi¢ wielka, jak Swiat, spizarnig i wstawia¢ do niej
przer6zne smakotyki, gdy gtowa nie boli — skad na
to wzigél — zadna sztuka spitrasi¢ jaki$ nadzwyczajny
obiad, gdy masz pod reka kucharza, dwoch kuchci-
kéw i caly sztab dziewczyn, co ci wszystko pod reke
podsung!

Daleko wiekszg sztukg jest w malem go-
spodarstwie tak umiejetnie powigzac¢ koniec z korncem,
zeby na wszystko starczyto, bez rozpaczliwego brania
»na kredyt‘ pod koniec miesigca i bez kotowatej
pracy przy gospodarstwie od Switu do nocy.

Systemu w pracy i umiejetnego prowadzenia do-
mu, chocby najskromniejszego, uczg sie wiasnie dziew-
czeta w Panstwowej Szkole Nauczycielek Gospodar-
stwa, ale to nie jest dla nas teraz najwazniejszem.
Najwazniejszem jest, jak te umiejetnosci zastosowuja
w zyciu. Oczywiscie, nie chodzi tu o wlasny dom—
jest to sprawa jasha i zrozumiata—ale chodzi o to,

jak ta armja ,biatych czepeczkéw*, rozsiana po
Polsce, spetnia swoje obowigzki nauczania. Przede-
wszystkiem armja ta nie jest bez wodza, gdyz prze-
wazna cze$¢ nauczycielek pracy domowej grupuje sie
przy istniejacej w Warszawie Szkole Pracy Domowej
(Chitodna 28). Poczagtkowo szkota ta byla jedyna;
obecnie jednak ma w swojem zawiadywaniu caty sze-
reg placéwek tego rodzaju, ktore dziatajg przede-
wszystkiem na terenie szkét powszechnych. Maja jed-
nak zupeing autonomje w stosunku do zarzadu danej
szkoty, korzystajac tylko z lokalu. Kazda z nau-
czycielek gospodarstwa podlega jedynie Zarza-
dowi Szkoly Pracy Domowej, ktéry wyznacza jej
miejsce pracy i rozciaga nad tg praca kontrole.

Robota jednak nie jest specjalnie lekka: nau-
czycielka jest zajeta od 8 rano do 3-ej po potudniu,
przerabiajac kurs z coraz to inng grupg. Grupa sktada
sie z 12 dziewczat, z ktérych kazda ma przeznaczong
sobie robote. Zajecia majg réwniez zasadniczy po-
dziat, a wiec: gotowanie, pranie i porzadki. Najgorzej
jest, oczywiscie, z porzadkami. Brud i nietad sg tak
gteboko zakorzenione, ze biedna nauczycielka nie
moze sobie da¢ rady z wyplenieniem ich. A chodzi
przeciez o to, zeby krolestwo jej, kuchnia, gdzie
wtajemnicza swe pupilki w arkana wiedzy gospodar-
skiej,—az btyszczato od czystosci! Powoli jednak i po-
rzadki przestajg by¢ plaga egipska.
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Inne za$ galezie ,,wiedzy" podchwytujg dziewcze-
ta dosy¢ tatwo i chetnie. Gotowanie, ta nieprzeniknio-
na madros¢, powoli staje sie rzeczg tatwag i przyjem-
na. Zaczyna sie od rzeczy najprostszych, aby wreszcie
spocza¢ na laurach po sporzadzeniu jakich$ niesty-
chanych kruchych ciastek. Co pewien czas nauczycielka
organizuje ,,pokaz“, czyli sama przygotowuje niektore
trudniejsze potrawy, a poézniej juz dziewczynki—,jak
za panig matka pacierz“. Bardzo to jest zabawne.

A teraz—najwazniejsze chyba: ile tez taka nau-
czycielka zarabia? Ano, za same lekcje ranne okoto
269 ztotych. Nikt jej jednak nie broni mie¢ popotud-
niowek; wtedy ma sporo. Wogoble zapotrzebowanie
tego rodzaju instruktorek jest duze. Sama Szkota Pra-
cy Domowej rozrasta sie coraz wiecej i poszukuje co-
raz to nowych sit do pracy.

Poza terenem szkot powszechnych istniejg jeszcze
placowki spoteczne, po wsiach i miasteczkach, poszu-
kujgce roéwniez instruktorek gospodarczych. Chodzi
0 zaszczepienie najprymitywniejszych zasad racjonalne-
nego prowadzenia domu i naszym wiejskim gosposiom.
Praca to jest bodaj trudniejsza, niz z dziewczynkami,
bo jakze tu wyttumaczyc¢ jednej i drugiej zadzierzystej
babinie, ze oto Zle swojg gospodarke prowadzita?!

Obrazi sie i tyle. Trzeba ja tak jako$ tadnie
podejs¢, a ujaC sobie, a przettumaczy¢. Moze co z te-
go i bedzie.

Duzo, duzo pracy ma przed sobg ten szlak ,,bia-
tych czepeczkdédw", rozsianych po Polsce. Ciasne i ma-
lenkie jest ich krdlestwo, ale jakze wazne!

Zofja Miszewska-

USMIECHAIMY SIE

Temat, o ktérym pragne moéwicé, nie jest nowy:
poruszajg go zwykle optymisci, to jest ludzie weseli.
Powiecie moze: — tatwo jest by¢ wesotym, skoro jest
sie zdrowym i pozbawionym trosk!

A czyz mozliwe jest przejs¢ przez zycie bez cier-
pienia? BOl jest wszak potrzebny: ma on znaczenie
dietetyczne, jest przyprawa zycia, podkreslajgca rados¢;

bez istnienia chmurnego cienia nie potrafilibySmy
odczu¢ blogosci, jaka nas napawa stonce i jasna
pogoda.

Zreszta, poza nielicznemi wyjatkami, prawie
kazdy cztowiek ma swdj wiasny powdd do radosci.

Jeden posiada zdrowie, drugi—talent; inny cieszy sie
czyja$ mitoscig lub sam kocha; ten ma wdzieczne
pole do pracy, tamten.—mite i oddane dzieci, czy ma-
jatek... Niechze wiec kazdy raduje sie tern, co mu
jest dane, zamiast martwi¢ sie, ze mu czego$ brak.
Niech sie raduje i rados¢ swojg bezustannie sobie
uswiadamia.

Wotam wiec do wszystkich sidostr moich, do
wszystkich kobiet:—badZcie wesote, usSmiechajcie sig!
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Z wotlaniem tern zwracam sie szczegO6lnie do
kobiet, gdyz mimo wszelkie nasze babskie narze-
kania na uposledzenie naszej pici, — rola kobiety,
jej przeznaczenie w zyciu—sg poprostu cudowne!

Jesli doskonaty typ meski — to cztowiek w naj-
lepszem znaczeniu tego stowa, czlowiek bez reszty,—
to doskonata kobieta winna by¢ cziowiekiem, plus
uroda, wdziek, usmiech, dobro¢. Wiele jest jej dane,
ale tez wiele sie od niej wymaga!

Do niej wyciagajg sie raczki dzieciece po opie-
ke, nauke, pieszczoty; dla niej mezczyzna zdobywa
srodki do zycia, dla niej czestokro¢ siega po stawe,
wiadze...

Banalng wprost statla sie prawda, ze Kkobieta
jest dusza domu. Niechze z niej na dom ten pro-
mieniuje wesotos¢, humor! niech 2zycie rodzinne
usémiecha sie przez nig i dzieki niej.

Kazda z nas ma z pewnoscig tysigce wiekszych
i drobniejszych trosk i klopotow. Prawda. Nie sta-
rajmy sie jednak, jak to czyni wiele kobiet, wyolbrzy-
miac¢ ich znaczenia. Naprzykiad: Marysia przy sprza-
taniu sttucze wazon Gallet, albo talerz od serwisu.
Zaraz wielkie zmartwienie. Skrzyczana Marysia
chodzi z opuchnietemi od ptaczu oczami; pani dosta-
je migreny, chodzi zo6ta, zla, skrzywiona. | coz ta-
kiego sie stato? Trzeba wazon sklei¢, a skoro sie
nie da, wyrzuci¢ go na S$miecie. Mozna najwyzej
zwroci¢ uwage stuzgcej, aby byta bardziej uwazna.
Mozna najwyzej westchngé:—szkoda! taki byt tadny!—
I na tern koniec. ,11 faut accepter de bonne grace
ce, qu'on ne peut pas empécher"”, jak madrze powia-
da Stendhal.

Nie badzmy zgryzliwe: od smutku niezawsze
mozna sie uchronié, od zgryzliwosci — zawsze.

Rados¢ jest wzruszeniem, wiodgcem dusze do
doskonatosci; smutek, a szczegolnie zgryzota, pozba-
wiajg nas wszelkiej energji i ochoty do zycia, ktora
jest najwspanialszym darem Boskim. Nalezy nastra-
ja¢ sie ku radosci, gdyz wtedy i cialo nasze, pozo-
stajgce w sScistym zwigzku z duszg, ulega dobroczyn-
nemu jej wplywowi.

Nic tak nie psuje urody kobiecej i miodego
wygladu, jak oddawanie sie ponurym myslom; mimo
to, ilez kobiet gryzie sie nietylko z powodu zmar-
twien rzeczywistych, ale niejako ,,na zapas", wiecznie

przewidujac i obawiajgc sie czego$s zlego? Niechze
tego nie robig, na Boga! jesli w trzydziestym roku
nie chca wyglada¢, jak wycisniete cytryny! niechze

pamietajg o tern, ze najlepszym kosmetykiem jest
wewnetrzna rados¢ i dobry humor!

Gdy méwie o nieprzejmowaniu sie klopotami,
nie znaczy to, abym zalecata jaka$ ogdolng obojet-
nos¢ na wszystko, co dzieje sie wkoto nas. Prze-
ciwnie. Cztowieka zywego powinny przejmowac
wszelkie objawy zycia; radujmy sie dobrem, oburzajmy
na zto i usitujmy zwalcza¢ je, w miare naszych sit
i moznosci.
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Zapatl, entuzjazm sg dla natury tem, czem mo-
tor dla maszyny: — wprowadzajg ja w ruch. Kobieta
niewrazliwa, obojetna, jest, jak slimak, wlokacy sie
nudnie po swej Sciezce.

W nas samych, w naszem wiasnem ustosunko-
waniu sie do zjawisk zyciowych lezy pociecha
lub zwatpienie, a sposéb myslenia jest podstawg
szczedcia. Nie wiedzg o tem tylko ptaskie, drobne
dusze, oddajgce sie wiecznej trosce o byle co, prze-
waznie o0 drobiazgi, o braki i niewygody zycia ma-
terjalnego. Najlepszym srodkiem unikniecia kolizyj
zyciowych jest wzniesienie sie ponad nie zapomocg
wysitku woli. Zdobedziemy wtedy jasny, wesoty
poglad, wyptywajacy ze zrozumienia rzeczyTwyzszych,
a troski nasze, niepodsycane ciggtem mysleniem
o nich, skurczg sie i bedag lezaty mate i niewazne
U naszych stop.

Naog6t biorgc, polacy nie sg narodem wesotym.
Stuletnia niewola wyrobita w naszych charakterach
sktonnos¢ do statego przygnebienia, z dodatkiem nie-
zdrowego i niemadrego kultu dla cierpietnictwa.

Odzwyczajmy sie od tego. Zwalczajmy w sobie
te niepotrzebne, nawet szkodliwe skionnosci; nie po-
zwolmy, aby, jak rdza, przezarty sie do najgtebszych
warstw naszego charakteru narodowego! Przeciez
do tego doszto, ze nie potrafimy sie publicznie we-
selic. PrzyzwyczailiSmy sie do takiego stopnia do
réznych zatobnych obchodéw i uroczystosci, ze w ra-
dosne Swieto dziesiecioletniego istnienia Polski nie-
podlegtej chodziliSmy po ulicach obojetni i osowiali,
jakby nie byto czem radowaé sie, jakgdyby nie
stat sie Cud Odrodzenia!

Mozemy i musimy
poweselec!

Kobieta, jako wychowawczyni cztowieka od ko-
lebki, ma tu duze pole do dziatania.

Niechze matki i nauczycielki nie ttumig w dzie-
ciach wrodzonej i naturalnej wesotosci ciggtem stro-
fowaniem:—a nie krzycz, a nie skacz, a badz cicho!—
Przeciwnie: niechze dadzg im moznos¢ wykrzycze-
nia, wyskakania radosci swej, ze zyja, ze im dobrze
na Swiecie. Nalezy umie¢ zdoby¢ sie na cierpliwosé
stuchania hatasu i nie przeksztatca¢ matych ludzi juz
w zaraniu ich zycia w opanowane i poprawne
lalki.

Polka—zona i gospodyni domu—grzeszy rowniez
czesto roztaczaniem przed zmeczonym i spracowanym
mezem drobnych trosk swoich i kiopotéw. Niechaj
zrozumie, ze skiopotany i znuzony cztowiek nie-
chetnie wraca do domu, gdy wie, ze czekajga go
tam nowe klopoty i zmartwienia, i zafrasowana twarz
towarzyszki zycia. Klucz od gory! to ci dopiero po-
wod! A jednak dzieki owemu nieszcze$liwemu klu-
czowi mezowie nieraz zmuszeni bywajga wyrzec sie
poobiedniej drzemki i odpoczynku.

Kwestje, ktére poruszam obecnie, sg banalne
i znane az do znudzenia; nie przenikaja jednak do-

sie  zmienic. Musimy

statecznie do $wiadomosci naszych pan, skoro tak
czesto styszy sie narzekania mezéw na zachmurzong
atmosfere domu.

A co dzieje sie w biurach, gdzie pracuje tyle
urzedniczek?

Zwracamy sie uprzejmie po informacje do
okienka, za ktérem rezyduje ksiezniczka w krepde-
szynowej sukience. Znudzone to, skrzywione, zie!
Odpowiada ci brzegiem wykarminowanych warg, na
jakas wesolg uwage reaguje pogardliwem wzruszeniem
ramion, albo ponurem, niemniej pogardliwem, mil-
czeniem.

Dlaczego jestes taka nachmurzona, ksiezniczko
zpoza okienka? Jesli masz jakie przykrosci osobiste,
to staraj sie zapomnie¢ o nich, przynajmniej podczas
godzin urzedowania. Tutaj, w biurze, obowigzkiem
twoim jest mie¢ twarz pogodnag.

Usmiechaj sie do interesantéw, lecz nie tym za-
lothym usmiechem, przeznaczonym tylko dla mtodych
i eleganckich panéw, ale pogodnym i zyczliwym,
jednakowym dla wszystkich, czy to bedzie dziecko,
prosty wyrobnik, czy starsza, moze nawet troche
nudna pani.

Kazdy z nich wezmie w siebie czastke tego
usmiechu, poniesie go dalej na miasto i przekaze in-
nym, z ktorymi dane mu bedzie mie¢ do czynienia,
gdyz rados¢, zaréwno jak smutek, sg zarazliwe

Wszystkiego w zyciu mozna sie¢ nauczy¢, — ra-
dosci tez, nawet, gdy nie mamy do niej specjalnych
powodow. Nalezy tylko pragnag¢ jej i sitg woli na-
rzuca¢ jg sobie niejako, a potem wejdzie w przyzwy-
czajenie, w natdg, jak natogiem bywa u niektorych
oddawanie sie zgryzliwym myslom. Naprzykiad: spo-
dziewamy sie listu od kogo$ kochanego. List nie
przychodzi. Zamiast martwic¢ sie, pomysimy: — jak to
dobrze! przyjdzie zapewne jutro, a wiec przedemnag
jeszcze lezy rados¢ z otrzymania go! | juz sie usmie-
chamy, pelni nadziei na jutro.

Ogromnie podobat mi sie w Ameryce zwyczaj
wywieszania w niektérych miejscach publicznych, jak
biuro, bank, — napiséw: ,keep smiling“ usmie-
chaj sie.

Jezeli weseli i pelni humoru amerykanie uwa-
zaja, ze niedos¢ sie jeszcze usmiechaja, to w Polsce,
tym klasycznym kraju kwasnych min—gdyby to zale-
zalo odemnie—kazatabym rozwiesi¢ podobne napisy
we wszystkich biurach, urzedach, bankach, pocze-
kalniach, dworcach kolejowych i kawiarniach, Kki-

nach — wszedzie. R6z0 czekan~-Heymanowa-

Dr. med. J. SWITALSKA

POWROCHKA | ORDYNCE CODZIENNIE OD 10-01
DO 1l-ej, ORAZ W PONIEDZIALKI, SRODY | PIATKI

OD a-ej DO 7-€j.

(Choroby skoérne | Kosmetyka lecznicza).



KURSY IM. STASZICA
DLA GOSPODYN WIEJSKICH

Gdy padia pierwsza mysl zorganizowania kurséw
dla gospodyn wiejskich, prowadzonych listownie, na
wzér kurséw popularnych dla gospodarzy, mielismy
pewne watpliwosci co do ich powodzenia. Jakze gte-
boko mylilismy sie!

Powodzenie jest olbrzymie i stanowi wymowny
dowdd, jak bardzo silne jest pragnienie nauki ws$réd
naszych gospodyn. Na kursy, rozpoczete w listopadzie,
zapisato sie okoto 1000 uczestniczek, a liczba ich co-
dziennie sie zwieksza; jezeli zas§ Wezmiemy pod uwa-
ge zapisy zbiorowe K&t gospodyn i miodziezy, moze-
my $miato liczy¢ conajmniej na 2000 kobiet, korzy-
stajacych z kurséw.

Organizacja KursOw przedstawiata niemate trud-
nosci; chodzito, bowiem, o danie wskazowek, opartych
na nowych zasadach udoskonalonej pracy gospodarczej,
dotad bardzo mato—w polskich warunkach — wyprébo-
wanych. Chodzito réwniez o danie w przystepnej formie
podstaw naukowych, do ktérych nasze gospodynie ma-
ja czesto niedostateczne elementarne przygotowanie.
Chodzito wreszcie o ujecie wykladéw o macierzyn-
stwie i wychowaniu dzieci w taki sposéb, ktory, nie
razagc kobiet, nieprzyzwyczajonych do naukowego trak-
towania tych tematéw, datby jasne i czyste podstawy
higjeny osobistej i dzieciecej.

Dalej, nalezato sie zdecydowaé, jaki poziom dac
kursom, ktorych forma korespondencyjna wymagata
pewnego przygotowania, a zakres musiat ujaé¢ okreslo-
ny poziom kultury i zamoznosci. Ostatecznie, po dtu-
gim namysle zdecydowano sie na poziom dos¢ wy-
soki, oparty na mozliwie popularnem ujeciu naukowej
organizacji pracy, kulturalnego, cho¢ skromnego urza-
dzenia domu, dietetyki, opartej na znajomosci budo-
wy i fizjologji ciata ludzkiego, skladu pozywienia
oraz zadan, jakie ono ma do spetnienia.

Kurs nie obejmuje, wiasciwie, przepiséw kuchen-
nych w dawnej ich formie, ale popularne towaroznaw-
stwo i ogolne wskazowki, jak nalezy zestawiac i przy-
gotowywaé pokarmy, aby to, co spozywamy, szto na
korzys$¢ organizmu.

Obszernie traktowane przygotowanie zapasow
$pizarnianych i piekarstwo $cisle sg przystosowane do
potrzeb wsi.

Sprawe macierzynstwa i wychowania niemowle-
cia ujeta niezmiernie gteboko, powaznie i rzeczowo
dr. Kasperowiczowa; wychowanie dziecka matego i mto-
dziezy—p. Restorffowa, dajac piekny wykiad idealne-
go wychowania. Dr. Kacprzak, ktorego Swietna ksigz-
ka ,,Zdrowie w chacie wiejskiej* stanowi najcenniej-
szg zdobycz naszej popularnej literatury, opracowat
.Budowe cziowieka“ i lekcje o ,,Zdrowiu i chorobie®
P. Szumlakowska — organizacje gospodarstwa; p. By-
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czynska, instruktorka Koét gospodyn — urzadzenie do-
mu. Caly dzial odzywiania i og6lne kierownictwo kur-
séw powierzone zostaty mnie; dla wszystkich pozo-
statych wykladow staratam sie pozyskac sity nietylko
wykwalifikowane, ale znajace gruntownie wie$ i jej
potrzeby.

Dociagniecie lekcyj do jednego poziomu, zharmo-
nizowanie ich tak, aby sie dopelniaty, ale nie zaze-
biatynie bylo rzeczg tatwag i niezawsze dato sie prze-
prowadzi¢; ale naogo6t poziom zostal dociggniety do
granic mozliwych, a tre$¢ jest tak ujeta, ze gospody-
nie zarobwno o elementarnem, jak i o dosc Wysokiem
nawet przygotowaniu naukowem, mogg z nich odnies¢
bardzo powazne korzysci.

Na kursy, ktérych cena jest bardzo przystepna,
gdyz wynosi za 20 wyktadéw i poprawianie odpowie-
dzi tylko 25 zi., zapisaty sie przewaznie gospodynie
0 poziomie wyksztatcenia Srednim, ktéry byt przewi-
dziany zasadniczo, z niewielkiemi odskokami w obie
strony. Sg to gospodynie matorolne oswiecone, osad-
niczki, nauczycielki szkét powszechnych; gospodynie
zawodowe, pracujgce we dworach, w internatach wiej-
skich i na probostwach; nawet wiascicielki wiekszej wia-
snosci, ktére z pewnych lekcyj, np. organizacji go-
spodarstwa, odzywiania, macierzynstwa — bedg mo-
gty skorzysta¢ niemato.

Odpowiedzi na zadania, dane do rozwigzania na
koricu kazdej lekcji, sg czesto bardzo dobrze ujete
i dowodzg wielkiego przejecia sie uczennic pobiera-
ng nauka.

Powodzenie kurséw jest dowodem, jak zywioto-
WO Szerzy sie zainteresowanie sprawg postepu gospo-
darczego i jak dalece palaca jest potrzeba otoczenia
go opiekg naszych organizacyj spotecznych i rzadu.
Poniewaz czytelniczki ,,Bluszczu* mogg sie zaintere-
sowa¢ kursami dla gospodyn, wiec podaje ich adres:
Kursy im. St. Staszica w Warszawie—ul. Skiadowa 3.

M. Karczewska.
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ODZYWIANIE A ZDROWIE )

Chory na cukrzyce nie wytwarza dostatecznej
ilosci insuliny, substancji, niezbednej do spalania, szcze-
goélniej weglowodanow. W poczatkowem stadjum cho-
roby pacjent moze obyc¢ sie bez zastrzykéw insuliny,
o ile ze skrupulatnoscia przestrzega wiasciwej diety
(patrz dieta 1-a). O ile choroba jest juz zaawansowa-
na, pacjent moze wybra¢ miedzy dietg bardzo niska
kalorycznie z b. mato ruchliwym trybem Zzycia, a die-
ta, zblizong do normalnej, z dodatkiem zastrzykow
z insuliny. Poniewaz obie te diety nalezy stosowac
jedynie za poradg lekarza, nie bedziemy ich rozwa-
za¢. Zapomoca jednak tabelki Il pacjent moze sobie
utozy¢ jadtospis, stosownie do ilosci weglowodandw,
thuszczu i biatka, przepisanej przez lekarza.

Dieta l-a na cukrzyce na 24 godziny, dajgca
2500 kaloryj:
ROZEOZENIE NA 3 POSIEKI
ILOSC W GRAMACH
. Snia- . . ]
Rodzaj produktu danie Obiad  Kolacja Ogoétem
3% warzyw — 250 250 500
6% warzyw — — 100 100
10cl0 owocow 300 300 300 900
20°10 warzyw — 125 — 125
Jajka 2 87t - — 2 87t
Boczek lub stonina — — 20 20
Mieso chude — — 75 75
Chleb 60 30 45 135
Masto 10 15 15 40
Smietana 20°l — 50 50 100
Kasza (sucha waga) — — 20 20
Mleko 100 — 200 300
ILOSC W GRAMACH
Rodzaj produktu v\\//\c/)%%lr?); Thuszcze  Biatko 1
3°0 warzyw 15 0 5
6°10 warzyw 6 0 !
10°l0 owocow 90 0 9
20% warzyw 25 0 3
Jajka 0 12 12
Boczek lub stonina 0 8 4
Mieso chude 0 20 34
Chleb 72 3 12
Masto 0 34 0
Smietana 20°lo 4 20 3
Kasza (sucha waga) 16 2 2
Mleko 15 12 9
Ogotem graméw 243 1,1 94 — 448
Ogotem kaloryj 980 400 1116 2496
W ten sposéb dostarczymy pacjentowi okoto

2500 kaloryj dziennie, przyczem ogoélna ilos¢ skiadni-
kéw pozywienia, wynoszaca 469 gramow, jest rowno-
miernie roztozona na 3 positki ($niadanie 157, obiad
156 i kolacja 156), co stanowi nieodzowny warunek
racjonalnie skonstruowanej diety. llos¢ weglowodanéw
est nizsza, niz w normalnej diecie, a gdyby okazata
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sie potrzeba zmniejszenia ich jeszcze bardziej (gdyby
pokazat sie cukier w moczu), pacjent powinien zasto-
sowac diete nastepujaca:

Dieta Il-a na cukrzyce na 24 godziny, dajaca
2200 kaloryj:
ROZEOZENIE NA 3 POSIEKI
ILOSC W GRAMACH
. Snia- . . ]
Rodzaj produktu danie Obiad  Kolacja Ogotem
3% warzywa 250 250 500
6°0 warzywa - - 100 100
20% warzywa - 125 b= 125
Jajka 2 szt. — - 2 Sit
Boczek lub stonina - 15 15 30
Mieso chude — 75 75 150
Masto 10 25 10 45
Chleb 25 _ 30 55
Smietana 20°, lub — —
Smietanka 50 50 50 150
Owoce 275 225 300 800
Mleko petne 100 — 200 300
ILOSC W GRAMACH
; Weglo- ;

Rodzaj produktu wodany Thuszcze  Biatko
3°0 warzywa 15 0 5
6°1° warzywa 6 0 !
20°lo warzywa 25 0 3
Jajka ) 0 12 12
Boczek lub stonina 0 12 6
Mieso chude 0 23 38
Masto 0 0 0
Smietana 20°lo lub | 28 12 5
Smietanka 6 39 5
Owoce 80 ! 8
Mleko petne 15 30 9

Ogbtem gramow 175 129 92 __ 376

Ogotem kaloryj 700 1161 360 2221

Gdyby i przy tej diecie pacjent miat troche cu-
kru w moczu, mozna zmniejszy¢ ilos¢ weglowodanéw
przez zastgpienie chleba sucharkami, ktérych przepis
podaje nizej, a natomiast, o ile pacjent nie zmniejsza
ilosci ruchu dziennie i potrzebuje okoto 2200 kaloryj,
mozna podnies¢ ilos¢ biatka i tluszczu, np. przez do-
danie 2 jajek (12 gramoOw z biatka, 12 gr. w formie
thuszczu; — patrz tabelka Il), ktére dadza 48 kaloryj
w formie biatka i 108 w formie tluszczu.

Przy diecie, ktéra zawiera¢ musi matg ilos¢
weglowodanéw, a duzg ilo$¢ ttuszczu, nalezy go po-
dawaé z warzywami, lub grubo smarujac w nastepu-
jacy sposéw zrobione sucharki.

Namoczy¢ na kilka godzin !g szklanki ptatkéw
owsianych. Przelewa¢ wodg na durszlaku, az woda,
sptokujaca ptatki, bedzie prawie klarowna. Wysu-
szy¢ ptatki na brytfannie w piecu. Rozpusci¢ | tyz-
ke masta, zmiesza¢ z platkami. Doda¢ ! jajko roz-
bite, | plaskg tyzeczke soli, ! szklanke kwasnego
mleka z ** plaskiej tyzeczki sody. Kilas¢ tyzka na
blache do ciastek i piec w goragcym piecu. Cala



warto$¢ tych sucharkéw wynosi 12 gramoéw weglowo-
danéw, 28 gr. ttuszczu, 14 gramoéw biatka, a wiec nalezy
uwzgledni¢ to przy wprowadzeniu sucharkéw do
dziennego jadtospisu.

Trzeba pamieta¢, ze powodzenie w leczeniu cu-
krzycy zalezy gtdwnie od doktadnego wazenia pro-
duktéw i trzymania sie wilasciwej diety.

Obliczywszy diete wedtug zatgczonych dwéch
wzoréw, nalezy jedynie utozy¢ sobie menu, aby byto
ono interesujace. Wotedy bowiem chory nie ma po-
kus zlamania diety (break the diet). Po $niada-
niu wiec pozadana jest pomarancza, obecnie bardzo
kosztowna, jednak niezastgpiona wsréd owocow 10%
(patrz tabelka I1).

Jajka na miekko, albo sadzone na boczku, lub
jakis omlet piankowy. Przepisana porcja masta moze
by¢ rozsmarowana na chleb lub sucharek, lub wio-
zona do goracej kawy wraz ze $mietankg, zamiast
mleka. Mleko za$ moze by¢ zostawione do zaspo-
kojenia gtodu, ktéry czesto nawiedza chorych na
cukrzyce w ciagu dtuzszej przerwy miedzy $niada-
niem a obiadem.

Na obiad nalezy, oprocz warzyw gotowanych
(o ile moznosci na parze i podanych z przeznaczo-
nym kawatkiem masta), podawa¢ do miesa salatke
z surowych jarzyn, np. z szatkowanej kapusty, kraja-
nej marchwi z tartem jabtkiem, lub z czerwonej ka-
pusty, albo selerébw poszatkowanych i sparzonych
z sokiem cytryny i oliwg. Na deser — orzechy wioskie
z bitg Smietang lub owoce. Na kolacje przeznaczone
mleko uzy¢ mozna czasami do zrobienia zupy jarzy-
nowej lub do deseru w formie mleczka, zamiast cukru
uzywajgc sacharyny. Mieso na zimno mozna czasem
wkrajac do satatki z warzyw surowych i gotowanych
i poda¢ a la vinaigrette. Sucharki dla odmiany
mozna zlekka zrumieni¢ w piecu i poda¢ na gorgco
ze Swiezem mastem.

Z doswiadczenia wiem, ze jednostajng, jak
zwykle bywato, diete na cukrzyce mozna urozmaicié
jedynie przez zastanowienie sie nad inng formag poda-
nia tychze samych produktow. Ma,ja Mo,zkoWska.

mag. dietetyki

UNIWERSYTECKA SZKOtA
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Nr 4

SOSY

Przepisy rbéznych soséw zajetyby tom spoty,
w ramach kroétkiego artykutu jest dosy¢ miejsca tyl-
ko na wskazanie gtdwnych, podstawowych sposobow
ich przyrzadzania

Po sosach naturalnych nastepujg sosy zaprawia-
ne, esencjonowane. Tutaj znajduje szerokie zastoso-
wanie, ukochana przez polskie kucharki, zaprazka.
Oproécz zaprazki biatej i rumianej, sosy mozna za-
prawia¢ chlebem, buteczka, piernikiem, maka karto-
flang. Bardziej szlachetne odmiany soséw zgeszcza
sie zapomocg zottek z jaj, samych Ilub potgczonych
ze Smietanka, S$mietang, mlekiem, mastem i oliwa.

Dwa ostatnie sposoby znajdujg zastosowanie
w sosie holenderskim i w sosach majonezowych, pod-
stawie wiekszej czesci soséw zimnych.

Nakoniec mamy rézne odmiany soséw, zgeszcza-
nych czy zaprawianych rozmaitemi artykutami po-
chodzenia roslinnego, jak to: pomidory, chrzan, szczaw,
powidia Sliwkowe, marmelada owocowa, galareta po-
rzeczkowa; ta ostatnia gra szczego6lnie wazng role
w wykwintniejszej kuchni.

Zaprawka biata lub rumiana, racjonalnie wy.
konana, jest najprostsza i najtafiszg przyprawag
sosu. Na pierwszg uzywa sie maki pszennej, bardzo
suchej i w dobrym gatunku, na drugg—takiejze maki,
ostroznie i rownomiernie zrumienionej. W kazdym
razie zaczyna sie od rozpuszczenia na patelni ilosci
masta, rownej co do wagi, z magka, a zatem nieco
wiekszej od niej, co do objetosci. Na masto sypie-
my make, zasmazamy ja lekko, doskonale mieszamy,
zdejmujemy z ognia, rozprowadzamy zimnym pty-
nem: rosotem, mlekiem, wodg i t. p., rozrabiamy do-
ktadnie i dopiero wtedy zagotowujemy. Jest to pew-
ny sposob unikniecia klusek, ktoére przy dolewaniu
goracego pltynu zawsze uformowa¢ sie musza.
W czasie chtodnej pory roku mozna sobie zrobié
wiekszg ilos¢ zasmazonego masta z maka, czyli za-
prazki. Ta ostatnia, szczegOlniej rumiana, moze sie
konserwowac¢ na chtodzie bardzo diugo, a zapas taki
oszczedzi nam duzo czasu, potrzebnego do kazdora-
zowego zaprawiania matej jej ilosci. Za zasade mu-
simy przyja¢, ze o ile inne tluszcze znajdujg szero-
kie zastosowanie w kuchni, o tyle do soséw mozemy
uzywaé tylko masta, i to najlepszego masta. Chcac
nada¢ kazdemu sosowi specjalng gtadkosé¢, to, co
francuzi nazywaja: ,,velouté“, nalezy do gotowego so-
su wilozy¢ jeszcze tyzeczke od herbaty Ssmietankowe-
go masta, wymieszac¢ i, nie gotujac juz wiecej, zaraz
sos ten podawac.

Wszystkie sosy, zaprawione zaprazka, zyskuja na
smaku, jesli sa narazie przyrzadzone dosy¢ rzadko
i dopiero przez wolne gotowanie na brzegu blachy
nabierajg nalezytej gestosci. Gotowy sos, o ile ma by¢
podany pé6zniej, nalezy wstawi¢ wraz z rondelkjem
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do drugiego, wiekszego rondla, napetnionego goraca
wodg. W taki sposéb moze sta¢ czas dltuzszy, nie
stygnac, nie gestniejac i nie tracgc smaku.

Zupetnie w inny sposéb traktujemy sosy zapra-
wiane zo6itkami. Do takich naleza przedewszystkiem
rozne stodkie sosy $mietanko,ve i mleczne, oprécz
tego rézne sosy do miesa i ryb, przewaznie wykwint-
niejszego typu. Takiego sosu nie wolno zagotowac,
gdyz z6ktka sie zwarza. Trzeba go ogrzewaé, wcigz
mieszajac tyzka, lub trzepigc trzepaczka az do chwili,
kiedy osiagnie najwiekszg gestos¢ i zacznie parowac.
Wtedy odstawia sie go od ognia. Wiekszo$¢ takich
sosOw daje sie trzymac czas jakis w drugim rondlu
z goraca wodg;—niektore, jednak, jak sos holenderski
do ryb, musza by¢ natychmiast podawane, aby masto
nie odiaczylo sie od ja;.

Mowie tutaj o prawdziwym sosie holenderskim,
w ktorego sktad magka wcale nie wchodzi. Ten sos
holenderski jest gorgcym odpowiednikiem soséw ma-
jonezowych, na ktore sie sktada emulsja z jaj i oliwv.
Sosy te maja tez sktonnos¢ do warzenia sie, czyli
odtaczania sie oliwy od zéhtek. Aby utrwali¢ to po-
taczenie, dodajemy do takich sosow kwasu, czy to
w postaci soku cytrynowego, czy tez octu. Dobrym
sposobem zabezpieczenia takiego sosu od zwarzenia,
jest uzycie tyzki biatej, macznej zaprazki przy po-
czatkowem przyprawianiu sosu; nalezy tylko brac jej
nieduzg ilos¢. Juz zwarzony sos mozna czesto popra-
wi¢, dolewajagc do niego kieliszek zimnej wody.
Jest to Srodek predszy i pewniejszy od dawnego: za-
czyna¢ kreci¢ znowu ze Swiezem surowem zOttkiem.

U naszych sagsiadéw, niemcéw, maka kartoflana
wchodzi w skitad kazdego prawie sosu, jako Srodek
zgeszczajacy, nadajgcy zawiesistos¢; polska kuchnia,
na szczescie, tego $rodka nie uzywa, jesli chodzi o so-
sy do migs, ryb ijarzyn. Natomiast znajduje kartofla-
na maczka szerokie zastosowanie w sosach stodkich,
gtéwnie—owocowych. Doskonatym dodatkiem do nich
jest tez maczka ryzowa i najdrobniejsza maczka ku-
kurydzowa (mondamina). Niestety! obu tych maczek
u nas w handlu w stanie czystym wecale niema.
Mondamina stanowi podstawowg czes¢ skiladowag
proszkéw tak zwanych budyniowych, a ryzowa macz-
ke mozemy oglada¢ tylko w postaci krochmalu do
bielizny, lub pudru.

Pozostaje mi tylko powiedzie¢ o Kilku srodkach,
nadajacych ostros¢ sosom. Te przyprawy sa to: mu-
sztarda w proszku, lub juz przyrzadzona, papryka,
mato u nas uzywany proszek angielski ,,curry®
z ostrych soséw butelkowych — Cabul i Worchester.
Wszystkie te S$rodki, umiejetnie i ostroznie uzyte,
ogromnie podnosza smak odpowiednich soséw. W re-
kach jednak mniej doswiadczonych gospodyn i ku-
charek—dajg rezultaty raczej ujemne. 'Pani Elzbieta.

CZYSTY BARSZCZ POMIDOROWY

P6t kilo kruchych kosci wotowych i kawatek
nieduzy (20 deka) nietlustego, wedzonego boczku
nala¢ dwoma litrami zimnej wody. Wiozy¢ sporg
marchew, mniejsza pietruszke, zrumieniona na blasze
cebule i kawatek selera. Zagotowac¢ na duzym ogniu,
zszumowac, postawi¢ na brzegu blachy, aby sie wol-
no gotowato. Posoli¢, wrzuci¢ listek, kilka ziarn ziela
i pieprzu. Niech sie tak gotuje dobra godzine.

Tymczasem wiozy¢é do rondelka dziesie¢ deka
najlepszego masta i pie¢ tyzek konserwy pomidoro-
wej (kupnej). Jezeli mamy domowe pomidory, konser-
wowane z salicylem na surowo, nalezy ich wzigc
pottorej szklanki, gdyz sg wprawdzie smaczniejsze,
lecz znacznie rzadsze. Dusi¢ pomidory z mastem na
wolnym ogniu. Przed samem podaniem rozprowadzi¢
je rosotem, zagotowac raz. Jesli nie dos¢ kwasne, do-
da¢ troche soli cytrynowej (kwasku) i natychmiast
podawac.

Taki barszczyk podaje sie w filizankach; do nie-
go jakie$ ostre grzaneczki lub paszteciki. Z tej ilosci
wyjdzie okoto 10-ciu filizanek.

DUZA RYBA Z MALYCH RYB.

Jezeli jest trudnos¢ dostania duzej ryby, a chce-
my jej mie¢ tadny poétmisek, mozemy zrobi¢ z naj-
mniejszych rybek — rybe faszerowana po zydowsku.

Jakiebadz nieduze ryby, oczyszczone, jak zwykle,
obieramy starannie z osci. Osci te i glowy nalezy
nastawic¢ na smak, w ktérym bedziemy rybe gotowali, do-
dajac do nich duza marchew, takaz pietruszke, pare
cebul, pieprzu, ziela, ze dwa listki, i zalewajac taka
iloscig wody, aby potem przykryta rybe. Na dwa kilo
ryby, juz bez osci, doda¢ czterdziesci deka czerstwej
butki, wymoczonej i dobrze odcisnietej, cztery cate
jaja, dwadziescia deka utartej natarce cebuli, i prze-
pusci¢ to wszystko razem przez maszynke. Posoli¢
dobrze, popieprzy¢ (najlepiej biatym pieprzem), wy-
robi¢ dobrze reka, dolewajac szklanke zimnej wody.

Tymczasem z czystego pidtna uszy¢ diuga toreb-
ke, tak dilugg, jak wanienka, ktérg posiadamy, a tak
szeroka, jak zwykle szeroki bywa 3-kilowy szczupak.
Torebke te sparzy¢ goracg wodag, wyzg¢ doskonale.
Natozy¢ w nig luzno rybnego farszu, zawing¢ mocno
konce i wlozy¢ w gotujacy sie smak. Gotowaé go-
dzine i kwadrans od chwili zagotowania. Wyjac¢ rybe
wraz z kratka, na ktorej sie gotowata, aby nieco osty-
gta. Z cieptej jeszcze zdja¢ piotno, przecinajac ostro-
znie szew. JesSli mamy zamiar poda¢ na gorgco, —
krajemy jg zaraz ostrym nozem w plastry, ukiadamy
na potmisku, ubieramy kartoflami z wody, zielong
pietruszka itp.

Na smaku, w ktéorym sie ryba gotowata, nalezy
zrobi¢ sos musztardowy, chrzanowy lub pomidorowy
i poda¢ go w sosjerce.
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Jesli ryba ma by¢é podana na zimno, owijamy
ja zpowrotem w ptotno, w ktérem sie gotowata, aby,
stojgc, nie obeschta. Smak z niej nalezy przecedzic,
sklarowac biatkiem, przecedzi¢ powtérnie. Zaprawic
zelatynag, biorgc na kazdg szklanke rosotu zimg dwa,
latem trzy listki zelatyny. Przed podaniem krajemy
rybe, posypujemy drobno posiekang galaretg, ubiera-
my jajami na twardo, ogérkami Swiezemi lub solone-
mi, grzybkami, korniszonami, plasterkami pomidora,
calemi gotowanemi rakami—tern, co mamy do dyspo-
zycji.

Do takiej zimnej ryby mozna podaé¢ chrzan
Zz octem, sos majonezowy, tatarski lub musztardowy.
Z tej ilosci mozna nakraja¢é na dwa sredniej miary
potmiski do ryb,

KASZTANY Z KREMEM.

Czterdziesci deka kasztanéw obra¢ na surowo
z grubych tupin i nastawi¢ w zimnej wodzie. Gdy
sg napot ugotowane — odla¢, s$ciggna¢ z nich we-
wnetrzne skorki. Wiozy¢ do rondelka, zala¢ mlekiem,
aby je pokryto, wsypa¢ dwie #tyzki cukru, wilozy¢
pie¢ deka Smietankowego masta i kawalgtko wanilji.
Dusi¢ na wolnym ogniu, czesto od dna mieszajac,
dopodki sie zupelnie nie rozgotuja. Odstawi¢, aby
ostygty. P6t litra Smietanki lub niekwasnej $mietany
ubi¢ na krem, zmiesza¢ z dziesiecioma deka cukru
uttuczonego z waniljg. Ostudzone kasztany przetrzec
przez rzadkie sito lub takiz durszlak; nie gniotac,
utozy¢ na poétmisku w piramide, obtozy¢ Smie-
tankowym kremem i podawaé. Mjzna te potrawe
ubrac¢ jeszcze konfiturami i oblozy¢ wkoto biszkopci-
kami lub makaronikami, lecz nie jest, K to koniecze,
gdyz sama przez sie jest bardzo smaczna i apetycznie

wyglada. ,

A REKLAMA

Przyczyny zalewu rynku krajowego wyrobami za-
granicznemi nie nalezy szuka¢ w wyzszej jakosci tych-
ze (Liczne juz mielismy dowody tego, ze wyroby na-
szego przemystu nie ustepuja, co do jakosci, produk-
tom zagranicznym), lecz w niedos¢ silnie rozwinietej
propagandzie na rzecz naszych wyrobow.

W branzy perfumeryjnej mamy najjaskrawsze te-
go dowody. Przypuszczac¢ nalezy, ze i ten blad zosta-
nie wkrétce naprawiony. Ukazato sie luksusowe wy-
dawnictwo propagandowe, wydane przez fabryke per-
um H. Zak Poznan. Jest to album o ozdobnej
oktadce, zawierajgcy okoto 20 fotografij wybitnych
artystek i artystow scen polskich, wykonanych piek-
nie na wykwintnym papierze ilustracyjnym. Godne
specjalnej uwagi sg gtosy naszych ulubiencow z teatru
i ekranu, ktore Swiadcza o przylaczeniu sie do ogol-
nej akcji popierania przemystu krajowego. Opinja
ich, jako wybitnych znawcoéw perfum, jest najle-
pszym dowodem, ze krajowy przemyst perfumeryjny,
ze znang Fabryka Henryk Zak w Poznaniu na czele,
stoi na wysokosci swojego zadania.

KORESPONDENCIE

Bielizne przyzwoita, tadnie uszytg
Pani gotowa i na obstalunek u
Krausego (Mazowiecka 11). Pozatem stara, znana firma Urbanski
i S-ka (Wierzbowa 2) jest godna polecenia. Poduszki powinny
mie¢ 83 na 85 cm. — Zdobi sie poszewki przewaznie merezkami
i haftem angielskiem. Monogramami na zadanie mozemy stuzy¢
Sz. Pani —cena zalezy od wielkosci. Co do wyprawy, szczegoéto-
we wyliczenia podamy w nastepnym numerze.

Pani L. B. — Ciecieréwka.
i wyhaftowang, dostanie Sz,

O. D. — pajsko. Wykonanie haftu Toledo znajdzie
,»,Modnych Rob6t"”, pt. ,,Ozdabianie bielizny"".
poswiecony tylko tej robocie.

Pani
Sz. Pani w zeszycie
WKkroétce wyjdzie specjalny zeszyt,

Pani W. L. — Czarnkéw. Po ukonczeniu wydawania premij*
z przyjemnos$cig uczynimy zado$¢ zyczeniu Sz, Pani.

Pani J. Sz. — Katowice. Ma Sz. Pani racje, chcac odda¢ co6-
reczke do jednego z zaktadéw wychowawczych w Rabce. Miej-
scowo$¢ ta znana jest ze swoich doskonatych warunkéw zdrowot-
nych, zwlaszcza dla dzieci, ktére zaréwno w lecie. jak i w zimie
dobrze sie tam czuja.

Przystepne warunki pobytu (pokoje z utrzymaniem od 10 do
18 zt. plus opat 1—50 dziennie) czynig pobyt w tern uzdrowisku
dostepnym dla kazdego.

Pani S. M. Romaszki. Trudno mi poradzi¢ Sz. Pani, nie zna-
jac warunkéw osoby, o ktérej Sz. Pani wspomina. Sgdze, ze najle-
piej zrobig Panie, sprowadzajac zeszyt ,,Zycia praktycznego* Nr 50.
p. t. ,,Wspoéiczesne umeblowanie™; znajdg w nim Panie cenne wska
z6wki, dotyczace tych kwestyj.

Pani Z. S. Warszawa. Niech Sz Pani zwréci sie do firmy
Szober i Szymczyk — Marszatkowska 72 — albo do firmy Jodiow-
8ki — Marszatkowska 81.

Pani W, S. Lwéw. Uczynimy zado$¢ zyczeniu Sz. Pa-
ni i przyslemy dwa komplety serwetek wedtug wskazanego wzoruf
jednakze po szesc jednakowych — “~zaczynanie bowiem kaz-
dej innej i dobieranie do niej bawetn, jest narazie wykluczone. Po

otrzymaniu odpowiedzi, cene dodatkowych serwetek oznaczymy«

Pani S. R. Warszawa. Z miejscowosci klimatycznych, od-
powiadajacych warunkom, wymienionym przez Sz. Panig, godne po-
lecenia sg Otwock i Szczawnica. O ile chodzi Sz. Pani o odlegtos$¢
i koszta podroézy, radze wybraé¢ Otwock. Miejscowos$¢ ta posiada
wybitne warunki lecznicze w dolegliwosciach, na ktére uskarza
sie Sz. Pani. Urzadzenia ma kulturalne, opieke lekarska pierwszo-
rzedng — ceny mieszkan i utrzymania przystepne — w sanatorjach
pokdj z catkowitem utrzymaniem i opiekg lekarska kosztuje od 20
do 24 zi dziennie od osoby — w pensjonatach od 10 do 20 zi
dziennie. Dla os6b, nie liczacych sie z oddaleniem i kosztami --
Szczawnica posiada wysokie walory—cudownie potozona, swem bal-
samicznem powietrzem przywrocita zdrowie niejednemu zagrozonemu
ciezka choroba. Sezon o charakterze klimatycznym (bez picia woéd
i kgpieli) trwa od listopada do kwietnia. Taksy zdrojowej w zi-
mie niema. Cena pokoju z doskonatem, catodziennem utrzymaniem,
opatem i Swiattem,— od 13 do 14 zi. dziennie.

Komunikacja kolejowa do Starego Sacza,
dziennie chodzg pocztowe autobusy do Szczawnicy.

skad dwa razy

ZABURZENIA WTRAWIENIU przewexc e upor-

BSMOIiNn CzZYWE ZAPARCIA STOLCA, ORAZ NADMIERNA
OTYLOSC, BEZ SPECJALNEJ DIETY LUB ZMIA-
*yJRYBu Zvcia,usuwaja ,,SZWAJCARSKIE

| GORZK'E ZlOLA"% kogutkiem,.Sprzedaja apteki
m | SKEADY APTECZNE 2 GELOWNY SKEAD:

Kic»«»«»® Apteka A.G/JS5ECKIEGO. wWarszawie, ul.Freta 16.
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A powyzszym obrazku widzimy z lewej strony ** Bank of

England/’ ktéra to instytucja stosownie do wydanego w

roku 1844 rozporzadzenia, dotyczacego prawa bankowego,

kontroluje od tego czasu finanse Wielkiej Brytanji. Dalej nieco
widoczna jest kolumnada frontu gmachu gietdy londyriskiej.

W czasach ~becnych, kiedy cztowiek dzigki uruchomienu
linji lotniczych podrézuje z szybkoécig 200 km. na godzine, kiedy
ma mozno$¢ telefonicznego porozumienia sie z kontrahentem,
znajdujacym sie w miejscowosci o 6000 km. oddalonej, a tern
samem zatatwia w przeciggu 2 minut sprawy, ktérych zatatwienie
przed' 100 laty wymagato do dwéch miesigcy czasu i wiegcej,
cenna jest kazda minuta.

Stare przystowie *fczas to pienigdz” nie miato nigdy tak
wielkiego zastosowania, jak w czasach obecnych, a szef firmy
uwaza te 5 minut, ktére spedza wraz ze swymi wspétpracow-
nikami przy filizance herbaty Lyonsa jako pozytecznie spedzony
Czas.

Niema bowiem napoju, ktérego wzmacniajaca wartos¢
bytaby wieksza, niema napoju, ktoryby byt odpéwiedniejszyflft
$rodkiem ozywczym dla organizmu i ducha cztowieka wycien-
czonego praca w trudnej walce o byt, niz herbata Lyons'a.

HERBATE L¥ONS’a

podajg we wszystkich lepszych kawiarniach f cukierniach.

Herbata ta stynie w Anglji od wielu lat. Zaréwno dla Was,

jak i dla kazdego innego kraju specjalnie T w réznych wielkosciach qpakowana, aby wszelkim wymaganiom zadoséuczynic.

]'_,%/J nihf WYPADANIE_i £UPIEZ USUWAJA
tLJr&J. EE encja | myd+to
CHINOWO-CHMIELOWE (z..KOGUTKIEM).
Sprzedaja apteki, sktady apteczne
i perfumerje.-G¥owny skiad:
Apteka A.GASECKIEGO w Warszawie. Freta 16.

IHEWOROIPYHBI\/IO 0iSALNE.VARICOL"

usuwaja bol. swedzenie, pieczenie i krwa-
wienie. Zmniejszaja guzy(zylaki).-Sprze-
dajg WIEKSZE apteki. - Sk#ad gtowny -
Apteka A.GASECKIEGO, wWarszawie, ui.Freta 16.
ORYGINALNE 2 MARKA FABRYCZNA ,,KOGUT"

WARUNKI PRENUMERATY

w kraju oraz do Austrji, Czechostowacji i Wegier:

nie — 69.00 gr. Do innych krajéw miesiecznie — 7.20 gr.

Cena numeru w sprzedazy 1 zi. 60 gr.

miesiecznie 5 zt. 80 gr.,

kwartalnie — 17.40, gr.,
Zmiana adresu 50 gr.

rocz-

Cena numeru w prenumeracie 1 zt. 34 gr.
Prenumerate przyjmuje Administracja ,,Bluszczu"—Warszawa, Krak.-Przedm. 99. Konto P.K.O.—Warszawa 3700

Wydawca! Tow. Wydawnicze ,,.BLUSZCZ". Sp. z o<r. odp.

Redaktorki! STEFANJA PODHORSKA-OKOLOW (naczelna)
Ekepe ycla. ul. Gornoilaska 19. Talef.

Redakcja i Adminiatracjai Warezawa. Krak. Przeam. 99. tal. 239-40.

pruk Zalt Grat. Tew. Wyd. ,,BLUSZCZ" Kjrmaraka O. ter. 244-18.
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Msztb cMowrikch

H. Ryszkowska — Siedlce.

Niedawno w Dzienniku Urzedowym M. W. R.
i O. P. ogtoszony zostal konkurs na stanowisko za-
stepcy inspektora szkolnego okregu tddzkiego. Rzecz
bylaby zwykta i konkurs interesowatby jedynie kan-
dydatéw, gdyby nie pewna osobliwos¢, ktdra rzucita
mi sie w oczy, a byto nig podanie do wiadomosci, ze
»przy roéwnych warunkach—opierwszenistwo maja ko-
biety*.

A wiec mowa tu nie o réwnouprawnieniu, ktore,
jesli chodzi o stanowisko inspektora szkolnego, juz
bytloby w dzisiejszych czasach czem$ niezwykiem,
lecz o pierwszenstwie, czyli pewnego rodzaju wyrodznie-
niu. Wyrdznienie to zresztg, zdaniem mojem, jest zu-
peinie stuszne.

Wiele istnieje takich zawodow, w ktérych kobiety,
mimo zdobytego réwnouprawnienia, z rozmaitych wzgle-
déw stanowig i stanowi¢ beda mniejszos¢. Wycho-
wanie—to rozleglty teren pracy, najwlasciwszej dla
kobiety, to zawoéd, w ktorym kazda niemal stac sie
moze mistrzynig, odpowiada on, bowiem, najbardziej
jej zdolnosciom, umitowaniom i wrodzonym popedom.
To tez jest rzecza naturalng, ze najwiecej kobiet te-
mu zawodowi sie poswieca.

Tysigce ich pracujg w szkotach, zaréwno S$red-
nich, jak i powszechnych. Wyzszych jednak stano-
wisk w szkolnictwie — a do nich trzeba zaliczy¢ sta-
nowisko inspektora szkolnego — kobiety nie zajmuja
prawie wcale (Wyijatki sg bardzo nieliczne!). Nie dla-
tego, bynajmniej, ze musiatyby sie podjaé zbyt ciez-
kich obowigzkéw, ze nie majg zdolnosci kierowniczych
lub odpowiedniego wyksztatcenia—ot, poprostu, sg od-
suniete przez mezczyzn, ktérych ambicjom odpowia-
dajg owe ,wyzsze“ stanowiska. Ze jednak tak sie
stosunki utozyty, a co gorsze, ze kobiety pogodzity
sie z istniejagcym stanem rzeczy—szkoda wielka! Jesli
juz nie pierwszenstwo, to przynajmniej réwnouprawnie-
nie stusznie im sie w tej dziedzinie nalezy. Dos$¢
przejrze¢ literature pedagogiczng swojg i obcag, aby
sie zorjentowacé, jak wielka role odgrywa kobieta w to-
rowaniu nowych drég wychowania i nauczania.

Gdybym mogta by¢ reformatorkg szkolnictwa
to w duzych okregach, w ktérych pracuja: inspektor
i jego zastepca administracje powierzylabym mez-
czyznie, dziat zas metodyczno-pedagogiczny— kobie-
cie, i jestem pewna, ze szkolnictwo zyskatoby bardzo.
Zreszta, o wartosci pracy kobiety na stanowisku in-
spektorki mowie nietylko przez sympatje dla swej
pitci. Przez miesigc obserwowatam prace jednej z bar-

dzo nielicznych inspektorek i widziatam, ze nietylko
wszystko byto prowadzone umiejetng reka, ale i ogar-
niete kochajacem sercem, na co inspektorzy najcze-
sciej zdobyc¢ sie nie potrafia.

W todzi, w ktorej oswiata, dzieki nalezytej tro-
skliwosci, rozwija sie jak najpomysliniej, zrozumiano
wreszcie, ze dla jej dobra do wspo6ipracy powotaé
trzeba i Kkobiety, czego wyrazem byt wspomniany
konkurs.

P. Mar. K. — Poznan.

Zabierajagc gtos w ,,Naszej Mownicy*, nieko-
niecznie trzeba stawia¢ jaka$ kweste ze znakiem za-
pytania, otwiera¢ temat do dyskusji—rozwija¢ w niej
nalezy nietjlko rzucane projekty, lecz prowadzi¢ prze-
glad dokonanych akcyj, realizujagcych sie planéw, by
Z pomocag szerszego ogotu usuwac pietrzace sie trudnosci.
Kierujgc sie tg mysla, przedstawie jeden z zakreséw
dziatania Sekcji Spotecznej Organizacji Studentek U. P.

Na Zebraniach Sekcji nieraz wytaniato sie w dy-
skusjach zdanie, iz szerszym rzeszom kolezanek brak
zainteresowania sie zagadnieniami spotecznemi wogo6-
le, kobiecemi — w szczegdllnosci. Brak ten ttumaczyc¢
mozna wielu powodami. Sa cate setki kolezanek, kto-
rym zarzutu z tego zrobi¢ nie mozna. Praca zarobko-
wa, tgcznie ze studjami, wypetnia im dzien caty —
w chwilach wolnych brak sit na powazne zagadnie-
nia. ten spos6b duzo dzielnych pracowniczek na
terenie naszym odpada. Jest to fakt, z ktorym liczy¢
sie trzeba, lecz zapobiec mu nie jesteSmy wstanie.

Liczniejsze jednak sg te rzesze kolezanek, ktore
w nieswiadomosci przechodza obok istotnych dla ko-
biety wspoétczesnej zagadnien—ktdre nie miaty poprostu
okazji zapozna¢ sie z niemi — a same nie odczuwajg
potrzeby, by wyjs¢ im naprzeciw. Z obojetnoscig tg
i nieSwiadomoscia postanowitysmy walczy¢. Jednym
ze srodkow jest zatozona Czytelnia czasopism, oma-
wiajacych sprawy spoteczne z zycia kobiet. Wobec na-
suwajacych sie trudnosci, poczatkowy nasz plan ulegt
w praktyce znacznemu skréceniu. Pomijajac juz kwe-
stje finansowa, o ktdérej waznosci nikt chyba w tym
wypadku nie watpi, wazng przeszkoda byt fakt, iz
brak nam byto racjonalnych wskazéwek. Nie zdota-
tam, mimo gorliwych w tym kierunku poszukiwan, zna-
lez¢ Dbibljoteki ani czytelni, ktéraby pisma takie
w wiekszej ilosci miata zebrane.



Pomoca w tym wzgledzie stata sie nam Czytel-
nia Kat. Zw. P., udzielajac chetnie licznie zebranych
wydawnictw kobiecych.

Czytelnia nasza dziata juz od szeregu tygodni —
w mitej Swietlicy Domu Studentek; dostaty$my tez nie-
ktére tygodniki spoteczno literackie. Z przyjemnoscig
stwierdzamy, iz najwiekszg poczytnoscig cieszg sie na-
sze polskie pisma.

Nie chcemy jednak poprzesta¢ na posiadanych
pismach, lecz pragniemy zakres naszej Czytelni stale
rozszerzac.

W tym celu zwracam sie z uprzejmg pros-
ba do Szanownych Czytelniczek, ktére posiadajg pisma
kobiece, lub orjentujg sie w ich wydawnictwach, by
zechciaty nam sprawe ulatwi¢ przez podanie adresu
redakcji, z ewentualnem objasnieniem zakresu poru-
szanych zagadnien. Odpowiedzi prosze uprzejmie
kierowa¢ wprost do Organizacji Studentek w Pozna-
niu (Zamek)—o ile moznosci z okazowym numerem,
ktéry zwrocimy.

Otworzenie Czytelni nie jest jedynym S$rodkiem
do walki z obojetnoscig wsrod kolezanek—ijak i owa
obojetnos¢ jest wynikiem nietylko nieswiadomosci.
Duzo moznaby o tern powiedzie¢, a wszelkie uwagi
i obserwacje w tym kierunku moga sie przyczyni¢ do
dokladnego poznania naszego S$rodowiska akademic-
kiego—tern samem do obrania witasciwych kierunkéw
dziatania.

Stuchamy wiec...

P. H. P. — Krdélewska Huta, w odpowiedzi
Lwowiance.

W przeciwienstwie do autorki, inicjujacej dysku-

sje, sprawe samotnych kobiet uwazam za bardzo
wazng 1 aktualng choéby dlatego, ze liczba kobiet
przewyzsza liczbe mezczyzn na Swiecie, i ze z tej

i z wielu innych przyczyn coraz wiekszy odsetek sa-
modzielnych, a niezameznych kobiet pozostaje w spo-

teczenistwie i coraz czesciej zajmuje nalezne im
miejsca.
Oczywista, ze wsrdod tych kobiet znajdujg sie

takze i rozwodki, i wdowy, ktérych zycie nieraz jest
ciezsze, niz zycie panien, choc¢by z powodu trudnosci
w uzyskaniu posady, wychowaniu dzieci itd.

Bezposrednio bede moéwié o ,,panienskich po-
trzebach” i bolgczkach. Zauwaze najpierw pozornie
Smieszng rzecz: oddawanie przez mezczyzn i przez
ludzi wogodle, wiekszego szacunku mezatkom, niz pan-
nom, jedynie z tytutu obraczki Slubnej. Na wsi pan-
nie, cho¢by miata kope lat, méwia po imieniu, albo
wprost ,ty" i tykaja dang kobiete wszyscy: dzieci
i starzy, natomiast mezatce, nawet bardzo mtodej,
prawie wszyscy ,,dwojg‘

— Jakébowo, poéjdzcie, wezcie...—niech Janowa
idzie.

Mate dzieci catujg mezatke w reke, panny — ni-
gdy: chocéby najlepszej lub najstarszej.

Tyle—wie$. Wsrdod inteligencji panowie catujag
mezatki w reke, mezatce przyznajg pierwsze miejsce;
trafiajg sie nawet mezatki, czekajgce, aby kole-
zanki, np. nauczycielki, réwne im wiekiem i wyksztat-
ceniem. kianiaty sie im pierwsze! Te same panie
i wielu panéw patrzag na panny z pogarda, ironja,
w najlepszym razie—z politowaniem.

Skad sie wzieto takie ustosunkowanie mezatek
i mezczyzn do panien i utrzymato nawet w czasach
dzisiejszych, gdzie cato$¢ rodziny i nierozerwalnos¢
matzeristwa w przerazajagcem tempie sg rozry-
wane?

Czy jest to spoteczny instynkt zachowania ga-
tunku?

Tak byto ongis, gdy kwestja rozmnozenia ma-
tej liczby Iludnosci byta palacg potrzebg narodowo -
spoteczng; dzi$ nie jest w tym stopniu aktualna, cze-
go dowodem — kwestja przeludnienia i Swiadomie
bezdzietne maitzeristwa.

Czy raczej istota zagadnienia nie wyptywa z ma-
tosci naszych dusz kobiecych, ktére dopiero przez
mezOw stajg sie wielkie, wynioste, niegrzeczne, iro-
niczne, bo nie sa zdolne odczu¢ wartosci wiasnej,

no i nie chcg nic samodzielnie tworzy¢? Czy to nie
upokarza, szczegolniej wtedy, gdy maz jest zerowag
wartoscig?

Tembardziej Smieszny jest zwyczajowy szacu-
nek dla mezatek tylko, ze wtasnie owe niemezatki za-
stuguja wielokrotnie na prawdziwy szacunek i uzna-
nie dla swoich zalet wlasnych, nie mezowskich splen-
doréw—nie dlatego, ze: pani profesorowa, radczyni,
doktorowa itd.,—ale dlatego, ze: profesorka, doktorka,
adwokatka itd.

Mie¢ bylejakiego meza, by¢ bylejakg zong i mat-
ka jest przeciez tak tatwo! Byle zerwa¢ z wiasnym
arystokratyzmem ducha, byle wyrzec sie ideatu. Cza-
sem czyni to kobieta w imie instynktu macierzynstwa:
chce mie¢ dziecko—ale czy stusznie czyni, bioragc
meza ,,na miare krawca, nie Fidjasza*“? Sadze, ze czy-
ni bardzo zle i pokutuje za to cate zycie, ptacac
swem sercem i godnoscig za dziecko. Czyz nie lepsza
samotnos¢?!

Zycie samotne ma swoje roze i kolce: daje swo-
bode, niezalezno$¢, sprzyja rozwojowi wrodzonych
zdolnosci, jest wygodne; ale robwnocze$nie (tak u mez-
czyzny, jak u kobiety) moze rozwing¢ sobkostwo, go-
rycz, pesymizm, dziwactwa.

Jak temu przeciwdziataé,?

W samotnosci najprzykrzejszy jest brak opieki
w razie choroby Ilub starosci, niemoznos$¢ dzielenia
sie swemi myslami, brak mitosci, brak swiadomosci,
ze jesteSmy uczuciowo komus$ potrzebni. Czy jednak
zawsze zaspokaja te nasze potrzeby maz, rodzina?
Zycie nas uczy, ze hajsmutniejszym jest czlowiek
nieraz wsréd rodziny, o ile tam nie znajduje zrozu-
mienia.

Natomiast zawsze przyjazn ofiaruje przyjazni:
opieke, serce, zrozumienie.

Znam wypadki wzruszajgcej kobiecej przyjazni,
ktéra wykazata tyle mitosci i poswiecenia, ze w ro-
dzinach rzadko podobny stosunek spotkatam.



Twolrzmy wiec kobiece zwiazki przyjazni, twoérz-
my wspo6lne mieszkania przyjaciotek, nie czekajac
na dom staruszek, jak proponuje Lwowianka. Tamto
bedzie na pézniej, bedzie kosztowato wiele pienie-
dzy i wiele staran

Wspolnie zamieszka¢ mozemy juz dzis na wzor
domu akademiczek, rzucajgc niemite, drogie, nie-
przytulne odnajmowane pokoje, gdzie zawsze czto-
wiek obco sie czuje.

Mozna stara¢ sie o mieszkanie Kkilkupokojowe,
gdzie kazda z nas bedzie miata oddzielny kacik, ale
takze wspolny pokoj zebran towarzyskich, gawed,
zabaw, wypoczynku.

Tesknote za dzieckiem moze kobieta zaspokoic,
biorgc na wychowanie jakie$ cudze dziecko, zapewnia-
jac sierocie macierzy nskie serce. Tak przeciez czynig
bardzo czesto bezdzietni matzonkowie.

Pozatem pustke zyciowg moze wypetni¢ zawdd,
ale tylko wtedy, gdy jest naszem umitowaniem, ide-
alem naszych najlepszzych pragnien i wysitkow.

Ostrzegam kobiety, aby do wspdélnych mieszkan
i do wspdlnych doméw dla staruszek (w przysztosci)
wniosty duzo radosci, wyrozumiatosci, mitosci, prze-
baczenia, cierpliwosci; bo inaczej dom taki statby sie
piekiem, zamiast — rajem.

Na zakonczenie, stawiam pytania: 1)
kobiet najbardziej sie podoba mezczyznom
dzi zamagz? 2) jakie kobiety sa najszcze$liwsze w
nierozerwalnym zwigzku malzenskim? 3) Dlaczego
tyle kobiet wartosciowych nie wychodzi zamgz?

Odpowiedzi moga by¢ cennym materjate.n przy
ksztattowaniu charakteru kobiety dzisiejszej.

Jaki typ
i wycho-

1*1. B. z Lubelskiego, w odpowiedzi p. E. I’
z Wilna.

P. E. M. z Wilna charakteryzuje przedziwny
koszmarowo znojng niedole codziennosci kobiety wsrod
drobiazgowych, przezerajgcych monotonnoscia, zajeé
w domu rodzinnym.

Obraz i rozpaczliwy i—trzeba przyzna¢ — realny.
Tak bywa.

Tak czesto bywa,. Ale... tak nie powinno
by¢ i tak nie bedzie jutro... o ile, rozumie sie, poszu-
kamy i znajdziemy na to rade.

Istota zta tkwi w tern, ze: zaduzo jest dro-
biazgébw zyciowych i pseudo gospodarskiej kretaniny
w dzisiejszem naszem zyciu. Sg to przezytki, ktore
mozna i trzeba usungé, w pewnej mierze przynaj-
mniej.

Do niedawna kobieta byta panig i gospodynig oraz
wychowawczynig swoich dzieci i poza te sfere wy-
jatkowo tylko wybiegata czynem czy mys$lag. Wobec
zmienionych warunkéw obecnych, obcigzajacych ko-
biete nowemi obowigzkami, nalezy odcigzy¢ jag z in-

nych zaje¢ i p6js¢ po linji uproszczenia zycia domo-

wego.

Obecnie przezywamy okres przejsciowy, kiedy
nowa praca juz jest, a dawna dopiero zaczyna zsuwac
sie z bark kobiecych — i dlatego jest tak ciezko»
Nie da sie zaprzeczyé¢, ze juz zarysowuje sie wyraznie
tendencja do uproszczenia i zmechanizowania goto-
wania, sprzgtania—wszystkich wogble prac, dawniej
wytacznie wykonywanych w domu, dzi§ przesunietych
poza dom.

Sadze, ze z ulgg na sercu niejedna pani Ala
przeczyta artykut (w 1-szym N-rze ,,Bluszczu”) ,,Elek-
trycznos$¢ na ustugach gospodarstwa®“. Rumsztyk, upie-
czony w 30 sekund, jaja sadzone — 2 sekundy, kar-

tofle — 15!.. Miejmy nadzieje, ze z czasem wszystko
péjdzie po tej linji ukulturalnienia gospodarstwa do-
mowego.

Drugiem ztem jest nieumiejetnos¢ bardzo wielu go-
spodyn zorganizowania tych drobiazgowych zajec¢, ktore,
znizane, jak paciorki, na sznur kolejnosci i uproszczen,
odciazajg psychicznie i tracg swa zabodjczg ceche roz-
proszenia i dorywczosci. KtobadZ mial sposobnosé
przyjrzenia sie kolejno frasobliwej dreptaninie debiu-
tantki i celowej, sprawnej pracy doswiadczonej, roz-
tropnej matki czy gospodyni, — zrozumie, czemu sie
to dzieje, ze... jednej tam ,,szydta golg", gdzie drugiej
»brzytwy nie chca®...

Trzecie zto, to... ze od dziecinstwa udreczone
i przybite krzataning panny Ale, ktérym maz nie po-
maga, bo wyrost w czasach, kiedy tylko mezczyzna
pracowat poza domem —a kobieta z licznym sztabem
stuzby — w domu, gdy stanag sie paniami Alami..,
chowajg swoich Zdzisiéw na modie starodawng, wycho-
wujac tyranow, by sie p6zniej na tyranje uskarzaé. Tak
nie powinno by¢: to jest zlo zasadnicze, ktére nalezy
tepi¢, propagujac réwnouprawnienie dziewczynki, bez
ktérego réwnouprawnienie kobiety sta¢ bedzie zawsze
na glinianych nogach. Jakze wyrosnie istota, duchowo
niezalezna, z dziewczynki, juz w pigtym roku zycia przy-
uczanej nie do podziatu pracy, tylko do bezwzglednego
podporzadkowania sie braciszkowi, ktérego matka
oddaje jej w dodatku ,,pod opieke® — ktora zwykle
bywa... policyjng: — Zosia powie mamusi, jezeli
Zdzis...

Na zakoriczenie—pare uwag. Prawda jest, ze nie-
dostatek moze wplywac¢ deprymujgco na tworczosc,
wewnetrzne rozwijanie sie, duchowe wzloty— zaréwno
kobiety, jak i mezczyzny, ale i pienigdze, torujac
drogi raczej uzycia, niz zycia, zwtaszcza przy przekro-
czeniu pewnego, trudnego do okreslenia quantum, je-
szcze pewniej zabijajg i twolrczos¢, i tezyzne.

Na zapytanie, czy nie nalezy zrezygnowac z pra-
wa i obowigzku osiggniecia petni rozwoju swych mo-
zliwosci, by ofiarnie oddac sie drobiazgom, rozpycha-
jacym ,,szare wory dnia powszedniego”’—odpowiedzia-
tabym bardzo gto$no: — Nie! — Ten rodzaj poswiecenia
sie przynosi zyciowy deficyt, gdyz istota niedorozwi-
nieta da¢ moze jedynie problematyczne wartosci.
Trzeba umie¢ samej zdoby¢ — zeby mie¢ co ofia-
rowac.
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