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BRGLECHIA

Meczenstwo bfogostawionych
zakonnikow i zakonnic Swietego
Franciszka w Zawichoscie,

QOkolo roku panskiege tysige dwiedcie
szesédziesiat, gdy sic w Polsce domowe

-woyny zaczely migdzy ksiagZetami udziel-

pymi, ze krwi krélewskicy idgeymi, Ta-
tarzy oposobny wilasnie czas upatrzy-
wszy, zniezliczonym dumem do Polski
wpadli. Miedzy innemi wmieyscami, ktire
okruciefistwenmy swoiém i wylaniem krwi

chrzesoianiskidy napelnili, wpadli do mia-

sta Zawichostu, w ktérém niezmierna
liczbe ludsi wycieli, © A ze tam byl ke-
geiot Swigltego Damipna u klasztorem
posiubionych ~Bogu panien, . pod régula
Swig,tego oyca Franciszka, nasa przeto
pohancy srogosé swoie obricili. Nad
pannami ksienia byla Agnieszka lastrZeb~
ska, pierwsza po blogoslawionéy Sale-
mei, dia wielkiéy swiatobliwosei Zyeia,
przelozong obrana. Nad zakopnikami zas
téyze reguly, kidrzy posluge dushowny
pizy ovym klasetorze sprawowsli, gwar-
dyanem byl oyciec Baslowidy, — Gdy
:’ﬁmmy wpadli do klasgtoru, tak zaken-
aiey, ipko i zakenuice, wéwieto Dezy-

szczenia Nayswiteszéy Maryi Panny,

byli pa nabozefistwie w kodciele, s usly-
szawszy gwar pobaficéw, nie ulekli sig,
ani uciekali; ale raczéy napominaiac sie,
aby wiary Chrystasowéy meznie docho=
waé pospolu, “doczekali sig¢ mordercéw,
kidrzy naprzod zakonnikéw, wchorze sie
modlacych, wycigli; potém zad panienki,
Bogu posiubione, gdy pray eczystosei
swoiéy meznie obstawaly, wszystkie, co
do iednéy, pa szablach rozniesli i okru~
tnig pozabiiali. - Tak prey dnin Ofiarowa-
nix lezusa Pana, stali sig WSzyscy nie-
pokalang ofiara. A ze tych meczennikéw

1 mgezennic imiona, choé w ksiedze Zy-

wota od Boga sa zapisane, iednak ludziom
malo, albo weale pie s3 wiadome; wiec
dla zhudowania i pociechy naszéy sy-
igte z pism starszych przeslawnéy kole-
giaty sandomierskiéy, porzadkies sig wy-
pisnig. Z zakonnikdw byli nastepuigey.
Blogostawieni: Qyeiec Barttomidy, gwar=
dyan; Stanistaw, Swietéy teologii doktor;
Kilip, spowiednik panicfiski; Aleksander,
eksprowineyal, kaznodzieia; Stefan, de~
finitor prowincyi; Dyonizy, zakrystyan;
Tomasz, kaznedrieiu; Elekt, dyakon;
Qtte, subdyakon; brat Wislaw, brat Ur~
baa i brat Kazimierz. — Z zakonnic te
byly. Blogoslawione: Aguieszka Jasirzeh-
ska, ksieni; Malgorzata z Sandomierza,
Zofiaz z0patowa, Helena zTarnowa, Otto-
lia z Knazimierza, ladwiga zZatgrza, Kor-




dula zSlawkowa, Martyna z O$wiecimia,
Felicyssyma z Grodka, Maryanua ze Liwo-
wa, Urszola zProszowic, Katarayna zRa-
dymna, Bertolda z Warszawy, Ludmilla
zRKrakowa, Wisltawa z Kleparza, Oliwe-
rya z Plocka, Ewa z Potylicza, Paalina
z Sandomierza; Kunegunda Leszczynska,
fakunda z Wieliczki, Bona z Przemysla,
Marcelina z Miechowa, Kucya z Nowego
miasta, Agata z Zawichostu, Bronislawa
z Sandomierza, Zlotostawa” z Proszowic,
Elzbieta z Pokrzywnicy, Felicytas z Bo-
chni, Malgorzata z Iaroslawia, Odoslawa
-z Warki, OQutylia zCOnestochowy, Deedy-~
gna z Krakowa, Honorata z Zawichostu,
Honorya z Plocka, Witocstawa z Buska,
Wissobona z - Wloclawka, Krystyna
- zWoynicza, laromila z Warszawy, Wy-
cistawa z Lezayska, Malgorzata z Kali-
sza, Bronistawaz Moscisk, Angelaz Prze-~
worska, Brygitta z Checin, Wolislawa
z Lublina, Buslawa  Xowicza, - Goduiia
z Skaly, Klara z Krakowa, Wissomira
zLiowicza, Mellania z Gniezpa, Petronella
v Wiy, Scholastyka z Stradomia, Mone-
slawa z Zikroczymia, Salomea z Rado-
mia, Wissomira z Rzeszowa, Swentocha
z Melsztyna, Stanistawa z Qpeczna, Do-
micylla 2 Warki, loanna z Zawichostu, —
Tedto sg przesliczne réze z ogrodu sera~
 fickiego zakonu, ktére, isko caly koscidl
bozy zdobia, tak i miasta i rézae domy
polskie, wkidrych si¢ niegdys$ porodzily.
Przez ich tedy zaslugi i wylang krew
niewinng dla wiary i mitosci Chrystuso-
wéy, wzywaymy dobrotliwego Boga, aby
wiara katolicka, krwia tak wiela meczen-
nikéw nie raz utwierdzona, nie stygla
w sercach naszych; ale sic pomnazala i
~ trwala, Bogu paszemu'na chwale, nam
na zhawienie.

o

Ziywot Swietéy Doroty.

Zbawiciel $wiata urodzil si¢ zdziewi-
cy i umarl.w stanie niewinnosei. »Blo=-
gostawieni czystego serca,« mowil Pan,
nalbowiem ori Boga ogladaig;« a lego
uczniowie stowa te poieli. Dziewictwo
‘bylo od poczatku w wielkiéy czci mie-
dzy nimi, ezystosé, wposrid wszete-
czenistw poganiskich, -stata sie wkrotce
godlem chrzesciafistwa, i enota ona wiala
swoich meezennikéw, rdwnie iak i wiara.
Mamy tego przykiad wiycin Swietéy
Doroty, podczas srogicgo przesladowania
Chrzescian za cesarza Dyoklecyana. Sta-
wiono te cnotliwg dziewice przed Fabry-
cyuszem, wielkorzadzca Cezarei w Ka-
padocyi; tyran dal iéy do wyboru: albo
postradaé niewinno$é, albo oddaé czesé
balwanom pogafiskim. Iedno i drugie

odrzucila Swigta ze wzgarda. Woaieta

potém na tortury mloda meczennica, sta-
Yoscig swoig zmordowala katéw. Starano
si¢ uwiesé ig, ale i to skutku nie mialo.
Dorota do wigzienia wtracona, tam ie-
szcze nawrdcila dwie niewiasty, ktdére
wprzéd wiary odstapily byly, a teraz
tudzié ig prayszly.  ORrutny Fabrycynss
widzgc wienczas, Ze nic iuz nie moglo
zachwiaé mledéy bohaterki chrzescian-
skiéy, skazal i3 na gardlo.  Wyrok ten
niewymowng radosé iey sprawil. »Péy-

de,« zawolala, ,.polgczyé sie z niebieskim |

oblubieficem.« Mfody Poganin, imieniem
Teofil, zadal od niéy z szyderstwem, aby
mu przyslala nieco kwiatow z ogrodu
swoiego niebieskiego matZonka; a natych-
miast przesliczny ich pgk zjawil sig wrekn
swietéy, , ktéra go postala Teofilowi.
W dwezas mlodzieniec nie mdgl sig oprzeé
fasce, do iego serca przemawiaigoéy;
a Dorota, nim topér katowski odlgezyl

glowe iéy od ciala, widziala zpociechy
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iak zosta? Chrzescianinem. Cialo téy
Swietéy, ktora poniosta smieré megczefi-
ska okolo rokum trzechsetnego po Chry-
stasie, spoczywa w Rzywmie, w kodciele
Swigtéy Doroty za Tybrem.

Rt o L

QOBRODARSNWO,

Wigilia Bozego Narodzenia.
(Dokonczenie.)

»luz mi téz daruycie, moi kumotrowie,%
rzekl Matusz, »ale wam muszg¢ w oczy
powiedzieé: iak sobie czlowiek posciele,
tak sig wyspi. Alboz wy to nie macie
innego sposobu na kragbrne dzieci, nie
strachy? I c6Z macie =ztego? Nabiie-
cie byle iskiém glupstwem dzieciom gio-
wy, o si¢ potém, skoro noc, i za drzwi
wynisé boig. Mily BozZe! malozto sig
ieszcze nasz Dobrodziéy nagadal na am-

bonie pa te strachy, na te pokutowsnia; -

ale to wszystko, iakby na psa lyko wdzial.

- Teraz macie z waszemi strachami, i dzie-

weze moze do Smierci na nie narzekaé.
fa nie wiem, iakto mozna mieé dzieci
nieustuchane. Ady niech woia  powie,
nasz Woytek, albo Elzbietka, kiedy ia im
co kazg, co pewiem, to tak wszystko
zrobiz, usluchaig), ze az mito. Ale my
ich téz niczém nigdy nie straszyli, i od
saméy kolebki nigdySwy im ich woli nie
dali, a to iest grunt. Bo iak dziecku
czlowiek daie poglade, to potém nie
przyidzic z niém do kofica. ' Pouczaé
trzeba dzieci, kiedy iuz cokolwiek poy-
muia, czemu to one maia byé usiuchane

i grzeczne, a pouczaé iagodnie; gdy
w czém przestapia, napomnieé spokoynie

vaz, drugi, bez halasu, bez kljtwy; a gdy

to nie pomoze, fo si¢ wzigsé do rizgi.
Ta dziecku kosci nie pokruszy, a prze-
tamie upér. Gdybyscie sobie tak’ byli
z waszym Bartkiem postgpowali, nie po-
trzebowalibydeie dzis na niego narzekaé.«
»»01 swigte wasze stowal«« rzekla z we-
stchnieniem - Iagustynka; »»widzisz oy-
ciec, ia tobie nieraz méwilam: ukarz
Bartka! a tys zawsze mowil: o! dy te
ieszcze glupie; iak podrosnie, to bedzie
lepszy; a tu masz. “« Gdy Matusz tak ich
pouczal, Marysia powoli przychodzila do
sizbie. Skoro iuz mogla polykas, ugec~-
towano iéy bzewych kwiatkéw, i dano
potém wypié. Spocila sig eokolwiek, i
bylo iéy lepidy. W tydzieti przyiechala
babusia do Iagustynow i wziela Marysie
do siebie. Potém poiechala z nig do do-
ktora, ktéry iéy powiedzial; iak sig za-

chowywaé miala, aby iéy si¢ choroba nie

wrocila, a gdyby przyszla, czego uzy-
waé do iéy oddalenia.
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ROZWAIROSEL.

Wielka choroba, iéy przyezyny
i leczenie. :

Gdy kto nagle traci przylomnosé i cxu-
cie, czlonki kurczy i wykreca, i wiym
stanie krédzéy lub dluzéy zostsie, mowi
sig, ze ma kaduka, czyli wielka choro-
be. Zblizenie si¢ choroby poprzedza za-
zwyczay odurzenic i zawrot, poziewanie
i ciegoty, konwulsyine poruszenie twa-
rzy, a niekiedy czucie, iak gdyby zimne
powietrze od nég do glowy, lub dolnego
brzucha podchodzilo. Podczas téy cho-
roby niknie wszelka przytomnosé, czu-
cie i ruch, oddychanie iest nieco trudne,
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piana toczy sie zgeby, palee u rak i nég
kurczy sie, wszystkie czlonki albo sg
wyprezone i bez ruchu, slbo gwaltownie
tu 1 6wdzie Sciagaig sig i miotaig. Gdy
chory przyidzie de przytomnosci, nic nie
_ pamieta, co sig z nim dzialo; czuie tylko
pslabienie i bol glowy. Choroba ta z wielu
moze pochodzié przyczyn, ktdére trudno
czestokroé 1 wysledzi¢; niekiedy bywa
dziedziczng. Nayczesdeiéy iednak pocho-
dzi znieczystesci zoladka, z gesicy flegmy,
zolci i robakéw, a szczegélniéy od wste~
gowea, czyli solitera. Cazesto takze po-
wstaie od wpedzonéy wysypki, albo od
naglego zagoienia dawnych i zastarsa-
Yych wrzodéw, od zewnetrznego zranie-
nia glowy, od gwaltownyeh namietnosci,
przestrachu, zmartwienia, gniewu i t. d.
Gdy wielka choroba iest dziedzicana,
nieuleczony iest.prawie; gdy zadawniona,
naymnieysza rzecz i3 sprowadza; iezeli
zas nie iest wkorzeniona, przychodzi rzad-
"ko, 1 miewaigcy iy iest ieszcze mledy,
mozna sie spodziewaé iéy uleczenia. Dzie-
¢i, niz dotkniete, traca ia, gdy prayida
do lat mledeieiicayeh; ale, gdy ia kto
dosianie po dwudziestym piatym roku,
to wiedy bywa bardzo uporczywa i tru-
dna de pokonania. Niekiedy wielka cho-
reba ginie, gdy chory dostanie febry
czwartaczki. W czasie saméy choroby
‘maloce czynié mozna. Naylepiéy zosta~
wit chorego samemu sobie, a pilnowaé
tylko, aby sobie uderzeniem lub upad-
kiem nie zaszkodzil. Miedzy zeby mo-
zna mu wsadzi¢ kawalek plétna, wirgbke
zwinictego, aby sobie igzyka nie pray-
ciat,  'Wienczas tylko, gdy napadnigcie

et ——

" nogi, a iezeli mozna, daé¢ eneme.
przyidzie do siebie i bedzie mégl poly- .

téy choroby iest gwaltowne, lub gdy

trwa zbyt dlugo, trzeha sig¢ staraé daé
choremu eneme zrumianku zoliwg i my-
dtem. Gdy chorcba ta popusci, 2 chory
lezy za dlugo, iakby odurzony i martwy,
trzeba mu krzyz, ramiona i pogi rozcieraé
chustami welnianemi, skrapiaé twarz zi-
mng woda, albo i3 octem ocieraé., Teze-
liby twarz byla nabrzmiala, brunatna lub

"sina; - trzeba upuscié krwi ze szyi, lub

z rgki, wsadzié ehorego w kapiel letnig,
albo przynaymniéy zamoczyé mu gleboko
Skoro

kaé, niech wypiie filiZanke herbaty = bzo-
wych kwiatkdw, lub melissy cytrynowéy
zlyzkg octu.  Osoby, miewaigece kaduka,
83 pospelicie silne i wesole i maig do-
bry apetyt. Tedzg wszystko, co popa-
dn3, opychaé sig¢ radzi, czém powigkszaia
swa chorobe; psuiag bowiem zoladek.
Mierne wige uZycie pokarmdéw i napo-
i0w, iest rzecza nader wazna dla takich
chorych, Powinni sig wysirzegaé takich
pokarméw, ktére fatwo wZolydku w ge-
sty flegme si¢ obracaig. ktére odymaig, sg
ostre i zapalaigce. ' Wszystkie grube po-
trawy maczne, groch suchy, béb, socze-
wica, kartofle, iaia twarde i isieczniea,
chleb $wiezy, albo zle wypieczony i za-
kalisty, sér stary i stonina, wieprzowina,
mieso wedzone, gesi, indyki, wegorze,
stokfisz, wszystkie rzeezy mocno- solone
i zaprawione korzeniami, cehula, ezosnek,
rzodkiew, chrzan, gorczjyca, rzezZacha,
Selery i pietraszka, w kazdym wzgledzie
83 dia nich szkodliwe. ’
(Dokonczenie w nastepnym numerze.)
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