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Religia.

Swiety Makary z Egiptu.
(Z Zywotéw Swietych.)

Makary urodzil si¢c wEgipcie gérnym,
na schylku wicku trzeciego. W pier-
wszyeh latach mlodosci past trzode. Po-
wiadaig, Ze wonym to czasie, praylaczy-
wszy sie do gromady réwiennikow swoich,
poszed! krasé figi, 1 ziadl iedne, pomimo
przestrég sumnienia swego. ‘W dalszym
wieku, okolicznosé ta zdala mu sie wy-
kroczeniem nie maléy wagi, doswiadezyi
zt3d dlugiego i gorzkiego zalu.

Mlodziencem byl ieszcze, gdy go 2aska
wewnetrzna sklonita do zrzeczenia sie
gwiata; schronil sie na 6wczas do szczu-
pléy celi, wuieiakiéy odleglosei od iedne-
go miasteczka w Egipcie. I'u sie zapra=
wial w éwiczeniach, celem osiggnienia do-
skonatosci, i nauczyl si¢ postepowaé dro~
gami duchownemi. . Praca reczna, ustawi-
czna modlitwa, umartwienia nayostrzeysze,
byly iego roskosza, a dni muuplywaly
w pokoiu. . Ale 6w pokdy wkrétce zakté-
conym zostal w sposcb nader dotkliwy.
Mioda dziewczyna z sasiedniéy okolicy,
zostawszy brzemienng, sprawca sSwéy
niestawy wymienila Makarego, i ohwinila,
ze i3 uwiod! w prostocie iéy serca. Za-

ledwie o tém lud postyszal, natychmiast
tlumnie zbieglszy sie do iego schronienia,
porwal nieszczesliwego samotnika i wldkk
haniebnie przez ulice, nie szczedzac mu
obelg i kraywd, iako hypokrycie, kiéry

szatg pustelnika sprosne namietnosci okry=-

wal. Makary za$, acz o swéy niewinnosci
przekonany wobliczu Boga, nie staral sie
nawet usprawiedliwiaé przed ludZmi, a rad
z cierpien tak straszliwego upokorzeénia,

chng i ig usprawiedliwiaé, przyimuigc na

sig obowigzek opatrywania mlodéy dzie-.

wezyny; wszelki zysk, iaki zroboty ko=~
szykéw otrzymywal, przechodzil wrece
téy niegodziwéy spotwarzycielki. Czg¢-
stokroé powiarzal, ze Swietym usmiechem,
aby pobudzié siebie do pracy: »Nuze,
Makary, znalazltes iuz Zong; musisz wiec

pracowa¢ we dwdynaséh, abys ia mdgl
wyzywié.« e
Ale Bég zachowywal na dalszy czas

glosne. udowodnienie niewinnosci tego,
ktéry mu piecze o swéy czci powierzyl,
wstyd tylko i hanbe sobie zatrzymuigc.
Gdy nadszedl kres rozwigzaniatéy mlodéy
niewiasty, napadly ia naygwaltownieysze
bolesei, i dopéty nie mogla wydaé na Swiat
dzieciecia swego, dopiki me wyiawila
imienia prawdziwego ieg > oyca. Naten=-
czas lud, o swym bledzie przekonany,
baczgc na cierpliwosé ;7pokorg Makarego,

zdawal sie potwicrdzaé wzgarda powsze~
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wzgarde swa wuwielbienie zamienil; iuz
si¢ gotowal do okazania mu Swietnych
dowodiw swego zalu i powazania, gdy
maz $wiety, ktory lekal sig nadewszystko
pochwal i czei, ukryl sie przed ich kwa-
pieniem.. Schronit si¢ na pustynie w Sce-
te, i ta ostatnie lat szesédziesiar Zywota
swego przepedzil.. :
Wiém nowém pomieszkaniu nawiedzali

g0 mezowie, pragngey doskonalodei, kté-

rzy pod iego rozkazami zy¢ cheieli. Mie-
scit ich: w osebnych pustelniczych dom-

kach, daigc kazdemu rady wedle potezeby..

Gdy liczba iego uczniéw ciagle wzrastala,
ieden biskup egipski wyswiecil go na ka-

plana, aby mogl sprawow aé taiemnice bo~:
skie dla potrzeb. téy nowerodzycéy sie

osady. Wkrdtee nie podobna mu bylo ie~-
dnemu podolaé, tak bowiem wiela groma-
dzilto sie okolo niego; trzeba bylo zbude-

waé az cztery koscioly, a kazdy znich

mieé¢ musial wlasnego kaplana.

Przyklad Makarego mocen byl natchngé:
meztwem naymniéy nawet gorliwych zie--

go towarzystwa.. W umartwieniach byk
surowosci nadzwyezaynéy: tyle tyltko za-

dosé czynil przyrodzeniu, ile trzeba bylo

do zachowania zycia.. Do tego wreszeie
przyszedl, iz tylko raz ieden w tygodniu
positku zazywal. Ziad mial iwarz bardzo
blady, a cialo ostateczny slaboseig zne-
kane.. Przez $wigte zrzeczenie sig¢ woli
wlasnéy; wypadlo- mu niekiedy zazy¢ wi--
~na, kitirém go czestowano; lecz potém:
wstrzymywal sig od wszelkiego napoiw
przez dwa lub: trzy dni; iakby pa zagla-
dzenie tego; coby w pim wzhudzi¢ megly
te- czyny, ktérych celem. bylo. zataienie:
fego. umartwien; Ale uczen iego Ewa--
gryusz; dostrzeglszy tego; prosit obeych,.
aby go odtad: winem: nieczestowali.
Makary. zalecak nadewszystko. mileze~
aie;,. rozmyslanie, modlitwe ustawiczng,,
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umartwienia i pokore; wszelkie iego prze~
strogi byly dobitne, ale wkrotkich slo-
wach. Radzil takZe innym, azeby wmo~ -
dlitwach nie wielu stow uzywali, lecz aby
czesto w-glebi serca powtarzali iedng
z tych prosh krétkich, kiére modlitwami
strzelistemi nazywaia, iak naprzyklad:
»Panie; zmiluy ste nademna, iesli to uznasz
za dobre! BoZe mdy, przybadz mi na po-
moc!€ Sam on ustawicznie powtarzal i
osobliwsze mial zamilowanie w(éy modli~
tewce: »Panie, zmiluy sie nademng, we-~
dle wiedzy i woli swoiéy.«

Stawa, rozlegaiaca sie w dalekich nawet
stronach o iego cnotach, stodyczy charak--
teru, cierpliwosci niezachwianéy, iskowéy
widok byl dostatecznym do pawrdcenia
na wiarg chrzescianska kaptana balwo--
chwalskiego i wielu pogan; o iego poko~
rze glebokiéy, ktira zmusila czarta do
tego, ze wyznal, iz iest zwycieZonym,
Sciggala: wielka liczbe os6b, ktére rad
iego zasiegaé przychodzily; a wtych zda~
rzeniach- Bég na iaw wyprowadzal mg-
drosé;. ktory sluzebnika swego: udarowal..

Jednego razu nawiedzit go mlodzieniec,
i zadal, aby go prayieto w poczet pustel-
nikéw.. Makary rozkazal mu piysdz na
to mieysce, kedy sie znaydowaly ciala
umarlych, i 1zy¢ ich stowami. Potém ka-
zak mu poysdz znowua wto mieysce i glo-
sié tychze umarlych pochwaly. ” Nakoniec:
zapytak: »I coz wiee! iakgZ ci dali odpo-
wiedZ umarli?% »Zadnéy,« odrzekt mlo--
dzieniec. »Nic zgola nie odpowiadali ani
na me pochwaly, ani na Yaiania.% ,Ids7e
wiec,% rzekl Swiety, wa nasladuy ich nie-
czulosé.. Skoro umrzesz $wiatu'i samemun
sobie,. wowczas dopiero zy6 zaczniesz dla.
Tezusa. Chrystusa.«:

Iednego- dnia taky dawal rade ktéremus.
z ucznidw: swoich:: »lesli- z reki boskiéy
przyimiesz: ubdstwo: zaréwno: iak hogac~
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two, glod i potrzeby, ik dostatek i ucie~
chy, zwycieZysz wiéwezas niewatpliwie
duszy swoiéy wroga, i powsciagniesz
wszelkie swe namigtnogei.s
Pustelnik ieden Zalit sie, iz go doskwie-:
ra gldd poZeraigey, i znagla do zlamania.
postu, teraz;, gdy samotnymiest na pustyni,
W klasztorze zas cale tygodnie bylo mu
nietrudno bez pokarmu przepedzaé, Ma-
“kary odpowiedzial: ,Synu moy, ztad to
pochodzi, Ze niemasz ty nikogo na pusty-~
ni, cohy cie wspierak i posilat chwalami,
a wzgromadzeniu prozua chwata hyka po-
karmem twoims roskosz bowiem z odré-
Znienia si¢ od innych przes wstrzemiezli--
wosé, réwna sig obfitéy biesiadzie.«

e

Rozmait‘os’ ci.

Domowe srodki,

(Wyiete z bardzo szacownego. i polecenia go~
dnego- dzielka“: Franciszek Nowak,.
zaradny wiesniak.):
Sposob; aby swinie byly sawsze
drowe..
Bierze sie:
2 Yoty szpisglazu (Antimonium —-
Cyichglas),
& oty koizenia przestepu, czyli ta-
marzyszki (Bryonia),
4 Yoty glinki czerwonéy, ezyli rubryki
(Bolus); 2 :
to- wszystlko uttucze sie i uiniesza. Sta=
réy Swini daie si¢ naczczo téy migszaniny
w kwasném mleku tyle, ile si¢ na koniec-
noza zmiesci; nalezy iednak dawaé to kaz~
déy Swini zosohna. W Marcu, Kwietnia,.
Maiu i Czerweu daie sie lekarstwo to-
gwiniom: raz lub: dwa razy w tydzien;,
w innym zas czasie tylko kiedys niekiedys..

& mco—

Prosty i niezawodny sposch uga-

szenia palgcyck sig sadzy :

Gdy si¢ sadze zapala, wybiia sic w ko--
minie pod dachem, tak wysoko jak dosig=
gna¢ mozua, cegla, i zrobiong tym Sposo~
bem dziurg polewaiy sig wod3 za pomoca
garnuxszka lub konewki wszystkie sciany
komina; schodzi si¢ potém na nizsze pig=
tro i wyhiwszy podobniez dziure w kominie,.
postepuie sie z polewaniem onegoz tym
samym sposobem, i tak idzie sie daléy az
do mieysea, w kt6rém ogien powstal..
Palace si¢ po nad naypierw wybira dziurg
sadze, ugaszy sie niszawodnie same przez
sig za pomocy powstaigedy ztad w komi~
nie gestéy pary. :

izez-wyhicie w kominie dviur; nie wy~
niknie’ Zadne' dla budynku niebezpieczen--
stwo, gdyz, fak wiadomo, gesie powietrze
dyzy zawsze ku rzadszemu; ta wigc ze~
wrigtrzne powietrze cisngé sie bedzie przes:
porobione otwory do komina, [Iezelj wige
w iakim  domu kilka kominéw iest
z soby ztaczonych, dobrze iest, gdy tako=
we podlug pietr sa numerami 0ZNaczone,
co sie na glinie fatwo da wyrazié;s bo tym:
sposobem z wiekszg Pewnoscia postepo—
waé mozia..

O uzytku = trocin,

Lubo trociny sa calkiem palnym mate~—
ryalem, rzadko jednak kiedy uzywaia sig:
do czego innego, prées iedynie do zamia=
tania pokei lub przedsionkiw.. Wiela iest
tego zdania,. iz sig'trociny nie zdadzg na:
ogiel.- lasng. fest: wprawdzie rzecza, de
sig nie bedg tak iak szezepy drzewa pality,.
lecz mozna ich do tego innym sposohem
uzyé..  Posypawszy n. p. trociny z twar-
dego drzewa na tleigce wegle, natychmiast

‘sig zapalaig i dluge sie potém Zarzy, co

przy gotowaniu: bardzo- iest dogodném,,

]
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7 powodu iednostaynego ciepla, a pod-
czas mocnéy zimy hardzo przyiemném.
Dogodniéy i lepiéy mozna sobie z niemi
postapié, ulozywszy ie naksztalt torfu we
formy. Aby im nada¢ tegosci, skrapia
i zmigsza ie si¢ z woda od gliny. Massa
takowa trzyma si¢ dobrze w kupie, a wy-
suszone cegly trocinowe daig pozyteczny
materyal palny. W garbarniach uZywaia
czesto dehoweéy kory tlaczonéy, czyli tak
zwanéy debnicy garharskiéy, do palenia,
ntozywszy ia wprzédy w cegly.

Iak sobie poradzic, gdy bydio
krwig moczy.

Bierze si¢ garsé zielonego (iezeli iest
lato), w innych za$ porach roku nieco su-
szeyszego lulka pospolitego czyli bielunu
(hyosciamus niger — Bilfenfraut), a po=
siekawszy go grubo i delawszy do tego
kwarte piwa, gotuie si¢ z wolna w dobrze
przykrytym garneczku ; przecedziwszy
potém to wszystko przez geste sito 1 wy=
studziwszy, wlewa sie naraz bydleciu
w gardlo. Zazwyczay dostateczny iest
jedna taka porcya; gdyby zas od tego
moczy¢ krwig nie przestalo, co si¢ rzadko
zdarza, powtarza si¢ dawanie od 4 do 4
godzin,

Iak sobie poradzic, aby sikawki
0 gimie, W CTASie Ppozary ognia,
: nie zamarzaly.

Aby zamarznietych sikawek spiesznie
nzy¢ mozna, radz3 niektdrzy w niedostat-
ku wrzacéy wody, wlozyé w nie lekko
stomy i t¢ zapali¢, rozniecaigc ogien dy-

maczka. Weiggu gdy sie stoma pali,
nalezy drag od pompowania podniesé, aby
zobaczyé, czyli kolby obracaia sie. Wrza-
¢a woda rychléy sie wprawdzie osigga
skutek, ale w razie gwaltownéy potrzeby
i w niedostatku goracéy wody, mozna so-
bie i tym sposobem poradzié. :

B

Iakim sposobem pasé komie, aby
pasza pol tyle, co zwyczaynie,
kosztowala.

Wiadome iest powszechnie, iz chleb
daleko iest pozywnieyszy, anizeli zboze
surowe, gdyz kwas posiada tg wlasnosé,
iz pozywne czgdci maki tak rozpuszeza,
ze ie narzedzia, do trawienia przeznaczone,
latwo oddzielaig. Przeciwnie zas, przy
surowém zboZu, mimo naylepsze pozucie
onegoz, wiele pozywnych czgstek pozo-
staie niestrawionych i ginie bez uzytku.
Dia koni potrzeba zatém owies zemle6
kazaé na make, a przymieszawszy do niéy
kwasu, upiec chleb, ten w kostki pokra-
iad i ze sieczky umieszaé, a przekona sie
kazdy, iz potows owsa na make zmelonego
tak diugo wystarezy, iak golém ziarnem,
leszeze lepidy iest dawac chleh takowy
w kostki pokraiany z otrebami pszennemi,
bo iuz- wtedy nie potrzeba koniom dawaé
siana; beda sie przy tém mialy % pyszna.
Daiac koniom chleb ewsiany, mozna do
tego uzywaé nawet porostego lub czer-
wonego owsa, bez wszelkiéy obawy, ktéry,

golo dawany, bywa szkodliwy. :
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