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_B eligia.

Job cierpiacy. .
(Z Brodzinskiego.)

W przeszly srode, rzekl Ignaey-do
swoich dzieci, czytalem wam 2z ksigzki,
dak to Bdg dobrotliwy uwolnit cudow-
nym sposobem Swietego Piotra z wig~

zienia, a dzisiay w niedziele przeczytam

~wam .o Jobie cierpigcym; sluchaycie
mnie z uwagd. Byl maz w ziemi Hus
imieniem Job, prosty, szczery, i bogo-
boyny. A maigtnosé iego byla siedm
tysiecy owiec i trzy tysiace wielbXaddw,
pieéset iarzm woléw i tylez oslic i
mnéstwo czeladzi, i stynal iako maz nay~
znakomitszy- miedzy wschodnimi. Mial
siedm synow, trzy, corki.
Swoig zyl zawsze poboznie, blogostawil
mu Bog, A oto dnia iednego, gdy sy-
Nowie iego i corki iedli i pili wine w
domu brata pierworodnego, przybiezak
posel do Joba irzekl: Woly oraly, a
oslice pasiono wedle nich, i przypadli

abeyczycy, zabrali wszystko i czeladz

- mieczem pobili; ia ieden uszediem, abym
ci t0_oznaymil. Gdy ten ieszcze mowil,
przybiegh drugi jrzekt : Ogien bozy spadl
z nieba i uderzywszy na owce i stugi,

spali} ' ie, ia tylko sam wybiegalem sie,

abymlci oznaymil, - Ale gdy ten jeszcze

- ¢i oznaymil.

Z (3 rodzing

- imi¢ Panskie blogostawione!

mé6wil, prayszedt trzeci i rzekl: Chaldey-
czycy rzucili sig na wielblady i zabrali

_ie i pachotki poprzebiiali mieczem; iam
. tylko ieden uciekk,- abym ci oznaymil.

Jeszcze ten mowit, ale inny wszedl i
rzekt: Gdy synowie twoi iedli i pili wino
w domu brata.'pierworodnego, z nagla

‘wiatr* gwaltowny przypadt od strony pu-

styni 1 zatrzast czterema weglami domu,
ktory obaliwszy sie, przyttukt dzieci twoie
i pomarly, ia wybiegatem si¢ sam, abym
Tak nagle wszystkich bo-
gactw i pociech z dopuszczepia Panskiego ¢
Job pozbawiony, popadl w nedze. 1 gdy
ostatni pose} naybolesnieysza opowiedzial
wiadomosé, wstal Job, rozdarl szaty
swoie, i ogoliwszy glowe, upadt na zie-
mie, poklonit siei rzekl: Nago wysze-
dlem z Zywota matki moiéy i nago po=
wréce ; Pan dal, Pan odigl; iako Panu
sie podobalo, tak sie stalo: niech bedzie
Ale po-
mimo téy straty dotkliwéy, tak cierpliwie
zriesionéy, ieszcze srozsze czekaly Joba

~nedze. Wizody okropne rzucily sie na

jego cialo od stép az do' glowy, z kiérych -
rope’ skorupa ~oskrobywal, siedzgc na
gnoiu. I rzekla mu Zona: ieszezez trwasz

‘w prostocie twoiéy? a wiec blogostaw -

Bogu twoiemn i tak umrzéy! Gdy srogis
bolesei : ciala tak latwo niecierpliwosé w
nas budza, Job okazal w glsich moc du~
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szy nad zwykla i zniésl z dziwném me-
stwem gorzkie wyrzuty zony, ktéra sama
zostala, coby pocieszaé go mogla; to
iéy méwigc tagodnie: ieslismy przyymo-
wali dobra z reki bozéy, czemuzbysmy

ztego przyymowacé nie mieli 2 Trzey pray-

iaciele uslyszawszy o nieszczesciu Joba,
porzucili domy swoie, i prayszli do nie~
go, aby go cieszyé. - Gdy go obaczyli
w tym stanie, rozdarli szaty swoie, glo-
wy posypali popiolem i w glos zaczeli
piaka¢. 1 siedzieli z nim na ziemi trzy
dpi i trzy nocy, a zaden do niego slo-
wa nie przemowit, bo widzieli, Ze bolesé
iego byta bardzo gwaltowna.“ A cze-
mu, to panie oycze, zapytata cérka Igna-

~cego; czemu to oni rozdarli szaty swo-

ie, i glowy posypali popiotem? — Oto
widzicie, moie dzieci, odpowiedzial oy~
ciec, oni to uczynili z wielkiego zalu i
smutku, wedlug zwyczaiu owéy krainy,
a potém tak daléy czytaé zaczal:

» To tak dlugie milczenie, wigcéy do-
wodzilo prawdziwego ich Zalu, niz wszy-
stkie poprzednie placze i wszystkie pé-
Zniéysze ich mowy. - Ale nakoniec, gdy
sie tak dluge wpatrywali w iego cier-
pienia, z latwoseia wydali na niego sad
w mysli swoiéy, iz to wszystko, co cier=
piat, nie moglo bydz co innego, tylko ka-
ra za wystepki, iakich on zapewne ta-
iemnie sie dopuszezal. A tak iedyni i
ostatni pocieszyciele. iego otwarli na-
reszcie usta, aby mu naydotkliwsze czy-
ni¢ wyrzuty. Oskarzali go o winy, ed
ktérych nikt wigcéy nad niego nie byk
dalszym; widzieli- w nim tylko przestep~-
ce cierpiacego naysrozsze kary na ciele
i duszy, a bezwzgledném i niesluszném
posadzaniemn naysrozéy bolesé iego ia-
trzyli 1 gwaltem do niecierpliwosci wie-
dli. Ale mysli Paiiskie nie sa myslami
naszemi, ani drogi nasze drogami Boga.
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— Mysleli oni falszywie, ze aby drogi
hoskie usprawiedliwi¢, potrzeba cierpia-
cego przyiaciela oskarzaé. Job dra-
Zniony, z glebi serca czucie swoie tluma-
czyl, i nie tak siebie, iak Boga bronil,
moéwige: iz madrodé Tego iest niedocie-
czona, i ze caly madrescia czlowicka
iest boiazii Boga. Nikt wzniogléy ma-
drosci, potegi i dobroci Boga nie odma-
lowal, iak wlasnie ten Jobh wtenczas,
gdy z woli Tego naywiecéy cierpial. Te
wszystkie praymioty Boga czuiae i wi--
dzac w rozrzadzeniu wzgledem siebie,
oddal sie. z naywieksza pokera na wola
swieta lego, i stal sie po wszystkie wie-
ki wzorem enoty. — Domysli sie kazdy,
ze tak nagle i wielkie ecierpienia Joba,
byly nafi przestane dla doswiadczenia ie-
go cnoty. A gdy ‘njeskazony i caysty
z nieh wyszedl, Pan Bég wszystkie mu

straty w dwoynaséb nagrodzil, blogo-

slawil mu znowu, i mial jeszcze siedmiu
synow i trzy corki.  Zyt w wielkich do-
statkach i pokoiu, a iezeli bydZ moze,
ieszcze cnotliwiéy niz pierwéy, pelen be-
dac czci u ludzi i u Boga zastug, bar-
dze péznéy dozyl starosci. — Nie masz
nikogo, coby ezytaigc historya Joba,
nie przeigl sie cierpliwogcia i1 nieogra-
niczoném zaufaniem w boskiéy sprawie-
dliwesci i dobroci. Tu Ignacy ksigzke
zamknal, a westchngwszy sobie, tak rzekl
do dzieci: ,, Widzicie, iakto nie trzeba
nikogo posadzaé o wystepki i grzechy,
gdy przypadng nati cierpienia: bo Bdg
dobrotliwy czesto nawicdza czlowieka,
aby go doswiadeayt, czy mu w nieszezg-
Sciu bedzie tak wierny, iak byt w szcze-
sciu. Pamietaycie to sobie dobrze moie
dzieci, i czy wam sie dobrze, czy Zle
powodzié bedzie, przyymuycie to wszy-
stko z pokornem i ochotnem sercem od
Boga, iako wspdlnego nam Oyca, méwiae
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sobie: Bog dal, Bég wzial, niech he-
dzie imie Pafiskie blogostawione.*

Bazmvaito_éci.

O bolu- Zotadka i kurczn Zo¥adka,
i ich leczeniu,
: (Z Paulickiego.)
Kurczowi zelgdka towarzyszy zawsze
b6l eiggly, gwaltowny, pospolicie pala-

“ey pod lyzka (iezyczkiem), odbiianie sie,

ckliwosel, a nawet womity z ostremi wy=-
rzutami. ‘W wyzszym stopniu choroby,
bolesci staig sig nieznosne, twarz, rece
i nogi stygng, chory destaie bicia ser-
ca, spazméw i konwulsyi. W lekkim
kurczu zokydka, slina zgromadza sie w
gebie, a chory wyrzuca przez odbiianie
sie i womit, wode czysta i smaku mo-
cno kwasnego, ‘co mu ulge przynosi, i
to zowie sie zgaga.

Bél zotadka moze z wieln przyczyn
pochedzi¢, nayczesciéy iednak bywa z
niestrawnesci, z potraw kwasnych, ro-
biaeych (fermentuigcych), ciezkich, z
kwasow w zoladku, zaflegmienia i wia~
trow, albo ze zgnilych nieczystosei i
ostréy 1 zepsutéy zolci: z nagromadze-~
nia si¢ krwi w zatrzymaniu uplawow
miesigcznych, w czasie ciazy, z wpedzo-
néy do srodka wysypki, boléw reuma-
tycznych i t. d., niekiedy iest skutkiem
nader wielkiéy drazliwosci zoladka, lab
organicznéy wady, iako stwardnialosci
w nim. — Fkatwo rozpoznaé, gdy bdl
zoladka pochodzi od kwaséw: wtenczas
0*}91'53 doznaie  pospolicie kwasnego od-
biiania sie, a potrawy kwasne, potrawy,
do kidrych ocet wchodzi, owoce, wino
i kwasne piwo, pomnazaig bolesci. Lecz

gdy chory doswiadcza gorzkiego i zgni-'
tego odbiiania sig, a bol Zotadka po~.

wstal z uzycia tlustych i oleynyeh rze-
ozy, lub po.gniewie, witenczas kwasy
_ naylepszem sa lekarstwem. — Liccza sie
“zas tak: _ Gdy nieczystosci znayduig sie
w zoladku, womity bardzo stuza; cza-
sem same powstaia; trzeba wienczas wie=
le pié wody letniéy lub herbaty z ru-
mianku. Dobrze iest takze, gdy chory
przez kilka dni wyposci sie, albe przy-
naymniéy uzywaé. tylko bedzie pokarméw

- kleykowatych i cienkich macznych. We

wszystkich gatunkach téy choroby, mo=
zna bezpiecznie uzywaé herbaty z ru-
mianku , “mieszaiac 12 z mlekiem, iezeli
odbiianie sig iest ostre. Tiecz, aby sku-
‘teczng byla, trzeba ig pi¢ czesto i do-
~syé diugo. 'Tem iedynie i-letniemi po-
dYowicznemi wannami leezono silne i za-
starzale kurcze zotadka. Pozyteczne sg
“takze lawatywy z mleka i rumianku; ia-
kotéz cieple okladania zoladka, albo pe-
cherze napelnione odwarem z rumianku
i przykladane na zoladek cieplo, iak tyl-
ko mozna wytrzymaé. -Skutecznieysza
~ prawie i réwnie bezpieczng iest herba-
ta z kwitngeych wierzcholkéw krwawni-
ka pospolitego. — Bdl zZoladka, pocho-
‘dzacy z kwaséw, leczy sie pospolicie
iedzgc z rana mna czezo chleb z maslem.
Mozna takze uzyé parg nakoficéw noza
proszku z oczu rakowych lub luski ed
iay; albo iednéy dozy selucyi potazu, al-
bo iednéy lub pare lyzeczek magnezyi
wyprazonéy ((magnesia usta), albo czy=
stéy kredy w proszku. Solucya potazu
- tak sie robi: W szklance lub wysokiém
kamienném naczyniu rozpusé 16t ieden
czystego potazu w pol kwarty czystéy
wody deszczowey lub $niegowéy, niech
tak przez nieiaki czas postoi, potém scedz
iasny plyn z wierzchu i zachoway do u-
zycia. — Uwaga. Solucya potazu shuzy
- w dolegliwosciach, pochodzacych z kwa-




séw w angielskiéy chorobie. ' Solucya
potazu puszozaiac kroplami do dobrego
winnego octu, w takiéy ilosci, aby sig
z soba nie burzylo, czyli do zupeluego
nasycenia, otrzymuiemy lekarstwo prze-
dziwne, rozwiezuiace, rozcieficzaigee, roz-=
_walniaiace i Yagodnie pedzgce mokrz, ktd-
rego we wszystkich chorobach, pocho=
dzacych. 'z gestéy krwi, w zamulenin i
zaparciu stolca, w upartych fe?rach Zi=
mnych,| w chorobach sledziony, zoltaczce,
wodnéy puchlinie, w usychapiu ciala’l
konsumeyi dzieci, uzywaé mozna codzien
dwa, trzy i cztery razy po iednéy lub dwie
Iyzki. Szezegélniéy skuteczny iest nie-
‘dokwas hizmutu bialy ( magisterium bis-
muthi), ktérego czwarta czgsé drachmy,
czyli gran pigtnascie, rozciera sig z dwie~
‘ma drachmami cukru, dzieli si¢ na trzy-

 dziesei réwnych czesei, i co dwie godazi-

ny daia si¢ iedna w wodzie lub herbacie.
Yiecz, gdy z6ké zlala sigdo zoladka, lub
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zgnite w nim znayduig sie nieczystoscr,

wtenczas lepszy iest nadwinien potazu

(cremor tartari ). — Bél zolgdka, z in- -

néy pochodzacy choroby, wymaga wia-
§ciwego leczenia, ktdre poleci¢ trzeba
doktorowi. Bl i

Prawidda ‘zachowania sie dla oséb

doswiadezaiacych czesto bolu Zo-
.~ dadka.

Ci, ktdrzy ezesto do$wiadczaia bélu zo-
Yadka, powinni po wieksz€éy czesci lek-
kich trzymaé sie pokarm(w. Ser, ttu-
‘stodé stara, chléb ciezki, gruby, ciasta za-
kaliste, snche leguminy, kartofle i grube
iarzyny, kapustabiatai t. p., szczegélniey
im nie stuza. Powinni takze wystrzegaé

sic kwasow, salaty, mlodego kwasnego -

wina, kwasnego piwa, owecow, iezeli cho-
% : . r Sy
_yobaich pochodzi od kwaséw w Zoladku.

N‘ae : tu' Ginthera @ Lue. :

Poiedzeniu nie powinni zaraz mocnéy u-
zywaé agitacyi. Za napéy zwyczayny nay-
lepsza dla nich czysta woda, lub z grzanka
chieba podprazona. — Uzycie czego na
wzmocnienie zoladka, bardzo im sluzy.
W lecie moga pi¢ wode mineralng zelazng.
Infuzya (nalanie) czubku tureckiego (car~
duus benedictus) wybornie wzmacnia zo-
1adek. Moga iéy uzywaé co dzieii po pare
yzek raz lub kilka razy. Nalanie wodni-
ste czubku tureckiego tak sie przysposa-
bia: Dwa Y6ty pokraianych listkow czubku
tureckiego, zaléy pok kwarta zimnéy wody,
a gdy to postoi przez kwadrans, a naydiu-
zéy pol gedziny, otrzymasz plyn prazyie-
mnego smaku gorzkiego. Iezeli dtuzéy po-
stoi, n. p. przez szesé godzin, nabierze wie-
céy goryczy, ale i mniéy przyiemnego
smaku. Pierwszego nalania uzywa si¢ po -
filizance, a ostatniego po iednéy lub dwie
lyzki, co dzien dwa, trzy, lub cztery razy
w zaflegmieniu i slabosci zotadka, Tym
samym sposobem czynia sie nalania lisei i
kwiatu piotunu, lici bobrku trzylistnego
(menyanthes trifoliata) i goryczki czerwo=~
néy’; bierze si¢ zas ktdregokolwiek z nich
po iednym &écie; wszystkie zas nalania
dzielnie wzmacniaia zoladek. Mozna takze
na wzmocnienie Zzotadka uzywaé wina
gorzkiego skladanego, albo zofci wolowéy

' zagesuezonéy, albo proszku z miety ke-

dzierzawéy z cukrem, co dziei po pare
tyzeczek od kawy; -albo korzeni kal-
musowych i skérek pomaraficzoewych.
Wine gorzkie tak sie sporzadza: Na dwa
Yoty lisci czubku tureckiego, tylez ru-
mianku, i pok Iéta Swiezych skérek po-
maranczowych lub cytrynowych, leie si¢
dwa funty czyli butelke wina biatego, i
przez kilka dni trzyma sie w flaszy, do=
brze zakorkewanéy ; potém przecedza sig
przez chustke. v

o  (Redaktor: X. T. Borowics.
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