Médl sig i pracuj, a bedziesz szczeéliWy.

H.esZno, — Niedziela dwudziesta druga po Zielonych swigtkach, dnia 24. Pazdziernika 1847.
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Religia.

- Wierna Mikotajowa.

Pan Bég acz milosierny, z niedodci-
8lych przeciez wyrokéw nieraz bardzo
smutne spuszcza krzyzyki i doswiadecze-

nia nawet na begobojue i pierwsze ma-

Jetne familie; wiedy zwykle opuszczone
od wszystkich, a nie $miejgc dla swego
urodzenia i stanu prosié o wsparecie,
W najsmutniejszém polozeniu i niedo-
statku znajduja si¢, gdy przeciez z ule-
glodeig dziecinna poddaja sie wyrokom
Opatrznosei, cierpliwie znosza wszelka
chloste i doswiadczenie nai spuszczo-
ne, wswigtém stésowaniu si¢ do prze-
Znaczenia, catujg te¢ reke wszechmocny,
kiéra ich dotknela. Wtedy ten Pan
mifosierny, ktéry rani i leczy, zasmuca
i pociesza, posyla i takowym jak Aniola
na ratunek i pocieche; tymi zas sa cze-
sto szlachetm stuzacy, ktérzy z milodei
1 przywiazavia, wszystko czynia dla
swego Paistwa; na wszystko sig na-
Fazajy, zabiegaja, pracuja, aby tylko
ukochane swe Paistwo wywiesé z nie-
dostatku, pocieszy¢ i wesprzedé.
Bardzo to rozrzewnia, czytaé lub
slysze¢ o t6j sulachetnéj wiernodei i

przywigzaniu az z ofiarg wlasnego lo-
su i zycia; o téj odwadze, roztropnosci
1 wytrwalosci wsréd niebezpieczenstw,
W niezmienném i niezachwianém przy-
wigzaniu do Pafstwa, ‘jakiemi sie wielu
szlachetnie myslacych stug odznaczylo.
Ale razem ten przyklad staje sie dziel-
na odezwa do wszystkich slug, aby
w podobnych smutnych polozeniach Par-
stwa, zréwna im szczeroscia, wierno-
Scig, przywigzaniem i wytrwalodcia
stuzyli i pieszyli na pomoc.

W miescie Marsylii byt niejaki bo-
gaty kupiec Martinié, ktéry z swoja
zacng malzonka Zyl bardzo szezesliwy
obok dwojga peluych padziei dzieci,
Jasia i Antosi. Mieli dosyé letng slu-
z3cy, bezdzietna wdowe Mikolajowa,
ktéra oboje bardzo lubili; szczegolniéj
dla tego, ze byta z serca przywiazana
do ich dzieci, a przytém byla przyja-
ciflka porzadku i ochedistwa. Gdy

ktére z dzieci zachorowalo, dzien i noc

nieodstapila jego loZeczka, az wyzdro-
wialo, przez to ta stara sluga codzien
stawala si¢ milszg i drozsza téj familii.
. Wilasnie wtedy wybuchta owa okro-
Pna rewolucya, w czasie ktéréj pospol-
stwo zapamigtale napadalo domy za-
moznych, mianowicie nalezacych do fa-
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milii krolewskiéj, i tych, ktirych wi-
dzieli do téjze familii przywiazanych.
Te zgraje lotréw gromadami nachodzily
domy, rabowaly 1 mordowaly. Kazdy
dobrze sie majacy drzal tylko, a nie
czekajac pastwienia si¢ nad sobg, u-
ciekal od swego dobra. Wsazystkie
wiezienia juz byly zapelnione nieszcze-
gliwemi ofiarami.

Przewidywal to dobrze Martinié, zZe
i jego, jako poczciwie myslacego, tra-
fi¢ moze podobne nieszczescie i smierc.
Poprzestal wiec swojego handluy, i chcial
ujédz z Francyi, do czego juz pota-
jemnie poczynil przygotowania. Noc
‘przeznaczona do ucieczki juz nadeszla,
woz zaszedl. Martinié z Zona, prze-
brani jako wiedniacy, juz tylko siadaé
mieli, wiém nagle odzywaja sie¢ okro-
pne glosy przed domem: ,Otwdrzcie,
aby$my zdrajce przed sad stawili, ktéry
chce uciec z Ojezyzny i do nieprzy-
jaciél si¢ przeniesc!

Na ten krzyk i kolatanie wszyscy
zbledli z przestrachu, tylko sama jedna
Mikolajowa nie stracila przytomnosci.
Upadta Panstwu do ndg, prosita i za-
klinala ich, aby co predzéj zesli tyloe-
mi drzwiami, nie mieli o dzieci Zadne-
go klopotu, do ktérych pielggnowania
zobowiazala si¢ zaraz Swieta przysig-
ga. Po téj przykréj utarczce z Rodzi-
cami, przywiodla ich przeciez do tego,
ze si¢ ratowali ucieczka. Ci lotrzy,
coraz to mocniéj dobijali si¢. Miko-
lajowa kazala dziewigcioletniemu Ja-
siowi przywiazaé sig powrozem do pro-
gu, i zaraz poloiyé si¢ w swoje toze-

czko. Nie bylo nikogo wigcéj w domu, |

bo wszysey sluzgey pouciekali takze.
Tymezasem ta banda Yotréw wylamala
drzwi, — ich zajadlosé réwnala si¢

wicieklodci, gdy nikogo w domu nie
znalezli, précz Mikolajowéj.

A ta, jak tylko weszli, zaczela je-
kliwym glosem wolaé wsrod udanego
placzu: ,,Péjdzciez moi uwolniciele! moi
wybawey! patrzcie, jak mnie wynagro-
dzili moje Painstwo za moja wierng
sluzbe! Z obawy, abym ich niegodzi-
wéj ucieczki nie wydala przyjaciolom
Ojezyzry, tak mie skrepowali i przy-
wigzali. Juz oni dawno sa za gérami,
a przy tém okrutném pastwieniu si¢ na-
demny, jak widzicie, az tak daleko po-
suneli swoja bezsumiennosé, ze mi je-
szcze na kark zostawili swe dzieci,
ktéreby im nie byly daty uciee.

,»To oni juz uciekli? — zapytal z nich

jeden — no! to ich dzieci musza za

nich odpokutowaé.“ :

., Tylko si¢ nademng zmilujcie, a roz-
wiazcie mnie*, powtarzala Mikolajowa,
,,bo niezmierny b6l czuje w reku od te-
go skrepowania.“ Uczynili to. Rozwia-
zana za§ Mikolajowa rzekla, Ze jéj
Panistwo juz od pare godzin uciekli, i
pewnie juz beda blisko portu. W sa-
méj rzeczy zas tak nie bylo, umysinie
wskazala im przeciwng sirong, aby
tém pewniéj zabezpieczyla Panstwo od
ich schwytania. — Tak wigc daléj cig-
gnela swa udang mowe. Bardzo sig
spieszyli, ho okret zaméwiony do za-
brania ich i ich bogactw, mial by¢ na
odplynieniu, i czekaé nie chcial.

,» Wiec do portu, do portu co predzéj!
krzyknela (a dzika zgraja, i pobiegli
w swym zlosliwym zapale. Wtedy Mi-
kolajowa upadla na kolana wraz =z
dzieémi, dzickowala mu i prawie w sréd
tez modlita si¢, aby jéj Bog milosierny

przebaczyé i odpuscié raczyl, Ze w tym”

okropnym momencie i przestrachu, uzyla
ktamstwa na ratunek Panstwai ich dzieci.
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» 1y znasz najlepiéj, o Boze! — mo-
wila — Ze inaczéj nie moglam wyrwac

z rak tych zlodliwych rabusiow mego
kochanego Pafistwa, i tych niewinnych
ich dziatek, i zabezpieczy¢ od dzikiego
pastwienia sie nad niémi! Jezeli wigc
jakie klamstwo znale$é moze przeba-
czenie przed twoim tronem, o Boze! to
to moje, ufam, Ze znajdzie. Jeieli zas
za obraze twoja poczytasz mi, ty prawda
przedwieczna, ktéry wyjatku zadnego
nieuczyniles, aby wierny twdj stuga
mégl kiedy odstapié prawdy, lecz za-
wsze pomnieé na twa przestroge: ,niech
wasza mowa bedzie zawsze prosta 1
szczera®, o przebacuzze, o Boze, dla te-
£0 przynajmniéj, Ze w przeleknieniu 1
troskliwogei o ocalenie tak drogiego mi
Panstwa, nie przywiodlam sobie na pa-
mied stow twoick; przebacz przynajmniéj
tym niewinnym dziatkom, na mie samg
spudé raczéj calkowita kare. Muoie Pa-
nie dotknij, a zachowaj tym dziatkom
rodzicow! ale mi pierwéj dopomoz do-
chowad i oddaé te niewiniatka, ten skarb
najdrozszy rodzicom, tak jak Swietym
Slubem i przysiega zobowigzalam sie.
Blagam ci¢ o to ze izami, Boze! opie-
kunie wszystkich sierét i ucisnionych !
Tak si¢ modlila ta sumienna, wierna, naj-

przywiazansza do swego Panstwa sluga.
(Dokohczenie nastapi.)

Rozmaitosci.

O cholerze.

Pisma publiczne donosza, Ze od wscho-

du znowu cholera ku nam sie zbliZa.
Juz ona w Moskwie nie malo nazabie-
rala ludy, lubo ta raza nie jest tak sroga
jak w latach 1830 i 1831. Czy i do
nas nadejdzie, Bogu to wiadomo. Do-
brze jednak byé na nig przygotowanym.

A wigc najprzéd udajmy si¢ do Boga w
prawdziwéj pokucie i poprawie Zycia, a
potém i z nasz€j strony zachowajmy to,
co nam na doswiadczeniu oparci lekarze
radza. I tak w Pszczilce pélnocnéj,

jak powiada Gazeta Poznanska, tak stoiz

.,Postrzezenia w roznych chorobach e-
pidemicznych przekonaty, ze choroby
przy powtérném zjawienin sie swojém,
zwykle dzialajp daleko slabiéj niz przy
pierwszém; to widzie¢ sie daje i w te~
razuiejszym posiepie cholery w Persyi,
ktora daleko mni€j jest grozng niz w la-
tach 1830 i 1831. Natura téj epidemii
i sposoby, jakiemi najskuteczniéj przeciw
niéj dzialaé nalezy, blizéj juz sa wiado-
me lekarzom. Srodki zaradcze, przyjete
na zasadzie pierwotnych pojeé o zara-
zliwoéci cholery, jako to: przecinanie ko-
munikacyi, kadzenie i tém pod., w do-
swiadczeniu okazaly si¢ zupelnie bez-
skutecznemi, a przekonano si¢ natomiast,
ze najgléwniejszym sposobem uniknienia
cholery, jest stésowne zachowanie dyety
co do pokarméw i napojow, przestrze-
gajac, aby znaczua liczba oséb nie prze-
bywala na jedném miejscu, 1 przedsiebra
nia niektérych zaradczych srodkéw.

Ze w razie choroby pomoc lekarska
jest niezbedna, to si¢ rozumie samo przez
si¢. Dla tego téz naslepujace uwagi do-
tycza si¢ przedewszystkiem sposobéw,
jak unikaé tego, co mozZe spowodowac
chorohe.

Dostrzezono wszedzie, %e zjawienic sig
teraZniejszéj cholery poprzedzaio ogélue uspo—
sobienie chorobliwe, odznaczajace sie niesira—
wnoscig, lekka biegunka, szczegdélnego rodzaju
oslabieniem sit i gnieceniem 'w Zoladku, i Ze
osoby, ktére ulegaly takim ecierpieniom, pre-
dz8j od iunych dotkni¢te bywaly cholerg, sku-
tkiem malego uchybienia w dyecie, przezighie—-

. pia sig, zgryzoty lub nateZenia sil; dla tego

wigc kazdy, kto dostrzeZe w sobie takie przy-
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padlosci, powinien Scisle zachowaé dyete co
do pokarméw i napojéw. 3

Z pewnoscia twierdzi¢ nie mozna, Ze ten
lub inny gatunek pokarméw bezwzglednie jest
szkodliwy; gléwna atoli jest rzecza uzywaé
pokarméw dobrych, swiezych, zdrowych i

w umiarkowanéj ilesci, nieodstepujac wszakze

zbytecznie od zwyczajnego trybu Zycia: z tém
wszystkiém doSwiadczenie nauczylo, Ze weza-
sie cholery, obok innych nieprzyjaznych wply-
wow, pokarmy i napoje najszkodliwsze dla
zdrowia sg nastepujgce: SwieZo pieczony
w réZuych gatunkach c¢hléb; pokarmy spra-
wiajgce wzdgcie brzucha i wiatry, jako to:
groch, bob, soczewica, zbyt mlode albo kiel-
kujgce kartofle, wszelkie warzywa, np. ogérki
surowe, kapusta, rzodkiew, rzepa, brukiew;
przejrzale, dlugo lezace owoce i ogrodowizny
strgczkowe, tykwy, smardze, trufle i inne
grzyby.

Owoce surowe nie dojrzale, mianowicie té%
dynie, arbuzy i t. p. (owoce gotowane latwiej-
sze 82 do strawienia od surowych).

Ryby pochodzgce z miejsc itowatych i blotni-
stych, zanadto tluste i wedzone, np. wegorze,
migtusy, lososie, minogi; mieso wszelkiego
gatunku stare, lykowate, zbyt tluste, solone
1 wygotowane, wszelka zwierzyna, kielbasy,
jaja ugotowane na twardo. :

Rozumie sie, Ze nieszkodliwosé pokarméw
wielce zaleZy od ich sporzgdzenia, i w ogdl-
nosci nalezy pamietaé, it wszelkie warzywa,
zdrowsze s3 gotowane w wodzie , miesiwa zas
przeciwnie zdrowsze sa pieczone. Nadzwy-
czaj szkodliwe sq wszystkie pokarmy zbyt
tluste i takie wezelkiego gatunku ciasta, szynki
wedzone i marynowane.

Napoje kwasne w czasie ich fermentacyi;
kwas i przyrzgdzone z niego potrawy: barszcz,
chiodnik, mléko zimne. Najbardziéj zas szko=
dzi uZycie napojéw wyskokowyech.

(Dokosiczenie nastqpi.)
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Niedawno opuscifo prase w drukarni Ernesta Giinth

garniach nabyé go mozna, dzielko nastepujace:

era w Lesznie, i po wszystkich ksie-

 Trzej wedrowey,
‘Chrzescianin, Zy‘d i Turek;
ceyli:

Eito w BBogu pollada zaufanie, o tym ma tenze ojcowskie
- staranie,

Powies¢ nader powabna ¢ pouczajgca mlodzies szkdlng © rzemiesiniczq.
Z niemieckiego na polski jezyk praetlumaczona i dodatkami pomnozona

. przes

Tomasza Wisniewskiego.
Cena: 6 sgr,

rocznie zIp. 4., pélrocznie zlp. 2.

Nakiadem i drukiem Ernesia Giintherg w Lesznie. — (Redaktor: X, T. Borowicz.)
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SZKOLKA NIEDZIELNA wychodzi, co tydzief pol ar

kusza, za umiarkowana cene

Wazystkie krélewskie urzedy pocztowe i ksiggarnie przyj-
muja przedplate, i dostawiaja Szkélke co tydzien,

bez podwyzszenia ceny, Abonentom,
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