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Médl sie i pracuj, a bedziesz szczeéiiwy.

Eeszn®. — Niedziela 6sma po Zielonych $wigtkach, dnia 14. Lipca 1850.
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Religia. ,

O Konstantynie Wielkim,
pierwszym cesarzu chrzesclanskim.

E€onstantyn W., pierwszy cesarz
chrzescianski, urodzil sieroku274. Byly
to jeszcze czasy ucisku i przesladowa-
nia dla Chrzescian. « Tylko tu i owdzie
zdarzali si¢ pomiedzy samymi poganami
ludzie znakomici, panujacy ksigzeta, lub
wysocy urzednicy Pafstwa, co od Bo-
ga przeznaczeni, uznali prawdziwosé i
swietos¢ religii Chrystusa, i albo sami
ja przyjmowali, albo przynajmniéj wier-
nych Koscioka Chrystusowego w obrone
brali. Takim byl Konstantyn Wiel-
ki, cesarz Rzymski. Matka jego, He-
lena, juz w 6w czas Chrzedcianka i
Pobozna hialoglowa, wpoila w niego
Zaraz, z miodu milod§é i poszanowanie
ku religii chrzescianskiéj i jéj wyznaw-
com. Bo ktéz jest zdolmiejszy wpoié
wszelkie dobre sklonnosci w dziateczki,
jak cnotliwa, pobozna i rozumna matka! —
Takie wychowanie bylo pewnie tém ko-
rzystniejsze dla mlodego cesarza, ze
widzial niesprawiedliwosci, przeslado-
wania i okrucienstwa, ktorych sie jego

poprzednik, Galerius cesarz, wzgledem
Chrzescian dopuszczal. Jak tylko wiec
wstapil na tron, zaraz wydat rezporza-
dzenia dla Chrzescian bardzo lagodne,
i ujat sobie tym sposobem serca pod-
danych chrzescianskich na Zachodzie,
to jest: w Hiszpanii, Francyi i Bryta-
nii. Wszyscy byli mu przychylni, wszy-
scy go kochali i szanowali. Bég mu
téz odptacal i laski Swojéj udzielal,.
chociaz byl poganinem, jak to znaste-
pujacego zdarzenia jego Zycia widzieé
bedziecie. Kiedy bowiem rozpoczat
wojne naprzeciw Maksencyuszowi, kt6-
ry sobie chcial przywlaszczyé korone
cesarska we Wtoszech, pokazal mu sie,
jak opisuje historya, na niebie krzyz
ognisty, na ktérym te slowa byly na-
pisane: ,W tym znaku zwyciezysz.“
Nastepnéj nocy pokazal mu sie pono
Jezus Chrystus i zalecit, azeby kazal
zrobi¢ na te wojne choragiew w po-
staci krzyza. MoZe ten cud zupelnie
tak si¢ zdarzyl, a moZe cokolwiek ina-
czéj; bo jakos opowiadanie nie bardzo
trafia jedno w drugie. Ale to jest pe-
Wno, Ze wowéj wojnie naprzeciw temu
Maksencyuszowi wojsko mialo na cho-
ragwiach i na tarczach znak krzyza, i
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e Chrzedcianie, pewni zwycigstwa pod
znakiem krzyza, tak meznie walcz_yh,
iz cesarz zwycigzca wyszed! z téj wojny.
A trzeba wiedzieé, ze wiwczas juz
bardzo wiele bylo Chrzeécian w calém
panstwie Rzymskiém; w niektdrych’ pro-
wineyach byto nawet wigcéj Chrzescian,
niz pogan. Zwycigzywszy Maksency-
usza, wydal zaraz Edykt, tojest roz-
porzadzenie: Ze wolno jest Chrzescia-
nom w calém jego panstwie wyznawac
religia swoja; %e za to ani karani, ani
przesladowani nie beds. Oprocz tego
nakazal: azeby duchowni byli uwolnie-
ni od wszelkich poslug publicznych;
-azeby miejsca zgromadzen i Koscioly,
ktére Chrzescianom brano, zaraz im zo-
staly zwrdcone; aZeby niedziela byla
jako powszechne Swigto uwazana; —
a zakazal, azeby Zadnego Chrzesciani-
na nie przymuszaé¢ do odbywania ofiar
pogainskich. Dawniéj bowiem, jak tego
Chrzedcianie czynié nie chcieli, przesla-
dowano ich, okrutnie karano, lub na
smier¢ skazywano.

Jeszcze wiecéj dobrego zdziatal dla
Chrzeécian Konstantyn, jak w roku
323 objal rzady nad krajami wschodnie-
mi, tam gdzie teraz Turcya. Bo az
dotgd mieli réwne prawo wyznawac
swoje religia, tak poganie jako i Chrze-
$cianie; obiedwie religie zaréwno cier-
piat w kraju, dla obudwoch byl jakby
tym samym cesarzem i obroficg. Budo-
wal zaréwno Koscioly chrzescianskie
jako i $wigtynie poganskie, i pospolu
z poganami ofiary bogom ich skladal.
Lecz jak skoro zostal jedynowladzcy
calego panstwa Rzymskiego, i Wscho-
dniego 1 Zachodniego, to t€Z zaraz za-
czal coraz wyraznéj okazywac swoje
przychylnosé i sklonnodé do Chrzescian~
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stwa. Zamiast, jak dawniéj, co bylo
zakazane namawiac kogo do téj lub owéj
religii, to teraz i owszem on sam za-
checal do przyjecia religii chrzescian-
skiéj. Co wigksza, nawet zakazal swo-
im namiestnikom, czyli Wielkim rzad-
com, €0 go po prowincyach zastepowali
i byli poganami, zZeby si¢ nie wazyli
sprawowa¢ ofiar pogaiiskich; zabronil
odprawiania obrzedéow lubieznych i nie-
obyczajnych religii poganskiéj, a na do-
bitke kazat burzyé balwany i boZyszcza,
a nawet swiatynie pogan obalaé. —
Stolice swoja przeniést do Nowego-
Rzymu, ktéry Konstantynopolem na-
zwal. Co bylo bardzo dobre 1 korzystne
dla religii chrzescianskiéj; bo tam nie
bylo pamigtek poganstwa, tak jak to
bylo wRzymie. Nowonawrdceni Chrze-
§cianie nie mieli powodu do odszcze-
pienstwa i zapomnieli zwolna obrzedéw
1 obyczajow poganskich, a wojsko, u-
rze¢dnicy wszyscy, wyzsi i nizsi, sprzy-
jali Chrzescianom za przykladem cesa-
rza. Pobudowal w tém nowém miescie
wiele okazalych Kosciolow, jako téz
w innych stolecznych miastach: w Je-
rozolimie, w Antyochii, w Nikomedyi,
i w wielu innych.

I chociaz tak sprzyjal religii chrze-
Scianskiéj, i% ja za panujaca w catém
patistwie uznal, to przeciez dziwnarzecz,
ze sie dopiero przed samg Smiereig,
w Wielki tydzien przed Wielkanoes,
w roku 337 ochrzci¢ kazal, jak gdyby
byl przeczuwal $mieré, ktéra go zaraz
w Maju tegoz roku z tego $wiata za-
brata.

EBe
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Miedycyna.

Ratunek w niebezpieczenstwie na-
$6J Smierci,
(Wyjatek z Makrobiotyki Hufelanda.)

Wszystkie nagle smierci dadzg sie,
co do sposobu ratunku, na trzy klasy
podzieli¢:

Pierwsza klassa obejmuje udoszo-
nych, tojest: powieszonych, nieczystém
“powietrzem dotknietych, od pioruna u-
derzonych, w pozorng smierc¢ popadlych,
tudziez sposob ich ocalenia.. Wiym
wzgledzie sa nastepujace, najpierwsze
i najskuteczniejsze srodki:

I. PrzyspieszyC naleiy, ile moZna
najpredzéj, wydobycie zwody, oderznig-
cie stryczka, stowem oddalenie przy-
czyny smierci. To samo juz, jezeli sig
natychmiast uskuteczni, potrafi niekiedy
. nieszczedliwego ocalié, wszakze po
wigkszéj czesci nie pomoZe. Sa wpra-
wdzie w bardzo wielu miejscach zakia-
dy do udzielenia pomocy utonionym, lub
na pozér umariym; ale powszechnie tak
leniwo przystepuje si¢ do ratunku, ze
raczéj uwazachy trzeba te zaklady za
migjsca sluzace do przechowania trupa,
1 oddania ostatniéj poslugi nieszczesli-
Wym, niz do dania im szybkiego ratun-
ko. — Azatem przekonany jestem, co
do utonionych, ze pospiech w ratowa-
0e, wigksza starannos¢ 1 wigksza zna-
Jomosé sposobéw wydobycia ich z wody,
czgstokro¢ wigeéjby wazyly, jak wszy-
stkie starania w przywroceniu ich do
Zycia. Znajoma bowiem nam jest nie-
zrgcznosé, niecheé i wstrgt ludzi do
Diesienia ratunku, przytém obrzydle prze-
83dy; toC téZ nie dziw, Ze tak malo nie-
szczesliwyeh sie ocala, Obowigzkiem
-Jest Rzgdu udoskonalaé srodki i zakla-

dy ratunku, niszczyé gminne przesady.
vagradza¢ za predki ratunek, a karaé
za dobrowolne jego zaniedbanie.

2. Trzebanatychmiast rozebraénie-
szezesliwego, 1 staraé sig, ile moznosei,
najpredzéj w calém ciele wzbudzié cie-
plo. ' Ono jest najpierwszym i najogol-
niejszym bodZzcem Zycia; ono jest srod-
kiem, ktérego 'sama natura uzywa, dla
obudzenia wszelkiego pierwiastku Zy-
cia; powinno téZ przeto byé najdziel-
niejszém lekarstwem do wskrzeszenia
uspionego. Najlepiéj w tym celu shu-
zy letnia kapiel, wbraku zas onéj za-
stapi¢ ja moze okrywanie calego ciala
cieplym piaskiem, popiolem, lub grube-
mi koldrami i pierzynami, lub cieplemi
kamieniami. Bez tego srodka wszy-
stkie inne malo co pomoga, i byloby
lepiéj pozorng Smiercia dotknigtega tyl-
ko ogrzewaé, niz go, jak si¢ to czesto
dzieje, mgczy¢é bankam, szczotkami, e-
nemami, i dozwala¢ do niego przystepu
zimnu.

3. Wdecie powietrza w placa nie-
mniéj waznym jest w tym wzgledzie
warunkiem, ktéry najstésowniéj z cie-
plem polaczyé mozna. Lepiéj jest bez
watpienia uskutecznic je z czystego kwa-
sorodu, za pomoca rurki i mieszka. Ale
na predce, aby drogiego nie traci¢ czasu,
dosy¢ jest najpierwsze swoje. tchnienie
wusta nieszczesliwego wpuseié, pray-
ciskajac przytém nos jego, a jezeli
si¢ przezto rozdymaja jego zebra, za-
trzymaé toz tchnieaie nieco wewnatrz,
i za pomoca przycisku odwrotniegg w o-
kolicy diafragmy, tudzieztagodne®Wscia-
gnienia brzucha recznikiem, powietrze
znowu wypedzié, potém na nowo je
wpuscié, 1tak sztuczne oddychanie przez
niejaki czas utrzymad. it




4. Dobrze bedzie spuszezaC z pe-
wnéj wysokosci krople zimnéj wody,
lub wina, na dolek sercowy; czasami
pierwszy spadek przywrocil bicie serca.

5. 'Trzeba pociera¢ szorstka mate-
rya, lub szczotka, rece i podeszwy u nég,
podbrzusze, grzbiet; drazni¢ czule cze-
sci ciala, podeszwy u nég i dlonie, za
pomoca klucia, krajania i nakapywania
roztopionym lakiem; wkladajac pidra
wnos i gardlo, albo trzymajac przed
nosem i puszczajgc kroplami na jezyk
ptynny salmiak ; stawiajgc swiatlo przed
oczyma, draznigc stuch, zmys! najdiu-
2éj dzialajgcy, przez mocne krzyki, al-
bo huk traby, pistoletu, i t. d.

6. Trzeba wprowadzi¢ powietrze

albo dym tytuniowy wkiszke odchodo-
wa, albo majac instrument wreku, daé
enemg z odwaru tytuniu, gorczycy, tu-
dziez wody z octem i winem zmiesza-
néj.
; 7. Spostrzeglszy najmniejsze znaki
zycia, wlewa si¢ lyzka dobrego wina;
a gdy chory polyka, meiZna powtarzac
to czesciéj. W potrzebie mozna takze
uzyé wodki, w trzech czgsciach wody
rOZpUSZCZONEj. :

8. Dla uderzonych piorunem, zaleca
sie takie kapiel zimna. Kladzie si¢
ich albo z otwartemi ustami pa kawal
swiézo wykopanéj ziemi, albo wprowa-
dza si¢ ich az po szyje wswiézo wy-
kopany dol.

Te proste sposoby, ktérych kazdy
uzyé moze i powinien wzgledem bliznie-
go, niebezpieczenstiwem smierci zagro-
Zonego, jezeli spiesznie zastésowanemi
zostang, wiecéj niezawodnie pomoga,
jak w polgodziny pézniéj cala sztuka
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lekarska; a przynajmniéj nie stracimy
bezuzytecznie czasu i nie dozwolimy sla-
béj iskierce Zycia zupelnie zagasngé.

Do drugiéj klassy podobnych nieszcze-
sliwych naleza zmarzli. Tacy wyma-
gaja calkiem odmiennego ratunku. Clie-
plem moZnaby ich zabié. W tym razie
nalezy ich zaraz albo zagrzeba¢ w énieg
po gltowe, albo wlozyé ich w kapiel
z najzimniejszéj wody, jaka tylko byé
moze, tylko co nie zamarznigtéj. Wien-~
czas wskrzesi sig Zycie samo z siebie,
i skoro si¢ znowu objawi, wlewa sig
im w usta ciepla herbate z winem i kla-
dzie sie chorego w ldzko.

Trzecia klassa miesci w sobie zatru-
tych. Wtym razie posiadamy dwa nie-
oszacowane srodki, ktéire w kazdém
zatrucin skutecznie dzialajg, kitorych
wszedzie bez Zadnéj apteki uzy¢ mozna,
i ktére zadnéj wiadomosci lekarskiéj nie
wymagaja. +S3 to: mléko i oliwa.
Temi dwoma frodkami, moZna nawet naj-
straszliwsze arszenikowe zatrucia ule-
czy¢. Wypelniaja one dwa glowne za-
miary leczenia, wyprdznienie i zbezwla-
dnienie trucizny. Daje si¢ wige jak
najwiecéj, ile tylko chory znies¢ moze,
pi¢ mleka, cho¢by chory womitowal, —
bo to jestiowszem bardzo poZytecznie, —
a co kwadrans pél filizanki oleju, jaki-
kolwiek on bedzie, lniany, migdatowy,
makowy lub oliwny. Jezeli wiadomo
nam, ze otrucie nastapilo przez arsze-
nik, sublimat, albo inng jaka sél meta-
liczng, rozpuszcza si¢ mydlo w wodzie,
i daje sie do picia.
tecznym bedzie, dopéki lekarz nie przyj-
dzie; a czgstokroé obejdzie si¢ nawet
bez rady jego. ‘

Naktadem i, drukiem Ernesta Gunthera w Lesznie. — (Redakior: J, Kotecki w Kogcianie.)
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